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Résumé de I'étude:

L’étude avait pour objectif de connaitre le choc psychologique qui se produit

lors de I’annonce du diagnostic d’une maladie grave comme le cancer.

Cette annonce représente un moment difficile et douloureux qui affecte
fortement la psychologie du patient, car elle le confronte a la peur de la mort et

a I’angoisse concernant son avenir.

Car le cancer est une maladie chronique et grave, liée directement a la mort

lente et a la souffrance physique et psychologique.

L’étude a utilisé la méthode clinique basée sur I’étude de cas, avec I’utilisation
de I’entretien clinique semi—dirigé et de I’échelle TRAUMAQ sur 4 cas, et ce
afin de révéler I’effet traumatique que laisse le diagnostic soudain sur la

structure psychique de I’individu.
Les résultats ont montré que les cas:

souffrent d’un choc psychologique aigu résultant de la réception d’une maladie

grave ( le cancer ) ainsi que de la peur de la mort et de la peur de I’avenir

il s’est également avéré que I’impact de la nouvelle n’est pas seulement lié a
la gravité de la maladie en elle-méme, mais est aussi influencé par le sens

que chacun donne a sa maladie.

> L’étude a montré que la phase du diagnostic est un moment difficile et

psychologiquement marquant, laissant un effet clair sur le patient.

Mots—clés : choc psychologique, annonce du diagnostic, maladies graves,

cancer
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