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Résumé :

Le but de l'étude est d’identifier le niveau de robustesse
psychologique chez les meres d’enfants autistes. Latude a été
menée aupres de cing meres d’enfants autistes présentes au
niveau de I'Etat de Skikda dans I'association étatique de prise en
charge des enfants autistes comme modeles. Dans notre étude,
nous nous sommes appuyés sur I'approche clinique utilisant la
méthode des études de cas, et nous avons utilisé des outils de
collecte de données qui sont : I'entretien clinique semi -dirigg, le
qguestionnaire de force psychologique dr. Imad mukaimer, et au
final nous sommes arrivés. Les résultats suivants :

® Les meres d’enfants autistes ont un niveau élevé et un
niveau modéré de résistance psychologique

® Les meres d’enfants autistes ont un haut niveau
d’engagement

® Les meres d’enfants autistes ont un niveau de controle
moyen

® Les meres d’enfants autistes sont confrontées a un niveau
de défi élevé

Mots- clés : résistance psychologique, autisme



