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Study Summary:

The current study aimed to reveal the effectiveness of a proposed training program to develop
professional maturity among fourth-year middle school students, a field study at Mahmoud
Sharifi Middle School, Al-Wadi Municipality. To verify the objectives of the study, an
experimental method with a quasi-experimental design was used for the two groups (control
and experimental) and two measurements (pre and post). The number of students reached
thirty-two (32), in the academic season: 2022 AD/2023 AD.

The Kraits Professional Maturity Scale, was used, and the psychometric properties of
the tool were confirmed on a sample of (40 male and female students). The data was
processed using statistical package programs (SPSS) using the Mann-Whitney equation, the
Wilcoxon equation, and the Cohen equation to calculate the “indicator.” d” to indicate the size
of the effect, and the researcher reached the following results:

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the vocational maturity scale after the
implementation of the program at a significance level of (0.01), in favor of the
experimental group.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the dimension of vocational decision-
making certainty after the implementation of the program at a significance level of
(0.01), in favor of the post-measurement.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the dimension of interest in making
vocational decisions after the implementation of the program at a significance level of
(0.01), in favor of the post-measurement.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the dimension of independence in
making vocational decisions after the implementation of the program at a significance
level of (0.01), in favor of the experimental group.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the dimension of information availability
in making vocational decisions at a significance level of (0.01), in favor of the post-
measurement.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
control group and the experimental group on the dimension of consistency in making
vocational decisions after the implementation of the program at a significance level of
(0.01), in favor of the post-measurement.

- There are statistically significant differences between the mean rank scores of the
experimental group in the pre- and post-measurements on the vocational maturity
scale (including sub-dimensions and the overall score) at a significance level of (0.01),
in favor of the post-measurement.

key words:

professional maturity, proposed training program ,fourth-year middle schoolstudents



Resume:

L'étude actuelle visait a révéler 1'efficacité d'un programme de formation proposé pour
développer la maturité professionnelle des éléves de quatrieme année moyenne, une étude sur
le terrain au CEM Mahmoud Sharifi, dans la willaya d'El-Oued. Pour vérifier les objectifs de
I'étude, une méthode expérimentale avec un design quasi-expérimental a été utilisée pour les
deux groupes (témoin et expérimental) et deux mesures (pré et post). Le nombre d'¢leves a
atteint trente-deux (32), au cours de la saison académique : 2022 /2023.

L'échelle de maturité professionnelle Kraits, a ¢&té utilisée et les propriétés
psychométriques de I'outil ont été¢ confirmées sur un échantillon de (40 éléves). Les données
ont été traitées a l'aide de programmes statistiques (SPSS) utilisant I'équation de Mann-
Whitney, 1'équation de Wilcoxon et 1'équation de Cohen pour calculer « l'indicateur ». d »
pour indiquer I’ampleur de I’effet, et le chercheur est arrivé aux résultats suivants:

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur I'échelle de maturité
professionnelle aprés la mise en ceuvre du programme a un niveau de signification de
(0,01), en faveur du groupe expérimental.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur la dimension de la certitude dans
la prise de décision professionnelle apres la mise en ceuvre du programme a un niveau
de signification de (0,01), en faveur de la mesure post-test.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur la dimension de l'intérét dans la
prise de décision professionnelle aprés la mise en ceuvre du programme a un niveau de
signification de (0,01), en faveur de la mesure post-test.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur la dimension de I'indépendance
dans la prise de décision professionnelle apres la mise en ceuvre du programme a un
niveau de signification de (0,01), en faveur du groupe expérimental.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur la dimension de la disponibilité
des informations dans la prise de décision professionnelle a un niveau de signification
de (0,01), en faveur de la mesure post-test.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe de contrdle et du groupe expérimental sur la dimension de la cohérence
dans la prise de décision professionnelle apres la mise en ceuvre du programme a un
niveau de signification de (0,01), en faveur de la mesure post-test.

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens de rang
du groupe expérimental dans les mesures pré- et post-test sur 1'échelle de maturité
professionnelle (incluant les sous-dimensions et le score global) & un niveau de
signification de (0,01), en faveur de la mesure post-test.

A travers ces résultats, nous concluons que le programme de formation proposé est
efficace pour développer la maturité professionnelle, et de 1a on peut dire que le programme

Q



de formation a contribué¢ au développement de la maturité professionnelle des éléves de
quatriéme année.

mots clés:

un programme de formation proposé, maturité professionnelle,collégiens de quatrieme
anneée.
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Case Processing Summary
N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded? 0 0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

.852 10

Item Statistics

Mean Std. Deviation N
¢ 1.1250 85297 40
2¢ 1.0500 .87560 40
3¢ 1.1750 .78078 40
4 1.0750 .82858 40
5S¢ 1.0500 .84580 40
6g 1.1000 90014 40
Te 1.1500 .80224 40
8¢ 1.2250 .83166 40
9¢ 1.2500 .83972 40
10¢ 1.1000 87119 40




Item-Total Statistics
Scale Mean if Item | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
Ig 10.1750 24.610 .607 .833
2¢ 10.2500 24.654 581 .835
3¢ 10.1250 25.958 491 .843
4¢ 10.2250 26.230 419 .849
5¢ 10.2500 25.321 521 841
6¢ 10.2000 25.344 476 .845
Te 10.1500 25.054 594 .834
8¢ 10.0750 24.994 576 .836
9¢ 10.0500 24.818 591 .834
10¢ 10.2000 23.908 .681 .826
Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100.0

Excluded? 0 0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.892

14




Item Statistics
Mean Std. Deviation N
11¢ 1.0750 79703 40
12¢ 1.2000 .85335 40
13¢ 1.3750 .74032 40
14¢ 1.0250 .83166 40
15¢ 1.1250 .82236 40
16¢ 1.0250 .86194 40
17¢ 1.4000 .81019 40
18¢ 1.3750 .714032 40
19¢ 1.3000 .85335 40
20¢ 1.3500 .80224 40
21¢ 1.2750 .81610 40
22¢ 1.1000 .81019 40
23¢ 9750 86194 40
24¢ 1.0000 .18446 40
Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem | Scale Variance if Corrected Item- | Cronbach's Alpha if
Deleted Item Deleted Total Correlation Iltem Deleted
11g 15.5250 46.820 .604 .883
12¢ 15.4000 47.323 .510 .888
13¢ 15.2250 47.102 .629 .883
14¢ 15.5750 47.174 .541 .886
15¢ 15.4750 49.538 331 .895
16g 15.5750 46.661 .564 .885
17¢ 15.2000 45.754 .696 .879
18¢ 15.2250 46.897 .651 .882
19¢ 15.3000 45.344 .693 .879
20¢ 15.2500 46.910 .590 .884
21g 15.3250 45.661 .699 .879
22¢ 15.5000 47.846 494 .888
23¢ 15.6250 45.933 .630 .882
24¢ 15.6000 48.810 421 .891
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded? 0 0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.




Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.809 8
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
25¢ 1.0250 .86194 40
26¢ 1.4000 .81019 40
27¢ 1.0250 .83166 40
28¢ 1.0750 .88831 40
29¢ 1.0750 .85896 40
30¢ 1.0750 .85896 40
3¢ 1.0500 .87560 40
32¢ 1.2000 .79097 40
Item-Total Statistics
Scale Mean if Item | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
25¢ 7.9000 15.118 567 .780
26g 7.5250 15.794 499 791
27¢ 7.9000 15.733 490 792
28¢ 7.8500 15.515 480 794
29¢ 7.8500 15.823 454 197
30¢ 7.8500 14.900 .607 174
31g 7.8750 15.189 543 784
32¢ 7.7250 15.640 543 185
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of Items
8.9250 19.661 4.43406 8
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded? 0 .0
Total 40 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.




Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
730
Item Statistics

Mean Std. Deviation N

33¢ 1.0000 .81650 40

34¢ 1.0250 .86194 40

35¢ 1.1500 .89299 40

36¢ 1.2250 .80024 40

Item-Total Statistics
Scale Mean if Item | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
33¢ 3.4000 4.041 484 .691
34¢ 3.3750 3.881 493 .687
35¢ 3.2500 3.731 513 .676
36g 3.1750 3.789 .600 .626
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of Items
4.4000 6.297 2.50947 4
Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100.0

Excluded? 0 .0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.890

11




Item Statistics

Mean Std. Deviation N

37¢ 1.2500 .83972 40

38¢ 1.2250 .83166 40

39¢ 1.1000 87119 40

40g 1.0500 78283 40

41g 1.2250 .86194 40

42¢ 1.2500 77625 40

43¢ 1.0250 .86194 40

44¢ 1.4000 .81019 40

45¢ 1.3750 .714032 40

46g 1.3000 .85335 40

47¢ 1.3500 .80224 40

Item-Total Statistics
Scale Mean if Item | Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
37¢ 12.3000 32.677 582 .882
38¢ 12.3250 33.456 501 .887
39¢ 12.4500 31.382 .700 875
40g 12.5000 33.077 587 .882
41g 32.584 574 .883
12.3250

42¢ 12.3000 32.933 .610 .881
43¢ 12.5250 32.204 .616 .880
44¢ 12.1500 32.336 .649 .878
45¢ 12.1750 32.866 .655 .878
46% 12.2500 31.679 .683 876
47¢ 12.2000 32.985 .580 .882

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.968

47
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