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Le résumé : 
 
 

L’identité est tout ce que peut construit l’être humain dans sa singularité et son 
 

Individualité ainsi que toutes les caractéristiques qui le définisse et le détermine. 
 

 

Elle présente un processus harmonieux des contradictions et des contingents 

constructeurs de soi, de sa représentation et de son développement. 

 

L’identité est active dès la naissance et ne cesse de se construire tout le long de notre 

vie. Sans la réduire en une dualité de (soi/autrui), elle doit être rendue à son contexte initial. 

Ce contexte porteur de normes, de valeurs, des conventions sociales et des relations les plus 

profondes et les plus ancrées tels que les relations avec la famille, la classe, le groupe de pairs 

ou le groupe professionnel. Celui-ci constitue la thématique primordiale de notre recherche où 

on a tenté de cerner le concept des constitutions identitaires professionnelles en cherchant 

auprès des représentations sociales de l’identité professionnelles chez les étudiants en 

psychologie en fin de formation étant donné que les représentations sociales contribuent à la 

constitution du système social de valeurs et conserve la notion de l’identité. 

 

Le partage de la même langue, des mêmes idées et de croyances vont consolider et 

confirmer l’identité et l’affiliation sociale.  Pour cela, notre objectif s’est focalisé sur les 

mécanismes individuels, personnels, sociaux des perceptions et des représentations de ces 

étudiants de leur identité professionnelle à travers leur processus de formation universitaire, 

étant donné que la formation et l’université forment les premiers espaces où on forge notre 

identité professionnelle. 

 

A travers notre recherche nous essayeront de répondre aux questions suivantes : 
 

 

Qui sont ces étudiants ? Comment perçoivent-ils le regard renvoyé par l’autre, qu’il 

soit de la famille, des pairs, ou d’autres espaces professionnels qui reçoivent le psychologue ? 

Quelle   est   la   réalité   de   sa   formation ?   Quels   sont   ses   modèles identificatoires 

professionnels ? Quels sont ses problèmes, ses conflits, ses défis ainsi que ses stratégies pour 

y faire face ? 

 

Afin  d’analyser  les  données  collectés  nous  avons  adopté pour  deux  méthodes :  

une qualitative   et   une   autre   quantitative,   en   plus   de   deux   outils   d’investigation :   

Le questionnaire et un outil d’association libre qui est l’évocation hiérarchisée. 



 

Les résultats obtenus nous ont permis de constater que : 
 

 

- L’étudiant en psychologie vit une situation conflictuelle très complexe et ambivalente 

entre ce qui est réellement et ce qu’il veut être, pourtant, le choix de cette discipline s’est fait 

dans le cadre d’un projet de soi et pour soi ce qui lui a permis d’assurer l’identité visée dans 

sa dimension individuelle personnelle. 

 

-  Les  enseignements  dispensés  dans  l’université  algérienne  ne  sont  pas  adaptés  à  son 

contexte socioculturel, ce qui nuit à leurs perceptions et leurs représentations identitaires. 

 

Les  mots  clés :  Les  représentations  sociales  -  L’identité  -  L’identité  professionnelle  - 
 

L’étudiant de la psychologie - Le psychologue. 
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 إهداء

 أهدي ثمرة جهدي إلى:

 ؛أعز ما أملك

 وقوفه بجانبي،   تف انى فيالذي  أبي   

 .دعواتها ليبفضل  قت  ف  و  التي   وأمي

 .وكبيراعائلتي صغيرا  

 . وزملائيجميع أصدق ائي  

الخاص جدا لصديقتي سهام بوغنداسة، لا أنسى    وأخص بالشكر

 وقوفها الكبير بجانبي،

 بلدي الحبيب الجزائر.

 

 
 سامي                                                         ة
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  ةــــــــــمقدّم

ظامّوالنّّّتتوافق ةواجتماعيّّّةشخصيّّ ةهويّّ إعطاء على ةالاجتماعيّّ التصوّرات تعمل
 يعتبر إذّة،الهويّّ هذهّعلىّالحفاظّفيّةالاجتماعيّّّالتصوّرات تساهم كما للمجتمع القيمي

ّ.ةللهويّّاّكيدوتأ،ّالاجتماعي والانتماء للرّابطّتدعيمّهوّوالمعتقدّواللّغة الأفكارّفيّالاشتراك

 واحد كل يستمّدّأينّالانتماء،وّّالتفرّد الوقت نفس في تترجم وجماعية فردية هي لذا
 ووقفةرّتفكي لحظة تعكس وهي ،)أنا/للوعي(ّأنا فوريّ معطى هي ةفالهويّّ ة،الخاصّّّميزته
 في وكمال داخلي انسجام،ّحقيقة عن البحث هي ،)أكونّ /من)ّنكونّ عمن للبحث اتالذّّ مع

ّّّّّّّّّّّّّّّّّّأكونّ  أن أريد وماّأكونّ أنّيمكن ما هيّ،الوجود

 إذة،ّبشدّّّوالمتداخلةّالمتصلة السيرورات من مجموعة حصيلة هو بالهوية الشعور إنّّ 
ّوحركةّهي الوقت نفس في ومتعارضة، متضادة عناصرّتجمع ،ّمشروعوّ مكتسب حالة
 .وموضوعيةّذاتيةّفتراضية،اوّ حقيقية

 الشعورّيؤدي أن الممكن من لكنّالذات، تقدير إلى عمومًا الاجتماعية الهوية تخلص      
 المهدّدة الهويةّهذه ترميم حينهاّالإنسانّيحاولّسلبية، هوية تكوّنّ إلى الارتياح وعدم بالألم
 فرد كل يميل هذا معّ،جماعية أو فردية تكونّ قد معيّنةّاستراتيجيات ينّبّتبّالقيمة، عديمة
 ترتكز الاستراتيجيات هذهّلتبقى ،وثقافية معيارية حجج وفق يجابية،إ اجتماعية هوية نحو
 التي بالجماعات، فرد كلّبعلاقات مرتبطة اجتماعية وتصوّرات معتقدات، أنظمة، على
 أنواع شتى على الإنسانّيحصل أن يستطيع أين المجتمع هيكلة بطريقة بدورها ترتبط

ّ .يةالاجتماع تصورّاته  وبناء الذاتيةّالمعتقدات
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ّلطلبةّالمهنية للهوية الاجتماعية التصوّرات لموضوع اختيارنا جاء السياق هذا فيّّّّّّّّ
ّاختيارنا وجاءّالدّراسة، لهذه أنموذجا سكيكدةّجامعة وكانت التخرّج علىّالمقبلين النفس علم

ّوتشكل بناء  سيرورةّفي الأخيرة هذه تلعبها التي الأهمية من نابعّ المهنية الهوية  لموضوع
ّالهوية ّهذا لواقع معايشتناّخلال من فجاءّالنفس، علم طلبة لفئة اختيارنا عن أمّا،

ّعملنا إذّالمهنة، لهاتهّالممارساتيّللواقع معايشتاّخلالمنّوّ أكاديمي كتكوينّالتخصصّّ
ّالنفس علم في أساتذة ثمّ،قسنطينة لولاية العقلية الأمراض مستشفى فيّسنوات لعدّة

ّس.ّالنف علم صتخصّّ في طالبة هذاّكل قبلوّّ،يالإكلينيك

ّالفئةّهذه مع أتقاسموّّصالتخصّّ هذا من جزءًا أكونّ أنب سمحت المعايشة هذه نّّإّّّّّّّ
 التدريسّعن حتىوّ النفسية الممارسة وعنّالنّفس علم عن تحملها التي التصوّرات لّّج

يجابيات سلبيات من الأمر هذاّيحمله ما بكلّّّوالتأطير،  نفس في وذاتّموضوع ناكون أي وا 
 التيّوالموضوعية الحياديةّتبني المستطاع قدر حاولت هذا معّ،(sujet et objet) الوقت
ّ.علمي بحث أي يتطلّبها

 موضوعّعن بحث أو صدفة وليد الموضوع لهذا اختيارنا يكن لم النحو هذا علىّّّّّّّّ
 وماّوالهوّية،ّبالوجودّوروالشع الإنسانية للذاتّاستكشاف رحلة يشبه الأمر بلّطريف،
               ونيكوت( دفيد)ّيسمّيه الذي الجانبّذلك إلاّّ المهنيةىّالهويةّبموضوع اهتمامنا

(David wincott)ّ(1978)ّالجماعيّبعدهاّّفي بالهويةّالشعور نضج و التعرّف.ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ

ّهذاّالمتواصلة،ّالمتغيّرة للنّشاطات معقدّة سيرورة هي بلّثابتة، ظاهرة ليست الهويةّّّّّّّّ
ّالتي الدّلالات من مجموعةّعبر تدريجيًا تتشكل والتصوّراتّدراكاتللإ منظم نسق يجعلها ما

ّلا لهذا ،الآخر مع علاقة في الفردّدائمًا تضعّالتي ،(socialisation)ّالجتمعة عن تنتج
ّالتعريفات،ّنم مجموعة بل للهوية تعريفّيوجد ولاّالهويات، من مجموعة بل هوية توجد
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 الذات بينّالتشابه إدراك وهو التقمصّّّمنها نذكرّالعناصر من بمجموعة المفهوم هذا تحدّد
ّالمقبلين خاصةّطلبتي وبينّبيني التشابهّذلك أدركت بذاتيّوعي عملية في و لهذاّوالآخر،

ّعلم تخصصّّّاختيار إلى دفعتنا التيّالظروف نفسّنتقاسم أنّيمكن وبأننا التخرّج على
 . الآخر أجل منوّ ذاتّأجل من المشروع ذلك إطارّفي تكونّ النفس،وقد

 التي الثانوية المرحلة فيّالأدبية القراءات  تلك إلىّالنفس، لعلم حبيوّ ميلي أعزوّّّّّّّّّ
 خاصةّالمختلفة، أبعاده في البشريّ الكائن هذا على أكثر بالتعرّف الفرصة لي  أتاحت
 أن يمكن نفسيةّروحية، آلاما وتحسّست الجسد ألم تيتخط فقط حينها والجسدية،  النفسية
ّالنفس علم تخصصّّ اخترتّالبسيطة المعارف هذه خلال منّالهلاك، إلى بالإنسان تؤدي
 آلام احتواء في النفسانيّالأخصائيّبه يقومّالذي الاجتماعي الدّور أهميةب بعدها لأدرك
 النفساني الأخصائي هذا يستطيعّولنّ،هتصيبّقد التي النفسية للالع كل من وعلاجهّالآخر،
 المنظور حسب تعني والتي المهنيةّللهويةّالنهائية الغايات تحقيق عبر إلاّّ أدواره كل  تأدية

 ,la reconnaissance)التقدير و الاندماجّالعرفان نع البحث الرّمزيّ التّفاعلي

l’insertion et la valorisation)ّأجل من الحقيقية ياتالهوّ بين التفاعل حصيلة إنّها 
 منّالمهني المشروع ذلك التقاء هي آخر بمعنىّالافتراضية،ّاتيةسالمؤس والهويات الذات
 المؤسسات تفرضها التيّالهويوية النماذج وتلك الفرد، ويتصوّرهّّيضعه الذي الذات أجل

–تماعيةالاج والعلاقات الشخصية الداخلية العلاقات منّالفضاء هذاّداخل الهوّيات فتتكوّنّ
 حديثًا الأمر فيبقىّفس،النّّ لعلم الممارساتي المهني الأكاديمي ينوّكللتّّ  وبالنسبة المهنيّة،
ّهذا أنّّ رغمّمثلًا، بكالطّّّأخرىّ اتصخصّّتوّ بمهن  قورنّ إذا ما الجزائر فيّنسبيًا

ّسواءّمؤخرًا، نفسه يفرض بدأ التخصصّّ ّدتفتعدّّّالممارسة، أوّكوين،التّّ مستوىّ علىّ
 منّّفئة  عند مألوفًا شيئًا فسانيالنّّ ائيالأخصّّ زيارة وأصبحت ووظائفهّنشاطاته مجالات

 القائمة والجدليةّالماضية السنواتّفي ابوهاتالطّّ من يعدّّ كان والذي،ّالجزائريّ المجتمع أفراد
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ّالتي والاضطرابات المشاكلّبكلّّ التكفّل في عمومًا النفس علم ونجاعة كفاءة عن هو حاليًا
 راتالتغيّّ من جملة مضّّخّفيّمحلية،وّّعالمية كثيرة أحداث اءجرّّ الجزائريّ مجتمعال تصيب
 ظهور إلى تأدّّ معيارية وأخلاقيةّسياسية،ّاقتصادية،ّأزمات منّالمجتمع، يعيشها التي

ّّّّّّّّ.كثيرة ةوسلوكيّّّةنفسيّّ اضطرابات

ّللأطفالّالعقل الطبّمصلحة في ممارستي سنين خلال من هذا استشعرت ولقد
(pédopsychiatrie) ّ ّّايوميّ  المتزايدّلبالطّّ ةتوفيّّ المهنة فيّّوزملائي استطاعتي عدمو،

 كبيرة  جهود بذلّبيتطلّّ صعب بواقع واصطدامنا ،ةفسيّّالنّّّالمعاينة على مستمر وبشكل
ّيفيوالكّّ الكمّي ينالمستويّّّعلى ّينيكي،الإكل فسالنّّ علمّفي اعامّ  تكوينا اينتلقّّ اللّذين نحن،
 رسكلة إعادة على ومجبرينّةوالعلاجيّّ ّةشخيصيّّالتّّّنامهامّّ تأدية ةحتميّّ أمام أنفسنا جدناوّ

ّوحدنا التحدّي ورفعّةالعلميّّ مكتسباتنا  إحساسنا ظلّّ في ةوذاتيّّ ةشخصيّّ بصفة كلّّ ،
 خرىّأ اختصاصات بهّتعتتمّّ الذيّرالمستمّّ كوينالتّّ بفرص عناتمتّّ وعدمّا،ساتيّّمؤسّّ هميشبالتّّ

ّةووضعيّّ الإمكانات نقص فرغمّالجزائر،ّفي المستشفيات لسياسةّةالتطويريّّّالبرامج داخل
 المجتمع احتياج مدىّوما فسالنّّ علم صتخصّّ بتقدير الفرصة لنا سمحتّالإقصاء،
 .وثقيلة متنوّعة ةفليّّالطّّ ةالنفسيّّّالاضطراباتّفكانت طبيقاتهتوّّلتخصصّاته الجزائريّ

 من خاطئة تشخيصاتّبسبب المدرسي التسرّب من يعانونّ اللّذين طفالالأ فهناكّّّّّّّّّ
ّالقراءةّوعسر هنيالذّّ التخلّف بين يفرّقونّ ولا سواء، حدّّ على والأولياء المدرسة طرف

 أنفسهمّليجدواّالأطفال هؤلاء يهّمش ثم ومن ،دراسي فشل إلى الذيّيؤدّي الأمر والحساب
 التيوّ الخطيرة الاضطراباتّإلى وصولاًّ لحالاتهم حقيقي لوتكفّّ كشف دونّ الشارع في بعدها
 ةالعقليّّ فاتوالتخلّّ فليةالطّّ والذهاناتّدالتوحّّ مثل أنفسهم،ّوالأطفال الأولياء على عبئا لتشكّّ

ّ.العميقة
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ّائيالأخصّّّنّّأب أدركتّة،فسيّّالنّّ للممارسة ةالحقيقيّّ ةالمهنيّّ اتالوضعيّّ هذه فأمامّّّّّّّّّ
 في مةالمقدّّ ةكوينيّّالتّّّماذجوالنّّ الأنماط في خلّل إلى مردّها ةهويّّ أزمة يعيش لمازا فسانيالنّّ

ّفسالنّّ علمّطلبة عند ةالمهنيّّّةالهويّّ تصوّرات يلتقصّّ محاولة البحث هذا يبقي لهذا ،جامعاتنا
 بناء ةبعمليّّ يسمى ما إطار فيّنبنائهاإ ةوكيفيّّ أبعادهاّداتها،محدّّّالتخرّج، على المقبلين

 أنفسهم، بها ويعرّفونّ يحدّدونّ التيّةالكيفيّّ في بالبحث إلاّّ ذلكّىيتسنّّ ولاّات،الهويّّ تفكيكوّ
 على تساعدهم التي والعواملّ،ةوالجماعيّّّةالفرديّّ ةالمهنيّّ صاتهمتقمّّ هي وما،ّوممارساتهم

 همتساعد التي اتسويّّالتّّ بكل يقوموا أن خلالها من يستطيعونّ ،ةحقيقيّّ ةمهنيّّ ةهويّّ تكوين
ّراعاتالصّّ وكلّّ والتناقضات غوطاتالضّّ لأنّّّ،ةعوريّّوالشّّّاللّاشعورية صراعاتهم  حلّّ على
 وعلاقتهم إدراكاتهم تضلّل ،مردودهم على سلبًا تنعكس تكوينهمّأثناء لبةالطّّ يعيشها التي
 التي ةالايجابيّّ ورةالصّّ وأنّّ ةخاصّّّوالإقصاء،،الانسحاب ،الإحباطّنحو تدفعهمّتهم،بهويّّ

 كائن هو ما تترجم ولا متضاربة فسانيالنّّ ائيالأخصّّ مهنة عن الجزائريّّالمجتمع عكسهاي
ّباتريك) البشريّ لوكالسّّ في المختصّّ هبأنّّ نّّظي فالكلّّّعليه، يكونّّأن يجب وما

ّخارقة،ّقوىّ يملكّالمتوازن،وّّعيدالسّّ الحالصّّّخصالشّّ ،( (Patrik Cohine)(2003(كوهين
ّة،علميّّّتكويناته ،مهنيّّ هبأنّّ واعين غير اتهمشخصيّّ ويحلّلّاسالنّّ يفهم واحدة وبنظرة

 .نةومقنّّ محدّدة ةعلميّّ اتخلفيّّ على ةمبنيّّّوممارساته

ّاختيار في دوافعهم هي ماّأنفسهم؟ يحدّدونّ كيفّ؟حقيقة لبةالطّّ هؤلاء فمنهمّّّّّّّ
 اتالذّّ أجلّمن مهني اطارمشروع في اختيار هوهلّ ذلك؟ في حوافزهم هي ما تخصصّهم؟

 صاتهمتقمّّ مصادرّهي وما وخارجه؟ تكوينهم أثناء مشاكلهم هي ما الآخر؟ أجل من أو
 الآخر؟ على تكوينيّكمشروع ريهمومؤطّّ أساتذتهمب علاقتهمّيعيشونّ كيفّة؟المرجعيّّ

 مّّتّالبحث هذا ولإنجازّللمهن، الاجتماعي فسالنّّ علم إطار تحت بحثنا يندرج لهذاّّّّّّّ
 للدّراسة،ّالتصوّريّ الجانب نتضمّّ الأولّالفصلّفصول، خمسة إلى الدراسة هذه تقسيم
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 وحاولنا عنه،ّالمنبثقةّالفرعية الأسئلةوّ المركزيّ ساؤلوالتّّ البحث إشكالية خلاله من عرضنا
 المصطلحات تحديدّإلىّإضافةّة،جزئيّّ اتفرضيّّ وخمس ةعامّّ فرضية بوضع عنها الإجابة
 ةوالمفاهيميّّ ظريةالنّّ المقاربات أهم على فيحتويّّالثّاني فصّلال أما ،البحث في المتداولة
 ةخاصّّ صفةبوّ عمومًا ةالهويّّ مفهوم شمل الثالث والفصلّالاجتماعية، التصوّرات لموضوع

ّةالمهنيّّ ةالهويّّ  ومحدّدات أبعاد ّفساني،النّّ ائيالأخصّّ عنّللحديثّالرابع الفصل جاء،
 فسالنّّ علم بطالب يفعرّللتّّ محاولة عبرّالجزائر فيّتهانشاط وميادين حقولّأدوراه،ّه،مهامّّ
ّخصصناهّالخامس، الفصل هوّالأخير والفصلّتكوينه، ومناهج وطرقّ  الجانب إلىّ

 الاستمارة في لمثّّت ّ حيث اختيارهّودواعي المستخدمّبالمنهج عريفبالتّّ قمناّللبحث، الإمبريقي
 التصوّرات، موضوع بدراسة ةخاصّّ كطريقة سلسليالتّّ الاستحضار وطريقة،ّةكميّّ كطريقة
 الحصول ةوكيفيّّّالبحث،شروطها، عيّنة صفوّ ثمّّ ،الحرّّ يعادّالتّّّعلى تعتمد طريقة وهي

 تطبيقها كيفية عينتهاّالاستطلاعية،ّالدّراسة عرض إلى انانتقلّثمّتواجدها، وأماكنّعليها،
ّالمقارباتّضوء على اومناقشته عليها لالمحص ّ تائجالنّّّعرضنا بعدهاّنتائجها، ومناقشة

ّ)ل الرّمزيةّفاعليةالتّّ ّدوبار كلودــ )(Claude Dubar)ّل قافيةثّّوال(ّ ّ(سانسوليو رونلتــــــــــ
(Raunalt Sainsaulieu)ّ، ةالهويّّ ظاهرة وتفسيرّتطويق فيّنجعالأ ينتالمقارب هما.ّ

ّلتقاربهاّحثنابّفي استخدمناها التي ابقةالسّّ الدّراسات كل توظيف حاولنا كماّّّّّّّ 
 ّ.ةالهويويّّ التصوّرات وموضوع

 بعضّمع عليهاّالمحصّل النتائج أهم فيها لخصّنا التي بخاتمة الدّراسة هذه أنهيناّّّّّّّّ
 والممارساتيةّالتكوينية الوضعيةّتحسينّفي المساهمة ورائها من نأمل التي الاقتراحات

ّ.الجزائر في فسانيالنّّ ائيللأخصّّ

ّةبالفرنسيّّّتلخيص مع ةوالعربيّّ ةالفرنسيّّ باللّغتين المراجع مختلف عرض ثمّّّّّّّّ
 .والإنجليزيّة
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 الإشكاليــــــــــة-1

حول  ةي  الفلسف فقد بدأ مع المقاربات ،اة، قديما جد  يعد مجال البحث في مفهوم الهوي  
عرف نفسك إ ) لسقراط هيرةوالمقولة الش  ، ةات بصفة خاص  ة وحول معرفة الذ  المعرفة، بصفة عام  

اريخي، ارها الت  رها ومسالفلسفة عبر تطو   ة لأفلاطون التي توارثتهابنفسك(، والأسئلة الوجودي  
 ي أشك  ، إن  « que suis-jeأكون  من» ك  ( حول الش  Montaigneمرورا بما طرحه مونتاني )

                             (je doute même de moi qui doute)في نفسي أنا الذي يشك  

Les essais livre II 1595. 

ا م  أ في قلب الحقيقة، كالعقل المدر  وصولا إلى مفهوم الإدراك لديكارت الذي يضع 
بالفرد  ىالفرد التي تقترح وجود ما يسم   س لفلسفةفيؤس   (Emanuel Kant)ط( كان)ايمانويل 
 (هيقل)ا أم   (،forme, et est forméن )ن ويتكو  يكو    الذي يمتلك المعرفة، المستقل  

(Hegel،)    لةمتباد   رفةحصيلة لمعباعتبارها ة، للهوي   الاجتماعيابع الط   ففيقترح نموذجا يعر ،
هذه و  فني،هذا الآخر الذي يعر    ة الآخر،هوي   عن طريق أين تصبح معرفة الأنا ممكنة إلا  

 .على علاقة وطيدة بمعرفتي لنفسي ذاتها المعرفة في حد  

ص علم الن فسمع  ابع والبعد الاجتماعي إلا  ة الط  في حين لم يأخذ مفهوم الهوي    كتخص 
ي منل هم  قد أ  ولته، قائم بذا  مفاهيم الذ ات رمع تطو   ره تطو  ة لكن  لوكي  طرف المدرسة الس   وأ قص 

رزت ب الاجتماعيفس سبة لعلم الن  ا بالن  أم   ة، من جهة وعلم الاجتماع من جهة أخرى،الاجتماعي  
مط لن  ا لت في دراسة الإدراك الاجتماعي،تمث   ة،ولت اهتماما كبيرا بدراسة الهوي  ارات أ  ة تي  عد  

 الاجتماع اليومي. مالاجتماعي، وعل

ة ونظري   ةة نضوج إبستيمولوجي  ل عملي  با سه  و فس الاجتماعي في أور ر علم الن  ا تطو  أم  
العوامل  بكل   والاهتمام ،ة، في إطار العلاقات داخل الجماعةة الاجتماعي  رات الهوي  لتطو  

 .الاجتماعي الأوروبي فسالن   مميزات علة لهذا المفهوم، وصار بذلك من ة الهيكلي  الاجتماعي  
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ر في شمال ات فقد تبلو ل وبناء الهوي  ة في تشك  ات بصفتها وحدة أساسي  مفهوم الذ  إن  
ها ظاهرة ات على أن  ذي درس الذ  فس، وال  م الن  لم هذا المفهوم كموضوع لعة، إذ قد  ة الأمريكي  القار  
 ة.ة واجتماعي  نفسي  

( في كتابه William James) (ويليام جيمس)جاءت مع  ةراسات الإمبريقي  أولى الد  
ات الذ   (، أوضح فيه بأن  les principes de psychologie( )0981فس )الن   ممبادئ عل

 نهامبدأ الإدراك ولك   وجوهري فيي فس الحديث، وهي ليست معطى كل  م الن  لهي موضوع لع
 . نتاج علاقة مع الآخر« ار من الأفكارتي  »

ذ عكف ة إات الاجتماعي  ات والذ  ر مع مفهوم الذ  ة تطو  مفهوم الهوي   حو فإن  على هذا الن  
 ف هذا المفهوم.وتعري صف قرن كثير من الباحثين بمجالاتهم المختلفة على تحديدمنذ حوالي الن  

ت ا كانأي   ة من دون أي تدقيق في خصائصهاة بصفة عام  عندما نتحدث عن الهوي  
        (،l’acteur social) الاجتماعي ا نشير إلى الفاعلة، فإنن  تي  أو مؤسسا ،ةة, جماعي  فردي  

نتموضع  نا(، وعليه فإن  individu, ou collectivité)  ل أيضا فردا أو جماعةإذ يمكن أن يمث   
ة لطبيعي  ا ة مستبعدين بذلك العلومة للعلوم الإنساني  العلمي   ةالمرجعي   ة داخلبصفة حتمي  

عن المواضيع  زهمتمي   ين لهم خصائصهم التيالفاعلين الاجتماعي   د بأن  ما يؤك  هذا  ة،والفيزيائي  
لفاعل عاش لعن إحساس م   اتجة، الن  والانفعالات كالوجدانياتقيقة، ة في العلوم الد  المتناول  

فكير الت   حوله عن طريق ما يدور إدراكه لنفسه ولكل   ،نةة معي  وتفاعله في وضعي   الاجتماعي
، ةة، بما تحمله من مفاهيم حول المشاريع الحياتي  ه أيضا بانشغالاته الوجودي  ز  تمي   المنطقي،

 الإنسان وهي الإرادة. ترجمة لميزة تخص   هاإن  ، ةؤى المستقبلي  الر   الإسقاطات و

                   ل دة، إذ قام المحل  ة ومن زوايا متعد  ة مفهوم الهوي  لهذا تناولت العلوم الإنساني  
سنة  ة( بإستدخال هذا المفهوم في العلوم الإنساني  (Erik Erikson إريكسون(فساني )إيرك الن  
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بعدها أخذ هذا المفهوم منحى بتسارع كبير وأصبح كثير ، مجتمع( في كتابه )طفولة و 0591
ة دراسة الهوي   إن   »: كلبهذا الش   0591داول عند المجتمع العلمي ليعيد تقديمها سنة الت  

          ()مارك إدموند« ة في عهد فرويدمثل الجنسي   ا في وقتنا الحاليأمرا مركزي  أصبحت 
Edmond) Mark) (5119 01، ص.) 

              ناصره،ب عه وتشع  صعبا، نظرا لدرجة تعقد   ا وة مستعصي  مفهوم الهوي   رغم هذا ظل  
 ةوي  عاريف للهمن الت   مخشيء، هذا ما يجعلنا أمام ز  شيء ومرتبط بكل   إذ يشتمل على كل  

         بناء  هاأن   ة علىم الهوي  ة تقد   ة، ما يجمعها نقطة مفصلي  د الاختصاصات العلمي  د بتعد  يتعد  
                                المحتوى العلمي ،ي( تبلور وفق نسق مرجع  construit humainإنساني )

(le contexte scientifique   الممث )  لذا تبقى محاولة تطويق هذا المفهوم  ،ةنظري   ل لكل
طار ة وفق الإة لإيجاد حقيقة الهوي  ص يعطي تجربة خاص  تخص   موضع جدل كبير، فكل  

 .لا شعورياا أو ى شعوري  ظري المتبن  الن  

عة في تفسيره، بة المت  ظري والمرجعي  ة هو ظاهرة مرتبطة بالمحتوى الن  عليه مفهوم الهوي  و 
 اهرة.رة لهذه الظ  ات المفس   ظري  ي وجود الكثير من الن  هذا ما يعز   

ناتجة  ةرة حسب الفاعلين وحسب وضعي  لالات متغي   ة هي مجموعة من الد  لهذا فالهوي  
ة وفقا لوحدة مبني   ة،عاش  هم الم  مة غير واضحة لعوالة، أو ذاتي  عن فاعلين وحسب حقيقة فيزيائي  
              فاعل حول نفسه  عطى من طرف كل  ك م  هي معنى مدر   ،من طرف فاعل اجتماعي آخر

 ( .05، صAlex Mucheilli( )5115))أليكس موشيلي(أو حول فاعلين آخرين 

واء، س ةعي  حول عن طريق محتوياتها المرج  غيير والت  ة شيء دائم الت  بهذا فالهوي  
(، الثقافية، normativeة )المعياري  ة ة، العلائقي  ة، الاقتصادي  ة، المادي  فسية، الزمني  ة، الن  البيولوجي  

ه حصيلة ، إن  ينر  ر مستمر وتطو  لالي، والذي بدوره في تغي  بها طابعها الد  كس  ة التي ت  السياسي  و 
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ة افي  قة والث  اريخي  ة، الت  ة التواصلي  قي  ئالعلا (،auto processusة )يرورات الذاتي  وحدة من الس  
 système de causalités) ائري ة الد  ببي  الس  ل فيما بينها نسقا قائما على مبدأ لتشك  

circulaires). 

ات رجعي  ة باستنباط قوائم لتحديد المين بموضوع الهوي  فأقدم كثير من الباحثين المهتم  
س فرتيبات والقوائم في علم الن  (، ونجد مثل هذه الت  références identitairesة )الهويوي  

الة ما هذا في ح ،العلوم السياسيةو  سيير،علوم الت   الاجتماع،الاجتماعي، علم الأجناس، علم 
ى بالبحث المنوغرافي، وهذا المنهج ة أو ما يسم  ا أمام بحث شامل حول مفهوم الهوي  إذا كن  
 مة.ة جامعة, مجموعة ، هيئة أو منظ  قيق بهوي  تحديد والتعريف الد  لبع لالمت  

ة، والفيزيقي   ةات المادي  ة، المرجعي  ات البيئي  عي  ل في المرجهذه القوائم يمكن أن تتمث   إن    
ة كل جعل الهوي  بش اجتماعي ة-الن فسوات المرجعي   قافية،ات الث  ة، المرجعي  اريخي  ات الت  المرجعي  

ة ردي  قافية التي يعرفها العالم الآن، فهي فاجتماعي ة والث  -الن فسورات تظهر في عمق التغي  
ة، ة، محلي  قي  ة عر جماعات عائلي   والانتماء، إلىد إنها تترجم التفر  ة ومشتركة، ة، شخصي  وجماعي  
 .ةواحد ميزته الخاص   كل   ة، أين يستمد  ة، وطائفي  ة، إيديولوجي  اجتماعي  

ق بناء عن طري الهويوي  هة عرض نموذجص في العلوم الإنساني  كل تخص   بهذا نجد أن  
 ، فكل  ة( للفاعلي  ة الكل  ديد )الهوي  ص في تحرغم هذا لم ينجح أي تخص   ،ة بهشبكة خاص  

تبقى هنا اتي البشري، لوالذ   ر الإدراك الجزئيظه  ص بادر لطرح مقاربة من وجهة نظره، ت  تخص  
 .(01، ص5115)موشيلي،  ة( افتراضي  l’identité totaleة )ة الكلي  الهوي  

ياب غ عتبر كل  ة إذ ي  ه لا وجود لشعب دون هوي  إذا كان إجماع الباحثين حول فكرة أن  
د الفرد إحساسه فق إنة، فة  يعكس اضطرابات في الهوي  ز الهوي  أو خلل في الخصائص التي تمي  

لقدرة بأن يمارس ع باوأن يتمت   ولم يستطع أن يشعر بذاته أو أن يمتلك مشروعا يسعى لتحقيقه،
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هم اختلفوا في فإن   (،une crise identitaire réelle) ةة حقيقي  ته، فإنه أمام أزمة هوي  استقلالي  
ة قيقي  مكتسب ومشروع، ح حالة وحركة، في نفس الوقت »ة إذ تعتبر د الهوي  كل الذي يحد  الش  

سها ات بنفقطة الفاصلة بين معرفة الذ  الن  » (، كما تعتبر1، ص5119)إدموند، « ةوافتراضي  
  (.05ص ، Lucy Bougnet) (  )0551( )لوسي بوقنيت« ومن غيرها

شريع، لت  القانون، ا حافة،ص، الص  الذي جعل هذا المفهوم مرتبط بأكثر من تخص   يءالش  
الذي تندرج تحته  الاجتماعيفس فس،علم الن  قافة، علم الن  ياسة، الأنثبربولوجيا، الث  الفلسفة، الس  

رائد ده في الجة، فكما نجة والمعرفة العلمي  بين المعرفة العامي   داولراسة، وكذلك كثير الت  هذه الد  
 ة الجماعاتالين، هوي  هوية البط  ، ة الإطاراتسة، هوي  ة المؤس  عن هوي   ة يتحدث اليومي  
 les) ةات الموضوعي  ى، كالهوي  ة تحت عناوين شت  ياسية، نجده في البحوث العلمي  الس  

identités objectives،)   قافية الث   ةخصي، الهوي  الش   اريخة كالت  ي  ات الماد  والتي تترجم المرجعي
، الاجتماعيوضع مالت   ة هنا تخص  والمرجعي   ةة الاجتماعي  قافية، الهوي  تها الث  مرجعي   د  أين تستم  

ذه الأخيرة قة بها، حيث ستكون هشاطات المتعل  الن   ة وكل  يرة المهني  الس   وتخص   ةة المهني  الهوي  
                               أولى ا، فنسبي   ة حديثاة المهني  إذ يعتبر مجال البحث في موضوع الهوي  ، محور دراستنا

                   (دوباركلود ( )Taylor))تايلور( ناعي على يد الأبحاث كانت في المجال الص  
(Claud Dubar) و( )سانسوليsainsaulieu))،   وءإذ عكفت هذه الأبحاث على تسليط الض 

ثلاث أبعاد ب مرتبطة ةة المهني  فالهوي   » داتهاة أبعادها، محد  ة المهني  لى مختلف أوجه الهوي  ع
 كذلك الحركات، و ةالمهني   -ةالاجتماعي   يرةالس   م المعاش في العمل،لة وهي: العااجتماعي  
                   «ةة المهني  تحديد مفهوم الهوي   التقاء هذه الحقول الثلاثة يتم   ة، إذن من خلالالمهني  

 (.515، ص 0550دوبار، )

مع  قاة توافة والاجتماعي  خصي  ة الش  ة على إعطاء الهوي  رات الاجتماعي  و  تعمل التص  و 
لأفكار واللغة في ا يعتبر الاشتراك إذمي للمجتمع وكذلك تساهم في الحفاظ عليها, لقي  اظام الن  



 الاطار التصوّري والمفاهيمي                                       الفصل الأوّل                      
 

 

14 

 

بناء  العلم أن   ن، معيوالانتماء الاجتماعي   ةلهوي  لوتأكيد  الاجتماعيةوابط والمعتقد هو تدعيم للر  
نشئة عوامل الت  و ائدة قافة الس  لة في العقيدة والث  المتمث   ،ومصادر بنائها الاجتماعيةرات و  ص  الت

حصيلة لنشاط عقلي يقوم بواسطتها فرد أو جماعة بإعادة بناء الواقع » كونها  الاجتماعية
              (Jean Claude Abric)( )جون كلود أبريك «االذي يواجههم وا عطائه معنى خاص  

 (.96، ص 0551)

رفة فصيل سنحاول معض له لاحقا بالت  رح البسيط الذي سنتعر  إذن من خلال هذا الط  
ما دفعنا لدراسة ، جفس المقبلين على التخر  ة لطلبة علم الن  ة المهني  للهوي   الاجتماعيةرات صو  الت  
بتداء من اختيار ل اتبدأ في التشك   ةة المهني  الهوي   ه الفئة هو أن  ذة لهة المهني  رات الهوي  و  تص  

ة سة لعد  ممار   ةة نفساني  كوننا أخصائي   أكثر هو اوما شجعن كوين،ص أي خلال فترة الت  التخص  
فس، لم الن  ة في عة بالإضافة إلى كوننا حاليا أستاذة جامعي  سنوات بمستشفى الأمراض العقلي  

أساسا على الملاحظة بالمشاركة ة تقوم الأمر الذي يسمح لنا بتكوين نظرة استطلاعي  
(l’observation participante  من خلال الممارسة اليومي ،) ة والاحتكاك المباشر مع هؤلاء

ة إلا في المهني   ةه لا يمكن فهم الهوي  ن أن  الطلبة سواء على مستوى التكوين أو التأطير، إذ تبي  
الآخر/ الجماعة(، بعبارة أخرى هي  /ات)الذ   ةإنها حصيلة للعلاقة الثلاثي  »إطارها الأصلي: 

ائها في بن ة لإعادة اخلية الشخصي  والعلاقات الد   الاجتماعيةعبارة عن منتوج من التفاعلات 
              «ة لها علاقة بالمحتوى والإطار الذي ستنسب إليهساتي وجماعي، الهوي  محتوى مؤس  

 (.55، ص 5115، )دوبار

ة ن الهوي  كو  تت واجتماعي ة، إذنة رجة الأولى، اقتصادي  بالد   ساتيةلذا هي مسيرة حياة مؤس  
ات الهوي  »ة من خلال نظرة الفرد لنفسه، لعمله أو لمهنته ومن خلال نظرة محيطه، فهي: المهني  
ن أجل ة مة حقيقي  معطاة من طرف الآخر، وهوي   ةة افتراضي  ة هي نتاج، والتقاء هوي  المهني  
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( بعبارة أخرى، وجود 511، ص0550، )دوبار« ابقةالمسيرة الس   ة عن طريقات، مبني  الذ  
 ة.ة موضوعي  ة مهني  وهوي   ةة ذاتي  ة مهني  بين هوي   ةعلاقة مبني  

لطالب علم  ةة المهني  ة للهوي  رات الاجتماعي  و  هذه العناصر تدخل في تكوين التص   كل  
نا بالكشف ا يسمح لمم   ،وممارس الغد ج، باعتباره طالب اليوم،خر  ة المقبل على الت  فس خاص  الن  

 ات.عن عملية بناء وتفكيك الهوي  

كن أن يعيشها التي يم قائصعور بعدم الارتياح والن  غوطات، الش  عوبات، الض  عليه فالص  و 
اتي اع الذ  ا، غياب مصادر الإشبيرفعها يومي   ات التيي  التحد   الب، أثناء فترة تكوينه، كل  الط  

امه، ة، بما في ذلك التز ته بصفة عام  ه هوي  أن تؤذي وتشو   من شأنهاات، وظروف إثبات الذ  
 ه لمهنته.طاته، وحب  مخط   ،ته، مواقفهدافعي  

لى المقبل ع فسراسة سنحاول وضع طالب علم الن  لكن قبل صياغة أسئلة هذه الد  
عن شف باختصار محاولة الك ، مشاكله،لانشغالاتهض ج في إطاره الأصلي بغية التعر  خر  الت  

لمهنته  لاجتماعيةاراته بناء تصو  بخلالها سيقوم  ة بمختلف أبعادها التي منكويني  تة الت  وضعي  
 .وممارسته المستقبلي ة

ات ون الممارسون بمجموعة إضرابفساني  ون الن  ائي  نوات الأخيرة، قام الأخص  إذن في الس  
 مازالتة شهور و ى عد  إل مفتوح امتد   إلى إضراب وصولا، 5115ة سنة ابعة ودورية خاص  تمت

يعاني  فساني في الجزائرائي الن  الأخص   على أن   يدل   ما هذا ،ة موضع جدل كبيرهذه الوضعي  
ين اني  فسين الن  للأخصائي   ةقابة الوطني  متها الن  عريضة مطالب قد   ة جاءت فيمشاكل عد  
راع ة، كالص  ساتي  ة مؤس  حصرها في مشاكل داخلي   ( لدى الوزارة، يمكنSNAPSYالممارسين )

( 50، ص5119) (Patric Ange Raoult)( )باتريك أونج راولت الوظيفي، الذي يعبر عنه
 l’indétermination professionnelleين )فساني  ين الن  ائي  ة للأخص  ة المهني  محدودي  لا  بال



 الاطار التصوّري والمفاهيمي                                       الفصل الأوّل                      
 

 

16 

 

des psychologues  سلسلي،( وكذلك إلزامه بالانقياد الت (la complaisance à la 

soumission hiérarchique ،وسوء شروط العمل، كنقص 59، ص 5119( )راولت )
الفردي  عاشالم   ة تمس  ة، وهناك مشاكل خارجي  بالممارسة وفق معايير عالمي   ةجهيزات الخاص  الت  

سمح الأمر الذي لا ي ،اتب، غياب  مصادر الإشباعالر   كضآلةفساني ائي الن  لأخص  لوالخاص 
 ن.تمري  كوين والبحث المسمن فرص الت   ي، بالإضافة إلى إقصائهالفكري والماد   بالارتقاءله 

شأنه  الوحيد الذي من يءوعية وهو الش  الجودة الن  بطالب اليوم بما يسمى رغم هذا فهو م  
 اته، موازاة د معلومإذا جد   ولن يتحقق هذا إلا   مردوده وفعاليته، ،تهي  أن يؤثر إيجابا على دافع

 يشهده العالم في المجال العلمي. ير الذيسارع الكبوتماشيا مع الت  

لة لنيل شهادة الماجستير حول رة مكم  ها في إطار مذك  ناة أجريأظهرت دراسة إمبريقي  
انتاجاتهم  ، بأن  ين في الجزائرفساني  الن   ينة عند الأخصائي  ة المهني  للهوي   الاجتماعيةرات صو  الت  
 أطير الجامعي(، هذا ما يشير إلى أن  )غياب الت   ة جاء فيهاة تدور حول نواة مركزي  ري  صو  الت  
فغياب  ،رارتباطا مباشرا بهذا العنص ة لدى هذه الفئة مرتبطالمهني   ةللهوي   الاجتماعير صو  الت  
ة ي  ة وخصوصالمهني   بتحديد مفاهيمي حول الهوية   قةالجامعي هي مفردات متعل   أطيرالت  

طبيق والت   كوينيجمع بين الت   أطير الجامعي يجب أنكوين والت  الت   ة، أي أن  فسي  الممارسة الن  
كوين الجامعي في الجزائر لكن واقع الت   ،(formation et pratiqueف في نفس الوقت )المكث  

عة من الب مجمو الط   ىه الجامعي يتلق  إذ من خلال تخصص   ،يعكس حقيقة مغايرة لهذا الطرح
من  جموعةها ملوك، إن  دراسة الس  و زيولوجيا، يالبيولوجيا، الف ة فيما يخص  الأساسي   القواعد

هذه  ختبارايستطيع  الب بمغزل عن الحقيقة والواقع ولنن للط  لق  ظرية المحضة ت  المعارف الن  
ل من هذا ها غير كافية لتجعة ولكن  ضروري   هاوظيف، مع العلم أن  خرج والت  بعد الت   المعارف إلا  

 ا ممارسا، وفعالا.الب نفساني  الط  
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رجة الأولى، الد  ب فس هو تجربة لمعرفة نفسهسبة لطالب علم الن  طبيقي بالن  الجانب الت   إن  
ة فسي  راعاته الن  ص م في كل  حك  والت   ة، تسمح له باختبار نفسه،ة حقيقي  ة إكلينيكي  داخل وضعي  

ة ي  سالعلاقة مع الآخر هي الأداة الأسا ممارساته، لأن   عيقة التي عادة ما تخصي  اخلية الش  الد  
فساني لا يمكن أن تنفصل عن إطاره ائي الن  ل نفسي، ولأن ممارسة الأخص  تدخ   في أي  

حتية البنيات الت   كل  ل فسكوينية في علم الن  والثقافي، لهذا يجب أن تخضع الأنماط الت   الاجتماعي
لأدوار ا الا داخل مجتمعه من خلال كل  ج فردا فع  الب المتخر  ة لتجعل من الط  اجتماعي   -فسوالن  

 صها.التي يتقم  

 ما هي المشاكل فس؟ ص علم الن  الب الجزائري الذي يدرس تخص  إذن من هو هذا الط  
جيب هذه مة له؟ هل تستكوينية المقد  وما هي البرامج والأنماط الت    يات التي تواجهه؟حد  والت  

تمعات من مجات المجتمع الجزائري، أم هي نسخة مطابقة لنماذج تنحدر البرامج لكل خصوصي  
قة ل  اهرة المتع؟ هذا ما دفعنا أساسا للبحث في هذه الظ  أخرى لها طابعها الهويوي الخاص  

تساهم  رق وأساليبط عنج، والكشف خر  فس المقبلين على الت  ة لطلبة علم الن  الهويوي   راتصو  بالت  
ر ، يتأث  رمشروع تكويني، كمشروع على الآخ كل   ة، ولأن  ته المهني  في تطوير وبلورة هوي  

 (مل   والمتع، مالمعل   ) العلاقة الث نائيةض إلى نتعر  لذا س ،ن ات لصورة المكو   بالمرجعي  
(enseignant, et enseigné). 

ائي ين الن فساني  لهذا ستكون غايتنا من تسليط الضوء على واقع تكوين         في  ينالأخص 
س المقبلين فلطلبة علم الن   الاجتماعية راتالتصو   نف والكشف ععر  الجزائر، في محاولة للت  

ج خر  فس المقبلين على التر طلبة علم الن  كيف يتصو   :ج من خلال سؤال محوري على التخر  
 ة؟تهم المهني  هوي  

ة لهوي  ل الاجتماعيةرات ما هي التصو   هي:تتفرع عن هذا السؤال المحوري أسئلة فرعية        
في ذلك الأنماط  جة بمانته  ياسة الم  الس   ج؟ ما هين على التخر  فس المقبلية لطلبة علم الن  المهني  
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لبة؟ ند هؤلاء الط  ة عة مهني  عليمي، لمساهمته في بناء هوي  الت   بعة من قبل نظامناكوينية المت  الت  
 عن كشفلمحاولة ل لتكون أهداف بحثنا ة؟ر في بناء هذه الهوي  المؤط    ما هو دور الأستاذ

ويتصورها  ،دركها، يفس كما يراهاة عند طالب علم الن  ة المهني  بناء الهوي  العوامل المساهمة في 
براز دور الأستاذ المكو    محاولة إظهار، و هو  االهوي ة كمه ذفي عملية بناء ه رن والمؤط   وا 

ات والاقتراحات التي من شأنها أن تساهم في بلورة بعض التوصي  ، وطرح البرها الط  يتصو  
 ات.وي  ب فيما بعد الوقوع فيما يسمى بأزمة الهواضحة المعالم تجن   ةحقيقي   ةة مهني  ن هوي  يوتكو 

 ةالفرضية العامّ  -

وع ذاتي اجتماعي ة كمشر تهم المهني  ج هوي  فس المقبلين على التخر  ر طلبة علم الن  يتصو        
 ص.في إطار اختيار هذا التخص  

 الفرضيات الجزئية

هني من م  ج هو مشروعفس المقبلين على التخر  الن  ة لطلبة علم ة المهني  ر الهوي  تصو   -0
 ات.أجل الذ  

 كوين.مط الت  ج مرتبط بنفس المقبلين على التخر  ة لطلبة علم الن  ة المهني  ر الهوي  تصو    -5
بالأساتذة  لاقتهممرتبط بعج فس المقبلين على التخر  ة لطلبة علم الن  ة المهني  ر الهوي  تصو   -1

 رين.والمؤط   
ساتية ة المؤس  هوي  ج مرتبط بالفس المقبلين على التخر  ة لطلبة علم الن  المهني  ة ر الهوي  تصو   -6

 المعطاة لمهنتهم.
ورة التي ص  ج مرتبط بالفس المقبلين على التخر  ة لطلبة علم الن  ة المهني  ر الهوي  تصو   -9

 يعكسها المجتمع لمهنتهم. 
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 تحديد المصطلحات -2  

ده مصطلحات أساسي ة هي: إن             مجال بحثنا هذا تحد 

 الاجتماعيالتصوّر  -

رات من زوايا عديدةتناولت الكثير من العلوم الإنساني ة مفهوم الت            لفة لات صاله ومخت صو 
إن  مواضيع معرفتنا ليست إلا  »  (كانط)عنه الفيلسوف  وا شتماله على كل  شيء، فقديما قال

رات ومن و ر هو تحليل كانط، المقصود بالتصلستحيل معرفة الحقيقة الن هائية، بالن سبة الم تصو 
ولمعرفتنا يجب الأخذ  حيث نحن مقي دون، ظروف المعرفة التي هي عبارة عن بنيات ذهني ة،

عتبار الث نائي ة )شيء مدروس،موضوع دارس(  ,Maàche (( كويرة )معاش، شرفي، «بعين الا 

Chorfi, Kouira ((5115  11، ص.) 

ل من بدأ البحث في هذا الموضوع هو الفرنسي)   (موسكوفيسيسارج يبقى أو 
Moscovici) Serj:جتماعي ة هي رات الا  اذجة المعرفة الت لقائية الس   » (، حيث يرى بأن  التصو 

جتماعي ة التي  لمشترك،ا والتي عادة ما نسم يها بالمعرفة بالمعنى تهتم  بها العلوم الإنسانية والا 
ل ا بتداء م الت فكير العلمي، هذه المعرفة التي أو الت فكير الط بيعي يعكس  هي ن تجاربنا،تتشك 

ال  ت ص    .(191، ص0516)موسكوفيسي،  «الاجتماعينماذج من الت فكير، الت ربية والا 

: " التصورات الاجتماعية هي أدات تفكير (Moscovici)ويرى أيضا موسكوفيسي 
ت الأفراد لاحياتهم اليومية ... نموذج معرفي خاص يكون سلوكات واتصا يستعملها الأفراد في

 ( Beauchamp, 20007, p32" )فيما بينهم

(: " هي شكل من أشكال المعرفة المعدة والمتقاسمة اجتماعيا Jodeletحسب جودلي )
ولها توجه ممارساتي واتفاقي لبناء المعرفة المشتركة لجماعة اجتماعية. تعمل كنسق تفسري 
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يوجه علاقاتنا بالعالم وبالآخرين، كما توجه وتنظم السلوكات والاتصالات الاجتماعية" 
(Blanc, 2006, p16) 

وانهدلر: " هو كل معرفة تصورية تفترض الوظيفة الرمزية أو السميائية، حسب بياجيه 
لكونها تحتوي في ذات الوقت على العلامات الاعتباطية والاجتماعية والرموز، وبدون هذه 

 (91، ص0551الوظيفة السميائية لا يمكن للفكر أن يتكون ويصاغ" )أفرفار، 

من الأحكام، الاتجاهات والمعلومات (: " كل منظم زمتسلسل J.C Abricحسب أبريك )
 (Roussiau et Bonardi, 2001, p15)التي تعدها جماعة حول موضوع ما" 

ل من ا ستعمل وعر ف مفهوم التصو ر E.Durkeim( )لكن )إميل دوركايم    ( أو 
رات رات الفردي ة والتصو  جتماعي حينما قارن بين التصو  رات ا رعتب  ت  إذ  ة،الجماعي   الا  لتصو 

جتماعي ة الجماعي ة موضوعها الخاص   جتماعي ة الفردي ة  الا  رات الا  ، كما للت صو  والمستقل 
 كيميائية.-ا ختزالها لمجر د عملي ة فيزيائية خصائص تمي زها، إذ لا يمكن

جتماعي ة Abric( )أم ا )أبريك     رات الا   تمث ل وحدة تضم   »بأن ها: (، فيعر ف التصو 
ور والمواقف والات جاهات كمحتوى واحد له علاقةالمعارف والآراء وال  «بموضوع ما ص 

 (.15ص 0556)أبريك، 

ة (،C.Herzhich( )أم ا )هرزليش         والمرض فتعتبر ة ومن خلال دراستها حول الصح 
جتماعي على أن ه عبارة عن سيرورة لبناء الواقع ر الا   (.191، ص 0559)هرزليش،  التصو 

رات»( بأن  D.Jodelet)( ترى )جودلي         نتماء  التصو  هي ظواهر معرفي ة تعب ر عن الا 
جتماعي للأفراد من خلال إستدماجهم لممارسات وخبرات ونماذج  )جودلي، «سلوكي ة وفكري ة الا 

 .(19، ص 0556
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جتماعي ة بأن ها Fisher( )يعر ف )فيشر         رات الا  ادي ة، ع ا جتماعي لمعارف بناء»( الت صو 
ع مختلفة حول مواضي ، وتدورجماعة معي نةتهيئ  من خلال القيم والمعتقدات، أو يتقاسمها أفراد 

ي إلى كما تظهر أثناء الت فاعلات ، توحيد نظرتهم للأحداثى )الأفراد، أحداث، ...( وتؤد 
   .(10ص ،S.Boumedienne( )5110( )سليمان بومدين) «الاجتماعي ة

رات الاجتماعي ة دور هام  وأساسيلهذا يمكن أن نخلص  يل الحياة في تشك إلى أن  للت صو 
جتماعي ة والبناء الفكري للأفراد والمجتمعات.  الا 

 التّعريف الإجرائي -

جتماعي هو الط ريقة التي ي           ر الا  جتماعي، التصو  درك بها الفرد محيطه الماد ي والا 
تأثيره لابالمحيط الخارجي بإعادة بنائه من خلال تأث ره و حيث يقوم الفكر من خلال ا حتكاكه 

 فيه، فالإدراك في نهاية الأمر هو عبارة عن ا نتقاء لما يحيط بنا وفقاً لأهدافنا ومقاصدنا.

 

 الهويّة المهنيّة -
امل «علم ا جتماع المهن»إن  مصطلح الهوي ة المهني ة بدأ مع            ، وفي كتابه الش 

ح )نيسبر سي علمR.Nisbert( )0599) (وض  وا مكانة هام ة ل  الاجتماع أو   ( بأن  كل  مؤس 
 بريقي.وتفكيرهم الن ظري والإم ومركزي ة بالن سبة لتحليل الن شاطات المهني ة في أعمالهم

ة في مجال ( من يعتبر )دوبار           القلائل الذين بحثوا ودرسوا ظاهرة الهوي ة خاص 
ل إلى تز  خإلى مسارات اجتماعي ة مختلفة لكن ها لا ت   ترجع المؤل ف فهيالعمل، وحسب نفس 

، مدرسية مظاهر طبقي ة، كما تعب ر عن انشغالات فئات رسمية، مراكز في فضاءات،
ة بصورة م كث   لا تتلخ ص في فئات اجتماعي ة، إن ها كمامهنية، و اجتماعي ة،  ة من فم عاش 
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ها إلى تع طرف أفراد معي نين نها الآخرون عنهم ريفاتومرد  .  « للذ ات عوض تلك التي يكو 
  (. 0550)دوبار، 

بالهوي ة الذ اتي ة، أو الهوي ة من أجل  (، ما يسم ى15ص ،0591، إريكسون ) يذكر          
يع أن ة تستطإن  الأشكال الهوهوي ة الن موذجي  » الذ ات والهوي ة من أجل الآخر، وهي أيضاً:

يرة الذ اتي  ة(، محتك  )لحظات زمني   مع تتقاطع تدريجيا ، 0550)دوبار، «ة للمهنة المثالي ةرة للس 
 (.591ص

 التّعريف الإجرائي -

جتماعي ة والمهني ة الن موذجي ة ليست عبارات نفسي ة شخصي ة فردي ة                      الهوي ات الا 
صادي ة بناءات ا جتماعي ة وا قتمنتوجات لهياكل سياسي ة وا قتصادية مفروضة من أعلى، إن ها  أو

 ت در ج الت فاعل بين المسارات الفردية وأنظمة تشغيل عمل وتكوين.

ة عن عبار  حصيلة لعلاقة )الذ ات/ الآخر/الجماعة(، بعبارة أخرى هيهي أيضاً الهوي ة 
خصي ة اخلية الش  جتماعي ة والعلاقات الد  حتوى لإعادة بنائها في م منتوج من الت فاعلات الا 

ساتي وجماعي،   والإطار الذي ت نسب إليه. الهوي ة لها علاقة بالمحتوى و مؤس 

 يانتعريف الأخصّائي النّفس -
دور في فرنسا منذ صفنشاطه المهني في أحد ميادين علم الن فس، يكون و شخص ه »
الاستعمال المهني  ينص  على أن   مارس 01 ــوالبلاغ الت نفيذي لـ 0519جويلية  59القانون 

ائي الن فس سم الأخص  ص لكلانلا  ة، وتطبيقي   ةحامل لشهادة وتلق ى تكوينا جامعي ا أساسي   ي مخص 
صة ) ذو مستوى عالي في راسات العليا المتخص              ،D.E.S .S)علم الن فس، مثل: شهادة الد 

راسات المعم قة )                في علم الن فس، Maîtrise)إلى ) ( ، بالإضافةD.E.Aأو شهادة الد 
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مة من المعهد الوطني للفنون والحرف، ت عطىم نفس العمل لإن  شهادة ع هادة المقد  من  أو الش 
 مدرسة الن فسانيين الممار سين.

ائي الن فس ةي ي عاق  انسرقة واغتصاب اسم الأخص  جن وفق الماد              595 ب عليه بالس 
 العقوبات.من قانون 

خص الذي يمارسه ص صعب ي لزم الش  نظري ا  الواسعة بالمعرفة علم الن فس هو تخص 
يسمح بتكوين علاقة مم ا  ،L’empathie)وتطبيقي ا، وكذلك القدرة على المشاركة وجدانيا  )

 وتصر فاته. حقيقي ة وصادقة مع الآخر، إدراك أدواره، فهم مواقفه

ائي الن فس دة انوظائف الأخص   ي متعد 

خص  رشاد،)الإ تقليدي ا يشارك في الت شخيص )ا ختبارات، مقابلات( وتطوير الش 
 المساندة، القي اس الن فسي(. 

 ، الت كوين والبحث(.)الإعلامة غالبا ما تكون له نشاطات وقائي  

هذه  أفراد قومأين يالمدرسة الفرنسي ة لعلم الن فس  هي في فرنسا توجد منظ مة مهني ة         
لتزام با حترام قانون أخلاقي ات المهنة المبلور ، ومصح ح 0590 سنةمن طرفها  المنظ مة بالا 

 (.500، ص0550) (Nobert Sillamy( ))نوبار سيلامي« 0550 سنةكاملًا 

 التّعريف الإجرائي -

ائي نفس          ل على شهادة ليسانسانيحمل لقب أخص  في هذا  ي كل  من تحص 
ص  ة مهام، م يستطيع أن يشغل مناصب حكومي ة أو حر ة، ويمكن أنو التخص  ثل: يقوم بعد 

 ...حثالت كوين، العلاج والتكف ل والب الإرشاد، الت عليم في علم النفس، الت قييم، الخبرة،
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 ابقة ـــــــــــــــــالس الدّراسات-3

 كوين(الخدمات في نهاية الت  د مريض متعد  ة لطالب الت  ة المهني  ر الهوي  دراسة حول )تصو   1-0

(Perception de l’identité professionnelle chez l’étudiant infirmier 

polyvalent en fin de formation) 

ستاذة بالمعهد ( أzoubida khoumsi( )زبيدة خمسي)جريت من طرف أهي دراسة 
ا البحث يخدم ذه ن  أ الجليومن  ،5119باط المغرب سنة بي بجامعة الر  به الط  ش  لالعالي ل

ذ تناولت إ ا،تنلي  اشكإموضوع  العام ة يشابه في مضمونهدراستنا كثيرا، فموضوع الاشكالي  
نة المدروسة لتكون الفئة المقصودة والعي   طرف الط لبةمن  دراكهاإة ة وكيفي  ة المهني  ة الهوي  شكالي  إ
 كوين.خيرة من الت  نة الأطلبة الس  ل

شكل كبير ب الت مريض معر ضص الب في تخص  الط   ن  أمة بحثها بمقد  تقول الباحثة في 
مر ته، الأصي  شخ تمس   احاسيسأو  افكار أفان وينتجان في آن واحد لضغط وقلق كبيرين قد يخل  

ته وتؤذي هوي   دن تهد  أنها أة الخاطئة والتي من شالهويوي   صاتالذي يجعله عرضة لبعض التقم  
 الحقيقي ة.

ر ، تتطو  ةالعلائقي   من خلال بعض القواعد نبناءا  ن و ها مكو  ة بأن  هني  ة المتعرف الهوي  
صات خص  ين ومختلف التالمهني   مراحل تكوينه باحتكاكه مع مختلف الب في كل  وترافق الط  

لى هذا راسة جاءت عمة لنسق هذه الد  المنظ    ةخرى لتطرح بعدها بعض التساؤلات الجوهري  الأ
لعوامل التي ا ن يفهم كل  أة؟ كيف يستطيع المهني   هتلهوي   البالط  دراكات هذا إماهي  ؛كلالش  

 اعات؟ر ة في وسط يسوده كثير من الص  ة حقيقي  ة مهني  هوي   تساهم وتساعده في تكوين

 حل:ااهرة من خلال هذه المر وجه هذه الظ  أمختلف  ىوء علبهذا تحاول تسليط الض  
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راسات مختلف الد   حصاءوا  ة، الإشكالي  ق فيها إلى صياغة تتطر   ةري  مرحلة تصو   -
 ه بحثها.التي ستوج   ةة المرجعي  ظري  السابقة حول الموضوع مع تقديم الن  

دوات أنة البحث وكذلك مرحلة الجانب المنهجي: تقوم فيه بوصف وتقديم عي   -
راسة.  الد 

 ة البحثشكاليّ إ 3-1-1

البلدان  بعض في كمثيلاتها المغرب،ة في تزال تحتفظ بنظرة سلبي   ض مامهنة الممر   إن  
ض غير المزاولين لمهنة التمري ه في سويسران  أب كر لا الحصرعلى سبيل الذ  فتومئ  الأخرى،

لك طريق جين الجدد بعدم الالتزام بسينصحون المتخر   همأن   ىة حت  عتهم المهني  راضين عن وضي  
               ت هذا المجالالتي مس   كل الإصلاحاترغم  ،(la voie des soins) الخدمات

(Lausane, 30 juin 2005). 

ونها مضين وحقل ممارساتهم وكذلك نوعية الخدمات التي يقد  حسبها صعوبة تحديد الممر  
قة بمسار ل  ولى تلك المتعوالمرحلة الأ صقم  الت   ةشكالي  إيه و ما تسم  أهو الذي يطرح جدلا كبيرا 

ائم حول ة هي قلب الجدل القعوبات الهويوي  هذه الص   ىطويلة تبق فعلى مدار سنين، العرفان
هذه ب جحاف وعدم الاعترافا  الحديث عن نقص و  هذه المهنة في المغرب، لذا يستمر   ةوضعي  

 المهنة مع عدم وضوح معالمها.

من  عتبرت حيث كانت، منر هذه المهنة عبر الز  لى سرد مختلف مراحل تطو  إتنتقل  ثم  
خلاق لألى وعلى اإي تحتكم ، أخلاقيوالأالإنساني ابع يحكمها الط   ،ةبيلة والمهني  المهن الن  

رست فيها هذه المهنة بعض القواعد أخرى ألى مرحلة إانتقلت  شيء آخر، بعدها ي  أكثر من أ
كباقي  المهنة ت هذهث  حد  است   أخرى  ي تحكمها وتحتكم إليها، وفي مرحلةالت   ةالعلمي   وابطوالض  

كبيك وتأخذ مجتمع ال المهن، كل   لنظام رط   القانوني لها وهو الجانب المؤ خرى الجانب المهن الأ
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ا في سنة م  (، أ0506 -0501)سنة  الممارسات ساسي لهذهوضع القانون الأ ، حيثكمثال
 Le mouvement de la qualité) ة(ظهرت حركة تدعى )حركة الجودة الكلي   0511

totale) ذهلوك المهني، ولكن هم الس  ية لتقيساسي  الأ بون هي القاعدةالز   رضاءإ ين يكون أ 
في سنوات  مريضف في نفس الوقت مهنة الت  د وتعر   ي تحد  الت   ةلبة والقوي  ات الص  المرجعي  
 اندثرت الآن. قد اتالسبعيني  

 لانتماءاة( فنلاحظ اليوم هشاشة هذا ة مهني  ث اليوم عن )أزمة هوي  لهذا نستطيع التحد  
لباحثة ا رمزي داخل نسق ونظام المهن خاصة في كندا، وتقول بانتماءض و   ع  الاجتماعي الذي 

ة ة على هوي  ي  فراغ المعنى له تأثير بالغ الأهم  و  مزي الانتماء الر   غياب ن  أة بة المهني  عن الهوي  
 المهني.

ا الممارس لمهنة ر ما وتطو  كثر تقد  الأ ولسبة للد  ه وحتى بالن  ن  أا سبق ذكره بنستنتج مم  
ة وي  واقع ه هو ما، هذاكل   في ظل  ف ة،ته المهني  مريض مازال في رحلة بحث عن هوي  الت  

 ض في المغرب؟الممر  

ي تقودها لت  ا غييرلا تحت تأثير حركة الت  مريض في المغرب تعيش تحو  مهنة الت   ن  لأ
 لتحقيق وفتح آفاق جديدة لهذه المهنة.، كوينإصلاحات في نظام الت  

ه في ذكر بأن  لت في المغرب، مريضاريخي لمسار مهنة الت  ر الت  هنا ستعرض أيضا التطو  
 ضينللممر   ةي تهدف إلى تقنين هذه الفئة المهني  الت   ةصوص القانوني  ل الن  و  أظهرت  0501سنة 

وتطوير  ،تصحيح مع مرور الوقت كثير من القوانين لإعادة هيكلة، جاءت في تلك الفترة، ثم  
ل أو   لتتشك   0506ا سنة م  ، أ0591ممارساته كإصلاحات الظهير سنة  ض وكل  مكانة الممر  

ات ضضين والممر  للممر   ةة الوطني  ضين تحت اسم )الجمعية المغربي  ة للممر  ة وطني  جمعي  
امى في لاميذ القدة للت  ة المغربي  )الجمعي   بالمقابل كانت هناك ،الحاصلين على شهادة دولة(
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مريض ة لعلوم الت  ة المغربي  فظهرت )الجمعي   0511سنة ا ، أم  AMAEE مدرسة الإطارات
هداف لأ الاستراتيجيةهات رات والتوج  غي  الت   نشأت تبعا لكل  ، و (AM.SIIS) ة(ات الصحي  قني  والت  

ة الصح   يضين وتقني  الممر   ة إلى جمع كل  وتدعو هذه الجمعي   العليا للإطارات، ومكانة المدرسة
ثة ة، وتقول الباحة والخاص  الممارسين عبر القطاعات العمومي  الحاصلين على شهادات دولة 

اريخي الت   رعطاة عبر التطو  م   اتض في المغرب ثلاث هوي  اهن يعيش الممر  الوقت الر   في هن  أب
 لمسار هذه المهنة وهي:

إذ المكانة التي  ،مةة غير مقي  هوي  تعتبرها  ،(identité attribuée) عطاةة م  هويّ  -
.مهنة  سبة إلىمنزلة بالن   قل  أاس ما تزال الن   ىها لدتحتل    الطب 
اتج عن الن   كودالر   هي حصيلة كل   ،(identité instituée) ةساتيّ هوية مؤسّ  -
اتج عن عدم هذا ن كل   نأر ذلك بتفس   مريض،ن مهنة الت  ي تقن  ة الت  صوص القانوني  الن  

 قديمة عند تاص  قافية خوالث   الاجتماعيةلقيمنا  فةة المكي  رات العلمي  صو  تقدير واحترام للت  
 ة.الخدمات العلاجي  

 ،ةمقي  وم   ةع  ومشج    ةق  ستح  ة م  هوي  هي عموما  ،(identité affirmée)دة ؤك  هوية م   -
ها يحتل   يالأدوار الت   وكل  الاجتماعية رات الب بفضل التصو  عند الط   ن وتتبلورتتكو  

 ة.ه عام  تا في تحديد هوي  ل بعدا أساسي  تشك    دة الاختصاصات، وهيداخل الفرق متعد  
 ملحوظا بفضل رامريض في المغرب تطو  فقد عرفت مهنة الت   0551أما سنة 

اسي ر الجديدة في المسار الد   المواد   كوين من خلال استحداث بعضإصلاحات عرفها الت  
مريض مهنة الت  ف(، cycle ème2اني )ج الث  التدر   سبة إلىة بالن  ر الجديد خاص  والتصو  

 فضل: ب ها مازالت في مفترق  ما كبيرا لكن  وكنظيراتها في البلدان الأخرى أحرزت تقد  
فكير ير من الت  كث ضين بكالوريا + ليسانس فما فوق(،راسي للمر  تحسين المستوى الد   -

ورة د  ة في التاريخي طويل، خاص   حول ممارسات ومستقبل وآفاق المهنة عبر مسار
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 ة )مؤتمر مراكشخلال مؤتمرات دوري   من cycle ème,2er(1 ) انيةالأولى والث  
وجامعة  ةعاون مع وزارة الصح  ضين بالت  لتعزيز كفاءات الممر   عبر برامج، و وأغادير(
 .موريال

اعدين ض والمسنة ظهر القانون الأساسي لمهنة الممر  في نفس الس  ، ردعم هذا التطو   -
لى ا عأم  ، ضدرجات الممر   تصنيفات لمختلفة ل مر  لأو   ن  الذي س   الاجتماعي ين

                  للمستشفيات اخلي)القانون الد   ةالهياكل العلاجي   أرض الواقع وعلى مستوى 
ر من خلاله يأمل الكثي ،مريضللت   ةبإنشاء أقسام علاجي   الحق   ( يعطي0551لعام 

 ي تستحقه.ذضين بأن تحصل مهنتهم على العرفان المن الممر  
              اعي الاجتم للعرفان خول إلى المعاهد كان بمثابة حافز تعزيزي معايير الد   رفع -

((la reconnaissance sociale   لرفع وتحسين المستوى العلمي  ةكنتيجة حتمي
 ضين.والمعرفي للممر  

ة لطات العمومي  الس   ة كاملة، أين حاولت فيهات لعشري  مع هذه الإصلاحات التي امتد  
 ةضين يبقون بعيدين عن اكتساب هوي  ر  مالم ه أيأن   ة، إلا  ة العمومي  ض في الصح  الممر   بتقييم
بل على العكس من ذلك  هذه الجهود والإصلاحات، لكل   المعالم وكحصيلة ة واضحةمهني  

 تهم الحرجة.حول وضعي   هناك إعادة نظر

المراحل  من كل   لم تسطع أن تستفيد مريض في المغربمهنة الت   تقول الباحثة بأن  
 ة خلال فترات الإصلاح المذكورة سابقا.الانتقالي  

 نضين الممارسيرين وكذلك الممر  المؤط    كوين فإن  معاهد الت   سات أوا داخل المؤس  أم  
تهم كان موضع جدل وصراع كبيرين دون تعويضه بغيره هوي   وا عن قانون سابق يخص  تخل  

 ا.تاركا بذلك فراغا قانوني  
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ن م يها الباحثة بلحظات الأزمة تترجم غالبا بسيرورةحظات كما تسم  ه الل  من خلال هذ
 يا.ا وتارة أخرى متدن   م تارة عالي  ي، التزام وتقي  حوة، تقص  الص  

ة المهني   ة ي  الهو  تطوير البحث في أساليب وطرق تساعد وتساهم فيإلى ما دفع الباحثة 
 les futurs) نيأو المستقبلي   الجددين ج أو المهني  لمقبلين على التخر   ضينر  مللم

professionnels ،)  بين الثنائي ةوهذا ما يدفعها مباشرة إلى البحث في العلاقة 
             )أونغيقز(  ر مقولةذك  ت  ، و والعكس (enseignant/enseigné) م(/المتعل   )المعل  م

((E, Enriguez مأخوذ  كمشروع على الآخر مشروع تكويني   كل   » يعتبر هذه العلاقة الذي
                            ر سواء كان معالجا، قابلا أو قابلة، ن أو المؤط   ات لصورة المكو   داخل مرجعي  
 «.ماصلحا، متفوقا ونافعا أو بالعكس مهد   مناضلا، م  

 كل:رح تصل إلى بلورة أسئلة بحثها على هذا الش  من خلال هذا الط  

ل نظامنا ياسة المنتهجة من قبة؟ ما هي الس  ته المهني  مريض لهوي  ت  ر طالب الما هو تصو  
ر ذ/ المؤط   ستامريض؟ وما هو دور الأة عند طلبة الت  ة مهني  للمساهمة في بناء هوي   كوينيالت  

 :هاة أهداف أهم  رت الباحثة عد  سط   ة؟ وعلى ضوء هذه التساؤلاته الهوي  ذفي بناء ه

مريض كما يراها الت   ة عند طالبة المهني  في بناء الهوي  الكشف عن العوامل المساهمة  -
 رها هو.ويدركها ويتصو  

ا ة، كمة المهني  ر في عملية بناء الهوي  ن والمؤط   محاولة إظهار دور الأستاذ المكو    -
 الب.رها الط  يتصو  

ة ية مهني  هو   ن التي تساهم في بلورة وتكو   والاقتراحاتات الب ببعض التوصي  مساعدة الط   -
 ة.ة حقيقي  ة، لتفادي الوقوع في أزمة هوي  قوي  
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للإطار  صته الباحثةقسم خص   :راسة فقد جاء في قسمينا الجانب المنهجي لهذه الد  أم   -
ة حول راسة، حاولت من خلال القراءات والإحصاءات الأدبي  ظري لموضوع الد  الن  

بق ذين كان لهم الس  الل  ابقة وكذلك الباحثين راسات الس  رصد الد   ةة المهني  موضوع الهوي  
ة ظري  على الن   أبعادها، واعتمدت هنا ة في كل  ة المهني  دراسة وتحديد مفهوم الهوي   في 
ثم تطرقت بنوع من  ،وليو سانســـــــقافية لة الث  ظري  والن   ة لكلود دوبارمزي  ة الر  فاعلي  الت  
مريض ة الت  ة عند طلبة المهني  موضوع الهوي   ابقة حولراسات الس  فصيل إلى بعض الد  الت  
                ة،في بعض المقالات الصحفي   ناول من قبل إلا  ت  هذا الموضوع لم ي   ها تقول بأن  لكن  
                                قنية المستخدمةت  ال طبيقي، عرضت فيه الوسائلصته للجانب الت  اني فخص  ا القسم الث  أم  

قة لبة استبيان يحتوي على أسئلة مغلاستعملت مع الط  في جمع المعلومات وتحليلها، 
الثة ة الث  نة البحث عبارة عن طلبة الس  وكانت عيني   وأخرى مفتوحة تناولت محاور كثيرة،

وين كحاولت معرفة رأيهم في نوعية الت   الاستبيانج، عبر هذا التخر   وهم المقبلين على
، رأيهم في جالتخر   ونه بعدالدور الذي سيؤد  مة، رأيهم في المقد   المواد   ج مع كل  ه  نتالم  
رين، والفرق وعلاقتهم بالأساتذة والمؤط    كوين،كوين وبعد الت  ة أثناء الت  تهم المهني  هوي  
 ،ريبدبها أثناء فترات الت   بالاحتكاكسنحت لهم الفرصة  دة الاختصاصات التيمتعد  

الكشف  استهدفت محاورها محاولةرين هة مع المؤط   موج  النصف  المقابلة واستخدمت
استعملت  ، كمامريضلت  لة المهني   ةأطير، وواقع الهوي  كوين والت  عن رأيهم حول واقع الت  

 بع.ت  عليها من خلال هذا المنهج الوصفي الم   لتائج المحص  الن   ا لكل  ا وكيفي  ي  تحليلا كم  

 عليها ت  ل  تائج التي تحصّ مناقشة وتحليل النّ  3-1-2

ة زمة في عملي  واللا   ةالعناصر الأساسي   المرحلة حاولت الباحثة مناقشة كل  في هذه 
 ج خر  مريض المقبلين على الت  الت   دها عند طلبةالعوامل التي تحد   ة وكل  ة المهني  إدراك الهوي  
حصا على ضوء كل  و  الثة(،نة الث  )طلبة الس   راسات لد  ا ا فيما يخص  ه أكاديمي  ؤ ما سبق ذكره وا 
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 بد الأبعاد ومتشع   ة كموضوع متعد  ة المهني  حيث الهوي  ، ةة المهني  حول الهوي   ابقةالس  
حصر  ةً محاول ،ه شبه تضليلا تقول أن  دة جد  معق   اجتماعيةة ظاهرة نفسي   يعد   الاختصاصات

 ،ة محدودةراسطبيقي، لهذا تبقى هذه الد  ظري والت  ة وشساعة هذا المفهوم في شكله الن  ع  س  
دراك هذه الفئة لهفهم، تكو   بسط في تفكيك سيرورة،مسار الأوستحاول سلك ال تهم وي  ن، وا 

 ة.المهني  

ل وتحديد شك  تفي  ةنات الأساسي  حد المكو  أ ل عليها فيما يخص  تائج المحص  فأظهرت الن  
 %61 ، بأن   (le statut professionnel) ة ألا وهي القانون الأساسي للمهنةة المهني  الهوي  

سبقة م اهم لديهم أفكار ن  أضين، بحول القانون الأساسي للممر   رت عن فكرتهانة عب  من أفراد العي  
ض حقيقة على أرض الواقع، إذ يجعلهم في لا يعكس ما يقوم به الممر   ه في مجملهلكن   عنه
ض ممر  الورة التي كانت لديهم حول الص   وا بأن  نة أقر  من أفراد العي   % 50اء، إلى الأطب   ة تبعي  

لة إليه، لموك  ا لا يحترم الأعمال بيب، مهني  ى فكرة كونه عامل يقوم بتنفيذ أوامر الط  لا تتعد  
 واصل.م وليس لديه أي مفهوم عن الت  قي  غير م   بمئزر أبيض، لا يملك مستوى تعليمي، شخص

كوين، خلال الت   مع الوقت رتلبة تطو  ورة التي كانت مطبوعة في أذهان الط  لكن هذه الص  
ة خصي  راسة حسب الاستعدادات الش  سنوات الد   رت عبرة تغي  ض عام  ونظرتهم حول الممر  

رات ن التصو  لبة يستوحون بعضا مالط   عزى هذه النتيجة أن  طالب، ت   كل   والكفاءات التي يمتلكها
فاهيم متباينة( كم الاجتماعيةرات ق الباحثة بين مفهوم الإدراكات والتصو  )هنا لا تفر   الاجتماعية
 صعطى لهذه المهنة، وهي الفرصة الوحيدة للتخل  مهنتهم من القانون الأساسي الم   التي تخص  

 ة.لطة الطبي  يه بالس  ا تسم  مم  

 :ل نموذجينة لحملبة في ثنائي  راسة يعيش الط  نة الأخيرة من الد  ه في الس  لتخلص بأن  
   اد صراعا هويوي  يول    الأخيرهذا  ول بأن  تق ونموذج حقيقي أو واقعي، للأسف ،نموذج مثالي

un conflit identitaire)). 
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 ة؟ة المهنيّ رين في بناء الهويّ دور المؤطّ   -

ك على در  للأساتذة ت   لةأطير الموك  ة الت  مهم   خلال هذه الدراسة، أن   الباحثة منتقول 
حيحة حول نقل المعلومة الص  ة إذ تبقى عملي   ،ةها عمل إضافي إلى كل أعمالهم اليومي  أساس أن  

ب منهم مجهودات أكبر سواء على مستوى أطير تتطل  ة الت  جودة عملي   وكذلك ةالخدمات العلاجي  
 أو تحديد معلوماتهم. البحث

دريب وكذلك فترات الت   كوينه من خلال مراحل الت  راسات أظهرت بأن  الد   كل   وتذكر بأن  
ة المهنة، أي تقديم نظرة وصورة إيجابي   ف كما حب  أطير يهدف الأساتذة إلى نقل المعار والت  

يقات، الممارسات، طبالب بالمعارف والقيم، الت  الفترة يصطدم الط   وأثناء هذه ،ةتهم المهني  عن هوي  
رحلة  ذنإ ص، هيبر نماذج للتقم  عت  رين، التي ت  ساتذة/ المؤط   الأ: ماذجالتقاءه بالن   ما يعني

 ماذج.الن   بتأكيد أمثلة تسمح لهو  بحث عن معارف

ف عدم توازن، إذ يكون هذا الإطار نفسه ة، ستخل  ماذج سلبي  لكن حينما تكون هذه الن  
وادراكات جديدة لواقعه ولنفسه  راتالب معتقداته لتصو  ه الط  ة، حينها يوج   في حالة أزمة هوي  

ف يخل  و  ص ورفض هذه المهنةرفض هذا التخص   ة من خلالم ردود الأفعال جلي  ترج  تظهر وت  
 ات مواجهة وهروب.لبة كاستراتيجي  الط   رة يلجئ لهاغيابات متكر  

الأمر راجع  لبة أن  ( يقول الط  l’absentéismeب )رة لظاهرة التغي  عن الأسباب المفس   
لى، و مةقد  ة الم  العلمي   عدم تجديد المعارف والمعلوماتو ، ببعض المواد   اهتمامهمعدم ل القدرات  ا 

رق لط  فحسبهم ا عة من طرف بعض الأساتذة،ب  رق المت  والط   ،والمتواضعة للأساتذةالمحدودة 
 خةتنس  سالم   وراقر الأع احتياجاتهم )توف  شب  لا ت   ،رضيةطرف بعض الأساتذة غير م   الم نت ه جة من

(polycopies  قبل حصة الد )روس نفسها). 
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 ة؟ة المهنيّ نين في بناء الهويّ دور الأساتذة المكوّ   -

ور سهم وعن الد  أنف عبير عنث مباشرة والت  نين بالتحد  راسة للأساتذة المكو   سمحت هذه الد  
وتوجيه  شادإر دريبات، مرافقة، يقتصر حسبهم دورهم على جدولة مواعيد الت  ، الذي يقومون به

يما يخص ف ةالإداري   ة، القيام بالمهام  طبيقي  ة والت  ظري  روس الن  الد   لبة لتحقيق أهدافهم، توفيرالط  
 لبة،ة للط  ني  قيقوم أيضا بنقل المهارات الت  ، كما قاط...الصراعات، وضع الن     تسيير الغيابات، 
 ي وارتداء الز   لوك الحسن،(، الالتزام بالوقت والمواعيد، الس  assiduité) معنى الانضباط
عدا ذلك الوعي  ه ينقلبأن   هؤلاء ذكر ستاذا واحدا من بين كل  ألكن هناك  ،حيحالمناسب والص  

ة لاستقلالي  ا لبة على أخذ زمام المبادرة وحس  ع الط  كما يشج   ص والمهنة،المهني، احترام التخص  
 بمهنتهم. هم على الافتخارويحث  

تهم ناء هوي  في ب الأستاذ نادرا ما يساهم لبة بأن  يذكر بعض الط   ،ياقدائما في نفس الس  
ة ى بشخصي  لأنه لا يتحل   ،حتذى بهؤخذ كنموذج ي  لن ي  ه لن يكون و ة، لهذا يعتقدون بأن  المهني  
لبة الط   لطوي ينتج عنه حواجز بينى بالأسلوب الس  ة، وهناك من الأساتذة حسبهم من يتحل  قوي  
 ساتذة.والأ

أولى تجاربه  الفرد يعيش بأن   ة، تقر  ة والامبريقي  ظري  القراءات الن   كل   تقول الباحثة بأن  
 وكل   ة،كوينات المهني  تساهم الت   سق المدرسي كماة داخل الن  الاجتماعي  ة ة خاص  الهويوي  
 ة وأكثر عمقا.ة أكثر قو  ين تكون الانشغالات الهويوي  أة، سات المهني  المؤس  

نتهم ويوضح بمه الافتخارلبة على ع الط  راسة يشج   كيف لأستاذ واحد فقط في هذه الد  ف
ز ين يرك   ، في حالاستقلاليةأكيد على ض مع الت  ممر   ور الحقيقي الذي يجب أن يقوم به الالد  

 صات الأخرى.كوين على حساب التقم  قني للت  زملائه على الجانب الت  
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 رينة حسب الأساتذة والمؤطّ  ة المهنيّ الهويّ  -

رين تحديد المؤط    ساتذةلم يستطع أحد من الأ حين ،كانت دهشتنا كبيرة أن هتقول الباحثة 
: ة هذا التعريفوجيهي  الأسئلة الت   أستاذا واحدا أعطى من خلال ة( إلا  المهني  ة مفهوم )الهوي  

         مة، القانون الأساسي قد  ة الم  الخدمات العلاجي   ضين، من خلالة للمر  ة المهني  د الهوي  تحد  »
(le statut  والمهام ،) بة لتكويننا سب تماما بالن  غي  ة م  مفهوم الهوي   ، ليضيف بأن  «لهم لةوك  مال
 كوين الذي نقوم به.ت  الو 

إذ ، مهنةلل إلى القانون الأساسية ة المهني  مفهوم الهوي   همتحديدعدم  ع الأساتذةرج  ي  
بعض  ومن جهة أخرى هناك ،( من جهةconfus et ambigu) بس والغموضل  ال يشوبه
صات التقم   إضافة إلىفي الكفاءة،  ونقص ة،سمون بضعف في الشخصي  ضين اللذين يت  الممر   

 ض.لممر   بيب عوض اهون بالط  صون ويشتب  يتقم   فهم بين،لبة المتدر  الخاطئة من طرف الط  

كون مة غالبا ما تقد  ماذج الم  الن   لأن   ،لابيد ضغطا وحيرة داخل المجتمع الط  هذا ما يول  
ي حيطة الت  روف الم  الظ   في ظل   ةة حقيقي  ة مهني  مريض هوي  الب الت  ر لط  متناقضة، لهذا لن يطو   

 المناسب لذلك. ر الجو  لا توف  

 ةة المهنيّ ر الهويّ كوين في تطوّ ور التّ د -

م، ل  الب بالتعللط   سمح على أرض الواقع لا ي   هراسة بأن  نة الد  ن عي  م %50نسبة  عد  ت  
 66ونسبة  الذي يقومون به، دريبة من وراء الت  ها تجهل الأهداف الحقيقي  تقول أن   %16ونسبة 

 كيد بأن  أما يدفعنا تقول الباحثة على الت   وجيه ليسا دائما موجودينعم والت  الد    دون أن  يؤك    %
ء بلورة تهي  ر، و ة والوسط المهني، توف  كويني  والمعاهد الت   ساتوابط والعلاقات بين المؤس  الر  

 ساتذة( الأune double référenceة )ة مرجعي  اطار ازدواجي   في ة ة مهني  ن هوي  وتكو  
في  جدت نقائص وثغراتلكن إذا و  ؛ سةكوين، المؤس  الت   ومن جهة أخرى  من جهة ، رينوالمؤط   
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                              ةي  عات المهنوالتطل   ؤى الر  و ات، جهة سيكون هناك ضياع المرجعي   مه أي  ور الذي تقد  الد  
 ة.ة المدرسي  وهي المرجعي   ة وحيدةمرجعي  ا سيؤدي حتما إلى انغلاق أحادي على م  م

ين تكاثفت جهود المهني   إذاة ( هوي  (fogerن أو يضع الب أن يكو   لهذا لن يستطيع الط  
 ر متكامل لهذه المهنة.نين بتقديم تصو  والمكو  

 ةمهنة أو حرفة هو سيرورة ديناميكي   ( لأي  le professionnalismeة )المهني  فإن  للعلم 
ب، مع الأخذ الكويني للط  لهم على مستوى تنظيم المسار الت  فيكون تدخ   وهالممث  أين يشارك 

 ة.ربوي  الأهداف الت   اة وكذخصي  بات وحاجيات الش  متطل   كل   الاعتباربعين 

 صورة الذات -

ض الممر    دون بأن  راسة متأك   نة الد  من عي   %90 راسة وجدت الباحثة بأن  من خلال الد  
 ة وعن مكانته.ته المهني  ما زال يبحث عن هوي  

نتقالهم إلى عند ا ة إلا  نوع من الاستقلالي   هم لم يحصلوا على أي  لبة بأن  يقول بعض الط  
 كوين.انية من الت  نة الث  الس  

هم هم يواجهون صعوبة في تحقيق أعمال تسمح للبة بأن  د هؤلاء الط  والحصيلة، حين يؤك   
ما  على تأكيد ي تساعدهمالت   العناصر هيو ، فسة بالن  قة، الث  ة، الفاعلي  المسؤولي   بتطوير حس  

أسموه رجعون أصل هذه الصعوبات إلى ما ( وي  leur savoir faireيستطيعون القيام به )
لبة" من جهة، ومن جهة أخرى وجود عدم تقدير رين والط  التباعد الموجود بين الأساتذة المؤط   »
 الأساتذة لهم. ات وتحضيرالذ  

ير والعناية بالمرض غ ةمريضي  الخدمات الت   لبة من يقول بأن  الط   من %51هناك نسبة و 
 ا.مة كلي  عديمة القي    %55وبالن سبة  dévalisée)قيمة )م  
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ومن  ،ىالقدام ضين الممارسينالمتضاربة عن موروث من الممر   ةلبي  الأحاسيس الس   كل  
 إليهملة من الأعمال الموك   ا( وينسحبون رويدً démissionnaireذين يستقيلون )الأساتذة الل  

 بة.لتبقى أساس المهنة كما يقول الط   ها، غير أن  (ة والعناية بالمريضالخدمات العلاجي  )

                    بلر نفسه في المستقشخص عندما يتصو   أي   ة تجعلنا نقول بأن  هذه الوضعي   إن  
طة ق  سورة الم  وبذلك تكون الص   هواماته ورغباته، ة متطابقة مع كل  سيبني صورة ذهني  

(l’image projeteé  متكاملة ومثالي )ة وهوي   ةاتي  ة الذ  ة كبيرة بين الهوي  تكون الهو   ة، لكن عندما
 سقاطاتإات وتعريفها غير متطابق مع تحديد الذ   ة، لأن  الهويوي   القطيعة ي هذا إلىيؤد   الآخر

                                 ات. الذ  

، الآخرينوالاختلاف مع  قصة عن طريق الن  ن الهوي  تكو   ن  أب رد هنا الباحثة لتقولتستط
 ي نحتاجها لمعرفة ذواتنا.ومع هذا يبقى الآخر المرآة العاكسة الت  

  ة والجتمعةمات المهنيّ ظّ تأثير المن -

هي نظرة  ضسبة للممر  ي يعكسها المجتمع بالن  ورة الت  الص   لبة بأن  من الط   %69يقول 
لى ة إدماجهم عتأثير في عملي   (، الفريق العلاجي ليس له أي  mépriséeاحتقار واستصغار )

 أرض الواقع.

قة والأخرى متعل   قة بالمجتمعالأولى متعل   الط لبة:نستنتج من هنا وجهتي نظر من طرف 
 بالمجتمع المهني.

برازمريض بصدد محاولة الت  هنا طلبة الت   ال ة دوره الفع  أهمي   عريف بنشاطهم المهني وا 
عوبات ص يواجهون في الواقع نوعين من ة في طريق البناء، لهذاداخل المجتمع من خلال هوي  

يعكسها  ية الت  ورة السلبي  المهني، وصعوبة من طرف الص   صعوبة من طرف الفريق :الإدماج
 المجتمع.
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ة قني  للعلوم الت   ةة مغربي  لبة وبالإجماع وجود جمعي  يجهل فيه الط   ذيهذا في الوقت ال
ف على التعر   قد يساعدهم مم ا( le corps professionnelل )تمث    (AMSTSة )ي  الصح  

ة بما في ذلك تهم المهني  هوي   بناءيستعينون به ليجهلونه  جانب ايجابي   هووتحديد أنفسهم، و 
 (.(Leur socialisationجتمعتهم 

 لبةة من خلال الطّ ة المهنيّ الهويّ  -

سة، رانة الد  لون عي  مريض واللذين يمث  من طلبة الت   %011 راسة إلى أن  الد  هذه  حملتنا
رح أسئلة دون طبعا بعد طومع هذا يؤك    ة(ة المهني  ة )الهوي  لم يسبق لهم أن سمعوا بمفهوم الهوي  

 ته وكفاءاته.د وفقا لشخصي  ي تتحد  ض والت  ي يعكسها الممر   ورة الت  ها قد تكون الص  البحث بأن  

عاشة الم   (situation conflictuelleة )راعي  الص   اتالوضعي  هذه  الباحثة بأن   تعتقد
               ةالعروض الهويوي   كل   كدر  الب لا يستطيع أن ي  لبة ناتجة عن كون الط  من طرف الط  

(les offres identitaires )قة تلك المتعل   دة،ات متعد  من ذلك المزيج بين هوي   الآتية
شخص أوفر له تأثير على  ة، أو كل  الفرق الجمعوي   ضين على أرض الواقع،نين الممر   بالمكو   

 ة.عام   ة بصفةبناء الهوي  

من  رسيطو    س قطعاممار   الب عندما يصبح مهني  هذا الط   ن  إ كنتيجة تقول الباحثة
ن كانت تعتريها بعض الأز بة داخل فرق العمل حت  س  كت  ل المهارات الم  نفسه ويصق   مات ى وا 

ر بلاالهويوية، سيأخذ وضعيته   ة.ة وقوي  إيجابي   ةة مهني  ريب هوي   ويطو 

 Les limites de l’etude) (الدراسةحدود هذه  -
 تائج.نة لا تسمح بتعميم الن  دراسة هذه العي   -
الأمر ة معاهد لسمح هذا ت في عد  نجز  راسة في مكان واحد، إذ لو أ  إنجاز هذه الد   -

 ل عليها.راسة المحص  ة نتائج الد  (، ومصداقي  fiabilitéق من نجاعة )بالتحق  
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ل عائق رينالأساتذة/المؤط    بعض تحفظ   - لمعرفة مختلف  قي المعم  أمام الباحثة للتحر   اشك 
 ة.بات هذه الهوي  مات ومرك   مقو   

 رين.( الأساتذة والمؤط   indisponibilitéعدم استعداد وجاهزية ) -
ة البحث الذي يجري موازاة مع إنجاز البحث )بمعنى ضيق الوقت لا يسمح ليم منهجي  تع -

 .د في مجريات البحث(م الجي  بالتحك  

 (Les forces de l’étude)ة البحث نقاط قوّ  -

في  ل من نوعهالأو   عد  مريض ي  ة لطالب الت  المهني   الهوي ة»موضوع  أن   لىفضلا ع
 راسة في أربعة محاور أخرى:الد  ة هذه ، تكمن أيضا قو  «المغرب

 البسبة للطّ بالنّ  -        
يجاد فضاء للإدلاء بكل   ،معاشهو  عبير عن نفسهالب للت  إعطاء الفرصة للط   - لأحاسيس ا وا 
 ة.تهم المهني  ي تختلجهم إزاء هوي  الت  

 هم.تحسين من وضعي  سماع انشغالاتهم وكذلك مطالبهم، شكاويهم واقتراحاتهم للت   -

 ريننين والمؤطّ  سبة للمكوّ بالنّ  -   
ش وهو دورهم م   ه   جدا غالبا ما رين حول موضوع هام  فكير للأساتذة والمؤط   لت  اإعطاء فرصة 

 لبة.ة للط  ة نقل الهوي  في عملي  

 كوينسبة للتّ بالنّ  -      
في المصطلحات  (l’identité professionnelle)هذا المصطلح والمفهوم  استدخال -

 كوين.مدى فترة الت   ة ليستمر  البيداغوجي   والمفاهيم
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ناول الباحثة في مت المساهمة في إثراء البحث والكتابة حول الموضوع ليصبح كما تقول -
 كوين.الت   ساتمعاهد ومؤس   كل  الجميع )كمفهوم وممارسة( في 

 مريض في المغربسبة لمهنة التّ بالنّ  -  
ة مع غيرها في البلدان الأخرى، أزمة هوي   ها تتقاسمالكشف عن أسرار هذه المهنة: وبأن  

مريض في المغرب الت   ية )أي ليس مهني  ة على صعيد قطاع الصح  خاص   ،ة منهاحتى المستقر   
 ة(.وحدهم من يعانون من أزمة هوي  

 الاقتراحات -

 ه:ن لنا أن  تبي   ،راسةة لهذه الد  تائج الأساسي  من خلال إحصاء وتحليل الن  
 ة.تهم المهني  ( حول هوي  (perception négative ةسلبي  لبة رؤية لدى الط   -
ة في بناء الهوي   ة لا تلعب دورها الكاملرين ومختلف الهيئات المهني  الأساتذة والمؤط    -

 الب.ة عند الط  المهني  
 ة (ة لبناء هذه الهوي  روط الأساسي  ر الش  كوين لا توف  ) إن نظام وسياسة الت   -

 ة ما يلي:ثلاث محاور أساسي  في تقترح  ،تائجوعلى ضوء هذه الن  

 ةته المهنيّ الب في بناء هويّ ما يجب فعله لمساعدة الطّ  -

لبة دليلا يحتوي على جملة من المعلومات فيما كوين يجب منح الط  ام الأولى من الت  منذ الأي   -
ر فرص التطو  و ة التي تقن نها، والإمكانات صوص القانوني  الن   رها، كل  مريض، تطو  مهنة الت   يخص  

 الب بتأسيس:هذا يسمح للط   ،ةوالارتقاء خلال المسيرة المهني  
 تحضير.فكر الانتماء والانخراط وال   -
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الذي تقوم  ورد  لبة حول الة للط  ضين المغاربة لقاءات تحسيسي  ة للممر   ة المغربي  تنظيم الجمعي   -
 رة.به وأهدافها المسط  

 .ةبتعزيز الإحساس بالانتماء إلى مهنتهم المستقبلي  لبة هذا الإجراء سيسمح للط   إن   -

لقاء محاضرات حول المناهج )حجم ساعياقتراح مقاييس تحف ز الط   - ساعة( عن  61 لبة وا 
 ظام.لبة في هذا الن  طريق نشاطات لدمج الط  

 على سبيل الذكر محاضرات حول:
 مريض في العالم بما ذلك في المغرب.نشأة مهنة الت   -

 مريض بالمغرب.لواقع القانوني المرتبط بمهنة الت  إبراز ا -

ل من التحم   اي حس  الب بأن ينم  سمح للط  ت مريضة لمهنة الت  ة والعالمي  رات الوطني  التصو   -
 .والمبادرة(الفضول، الإبداع  ة، حس  الموضوعي   سامح، حس  والت  

 لباة للطّ ة المهنيّ ة في بناء الهويّ رين والهيئات المهنيّ مساهمة الأساتذة/المؤطّ   -   

باء ة وسيرورة إنلتفادي صعوبات الإدماج التي ترجع غالبا إلى صعوبات في عملي  
رك وضع مشروع بيداغوجي مشت رين العمل علىنين والمؤط   ة يجب على المكو   ة المهني  الهوي  
 .عريفهة تحديده لنفسه وتالب بما فيها عملي  ص الط  د يهدف إلى تسهيل سيرورة تقم  وموح  

 ن أربعة أبعاد:ن يتضم  أوهذا المشروع يجب 
 طبيقي.ظري والت  الربط بين الن   -
 ة.واصل وعلاقاته المهني  الت   -
 ة.ة المهني  الهوي   -
 ة.الكفاءة الإكلينيكي   -
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 ن:سبة للنقطة الأخيرة وهي موضوع بحثنا يجب أن يتضم  بالن  

 ات".تقريب تجديد وتطوير مفهوم "معرفة الذ   -
 ة.الاستقلالي  استكشاف وبناء  -
 ة.المسؤولي   تعلم وأخذ بعين الاعتبار حس   -
 (. Pluri professionnelصات )د التخص  الانخراط والمشاركة في إجراء متعد   -
 ات المهنة.ات وأخلاقي  معرفة واحترام أساسي   -
 معرفة واحترام الإطار القانوني المرتبط بالمهنة. -
 فكير والبحث.تحفيز قدرته على الت   -

ر كاة لتطو  ة محان بتجديد وتحديث معارفهم العلمي  و لزمهم م  رين فإن  الأساتذة والمؤط   ا أم  
 تكون بمثابة نموذج. ةا عطاء صورة إيجابي  و  تحسين سلوكاتهممن أجل مريض مهنة الت  

وين، وتوعيتهم كصين( في عملية الت  المترب    أومين لين سواء )المرس  المتدخ    تحسيس كل   -
 مريض.ة عند طالب الت  لهوي  بدورهم في بناء ا

لبة كوين الط  ت بأن   علماً  الب:ة للط  ة المهني  كوين لتسهيل انبناء الهوي  مساهمة نظام الت   -
يجب  ذالوآخر في مراكز العلاج، ، ساتكون قسما منها في المعاهد والمؤس  يضين الممر  
 قني.ركيز على مراكز ونقاط الممارسة، وكفاءة الأداء الت  الت  

لي مع و  بالاحتكاك الأ البا يسمح للط  م  م م هذه المهنةي  ظهر ق  ة ت  ات تقني  ملف  تهيئة  -
 ة(.ي  طبيقالمهنة، قسم الأعمال الت   اتيكون على شكل )مقياس أخلاقي   :مثلا؛ المهنة

دماج مذك   -  ل  ك دريس مع وضع وسائل للملاحظات تخص  ة بفترة الت  رة خاص  استدخال وا 
 ،الب على الانخراط والانتساب إلى هذه المهنةحفز الط  تالت ي صات تقم  والالأحاسيس 

ة وين هوي  فهو تك ،دريبر الإدماج في أهداف الت  م درجة تطو  تنظ    تهيئة معايير: بمعنى
 الب.ة للط  مهني  
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وا عادة  ،ريضمة ومهنة الت  ات المهني  ة في مقياس الأخلاقي  ة المهني  استدخال مفاهيم الهوي   -
ة خلال ل  ة بصفة مستقة المهني  أو إدراج مقياس اسمه الهوي   ،ظر في طريقة تدريسهاالن  

 كوين.فترة الت  

 راسةخلاصة الدّ  -
د متعد   مريضة عند طلبة الت  ة المهني  عوامل الهوي   تصو ر»راسة تحت عنوان هذه الد   إن  

 ،اهرةذه الظ  تحديد ه تدخل فيهناك عوامل مختلفة  ا أن  ر جلي  ظه  ت   «الن هائيالخدمات في القسم 
 ها.وسيرورات ،ميكانزماتها هاجوانب بكل   م  ولن تستطيع دراسة متواضعة كهذه بأن تل  

باع جب ات  رة فيها يناتها والعوامل المؤث   مكو   جميعكي نستطيع تحديد معالمها أكثر ودراسة 
 لمعهد.جه من اغاية تخر   إلىبداية دخوله  الب منر الط  ابع فيها تطو  ت  دراسة أوسع وأشمل ي  

يبحثون عن الاستقرار  مريض الذيني الت  مهني   ة لكل  ة من الانشغالات الأساسي  بناء الهوي   عد  ي  
 الهويوي الذي يأخذهم نحو المعرفة.

ن تبي  حيث  ،ينة لهذه الفئة من المهني  بين تصطدم لا محالة بأزمة هوي  لبة المتدر   حالة الط  
لا  ةحقيقي   ةة وهوي  ة مثالي  هوي   هو ة بينبوجود  راسة على وعي تام  نة الد  عي   راسة بأن  هذه الد  

 ة.عي  ة المرج  يستطيعون في الوقت الحالي تحديد الأفضلي  

ي ة تؤد  ذه العملي  وه ،ض المستقبليالممر   يختل جكوين عور من بداية الت  يبدأ هذا الش   بالـت أكد
 مهني.مساره الض طيلة خص نفسه كممر  رات للش  صو  ل للت  إلى تكوين افتراضي وتحو  

نهة بناء هذه خل من مختلف الفاعلين والمساهمين في عملي  وحده التد   من سهولة  الهوي ة يمك 
جاه ر ثقافي ات  ة تغييمع إلزامي   ،غييرزمة حتى ولو بقيت هذه الأخيرة حافزا نحو الت  عبور هذه الأ
 لقاة.المعارف الم  
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رسانة غيير؟ هل نمتلك تلهذا الت   ون فعلاتتساءل الباحثة في الأخير، هل نحن مستعد  ف
  ة؟راع أو هذه المعضلة الهويوي  هذا الص   ة لحل  بيداغوجي  

 ة.تكون مواضيع لبحوث مستقبلي  و ى ساؤلات صدً تأمل أن تلقى هذه الت  و 

  (Paul Des farges)ديفارج(  بول)ص دراسة ملخّ  3-2

 psychologues                     ،ين في جامعة قسنطينةفساني  ين الن  ائي  تكوين الاخص   »

à l’université de Constantine) (La formation des » هو عنوان لنيل شهادة ،
نجزت اكلينيكي، أ  و  اجتماعي-ذات منظور نفسو الثة، وهي دراسةرجة الث  دكتوراه دولة من الد  

يلة في معهد لسنوات طو  الإكلينيكيفس س علم الن  ، در  بول ديفارج للأستاذ الفرنسي 0515سنة 
وقيمتها  تهايراسة يستطيع أن يدرك مدى أهم  ح لهذه الد  جامعة قسنطينة، والمتصف   فس،علم الن  

ائي الن  ها الأي يحتل  الت   ةة أن يعطي الأهمي  ة، اذ استطاع بنظرة مستقبلي  الاستشرافي    فسانيخص 
ها كفرد فع ال داخل مجتمعاته من خلال الأدوار الت   فس لن  ويقوم بها على اعتبار علم اي يتقمص 

ص من العلوم  .ةنساني  الإ تخص 
ى ولظاهرة ما يسم   ةقافي  تعتبر دراسة لظاهرة التغي رات الث   تهدراس يقول الباحث أن  

و ، فتكوين تهاي  أهم   تكمنهنا ، و la mutation culturel ( )(l’acculturationبالت ثاقف )
ائي نفساني لا أ أي   ةممارس د لهذا عم ،قافيالاجتماعي والث   إطارهعن  الانفصال انستطيعيخص 

 لأخذامع  ،فس في جامعة قسنطينةكوين الجامعي لطلبة علم الن  الت   لى نمطإالباحث الت طرق 
ين فس الاجتماعي  ن  زة لطلبة علم الة الممي  ي  اجتماع-فسوة الن  حتي  نيات الت  الب   بعين الاعتبار دور كل  

 .ةين خاص  والقسنطيني   ةين عام  الجزائري  
 لبة، ما هو المجتمع الذي ينحدرون منه؟ ما هي ميزاته؟ وما هيفمنهم هؤلاء الط  

ة كويني  ت  و البرامج الأالمناهج  ما هي، من جهةو يات التي تعترضهم وتواجههم؟ حد  المشاكل والت  
موذج لأخ ص الن  وبا الأوروبين موذج للجامعة قسنطينة؟ والتي تعتبر حسب رؤيته نسخة مطابقة ل
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نسجام ما هي مواطن ا ،عت ب  كوين الم  سؤاله المركزي حول نجاعة الت   ليطرح بعدها ،الفرنسي
ة كهذه يمكن أن إشكالي   أن   يذكر المناهج مع خصائص المجتمع المحيط به؟ ثم   هوتعارض هذ

دة متعد  مقاربة                                       تكون موضوع بحث لدراسات تستلزم 
فس على مستوى حول طلبة علم الن   ستاذ بول فقد اكتفى بتحديد دراستها الأم  ، أالاختصاصات

 جامعة قسنطينة فقط.

ب رأيه لا فساني حسائي الن  خص  فتكوين الأ الإشكالي ة،لى طرح إينتقل بعدها الباحث 
ة ة خاص  الانساني  كوين في العلوم فالت   ،acquisition d’un savoir)اكتساب معلومات ) يعد  

بل ،  le savoir et savoir faire)) والأداء التعل ممهارات  ة اكتسابعملي   تبرفس يععلم الن  
اه   فسيوافق الن  ما يسم ى بالت   اخلي والخارجي نحوا في بعديه الد  را شخصي  ن يكون تغي  ألى إيتعد 

ائي الن  إذ يصبح الأ ،والاجتماعي ، وقادرا كثر من غيرهأما مع ذاته ومع الاخر منسج   فسانيخص 
ائي يعطي تعريفا لمهنة الأ ثم   ،ليستمع للأخر أكثر من غيره على فتح أفاق جديدة  خص 

بفضل طبيعته  لكن ه شخص  كثر من غيرهأخص الذي يعرف ه ليس الش  ن  أفه يعر  ففساني، الن  
كثر قدرة على أبح ي يصأسلوكاته،   ه،ظر في طريقة تفكير ة يصبح قادرا على إعادة الن  كويني  الت  

صراعاته  ين كل  بينه وب باعدي  و ن ينئى أذلك  خلالل، وتصحيح نفسه، يستطيع من انتقاد، تقب  
                             ما لا للاستماع ورب  بما يحمله من تناقضات، ليصبح بعدها مؤه   المجتمع صراعاتو 

 ة.جزائري وجزائري   رة من كل  نتظ  قادرا على تلبية طلب المساعدة الم  

نبي في  مها مالك بناريخي للجزائر كما قد  ر الت  ة عن التطو  يعطي بعدها لمحة تاريخي  
لاستقلال زا على ما بعد امرك   (مشكلات حضارة لمالك بن نبي )كتابير غير والت  ة التغي  نظري  
يات التي رفعتها الجزائر لتخوض  وكل   ا من شييد بعد فترة طويلالبناء والت   غمارالتحد  ة جد 

ة، ماعي  ة، اجتلات كثيرة سياسي  ذ شهدت تحو  إ ،كثر من صعيدأ الاستعمار والاستغلال على
 ثقافية.و 
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مة الأخرى المجتمعات المتق ا يسايرا عصري  ن تصبح بلدا صناعي  ها أبعدالجزائر تريد  د 
اه أصالته اسيمر  بفترة جد  حس  الجزائري  ن  المجتمعأة، مع العلم وتساهم في بناء البشري   ة اتج 

جل الحفاظ أخرى، هو الذي عانى الويلات من المجتمعات الأ ي تمي زه عن باقيوهوي ته الت  
ن هوي ته ووحدته خلال فترة الاوالأسس الت   على طابعه  اض غمارى ولو خحت   ستعماري تكو 

 .المعرفة
ة ن جدلي  ي  ما يب اع الفرد الجزائري ز فيها هذا البحث هو صر نج  ما يمي ز الفترة التي أ  

ره الباحثك ن يفقد نفسه؟ فالأمرأه غيره دون شب  كيف ي   ،صالة والحداثةالأ ي نا، ليس ه ما يفس 
ناعي والتكنولوجيآت من الغربف  فسه علىر في الوقت نجب  أ  الذي يختلف عنه و  التط ور الص 

ناعة لن يجر ه الص   دهل استيرا ،لكن، فيهام ة التحك  م كيفي  ، وتعل  تهوتكنولوجي  ته استيراد صناع
ناعة ضمني  لصانعينحو استيراد   ؟ رثير والتأث  أق توازنه في عملية الت  يحق   أن هل يستطيع ؟الص 

راألنماذج نطمح  اصتقم   عد  الهوي ة ت    ر هوهذا الأخيإذن  ،ن نكون مثلها، والغرب أكثر تطو 
 ملز  ت   ية الت  الاستراتيجي   الإمكاناتما هي  ،يأ مدى؟ ي  ألكن إلى  ،موذج الأمثل للتقم صالن  

هو الموت  ةة وضياع الهوي  يضي ع الهوي   ن الانصهاروضمان أصالته، لأ الفرد الجزائري للحفاظ
ناعة  ن يدخلأ المسلم-العربي هل يستطيع الفرد، شايغن فها دايروسوالاندثار كما يعر   عالم الص 
ثم يجيب عن هذا ، ة الصناعةر د   صالأمم الم اتات واديولوجي  ضوخ إلى ثقافوالحداثة دون الر  

 العقليبيب للط   psychiatrie, société et développement)) رح مستشهدا بكتابالط  
إلى جملة  ةالعقلي   مراضبعض الأ(éthiologie)   ةعزي اثيولوجي  الذي ي  ( بوسبسي) الجزائري 

ظام فالن   ،قلالفترة الاست  عرفها المجتمع الجزائري ما بعدي ة الت  ة والعائلي  قافي  التحو لات الث  
ين  تل  ة أين يحتقليدي   ةالاجتماعي الجزائري كان ولا يظ ل وسيظ ل يت سم ببنية اجتماعي   الد 

ي بما ف  بةعر  المجتمعات غير م   ى داخلمكانة هام ة ويهيمن على الممارسات حت   الإسلامي
هذا يؤ ثر  كل  ، فعاشةويلة الم  الط   الاستعمار فترةو ة للأمراض الممارسات الميتافيزيقي   ذلك كل  

ر جملة من الأ شهد يست (بوسبسي)بيب العقلي ى الط  وحت  ، ةوالفردي   ةمراض الاجتماعي  ويفس 
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ة العقلي   اضمر عمل لسنوات في مستشفى الأ بن اسماعيل وهو طبيب عقلي ببحث البروفسور
 Le processus) ريعةرة الت ثاقف الس  سيرو  أن  يذكر  هذا الأخير ،بقسنطينة

d’acculturation  )   هذا ما و  ،اجتماعي-فسوة على المستوى الن  قد تخل ف تأثيرات سلبي
ريع والمفاجئ عن  ،( pathologie de transitionى بمرض الانتقال )يسم   فالتخل ي الس 
ة و تهيئأماذج الجديدة بدون سابق معرفة الن   والاحتكاك مع نظمة والقيم القديمة للمجتمعات،الأ
 واضطراب نفسي واجتماعي. وازن د عدم الت  يول  

لبة من الط   مات مع غيرهفس يتقاسم نفس الس  طالب علم الن   الباحث بأن   يفترض ،من هنا
ع جملة من العناصر التي تجتممع حد  ما  إلىمة ل حصيلة وحدة منسج  ين، فهو يمث  الجزائري  

ن بذلك   ته.شخصيلتكو 

 هي: ، ماتربع مقو  أارتكز في دراسته لهذا الموضوع على و 
  (،le traditionnelقليدي( ))الت  -
 (،(l’authentiqueصلي( )الأ-
  ،(le moderne)الحديث( )-
 (،l’idéologique)( )الإيديولوجي-
لمغاربي مع بقايا اة للمجتمع ة الأصلي  للبنية العائلي   المتبق اةالخصائص  عنى بالتقليدي كل   قد

 ة.قاليد الإسلامي  المعتقدات والت  
جة نته  لم  ياسة االس   الأصيل فهو الفرد الجزائري الذي يبحث عن تجديد عروبته من خلال أم ا
ين حيث ي   ة،ة الإسلامي  يني  عريب في الجزائر من خلال مرجعي ته الد  للت   من  لإسلامياعتبر الد 

 .ةالهوي ة الجزائري   زي تمي  ة الت  مات الأساسي  المقو  
 أن في مشروعه الب الجزائري عن طريقالحداثة فتتجلى حسب رأيه فيما يطمح له هذا الط  و  

قافي الذي ة، هذا الموروث الث  عن الكفالة والوصاية العائلي   ا ومستقلا  فع الا اجتماعي   إطارايصبح 
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حث عن البة فهي في مرحلة بى الط  كبير للفرد الجزائري، وحت   إزعاج صبح في وقت ما مصدرأ
 داخل المجتمع. هوي ة جديدة

هات والأ هات ن التوج  نتجت مزيجا مأي فكار ما بعد الاستقلال الت  الإيديولوجية فهي مختلف التوج 
ي بلورة هذا لعب دورا هام ا ف كل   ،الاجتماعي وري منهاابع الث  فكار، فمنها ما ات سم بحمل الط  والأ

لوكات الفردي    الشخصية الجزائرية. نتكو   ية الت  لجماعي  ة واالس 

مات الأيسترسل الباحث في شرح كيفي   ثم   ليعكس  هاربعة فيما بينة تفاعل هذه المقو 
تنسجم  أو قيم جديدة قد تتعارض هيات الفرد، و ه سلوكي  ي  توج   نماطا من الت فكير والقيم الت  أ

ه يفرد، هذا ما يجعل الفرد الجزائري حسبه يعيش صراعا ويسم   كل   ةفيما بينها حسب شخصي  
مات ) هايعر فها على أن  ، ( identité de passageعبور ) ةهوي    ( les composantsمقو 

ريق محدودة عن ط صراعا بين هوي ة محدودة عن طريق مكانة الفرد داخل عائلته وهوي ة ثانية
ورالب يسم يهدوار الفرد داخل المجتمع، و أ ارة أخرى ويعر فه بعب ،ياسي والكفاءةالس   احث بالد 

)الأنا  لىإرا داخل المجتمع الجزائري ا ومسيط  لا يزال قوي   وهو أنا لأنا الجماعي(االعبور من )
طحإيطفو  أنحسبه  الفردي( الذي يريد ر ،لى الس  ا فرنسي   ليل كونهحعدم تيق نه من هذا الت   و يفس 

                                 ناة الأبأهمي   ا يعتقدلا نفسي  مختلف أو كونه محل   نشأ وترعرع في مجتمع غربي
 ة الفرد وتوجيه سلوكاته.الفردي في بناء شخصي  

راسة رصد التغي   فس ن  لدى طلبة علم ال ي تحصلرات الت  حاول الباحث من خلال هذه الد 
 ةة القاعدي  هم الاجتماعي  راتسماه تصو  أ مقارنة بماص خلال سنوات دراسة هذا التخص  

(représentation sociale de base  مجالا للإجابة على الأسئلة الت )  ة:الي 
نة؟فس؟ ما هي قيمهم من هم طلبة علم الن   ، صيلقليدي(، الأكيف تتداخل )الت   الم هيم 

 ص؟؟ لماذا اختاروا هذا التخص  والحداثة، الإيديولوجي



 الاطار التصوّري والمفاهيمي                                       الفصل الأوّل                      
 

 

48 

 

راتهم ك تصو  وكذل ص؟دوافعهم وحوافزهم في اختيار هذا التخص  وذلك عن طريق البحث وتحليل 
 فساني؟ائي الن  خص  الأ ص وكذلك لمهنةلهذا التخص  

م لهم، وما هي قد  م  ال كوينلبة الت  ه سيلاحظ كيف يتلق ى هؤلاء الط  بعدها يقول الباحث بأن  
ة بعد انتهاء ي  المستقبلعاتهم كوين؟ وما هي تطل  ي يمكن ملاحظتها قبل وبعد الت  رات الت  التغي  
ة مجتمعهم ة لحقيقشة الميداني  عاي  ر هذا الواقع بأن ه الم  ويفس   كوين واحتكاكهم بالواقع؟الت  

سات التي تستوظ فهم ، دريبلت  ف عليها من خلال فترة اجل هم قد سبق وأن تعر   رغم أن   ،والمؤس 
الجزائري  لمجتمعفي افساني سواء الن   ائيخص  باعتبار مهنة الأ هتنهي طرح موضوع اشكالي  ي   ثم  

ائي الن  المعالم، هذا ما يشترك فيه الأ خرى غير واضحةأو باقي المجتمعات الأ ساني مع فخص 
 ة محضة.لتبقى أوجه الاختلاف ثقافي   ،الاخرى  زملائه في المجتمعات

لمفاهيمي ال الإطار العام و ربعة فصول، تناول في الفصل الأو  أم الباحث دراسته الى قس  
إضافة إلى  ،فس في جامعة قسنطينةطالب علم الن   يتل قاه ذيكوين الضا نمط الت  مستعر  ، للبحث

ائي ة الأوواقع مهني   طرح حول الممارسة  لاجتماعياذلك داخل الإطار  الن فساني، وكل  خص 
 تنتمي إليه هذه الفئة. الذي
مر على دراسة بداية الأ واعتمد في ،للبحث المنهجي   الإطارض فيه اني فيستعر  الفصل الث  ثم  

محاور المقابلات  ه البحث وبناءي ستوج   الت   اتمع صياغة للفرضي   سيلولوجي ة-نفسوة استطلاعي  
 والاستبيان.

وافع و  أه لمناقشة وتحليل خص  الذي  ث الثالفصل الأم ا  الحوافز و لي لنتائج بحثه حول الد 
ورات الت  و  ص علم في ( débutantsيسم يهم مبتدئين )ين الذلبة ي يحملها هؤلاء الط  التص  تخص 
ائي الن فساني ومهنة الأ ةفس بصفة عام  الن   يحملونها  الت ية من خلال القيم خاص  بصفة خص 

 قافي.داخل إطارهم الاجتماعي والث  
ور يحاول، فهو حليللى مرحلة اخرى من الت  إنتقل ببحثه افي الفصل الرابع وأخيرا،   تحليل تص 

 على التخر ج. ثم المقبلين ،كوينتين للت  لي  الأو   نتينالس  : جهم العلميحسب تدر   لبةهؤلاء الط  
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ة  (actuelما يسم يه ) ،الحاضرو  حظةز كثيرا في دراسته على الل  رك   ن  طالب أبحج 
 نوات المقبلة.هذه الحقبة حتما لن يكون ما هو عليه الآن خلال الس  

  المنهجيّ  الإطار 3-2-1

الية من لت  ة اشكالي  الإ جراها الباحث بطرح تساؤلاتأي ة الت  راسة الاستطلاعي  سمحت الد  
لقاء مهمة من خلال انشغالاتقد  سئلة الم  لبة والأمة من طرف الط  قد  ة الم  طبيقي  عمال الت  خلال الأ  وا 
                    ، ينهمتكو و  صهملبة حول تخص  انشغالات الط   حسبه ن يستشف  أ استطاعحيث  ،الد روس

 ريي تغيللمساهمة ف كثر من غيرهألين ؤه  فس م  و المهنة التي سيزاولونها؟ هل طلبة علم الن  أ
ات مرتبطة ي  مانينلث  ا لى حد  ا  و التي ظرة تلك الن  ، ةفسية والعقلي  نظرة المجتمع الجزائري للأمراض الن  

ا عتبر المريض عقلي  رات التي تلحسد، والتغي  حر واوالس   ة، كالعينة الغيبي  بالتغير ات الميتافيزيقي  
لوعي الكافي ا قديس؟ هل يملكون رم حتى الت  حت  ن ت  أيجب  ةلاهي  إشخصا يحمل قوى خارقة وهبة 

ور المنوط بهم للتأثير  ،ان نعمصلي )فرنسا(، إن كالأ ومساعدة الغير مثلما يراه مجتمعه بالد 
 فكيف سيكون ذلك؟

 :اليات كالت  جانب الحوافز جاءت الفرضي   اذن فيما يخص  
 ة.فسي  المشاكل الن   يسمح علم النفس بحل   -
ص خص  ت ي  أ أو الطب   سجيل في فرعض به عن استحالة الت  ص يعو  فس تخص  علم الن   -

 علمي آخر.
 الح.الص   ة أين يكون كنموذج للولي  مراض العقلي  فس دور في عالم الألعلم الن   -
ة الاجتماعي   لاتاتجة عن التحو  مشاكلهم الن   و على حل  أس على العيش افس الن  يساعد علم الن   -

 قافية.والث  
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ورات الط  هناك فرضي   ص كتخص   فسلعلم الن   لبةات البحث التي وضعها الكاتب حول تص 
ائي الن  علمي ولمهنة وممارسات الأ ور فيفترض، فسانيخص  بة لديهم ما لالط   ن  إ الآتي: التص 

  (Le fantasme de puissance)السطوة". يه "هوام القوة" أو "هوام يسم  
صهم ومهنتهم فيما بعد يرات التي يحملها الط  لكن في طرحه للتصو   فر ق لبة عن تخص 

ه خلال فترة و تلك التي تكون  أقة فكار سواء المسب  بين الجانبين، فحسبه هناك اختلاف في الأ
ن  الإناث أ(، فيرى بnuancesى فوارق )ا بل لا يتعد  اختلافا جذري   هذا لا يعد  و كوين نفسه، الت  
اه هذا الواستجابة في طرح انشغالاته ن الحقيقي   ،وعيا، و وتفت حا مرونة،ر ثكأ ص،ة اتج   تخص 

لب في حين يجد بأن  الذ كور ،فيتكل من عن ما قد يواجهن من ثغرات ومخاوف ا في أكثر تص 
 اخفاء ضعفهم ومخاوفهم.

  :ةات يحاول البحث عن امكاني  خلال هذه الفرضي  من 
 فس.فس عند طلبة علم الن  لعلم الن   ( scientificité)ة و نفي فرضي  أتحقيق  -
 لا  إزائر لن تكون في الج  ة القيمأم ا بالن سبة لتساؤلاته حول القيم، فإن ه يرى بأن  دراسة جدلي   -

ول ساسا حأقافية تدور ة والث  جتماعي  المجتمع الا من خلال دراسة واقع المرأة، فتحو لات
ة راسة استطلاعي  د ليها، فعبرإو تلك التي تصبو الوصول أدوار الجديدة التي تلعبها المرأة الأ

ة ة التي تفيها كثير من العدائي   بطريقة نفسهن  أيقول بأن  الط البات يفرضن  خفي ورائها عد 
ور الت   ةتناقضات وجداني   ة والاستقلالي   ةاستدخلته عبر نشأتها الاجتماعي  قليدي الذي بين الد 

ة عن كيان دافعي   ةكور فهم في وضعي  الذ   لبةا الط  ة، أم  عاتها العلمي  التي تدافع عنها عبر تطل  
ذ يجد صعوبة لقبول نموذج امرأة إ ،فكار جديدةأاستدراج لقيم و  د من خلال استدخالهد   م  

يكا لا و يرفض من ستصبح شر أفهل يقبل   ،خرى قليدية الأماذج الت  جديدة تختلف عن الن  
  تابعا؟
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راعات  ص هذه الص  ن يشخ  أفساني فيما بعد ائي الن  خص  و الأأالب الط   وهل يستطيع
ب دائما حس، فةات مرضي  لى تسوي  إليصل  ينيستخدم دائما غطاء الد   أوة ات مرضي  بتسوي  

 ج؟التخر  الب قبل وبعد ر هذا الط  سيتطو   كيف :الباحث سؤاله هنا

 دور العائلة؟ -
ذ دون ينف  و يطيع ، العائلة يخضع لقيم ورغبات يزال مامن  منهملبة، ن من الط  هناك شقي  

، لكن لا ر من نفسهن يغي   أفس استطاع ة هو كطالب علم الن  نقاش حسب دراسته الاستطلاعي  
ام مع حالة انسجها في م ا هناك فئة اخرى يقول بأن  أبهذا،  هلالأ يستطيع مواجهة ومصارحة

 ة على ذلك.و المهنة المستقبلي  أفس العائلة دون معالم واضحة لتأثير علم الن  

 ين؟دور الدّ  -
ين يتناوله بصورة متحف   عندما ينتقل الأ ة، فحسبه يعد  ظستاذ بول ديفارج للحديث عن الد 
س في بلد يدر  ستاذ مسيحي أق لها بصفته يتطر   أنابوهات التي يصعب هذا الجانب من الط  

هلاذ يذكر بأن  الأإرجل دين،  كونهلإضافة  ديانته الاسلام،  ع هذامو عليه،  مر لم يكن س 
ة الت  الب المسلم عن علم الن  نها الط  ؤية التي يكو  يحاول أن يبحث في الر   فسي ليل الن  حفس خاص 
تساؤلاته ا فلا نفسي  حل  م يضا أفسي، وبصفته الن   حليلزا للت  فس آنذاك متحي   حيث كان اتجاه علم الن  

جديدة التي ات الين الاسلامي والقيم والنظري  ة وجود تعارض بين تعاليم الد  كانت حول فرضي  
كات در  ما هي الم   (،sexe et sexualitéة )الجنس والجنسي   ة فيما يخص  بها فرويد خاص   أتى

لباحث في اعتقاد ا حسبفي طرحه  الفرد المسلم الذي يختلف لبة فيما يخص  الجديدة لدى الط  
ل من ن يساعد الفرد والانتقاأس الغد هل يستطيع طالب اليوم وممار   ،فس، بمعنى آخرعلم الن  

تقال ن يقتنع بضرورة الانأن تعارض الاثنان، هل يستطيع إنا الفردي لى الأإ الأنا الجماعي 
شفاء، وهل الحو ة نحتمي   ل ضرورة ن كان يمث  إنا الاجتماعي نا من قيود الأوتحرير الأ

ائي الن  الأ ح الأlaconرح الأمريكي بقيادة )الط   ىج حديثا سيتبن  فساني المتخر   خص  نا ( الذي يرج 
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هنا  ط؟اغالفرنسي الذي يعتمد على تحرير الفرد من قيود الأنا الض   رحو الط  أ ،الاجتماعي
ح دا بذلك الأستاذ ؤي  فسي مالن  ثلى للتكف ل والعلاج ة الأنا الاجتماعي كطريقة م  فرضي   الباحث يرج  

ينفهي الأ(، بوسبسي) ن ومع هذا سيحاول الاجابة لاحقا ع ،الإسلامي قرب توافقا مع نص الد 
 ة.هذه الفرضي  
 ين،ة كالد  همي  نفس الأ ليس للأيديولوجيا هفيقول بأن   ةاته حول الايديولوجي  ا فرضي  أم  

ثير على بناء أيني وليس لها نفس الت  لد  س الاشتراكية في الجزائر ليست راسخة كالعامل افأس  
 ة.قاليد العائلي  والت   ينة كالد  خصي  هيكلة الش  

 :كالآتياته حول القيم جاءت فرضي  ف
 حة الآن؟االس   لات الجارية علىالتحو   دا مع كل  مود جي  ة تستطيع الص  ساسي  هل القيم الأ -
 الب؟ ة الط  ما هي مرجعي   -
 ا هي؟ لماذا؟كوين؟ ملات التي تحصل أثناء فترة الت  ر بالتحو  الب بقيم تتأث  هل علاقة الط   -

 خلاصة البحث 3-2-2

 ةول خصوصي  ح أن  الفرضي ةلى إص الباحث ل عليها، يخل  تائج المتحص  في تحليله للن  
 ظهرت كل  أ ،بالأخص   والن موذج القسنطينية فس في الجامعات الجزائري  كوين في علم الن  الت  

ف مقابلة نصوالراسة، وهي الاستبيان دوات الد  ألبة من خلال ستقاة من الط  المعلومات الم  
وعلى  البن  الط  أ كوين عليهن ندرس تأثير أنماط الت  اهة، على وليد بيئته، ولن نستطيع موج  ال

 (.le contexte culturel) ة أيقافي  ة في معزل عن بيئته الث  ة المستقبلي  ممارساته المهني  

مع  فسلن  الط الب في علم ا في بعض الانشغالات والعراقيل التي تواجه رغم وجود تشابه
جزائر، من الاختلافات التي تطبع علم الن فس في ال رصد كثيرن ه استطاع أ إلا   ،نظيره الاوروبي

سبه ح ة للط الب الجزائري التي تعكسة الاجتماعي  بالارتباط الوطيد مع الذ هني   ويف سر ذلك
 .ت الت ثاقفة مشكلاوبصورة جلي  
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يث أن  ح سبة اليه ، فإن ه يعتبر بأن  الت كوين في علم الن فس، يعتبر،اكتسابا عل ميا،بالن  
لخصوص لى فرع علم الن فس باا  لى الجامعة و إيأتي   ل على البكالورياالط الب الجديد والمتحص   

صرات الأو  التصو   مع بعض ة ة الفلسفةمستقاة إم ا من ماد   لية لهذا التخص  سبة للقسم الن  ب خاص 
بة إلى اذن علم الن فس بالن س العام ة، قافةو بعض القراءات العام ة أو ما يسم ى بالث  أ ،الن هائي

وح  la scienceلوك( )أو )علم الس    la science de l’âme ) ( هؤلاء الط لبة هو "علم الر 

de comportement لحياة الوجدانية (، مع كل  ما يحمله هذا العل م من غموض حول ا
 .للإنسان، وهذا حسب رأيهم ما يسمح لهم بفهم ميكانيزمات الحياة النفسية الذاتية أو الجماعية..

يعتقد هؤلاء الط لبة بأن هم أهلا لمساعدة الفرد والمجتمع في حل كل  مشاكلهم، فمن خلال 
فاء المساعدة وسيمتلكون حليل يستطيعون فسي والت  الحوار الن   سرعان ما  لكن ،القدرة على الش 

ل احتكاك  ريب لنهاية دالحقيقة، وذلك خلال فترة الت  مع تتلاشى هذه الحقيقة ليصطدم هؤلاء بأو 
 .ة )مريض، طبيب(نائي  أسماه قلق العلاقة الث   راسة، فيواجه ماالد  

صات اجزاء لمختلف أمجموعة  فسعتبر تعليم علم الن  اذن ي   ؛يستطرد عرض نتائج بحثه لتخص 
ة أن والتي يجب  نتين الأو   يتعر ض لها الط الب خاص  ة تندرج تحت تقائي  إن تين، فالمواد  ي  لفي الس 

صات الت الية  ات، لل ساني  ات، البيولوجيا، البيداغوجيا، اياضي  ، الر  الاجتماعالفلسفة، علم : التخص 
لمية دائما ده هذه الموسوعة العوحسبه لن تفي ،فسيحليل الن  ة الت  ة خاص  الأمراض العقلي   معلو 

ها، وهذا ات والتي غالبا ما يجهل تطبيقاتالنظري   في آخر المطاف يحتفظ إلا ببعضففي شيء، 
ن  فكرا سواء على مستوى الت   بأنلن يسمح للط الب  عليم مط من الت  الن    طبيقيالت   وأ حليليكو 

 في مجالات علم الن فس.

                                فس عبارة عن تكملةكوين في علم الن  البعض يقترح بأن يكون الت   حتى إن  
 :فمثلا خرى،أصات ص لتخص  و تخص  أ
 فس المدرسي.في علم الن   لى مختص  إل م يتحو  المعل   -
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ائي  أبيب يصبح الط   -  .اإكلينيكي   اخص 
ائي  أالمهندس يصبح  -  . L’Ergonomieرقنوميافي الأ اخص 
 .اا اجتماعي  الممر ض يصبح مساعدً  -

ص لا يصلح إلا  لفئة لديها م   و أ يولوجياكتسبات سابقة سواء في البلكن ه يرى بأن  هذا التخص 
لسيرورات الذي يصبو إلى فهم ا الفلسفة، وحسبه هذا ما قد ينسجم مع غايات وأهداف علم الن فس

 عمقها الفردي والجماعي. ة فيالن فسي  

 
نوات الد   فخلال كل   ، اكلينيكي  إ الب على يقين بأن ه يتك ون ليصبحة يكون فيها الط  راسي  الس 

ل على شهادة ليسانسفبالن   ائي  أيعني أن ه أصبح  ،فسفي علم الن   سبة له للتحص   انفساني   اخص 
 .مؤه لا

خر آ )علاقة فرد مع فرد بمعنى ،ةن  عمله الحقيقي يكمن في اطار علاقة ثنائي  أغير 
عب إلا  ة معي  وضعي  في  ة، لمي  المعلومات الع بعض نة...(، لا يمتلك في مواجهة هذا العمل الص 

لم  ن هاإ ،سيطلسبب ب بع لا يهي ئ الط الب لفهم ما يحدث في الآخرت  الم   بمعنى آخر إن  الت كوين
جة الأولى ر علم الن فس هو بالد   تساعده على فهم ما يحدث في داخله أو لا، إن  الت كوين أو تعليم

اخلية والخارجي   إعادة الن ظربالقدرة على مساعدة الط الب  لك قضايا ة بما في ذفي كل  قضاياه الد 
برى لعلم الك ةالأهمي   ل  و  وروبا ت  أوكباقي الجامعات الأخرى في  جامعة قسنطينة ذن فيإ، الآخر

 .فسعلم الن   اتنظري   قالذي سيمارس ويطب   الن فس على حساب

لمي ع ن ه هناك طلاق بين علم الن فس كمجالأص كل  هذا الط رح والت حليل بعبارة يلخ   ثم  
 وعلم الن فس كمهنة.

بر الإطار ع عليم لعلم الن فس في جامعة قسنطينةقدية لمجال الت  يواصل تحليلاته الن  
ل لا ذلك مع ،نالت كوي ةوتأثيراته المباشرة على نوعي   الإطارة هذا الث قافي وخصوصي   الاجتماعي
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ة علمي   وهي عبارة عن انتاجات ،خرى ألى ثقافات إعلم الن فس الحديثة تنتمي  اتنظري   بأن  جل  
ل ذا ما يمث  وحسبه ه فسي،الن   حليلة الت  نظري   ةلمجتمعات مختلفة عن المجتمع الجزائري خاص  

 .           خرى طروحات الأالأ صبا يمي ز بحثه عن باقيمجالا خ  
خص الذيهوامات الأ ن  إ ائي الن فساني التي تعتبره الش   يملك مهارات الحس    خص 

ة، البشري   وحالر   ادس، يصبح حينها قادرا على قراءة كل  شيء واستشعار كل  ما يدور داخلالس  
الح في  و الولي  أ ((marabouts ط(راب  ها )الم  من المكانة التي يحتل   وهي هوامات ناشئة الص 

خصية الس   ينية في نفسحري  ثقافة المجتمع الجزائري، هذه الش  جواء ي هذه الأف ،الوقت ة والد 
حرية لاستطراد القوى الخارقة الس   على كل  الممارسات ى وترعرع الط الب وكان شاهداترب  

ة المتعل   ةالميتافيزيقي   بب الر ئيسي وراء أي   ويعتبر، قة بالج نخاص  أن  عقلي ممكن بطرااض الس 
 إلىل بعدها حو  ة ست  ة أو لاشعوري  تبقى شعوري   لةستدخ  ذن كل  هذه المعتقدات الم  إيصيب الفرد، 

 يثة يكون فيهاة حدط لتحل  محل ها نظرة علمي  راب  ورة الخيالي ة للم  طالب علم الن فس وتسقط الص  
 ة.ة والقدرة العلمي  بيب العقلي الذي يملك الن جاعهو الط   قرب للتقم صموذج الأالن  

لكل   حساسي ة وجد الباحث من خلال نتائج دراسته بأن  طالب علم الن فس هو الأكثر
ق ما يتعل  و  ك الحقبةفي تل ة في شكلها الواسع التي عرفتها الجزائرقافي  ة والث  التحو لات الاجتماعي  

ل والتأث  لهذا  ذن يعتبره الباحث هو الن موذج المرجعيإ ،ر المرأة()بتطو   يضا أيعتبره و  ،رالتحو 
 نذاك.المرأة آ واحتضنتهاالتي رفعتها  موحاتيات والط  اتجاه كل  الت حد   كثر حساسي ةالأ

فاء والعلاج صه وتكوينه القدرة على الش  واء على س مع هذا فهو يحلم بأن يعطيه تخص 
و كثيرة بين ما هة عات داخلي  ا لصر  وهذا ما يجعله عرضة ،المستوى الفردي أو الاجتماعي

وامات في جامعة قسنطينة، ه الت عليم في علم الن فس ذن هذا هو واقعإ ن يكون،أكائن وما يجب 
صفته  طالب فيها بفرضضات كثيرة، م  متناق   حيرة، وخوف شخصي واجتماعي، ة،عميقة وقوي  

 العلمية ونجاعة تطبيقاتها.
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ة العلميةالب هنا يتدر  الط  إن   في بادئ  يقبل بها لهذا ،مة لهقد  الم   ج في استدخال الماد 
، اريخفرضت نفسها عبر الت  التي  جربةون أساسا على الت  كة تة علمي  مر على اعتبارها ماد  الأ

س ة لكن من نوع آخر، هو المجر د، فالن فة علمي  مام ماد  أ يجد نفسهفليصطدم بعدها بواقع آخر، 
حليل الت   ة، خاص  ارة لها تجريدا بحتعتب  لم  ات اظري  غير مرئي، وتلك الن  و مجر د غير ملموس 

 ار المسيطر على علم الن فس.فسي الذي كان التي  الن  
 ةحره خاص  فسي له سالن   حليلن  الت  ة الانجذاب نحوه لأالب نفسه يعيش جدلي  ليجد الط  

د ستور  )م   بارهالر فض على اعت لى حد  إ كمة الح  وجدلي   ة،يميولوجي  ة والس  احية الابستمولوجي  من الن  
ة، هذه النظري   ةيقول الباحث بأن ه جد  متفائل ويأمل بأن يقتنع الط الب بعلمي   هذا (، ومعأجنبي

 يتها ودق تها.هم  أ 
 في لممام عأنفسهم أعوبات التي تواجه طلبة علم الن فس الذين يجدون هذه هي الص  

 ،دةمتفر   منفردة و  كل  حالة هي إذان؟ ليمتكام أو نيمتعارضهنا ات اطاره الذ اتي، وهل العلم والذ  
غيره، حول علاقة الانسان بنفسه، ب قائم وبشكل كبير ومستمر   الجدل الابستيمولوجيوعليه 

 مة وكل  قد  ة الم  ة العلمي  بيعة، من هنا يقترح الباحث بضرورة خلق توافق من الماد  وبالحقيقة والط  
 ة.خلاقي  ة والأيني  القيم الد  

ذ إم، لا يتعارض مع العل ين الاسلاميضى في كون الد  الب بعض الر  الط  هنا فقد يجد 
ل سورة نزلت على محم   ة هي نسخة مة المقد  عليمي  الخلل يكون في الأنماط الت   قرأ، لكن  إد هي أو 

ة كمقو    الأوروبيةعن تلك الن ماذج   ا،ديني   ا،ي  المستويات، ثقاف ة مختلفة على كل  مة اجتماعي  خاص 
الط الب  ةالن فس مع عقلي   طالبة بإعادة تكييف علمذا فالجامعة م  إا، وحتى تاريخي  ا اجتماعي  

ب ال  طلشخص م   ينة سليمفكر وشخصي   الجزائري )قسنطينة نموذجا( للمساهمة في بناء
حليل الت  الب يبقى بين اختيارين )وقبل تحقيق هذا فالط   واء،بمساعدة الن اس للوصول إلى الس  

 د( ؟حم  مين الاسلامي و و الد  أ فرويدلــــــفسي الن  
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لاقتهم عادة ترميم وتوطيد عإ  بمثابةعنده ن  هناك من الط لبة يكون علم الن فس أفي حين 
وازن الت   ق، فيزداد تفه مهم لمفهوم العائلة وتعل قهم بها كنوع من الل جوء الذي يحق  الاجتماعيةبالقيم 
ائي ل فعلى المستوى المهني الممارساتي ،للمرأة ل الد ور الجديدتقب   يخص   من، لكن فيماوالأ لأخص 
خصي الد  الن   ليصل إلى  على الأق ل اخليفساني فينتظره الكثير من العمل على المستوى الش 

ع اليقظ لى الاستماإهو لغيره، ليصل  ة ويف رق بين ما هو نابع منه ومن ذاته وماالموضوعي  
 (. écoute attentive et sérieuseليم )الس  

اه أنفايجابي   مع هذا يجد الباحث بأن  الط لبة على الأقل  تطو روا بصفة  لذا سهم،ة اتج 
 وللآخرم ا جعلهم أكثر تقب لا لأنفسهم  مبين الأفراد،  بذاتهم، وبالاختلافات أصبحوا أكثر وعيا

ن حتى و   مر.ادئ الأة في بو بصورة عفوي  أدفة هذا الأمر لم يكن وليد الص  هم، كان مختلفا عنا 

قب ل المرضى ت قل  سمحت لهم على الأو  ظرة العميقة اكتسبها الط لبة ات جاه ذواتهمهذه الن  
سات التي توج    حوا أكثر إصغاءً أصبوكذلك  ة،لممارسة تدريباتهم الن هائي   هوا إليهافي كل  المؤس 

دة  من أعضاء  ل بهاته الفئات .التي تتكف   الاختصاصاتالفرق متعد 

رغم  ستهان به،ن ي  أ عم لا يمكنالد  من هذا الحضور الذي يعطي المرضى كثيرا  اذً فإ
ائي الن فسانين  الأأ سات التي يمكن كبر داخل كل  أله دور  خص  لا  ، فدورهيتواجد بها أن المؤس 

فسي، ج الن  ال  عيت كئ عليها المريض، بل دوره الحقيقي هو دور الم   ازةزل في عك  خت  ي   أن يمكن
 بيب.ومكانة يتقاسمها مع زميل المهنة الط   وهو دور

 ،فسيعلاج الن  لل ةحقيقي   كوين لا تسمح له بأن يرتقي إلى ممارسةأربع سنوات من الت   إن  
( analyse didactiqueحليل الارتدادي( ))الت   ىكوين مصحوبا بما يسم  يكون الت   أنح بقتر  ي   الذ

ة للمحل لين الن فسانيين،  ،فهم نفسه لمساعدته على بالط الب ما ر فهما وتحك  ليصبح أكثو خاص 
 .مام مريضهألما يحصل له 
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ومة كبيرة لاحظنا مقا الب الجزائري هو تقبل ه لكشف نفسه أمام آخر أكثر خبرة، لكن مع الط  ف
تحت قيم الحياء الاجتماعي الذي تفرضه الآخر مام أ هاخرى فضحأبعبارة  ،في كشف نفسه

ين الإسلامي الذي يضع قوانينز فرضي  يعز   ام  م ةة والاجتماعي  ي  قافالبيئة الث   ه ت   ة فضاء الد  وج 
ن أو  ،سلكن يأو أ يكون  أنعماق نفسه وما يريد هو أ ه على البحث في سلوكات الفرد، ولا يحث  

 .يهأر  ها حسبها وجلد  حسناتها وعيوبها دون قمع   يتقب ل نفسه بكل  

 حا.موذج الت عليمي أكثر عمقا ونضجا وتفت  لهذا فهو يقترح بأن يكون الن  
ائي الن  الأ ر سلبا على ممارسات مهنةتؤث   والاعتقاداتفكل  هذه الن قائص   ،فسانيخص 

تطبيقه على يقتصر عمله و و  الح الجزائري الص   جلوالر   طراب  عنها خطر الت شب ه بالم   وقد ينجر  
 صائح والارشادات.ة الايحاء واسداء الن  عملي  

ة المتخر   الباحث بأن  الأ يقول ائي الن فساني خاص  ة دفاعي   اتتيجي  ر استرايطو    ج حديثاخص 
ة هيئته العلمي  و  ه، مستخدما مكانتهتقن  ن يلعبه وي  أ بور الحقيقي الذي يتوج  أمام ضغوطات الد  

 ،ةلمي  طة العلاستخدام الس   الن قائص والهفوات، هذا ما يسم يه سوء به كل   ية ليغط  والاجتماعي  
اخلي رر الد  والض   مام هذا القلقفأ ة،خلاقي  صائح الأغوطات والن  لبعض الض   أخرى تارة للإيحاء و 

مأنينة لام والط  د الس  نش  المعالم سي   واضحة ة غيرساتي  ة مؤس  ة مهني  لى البحث عن هوي  إبالإضافة 
ستاذ ه الأيما يسم   وألح( اماوي الص  الس   )الولي   وسيكون بذلك ،سةلمكانة التي تمنحها المؤس  ل

 .( le bon samaritainبول )
د الث قافات أو )الت  م  أ عند  ةلبثاقف( الذي اعتمده الباحث هو صدمة الط  ا مشكل تعد 

ة تعارضينلخطابين في ظاهرهما م  حسبه التعر ض  فسي حليلي الن  الت   ي الخطابأ ،بشد 
 ة للط لبة.قافي  ات الث  والمرجعي  

يخص   ية فيماحليلظرية الت  الن   ات التي تحملهاسابقا من الايجابي  غم كما يذكر فعلى الر  
ية الط لبة، إيجابا فسي للفرد وما يعكسه ذلكعاش الن  الم   ة بقناعتهم خاص   على تط ور شخص 
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لواقع ا تكييف هذا مع  ة وما مدى استطاعتهمم عالمي بين البشري  سبأن ها تقا بعقدة أوديب
 ة.يني  القيم الد  فسي و حليل الن  الت   طروحةأوفيق بين لى صعوبة الت  من جديد ع يؤ كدو الجزائري، 

( le double discours)( ازدواجية الحوار)سماه أ ة الط لبة يستسلمون الى ماومع هذا فإن  أغلبي  
 سبة لهم.بالن   قل  على الأ

له  غربي فسي في مجتمعحليل الن  ة الت  ظهرت نظري  فبيعي، لكن ه عل ل هذا بالأمر الط  
ة ي  حول تصنيف وتفسير الأمراض الن فس رح الفرويدي الجديدالط  ، و قافي الخاص  طابعه الث  

لم يعد من الانشغالات  (besoinين مفهوم الحاجة )أة اقتصادي   رةعد  آنذاك متصو   لمجتمعات ت  
د تفر  لومستوى آخر، وهو موضوع ا ئة حسبه لانشغالات من نوعهي  روف كانت م  فالظ   ة،الأساسي  

 خرى للوجود والتواجد. أات عن طرق وكيفي   صبح يبحث، وأ(l’individualisteد )تفر   والم  
طاقته في  دليجد   ة، لم يرتق الفردحاجات أساسي   ةزمألجزائر في تلك الحقبة تعيش افي حين 
 ة.العلاقات الوجداني   في والانسجامالبحث 

 قيم الفردية.أين ما زالت قيم الجماعات هي المهيمنة على حساب ال
، الملبس لية كالمأكل،و  الأ تأخذ فيها الحاجات إن  معظم الط لبة ينحدرون من بيئة

 ةليه، هي الحاجات الأساسي  إيمكن الوصول  موح الأكبر الذيالمنزلة الأولى والط   ،قفوالس  
لحاجات شباع اإ، لا مجال للحديث هنا على اتحقيقها واشباعه لىإالتي لم يرق الجميع بعد 

من  ستوى لى هذا المإة، فالتطل ع ة أو الفردي  خصي  ة سواء الش  ة الحاجات العاطفي  نوعي   خرى،الأ
 ا.ترفً  عتبرالوجود ي  

ر بقاء نظري   ن فس  ائي  لدى الأ ةأفكار تجريدي   فسي مجر دحليل الن  ة الت  لكن  الباحث وا  ين خص 
ة حديثفساني  الن   ة لهؤلاء، ي  الوصفة الاقتصاد لىإعا ذلك رج  التخر ج م  ي ين في قسنطينة خاص 

س وعلى الانفتاح على علم الن ف ةها ستكون بواب  قل تها يأمل منها بأن   خرى وعلىأفهناك فئة 
 تكون فيه المرأة قد قطعت الجدد زواجعلم الن فس في قسنطينة، اذ هناك بعض الأ ممارسة

تمامات ة، هنا تختلف الاهة والعملي  تعليمها وتحقيق طموحاتها العلمي   شوطا كبيرا في مسار
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شباعات كيفي   ه أن  ة، وهذا ما يقول الباحث بوالانشغالات ليتعد ى الحاجات الأولى إلى حاجات وا 
 قافي.ا على المستوى الث  لا هام  ث ثورة أو تحو  حد  سي  

ل أمام أي علاج نفسي   ة العلاج بالت   ليخلص بعدها بأن  العائق الأو   فسيالن   حليلخاص 
 فمكي  و  لفس في قسنطينة ما زال غير مؤه  الن   كوين في علمفالت   الإسلامي،ين والد  لا يتوافق 

 ة.قاليد الاسلامي  اربة جذورها من خلال الت  والض   مع الانتروبولوجيا الر اسخة

ابتة ث يقول الباحث بأن  علم الن فس سواء كتكوين أو كمهنة لا يخضع لمقاييسكذلك 
ذ يعتبرون إين، متفائل سبة للط لبة فهم جد  بالن   لكن ،طويلة المدىة واضحة وذات أبعاد مستقبلي  

خص ه الش  سيفرض نفس ة لا غير،ا في الجزائر والمسألة وقتي  مهنة علم الن فس حديثة نسبي  
هذا الانشغال  يهسبة إللكن بالن  ، فسيحليل الن  هذه المهنة مكانتها بما في ذلك تيار الت   وستجد

ائي الن  مع واقع مهنة الأ يتقاسمه هؤلاء الط لبة ض البحر ة في حو مع زميله خاص   فسانيخص 
 سط.المتو  

  مقال حول الجامعة وتكوين الأخصائي الإكلينيكي 3-3

 بمقدمة جاء فيها ما يلي: ( مقالها Sylvani Bogner) (سيلفاني بونيه) افتتحت

ساتي الذي عتب  ت   مارسة لم دةعتم  م   يمنح شهاداتر الجامعة في فرنسا المكان المؤس 
ائي الن فساني  ذه الجامعاتتمنحه ه الت كوين الذي هل نمط :ؤال الجوهري لتطرح هذا الس   ،الأخص 

كوين اه الط الب خلال مسار الت  تلق   هل كل  ما، بمعنى، جين لممارسة هذه المهنة؟ل المتخر   يؤه   
هو فعلا  يتكوينه الجامعفي  اكتسبهما  وهل كل  ؟ التي تنتظره المهام   كافي للإستجابة لكل  

 ة مختلف أدواره؟ة في تأدي  هل يضمن له الفعالي   ؟ليهإبحاجة 

وممارسة  وينتك يخص   ة فيماسئلة الجوهري  تقول بأن ها ستطرح في هذا المقال بعض الأ
ائي   الن فساني.الأخص 
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 زاولواي لبة بأنللط   تسمح كوينمن الممكن أن تكون خمس سنوات من الت   ل أوعق  هل ي  
سة فكل  ق ؟فون بهاظ  سيو   والهيئات التي مهنتهم بكل  كفاءة في مختلف القطاعات طاع وكل مؤس 

 (Services néonatals)كأقسام ما بعد الولادة ، ةومشاكلها وتعقيداتها الخاص   لها متطل باتها
الخلايا ،) les services de gérontologie ( يخوخة، مراكز الش  PMIنين دم  ، مراكز الم  

صة بعلاج فقدان الشهي    ة.ة  العقليالاستعجالية، المراكز المتخص 

في تأدية  اتتكن اختلاف باينات إن لمهذه الت   كوين بعين الاعتبار كل  كيف سيأخذ الت  ف
ائي  كيف نحمي طالب ،الممارسة التي تختلف باختلاف مكان وزمان المهام    لغد،االيوم، أخص 

 ممارسته.أثناء  أن يتعر ض له الذي يمكن من العوز

ائي :ليكون سؤالها بعد هذا الطر ح  le) لةم  كيه بالت  ما تسم   كيف وأين يجد هذا الأخص 

complément)،   الا؟كفؤا وفع   ا محترفا،التي تساعده بأن يكون مهني 

 Les Formation Universitaire    كوين الجامعيالتّ  3-3-1

م للط لبة           (explicatifsرةماذج المفس   مجموعة من الن   إن  الت كوين الجامعي يقد 
(Modèles    ات ري  ظهذه المجموعة من الن   فسية،الن   يروراتالتي تأخذ بعين الاعتبار الس

خص،تمحو  ليست م   لالة إلى المجلا   فتتطر ق  رة حول الش  صات الآتيبالد   ة كل  ت والتخص 
 يضا علىأوترتكز ، ات(الوجداني   الانفعالات، كاء،الذ   اكرة،الذ   )الادراك، ةات الفردي  العملي  

 ،(relation inter personnelle)ة خصي  الش  –اخليةالد   نزمات العلاقاتاكيم دراسة كل  
صاحبها التي ت الاضطرابات فاعلات الل غوية(، وكل  الت   ة،الاجتماعي   راتالجماعات، التصو  

 فس المرضي(.علم الن   ص)تخص   بمعنى

صه الج ائي المستقبلي(ى الط  امعي )يتلق  من خلال تخص  ن م مجموعة الب والأخص 
في المنهج  مةد  قات دائما م  لوكي  الس  و  ،الفيزيولوجيا البيولوجيا، ة فيما يخص  القواعد الإنساني  
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عوامل  ، بمعنى (méthodes comparative avec les animaux)ن مع الحيواناتقار  الم  
وتقول بأن  هذه المجموعة من المعارف  ة(،المجتمعات الحيواني   حيطي،لوك )الموروث والم  الس  

الب على يحصل الط   ىحت والواقع أو معزولة عن الحقيقة مقطوعة ة محضة فهيبصفتها نظري  
سات المستقب  الن   ل مكان للتحق ق من هذا المخزون أو   ليكون  هادة،الش    ة له فيلظري هي المؤس 

 وظيف.الت   إطار

وتأتي هذه  ،ةوحتمي   ةدة بالمعنى الاشتقاقي للكلمة(، تبقي ضروري  )المجر  هذه المعارف 
ة الإنسان من  فالتصر  ،و موضوع أو شيء ة العمل مع أي  رورة من عدم إمكاني  الض   معه خاص 

ناته، كيفي    اته.آلي   ةبنيو  نسقه، ة تنظيمه،دون معرفة سابقة بمكو 

أو سيارة  مركبة ( الذي يريد أن يصلح(le garagiste المرآبي قد يشبه الأمر نوعا ما
  الآلات.وهو لا يملك أدنى فكرة عن الميكانيك وعلى 

كم في الأدواتائي الن  ق هذا المثال على الأخص  سيطب   لتي ا فساني، إذ يبقى التعل م والتح 
ص  ظري الن   عن الإطار والمقاربة ،والملاحظة ،ةفسي  تلزمه في الممارسة كالاختبارات الن   للتخص 

ائي  أ ويصبح مهنتهغير كافية ليزاول    ا.سمار  م   انفساني   اخص 

ن كان يعرف كل  أدوات الميكانيك ىكيف لذلك المرآبي حت )مفتاح  زي الإنجليح كالمفتا وا 
 .هالشمعة( من دون أن يعرف كيف وأين يستعمل

 غناء عنها.الاستيمكن اختزالها أو  لا ةضروري   ىالمعارف نظرية المحتوى تبق فاكتساب

دوفي أسابيع ر في هؤلاء الط لبة ن ها تفك  ألتستطرد بعدها، ب ومناقشة أسس  ثيريدون التح 
نهم ةكوا أبسط العناصر القاعدي  علم الن فس قبل أن يمتل   ما  ى كل  من الاستدلال عل التي تمك 
ل ه ون تباد   .يطرحونهم ويود 
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ا المحتوى هذ ياتعد  ين أإذ يجب  ،ينر كافي  ة غيظري  ظري أو المعرفة الن  الن   الإطار لكن  
 المهني. الإطاربعلم وبصيرة في  ينقمطب   احصب  ي  ل

ائيأا )يكون مهني  حتى   أي ينتقل ،ةوالحقيق ن يحتك  بالواقعأ( فعلا يجب انفساني   اخص 
 رينالأستاذة المؤط   وتأخذ  طبيقي، وتضرب مثلا على ذلكالت   الإطارلى إكاديمي من الاطار الأ

 ث عنفس، وهنا يستحسن التحد  ة علم الن  لماد   (TDهة )الموج   عمالص الأطين لتخص  والمنش   
سبعة  هم كتبوان  أد عون بخبرة وكفاءة عالية لمجر  ساتذة يتمت  أكونهم  (TPة )حصص تطبيقي  

  .عشرة مقالا حول المقابلة
لإكلينيكية اصة في المقابلة فس متخص   حتى لو فصولا وفصولا في موسوعات علم الن  

 العلاج، وأاعدة ا بهدف المسلقاءا إكلينيكي   ة الكافية، ولم يختبر يوماطبيقي  ن لم تكن له الت  إف
 بيق،ططالب بالت  م   كخبير نظري وفي حق الط الب الذي هو هفي حق    إجحافا يكون هذاألن 

غير  اقصايبقى هذا المنهج نولري، ظالن   الإطاررا على مسايرة خطابا لا يتعد ى ليجد نفسه مجب  
 ل.كتم  ناضج وم  

في  هو نيإكلينيكي   ة لتكوين ممارسينموذج في الجامعات الفرنسي  هذا المنهج أو الن  
الأساتذة  ن  ن في علم ال نفس، لأييستطيع أن يجعل هؤلاء الط لبة باحثين مستقبلي   حقيقة الأمر
بقى ذاته ي وهذا في حد   ،محرومون من الممارسة لهم أوسمح ذاتهم لا ي   حد   هم فيالباحثين 

ليوم ليكون ل طالب الا يؤه    الحالي محتوى الت كوين في الوقت ى خر أبعبارة ، موضوع جدل كبير
ائي    .انفساني   اأخص 

ائي  طب  المناهج الم   تعترف بأن  ، إذن فيها الكثير ، لةكتم  غير م ينالن فساني   ينقة في تكوين الأخص 
 .ظري(الن   الإطار)نوعي ا طبيقي( وحتى جانب الت  الا )ي  كم   من الفجوات،
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كوين الت   موضوعها حول ةل بها على إشكالي  ستد   ة التي تً ودائما مع الأمثلة الواقعي  
بح عن ظهر قلب دليل سياحة لنص ظ ولوتقول أن ه لا يكفي أن نحف   ،ينالجامعي للن فساني  

 ين.سياحي  
ن نتمكن من القيادة إذا  و حتى أ اقتصرنا على قراءة كتب تقنية حول قيادة المركباتوا 

 ي أوأن يهتدي  ميكانيكي لن يستطيع أي   لو قضينا ساعات ونحن نلاحظ أحدا يقود أمامنا
ط طات من خلال المخ إلا   محر ك، ارة إذا لم ير في حياته أي  السي   يكتشف العطب الذي يصيب

تها في  معرفته وخل مهما كانت يستطيع أي طب اخ ، كما لاوالر سومات التي درسها في الكتب
ه بر  خولو أبسط أكلة إذ لم يختبر ذلك داخل مً  كل من إنجازنات الأومكو    ات في المطبخلنظري  

ائي الن   هذه الأمثلة وتنطبق كل   المطبخ، لى إل لن يستطيع أن يص، فهو فسانيعلى الأخص 
                                     ةاته النظري  استخدام مرجعي   عدة إذا حاولأي نوع من علاقات المسا ة،الأهداف الإكلينيكي  

مه في من خلال ما تعل   ةما يعرفه عن هذه الوضعي   بمعنى محاولة تطبيق كل   ة،بطريقة آلي  
 محتويات الخلطة كما جاءت في الكتب. كل   وكأن ه يحاول تطبيق رس،الد  

ائي فالأخص   ة الت كوين،وحتمي   ةة بضروري  تام   ةدراي ىإن  الجامعة كانت ولا تزال عل
ات وضعي   مع يتطلب الت كوين احتكاكا مباشرا حيث س بالد رجة الأولى،مار  الإكلينيكي هو م  

ادا إلا بتعل م عملية الحدادة »: ملموسة، ألا يقول المثل مسار ال ي لهذا يحتو  ،« لن تكون حد 
 ) داخل المدارس، أو تدريبات ةال تطبيقي  في مختلف المستويات على أعم الجامعي

سات ائي  قبل رين من مؤط    ،(...المؤس  مين لتكون أو دائ مينسين ومرس  مار  ين م  ين نفساني  أخص 
لي قاعدي لاهذه الت    .(ةطبعا هنا واقع الممارسة الن فسي  ) كتشاف الواقعطبيقات كمدخل أو 

ائي تهدف فترة الت   ،في الحقيقة ما اكتساب من  ينكو الت   في فترةدريب بالن سبة للأخص 
              ة،حقيقي   كيةإكلينية جربة بمعرفة نفسه أكثر داخل وضعي  ة، وتسمح هذه الت  ياس  يسم ى بالك  

صراعاته  كل   (le temps réel) بالوقت الحقيقيما تسم يه  م ويدير من خلالإذ عليه أن يتحك  
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خصية  هذا ما يجب  ،ح حاجزا بينه وبين ممارستهو تصب  أ ل عادة لتعيقالتي تتدخ  الن فسية الش 
  .فينشر  م  وكذلك ال نينكوين والتد ريب مع الأساتذة المكو   ثناء فترة الت  أتحليله ومعالجته 

لممارسة مدخلا إلى ا ة لا تتعد ى كونهادريبات مجر د حصص تحسيسي  لتبقى هذه الت  
ة  ،ص لهاخص  ذلك لعدم كفاية الوقت الم  و  ،في حد ذاتها وليست تدريبا على الممارسة خاص 

ظري م الن  برنامجه كما تقول يحاولون اقتطاع هذا الوقت لاستكمال رينملاء المؤط   ن  بعض الز  أ
لأه م بالن سبة لظن هم بأن ه ا، ةل الأغلبي  ن كان عددهم لا يمث   ا  و  ىحت طبيقيعلى حساب الجانب الت  

ائي الن   م الحصص ة التي تالجامعات البارسي   بعض لتتساءل عن ،ستقبليفساني الم  للأخص  قد 
ن عن بعد بمشاهدة بعض قد يبي  ، ) ( télé enseignementافتراضي(  شكل)ة على دريبي  الت  

 علاج؟ وأ سواء مساعدة ةات إكلينيكي  تحوي وضعي   الفيديوهات التي

طلق ما ي   تقول بأن ه عادةف، (Nancy 2)س بها در   الجامعة التي ت   نتنتقل للحديث ع ثم  
ام ظفي الن   صةراسات العليا المتخص   الد   شهادة وهو (DESS)لين في سج  شخاص الم  الأ اسم

ص علمالكلاسيكي، خاص   ائيين الن فس فس وعلم الن فس المرضيالن   ة تخص  انيين الذين بالأخص 
ل يةسمتأتي هذه الت   ،طلبةوليس  ينائي  رون أخص  عتب  بمعنى ي   الت كوين،يزاولون  ولو بصورة  لتد 

كوين ن ه نقطة تقاطع بين الت  أ (DESS)الذي تمنحه جامعتنا ن نا نعتبر الت كوينأعلى  ةرمزي  
 .طبيقيكوين الت  الجامعي والت  

ا كانت مم   ، هي أرقى أو أكثر من ذلك،(savoir et savoir faireالك ياسة )إن  
ائي  أ لا يأتي تكوين مة من طرف الجامعةقد  ة الم  طبيقي  ظرية والت  المعارف الن    إلا   فساني  ن خص 

  .فكث  من خلال تكوين إمبريقي م  
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 Master 2))ما يعادل حاليا  ( سابقاDESSصة )راسات العليا المتخص   شهادة الد  إن  
ص الألا ي    صلي مثله مثل رخصة القيادة التي تسمح بالقيادة،عتبر إلا  مصادقة على التخص 

 كوين.ن  هذه الشهادة تسمح لحاملها بمواصلة الت  أ زاحلهذا نستطيع القول وبدون م  

بالتكه ن  التي يتلق اها الط الب روسالد   ذ لا تسمح كل  إ ياقة،مدارس تكوين الس   ،ومثالها على ذلك
، يدمثلا: الجل) لها أثناء قيادته في المستقبل، لة التي سيتعر ضحتم  ات الم  الوضعي   ومعرفة كل  

ائي على الأخ الأمر سينطبق، وتقول ة(،ع  توق  م  الالحوادث غير  الازدحام، لج،الث   ،بابالض   ص 
مة، إذ لا يستطيع الت  ، الإكلينيكي كه ن بكل  الت كوين الجامعيوهو أمر أشارت إليه في المقد 
ف بالتكي  وقت نفس ال والمطالب في ،فسانيائي الن  ة التي تواجه الأخص  ات الإكلينيكي  الوضعي  
 ها .فق  معها وو  

سنة  حين كتب( Segmand. Freud( )فرويد)سيقموند ة بمقولة د هذه المر  وتستشه  
ر ما يحض    هو كوين الجامعيالت   ليس ،شيء بعد كل   » : يقول ،بيبحول مهنة الط   0505

توفير بن يمتهن الجراحة يقوم أ حد يريدأ لأي   ذن يمكن، إ« لاؤه  احا م  جر   الب ليصبحالط  
 أي   يق فيطبة سنوات من الت  الجراحة ليقضي عد   لى قسمإه ج  يت  و  لاحقا كويناقتصادي للت  

 فسقت على علم الن  ب   ة إن ط  نعتبرها أساسي   ن نأخذ هذه الفكرةأ ويقول يمكن، مستشفى
 الإكلينيكي.

 Formations universitaires الإضافيالتكوين الجامعي  3-3-2

complémentaires  

والتي  تلق اها ة التيظري  الن   المعرفة نفسه وعلىإذا أراد المتخر ج الجديد بأن  ينغلق على          
ائي، أن يتجاوزها من الجلي    ج وبصفةيحتا الإكلينيكي حديث التخر ج عندئذ يصبح الأخص 

 .ةرات المنهجي  صو  ة وكل  الت  له مجاراة التغ يرات الن ظري   لى تكوين يضمنإة مستمر   
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ة المهم ة الر ئيسي  ك الت كوين تعد تعتمد ن قد فهموا هذا الأمر جي دا، إذ لميالجامعي   وتعتقد أن  
ونقل المعارف، بل هناك بعض الجامعات  ة تلقينبما في ذلك عملي   لة لهاوك  الوحيدة الم  

ساتي  ، ةغير رسمي   ولو ااستحدثت أقسام  وين مستمر  على شكل تكة في بعض الأحيان تكون مؤس 
ائي  للأسبة بالن   و مجر د أجامعية  ، شهادات(D4)بحيث هناك ما يسم ى  ة،ين الإكلينيكي  خص 

ائي  شهادات ت   ضافي   لةكم   م   ين تكويناتين الإكلينيكي  منح للأخص   ة، مثال ذلك:صتخص   ة م  وا 
راسات، حيث (paris5) (9)باريس  اتني  قة التي تسمح بالتعم ق في الت  الإسقاطي   هناك شهادة الد 
صة في ( التي 2Lyonليون وكذلك )ة، الإسقاطي   راسات المتخص  تقترح جذع مشترك لشهادة الد 

وكذلك  ،ة في علم الن فس المرضي للط فل والمراهقتمنح شهادة جامعي   يخوخة،نفس الش  م عل
 بالتعاون مع جامعات أخرى.( soins palliatifs)نة للألم المسك    في الخدمات شهادة

ائي الن فساني رح بطرح آخر،ع هذا الط  تب  لك نها ت    رجب  م   ل  هذابالإضافة لك هو أن  الأخص 
 ر.ستم   الم   خصيا تكوينه الش  أن يبني انفرادي   على

ص اتوتقول بدون الولوج كثيرا في الت فاصيل، أن ه توجد حولي   يرجع  ةومجالات متخص 
ائي الن فساني وبصورة دوري   ويمكن  ،ضا في الملتقيات )وهي كثيرة(كالمشاركة أي، ةلها الأخص 

ة أو جامعي  في دورات تكويني   سجيلأيضا الت    ة.ة خاص 

 والن قابات، ةات المهني  غير مباشرة في الجمعي   بطريقةوتذكر وبصورة وجيزة آخر اقتراح  
تكون غير واضحة وصادمة على الأقل الاقتراح الذي  هذه الفكرة قد قا بأن  أعلم مسب   ،قولتو 

 ة.لى نقابة مهني  إ الانتماء يخص  

ائي   ـتنقل الحديث إلى من أن   دةا متأك  أن، تقول ين، حيثين الن فساني  فئة أخرى من الأخص 
ائي الن فساني الإكلينيكي المهني  ة أمام حتمي  ( (le psychologue de la citéللمدينة الأخص 

ن فاع عن المهنة يظهر مالد  )بمعنى  بشروط العمل لنشاطه والعمل على تحسينها، الاهتمام
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ائي نفساني( بما في ذلك العلاقات المسل مات ة التي، والواجبات لكل  أخص  راع يش خاص  وبها الص 
دة الاختصاصات التي يعمل  زبائنه، رؤسائه ،تواجهه سواء مع زملائه ذيال أو الفرق متعد 

 معها.

ائي وط بأي  ن  الم   يالأساس ورفي عملية تفكيك للد   أبعدها تبد  بمعنى، كياكليني أخص 
ن كان ىحت ،يقصده  فهمه لطبيعة المجتمع الذي، ةالممارسة الإكلينيكي   ة ت نفسي  في حالا وا 

 ىوحت ياسيالس  و  العا م الت اريخي، إهمال محتواه وطابعه الث قافي، ة لا يجبة طبيعي  واجتماعي  
ائي الن فساني الذي ي،الطب   ن  ىحت وتحديده ككائن حي   يمكن تعريفه إذن تقول بأن  الأخص  وا 

هو لقاء مع كائن آخر لا  (pléonasme)إلا  توكيد  كانت هذه العبارة في حد  ذاتها ليست
 لاحه،أمر يجب إص ه، أو أي  ؤ إعادة تشكيله أو بنا كشيء يجب ي حال من الأحوالأيعتبر في   

نظام يجب تغيير قطعته   أو أمام أي   ،أو بها عطب أو خطب ما هو ليس أمام آلة معط لة
 ريدهو شخص كامل ف، د، لا يمكن اختزال طلبه في قسم من نفسهرجل معق   أمام الفاسدة، هو
يقول هو و   (J.Farez Boutomier))بوتومييه فارز(  ستدل  يوضيح وللت  ، ة فريدةوفي وضعي  

ي ذلك بما ف، ووضعها العالم نفردة في إطارهاة م  هو دراسة شخصي   »لم الن فس عبأن   رالآخ
ورها  تاريخها  هاويتواجد كوحدة فريدة ل خص بدوره مرتبط بكائن موجودوهذا الش   ،« وارتقائهاتص 
 ة أو حالة أخرى.وضعي   شبه أي  لا ت   ة وحالةفي وضعي   وتعيش اتحي الخاص  

روري فهم الم   لهذا ، فهمه نستطيعل حتوى الذي تعيش فيه الحالةفي هذه الحالة من الض 
ائي لا يستط ة حول مرضاه،إكلينيكي   قاربةلإكلينيكي أن يمتلك م  ايع الأخص  ن ه وبكل  لأ ة جاد 

 ثقافتهم.بساطة يختلف عن 

 ربوي ام الت  ظالن   فيما يخص   ،مثلا، اتهذا الأمر يبدو وللوهلة الأولى من البديهي   أعلم أن  
م يجب على الأالم   ومحتوى الت عليم ائيقد   رافق إبناً ت   التي الأم   معالن فساني أن يتواصل  خص 

ن أكيف يمكن  الميادين الأخرى، وهذا الأمر ينطبق على كل  ، ةيعاني من صعوبات مدرسي  
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 bonne)ال( )ليلة سعيدة يا أطف ةلفزيوني  ة الت  ن لم نكن نتابع الحص  إنيكولا  لى طفلإنستمع 

nuit les enfants)  يخوخة ولا قسم الش   في ينين استشفائي  نفساني   ينائي  ، وعندما نكون أخص
يجب نعرف بأن ه وقت أشهر  د 69و 06د، و 69و 01 نستطيع أن نلتقي بمريضة بين الساعة

عور ، (les feux de l’amour) (نيران الحب  )اريخ وأطول مسلسل في الت   كيف يمكن فهم الش 
   ( condamnéك )نالوه ،الذي يشعر به مريض يعتقد بأن ه ملعون   بالذ نب العميق والكبير

يانة المسيحي  لدينا بعض المعلومات الأساسي   إذا لم يكن   ة؟ ة حول الد 

ائح ن مجملة ب ؤون يتفاج ر بأن ه عند كل  دخول جامعيفتذك   ،أم ا بالن سبة للط لبة النص 
ة على تنظيمحفت وجيهات التي تحث هم على تنظيم عملهموالت   م، وتخصيص البعض وقته ف زهم بشد 

خ فيهم س  ر  ارتياد المسارح، وهذا لت   ة،ينما، حضور الحفلات الموسيقي  الس   لى دورإمنه للذ هاب 
  .بصفة عام ة في تكوينهم والترفيهة رفيهي  أهمية الن شاطات الت  

ة بعض  ثلام نأخذ، لمريضبا ولنذهب بعيدا في معرفة واحترام العادات والت قاليد الخاص 
مجتمعات وفي بعض ال هأعراضها لأن ة شرح كل  ارسين لقبول وساطة زوج مريضة في عملي  المم

 نا تأتي ضرورةمن ها، ذكرا أجنبي   ائي كونهبصورة مباشرة مع الأخص   واصللا تستطيع المرأة الت  
 ض الط لبةثقافة بع مذهولة أمام جهل وعدم بحيث تقول بأن ها تقف ،ة هذا الموضوعطرح إشكالي  

قين منهم، ىحت ياسية، الاقتصادي  الطب   الحياة أحيانا مون ترج  حيث ي   المتفو   ىوحت ة،ي  ة، الس 
صهم ة،الث قافي   قيق دحد  الم   في مجال تخص  قهم وكفاءتهم، والد  أكثر  يفاجئناما و ، وهذا خارج تفو 

ة بطلبهم عة في الجامعتتاب  مقاومة شديدة لكل  الإصلاحات الم   رون ظه  الذين ي   زملائي هو بعض
 كل  الت كوينات التي ليس لها صلة مباشرة مع علم الن فس. استبعاد

ائيفر  إن  تع قد وتشبيه الإنسان بصفته كائن ي   في  إثراء نفسه يالن فسان ض على الأخص 
علم  ذلكوك ،، البيولوجياالاجتماععلم  الت اريخ، ،كالفلسفة صات الأخرى،مختلف الت خص  

 عصاب.الأ
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د   عام ة ثقافةوامتلاك  الاختصاصات،إذن يجب على الط الب أن يتلق ى تكوينا متعد 
 متنوعة 

ائي الإكلينيكي إلى الت   احتاجإذا  ،وفي الأخير  ي الجامعة(،لا فأو   مةقد  ات )الم  قني  الأخص 
ذا   اجحتاواذا ، (تكوين مستمر   قراءات، إلى استكمال معارفه حول المناهج )مؤتمرات، احتاجوا 

حبيس كونه  سيبقى ب،كود والتصل  خطر الوقوع في الر   ر هذه الأدوات ليتفادىلى مسايرة تطو  إ
 تقني.

في و  أي شيء وحده في حين أن  أي أداة أو أي اختبار لن يستطيع أن يعطي أو يقول
ة الاصلاحات التي ستعتمدها ذاته، حد نظام الجامعة بالنسبة ل لهذه نقول نحن نعارض وبشد 
(L.M.D.) 

ائي الن   ىليبق من خلال  كهدر  وأ  مه ه  م ما يعتقد بأن ه ف  ترج  ر وي  الذي يغي    فساني هوالأخص 
ن كان في ا  ى و ت  ح م فيها،ويتحك   قهاات التي يطب   قني  العميل نفسه، عن طريق جملة الأدوات والت  

 مة،ق  ر  وراء الن تائج الم   والاختباء ة،هذه المسؤولي  ء لى التهر ب من عبإبعض الأحيان يميل 
                                          ة. بمعنى آخر الأكثر علمي  

ائي الن   ر ويتق دم ولا يكون حبيس حقيقةواذا أراد الأخص  اه الز من، م تعد  عل فساني أن يتطو 
تطبيقات  عمله حينها على لماذا يقتصر عيد العلائقي،ة على الص  خاص   صاب بالجمود،أين سي  

علاقة  في أي   العنصر الأساسي والفع ال عتبروالتي ت   تهشخصي   ىمحى خلالها حت  ة، ت  ة آلي  تقني  
مارسة في م الأداة الفع الة ىاذن تبق علاج فعليه بالمثابرة والعمل على نفسه، أو ةمساعد  

ائي الن فساني هو نفسه، ائي لأن  ، 0555كتبه جورج بوسان  د بماوتستشه   الأخص  الأخص 
يه به، مع الوعي بله فهم وتحليل ما يحث ه الكائن الش   لهذا ما يخو    ،الن فساني إنسان وكائن حي  

خصي   في فخ   وقوعالبعدم  دراك الت ام  والإ ذ يجب عليه إ ،ة على الآخرشعوري  ة اللا  الإسقاطات الش 
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ات،الإسقاطات، ال ك كل  ة )هو، الآخر( بما في ذلنائي  في تسير العلاقة الث   م جي داالتحك    ت قمص 
  .قلة(حويل )الن  والت  

ائي الن فساني إنسانا ضوع وهو مو ، وكائنا حي ا قبل كل  شيء ومع هذا يبقي الأخص 
 ذاته. ة في حد  ة لاشعوري  طاقات نفسي  

ن يرصد أ ة المنشأ، لهذا يجب عليهة ذاتي  فسي  يرورات الن  الس   إذن لا يجب أن يأخذ بكل  
الأمر  ،ةالحيادي   بتوظيف ة أو ما يسم ىإكلينيكي   علاقة فها في أي  ة ليوظ  فسي  القوى الن  كل  نقاط 

ن جورج أويذكر بهذا الش   مستحيلا، لن يكون مطلقا إن لم يكن الذي تقول عنه الباحثة أن ه
هذا على ما  بقوسينط فيما نظن أن نا نعرفه، أن معرفتنا بالآخر تبقى جزئية وضئيلة،» بوسان

 «.فه وما لا نعرفه عن أن فسنانعر 

ائي إذن العمل على الذ ات يبقى أمرا حتمي ا لا يستطيع أي   عنه تغناء الاسنفساني  أخص 
 له.ة لتدخ  الأساسي   روطة والتي تعتبر من الش  ليحافظ على الحيادي  

أنا »بعدها  لالجامعة، لتقو  م في مدر جاتعل  س ولا ت  در  ة استكشاف الذ ات لا ت  لتبقى عملي  
ل الذ ات لأن  هذا العمل حو  ،«يانفسفي العلاج الن   مذهولة من كل  الاقتراحات حول فتح دكتوراه

 ي(،انفسل الن  ة للمحل  سبة خاص  )وهذا ضرورة بالن   خصيفسي الش  حليل الن  قد يأخذ شكلا من الت  
ائي ج عن الآخر تبالتم يز بين ما ينبع من ذاته وما هو نا الإكلينيكي وهذا بما سيسمح للأخص 

 ة.الذ ي يطبع أي علاقة إكلينيكي   داخل التفاعل

 أو ما أو الفردي الإشراف الجماعيوهناك نوع آخر من العمل على الذ ات يحدث عبر 
 .يسم ى الجماعات
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 الخلاصة -

عليه  حصلي فيما يخ ص الت كوين الذ ي يمكن أنة بقتض  تحاول اقتراح ثلاث نقاط م   كخلاصة،
 مستقبلا.الإكلينيكي 

اخلي    (types internat)  فتقول إن ي أنادي وأناشد إلى خلق هياكل من نوع الت كوين الد 

تسمح اعتمدته كثيرا، هذه الهياكل س الذي يشبه ذلك الت كوين اء أومشابه لما يحصل مع الأطب  
غلال واستذن الت طبيق سيعطي فرصة للت دريب ، إ(La pratique)للت كوين عن طريق الت طبيق 

راسة الإمكانات المهني ة على المدى الط ويل وعلى امتداد خمس كل   واستثمار ، سنوات من الد 
ائم وذلك تحت إشراف ام بنفس مهام  إذن ستعطي لهم الفرصة للقي   ائي الن فساني الد   الأخص 

ائمين أنفسهم وبمتابعة من الأساتذة الجامعي   ائيين الد   ين الممارسين.الأخص 

ـثم (، Déontologie)ة ات المهني  هو الت كوين فيما يسم ى بالأخلاقي   عنصر الأهم  أم ا ال
ائي الن   ل خلاصتها بالت نويه على كون الكائنسترس   ساني خلال فالذ ي يتعامل معه الأخص 

ص كان. تقني في أي   الذي يقوم بإصلاحه أي   يءممارسته ليس شبيها بالش    تخص 

ائي   ،إذن ة إكلينيكي  فمن يريد أن يصبح أخص                       ودراية، ا،لمأن يكون ع م عليهيحت   ا،ا خاص 
دراك ات المهني ة قانون الأخلاقي  ، ف(l’homme)هنا الر جل  تسم يه ،بماهي ة الإنسان كبيرين اوا 

ائي الن فساني ائي  سينطبق على كل   (0559مارس  55ن في )عل  الم   للأخص  ين الأخص 
ن ين الإكلينيكي   مة هذا التلو  الإنساني ة  اتباحترام الذ   » :تذكيرا بما يلي الآخرين، إذ جاء في مقد 

ل مل وتدخ  س لعيؤس    والاعتراف به ،نازل عنهأو الت   لا يمكن إغفاله في بعدها الن فسي حق  
ائي    .« ينين الن فساني  الأخص 

الت كوين  ات المهنة وعلى مدارة أخلاقي  دراج ماد  إ ن  أولقد أدركت بعض الجامعات ب
 ضرورة.
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 ونانسي (lyon2) 5 ليون  تي:هناك جامع وتقول أن ه وحسب علمي وعلى نحو خاص  
2 (Nancy 2)  ولى لاثة الأنوات الث  ة في الس  من الحصص الت طبيقي   ساعات 01قامتا بإدراج

صة لقانون أخلاقي   كوينمن الت   وهي ، (CNCDP)ة بعد عرضه علىقني  ات الممارسة الت  مخص 
                   الن فساني ين(ين ائي  ة للأخص  ات المهني  )المجلس الوطني الاستشاري للأخلاقي  

(Commission nationale consultative de déontologie des psychologues) 

ين فساني  الن   ينائي  للأخص  بأن يكون  تعزيز وتعميم هذه المبادرة ى هنا الباحثة بأن يتم  وتتمن  
دريبات على الت   في الإشراف لهم فقطوألا  يقتصر تدخ   الت كوين الجامعيسين دورا فع الا في مار  الم  

اه ص الحسا س جدا.الجامعي   البرامج والمناهجللمشاركة في وضع  بل يتعد   ة لهذا التخص 

س لإصلاحعليه كل  الن صوص الر سمي   هذا ما تنص    (،LMD)نظام  اتة التي تؤس 
ائي   صاء كل  احتياجاتهم إح ومهنتهم، ن أنفسهم باحتكاكهم بالواقعو ون الإكلينيكي  حيث يقوم الأخص 
 .شاركةالم   على صعيد الت كوين،

أن تمت د  جبي ظري المثاليوفي الأخير تقول الباحثة بأن ه بين واقع الممارسة الجانب الن  
 للت واصل والحوار. جسور

  .امنحى إيجابي   يجب أن يأخذ إلا   الذيوقد يساهم كتاب مثل هذا في خلق هذا الحوار 
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 تمهيـــــد -

حقل العلوم  لة حديثا فيتداو  يعتبر التّصوّر الاجتماعي من المصطلحات الم         
التّربوي، الاقتصادي، فهو  لم النّفس الاجتماعي، السّيّاسي،الإنسانيّة، خاصّة في ميدان ع

وهذا ما يجعله معقّدًا، نظرًا لما يشوبه من  يشتمل على كلّ شيء ومرتبط بكلّ شيء،
 وض والتّداخل مع بعض المفاهيم.الغم

التّصوّر هو دومًا تصوّر أحد ما لشيء ما، إذ لا يمكن تحديد مفهوم التّصوّر في        
 منأى عن الذّات المتصوّرة وموضوع التّصوّر.

التّصوّر يشير إلى الطّريقة أو الكيفيّة التي يعيد بها الفرد تشكيل حقائق الأشياء        
الإدراكات الاجتماعية، ودلالة تلك الحقائق  خلال اتي والاجتماعي للواقع منوتنظيم الفهم الذّ 
 أو الذّهن. التي تجسّد الفكر

بما أنّنا اعتمدناه في بحثنا كأسلوب علمي للكشف عن بعض الجوانب الظّاهرة        
م المتصفّح لموضوع بحثنا من مفهو  المطروحة للدّراسة، فإنّه من الجليّ أن نقوم بتنوير

ة بنائها...، مع ميزاتها، تركيبتها، أبعادها، أنواعها، كيفيّ  كمصطلح،التّصوّرات الاجتماعيّة 
علاقتها بالهويّة عمومًا والهويّة المهنيّة خصوصا، هذا ما سنحاول  ماهيّةإلى التّعرّض 

يّة، والذي يعتبر التّعرّض له من خلال محتويات هذا الفصل الخاصّ بالتّصوّرات الاجتماع
 مفهومًا مركزيًّا في الدّراسة الحاليّة.  

رات الاجتماعي ة تاريخ-1  الت صو 
التّصوّر هو جعل الشّيء حاضر في الزّمن، وهو ليس مجرّد إرجاع صورة  إنّ »       

نّما هو بناء نشاط ذهني، إذن التّصوّر هو ليس إرجاع صورة مطابقة  بسيطة للواقع، وا 
نما هو إعادة بناء وتشكيل للواقع،   .«للمحيطذهني وا 



 ةرات الاجتماعي  التصو                                               اني                      الفصل الث  
 

77 

 

مًا كبيرًا من مااهت عرفتلهذا تعتبر التّصوّرات الاجتماعيّة من المواضيع الهامّة التي »       
 أوّل ،()دوركايم ويعتبر العديد من الباحثين، خاصّة في ميدان علم النّفـس الاجتماعي قبل

النّفسـيّة  لتّصـوّرات، رافضا التّفسير البيولوجي للظّواهرا من تناول ودرس موضوع
نفسـيّة واجتماعـيّة تؤثـّر  والاجتماعيّة، حيث يرى أنّ التّصـوّر يتكوّن من مجموعة من ظواهر

 .) 04، ص 1976)موسكوفيسي،  «.في الفرد

 ي،ـــــــاعكمـا يعتـبر أوّل من وضـع أسس التّفـكير والتّدبير في مفهـوم التّصـوّر الجم
(Le concept de la représentation collective)وجود تصـوّرات  ، مشيرًا إلى

  ، إلى جانب التّصوّرات الفرديّة وحسب رأيه Représentation collective)  (جماعيّة 
انفصلت أجزاؤه، لذلك فإنّ منشأ  لا تعمل هذه الأخيرة إلّا داخل نظام كلّي لا يعمل إذا

نّما جماعي،  الظّواهر الإنسانيّة ليس فردي فقط ومنشأ الظّواهر الإنسانيّة ليس فردي فقط وا 
الأفراد،  وهنا تحدّث عن الوعي الجماعي الذي يجعل التّصوّرات الاجتماعيّة خارجة عن وعي

عن الفرديّة، الشّيء الذي  بل تنتج عن تفاعلهم واتّفاقهم، أي أنّ التّصوّرات الجماعيّة تختلف
 أفراد المجتمع. ومتقاسمة بين التّصوّرات مشتركة يجعلنا نستخلص بأنّ 

في شتّى المجالات  في منتصف القرن العشرين عرف مفهوم التّصوّرات اهتمامًا كبيرا        
والأنثربولوجيا، التّاريخ، اللّسانيّات، التّحليل  الإنسانيّة، وأصبح موضوعا هامّا للسّوسيولوجيا

نو  الاجتماعي...، فسالنّ  النّفسي، علم الاجتماع، علم منصبّـاً  كان اهتمام )ايميل دوركايم( ا 
طـرف الجمـاعات، فإنّ إنتاج التّصـوّرات الاجتـماعيّة، وكيفيّة نقاها من  كيفـيّة على

(، يرى بأنّ التّصوّر هو إعادة إظهار الشّيء للوعي مرّة ثانيّة، رغم غيابه في )موسكوفيسي
 ليّة تجريديّة محضة إلى جانب كونه عمليّة إدراكيّة فكريّة.المجال المادّي، وهذا ما يجعله عم
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أي بين ما هو  التصوّر هو عبارة عن العلاقة بين المفاهيم والمدركات،»كما يرى بأنّ        
(، معلومة،...)فكرة، حادثة،  محسوس وما هو مجرّد، ويتمّ عندما يتلقّى الفرد مثيرا خارجيّا

حسب عوامل ذاتيّة تتعلّق بشخصيّة الفرد، مثل:  إلى آخر،وهذه المعالجة تختلف من فرد 
المهنة، التّكوين، وعوامل غير ذاتيّة، مثل: العائلة والمجتمع، ونتيجة هذا التّفاعل يتكوّن 

 (.04)نفس المرجع، ص «التّصوّر

العديد من  قبلفت التّصوّرات الاجتماعيّة اهتمامًا واسعا من عر  (بعد )موسكوفيسي       
( حول النّظريّة، كدراسة )هيرزليش اتهمحثين على اختلاف انتماءاتهم الفكريّة واتّجاهالبا

( عن التّصوّرات الاجتماعيّة جودليودراسة ) صحّة والمرض،التّصوّرات الاجتماعيّة لل
( حول التّصوّرات الاجتماعيّة للثّقافة، الذي يعتر R.Kaes( )للمرض العقلي، ودراسة )كايس

من  فسي، انطلاقانتاج نشاط بناء عقلي للواقع عن طريق الجهاز النّ » ه بأنّ  التّصوّر
الشّخصي،  تاريخهالمعلومات التي يتلقّها الفرد من حواسّه، وكذا من تلك التي جعلها أثناء 

والتي تظلّ محفوظة في ذاكرته، مضاف إليها تلك المعلومات والخبرات التي يتحصّل عليها 
سواء كانوا أفرادا أو جماعات، وكلّ المعلومات تدخل  الآخرين، خلال إقامته علاقات مع من

بأن يفهم الكون والتّأثير  ومنسجم بدرجات متفاوتة، يسمح للإنسان في إطار معرفي شامل
 (.8691)كايس، « والتّأقلم معه، أو الهروب منه عليه،

رات الاجتماعي   محتوى -2  ةالت صو 

التّصوّر هو الكيفيّة التي يضع بها الشّخص موضوع ذو دلالة  إنّ »حسب )كايس(        
 (.881)نفس المرجع، ص «وثقافيّةنفسيّة اجتماعيّة 

هذا ما يجعل من التّصوّرات الاجتماعيّة كلّ منظّم من الأحكام، القيم، الاتجاهات        
 التي تكوّنها جماعة عن موضوع ما.
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 هنا يمكن أن نستخلص الأبعاد المحدّدة للتّصوّر وهي: من       

 بعد البناء 2-1

 هو العمليّة التي يبني ويدرك الفرد الواقع عن طريق عناصر مرتبطة فيما بينها.       

 بعد الاتجاه 2-2

يعبّر عن التّوجّه الايجابي أو السّلبي حيال موضوع التّصوّر، ممّا يؤدّي إلى وجود        
وبنا لأنّ التّصوّر هو عمليّة إعادة بناء للواقع الاجتماعي للجماعات  عوض تصوّر، تصوّرات

الشّيء الذي يسمح باختلاف تصوّراتها لموضوع واحد،  التي تختلف في كيفيّة هذا البناء،
 وكذلك باختلاف اتّجاهاتها وميولاتها، ويعتبر اتّجاه العمليّة الأوّليّة والبدائيّة لمحتوى التّصوّر،
الشّيء الذي سمح للدّارسين بإجراء دراسات مقارنة بين مختلف الجماعات حسب اتجاهه 

 تصوّراتهم الاجتماعيّة.

 مستوى المعلومة 2-3

الفرد من محيطه  هي مجموعة المعارف المكتسبة حول موضوع معيّن، والتي يكتسبها       
عه انطلاقا من كميّة ونوعيّة واق الاجتماعي عن طريق احتكاكه بالآخرين، لأنّ الفرد يبني

الإشارة إلى أنّ هذه القاعدة المعرفيّة لا تستند إلى  المعلومات المكتسبة، وكيفيّة تنظيمها مع
 أن يحتوي على معلومات خرافيّة أسطوريّة، أي غير منطقيّة. المنطق دائما، إذ يمكن

 وثقافيّة. فسيّة، اجتماعيّةمن هنا نستخلص أنّ التّصوّر الاجتماعي له ثلاثة أبعاد: ن       
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رات الاجتماعي ة خصائص-3  الت صو 

كلّ شيء  تعتـبر التّصـوّرات الاجتـماعيّة من المواضيع المعقّدة لشموليّتـها على
البحث فيها، وهناك مجمـوعة من  وارتباطها بكلّ شيء، لهذا تتعـدّد مظاهرها وتعريفاتها وطرق 

كلّ التّعريفات التي تطرّقت إلى تحديد مفهوم  ودة فيالمفاهيم والمعـاني المشتركة الموجـ
التّصوّر، مثل: الصّرة الإدراك، الدّلالة، إعادة بناء الواقع...، ساعد في تطويق الخصائص 

 (44(، وهناك خمس )494، 490، ص8664)جودلي، المفهوم، وحسب  الأساسيّة لهذا
 :ميزات رئيسيّة للتّصوّرات الاجتماعيّة

را 3-1 ر الت صو       Représentation d’un objetلموضوع ت الاجتماعي ة تصو 

وضروري رغم تعدّده وتنوّعه فهو أساسي أي أنّه لا يوجد تصوّر بدون موضوع، و  
 لوجود التّصوّر، وقد يكون ذا طبيعة مادّية أو تجريديّة.

وري ة( الخا 3-2   Caractère imaginant et figurationصي ة الت مثيلي ة )الص 

الخاصيّة التّمثيليّة  أي كلّ صورة يقابلها معنى، وكلّ معنى تقابله صورة، فمن خلال       
للتّصوّرات يمكننا فهم العالم وتفسيره، إذن البنية التّصوّريّة لها مستويين، مستوى أوّل تمثيلي 

 والآخر رمزي دلالي.

مزي ة  3-3 لالي ة خاصي ة الر        Caractère symbolique et signifiant والد 

الموضوع  بمعنى أنّه لكلّ صورة يقابلها معنى، دلالة ورمز يهدف فهم وتفسير       
الجماعة التي ينتمي إليها  المتصوّر، وهي عمليّة تسهّل على الأفراد عمليّة الاتّصال داخل

 ويعيش فيها.
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     Caractère constructifالخاصي ة البنائي ة  3-4

بإعادة بناء  ر هو نتيجة لنشاط عقلي يقوم بواسطته الفرد أو الجماعةإنّ التّصوّ        
الواقع، بمعنى أنّ الفرد إذا استخدم موضوعا خارجيّا يقوم بربطه بمعاشه ورصيده الخاصّ، إذ 

الخاصّة وكذلك لتلك التي تنتمي للمجتمع الذي  يقوم بإدخال بعض التّعديلات وفقا لميزاته
 من التّصوّر مختلفا عن العمليّات الأخرى بواسطة التّركيب والبناء. يعيش فيه، وهذا ما يجعل

         Caractère autonome et créatifالإبداعخاصي ة الاستقلالي ة و  3-5

لاجتماعيّة ليست إنتاجا بسيطا للمعارف والاتجاهات الاجتماعيّة، بل التّصوّرات ا نّ إ       
نتحتوي على جزء من الإبداع الفردي وا استعان الفرد ببعض العناصر  لجماعي، حتّى وا 

 عن الواقع. التي يستقيها من محيطه الذي يعيش فيه للتّعبير

     Caractère socialالاجتماعي ةالخاصي ة  3-6

الأساسيّة للتّصوّرات  ترى )جودلي( بأنّ الخاصيّة للاجتماعيّة تعتبر من أهمّ المميّزات       
المجتمع، ويقول بهذا الصّدد  ؤسّسة من طرف كلّ فرد من أعضاءم الاجتماعيّة، لأنّها

الاجتماعي هو  التّصوّر» (81)ص (Bonardi) et (Roussiau)( روسيو( و))بوناردي
لموضوع معطى، وناتجة عن مجموعة من  راء المعدّة اجتماعيّا بالنّسبةتنظيم من الآ

تماعيّة، وتسمح بالتّحكّم في المحيط واستيعابه بحسب العناصر الرّمزيّة التّواصلات الاج
 . «انتمائيّةالخاصّة بجماعة أو جماعات 

رات الاجتماعي ة وظائف-4  الت صو 

 تتميّز التّصوّرات الاجتماعيّة بأربعة وظائف أساسيّة، وهي:       
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    Fonction de savoirوظيفة المعرفة 4-1

هذه الوظيفة المعرفيّة التي تؤدّيها التّصوّرات الاجتماعيّة يسعى الأفراد إلى  من خلال       
جاربهم فهم وتفسير الواقع عن طريق معارف جديدة يستدخلونها مع مكتسباتهم السّابقة، وت

 في إطار عمليّة التّبادل الاجتماعي. السّابقة، فيسهّل تواصلهم

    Fonction d’orientationوظيفة الت وجيه 4-2

الفرد عن طريق تحديد  تعمل التّصوّرات الاجتماعيّة على توجيه سلوكات وممارسات       
 الغايات والأهداف لمختلف الوضعيّات وكذا نوع العلاقات والأعمال المراد إنجازها.

     Fonction de justificationالوظيفة الت بريري ة 4-3

هي وظيفة تسمح بتبرير وشرح سلوكاتهم وممارستهم، كما تسمح بالدّفاع عنها، وهذا        
كالمرآة العاكسة لتصوّرات الجماعة الاجتماعيّة  ما يؤدّي إلى تنوّعها وتباينها، وتصبح بذلك

 التي ينتمون إليها.

     Fonction identitaireوظيفة الهوي ة 4-4

التي تتوافق مع  ماعيّة على إعطاء هويّة شخصيّة واجتماعيّةتعمل التّصوّرات الاجت       
إذ يعتبر الاشتراك في الأفكار  النّظام القيمي للمجتمع و كذلك تساهم في الحفاظ عليها،

الاجتماعيّة وتأكيد الهويّة والانتماء الاجتماعين  واللّغة والمعتقد هو تدعيم للرّوابط
  بالتّدقيق والتّفصيل على اعتبار الهويّة الاجتماعيّةوسنستعرض كلّ هذا في الفصول القادمة 
 لدى الأخصّائي النّفسي هو موضوع بحثنا.
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رات الاجتماعي ة بناء-5  Construction d’une représentation sociale الت صو 

( سيـرورتان أساسيّتان في عمليّـة بنـاء التّصوّرات الاجتماعيّـة، فيسيموسكو يقتـرح )    
)موسكونيسي   ( (L’ancrage ) والتّرسيـخ  )  (Objectivationتّوضيـع ا: الــــــــــــــوهم
 (.499، ص 8699،

     L’ancrageالت وضيع 5-1

ويتعلّق الأمر  وهو سيرورة تنظيم المعارف المحتويّة على الموضوع التّصوّري،       
كذا تصبح ملموسا في الواقع، وه بميكانيزم يتمّ من خلاله عمليّة تجسيد المجرّد وجعله

لأفكارنا، وبصورة أخرى، فالتّوضيع هو الإزالة التّدريجيّة  تصوّراتنا ذات معنى ومحتوى مادّي
 للمعاني الزّائدة عن طريق تجسيدها.

 وتمرّ عمليّة التّوضيع بالمراحل التّاليّة:

    La sélection perspectiveمرحلة الانتقاء الإدراكي -

حول موضوع  اختيار المعلومات التي يتلقّاها الفردوهي عمليّة يتمّ فيها تنقيّة و         
من أجل أن تتماشى وقيم  التّصوّر، حيث يتمّ تعديل المعلومات بإجراء زيادات أو نقصان

 معايير جماعة الانتقاء.

كلي ة -             Noyau figuratifمرحلة تشكيل الن واة الش 

عبارة عن إعادة  ، وهي(النّواة الشّكليّة)تمّ خلال هذه المرحلة تكوين ما يسمّى بـ ي       
وبسيطة، تكون قابلة للتّداول الذي بدوره  تنظيم للمعلومات المختارة بطريقة متناسقة، مترابطة

في دراسته  حدث في المثال الذي قدّمه )موسكونيسي( يسمح بالتّفاعل والاتّصال، مثلما
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 هي )الشّـعور،للنّواة الشّكليّة، و  اصر مكوّنةالنّفسي ، حيث ظهرت أربع عن لتّحليللتصوّرات ا
تاللّاشعور، و  في سباق مادّي  من سباقها العلمي، ووضعت الكبت والعقدة(، واست خلِص 

 ملموس.

    Naturalisationالت طبيع -

الأوّلي، ويتمّ  ا الأصليخلال مرحلة التّطبيع يتمّ تطبيع المعلومات المنجّاة عن محتواه       
دمجها في محتوى جديد، أي أنّها من البديهيّات، أي تصبح عبارة عن مفاهيم طبيعيّة تكتب 

 مكانتها الحقيقيّة.

  L’ancrageالت رسيخ  5-2

المتصوّر بعد الانتقاء،  نّ التّرسيخ يسمح بالاستعمال الوظيفي والمادّي للموضوعإ 
الجديدة المتعلّقة بالموضوع بواسطة  فيه الأفراد بدمج المعلوماتالتّخطيط والتّطبيع، يقوم 

 إلى الجمع بين الجديد والمألوف.  نظام مرجعي سابق يسعى من خلال الأفراد

الفكري الموجود مسبقا،  إذن فالتّرسيخ هو إدراج معرفي للموضوع المثّل داخل الجهاز
وضّيع الذي يقوم بالبناء الشّكلي للمعرفة، والتّحوّلات النّاتجة عنه، وهنا يتعلّق المر بالتّ 

من طرف المجموعة المعنيّة بالتّصوّر من خلال هذه  بالإضفاء على الموضوع معنى ودلالة،
 هويّة اجتماعيّة وثقافيّة.المعاني تظهر للموضوع 

وهو ما ، عناصر التصوّر بفهم مختلفيمكن اعتبار التّرسيخ أداة معرفيّة تسمح        
 .(Instrumentalisation du savoir)استعمال المعرفة ـــــأسمته )جودلي( ب

تكوين التّصوّر، في  نستخلص إذن بأنّ التّوضّيع يجعلنا قادرين على وصف عمليّة
 استعمالاتنا اليوميّة. حين، أنّ التّرسيخ يعبّر عن الكيفيّة التي يمارس بها التّصوّر
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رات الاجتماعي ة تنظيم-6     La structure des représentationالت صو 

تتشكّل التّصوّرات الاجتماعيّة من مجموعة من المعارف والعناصر المرتبطة بموضوع        
التّصوّر، لكن هذه العناصر المرتبطة بموضوع التّصوّر، لكن هذه العناصر ليست كلّها ذات 

 س الأهمّيّة ولا نفس الوظيفـة.نف

ولهذا عند الحديث عن موضوع تنظيم التّصوّرات الاجتمـاعيّة، يجدر بنا الحديث عن        
 ". Théorie du noyau centralنظـريّة "النّواة المركزيّة 

قد تشمل عنصرا  هو مجموعة منظّمة حول النّواة المركزيّة )أبريك( إذ يرى بأنّ التّصوّر      
 أو أكثر.      

                 Le noyau centralالن واة المركزي ة 9-8

العناصر عمقا ومركزا،  أنّ كلّ تصوّر منظّم حول نواة مركزيّة والتي تعتبر من أكثر
 وهما:  فهي التي تحدّد معناه وتنظيمه، ولها وظيفتين هامّتين،

دة: -     Fonction générativeوظيفة مؤك 

 .صر أخرى مكوّنة للتّصوّر، ومنها تنشأ باقي عناصر التّصوّرحيث تخلق معنى لعنا

    Fonction organisatriceوظيفة منظ مة: -

هذه  وتعتبر العنصر الموحّد و المثبّت للتّصوّر، وهي المسؤولة عن تحديد طبيعة
 الرّوابط الموجودة بين عناصر التّصوّر.

 حويلا في طبيعة التّصوّر.وكلّ تغيير يطرأ على النّواة المركزيّة يحدث ت    
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    Fonction de stabilitéوظيفة الاستقرار: -

 من خلال النّواة المركزيّة يحافظ التّصوّر على ثباته واستقراره، فتقاوم التّغيّرات
 المحتملة التي من الممكن أن تظهر، وثباته و ديمومته. 

      Le système périphériqueالن ظام المحيطي 6-2

المركزيّة، ورغم انّها لا  صوّر الاجتماعي عناصر محيطيّة تنتظم حول النّواةيحتوي التّ 
ز ضروريّا لحماية النّواة المركزيّة، وهي تتميّ  تحمل نفس الأهمّيّة والدّلالة، فوجودها يعتبر

التّكيّف مع كلّ المركزي، فهي في حركيّة دائمة، وتسمح ب بأنّها أكثر مرونة من النّظام
 المحيط، كما أنّها لها مجموعة من الوظائف، وهي: العناصر

    Fonction de concrétisationوظيفة التجسيد: -

تظـاهرات غالبا ما  يعمل النّظام المحيطي على تجسيد النّـظام المركزي من خلال
واقع المعاش بين النّـواة المركزيّة وال تكون سلوكات، مواقف، واتّجاهات، وهي الوسيط

 من التّصوّرات. للأفراد، وغالبا هو الجزء الظّاهر

       Fonction de régulationوظيفة الت عديل: -

ولأنّها أكثر العناصر مرونة، فهي تلعب دورا مهمّا في عمليّة تكييف التّصوّرات مع 
 مختلف الأوضاع التي يعيشها الأفراد.
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فاع: -         Fonction de défonceوظيفة الد 

يقوم النّظام المحيطي بالدّفاع عن النّواة المركزيّة، وذلك من خلال المواجهة والتّصدّي 
عن طريق تغييره من دون أيّ تناقض مع  لكلّ ما يهدّد ثبات واستقرار النّواة المركزيّة،

 النّواة.

وأمّا النّظام  وما يمكن استنتاجه هو أنّ النّظام المركزي يخصّ مجموعة من الأفراد،
اِختلاف وتباين أمّا على  المحيطي فهو يخصّ فردا واحدا فقط، إذ يلاحظ المستوى الفردي

 المستوى الجمعي فيوجد انسجام واِتّفاق. 

رات الاجتماعي ة الهوي ة-7  والت صو 

المتعلّق بالانتماءات  في هذا الجزء، سنستعرض الأعمال التي تربط بين المستوى  
 والمعتقدات. يولوجي المرتبط بأنظمة التفكيرالاجتماعيّة، والمستوى الإيد

 على ترتكزما يسمّى  يّة الهويّة الاجتماعيّة، سنبلورفي بادئ الأمر، وفي إطار نظر  
اجتماعيّة، لأجل الحفاظ أو اكتساب هويّة  أنظمة، معتقدات، وتصوّرات والتي بالاستراتيجيات

 اجتماعيّة ايجابيّة.

المجموعات التي  ث أجريت على العلاقات بينلال بحو وفيما بعد نستعرض من خ 
اجتماعيّة، هذه الأخيرة ستسمح بفحص كل  تعزي التّصوّرات الاجتماعيّة إلى الِانتماء إلى فئة

الفيئوي، إذن سنهتمّ بالتطلّعات والآفاق المفتوحة من خلال  الشّروط التي تهيئّ للِانتماء
 ل الهويّة.الاجتماعيّة من خلال أعمال حو  مفهوم التصوّرات
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 الإستراتيجي ات الهويوي ة 7-1

فرد يميل نحو هويّة  بأنّ كل (،Postulatsينطلق من مسلّمات ) (نذكر بأنّ )طاجفيل 
وكلّ اِنتماء وتسجيل داخل جماعات مرتبط  وثقافيّة، ، وفق حجج معياريةاجتماعيّة ايجابيّة
 ة اجتماعيّة اِيجابيّة.طريقة المقارنات التي تخدم هويّ  هذا يسلك بهذا، ولكي يحدث

، ولكن من ( l'estime de soi )إذن تخلص الهويّة الِاجتماعيّة إلى تقدير الذّات  
المرتبط بذوي البشرة  الممكن أن تعبّر هويّة معيّنة عن ألم وعدم ارتياح؛ كعدم الِارتياح

ولكي ترمَّم هذه الهويّة الهويّة سلبيّة،  البيضاء أو المعاناة المرتبطة بالبشرة الزنجيّة،هنا تكون 
دة، عديمة القيمة يبني الإنسان إستراتيجيّات معيّنة قد تكون فردية أو جماعيّة.  المهدَّ

وهذه الإستراتيجيّات ترتكز على أنظمة معتقدات، تصوّرات اجتماعيّة مرتبطة بعلاقات  
النّاس أن  كلّ فرد بالجماعات، والتي ترتبط بدورها بطريقة هيكلة المجتمع، أين يستطيع

 وتصوّرات اجتماعيّة. يحصلوا على شتىّ أنواع المعتقدات الذّاتيّة،

والتصوّرات  ونلاحظ أنّ المعتقدات الذّاتيّة تعكس عادة الإيديولوجيّة المهيمنة،
في إطار العلاقات بين  الاجتماعيّة مرتبطة بما يسمّى بـالتّسجيل الاجتماعي للأفراد

الاجتماعيّة تبرّر نمط بناء اجتماعي، ترسّبات،  تّصوّراتالجماعات، هذه المعتقدات وال
 وتسلسلات اجتماعيّة، الأمر الذي يبرّر تغيّراتها.

 ­، وهي عبارة عن نظريّة نفسو(T.I.S)وفي هذا الصّدد هناك نظريّة تسمّى  
مة  معرفيّة، مة اجتماعيّةتوضّح السّلوك الإنساني والاجتماعي، كتنظي اجتماعيّة متقاس 

،  النّاس ويتفاعلون.  )طاجفيل ومتشارِكة مع نظام اجتماعي في الدّاخل والذّي منه يتحدّد
8618.) 
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ـ ــــــالمسمّيتين ب مع الاستراتيجيّات الهويويّة لا تشرح إذا كانت الجماعتين (T.I.S)و 
(endogroupe) و(exogroupe) ولكن كما سنراه لاحقا، إنّها  لا،، لديهم نفس المكانة أم

 أن يتطابقوا مع مختلف المكانات. تدرج اختلافات بين قيم الأفراد الذين يستطيعون 

ما يعتبرهم  غالبا مهيمنة،هكذا يكون قانون أساسي مهني عالي أو مكانة اجتماعيّة  
 الفرد أشياء قيميّة أي ذات قيمة.

ة مقيّمة اجتماعيّا، التّقييم الايجابي يتماشى وفي حالة ما تحمل المقارنة أبعادا هامّ  
القانون الاجتماعي أو القانون  دائما مع ميزة ماديّة أو رمزيّة، البعد المعنى قد يكون 

كعرفان إيجابي داخل التّنظيم  لاستقلال، الانشغاالاقتصادي، قيم ومعايير أو حريّة 
عمل عن طريق مختلف الاستراتيجيّات فيها يستطيع أن ي الاجتماعي، والدّخول إليها أو البقاء

 الهويويّة.

  الاستراتيجي ات الفردي ة 7-2

جل أاستراتيجيّات الحركة الفرديّة تتألّف بالنّسبة للفرد، من مغادرة جماعة الِانتماء من  
( (perméabilitéعلى معتقد النّفاذيّة  مجموعة أخرى قيميّة، هذه الحركة الفردية تتركز

 د، والثّبات والرّؤية الشّرعيّة للعلاقة الموجودة بين الجماعات.للجماعات، الأفرا

ايجابيّة، أين يكون  تغيير جماعة اجتماعيّة للدخول والوصول إلى هويّة اجتماعيّة
 الفرد متعبا اجتماعيّا وثقافيّا :

إنّ ترك الجماعة الأصليّة للالتحاق بأخرى أين تتمّ عمليّة التقمص، ليس هو 
 (باتريك مارتن ماترة) حسب ( mobilité sociale )الاجتماعية مفهوم الحركية 

(Patrik Martin-Materra) (8606مؤسّسة ) على تلك للجماعة المرجعيّة 
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عن جماعة الانتماء، أي نجد الوظائف؛  (، مختلف8601) (Hyman))هيمن( 
 ،(auto – évaluation)المقارنة وهي تساهم في عمليّة ) التّقييم الذّاتي(  وظيفة

أن يصير  من والوظيفة الاسميّة وهي تلعب دور نموذج، يتبنّى هذه الجماعة ليتمكّن
الثّقافيّة، ومعاييرها  عضوا، قبل حتى أن يحقّق انتماءه، تبدأ باعتناق قيمها

في محاولة تقليد عمياء لأيّ فرد حقيقي  الاجتماعيّة، كمهاجر، يتبنى السّلوك والكلام
 يمهّد لعمليّة اندماجه. وبهذالهذا  البلد المستضيف، 

على الاندماج، والتمثّل  إذن حمل اللّهجة وتعلّم لغة جماعة، هي إشارات تدلّ 
التي ينتمي إليها الفرد ومجموعة  بالجماعة في إطار العلاقة بين مجموعة أقليّة،

 أغلبيّة يتقارن معها ويتقمّصها.

هويويّة فرديّة،  ي استراتيجيّاتإنّ الاعتقاد بالحركيّة الاجتماعيّة، تسوق إلى تبنّ 
عن طريق الانتماء  والتي تهدف إلى إنهاء ووضع حدّ لهويّة اجتماعيّة غير قيميّة،

بالتقمّص نحو جماعة اجتماعيّا ذات قيمة  إلى جماعة تابعة دائما عن طريق الانتقال
 اجتماعيّا. بالنّسبة للفرد أو مهيمنة

ماعة المسيطر عليها، مقرونة بدلالات إضافيّة، سلبيّة والتي تتوافق إنّ الج
عادة ولكن ليس بالضّرورة مع حالة اقتصاديّة ضعيفة بالنّسبة لجماعة مسيطرة 

 ومهيمنة.

الجماعات  ولكن هذه الإستراتيجيّة الفرديّة لا تغيّر في شيء في العلاقات بين 
 في مكانها المحترم.الخاضعة والمسيطرة، إذن تبقى كلّ واحدة 
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أو الحركة  إنّ عمليّة اكتساب فرديّة لسلطة أو مكانة لا يميل إلى الفعل
ومن مصلحة الجماعة  الجماعيّة إلى الثّورة، منطقيّا، هي عظمة لمنطق اجتماعي،

 العلاقات بين الجماعتين غير متبادلة. المهيمنة رفع المعتقد في حالة ما إذا تركت

م كعلاج ومهدئ لحالة اجتماعيّة الاستراتيجيّات،هذه  إنّ  غير مقيّمة  تقدَّ
 وتعطي دوما حلّا خرافيّا.

شيء، لقد  )لم أكن أيّ  وهو:بيد أن هذه الإستراتيجيّة لها محتوى ايجابي 
هذه المجتمعات المرور من  إذن من الصعب، وحتى في (،صنعت نفسي بنفسي

 تماء اجتماعي أو ثقافي مسيطر.ان الانتماء الاجتماعي أو الثّقافي التّابع إلى

والبقيّة القليلة التي تنال م رادها )عند الوصول، نجد أقلّ نسبة للبنكيّين، وأقلّ 
عند الزّنوج، بالنّسبة للبيض، عند  نسبة من الأساتذة الجامعيّين، أقلّ نسبة من الثّروات

من الأوساط  والمجتمعات غير المؤهلة، أقلّ  النّساء بالنّسبة للرّجال، في الأماكن
ن نجاحهم يظّل علامة متميّزة ويمثل شاهدا  الاجتماعية المؤهلة(، لتظلّ في التفرّد وا 

 للخرافة. أو كتخليد

مرن إلى  بنظام اجتماعي، الحركيّة تبعث استراتيجيةوفي الأخير وكملخص، 
لى تقييم لهويّة اجتماعيّة تسمح بواسطة نفاذية،جماعات وفئات ذات  لإيمان ا )قانون  وا 

 .(credo self man) بالذّات(

اجتماعيّة  جزء من الانتماء الاجتماعي غير القيمي، للدّخول والوصول إلى هويّة
 ايجابيّة، من أجل حبّ وتقدير ذات كبير وقويّ.
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شمال أمريكا(، ) للإيديولوجيّات الفرديّة الغربيّة، (prototype)إنّه نموذج أوّلي 
وهذا الشرط الأساسي واللازم وغير  شرعية هذه الاستراتيجيّاتإن تنظيم المعتقد يسمح ب

 الحركيّة لا ترجع بالضّرورة إلى مكانة اجتماعيّة اقتصاديّة. نذكر أيضا بأنّ الهويّة كافي،

الاجتماعيّة  للهويّة على مقارنة متحرّرة ايجابيّا بالنّسبة هناك قيم تستطع أن تعمل
 للفرد.

 نأخذ مثالا عن ذلك: -

عن كونها الطّفلة الصّغيرة لوالديها، للاندماج في وسط يحتّم  التوقّف»سبة لامرأة شابّة بالنّ 
أو أيضا ترك منطقتها أو بلادها للذّهاب  عليها، ويضمن لها هويّة اجتماعيّة أكثر إشباعا

 .«فنّانةفي أن تصبح  إلى مكان آخر لتحقيق حلمها

تسمح  ن استراتيجيّات للتّغيير الجماعيإذن الحركيّة الفرديّة ليس دائما ممكنة، إذ
 إذن بتحقيق هويّة اجتماعيّة ايجابيّة.

  الاستراتيجي ات الجماعي ة 7-3

على المعتقدات في شكل  الاستراتيجيّات الجماعيّة متعدّدة، إذ لها نقطة مشتركة ترتكز 
ئيّا ويصعب حدود صلبة، وثابتة ثباتا نها فئات اجتماعيّة وجماعة انتماء منفصلة بواسطة 

ي علاقته بالجماعات الأمر مستحيلا، وهكذا وعلى المعتقد ف تخطّيها، إن لم نقل يكاد يكون 
حقيقة )  أي غير الشرعيّة، ومن هنا نكون أمام حالتين؛ إمّا هذا هو الحال غير الجامدة،

للنّظام الطّائفي  تكون محدّدة  سلسل الدّينيمثلا في المهن، الانتماء إلى طائفة تابعة إلى التّ 
م على هذا  منذ الولادة، أو محدّدة فيزيائيّا بطريقة دائمة، يعتبر كمعاق مدى الحياة " أو مقدَّ

الطّوائف تستمرّ في ترسيخ مبادئ ديمقراطيّة وتستمر كذلك في  الشّكل  ) دائما في الهند،
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يمنع حصول  العلاقات الاجتماعيّة، خاصّة في الزّواج، في حين عدم وجود أيّ قانون  ييرتس
ذلك بطريقة أخرى(، إنّ هذه الأمثلة لا ت ظهر وحدها هذه الشّروط وهكذا وبطريقة جدّ مألوفة، 

كون الفرد كبيرا أو ينتمي إلى عرق معيّنة، تستطيع أن تمنع  المقارنات الاجتماعيّة للبعض،
 هويّة اجتماعيّة ايجابيّة وتحرض الاستراتيجيّات الجماعيّة. وجود

 هناك نوعين من الاستراتيجيّات: الشّروط،إذن في هذه  

 (8691، ( طاجفيلالاجتماعيالت غي ر المعرفي والت غير  -

ة ر المعرفي يحتوي على طريقة تفكير أخرى، أي الانتماء إلى مجموعة خاصّ التغيّ  -
 ة.ة ايجابيّ أن تضمن هويّ  ة التي من شأنهاوجه الايجابيّ بطريقة تظهر كل الأ

 أخرى  طريقة ة التي تحتوي علىر الاجتماعي هو المنافسة الاجتماعيّ والتغيّ  -
                                  لتقييمها. ة في محاولةبالعمل على المجموعة الخاصّ  ،فاعلللتّ 

                           براون(  )تارنر( و ) لـة إبـداع اجتماعيإنّ الأوّل من الممـكن أن يتصـوّر بأنّه حا
(Brown) et (Turner)  (، والثاّني كحـالة منافسة اجتماعيّـة عن طريق 8691)سنة

 (.8669سنة ) et (Hogg) (Abrom) )أبروم( و) هوق(  الحركة والفعل

 الفصل خلاصــة -

من خلال احتكاكه  يبيّن لنا بأنّ الفردعلى ضوء ما قيل سلفا، فموضوع التّصوّرات 
وعاداته، وعند مصادفته لفكرة ما، فإنّه  وتفاعله مع مجتمعه يكتسب ثقافته، أفكاره، قيمته

ليست عمليّة إعادة بناء الواقع فقط، بل هي تنظيم ذو  رها بطريقته الخاصّة، على أنّهايتصوّ 
الوضع، الظّرف الآني، تاريخ الفرد  الظّروف، طبيعة وصعوبة منها، دلالة يتوقّف على أمور

والاتّجاهات، حيث  والجماعة،...، والتّصوّرات الاجتماعيّة هي كلّ ما يتعلّق بالقيم والآراء
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إمّا شخصا أو شيئا، أو فكرة أو حدث  تشمل هذه المفاهيم كلّها موضوع ما، حيث يكون 
للتّصوّرات الاجتماعيّة  بين مجموعة من الأفراد، من خلال تعرّضنا وتكون مشتركة معيّن،
                                   وكيف يحدّدونها؟ المهنيّة للأخصّائيّين النّفسيّين، من خلال معايشتهم لهويّتهم المهنيّة للهويّة

الهويّة عموما وما هي ما هي أوجهها وأبعادها؟ هذا عن تصوّراتهم لهويّتهم المهنيّة، فما هي 
 الهويّة المهنيّة خصوصا هذا ما سنحاول التّطرّق له بشيء من التّفصيل في الفصل الموالي؟    
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 تمهيــد -

نجده في قاموس العلوم الإنسانيّة كما قد نجده في اللّغة  إنّ مصطلح الهويّة، يمكن أن       
 ،0222(، )دوبار،crise d’identité) العامّيّة، أو لغة الشّارع، وقد نتكلم عن أزمة هويّـة

ما ستطرحه هذه العبارة، فقد تحتوي على صعوبة الإدماج  ، من دون أن نعرف(02ص
 ارتياح بعض و  د  رفض التّغيير أو التّغيّر، ع   لمهني، ارتفاع البطالة والتّهميش الاجتماعي،ا

 ...ووجودهاالفئات، فتبدأ في الدّفاع عن كيانها 

 يعتري الذي  والشكّ  ،اقتصاديّة حادّةمثلما يحصل في بعض الفترات التي تعقب أزمة 
 جديدة. ؤسّسات التي تكوّن وتؤهّل إطاراتالم

تشوّهها و في حين تعتبر الهويّة شيئا بالغ الأهمّيّة بالنّسبة لأيّ شخص وضياعها        
 يعني القلق والموت.

مع الولادة،  شيء معطى يأتي لكن الهويّة الإنسانيّة بصفة عامّة ليست فطريّة أو       
ن العسير أن في الحياة، وم بنى وتتشكّل في الطّفولة، وتستمرّ تدريجيّا مع التّقدّمولكنّها ت  

 Darios Chaigen)( ))داريوس شايغان من دون هويّة أو نقتنع بما يزعمه نتصوّر شعبا  
ولكنّها تتكوّن من خلال احتكاك  ،«للذّاتصورة مغلوطة  الهويّة أنّ »( 201ص ،2991)

 توجّهاته وقناعاتهالآخرون فيما يخصّ  صدرهاحكام التي ي  وتلك الأ الفرد مع الآخرين
 الخاصّة.

عمل واست   ،(Socialisation successive) متواصلةتمعة تاج ج  إذن الهويّة هي ن         
سلبيّة كانت أم  ضافيّة للحكم على الأحداثإكدلالة أيضا هذا المصطلح على عدّة معاني، و 

ادات من طرف قي سمار  ض المعايير الاجتماعيّة، الضّغط الم  ايجابيّة، عقائد الأشخاص، فر  
دة... م     هدّ 
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الاعتبار بعين  طوّق الدّيناميكيّة الهويويّة من دون مراعاة والأخذإذن كيف يمكننا أن ن         
 نشأتها سواء كانت فرديّة أم جماعيّة.

 للتّعريف بالهويّة محاولات-1   

ا والتي يعرفه اجتماعيّـة والثقافيّـة-النّفسـوظهر في عمق التغيّرات إنّ إشكاليّـة الهويّـة ت         
دراسـة الهويّـة أصبحت  إنّ » (2991) )اريكسون( ـيانالعالم الآن، مثلما يقدّمـها المحلّل النّفس

 (.21، ص0222ايدموند، « )فرويدالجنسيّة في عهد  الحالي، مثل أمر ا مركزيا في وقتنا

 ؟ الهويّة كمفهوم معقّد 1-1

ستعمال الم   ؟إلى ماذا نشير إذا تحدثنا عن الهويّة  لمصطلح والقويّ لهذا ا كثّفوهل الا 
هذا المصطلح ضبابي  الإنسانيّة يتركوأحيانا  في خطاب العلوم  أحيانا  في الخطاب اليومي

  !؟وغير واضح

                     في القـواميس  ،ولهذا لا يمكن إعطاء تعريف له بطريقـة سهلة وبنظرة سريعة 
هي ميزة كلّ ما هو  »نجد:  (le petit robert) (روبار الصّغير)نجد مدى تعقّدها، ففي 

( )نرى الوحدة(، الهويّة يزة ما هو واحدم، )نرى التّشابه(، )لفكرتين ،متشابه، لموضوعين
الشّخص فردا  وي عرف  الشخصيّة، كلّ ما يبقى مشابها  لنفسه، نرى الدّيمومة، هو ما يكون به

 .«على هذا الشّـكل، ) وهنا نرى أجزاء الهويّة (

 الوقت على فّ من هذه القراءة البسيطة أنّها تحتوي في نفستطيع أن نستش  ونس 
على أنّها  التي ت عر ف ، الإقرار والعرفان، بالنّسبة للذّات، الدّيمومةالتّفرّد، التّشابه  )الوحدة،

مثل )التفرّد والتّشابه(  تعار ضم   هي وبالنّسبة للآخر، وقد يظهر أنّ بعضا  من هذه الميزات
للآخرين، إنّ هذه التّعريفات تبيّن  الوقت مشابه م بأنّ كلّ فرد هو فريد وفي نفسترج  ي ت  والتّ 
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تشير إليه بطاقة التّعريف )الهويّة، دفتر  وجها  موضوعيّا ، مثلما أيضا بأنّ الهويّة تعطي 
زدياد، الطّابع، القيّاس، لون العينين والشّعر عائلي، تاريخ ومكان مة ، وهي ميزات دائ(الا 

رة كالحالة تغيّ  تسمح بالتعرّف على بالفرد دون لبس، بجانب هذا هناك ميزات أخرى م  
 مكان الإقامة. المهنة، ،عيّةالاجتما

وللهويّة أيضا جانب ذاتي؛ يعني وعي كلّ فرد بأنّه هو، وحيد ويقينه بأنّه سيبقى هو 
على الهويّة الفرديّة نجده  قدّمه القاموس هو ما يمكن تطبيقهمدى الحياة، والجانب الذي لم ي

والجماعات ولهذا عادة ما نتحدث عن الهويّة الأنثويّة، الهويّة المهنيّة،  الفئاتمماثلا على 
 والهويّة الوطنيّة.

م ترج  ، وت  شخصيّة واجتماعيةإذن فالهويّة في نفس الوقت فرديّة وجماعيّة، مشتركة،  
نتماء(، )الجماعاتفي نفس الوقت ) اجتماعيّة، عرقيّة،  ؛ عائليّة، محليّة،التفرّد والا 
 ( أين يستمدّ كلّ واحد ميزته الخاصّة.إيديولوجيّة، طائفيّة

أي )أنا / أنا(  ى فوري للوعي،عط  في نفس السّياق الذّاتي، الهويّة قبل كلّ شيء هي م   
في علم النّفس التّحليلي  يسمّىختلال في هذا يشير إلى ا ضطراب نفسي خطير ا أيّ  و
تعكس أيضا لحظة تفكير  ، ولكن هي(La dépersonnalisation) قدان الشخصيّة(ف)

 (. ? Qui suis-je) ووقفة مع الذّات للبحث عمّن نكون )من أكون؟(

ما يمكن أن  هي البحث عن ا نسجام داخلي، حقيقة وكمال في الوجود، وتصادفه مع   
 أكون وما أريد أن أكون.

ب ومشروع، حقيقيّة نفـس الوقت هي حالة وحركة، م كت في»بعبارة أخرى هي:           س 
 (.21، ص0222)ايدموند،  «وا فتراضيّة
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 الظّاهرة، اريف والمفاهيم الم عطاة للهويّة تبيّن صعوبة وتعقيد هذهـــإنّ هذه التّع 
 ع(،ــــه(، )الفرد / المجتم)التفرّد والتّشاب ـ:تضادّة وم تعار ضة كـر م  ـــــــــــــها تجمع عناصـــــــــــــــلأنّ 

 (.ةالثّبات / الحرك)(، / الذّاتي ، )الموضوعي(ة / التغيّرـــــــ)الدّيموم

وّنني في تفرّدي، كما ي   عطى جوهري فهي كلّ إذا كانت الهويّة تظهر للوهلة الأولى كم   
 خصائصي التي تعرّفني وتحدّدني.

المتناق ضة التي  توافق كلّ الأبعادفهي سيرورة ديناميكيّة تميل إلى  ،تحليل أشملبو  
الطّفولة لتستمرّ بعد ذلك في  دخل في بناء الذّات وتطوّرها، هذه السّيرورة ناشطة خاصّة فيت  

 الإنبناء والتطوّر والتدرّج مدى الحياة.

 الهويّـة مميّـزات-2

  لهويّـة سيرورة ديناميكيةا 2-1

لة بشدّة. من السّيرورات الم تّصلة،إنّ الشّعور بالهويّة هو حصيلة مجموعة          وال متداخ 

من الحياة، أي  ؛ أو تميّز وا ختلاف، يكون خاصّة في المراحل الأولىسيرورة تفرّد 2-1-1
، بأفكارها وأفعالها، ت شع رنفصل عن الآخرين، وكذات ختلف، م  يمكن إدراك الطّفل ككائن م  

وقادرا  ،ده في مواجهة الآخرينر  ا  واعيا  بتف  (، ويصبح )رويدا  رويدأناخلالها قول ) يمكنه من
ري وأنا طفل رضيع و  ص   تماما مثلما أرى  » على أن يتعرّف على نفسه وعلى الآخر،

الكاميرا أو على شاشة الأنترنيت وأتساءل عادة هل هذا أنا،  بوجنتين جميلتين منتفختين في
)دراسة(  «الرّاشد رّضيع والرّجلعميقة وراسخة تجمع بين هذا ال مع يقيني بأنّ هناك وحدة

 (.(والوظائف العلائقيّة )دور، مركّبات
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، في المميّزات شابها  للآخرين، يتشابهيصبح من خلالها الفرد م   ؛سيرورة تقمّص 2-1-2
 ــ:هذه المجموعة كـ ويكون متضامنا  وم سان دا  من طرف ،هت  ويجد نماذج لبناء شخصيّ 

 يصبحون في المهنة، الجنسيّة أفراد جنسه، وفيما بعدو و الحيّ، فقاء، القرية أ، الر  )العائلة
  والحزب...(.

وهو موضوع  بأنّ الذّات لها ا ستثمار عاطفييعني ؛ سيّةيّة نرج  يم  سيرورة ق   2-1-3
الذّات، وحتّى  الذّات، إثبات، الحبّ الخاصّ، وهو منبع حبّ ذاتي، الثّقة في (حبّ )ال

 الغرور...

ستمراريّة عبر الزّمن للوعي الذّاتي وا عطائهااف ظةسيرورة مُح 2-1-4 بالبقاء  شعورا   ؛ أي الا 
والحالات والمواقف التي  ع الأدوارالرّغم من تنو   بأنّي: أنا علىوالدّيمومة، بمعنى أنّي أشعر 

 وتقدّم شيئا   الهويّة الفرديّة مثل: ،منميزة الدّيمومة عبر الزّ  للهويّة»أعـيشها مع مرور الوقت 
نّ الهويّة داخل الجماعة لها دور  الجماعة؛ ي فتر ض أن نجده عند كلّ أفراد أصيلا  وأساسيا   وا 

 (. 20، ص0222ايدموند، ) «تأمين

بسيطا  فقط تخليدا؛ وهي الميزة التي لا تجعل من الهويّة كونها سيرورة تحقيق 2-1-5
أحلام العظمة والنّجاح، أو  ح على المستقبل عبر البحث عن المثالي،نفت  للماضي ولكنّها ت  

 البحث عن التّوازن والكمال.

ولكن يمكن أن يتبادر لأذهاننا من هذا السّؤال، لماذا تتميّز هذه الخصائص  2-2
 بالديناميكيّة؟

بمعنى أنّها تتغيّر  ،ةفوليس لها نفس الأشكال ونفس الكثالأنّها متنوّعة ومختلفة        
 وتتطوّر عبر الزّمان والمكان.
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ي عدّ  الثّباتحتّى إذا كانت تميل نحو شيء من الثّبات، عند الشّعور بالذّات، فهذا  
ا بالحالة الوجوديّة بالأدوار العلاقات و المكانة المشغولـة، ، نسبي ا والشّعور بالهويّة يتأثّر دائم 

 مع الآخر.

حالات لقاء، حزن، خسارة، طلاق، عمل، مرض، كلّ هذه ال ...،وبالعناصر الخارجيّة 
 يمكن أن يكون لها تأثير بالغ على صورة الذّات والشّعور بالهويّة.

وفي الأخير، إنّ هذه السّيرورات ديناميكيّة لأنّها من المفترض أنّها هي في بحث عن  
ة ما تكون متناقض   تجانس، توازن وثبات في ظلّ  لعبة قطبيّة وضغط بين قوى عادة  

 وم تعاك سة.

التفرّد الذّاتي كردّة فعل جرّاء تعدّد الأدوار والأماكن في إدراكات  تبحث الهويّة عن     
ستمرارية تتحقّ  تسمح بترسيخ ا ستمراريّة الشّعور بالذّات، ولكن الذّات، وهي ق من هذه الا 

وكلّ المواقف التي يعيشها، وكذلك  التي تحصل جرّاء العامل الزّمني خلال التّغيّرات المستمرّة
 نظرة الآخرين.

لثّقافة، ا المحيط، إنّها تميل إلى التفرّد، ولكن من خلال النّماذج المعقّدة من طرف 
ن الولادة ومن الأصول م عليهاالهويّة الموروثة وتلك التي نحصل  بين»الماضي والمستقبل: 

بة ترتبط بقوّة  تلك الاجتماعية، المهنيّة، والهويّة المرجوة،  بالمكانةالاجتماعيّة، الهويّة الم كتس 
  (.211، ص0222) ) (Gauléjac (قوليجاك) «معروفين التّي نطمح إليها لنكون 

 الهويّة المحتوى  2-3
 (، تتعدّاهاولكن العلاقة البنائ يّة للهويّة لا تنحصر في العلاقة الثنائيّة )الذّات / الآخر 

التي  القواعدبما يسمّى بالمحتوى الذي تنسب إليه مثلا ، علاقة )طفل / أم( أين تتكون أولى 
 تؤسّس للهويّة طابعها العائلي .
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، العلاقات القيم، قواعدفالمحتوى ليس إطارا بسيطا للعلاقة، بل هو حامل للمعايير،  
العميقة، هذا المحتوى هو غالبا ما يكون جماعي )العائلة، الطّبقة، جماعة الرّفاق، الطّاقم 

لذّات / الآخر / الجماعة( بمعنى عبارة المهني(، إذن الهويّة هي حصيلة لعلاقة ثلاثيّة )ا
عن منتوج من التّفاعلات الاجتماعيّة والعلاقات الدّاخليّة الشّخصيّة لإعادة بنائها في محتوى 

 مؤسّساتي وجماعي.

ونتاج لتنظيم  هويّة الطّفل في معظم الحالات؛ هي حصيلة الطّفل،نأخذ مثال:  
أعضاء العائلة(، ولكنّه أيضا  قات )بين مختلفعائلي، هذا النّظام مكوّن من خليّة من العلا

تنظيم لمكانة )متأثّرا بالثّقافة العائليّة(، المحيط الاجتماعي، القواعد القانونيّة، ومجموعة من 
 والقيم.القواعد العلائقيّة 

 من الذّات إلى الهويّة  2-4

خاصّة مع  ورتوتبل إنّ الذّات والهويّـة مصطلحـات قديمة في علـم النّفـس، تطوّرت 
، وينيـكوط، سبيتز، اريكسون، رشيلـد )فرويـد، جونـغ، على يـدتيّـار التّحليل النّفسـي، 

(، …,Freud, Jung, Shilder, Winnicott, Spitz, Erikson, Kohutكوهيت،...( )
( (W. Janes( )جانيس القرن التّاسع عشر تبعا لأعمال وتناولته الدّراسات أيضا في أواخر

 عن البعد الثّقافي للشّعور بالذّات، يّين حاولوا البحثانأخصّائيّين نفس لقبومن 
                         خاصّة  (،(Baldwin, Couley, Mead (أمثال:)بالدوين، كولاي، ميد،

 السّلوكيّين الذين درسوا هذين المصطلحين بقوّة.

والاجتماعي إلى البحث  اثيالور  في أوروبا وخاصّة فرنسا عمد تيّار كامل كعلم النّفس
(، G. Camillini( )على يـد )كاميليني وبنـاء الذّات، وتقصّي آثار هذه الظّـاهرة، أي الهويّـة

، حيث أعادوا هذا (P.Tap( ))تاب (،R. Zazzo( ))زازو (،H.Wallor( ))والور
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ومن هنا  في،علم النّفس الثّقافي والمعر  أبحاث من وراء علم النّفس التّجريبي المصطلح إلى
دّ تخصّصات أخرى ستم  والتّي منها ت   حوريّة لعلم النّفسم   شكّل إشكاليّةما زال هذا المصطلح ي  

 كلّ مساهماتها.

أعطى في سنوات  هو من )اريكسون( إذن في الفترة المعاصرة، ي عتبر المحلّ ل النّفسي 
 مفهوما ومعاني دقيقة لمصطلح الهويّة. الستّينات

وهو ما أسماه  في البداية للإشارة إلى نوع من الا ضطراب النّفسي ولقد ا ستخدمه 
أيضا بأنّه أوّل  ويجب الإشارة )غموض الهويّة(، وللإشارة للأزمة التي يمرّ بها المراهقون،

وجهات النّظر، التّحليل  وقارب بين من وضع الهويّة في مفترق )للتّعدّديّة المرجعيّة(،
 والأنثروبولوجيا الثّقافيّة. ماعي،الاجتالنّفسي، وعلم النّفس 

 (اريكسون  إيريك)الأعمال الأساسيّة لـ  2-4-1

الشخصيّة  الشّعور الذّاتي ومنشّط الوحدة»مصطلح الهويّة يعني بالنّسبة إليه: 
ا زدواجيّة  حصيلة» هو (، وهذا الشّعور21، ص2910 )اريكسون، «وا ستمراريّة زمنيّة

)اريكسون،  « الجماعيّة وعمق الثّقافة الزّمـن يمثّل عمـق الفرد سروريّـــة، التـّي ت قرّ بأنّ 
 (.29، ص2910

 بالطّريقة التّاليّة: السّيرورة يلخّصهاهذه 

في نفس  والملاحظة ضع في الحسبان التّفكيربمصطلح علم النّفس، فإنّ الهويّة ت  
 ون الآخر  بها التّي يحكم في ضوء الطّريقة الوقت أين يقوم فيها الفرد بالحكم على ذاته بنفسه

 عليه مقارنة مع أنفسهم، وبواسطة نماذج في نظرهم تكون ذات معنى ودلالة.

 مقارنة بهم. في نفس الوقت يحكم على حكمهم عليه من وجهة نظره الخاصّة لنفسه
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الشّروط  تشترك ا ستثنائيّة أينلحسن الحظّ هذه السّيرورة لا شعوريّة إلّا في حالة 
 م والعكس صحيح.ؤل  بالهويّة كشعور م   ض الظّروف في تعزيز الشّعورالدّاخليّة وبع

بين الهويّة  عقّد ي راد منه البحث عمّا يسمّى العلاقة القويّة والمتينةإنّ هذا الوصف الم  
 الآخر. من أجلالذّاتيّة أو الهويّة من أجل الذّات، والهويّة 

 لات الفرديّة والنّماذج الثّقافيّة،التّقدير الشّخصي والمقارنة الاجتماعيّة، الإستمثا
 الشّعوريّة واللّاشعوريّة. والسّيرورات

رتقاءأإريكسون يضيف  والتّطوّر  ن السّيرورة دائما موضوع متغيّر ومتطوّر، وهذا الا 
 واجتماعي. يحصل بين ما هو حميمي وداخلي وبين ما هو نفسي

 صورة/ ذات(،(، )/ ذات إدراك) :لهذا فإنّنا نجد في مفاهيم علم النّفس الفردي مثل
تجاه، ) :و في علم النّفس الاجتماعي مثل(، أحبّ / ذات) م  الموقف( لاالدّور، الا  ت ترج 

 الجانب الدّينامي والنّشيط.

بعين  وعدم أخذهويعيب على التّحليل النّفسي في تفسيره لمفهوم الهويّة، إقصاءه 
عتبار للتّفاعل   للفرد. اجتماعي-النّفسوالا 

ع ذلك فهو ينير ويوضّح جانبها اللّاشعوري خاصّة الدّيمومة في ظلّ ما يسمّى وم
مة من  تترسّخ منبالقوالب أو النّماذج، )التقمّصات الطّفوليّة والتّي  النّماذج المثاليّة الم ق دَّ

يّة خاصّة التّمثيلات الذّكور أي تستثمر اللّيبدو النّرجسيّة )ه الخياليّة، وج  طرف الثّقافة والأ  
 والأنثويّة(.

 الغرائزي. إذن تجمع الهويّة عند )اريكسون(، الجانب الثّقافي والجانب الحيوي 



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

106 

 

الاجتماعيّة  الزّمني، الأنا الفردي، والذي يحفظ المعايير بالفضاء»وهذا ما يسمّيه 
أين ، (29، ص2910)اريكسون،  «جسـمهلمحيطه الطّفولي وبنفس الطريقة، لحدود صورة 

دين، والم قصيّ ين رين،سيط  أنّ الم  يبيّن مثلا ب ميل  نفسيّا لهم، إن كان اجتماعيّا أم الم ضطّه 
رون، سيط  الم   لاشعوريّة صورة سلبيّة للصّورة التّي يرسلها ويعكسها ا ستدخال وبصورة كبير في

 بالتّالي أنفسهم على هذا الأساس. كون در  وي  

 المقاربات التّي درست الهويّة أهمّ -3

بالدّراسة مفهوم  تناولت هذا الجزء التعرّف على أهمّ التّيارات النّظريّة التّي سنحاول في 
 الهويّة.

 مقاربة التّحليل النّفسي 3-1

أي بأخذه في  ،الهويّة إنّ هذا التيّار لم يعتمد محاولات )اريكسون( في تحليل مفهوم 
ى ورواجا   ي الولايات الأمريكيّة ف إطاره الكلّي والأصلي، رغم هذا فإنّ محاولاته لقت صد 

بعض المحلّلين الأمريكيّين  فرنسا، إذ قام أوروبا خاصّةالمتّحدة ولكن بطريقة أقلّ في 
هتمام الكبير  بالسّيرورات الثّانويّة، والميكانيزمات المعرفيّة ووظيفيّة الأنا. بالا 

 (Hartman)( بزعامة )هارتمن (،Légo–psychologieأمّا حركة )الأنا النّفسيّـة( ) 
-néo) الفرويديين وجدت نفسها في هذه النّقـطة بالذّات على وفـاق مع تيّار المحدثين

freudien)( ، التّيّار الثّقافي، أمّا)هورنيK. Horney)،) ()سوليفان، H. Sulivan) ،)
عمدوا إلى تحليل تأثير  )اريكسون( نظرية مقارنة مع( والذي من خلال (E. Fromm ()فروم

 إشكاليّة الهويّة. جتماعي علىالمحتوى الا
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الأنجلوسكسوني  التيّارقبل إذن مفهوم الذّات تطوّرت ا بتداء من سنوات الستّينات من  
كوهيت( الذّات النّفسيّة( )) (Self-psychologyوالذي أطلق على هذا المصطلح )

(H.Kohut) (2912)هاا ستجابة لعدّة ا نشغالات من بين وكانت ،(2990) (، )جاكوبسون 
 لا تتّفق مع النّظريّة الفرويديّة مع الأخذ بعين والتّي بناء نظريّة ذاتيّة و)داخليّة ذاتيّة(،

عتبار إنبناء لتّي ا بعض الصّراعات ت التي تعبّر عنالهويّة الشخصيّة، وكلّ الا ضطرابا الا 
 الأوديبي. الصّراع الكلاسيكيتحدث في الشّعور بالذّات وكذلك 

 .سيرورة ثلاثيّةلتيار إلى أنّ إنبناء الذّات ما هو إلّا حصيلة ومن هنا خلص هذا ا

 لة في صورة الجسد.مثَّ تكون صورة الذّات م   :جسديّة –سيرورة نفسو -
في الإعجاب  تتجسّد هذه الصّور ت ست ثمر و جداني ا التّي :سيرورة غريزيّة )النرجسيّة( -

 وحبّ الذّات.
)نظرة  ن صورة الذّات من خلال نظرة الآخرتتكوّ  :سيرورة علائقيّة وذاتيّة داخليّة -

 الوالدين بالنّسبة للطّفل(.

ن نجد أي إنّ هذه التوجّهات ساهمت في تهيئة مكانة للفكر التّحليلي لمفهوم الذّات،          
(، وهذه تعبّر عن الذّات 2990) Jacobsen))( )جاكوبسون ل لها بعض المحاولات في أعما

جسد وجهاز  ومردّها إلى الشخصيّة بأكملها، وفي نفس الوقت فرويدـ ي لـمقارنة بالتّقييم الثّان
 عن العالم الموضوعي. د وي در ك على أنّه متميّز ومختلفنفسي، ويمثّل مفهوما يصف التفر  

جرائيا  في علم النّفس و  من جهته أعطى مفهوما عمليا   (2912( )أمّا )كوهيت  ا 
الحديّة )فوركاد( لشخصيّات )النّرجسيّة(، والحالات التّحليلي، وبصفة خاصّة في بنية ا

(Fourcade) (2991.) 
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إنّ أعمال التّحليل النّفسـي عملت على توضيح المراحل الأولى والمبكّ رة لتكوين  
هذه الدّلالات  للذّات فأنتجواالهويّـة، مركّ زة وم لحّة في ذلك على القاعدة الجسـديّة والعاطفيـةّ 

 .جاكوبسون ــاجتماعية لـ-الذّات النّفسو (2991) (S. Arieti) (لــــ( آرييتييّة( )الـذّات البدائ

للمحلّ ل النّفسـي  ولـكن من خلال هذا المنظـور الوراثي، وأشهر وأعمـق الأعمال 
بن لهالأهميّة الكبرى عتب  وينيكوط والذي ي   والذي ما  ،في بناء الهويّة ر بأنّ تفاعل الأمّ مع الا 

، والذي (2999 ،2911) (Wincott)( )وينيكوط «موجودغير  الرّضيع»أنّ يردّد  فتئ
 مستقلا  عن أمّه. يرمي إلى أنّ الرّضيع لا يمكن أن يتواجد

أهميّة  نقطة أخرى مهمّة وأساسيّة يتحدّث عنها وينيكوط في إسهاماته، هي أن نولي 
دماج ، خصيّة والشّعور بالوجود والهويّةالش أقلّ بالنسبّة للدّيناميكيّة الغريزيّة مقارنة بتكييف وا 

هو الحجّة الأساسيّة  الشّعور بالهويّة(، وأنّه يجعل من هذا العامل أي )التعرّف ونضج
 الجوّ العلاجي. والرئيسيّة للتّشخيص المرضي وتهيئة

نشطار   )الذّات الجيّدة( بين كما وضّح الفرق بين الشّعور بالهويّة النّاتجة عن الا 
نسجام بين الجسد  العناية الأموميّة ضمنالسيّئة( فيتكوّن الأوّل عندما ت  و)الذّات  ذلك الا 

لا تستطيع الأمّ أن تحسّ وتفهم  ذلك يتكوّن الثّاني عندما والحياة النّفسيّة الدّاخليّة، نقيض
 وبذلك لا تستطيع تلبيتها بصفة جيّدة ودقيقة.  حاجات رضيعها،

لا فلحاجات أمّه مستبعدا في ذلك شخصيّته،  إذن في هذه الحالة يخضع الطّفل 
الذّات الحقيقيّة تستطيع  وحدها» لأنّه يحصل فيما بعد إلّا على شخصيّة هشّة وغير كاملة،

 (.12ص، 0221)ايدموند ، «حقيقيّةأن تحسّ على أنّها 

خلال أعمال تلميذه  م ا منحول الهويّة عرفت ا متدادا ها إذن ا ستثمارات وينيكوط 
وبصورة ضمنيّة وغير مبـاشرة في  (،2919) (Masud Kahm) ()ماسود كاهم دهومؤيّ  
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( في مسيرته العلاجيّة 2999 ،2912، 2912) (Ronald Laing)لانج( )رونالد  أعمال
 والنّظريّة.

( توجّهات Gérard Mendel( )أمّا في فرنسا أعاد المحلّ ل النّفسي )جيرارد موندل 
مة تجعل دخول الأفراد إلى الهويّة المتينة  الثّقافيّين وبيَّن كيف أنّ  المجتمعات المتقدّ 
 والمتماسكة أمرا صعبا.

 الهويّة في الأنتروبولوجيا الثّقافيّة 3-2

الأمريكيّة المتّحدة والتّي  إنّ الأنتروبولوجيا الثّقافيّة عرفت تطوّرا وا زدهارا في الولايات 
بالهويّة وبصفة دقيقة في ب عدها الجماعي ت بعا  أيضاتأثّرت كثيرا بالتّحليل النّفسي، ا هتمّت 

 الذي درس (2999) (Kardiner) (ولكاتب أقدم منه هو )كاردينار ،(لأعمال)اريكسون 
تنتج )الشخصيّة القاعديّة( التي ا هتمّت وتناولت بالدّراسة كل الميكانيزمات التي بواسطتها 

ويمكن أن نذكر هنا بحث اريكسون  ،خصيّةكلّ الثّقافات، نماذج للهويّة وأنماط الشوتنقل 
 ــــــلــ وتلك خاصّة حـول الـمراهقة ميد،ــوتلك ل ،(2992الثّقـافات ) طّفل في مختلفنفسه حول ال

 (Bettelheim)( و)بيتلهارم )فروم( حول )الطّبع الاجتماعي( للمجتمعات الصناعيّة
 .ةالإسرائيليزارع الجماعيّة باب الم  حول هويّة ش (2999)

 (G.Dewreux)( ـ )دروكســفي فرنسا هذا التيّار ا شتهر من خلال أعمال ل 
تّصال ،( وعدّة بحوث خاصّة بمشكلات الهويّة وعلاقتها بالهجرة2910) حتكاك  ،والا  والا 

 الثّقافي، وما ينجرّ عنه.

الهيكليّة بين  ووضّحت السّيرورات القاعديّة وكلّ هذه الأعمال أ خر جت إلى النّور 
 المؤسسات التّي تقوم عليها الهويّات الفرديّة والجماعيّة.
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 والتّي بيّنت أيضا أنّ كلّ ثقافة هي حاملة ضمنيّا تصوّر ونماذج هويّة مختلفة.

  الهويّة من المنظور الوراثي 3-3

خاصّة لدى  إنّ المنظور الوراثي أعطى دفعا هاما  في بروز وتطوّر الشّعور بالهويّة 
 .هقالطّفل والمرا 

 :ــــــعدّة أعمال ل في فرنسا في فلعب دورا عملاقا وكان ملهما خاصّة (أمّا )والون  
(، Tomp( ))تومب (،Rodriguez( ))رودريقييز (،P. Malrieu( )، )مالريو()زازو

 .(با)ت

ل في عمليّة وتشك   ذات / آخر(ة العلاقة )قاط على أهميّ حيث قام بوضع الخطوط والنّ  
الطّفل في سيرورته في التميّز و)حدود  ومحاولة تحديد المراحل التي يسلكها ،الشّعور بالذّات

 درجاتها وميكانيزماتها من »والشّعور بالذّات  ،(2909)والون،  ـلـ الآخر في الشّعور بالذّات(
ـــــــ ما أسماه بـ بيّن (زازو) (، أمّا أبحاث2910)والون،  «ثلاث أشهر إلى ثلاث سنوات

وعلى مشاكل  التعرّف على الذّات كمفتاح في وتعتبر ة الحاسمة،ة( كاللّحظ)مرحلة المرآ 
 وتوب ،حول البناء الدّاخلي للفرد والمؤسّسات ،(2999توب،  و)مالريو، الهويّة لدى التّوائم

 (.29ص ،2911، )توب الهويّة الذّكوريّة والهويّة الأنثويّة عند الطّفل حول

( 2910)زازو، ــ تلك ل مال ودراسات من بينها نذكردّة أعوتضمّنت مرحلة المراهقة ع 
 (Kridis)( )كريديز ــــوكتاب قيّمّ ثريّ جماعي لـ (،2911 – 2910، و)رودريقييز

(2999.) 
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آثار مفهوم  ( إلى إظهار عمليّة البحث وا قتفاءR. L'écuyer( ))لايكويييعمد  
والتطوّر إلى مراحل  ي طور النموّ الهويّة لا يتوقّف في عمر الرّشد بل تبقى هذه الأخيرة ف

 (.2912-2911الشيخوخة سنتي )

  سوسيولوجيّة -الأبحاث النّفسو 3-4

 ،خصبة جدّا كانت سوسيولوجية للظّواهر التي تخصّ الهويّة–إنّ المقاربة النّفسو 
الذّات، إذ يعتبرها بصفة أساسيّة  ، والذي ساند تطوّر أطروحة()ميد والرّائد في هذا المجال

 اليوميّة. تأتّى من التّفاعلاتتنية اجتماعيّة ب

فالفرد هنا يكون شعوره بهويّته من خلال تبنّيه نظرة الآخرين، خاصّة للمجموعة  
 الاجتماعيّة التي ينتمي إليها.

 (بأنّ )ساربين حيث نجد ،سوسيولوجيّة-النّفسو خذه في معظم الدّراساتوهذا الطّرح يتّ  
(T.Sarbin في نظريّته )«وا عتبر  ،(211، ص0221ايدموند،) 2920في  الدّور ريّةنظ

وحينها فقط ودائما حسب رأيه  التي يلعبها الفرد ةالذّات هي مجموعة الأدوار الاجتماعيّ 
أدوار الفرد في المجتمع متعدّدة  )هويّات متعدّدة( بما أنّ  مجموعة هويّاتيصبح لدينا 

الأحيان  بعضا  من الأدوار يكون في بعض لأنّ  وقد تكون هذه الهويّات متضاربة ،ومتنوّعة
 .«متناقضا

والذي يلّح  (2991) (G. Gordon)( قوردون عند )ونجد وجهة النّظر هذه أيضا  
ظاهرة ثابتة بل هي  فالذّات عنده ليست خاصّة متعدّدة الأبعاد للهويّة(،على ما أسماه )ال

نظَّم للإدراكات بما يعني أنّها نسق م   ،عبارة عن سيرورة معقّدة للنّشاطات المتغيّ رة المتواصلة
من الجتمعة وتضع دائما  من الدّلالات والتي تنتج نية تدريجيّة لمجموعةوالتطوّرات، وهي ب  

 الفرد في علاقة مع الآخر.
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 ليخلص )قوردون( إلى ثمانية أبعاد لمفهوم الهويّة: 

 ة، الدّين(.الميكانيزمات الوصفيّة )الجنس، العمر، الاسم، العرق، الجنسيّ  -

نتماءات )الأدوار  - المكانة  الإيديولوجيّة، العائليّة، المهنيّة، الانتماءاتالأدوار والا 
 الاجتماعيّة، المشاركة في الجمعيّات(.

 التقمّصات التّجريديّة )فرديّة، إيديولوجيّة أو فئويّة(. -

 القيم الأخلاقيّة(. الشّعور التّنظيمي للذّات )المهارات، تحديث الذّات، الشّعور بالوحدة، -

 المميّزات الشّخصيّة. -
( الأحكام الذّاتيّة من الآخرين، وهذه ميزة تسمح بالتّصنيف التّدريجي )ا ختبار من أنا -

(Qui –suis –je ?) (و )( بارتاند)كوهين(Parttand)، عن ا ختبار أخذه  وهو عبارة
الهويّات التّصنيفات ) بجمع مختلف ( والذي يسمحM. Zavalloni) ()زفالوني

 رتبطة بإدراكات الذّات(.الم  

نتماءات المشارك فيها )في تعارض بين نحن وهم(. -  الا 

 هي: ،الأساسيّة هامكوّناتو ( فلديه نموذج الهويّة، Ziller) (أماّ )زيلر

هتمام الاجتماعي، إدراك الذّات على ا عتبارها تنتمي إلى - حقل  تقدير الذّات، الا 
 هميش. بالتّ  الم در كات، الإحساس

 التّمركز حول الذّات. -

 مجموعة أوجه ي دركها الفرد بداخله(.  )وهيتعقّد الذّات  -
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 التقمّص )إدراك التّشابه بين الذّات والآخر(. -

 تقمّص الأغلبيّة.  -

 إدراك الذّات على أنها أعلى أو أدنى بالنّسبة للآخر(. )وهوالسّلطة  -

 ح على الآخرين.التّفت   –

 الإدخال. -

الأخرى  الطّرق  با ستخراج ا ستمارة وبعض (ا من النّاحية المنهجيّة، قام )زيلرأمّ 
ديد موقعه طالبا بتحم   فيه الفرد أين يكون  غير لفظيّ  اللوصف الذّاتي، واقترح أيضا اختبار 

 هندسيّة. ا نطلاقا من إسقاطات بالنّسبة للآخرين

نتماء إلى أمّا فيما يخصّ تحليل العلاقات بين الهويّة الاجتماع ية، التّصنيف، الا 
( H. Tajfel( )2910) (طاجفيل) مجموعة، وتقدير الذّات، جلبت الأعمال التجريبيّة

الذي يأملون الحصول  عناصر هامّة تبيّن بأنّ الأفراد يفاوضون ا نتماءاتهم حسب التّقدير
 عليه.

ة؛ حيث لتفاتة خاصّ ا( تستحقّ 2919) (J.P. Codol) (كودول) وهناك أيضا أعمال
نية الهويّة وخاصّة ميكانزمات التّشابه ، كلّ السّيرورات المعرفيّة في ب  تجريبيّة اص طرقتفحّ 

ختلاف التي من خلالها يقوم الأفراد وفي محتوى ا جتماعي بناء هويّتهم، ويبيّن كيف هذه  والا 
نظرة  تقدير الذّات والعرفان الاجتماعي من خلال استراتيجيةتستجيب إلى  الميكانزمات

 الآخر.

الشخصيّة ي حتّ م  ةالبحث عن العرفان الاجتماعي للهويّ  إنّ »ويذكر في هذا الصّدد: 
ين، ويعتبروا أنفسهم تشابه  كم   أنفسهم أن يقدّموا أنفسهم للآخر بوجهين ويثبتون على الأفراد 
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في يمارسون ، و هذا وذاك في نفس الآن هور بأنهمالظّ  فين، ويحاولون ختل  في نفس الوقت م  
 هو البعد قاربةأين تقوم بوضع وتعليم مسافاتها الم   ،رياضة اجتماعيّة ذلك وبدون هوادة

 (.290، ص 2912 )كودول، «ناوب بطرح صورة مفروضةبالتّ 

 المقارنات الظّواهريّة 3-5

بات أخذت على عاتقها مسألة التّدقيق، الضّبط  ووصف الهويّة الذّاتيّة  ،إنّ هذه الم قار 
الذين ذكرناهم سلفا   أيضا  للمؤلّ فين لتي يستوعبها أو يشعر بها الأفراد، ويمكنوالطّريقة ا

)زيلر، قوردون، زفالوني(، إذن هي تهتمّ بالذّات الظّواهريّة  نتمون إلى هذه المقاربة أمثال:ي  
(phenomenol self) ،وهذه النّماذج هي عبارة عن ا سكيمات من خلال نماذج وصفيّة 
(schèmes  ّمتعد )ركّبات رئيسيّة مة عن طريق م  نظَّ تدرّ جة أي م  ما تكون م   دة الأبعاد، وغالبا

 وفئات تحتيّة.

ختيار )من إ إجابات »( شبكة تحليليّة J.T. Burgentol ( )ولقد قدّم )بورجونتول 
( )الذّات/اللّاذات ختلاف بينمصفوفة لدراسة الا   لا(، ويعطي أوّ Qui-suis-jeأنا( )

(soi/non-soi)ا سم الشّخص،  :العناصر التّاليّة إلى ، ثمّ يقوم بتصنيفهم حسب مرجعيّاتهم
العمر، المكانة، المكانة العائليّة،  الجنس، الضّمير الشّخصي، المرجع اللّاا نفرادي،

المرجع الوطني، الدّيانات، المظهر  أو المرجعيّات الوصفيّة الحياديّة )الجغرافيّة، السيّاسيّة،
سلبيّة  لمرجعيّات، الصّفة الوجدانيّة، هذه الأخيرة يتمّ تقييمها وفق ا تّجاهات الفردا الفيزيائي(،

 .« مؤيّدة أو سلبيّة غير مؤيدة أو متناقضة

 ببعض العناصر (2991) (S. Super) (سوبريأتي ) وبمقارنة هذه النّماذج 
تردّ في  تي(، والMéta dimensionsما أطلق عليه )« أبعاد»يميّز عدّة  الجديدة، حيث

 مجملها:
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 الوضوح أي درجة الوعي(. ، التّقدير ،الذّات الوجدانيّة المشاركة في كلّ خطّ وصفي -
 لقدرة على التّجريد.     ا -
 درجة الإعداد أو الغنى. -
السّيرورات  حقل والتّماسك فيالثّبات )، يقين )أي إسناد الخطوط والميزات(درجة ال -

 والخطوط(.
 الواقعيــّـة. -

 الكلّي: طة بالتّنظيم( يميّز هويّات أيضا أخرى متفاوتة الأبعاد مرتب  إنّ )سوبر

 درجة الاختلاف الميزة.  -
 العدد.  -
  .التنوّع والتّعقيد للخاصّيّــات -
نسجام.  -  درجة الا 
 . (idiosyncrasie)التحساس الذّاتي درجة  -

 درجة تحديد المفاهيم الذّاتية للسّلوكات.

المميّزات  صفا لأبعاد الهويّة، ولكن أيضا ا ستخلصوفي هذا الصدد لم يعط )سوبر( و 
 الكيفيّة والدّيناميكيّة لهذه الأخيرة.

من  نموذج )إدماج( ي راد منه (ح من طرف )لايكويييقتر  م والم  قدَّ النّموذج الم   أما»
كر، سالنّماذج  خلال المعنى الذي يبحث بأن يكون حوصلة لكلّ   جي تدر   نّه نموذجإالفة الذّ 

مة بدورها إلى بنيات تحتيّة، س ه يتقدّم في بنية أساسيّةلأنّ  م علىمقسَّ  «تخطيطيّة هيئة تقدَّ
 (.12، ص2911)لايكوييي ،
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 الفئــــــات الهياكل التّحتيّـــة هياكـــل
نتماءات الذّات الجسديّة الذّات الماديّة  الخطوط والا 

 الشّروط الفيزيقيّة  
امتلاك الأشي الذّات المالكة  اء ِ 

 )المواضيع(
 ا متلاك الأشخاص  

 الطّموحات صورة الذّات الأنا الشّخصي
 إحصاء النّشاطات  
نفعالات    الأحاسيس والا 
 القرارات والمواقف  
 الحسنات والعيوب  
 التّسميّة البسيطة هويّة الأنا ) الذّات ( 
 الأدوار و المكانة  
 التّماسك  
يديولوجيا    الا 

 المهارات القيم الذّاتيّة لمتكيّ فةالذّات ا
 القيم الشّخصيّة  
 ا ستراتيجيّات التكيّف نشاط الذّات 
ستقلاليّة    الا 
 النّاقض والتّعارض  
 التبعيّة  
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نة للهويّة :11م الجدول رق  .(33، ص2113)ايدموند،  ،التّنظيم الدّاخلي للعناصر المكوّ 

المميّزة وهذا ما  للهويّة للعناصر سيمات وتصينفاتإذن من الجليّ هنا أنّ هناك تق 
مع عدم  تتبنىّ الجانب متعدّد الأبعاد لمسألة الهويّة الظّواهريّة التيركّزت عليه المقاربة 

ؤخذ مسألة الهويّة كوحدة ، بل يجب أن ت  كلّ الأبعاد لتّركيز معيّن وخاصّ  التحيّز وا ختزال
 متكاملة.

 التيّار المعرفي 3-6

د عتم  الأمر مختلف بالنّسبة للتيّار المعرفي فيما يخصّ ظاهرة الهويّة، إذ لم ي  إنّ  
 إلّا في الثمانينات كمصطلح هامّ في علم النّفس المعرفي التّجريبي.  (الذّات)مصطلح 

 الحداثة  
 نمط وأسلوب الحياة  

نشغالات والنّشاطات  الذّات الاجتماعيّة الا 
 الاجتماعيّة

ستقبال  قابليّة الا 

 ةالسّيطر   
 الإيثار  
 المرجعيّة البسيطة مرجعيّة جنسيّة 
 الإغراء و الخبرة الجنسيّة  

 (Nilالنّيل ) مرجعيّة للآخر الذّات / اللّاذات
  وجهة نظر الآخرين 



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

118 

 

وم قصى بالنّسبة لعلم  اكان م بعد هلأنّ  ويعتبر هذا الأمر نقطة تحوّل بالنّسبة لمفهوم الذّات
ها الأوّل والأخير إلى علم النّفس  للسّلوكيّين، إذ كانوا يعتبرونه (لميالع)النّفس  كقضيّة مرد 

 الإكلينيكي والوراثي.

هي التّطبيق المنهجي  إنّ الميزة المشتركة في كلّ الأبحاث الم ستوحاة من المعرفيّة 
 الذّات. وظاهرة مثلعالجة المعلومة على مفهوم لنماذج م  

ووظيفتها  على أنّها بنية معرفيّة في الفهم وتفسير المعلومات، الذّات»ر عتب  فهي ت   
 (.22، ص2990) (Piolat) (بيولا« )الاجتماعيّةتنظيم الخبرة والتّجربة 

( )كانتور ـــــــوا نطـلاقا  من هذه القاعـدة، قدّمت المعرفيـة عدّة نماذج للهويّــــة، بالنّسـبة لـ 
(N. Cantor،)  كيبستون(( )J. Kihbston ،22ص، 2990( )بيولا .) 

ن في الذّاكرة خزَّ الذّات هي تصوّر ذهني لكلّ فرد عن شخصيّته، وهذا التصوّر )م  
يّزات الشخصيّة متجريدي خاصّ بالم ن من شبكة تجميعيّة للمعلومات، البعضكوَّ وم  

ستدلاليّة المعنويّة الأفكار  والآخر للمعلومات العمليّة المرتبطة بالخبرات، (،)المعارف الا 
 المعلومات المعرفيّة(.لأفعال الخاصّة )وا

يرى بأنّ الذّات  (،20فصل ،2990)بيولا،  عن (Makus( ))ماكيس لــــــــ أمّا بالنّسبة 
 selfطلق عليها )مخطط الذّات( )أ   ة ولكنّها عبارة عن مجموعة بنياتة وحيدنيليست ب  

schemasسليلة خبرات الماضي التي ترشدمن تعميم المعارف حول الذّات،  (، وهو آت 
 طة بالذّات وكذلك السّلوكات.رتب  م معالجة المعلومات الم  نظّ  وت  

أنّ مفهوم الذّات كنموذج  (، فيرى 20( عن )بيولا، فصلT. Rogers( )أماّ )روجيرس 
، مكوّن من مجموعة من المميّزات )صفات، قيم، ذكريات...( ، والتي (Prototypeأوّلي )
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نة بصفة تدريجيّة، وهذا النّموذج الأوّلي يتّسم بكون كوَّ وهذه المجموعة م   تصف الشّخص،
للمعلومات الأخرى، ويجب توظيف  المعلومات الشخصيّة لا ت عال ج بنفس الطّريقة بالنّسبة

 دلالات عميقة لهذا النّوع من المعلومات.

روجيرس( ميَّزة ولكن )إذن فالـذّات بالنّسبة له تعمل كنقطة مرجعيّة معرفيّة م حتكرة وم   
على الآخرين عدم الأخذ بعين الاعتبار الو جدانات في كلّ النّماذج المعرفيّة، ويقول  يعيب

أراد المعرفيّون أن يعكسوا الحقيقة يجب أن تتضمّن هذه النّماذج الانفعال والشّعور،  بأنّه لو
 الذّاكرة.في عمليّة  خاصّة وأنّ للشّعور من وجهة نظره دائما دورا مهم ا

فأخرج إلى  (22فصل ،2990)بيولا،  عن (A. Greenworld( )أمّا )قرين وارد 
من الموارب والانحرافات المعرفيّة  لها مجموعة االنّور كون الذّات باعتبارها أسلوبا تنظيميّ 
 خاصّة المعلومات التي تهمّه. )التّمركز حول الذّات، مصلحيّة، محافظة(،

تقسيم الصّلابة  مل يلحق كل النّهايات الدّقيقة المصلحيّة للذّات،إنّ هذا النّمط من الع 
 حفظ الاستقلالية.و الهوهويّة، 

وميّزوا بين )الذّات  قرّون بوجود تعدّديّة للذّات،ولكن هناك الكثير من المؤلّفين ي   
ات م، الذّ لتز  ط وم  توّر  م   خصفيها الشّ  الموقعيّة(، وهي خاصّة بكلّ الحالات التي قد يكون 

 : الذات الحاليّة(تخصّ التصوّرات الأكثر ثباتا وديمومة )وهي (dispositionnel)مة نظَّ الم  
وهي الصّورة المثاليّة للذّات(، الذّات ، الذّات المثاليّة )(يتصوّر الشّخص نفسه وهي كيف)

 .(وهي كيف يرى الشّخص نفسه في المستقبل) نةمك  الم  

              ( )مارتينو (،J.M. Monteil( )ن )مونتايلـــــا فإنّ كلّ مـــــــــــــــــــأمّا في فرنس
(D. Martinot،)  ـ ـــــب  يعيبون على الباحثين المعرفيّين الأمريكيّين ا نسياقهم وراء ما أسماه
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الأحداث والمدمجة  إدراج كل (، بإعادة11، ص0221)ايدموند، )الفراغ الاجتماعي(
 ص في هيكلة وتنظيم مفهوم الذّات.اجتماعيّا وتاريخ الشّخ

 الهويّة من المنظور التفاعلي 3-3

س المنظورالذي ي عتب   (والرّائد هنا هي أعمال )ميد  التّفاعلي في علم النّفس، إذ  ر مؤسّ 
الذّات هي عبارة عن حصيلة لمجمل التّفاعلات  أنّ  كان من الأوائل الذين أشاروا إلى

 تترسّخ عبر اللّغة واللّعب.الاجتماعيّة، خاصّة لتلك التي 

وهذا الرّأي يشاطره فيه كثير من الباحثين الذين بحثوا في مفهوم الذّات والهويّة )حتى  
ن كانوا بعيدين عن المرجعيّة التفاعليّة(.  وا 

في كتابه )مبادئ  ( علم الوعي الذّاتيWilliam James( )وقد أكّد )ويليام جامس 
نّ ،في عمليّة الوعي الذّاتي وبأ أساسيّ  أنّ للآخر دوروبيّن كيف  (،2912، النّفس على

 يتعرّف فيه على الآخرين. الفرد له من الذّوات بالقدر الذي 

( والذي ي عتبر من الأوائل الذين J. Baldwin( )مع )بالدوين (وعمل )ويليام جامس 
خير ي شر ك دائما حاولوا وصف كلّ مراحل تطوّر الوعي بالذّات لدى الطّفل، وبيّن بأنّ هذا الأ

 والعكس صحيح. إحساس الآخر

م كيفـــــ والمفهوم الهامّ لـ  أنّ الفرد يتصوّر نفسه من  )الذاّت المنعكسة في المرآة( ي ترج 
 توقّع الأحكام التي من الممكن أن يحملها الآخرون عنه.ق وي  ستب  خلال نظرة الآخر، وي  

كسـها المرآة للآخـر، تؤثر دوما على الـوعي الصّـورة التي تع وه طسق  إنّ هـذا الحكم الم  
رتباك، ــــــرتبطة بها كـالم   والشّـعور بالـذّات، وكلّ الأحاسيس الخجـل...(، لهذا تبنَّى  )العزّة، الا 
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( زيلر من الك تـّاب والباحثيـن الذيـن ذكرناهم سابقا أمثال: )والون، ايريكسون، قوردون، الكثير
 رؤية مقارنة.

ار التّفاعلي الرّمزي ظلّ حي ا خاصّة في الولايات الأمريكيّة المتّحدة، وألهم فيما إنّ التيّ  
( 0222) (stryker)(ستريكر) Sheldon)( )شيلدون )بعد عدّة بحوث، من أهمّها، أبحاث 

 جهده في إظهار التّفاعلات بين الذّات وكلّ البنيات الاجتماعيّة. والذي بذل قصارى 

( النّسقيّة )باسطون  ضا إلى الإسهامات الأساسية للمقاربةويجب الإشارة هنا أي 
(G.Batson من المدرسة )( التّواصليّةPalto-Alto) (ماك و)بيكار (Mac Picard) 
(0222.) 

الأرضيّة لدراسة التّفاعلات  بيد أنّ كلّ هذه المظاهر المنهجيّة العامّة والمفاهيم هيّأت 
 مع الآخر في تكوين وتصوّر الذّات. الالاجتماعيّة، وبيّنت مدى تأثير الاتص

تلقّ ي الرّسائل المتناق ضة  ( يبيّن أنّ Double bindالمزدوج  )الارتباطولكن مفهوم  
 يؤدّي إلى تشويش وفساد كلّي لنظام الهويّة.

العلاقات نجد تعاريف  تفه الأمور فيوحتى خارج إطار الميدان المرضي فإنّ أ 
 ،، الإنكارفضات، الرّ عن العرفان، إثبات الذّ  ، البحثجو  زدالخطاب الم  ) ومفاهيم تمسّ 

ل الإحساس بالهويّة2912) (Berne) (بيرن ( )البحث عن الأنا  (، وكلّ الظّواهر التي تعدّ 
 ككلّ فرد.

في  (2911– 2910) (E. Goffman)( نقوفما)ـ ـــــوهناك الإسهامات الهامّة ل
نش  face)وجه  (هي للتّفاعل الاجتمـاعي ت الأساسيّةغالاالمنظور التّفاعلي والذي بيّن بأنّ الا 
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يجابيّة، صورة الذّات التي يطلبها ويبحث عنها كلّ فرد  القيمة الاجتماعيّة وه هحيث أنّ  الا 
 بها. التي يلتزمالخطّ السّلوكي الذي بينّاه في علاقاته الاجتماعيّة  عبر

م فيتكوَّ  (إنّ مفهوم )إستراتيجية الهويّة   عدّة باحثينقبل فرنسا من  ن ون ظّ 
( ولقد كان 2992) (Camillini)( كاميليني)(، 2910) (Lipianskey)( ليبيونسكاي)

ة...( فاعيّ ة، الدّ ة، الوجدانيّ )المعرفيّ  على كلّ السّلوكات والميكانزمات ا، وهي تدلّ خصبا جدّ 
نسجام الهويّة، للحصول على عرفان الآخر، الدّفاع عن ا   التي يستعملها الفرد أو الجماعة

 ة عن نفسه.ا يجابيّ  وصورة

إنّ هذه الإستراتيجيّات )والتي درست خاصّة في الحالات التّثاقفيّة(  
(acculturation أين يكون الفرد في مواجهة مع عدّة مرجعيّات )أن تحتوي  هوهويّة، يمكن

 على الب عد الدّيناميكية يؤكّ د الهوهويّ  الاستراتيجيةعناصر شعوريّة وغير شعوريّة؛ إنّ مفهوم 
ندماج، التّقييم(.ا ومعدّل هائي )البحث عن العرفان، الا   لسّيروات على طابعها النّ 

 الاجتمـاعي نجد بأنّ أبحـاث ولكـن كلّ هذه الأبحـاث في الحقـل الذي يهتـمّ بالتّفـاعل 
ع قن  والم   ( تظهر بأنّها تحتوي على المحتوى الأهمّ 2991) (Marc Picard)( مارك بيكار)

 الهوهويّة. لتناول الظّواهر

  استنـتاج -

يمكن أن يضيع في وفرة وتعدّد المفاهيم  المتصفّ ح لكلّ  ما ذكرناه سابقاإنّ القارئ و  
 التي تناولت مفهوم الهويّة.

درست الهويّة بالإشارة  ولكن من خلال هذا التّحليل حاولنا أن نبيّ ن تنوّع الأعمال التي 
تّجاهات والمرجعيّات ذات الدّلالة في هذا الميدان.إلى أهمّ وأك  بر الا 
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 الهويّة المهنيّة تعريف-4

 sociologie des) إنّ مصطلح الهويّة المهنيّة بدأ مع )علم ا جتماع المهن(         

professions)  على معنيين على الأقلّ: ويحتوي 

ترف بها في لغة عم   (emplois, occupations)هي مجموعة الأعمال والوظائف  -
لدى الحكومات، كالمهن الحرّة والمهن العلميّة؛  دةعتم  الإدارة خاصّة في التّصنيفات الم  

 ورجال القانون خاصّة. مهنة الأطبّاء :مثل
أي  (métier)مصطلـح  ولكن في اللّغة الفرنسيّة هناك تحديدات أخرى إذا أدخلنا -

والحرف لها دلالة المهن الحـرّة  فإنّ  الشرقيّة نعة، أمّا في المجتمعاتحرفة أو ص
العصور  خاصّة في (،هيئة)، (فئة)، (أهل الحرفة)يطـلق عليها  وأصل مشترك
ل في نظَّ وأخذت شكلها الم   ت تطوّرا ملحوظا في القرن التاسعالوسطـى شهد م وال مهيك 

إذ ي عتبر العصر الذّهبي بالنّسبة للجماعات المهنيّة لينتج  القرن الخامس عشر،
 عدها:ب

 (ةــــــــــقّ في الهيئــالح)مّى ــــــــــاص الذين لهم الحقّ فيما يســـــــــــــــالجماعة أو الأشخ -
(droit au corps) ف بها.هيئة م عتر   أي لهم الحق في الانتماء إلى 

 وجماعة أخرى ليس لها الحقّ في الانتماء، كالعمّال باليوميّة، السّجناء، الحمّالين...( -

أنّه وقبل تأسيس  (2911) (J. Le Goff) (لو قوف)بيّن  وفي سياق تاريخي         
ويخصّ كلّ  بصفة عامّة  ي عتبر فن ا العمل وا نطلاق الجامعات في القرن الثالث عشر، كان

الفنون الحرّة والفنون الميكانيكيّة )الآلية(، الفنّانين  الذين ينتمون إلى هيئات، وكانت
التي  ت والهيئات، وتلكينتمون إلى نفس التّنظيما والحرفيّين اليدويّين فكّرينالم والحرفيّين،

شكلا ومضمونا استطاعت الفنون  ، وبتطوّر مفهوم الجامعات(فةحلَّ الحرف الم  )تحمل شكل 
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لتصل إلى التّضادّ والتّعارض فيما  لبعضتنفصل عن بعضها ا  الحرّة والفنون الميكانيكيّة أن
 بينها:

أين ي عتبر منتوجها فكري  إلى التّنظيمات الحرّة التي ت درس في الجامعات، مهن تنتمي -
 أكثر منه يدوي.

 منتوجها يدوي أكثر من فكري، مهن ت عتبر حرفا، تنتمي إلى الفنون الميكانيكيّة الآليّة، -
  (الرّأسأكثر من  أين اليد تعمل( )روسوجون جاك )

(Ou les mains travaillent plus que la tête) عديمة القيمة  (، وهي)روسو
تعتمد التّعريف الثّاني في  القديمة كانتفي المجتمع إلى درجة أنّه في الرّسوم 

 ا ستخدام الأيدي بطريقة فطريّة في بعض العمليّات )وظيفة تتطلّب قواميسها
 الميكانيكيّة(.

ختلافات ويمكن أن نستنتج أنّ هذا التّعارض بين المهنة والحرفة نتج عنه         بعض الا 
، )فكري/يدوي(، : )الرّأس/اليدين(ــــعصور عديدة كـ عبر الاجتماعيّة، الهيكليّة وحتى الطبقيّة

  .حقير( ../  )نبيل )أعلى/أدنى(،

إلّا أنّهما يشتركان في نموذج أصلي واحد؛  (أي الحرف والمهن)ولم يبق ما يجمعهما  
الأعضاء على مبادئ وأخلاق وا حترام كلّ بنود  عالهيئات )جسد، أخويّة، جمعويّة(، أين يجتم

     تراد() (Swell) (سوال)ف به من طرف الحكومة عتر  الوقت م   التّشريع، في نفس
(Trad) (299121، ص،)  إلى جانب التّعارض والتّضادّ بين )المهنة / الحرفة( بقي   

هييبريون( )(Dignité et qualité) والجودة(الاعتراف بالتّشابه العميق )الكرامة  هناك
(Heibbrion)(1986 ،291ص.) 
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  (Swell( ))سوال والحرفة حسبالمهنة  4-1

بيّن أنّ التّنظيمات كانت عبارة عن  ، الحرفي،(Confréries)إنّ نشاط الأخويّة  
أخلاقيا، قيمي ا أكثر منه تشريعيّا،  مل طابعا، وتح(corps et commutés) (هيئة وتجمّع)

فصّلة من خلال الم   ة، وا حترام البنود والتّوصيّاتأخلاقيّ  ضاؤه بروابط وعلاقاتأين يتّحد أع
 .(statutsالأساسي ) القانون  التّشريع أو

ما دينيّا  وقورا وم ه يبا، هذا القسم  إنّ العقد الرّئيسي الذي يجمع أعضاء الهيئة كان قس 
الملك،  قبلمن  لدرجة الكهنوتان خلال ترسيبهم الكهّ  لقسم الذي يؤدّيهلهٌ في شكله مشاب  

كتوراه، يهم شهادة الدلقّ  سان، أو من طرف الجامعيّين حين ت  لدخولهم في هيئة الفر  الفرسانو 
م رغ  المعلّمين أثناء قبولهم، وي  قبل تأديته هو من  أبرز قسم يمكن فكان أمّا بالنّسبة للحرفيّين

 على تأديّته أيضا عند بدء تربّصهم. ينالمتربّص

بل كان  اللّازمة للممارسة حرفة عبارة عن تعلّم المهارات ةيكن التربّص في أيّ ولم  
م  وراءه دوافع عميقة للانتماء ا لتزاما أخلاقي ا إلى هيئة أو جماعة، إنّ الرّجال الذين أدّوا الق س 

ارة عن ، ولم تكن الهيئة عبللوفاء لمبادئ الهيئة يعتبرون بمثابة أولاد روحانيّين للقائد المقدّس
يحمل نفس القيم ويتقاسم نفس الشخصيّة التّشريعيّة وحسب بل كان أيضا أخوّةٌ روحيّةٌ  تجمّع

 حلَّفة.م  

نّ الرّسالة الم    في المملكة  2212سنة  (Henri III) (1هنري )الملك  قبلرة من حرَّ وا 
المصادقة على تكشف مميّزات التجمّع أو الجماعة الأخلاقية للهيئة أو التعاونيّة و  المتّحدة

 لبائعي الخمور وأصحاب الفنادق، لينشئ الملك ما يسمّى (Les statuts) القوانين الأساسيّـة
، ومنذ تكوينها ونشأتها (حلَّفةالحكومة الم  )بمعنى آخر  (،استمراريّة الدّعوة الحكوميّة ...)

 هم بطريقتين: هذا التجمّع ي ف واستمرارية (هيئة، أخويّة، تجمّع)أصبحت موجودة تحت اسم 
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التجمّع بكلّ حقوقه وواجباته، احتكاراته، م عترف به كهيئة دائمة لدى الحكومة  الأولى: -
 صادقة مرّة أخرى في عهدة أخرى.إلى إعادة م   وقوانينه الأساسيّة ليست بحاجة

بين لدى هذه الهيئة المهنية يبقون كأعضاء دائمين إلى نتد  إنّ الأعضاء الم   الثّانيّة: -
 اتهم.آخر حي

وجودة كانت ت عتبر ا لتزاما مدى الحياة، وكانت م عإنّ فكرة الانتماء إلى أيّ  تجمّ          
الملك في الرّسالة  قبلهو مستعمل من  مثلما (حكومة)وذائعة تحت مصطلح أو كلمة 

 ةالحرفي بالنّسبللمرسوم القديم عامّة، وكان يشير إلى مهنة  التعبير الاجتماعيريبيّة وفي الضّ 
، وهي الأشياء والميزات الأساسيّة (ةالكرامة والنوعيّ )(، الحكومـة كانت Loyseauللمشرّ ع )
 العضو. تلازمة بالنّسبة للإنسانالثّابتة والم  

لكن غير ما يدخل الصّانع التّقليدي في الحرفة يتحصّل على حالة خاصّة يستجيب          
سين مار  ( دائمة، يتقاسمها مع الأعضاء الم  ontologiqueفيها إلى شروط اجتماعيّة ونوعيّة )

الحرفي على  ل الصّانع التّقليديوالذي يميّزه عن باقي المهن، إذن بهذا يتحصّ  لهذه الحرفة
لنّظام الذي نجده في لشابهة طريقة م   ة تحدّد حقوقه، كرامته وواجباته، وهيمكانة اجتماعيّ 

 ومة(.الحك يّة أو الكنيسة، الن بَّل وثلثلك  الم  

 هذه الحياة. لمكانته فيإذن يمكن ا عتبار الحرفة كطريقة أو أسلوب لترسيخ الفرد  

 .(Le métier est une trajectoire de vie). 

  ا نشغالات المهنة وعلم الا جتماع 4-2
سي علم  (، بأنّ كلّ 2999) (R. Nisbet)( )نيسبيت في كتابه الشّامل وضّح          مؤسّ 

المهنيّة في أعمالهم وتفكيرهم  النّشاطات وا مكانة هامّة ومركزيّة بالنّسبة لتحليلالاجتماع أ ول  
 النّظري والإمبريقي.
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(، في كتاب له من ستّة أجزاء )العمّال الأوروبيّون(، le play( )وكذلك )لو بلاي         
ي القرن (، والذي ا عتبره )نيسبيت( أوّل موسوعة اجتماعيّة ف2122الطبعة الأولى سنة )

ثلاث  نوع من الحالات العمّاليّة، مركّ ب ا في ذلك ليس فقط  02التّاسع عشر، إذ قام بتحليل 
، وا ستعمل (العائلات الأصيلة أنماط من العائلات )العائلات الوطنيّة، العائلات غير الثّابتة،

 ة،زلي، عمّال اليوميّ الخدم المن :ساسيّة للطّبقات العمّاليّة وهيالأ أيضا ستّة مستويات للقوانين
 معايير أساسيّة: عمّال بالأجرة، رؤساء العمّال، ملّاك عاملين، مؤسّسة على ثلاث

 سة. مار  الحرفة الم   -

 ور المشغول داخل المهنة. الدّ  -

 العمل.  ربّ قبل ال من ص للعمّ طبيعة العقد المرخَّ  -

قتصاديّ في وسط القرن التّاسع عشر عل ()لو بلاييلحّ دوما           ة والمهنيّة ى القواعد الا 
 سمح للمرء بأن يعطي معنى للمحيط.ي (وحده النّشاط)ر أنّ عتب  وي   ة،للعائلة والحياة الاجتماعيّ 

 (.12 ص، 2992دوبار، 

وهكذا تكون الجمعيّات المهنيّة حسب وجهة نظره ا نتصارات للمملكة المتّحدة، وي عدّ          
 هذه الحقبة. الفكري في هذا نتيجة حتميّة للتّفوّق 

ر على          وليس مهم ا هنا أن نذكّر بالمكانة التي تحتلّها النّشاطات الم مار سة كمؤشّ 
أيضا في التّعريفات التي أعطاها كلّ من  ، نجده(مكانة العلاقات الاجتماعيّة المنت جة)

ة أين الكفاح للطّبقات الاجتماعيّ  (Angeles) (أنجل)و (Marx weber)( ويبر )ماركس
                                       للتّاريخ. والصّراع هو المحرّك الأساسي
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نتحار وبصفة في تلخيصه (وفي منظور آخر، يرى )دوركايم          فصّلة في م   عن الا 
هيكلة الهيئات والجمعيّات  ( ينتج عن إعادة2920 )سنة (في تقسيم العمل الاجتماعي)كتابه 
 أي تسيير ذاتي. وتحت تسييرهاخارج الحكومة، والتي  ةالمهني

طابع جديد( ومن دونه  ثلى القادرة على ترسيخ )نظام أخلاقي جديد ذوالحلول الم      
نجازات  والتّطوّرات لن تجلب إلّا السّخط. فإنّ كلّ الاكتشافات العلميّة وكلّ الا 

بل تأسيس جمعيّات  قديمة تنظيماتالأمر لا يتعلّق ب وبدقّة بالغة، يذكر دوركايم بأنّ  
في نفس الوقت من طرف الحكومة، العائلات،  طابع جديد م عتر ف بها مهنيّة ذات
 Corps) (هيئات وسيطيّة) بإنجازتضامنين والمشاركين، يقومون الأحرار الم   وأعضائها

intermédiaire) القواعد العلميّة لعمليّة الاندماج  بأمر من سلطة تشريعيّة، وتضمن
 والضّبط الاجتماعي. (Intégration sociale) الاجتماعي

والتّنظيم للباحثين الاجتماعيّين  نلاحظ من خلال هذه الأمثلة الأربعة أهميّة التّفكير  
، ةل في ا ستمراريّة الممارسة الجمعويّة الحرفيّ سجَّ المهنيّة، ت   فيما يخصّ نشاطات الجمعيّات

بل لترسيخ علاقة   بهدف التّطوير كما هو الحال بالنّسبة لبعض المحافظين آنذاك، ليس 
قتص الرّجل بعمله )منظور جمعوي(، ومحاولة تحديد ادي الم عاش، ـــــــــــــــــشروط التّنظيم الا 

تماما مع  فإنّ هذه الحساسيّة وهذا النّوع من الطّرح لا يتعارض فعلا أو ببذا السّ ـــــــــــله
 نــــوير المهــــــــرى في تهيئة وتطـــــــــــ( الذي ي2919) (Spenser)( )سبنسر ة نظرـــــــــــــوجه
 رــــــــــــعتبوالذي ي   (2902 ،)ماركسر ة نظــــــلمجتمع متحضّر، أو وجه طّ أساسيّ ــــــخ

                         في التّحديث والتّعصّب تشـكّل سيرورة رئيسيّة (La professionnalisation)المهنيّـة
(La modernisation)،  نتقال من  المكانة إرثـا عتبرأين ت   (جتمعة أساسا جمـعويّة)أي الا 

على الأعمال الم نجز ة وفق  أين هذه المرّة المكانة الاجتماعيّة تعتمد (الجتمعة أساسا جمعويّة)



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

129 

 

(، statutتوار ث للمكانة )هذا التّعارض بين النّقل الم   ت،والتخصّصا معايير علائقيّة للمهارات
ختيار الحرّ والفردي للتّكوين والحرف للا ختلاف بين  هو التّبرير الكلاسيكي  ،والمهن ،والا 

 المهنة والحرفة.

جتماع،   هو المفهوم الذي  والحجج المتكرّرة التي ت قرّ  بتفوّق وأفضليّة المهن في علم الا 
ا لدى الأنجلوسككان سائدا  ( بودريكون ) (Boudron)( )جوردون  أمثال: سونيّينخاص 

(Bormicaud) (2910)، جتماع  ولكن هذا الاختلاف لم يمنع بعض الباحثين في علم الا 
 للحرف القديمة. إسقاط بعض تصوّراتهم الخاصّة من

 كلّ.إذن يمكن القول بأنّ للمهن ب عدا جماعيّا، هيكليا، للنّظام الاجتماعي ك 

  مريكيةتحدة الأملايات الو النشأة علم الاجتماع المهني في  4-3

( و)ديسمرز ،(10ص  ،2919 و)هيلبرون، ،(29، ص2912 يذكر )جاكسون،         
(Desmarez) لم يكن نتيجة  الولايات الأمريكيّة المتّحدة أنّ نشأة علم اجتماع المهن في

سي علم الا التّقليد العلمي أي على  لإستراتيجية مهنيّة لعلماء جتماع ، ولكن نتيجةيد مؤسّ 
قتصادية عام الاجتماع فرضتها ظ من الحكومة لفهم تطوّر  بمطلب 2909روف الأزمة الا 

ليام فيلدين يدة في ذلك المشروع الكبير )و جسّ  م   المجتمع ومساعدتها على تحديد سياستها،
وغير متحيّ ز  ا جتماع حيّاديعبر تأسيس علم  ،(William Fileding Ogburn) (أوقبورن 
( وزملائه من Small( ))سمول قبلمثَّل من م  رض مع علم ا جتماع أخلاقي مشروط ولا يتعا

 شيكاغو.

على بساط البحث، مهمّته  وفي السنوات التّالية أصبح أقبورن ورفقاؤه عناصر مؤثّ رة 
اث العلوم الاجتماعيّة، وتنشيط النّادي العلمي لأبح سياسة البحث في العلوم الاجتماعيّة،
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زة أساسا على ما يتطلّع إليه المجتمع، أي ومنه ظهرت ما يجب أن يكون  توجّهات جديدة مركَّ
 للمجتمع. وليس ما هو كائن للسّير والتطوّر الطّبيعي

 Cor (سو ساند ـ )كورـــــل (المهن)وتتبلور هذه الفكرة في كتاب هامّ جدّا تحت عنوان  
soundus)) (وليام )(William) (ساندريس( )(Sanderis (2901)،  يتحدّث عن قاعدة

د من أنّ المهنة تبرز حين يبدأ عدد م   المفهوم الكلاسيكي للمهنة، ويشير إلى تمديد حدَّ
صدة لتكوين م  م حدَّ  الأشخاص بممارسة تقنيّة ح بشكل (،(Skilled )سكيلد( تخصّ   وهو يوضّ 

                                     أكثر: بمعنى ،مهنيّة مليّةتحت ع خاصّ تطوّر العمل ومختلف وظائفه

 تخصّص المصالح التي تسمح بزيادة الإشباع من طرف العملاء. -

بق لمستخدميها وزبائنهــا )مصلحة السّيادة والسَّ  ر لأعضائهاتوفّ  تكوين جمعيّات مهنيّة -
 خاصة بمهنهم(.

ح الكاتب هنا  هو لأشخاص غير الأكفّاء أو غير المؤّهلين بينهم وبين ا ع  ض  و  الويوضّ 
 Le prestige de la)ة المهنة. ب  ي  فاصل لترك المال هنا ينمو، ما يسمّى مكانة وه   خطّ 

profession). 

وتعلّم  لاستيعابوضع تكوين خاصّ يرتكز على )نظام تنظيمي نظري( يعطي الفرصة  -
يد للمهن، إذن بتجس (للمهنيّين)ي ينتهي بتمجيد حقيق ثقافة مهنيّة، وحسب نفس المؤلّف

صة، وتمثّ ل  (الجانب المثالي للخدمة)بوضوح  نستشفّ هنا والذي يرتكز على الكفاءة المتخصّ 
 تطوّر الخبرة في الخدمة في جوّ ديمقراطي حرّ.

الشّبه الكبير بين محتوى مقال حول  (2919( ))هيلبرون  كما يذكرمن الجليّ إذن و         
د من م   عجم العالمي للعلوم الاجتماعية،المهنة في الم (، وكذلك 2911 ،)كور قبلحدَّ
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وأهميّة  نستشفّ التطوّرأين يمكن أن  (2991في طليعة سنة ) (Parson) ()بارسن
التّنظيمي لوظيفة في  تغيّر حصل على المستوى  يّة لنموّ المهن، يمثّ ل بلا ريبالإستراتيج

 المجتمعات المتقدّمة.

 بات النّظريّة للجتمعة المهنيّةالمقار  مختلف-5

  النّظريّة الوظيفيّة للمهن 5-1

 الاجتماعيالبناء )( 022 – 29، ص2922 ،في مقال شهير كتب )طارد         
بأنّ العلاقة بين ( بارسون )، ويقول عنه (سة الطبّيّة الحديثة: حالة الممار  والسّيرورة الديناميكيّة

وتقوم على ثلاثة أبعاد أساسيّة،  المهني والعميل، الطّبيب والمريض هي نموذج لعلاقة
بدوره يقوم على المعايير الاجتماعيّة والقيم الثّقافيّة، والمعرفة  وخاصّة للدّور المهني الذي

سة (العلوم التطبيقيّة)أو  العلميّة على المعرفة  تحتوي على كفاءة مزدوجة، تلك المؤسَّ
 والخبرة. تعتمد على الممارسة واصل، وتلك التيبة من خلال تكوين متالنّظريّة، م كتس  

بر قدرة مزدوجة عت  والتي ت   (الخاصيّة الوظيفيّة)المهارة أو الكفاءة المتخصّصة أو         
وتحد  من صلاحيّات وسلطة المهني في ميدان واحد  ترتكز على التخصّص التّقني والكفاءة،

علاقته وصف الدّواء والتّشخيص في  وهو مؤسّس سلطته الاجتماعيّة في شرعي لنشاطه،
 ما التّبادليّة. نوعا

هتمام والفائدة المنفصلة        الذي  وا تّجاه المهني دواجيّة في موقفهي ميزة تحمل ا ز  الا 
القدرة على التوجّه نحو الآخر، وأيضا  العواطف معيجمع بين الحياد والموضوعيّة في 

 المشاركة الو جدانيّة للعميل.
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في التّفاعل مع الدّور  (نمار س حسب )بارسي   الدّور الطّبّي مثل أيّ دور مهنيإنّ         
والذي يعتبر في نفس الوقت تابعا للطّبيب برغبة  الذي يقوم به المريض وهو عميل )مهني(،

رادة غير مشروطة للتحسّن، ومستقلّ لكن في إطار محدوديّة الكفاءة المهنيّة للطّبيب،  وا 
 فيما يخصّ كلّ حماية أو الوصاية التّدريجيّة العامّة )السّرّ المهني(. وا ستقلاليّته

شيء لطبيبه في  م بقول كلّ لز  لزما بالاهتمام بمريضه، فالمريض م  إذا كٍان الطّبيب م         
ل يخلق إمكانيّة تواجد مؤسّساتي للتّبادل، تباد  الم   إطار ميدان تخصّصه وخبرته، هذا الإلزام

للدّور الطّبّي من خلال مؤسّسات التّكوين، العلاج،  (التّمهينــــــ )بـ ا يسمّىوبذلك وجود م
 إلى: المهنيّة، يخلــــــص ومؤسّساتيّة الأدوار، والمراقبة المهنية ...

هو موازنة للدّوافع بين المهني من طرف العميل وا حتياج  (وحسب دائما )بارسنس         
(، وينجم عن هذا أيضا ميزات تخصّ خاصّة )المهن الحرّة يالمهني بأن يكون له عملاء، وه

الأشخاص  مستقلّة عن تسوية للأدوار وتحديد هيئة معارفشرعيّة تعتمد على  ديناميكيّة
والمراقبة، بمشاركة المهنيّين أنفسهم،  الذين يقومون بهذا الدّور، وقابلة للتّدريس، وللا ختيار،

                                  ( Maurice( ))موريس، ولقد توصّلالضّابطة والاعتراف من طرف الحالة
 ثمانية كتّاب )بوربير، كور سوندرس، كوقان، قبلة من حدّد  المهن م   بعدما قارن بين مميّزات

 ,Borber, cor saunders, cogan( فليكسمر، قرين وود، مور، بارسنس، فيلانسكي

Flexemer, greenwood, Moore, Wilensky, Parsons) (.2991())دوبار 

وجد أنّه من بين ثمانية ميزات لا يتّفق هؤلاء إلّا في ميزة واحــدة ألا وهي:)التّخصّص         
المثاليّة(، خلافا لهذا ترى البحوث  و)الخدمة ثمّ يأتي )التّكوين الفكري( ،العلمي والمعرفي(

درست )هيمنة المهنيّين( من خلال  التي (من خلال تحاليل )بارسنس نةعل  الإمبريقيّة الم  
( )شابولي ويطمح»، الاجتماعي ذاوتهم وليس ا نطلاقا من مكانتهم داخل الهيكل
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(Chapolieإلى وجود اتّفاق ) (، 20، ص2992)دوبار، «المهنيللطّراز المثالي  واسع
ة تعتمد عادة للأعمال المهنيّ س مار  والذي يتناول زاوية السّلوك التّنظيمي للفئة، والاحتكار الم  

 :على

 كفاءة تقنيّة علميّة مبنيّة على: -

 الموافقة على والعمل بقانون أخلاقي ينظّم النّشاط المهني. -

 تكمّل النّموذج المثالي. خصائص أخرى مشتقّة (يعتمد )شابولي -

 تكوين مهني طويل داخل مؤسّسات مختصّة. -

 الأكثر كفاءة. مجموعة الزّملاءقبل  مراقبة تقنيّة وأخلاقيّة للنّشاطات الممارسة من -

 جماعة حقيقيّة للأفراد الذين يشتركون في الهويّات ولديهم ا هتمامات خاصّة. -

( )شابولي قبلمن  عطىد الم  حدَّ والتّعرّف الم   (تبقيّة من مقارنة )موريسومن بين الم   
، ويمكننا (ثاليّةمعرفة مستنبطة وخدمة م)يتغّير بوضوح وامتداد للأولى  (المهنة)مصطلح 

 جماعات مهنيّة تبحث عن التّعريف بنفسها. إدراج مجموعة واسعة من

تحصّلت على تكوين  التي تخصّ استعمال بعض الفئات الفكريةأمّا الثّانية يجب أن  
 على الجمهور. سيطرةفيها م   ()شابوليــــــم بطريقة تبقى لـعالي ومنظَّ 

فالمهنة هي )ا الثانيّة أمّ  معرفة شرعيّة(،مهارة )فة الإشارة إلى العرفان بويمكن إضا 
(، هذا العرفان منظَّم ومعترف به، 202، ص2992)دوبار،  (مجموعة اجتماعيّة خاصّة

الأولى ت در ج كلّ المتخصّصين ذوي أهليّة وكفاءة عالية،  يشغل مكانة عالية وتكوين طويل،
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د الم   جراء،أ          (نصف المهن)ي عدد وتقصي كلّ ذو عتر ف لهم بعلم شرعي، الثّانية تحدّ 
 في التّمهين. تتحدّث عن الأفضل في حين دراسات كثيرة لـشابولي (، شبه المهن)  أو 

يرجع حسب نفس المؤلّفين كونه نوعا ما عملي  لتوسّع والتّتبّع لمفهوم المهنةإنّ هذا ا 
 الواقع. لتحليل الجماعات المهنيّة في الحقيقة وعلى أرض

النّظر الأخرى، خاصّة وجهة النّظر  تالمقاربة الوظيفيّة عن باقي وجها تتميّز 
والتي سنتناولها فيما بعد  (interactionniste symbolique) (التفاعليّة الرّمزيّة)المقاربة 

تحت شكل جماعات موحّدة حول نفس القيم  تتكوّن المهن ،من جهة ،بازدواجيّة التّأكيد
 يتيح فإنّ القانون الأساسي للمهنة ،ومن جهة أخرى ، نفس الخدمةو  عايير ونفس الأخلاقوالم

 للمهن معرفة علميّة وليس فقط تطبيقيّة ممارساتيّة.

 

  المقاربة التّفاعليّة الرّمزيّة 5-2

 تحـت عنـوان (2921)(Evrett Hughes) ( )إيفريت هوقس ـــــفي مقال شهير لـ         
(Men and their work)  ( عملهالإنسان و) بين المهني  مواضع كثيـرة العلاقة حلّل وفي

الخبير وغير الخبير، ويلّ ح  تديّ ن واللّائكي،والجاهل، الم   سقدَّ وزبونه على طريقة علاقة الم  
واصفا يدرج  الحياة اليوميّة، بحيث يعتبره ليس المهني يجب أن يؤخذ ضمن فئة بأنّ مصطلح

عوض ذلك، بل يمكن أن نجد  ()هوقز نجد نظريّة لا نستطيع أن أحكاما قيميّة فقط، ولكن
مقاربة إيحائيّة  أفكار ترتكز على أعمال ا مبريقيّة التي ترسم إطار في الطّرح، وآثار  تعدّديّة
ا  .(très suggestif) جد 
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هوقز فإنّ أي نقطة ا نطلاق لأيّ تحليل سوسيولوجي للعمل هي عبارة عن بالنّسبة لـ 
بمعنى أنّه لا يمكننا فصل نشاط عن المجموعة  (division de travail) (تقسيم للعمل)

 النّشاط. توزيع هذادمج فيها وكلّ إجراءات التي ي  

حسب نفس الكاتب، هي:  فيما بعد، الأسئلة البديهيّة التي يجب طرحها أمام أيّ عمل 
 القذرة؟مال بره قذر، شاق، ومخجل في عملك؟ ألديك إمكانيّة المفاوضة على الأععت  ما الذي ت  
لّا لما تستمرّ فيه؟ وكيف؟ ؟مع من  وا 

للغير( ولا يترك إلا ما القذرة )إذن من هو الذي يستطيع أن يفاوض في الأعمال        
ومحدّدات شرفيّة، مثل ما نجده عند الأطبّاء )شفاء  يوفّر إشباعات رمزيّة، في إطار تعريفات

 (. Guérir les malades) المرضى(

 le) عليهما )الشّهادة( أساسيّتين ي طـلقفكرتين  (دخـل )هوقزم الظّاهرة المهنيّة ي  لفه         
diplôme( التّفويض ،)Mandatالتّفويض رخصة شرعيّة وقانونيّة لممارسة  (، فيعتبر

لا يستطيع الآخر ممارستها، بيدا أنّه يكتب ويوضّح بأنّ التّفويض  بعض النّشاطات التي
 هو» :كالتّالي والذي يعرّ فهقاعدة الأساسيّة )لتقسيم العمل الأخلاقي( والشّهادة يشكّلان ال

سيرورة تتمّ من خلالها مختلف الوظائف القيميّة، عن طريق الاشتراك، موزّعين حسب 
 (.00ص ،2992 )دوبار، «وأفرادجماعات أو فئات 

قطيعة بين للوظائف، و  هدف هذا الصّراع أساسي لأنّ هذا التّقسيم للعمل يطرح تدرّجا 
الوظائف الأساسيّة )المقدّسة( والوظائف الثّانية )الجاهلة(، وهنا نجد عمليّات ترأس الانتقاء 

ل لهم مهمّات أخرى.  المهني، تقسيمهم عن الآخرين )رخصة( توكَّ

 فيما يخصّ )الشّهادة( إذن يميّز )هوقز( بين خاصّيّتين أساسيّتين للمهنيّين، 
(diplôme) ،التّفويض( )و(mandat  الأولى ي ،)  ذن ب( )طلق عليها )العلم المsavoir   
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coupable)نة التي تشوب علاقة المهني وزبونه )القضاء، عل  غير الم   ، وهو نوع من المعرفة
يجب أن  ...( والذين م، الدّبلوماسي، السّكرتير الخاصّ حقّ ق، العال  رطة، الطّبيب، الم  الشّ 

       بةذن  م   )أشياءالصّمت، مثلا  التزام عض الوقتتفويض الاستماع، وفي ب يحصلوا على
 (.خطيرةجة أو زع  أو معلومات م  

عتبر أنّه يوجد نوع من المصالحة بين العميل الذي ي   )هوقز(وفي مراكز المهنيّة يقول 
 ب شرعانصَّ س الم  مار  ب التّعامل معه من خلال ميثاق يبن الم  صع  وليس شخصا ي   عميلا فقط

يجب أن  (معلومات خطيرةوعملاء خاصّين، ميثاق يحتوي على التّبادل بين ) لوكَّ ض م  فوّ  وم  
المجتمع لجزء من قبل الشّرعي من  إنّ هذا هو التّحويل »تبقى سريّة، وحسب نفس المؤلّف 

لعون، للمريض، على مهنيّين، رف بها، أي إسقاط الألم، الم  عت  م   قدَّسة إلى جهاتوظائفها الم  
ها أكثر يّة المهنيّة، إذا أخذنا الأمثلة المهنيّة هنا عن الطّبيب، المحامي، فلأنّ بالسر  بينطال  م  

 .« المهن صعوبة وسريّة فيما يخصّ الجريمة والمرض

 با ستطاعتنا توسيع دائرة التّحليــــــــل. هأنّ )هوقز(  لولكن يقو  

قبول  ،نونيّةالمهن القا ( فيما يخصّ 2921بارسنس،) ة لنظريةإحدى المبادئ الأساسيّ  
صدار قانون لأخلاقيّات المهنة،التّكوين،  ومن بين المهنيّين الذين تقدّموا على شكل  وا 

بتعديل  كوّنات موصولة بسيرورة مكتسبات للقانون الأساسي للمهن يسمح في نفس الوقتم  
دة ملة والم  تّص  الم   لممارسين، ودفع ثمن الاستقلاليّةالمنافسة الدّاخليّة بين ا السّلطات قبل  نحدَّ

رة بوضوح من طرف القانونيّة )التّشريعيّة(، أمّا الثّانيّة  (Wilenskey)( )فيلانسكي فهي م طوَّ
 the professionalization of every( ))التّمهين لكلّ شخص تحت عنوان (2990)

one)، وتتضمّن في نفس  ويل المدى،مع إمتلاك لمعرفة نظريّة بفضل تكوين أكاديمي ط
صة في قطاع نشاط مؤسّسة على دوافع خاصّة كأنجع طريقة المهارة اللّازمة والم   الوقت تخصّ 
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                                لة وغير بعيدة عن تّص  مة وم  تلاز  سين من وجهة نظر وظيفيَّة م  مار  ط للم  فر  ب التدفّق الم  لتجنّ 
 ثقافة المجتمع.

( théorisation généralisanteعمَّم )الم  ومع ذلك توجد قطيعة كبيرة بين التّنظير  
وجة زد  )بارسنس( ومحتوى التّحاليل الإمبريقيّة التي ذكرها سابقا، لا نجد مثلا تجربة عمليّة م  

والتّطبيق، تقني واجتماعي، انفصال واهتمام، لكن كلّ  ؛ النّظريّة(النّموذج الأصلي)زة في وبار  
إلى  (ص كما وضّح )بارسنسخل  ة أوّلا لأنها ت  هامّة من وجهة نظر وظيفيّ  هذه المصطلحات

س لثقافة رئيسيّة.  أنّه وحده العلم يؤسّ 

ب لبعض الحاجات يكة في القدرة التي يمتلكها العلم ليستجشتر  وبالنّسبة للمعتقدات الم         
ا بين ض تعديلا ناجعفر  ها ت  للفاعليّة المهنيّة، ثمّ لأنّ  الأساسيّة يمثّل ويشكّل شرطا أساسيّا

لة إليه، وفي صادقة على سلطته وتبرير احتكاراته الم  وزبائنه، تسمح بالم   دوافع المهني وكَّ
    (الحاجات الأساسيّة)ض لة ببعتّص  الم   مجموعة النّشاطات ها تشير إلىما لأنّ الأخير، وربّ 
م ، كعال  ت من المنطق التّجاري أو الماليفل  والتي يجب أن ت   (الوظائف الاجتماعيّة)أو بعض 

ل إلى  لى مؤسّسات  كة،شتر  هين نحو الملكيّة الم  تّج  م   (،ناشطين وفاعلين)الأعمال، وت وكَّ وا 
    الصحّة، القانون والعدالة، الحرّيّات  خاصّة ونوعيّة، ونحن هنا بصدد طرح كلّ ما يمسّ 

 قطاعات التّشخيصيّة الفرديّة. مولا فيالتّربيّة، وبكلمة أكثر ش   أو

لمهني لا يكون دائما حسب هذا الجمع من العلاقات القيميّة النّموذج ا إذن بدون  
التيّار أو النّظام الثّقافي الخاصّ  ، رغم هذا ظلّ هذااشرعيّ  اوقانونيّ  ا،ووظيفيّ  ا( دائم)بارسنس

 نتق دا لوقت طويل.م   ويّة المهنيّةباله

دة كمهن أن تكون م   أيضا أنّه يجب على مجموعة النّشاطات (هوقزويذكر )  حدَّ
وكلّ ما يمسّ الانسجام الجماعي المتمثّلة في طقوس  قدَّسة، ويكون الطّابع السرّي محفوظ،م  
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ـ ــــالاجتماعي ك أو العلاقات بين الزّمن الفردي والزّمن (rites de passage) الانتقال
ل إلىواج( يجب أن ي  )الولادة، الموت، الزّ  عنى الحقيقي ظون المحف  ختصّين ي  مهنيّين م   وكَّ

 ، إنّه سرّ هاتكمن في قلب المهنة نفس   التي م المهنيلمهمّتهم الرّمزيّة، كذا طبيعة العل  
                                 صه لتبادلتجيزه وترخّ   السّلطة إلى مجموعة خاصّة، والذي قبلاجتماعي موكَّل من 

كييف والاندماج الاجتماعي إعادة التّ  (، ضدّ علاماتtransgressionsإشارات ورموز )
 وا عادة الاعتبار المعنوي.

 سيير العلمي هنا ليس إلا إشكاليّة تمويهيّة أو ثانويّة.إذن التّ  

ل دخ  المعنى الضيّق إلى المعنى الواسع لمصطلح المهنيّة ي   من (عندما ينتقل )هوقز 
على حماية الشّهادة ختصّة( تعمل )مؤسّسة م   زة أخرى وثانية للمهنة، وهي وجودومي امعيار 

 أعضائها. والحفاظ على تفويض

ة الذين ل  عن العامّة الجاه   إنّ التّنظيمات المهنيّة يجب أن تعمل على إبعاد المهنيّين 
عوذة أو بسوء استخدام السّلطة، التّنظيم، إذن يجب أن يحمي السّر يتّهمون العلميّين بالشّ 
وكشاشة بينهم  ،لوسيط بين السّلطة والمهنيّينيلعب التّفويض دور ا ويعيد النّشاط، وبدوره

نتاج شعائر بين  وبين النّاس، ويجب على التّنظيم أيضا أن يسهر على تمرّن الأعضاء وا 
 المهنيّين.

 les risques du) وفي الحقيقة يمثّل هذا حماية ضروريّة ضدّ )أخطار المهنة( 

métiers طبيعة التّفويض(، وتكمن أهمّيتها حسب. 

بأنّ التّقنيّات  الجاهلون بالمهنةالتّنظيم أيضا بكلّ الأخطاء المهنيّة، إذن يظنّ  ويهتمّ  
خطئ طالما يتحتّم على التّنظيم بتبرئة الم   فن ا، لهذالة هي وسيلة يعتبرها المهنيّون ستعم  الم  
 هذا الفنّ. بع كلّ قواعدا تَّ 
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مبالاة فإنّ التّنظيم يتحمّل ت تهمة الخطأ واللاّ ثب  سة، أين ت  عاك  ولكن في الحالة الم   
قصاء الممارسة غير المؤهَّ   وغير الك فأة. لةمسؤوليّة المعاقبة وا 

التّفاعلي الرّمزي على أنّ  ن عدد كبير من الدّراسات الإمبريقية التي تقود التيّاربيّ  وت   
وطبيعة  تقييم العملهناك ا رتباط بين الانتماء العرقي والاجتماعي والجامعي، ومكانتهم في 

 زبائنهم.

 Les socialisations professionnelles chez (المهنية عند )هوقز الجتمعة-6

Hughes»» 

وفي مقاله الشّهير كما ذكرنا سلفا )الإنسان وعمله(، أعاد )هوقز(  2922في سـنة 
ـ ـــــنه بنو  ختلفة للمهن( وع  الم   عيّة لدراسة التّكويناترج  صياغة ما أسماه )إسكيمة عامّة م  

ويقدّمه على شكل نموذج جتمعة  ،(la fabrication du médecin) (صناعة الطّبيب)
مَّم على شكل مسارمهنيّة م   لى )الثّ  ،( في المعنى الانثولوجيinitiation)ص   (ةقافة المهنيّ وا 
وعالمي،  وكشكل تحويل بالمعنى الدّيني للفرد إلى معنى جديد وتصوّر ذاتي (،بيّةهنا )ط  
 .(Une nouvelle identité) (هويّة جديدة) ر إلىوباختصا

 هناك ثلاث ميكانيزمات خاصّة يوصي بها )هوقز( للجتمعة المهنيّة.       

 ،(Le passage à travers la mécroire)يسمى الأوّل )المرور عبر المرآة(  6-1
شياء بمعنى أن نرى الأ  لفي من خلال مرآة،ويحتوي على: رؤية المشهد العالمي الخ  

ظهر التي ت   (الثّقافة المهنيّة)ها عبارة عن ا نغماس في معكوسة مثلما تنعكس على المرآة، إنّ 
الكيفيّة التي  قا عنقل  حيّ را وم  لة( وتطرح سؤالا م  س الثّقافة العامّيّة )الجاه  عاك  فجأة على شكل ي  

                                   في انعضلة الكبرى تكمنوالم   تستدخل بها داخل أعماق الإنسان، لكنّ المشكلة
أن يتبدّد إلّا بالتخلّي الإرادي عن القوالب المهنيّة فيما  مكن)التقمّص التّدريجي للدّور( ولا ي  



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

140 

 

                                  حسب الكاتب العمل، وا ستباق المسار المهني، وصورة الذّات هي التي تشكّل يخصّ طبيعة
 لأربعة الهامّة في قاعدة )الهويّة المهنيّة(.العناصر ا

ستقرار في الثنائيّة(  6-2  L’installation)أمّا الميكانيزم الثّاني، يخصّ ما يسمّى )الا 

dans la dualité) ،يميّز كرامة المهنة، صورتها المطبوعة،  ويبيّن النّموذج الثّاني الذي
 ـ )الأعمال اليوميّة والأعمال الشّاقّة(ـــــذي يهتمّ بال ذج التّطبيقي()النّمو  قيمتها الرّمزيّة عن

 والذي له علاقة ضعيفة نوعا ما مـع الأوّل.

ختلف عن طرق م   الم قدَّس(ويوضّح )هوقز( أنّ هذه المسافة بين النّموذجين )النّموذج 
الوقت لجدل ومشادّة داخل الجماعات  هي حقيقة ونتيجة في نفسو اليوميّة،  مارسةالم  
نيّة، والمقاومة لإبقاء مراقبة الأعمال النّبيلة، وتشكّل نقطة لفهم الوسط المهني الذي المه
في حدّ  تصبح غايةـ )الميل الدّائم إلى أنّ النّشاطات المختلفة واليوميّة والرّوتينيّة ـــب يتميّز
 ذاتها.

لتّفاعل مع بمعنى ا ،(إذن مفهوم السّيرورة المهنيّة يدخل )سلسلة من الخيارات للأدوار 
 عبورا دائما وثابتا من نموذج إلى آخر. الازدواج، وتمثّلالآخرين دلالة تحاول تخفيض هذا 

للمكانة  ااستباقت في نفس الوق نلا( في المهنة يمثّ عيّةتشكّل وبناء )جماعة مرج   
 بر ميكانزما أساسي ا في تسيير هذهعت  ت   المصبو إليها، ولحظة شرعيّة لقدراتها،المرجوة و 
 الثنائيّة.

 عن طريق )التقمّص( ليّةستقب  المهنيّة الم   السّيرورة الاسقاطيّة الفرديّة الشخصيّة في المسيرة 
((L’identificationق بالنظريّة المرثونيّة )لح  عيّة ت  جماعة مرج   ، أعضاءthéorie 

mertonniene) )الجتمعة المستبقة((Socialisation anticipante) تقمّص الأفراد ، 
ل( مقارنة بأعضاء من محيطهم يتمتّعون تّص  أثناء التّدريب تدخل في إطار )الإحباط الم  
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بمكانة اجتماعيّة عالية، فيصنعون هويّة ليس من مجموعة ا نتماءاتهم بل يتقمّصون 
يحلمون بالانتماء إليها في المستقبل والتي بالنّسبة إليها  )مجموعتهم المرجعيّة(، والتي

الأعضاء المعنيّين  قبللا التّعلـم قبلا من ق مشكّ سب  ط، هذا التقمّص الم  بالإحبا يشعرون 
 بالمعايير، القيم، نموذج سلوكي لأعضاء من مجموعتهم المرجعيّة.

يم تعمل على تنظ ،نظَّمةلة وم  هيك  م   كثّفة عن طريق وجود تخصّصاتوفّر بصورة م  توي 
لة وتسمح بمعرفة مدى ا  ، وتخطيط الدّخول إلى المجموعة لتزام الأفراد بالنّسبة للأعمال الموكَّ

 ة.طبَّق خصوصا على الجتمعة المهنيّ (، وت  2992)(Beker) ()بيكر إليهم

وقوّة النّموذج الذي  ما يميّزها الطّابع الجدّي والطّريف، ؛لخَّص لهذه المقاربةوكم   
الإمبريقيّة، ومن فقط العديد من الدّراسات  تقترحه من خلال الخصوصيّة العلميّة، ولم تعط

(، Fred Davis( )وأشهرها تلك التي قام بها )فريد دافيد (النّموذج) بين البحوث التي طبَّقت
الذّهبي  )التحوّلأجراها لمدة ثلاث سنوات على خمس دفعات تلخّ ص سنة مراحل  والتي

 للممرّضين(.

عتاد للمرحلة التّحويليّة الم   أما الميكانيزم الأخير، فهو هامّ جدّا، ويعدّ بمثابة الحلّ  6-3
والثنائيّة بين )النّموذج المثالي( و)المعايير  ،عن طريق ترك وكبت )القوالب( النّهائيّة

بإدراج  التّعديل للتطوّر الثّاني، أي لهويّته التي في طريق الإنشاء والتّكوين سة(، ويعنيمار  الم  
تقزّزاته( والحظوظ المهنيّة والتي و  ، أذواقه،)الشّعور بقدراته، الفيزيائيّة، الذّهنيّة، والشّخصيّة

 الممكن أن يتحصّل عليها المهني في المستقبل، وينبغي تحديد هي نوعا ما عقلانيّة التي من
متحقّق له علاقة  أوّلا كلّ الفروع وا ستطاعوا أن يهيكلونها، والبعض الآخر غير شكلي، 

 عموما بالتّغيّرات في تركيبة النّشاطات.



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

142 

 

علّق الأمر بوضع معالم القرارات التي تساهم في النّجاح المهني مع الفرصة إذن يت 
ذكيّة وحكيمة للجماعات المرجعيّة وبعض )الإشارات  ل خبراتخ  ة للنّقلة التي تد  المناسب  

 جه للمستقبل.مسار الذي سندر  الوالتي تأتي لتحدّد  ات(والإسقاط

 Trajectoire) مسارات مهنيّة الاستراتيجياتإذن يتعلّق الأمر بوضع        
professionnelle)  النّظام. واقعيّة لتطوّرعن طريق الغامرة والتّنبؤات 

 الأساسيّة للهويّة المهنيّة الأشكال-3

من خلال دراسات  المهنيّة ال التي تأخذها الهويّةسنتطرّق بالذّكر هناك إلى الأشك 
عتبر من القلائل الذين بحثوا ودرسوا ظاهرة الهويّة ذ ي  أجراها في فرنسا، إ( )دوبار ــــــــإمبريقية لـ

الاجتماعي  خاصّة في مجال العمل، وهذه الأشكال متقاربة جدّا وهي تترسّخ في المجال
 المهني.

ع إلى مسارات اجتماعيّة مختلفة ولكنّها لا تختزل إلى وحسب نفس المؤلّف، فهي ترج   
ت رسميّة، مراكز في فضاءات مدرسة اجتماعيّة، مظاهر طبقيّة، كما تعبّر عن انشغالات فئا

أفراد قبل من  فةكثَّ ة بصورة م  عاش  أيضا لا تتلخّص في فئات اجتماعيّة، إنّها م   مهنيّة، ولكنّها
 الآخرون عنهم. ومردّها إلى تعريفات للذّات عوض تلك التي يكونّها ،معنيّين

بين ما يسمّيه  لتقاء التّمفصلير ا نطلاقا من الاإنّ هذه الهويّات تستطيع أن تفسَّ  
 transactionوالتّسويّة الذّاتيّة ) (transaction objective)بالتّسويّة الموضوعيّة  ()دوبار

subjectiveأي بين الهويّة الموروثة  (الدّاخل)بين  ( وهذا كنتيجة واتفاق(Héritée) 
 الهويّة المطلوبةأي بين  (الخارج)، وأيضا من المفاوضات بين (visée)والهويّة المقصودة 

(attribué  من الآخر والهويّة الم )  ضاف( ةincorporée) .من أجل الذّات 
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     Identité professionnelle continuitéكاستمراريّة الهويّة المهنيّة  3-1 

ة ستمراريّة بين الهويّة الموروثة والهويّ الاص إلى خل  التّسوية الموضوعية أن ت   تستطيع 
 ص إلى القطيعة، أو بتكوّن مسافة بين المسار السّابقخل  ة أو عكس ذلك، قد ت  المقصود

سقاط الذّات  ات.أي التصوّر المستقبلي لهذه الذّ  ،في المستقبل وا 

إنّ الهويّات المبنيّة عن طريق الاستمراريّة تعتمد فضاء  قويّا، موحدّا للتّحقيق، أي نظام 
استمراريّة، وهذا الفضاء قد يكون من النّوع المهني  عمل أين يقوم الأفراد بداخله بمسارات

(type professionnel)   قائم على النّموذج العام للمهنة أو نوع تنظيمي قائم على
 العام للبيروقراطيّة للمؤسّسة. موذجالنّ 

 (الكفاءة)في الحالة الأولى، يبيّن الأفراد هويّتهم من خلال عمليّة إسقاط في فروع 
(qualification) هيكليّة بنائيّة، أمّا الحالة الثّانيّة، فالهويّات المهنيّة بربط معارف مهنيّة 

ى بالسّلطة التّسلسليّة من خلال إسقاط في فضاء ما يسمّ  بنى( ت  )المؤسّساتيّة
(Hiérarchique) الهويّات  عن طريق إدراج معارف )المسؤوليّة( هيكليّة بالنّسبة للهويّة، أمّا

التّكامل بين فضاءين واستحالة  المهنيّة المبنيّة على مبدأ القطيعة على العكس، تقوم على
 ة.بناء وتكوين هويّة مستقبليّة داخل فضاء إنتاجي لهويّته السّابق

يجب تغيير الفضاء، إذن الهويّة الم سق طة يمكن أن تكون  لإيجاد أو إعادة إيجاد الهويّة
بالنّسبة للهويّة  (dévalorisée)أو بالعكس عديمة التّقييم  (survalorisée)طة التّقييم فر  م  

 قطيعة معها. الموروثة با عتبارها في

 Identité professionnelle et la             الهويّة المهنيّة والعرفان 3-2

reconnaissance    
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إلى ما  صــــــــــخل  تستطيع أن ت  ف (transaction subjective)ة الذّاتيّة ــــأمّا التّسويّ 
 انــــــــــ(، أو إلى عدم العرفla reconnaissance sociale) رفان الاجتماعيـــــــــــــــــــمّى بالعــــــيس
((non reconnaissance  

الفرد،  قبلمن  الهويّة المقصودةتوجد هناك هيئة )مؤسّسة( تشرع  في الحالة الأولى: -
خلفيّة قاعديّة للنّموذج الهوهوي أو ما يخصّ المهارة  المؤسّسة أو التّنظيم المهني على

(compétence)،  المؤسّسة التّعليميّة المدرسيّة، أو التّنظيم التّكويني على خلفيّة
 بة.ل عليها أو المعارف الم كتس  حصَّ لشّهادة الم  قاعديّة ل

مستقبل المؤسّسة  بة، بمعنى أنّ كتس  بة بالعرفان غير م  طال  الم   في الحالة الثّانية: -
الفرد في ا ستمراريّة أو قطيعة مع  حتّى ولو كان هذا ومستقبل الفرد لا يتوافقان

نتيجة التّفاعل ، العرفان هو (interactionniste) ماضيه، وبمصطلح تفاعلي
هويّته  بين الفرد الذي يرى هويّته الحقيقيّة والآخر الدّال الذي يعطيه الايجابي

فتراضيّة   .(identité virtuelle)الا 

بين  (le conflit)أمّا عدم العرفان فهو حصيلة للتّفاعل المبني على الصّراع          
 identités virtuelles et identités) الهويّات الافتراضيّة والهويّات الحقيقيّة

réelles). 

     Identité professionnelle et les conflits والصّراعالهويّة المهنيّة  3-3

إنّ التّسويّتين مستقلّتين نسبيّا، أي مرتبطتين ومنفصلتين في نفس الوقت، وبمصطلح 
تّسويّة الذّاتيّة على س اللتين عندما تؤسَّ متمفص   ()دوبار ــــ( لـCompréhensiveمفاهيمي )

لة، أو القطيعة حتم  المخرجين للنّهايتين للتّسوية الذّاتيّة ممكنة وم   قاعدة القطيعة، كلّ من
الفرد،  قبلالمؤسّسة والهويّة المكوّنة من قبل عطاة من تكون مصحوبة بصراع بين الهويّة الم  
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 identitéدة )هدَّ م   ليصل بعدها إلى هويّة ويستطيع أن يجد نفسه داخل سيرورة إقصاء
menacée)،   ع هنا، الطّرف الآخر للهويّة من أجل شرَّ أو القطيعة تترافق مع التّأكيد الم

                                    دة.ؤكَّ وغير م   رةتغيّ  وبهذا نكون داخل سيرورة تحوّل لنصل إلى هويّة م   الذّات،

  l’exclusion      Identité professionnelle etالهويّة المهنيّة والإقصاء  3-4 

للعمل أي الشّغل  في كلتا الحالتين تتمركز الهويّة المهنيّة بين الفضاء الدّاخلي
والمؤسّسة، والفضاء الخارجي خارج العمل أي البطالة والتّكوين، فالمسارات تحتوي على 

من العمل إلى خارج العمل لة، ولكن الانتقال حتم  بطالة م   نة،مك  كوينات الم  لتّ مناصب شغل، ا
 ينتج عن صراع ويأخذ سيرورة ا قصائيّة.

أمّا في الحالة الأخرى، الانتقال إرادي يترافق مع مجموعة من أشكال التّأكيد عن 
عندما ترتكز )، (ف بهاعتر  سة ثقافيّة م  مار  طريق شرعيّته المؤسّساتيّة )شهادة مدرسيّة أو م  

ستمر  ساطة في النّهايتين للتّسوية الموضوعيّة تكونان أكثر ب اريّة،التّسوية الذّاتيّة على الا 
 (.12، ص2992)دوبار،  .(الوصف

 la promotion     Identité professionnelle etالهويّة المهنيّة والارتقاء  3-5

يضعنا أمام سيرورة ترقيّة  ف به، المشجّع والمؤكّد،عتر  ر، الم  نتظ  أمّا التّدرّج والتّقدّم الم   
لغى، مرفوض، نتموقع حينها ر م  نتظ  تخصّ الهويّة المؤسّساتيّة، وعندما يكون الارتقاء الم  

 .(Blocage) داخل سيرورة توقّف

يهيكل طبيعة المهارات  لهويّة يتمّ في فضاء أحادي ووحيدوفي كلتا الحالتين ا نبناء ا 
 والطّرق الشرعيّة للعرفان:
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الأمر بأشكال  فضاء المهني للحرفة، وهنا يتعلّقأي الفضاء التّنظيمي للمؤسّسة أو ال 
 socialisation)المهنيّة  ويتوافق مع طريقتين دالّتين للجتمعة (قة للعملغل  السّوق الم  )

professionnelle). 

ته وهكذا إعادة تكوين الفضاء الاجتماعي للهويّات النّموذجيّة يكوّن ما يمكن تسميّ  
العمل، ويشمل تلك لخارج العمل كلّ  نحدر من مجالالذي ي ((Méta – espaceبالفضاء 

 مظهر هويوي له صلة بالفضاء الاجتماعي، بذلك تنتظم الفضاءات التّحتيّة التي تهيكله.

مساراتهم الذّاتية  الأفراد بإظهارأين يقوم  اءات التّحتيّة تكون أنظمة تشغيلوهذه الفض 
سة، المهنة، الشّبكة )خارج العمل(، كلّ المؤسّ  على مدار مسالك حقيقيّة وا فتراضيّة، سلك

هذه  (، وداخل( )مفتوح أم محدودأن يشترك فيما يسمّى )مجرى الحياة شكل هويوي يستطيع
 ل.حتم  الم   ن عدّة فضاءات نموذجيّة للعرفانكوّ  المسالك القويّة والتي ت  

موذجيّين وكلّ النّاشطين النّ  دة أكثر عن طريق العلاقات المهنيّةوطَّ وقد تكون م   
ن للحرف يهيك ل)داخليّين( داخل المؤسّسة، وآخرون م   لمختلف هذه الفضاءات بمعنى ناشطين

 .الاجتماعي للمؤسّسة، وناشطي التّسيير (و)ناشطين للتّكوين المهنة وكلّ فروع

ن الهويّات لا يكون معزولا عن وجود مساك للوظيفة، التّكوين   ،إذن إنّ إنبناء وتكو 
ن مختلف الأشكال الخاصّة لسوق العمل كوّ  ج من العلاقات المهنيّة التي ت  وبعض النّماذ

 سوق المهن أو الحرف والسّوق الخارجيّة ...(. )السّوق الدّاخليّة للشّركات،

مع )لحظات زمنيّة(  إنّ الأشكال الهويويّة النّموذجيّة تستطيع أن تتقاطع تدريجيّا) 
 (. 092، ص2992. )دوبار، (المثاليّة حتك رة للسّيرة الذّاتيّة المهنيّةم  
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وهي لحظة تقويّة وتعزيز  ولحظة بناء الهويّة ترتبط تقليديّا بالتّكوين المهني الأوّلي 
 للكفاءة( في المسالك والفروع المهنيّة.بالإدماج، والاكتساب التّدريجي )طة رتب  للهويّة الم  

إلى المسؤولين في  مدخل تتجسّد من خلالة تقن  ي لحظات )العرفان( لهويّة م  وه 
نتقال التّدريجي إلى التّقاعد. المؤسّساتية، ولحظات شيخوخة الهويّة المسالك  والا 

النّماذج والمسالك المهنيّة  دة في مختلفتّح  ومن هنا فإنّ هذه لحظات لا تظهر أبدا م   
 مشتركة مع كل شكل نموذجي.

والتدرّج ، الإقصاء الدّائم ره يفضي إلى خطإنّ الثّبات في الأولى لا يظهر بأنّ  
رتقاء في فرع ص ذو كفاءة  والا  ر اليوم محدوديّة التّرقيّة الدّاخليّة ظه  للمهنة، والثانيّة ي   متخصّ 

وتراكم الألقاب  ،تبعيّة قويّة ا تّجاه المؤسّسة بإظهار المهارات، الثّالثة بإدراج طةرتب  الم  
رسم المهنيّة وحتّى يتعدّى ذلك، وهكذا ت   طوال الحياةوالتّكوينات للرّابعة، يبدو أنّه سي تّب ع 

ن الكثير من الطّرق الهيكليّة للهويّة من خلال النّماذج المؤقّتة المهنيّة المتمايزة التي ت   كوّ 
 مستقبليّة ممكنة. إسقاطات

 Identité professionnelle et         الزّمنيء الهويّة المهنيّة والفضا 3-6

l’espace-temps 

منيّة الموضوعة ا مبريقيّا ركّبت كلّ النّماذج للفروع وللّحظات ز –تالأربعة فضاءاإذن،   
ؤكّد للهويّة، فضاء الحرفة أو المهنة المحرّرة مسبقا؛ فضاء التّكوين وا رتباطه بالبناء غير الم  

ع ويّة المختصّة، وفضاء المؤسّسةبمحدوديّة اله بالجتمعة أووا رتباطه  تراف أين يمكن الا 
 والإقصاء. بهويّة مؤكّدة، فضاء خارج العمل، أين تكون عمليّة تفكيك الهويّة

 ،ويبني ،ل الهويّةكلّ شكل أساسي ونموذجي يشترك مع نوع من العلم المحتكر، يهيك  
 ويشكّل المصفوفة المنطقيّة للحركة )الأجر( )العقلنة الخاصّة(.
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    Identité professionnelle comme savoir الهويّة المهنيّة كمعارف 3-3
 كمعارف ممارستيّة تطبيقيّة  -

طة بالعلم رتب  والنّاتجة مباشرة عن الخبرة في العمل وغير الم   (سةالمعارف الممار  )إنّ          
بالإقصاء مرتبطة مع منطق آلي للعمل  اليوم المهدّدةهما المكوّنان للهويّة  النّظري أو العام
 من أجل الأجرة.

 في المؤسّسات(.) ( المنشورـ )نموذج المهاراتـــذه الهويّة تصطدم مجدّدا بإنّ ه       

وهما في قلب  ق والعلم التّقنيطبَّ إنّ العلوم المهنيّة ت در ج تمفصلات بين العلم الم           
واليوم هي محدودة في صلاحيّتها وقوّتها، وتتقاطع  لهويّة الهيكليّة من طرف المهنة،ومركز ا

بة اليوم بالعودة أو إعادة هيكلة بناء  على طال  في العمل، هذه الهويّة م   الكفاءةمع منطق 
 معايير جديدة للمهارات.

 كمعارف تنظيميّة -

بين معارف ممارساتيّة تطبيقيّة ونظريّة تهيكل الهويّة  ت در ج تمفصلات أخرى  
ين منطق المسؤوليّة ، ت مز ج ب، والعرفان(mobilisation)المؤسّساتيّة بإدخال مفهوم تعبئة 

من طرف نموذج المهارات، وفي نفس  (valorisée) قيَّمة، هذه الهويّة هي اليوم م  ()أكون 
ستراتيجيّات التّنظيميّة.  الوقت تصبح في تبعيّة أكثر إلى الا 

 كمعارف نظريّة   -

وهي غير مرتبطة بمعارف تطبيقيّة أو مهنيّة، وتهيكل نمط من الهويّة تتميّز بعدم  
ستقلاليّة، وتراكم التّمايز الثّقافي ة إلىبات وعدم اليقين وتميل بشدّ الثّ  بالاشتراك مع منطق  ،الا 
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متطوّ ر جدّا داخل  وتحوّل دائم، وهي في نفس الوقت نتاج وهدف لتحريضات تحر ك ا ستدخال
 المؤسّسات والإدارات الحاليّة.

 الهويّة من أجل الذّات
الهويّة من أجل 

 الآخر
 الذّاتيّــــــة التّسويّة

 عدم العرفان العرفـــان

ستمراريّة التّسويّة  الا 
 ()داخليّةالتّرقيّة 

 هويّة المؤسّسة
 المحدوديّة )داخل(

 هويّة مهنيّة

 القطيعة الذّاتيّة
التّحويل 
 )خارجي(

 هويّة شبكة

الإقصاء )خارج( 
 هويّة خارج العمل.

 (1991)دوبار ة، ذجيالأربع سيرورات للهويات النمو : 12 جدول رقم

  دوبار كلود عند اتالهويّ  لبناء ةوسيولوجيّ السّ  النّظريّة-8

 يمكن لا ،شكلّهاتو  وسيرورة إبنائها ةوعمليّ  ،ميكانزماتها ة،الاجتماعيّ  اتالهويّ  منشأ إنّ 
 لصعوبة بةومتشعّ  مختلفة ةسوسيولوجيّ  اتنظريّ  يوتقصّ  يتبنّ  خلال من إلاّ  تحليلها ولا فهمها
 .والاختصاصات الاتجاهات متعدّد المصطلح هذا وتحديد تعريف

 ة،ربيّ التّ  علوم من وأخرى  ةسوسيولجيّ  ومقاربات هاتجّ تو  ةعدّ  استخدم لدوبار فالنسبة
 (les interactionnistes) ينيّ فاعلالتّ  الاجتماع علماء الأعمال من كثير على اعتمد كما

 .(Goffman E) (،نكوفماـــ)ب المتعلّقة تلك ةخاصّ  ،شيغاغو لمدرسة

 يسميّه ما أو الخارجي العالم ريعتب   العمل في اتالهويّ  مفهوم في الباحث لهذا بالنسبة
نباء بناء سيرورة هو للأفراد(monde sociale)  الاجتماعي بالعالم  الحياة خلال من وا 
 التي ةوالوضعيّ  الآخرين، تعريف وكذلك ذاته، أو نفسه بتعريف فرد كلّ  يقوم أين ة،اليوميّ 
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 سيورورات  نتاج  أنّها على ةالهويّ  يحدّد وسيولوجيالسّ  قليدالتّ  فإنّ  هنا من فيها، يتواجد
 حظاتواللّ  الفرد بين ةاتيّ الذّ  اتسويّ التّ  من مجموعة  هي لذا ومتتابعة، متتالية جتمعية

 ينسيّ يرئ مينقس إلى ةالهويّ  مقسّ  هبأنّ  الكاتب هذا نجد  لذا به، والمحيطة عاشةالم   ةالاجتماعيّ 
 :رتيبالتّ  بهذا ويستعرضهما، نيتنظيميّ 

 (اليوغرافية ةالجتمعيّ ) إذن ،(synchronique) ةوزمنيّ ، (diachronique)ة حقيقيّ 
(Socialisation  biographique)   بمسيرته ةخاصّ و  وتاريخه، الفرد بحياة طةرتب  الم 

 الذي الجانب وهو ة،الهويّ  إنباء ةلسيرور  الحقيقي بالمحور عليه قطل  أ   ما هذا ة،الاجتماعيّ 
 ةالهويّ  بين  ةذاتيّ  لتسوية حصيلة وهو (،اتالذّ  أجل من ةبالهويّ ) أسماه ما لبناء سيؤسّ 

 الفرد  يجد هنا من ،(identité héritée et identité visée) المقصودة ةوالهويّ  الموروثة
 بين ةاستمراريّ  اإمّ  كقطيعة، أو ةيّ كاستمرار  ةللهويّ  قينفتر  م   أمام نفسه الاجتماعي الفاعل أو

 .نهمابي قطيعة أم ،والموروثة عطاةالم   تينالهويّ 

 من لمجموعة حصيلة هو لحظيّة زمنيّة أو ةالموضوعيّ  ةسويّ بالتّ  عليه طلقأ   ما أمّا       
 ةالخاصّ ت( الواجباو  الحقوق  القوانين،) بالأدوار ةخاصّ  ةالعلائقيّ  ةالجتمعيّ  يروراتالسّ 

 .يفةبالوظ

 ليهاإ المجتمع ويشير أعضاء قبل من (identité attribuée) عطاةالم   ةالهويّ  إنّها       
 الآخر يراه ما على وهي تعتمد (identité pour autrui) الآخر أجل من ةبالهويّ  (دوبار)

 المجتمع قبل من طةق  سوالم   عطاةالم   ظرةالنّ  هو عليه نكون  ألا يعتقده امو  فينا والمجتمع
  .جاهناتّ ا

 ةاتيّ الذّ  صاتالتقمّ  وكلّ  الآخر من المعطاة سميّةالرّ  يفاتعر التّ  كلّ  بأنّ  نستنتج هنا نم       
 .الآخر لاعتراف   وخاضعة مرتبطة كلّها الفرد يعتمدها التي
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 أثناء أو عمله نفسه داخل عن الفرد ويحملها يكوّنها التي صوّراتوالتّ  ورالصّ  كلّ  ذنإ       
 يرورتينالسّ  هاتين حول تتمحور ةالمستقبليّ  إسقاطاته التي ريقةالطّ  وحتى ةالمهنيّ  ممارساته
 .للجتمعة

 أن دوبار حسب الفرد يستطيع ة،والموضوعيّ  ةاتيّ الذّ  تينسويّ التّ  هاتين خلال فمن       
 لنفس أيضا جنت  وكم   نسق داخل اجتماعي كفاعل الوقت نفس في يحدّدها ،نفسه يعرّف

 .1998)، تسريبي ،بار)دو  .سقالنّ 
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 المهنية الهوية

 البيوغرافية السيرورات                                                               العلائقية السيرورات

 

 الآخر أجل من هوية                                                              الذات أجل من هوية

 

 الإعطاء عملية                                                                  الانتماء عملية    
 (عليه نحن مانكون(                                                               ) أن نريد ما)   

 
 بين موضوعية تسوية                                                                  بين ذاتية تسوية

 (معروضة) معطاة هوية
 مفروضة هوية

 بين بدائل                                                      (   Héritée)موروثة  ةهويّ 
 اعترافات تعاون،                                                 (visée)مقصودة   ةهويّ 

 الجحود ،الإجحاف الاعتراف، – صراع
 بين بدائل

 (لطة)س واجتماعية علائقية تجارب           انتاج إعادة - استمرارية

 انتاج-قطيعة

 وشرعية ةاجابيّ  ،يمؤسسات تقص                                  تميز اشباعات، تجارب،

 الاجتماعية المساواة وعدم
  الثنائي الطابع ذات مهنية هوية

  
 .(2991) دوبار حسب المهنية للهوية التحليلية الفئات: 11رقم لشكلا

  (sainsaulieu) (سانسوليوـــ)ل الثقافية المقاربة -
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 فيه لوتتشكّ  مكان تتكوّن  هي سةالمؤسّ  بأنّ  أظهر من أوّل1977 في سانسوليو عتبري  
 ويعتقد للفرد، قافيالثّ  بعدال من ىمستوح ةالمهنيّ  ةالهويّ  إلى الولوج بأنّ  رعتب  ي   حيث ،اتالهويّ 
 .للعامل الاجتماعية الحياة حساب على الإنتاج في العمل لختز  ي   أن يجب لا بأنّه

 خلال من ةوالاجتماعيّ  ةالفرديّ  اتالهويّ  وتطوّر وبناء لتكوين فضاء هي فالمؤسسة
 .تؤسسّها التي والمعايير القيم نبذ أو توافق

 مختلف بها التي تتقمّص الطّريقة»: يلي كما الكاتب هذا يعرّفها ةالمهنيّ  ةفالهويّ  إذن
 من جملة على مبنية ةالمهنيّ  ةالهويّ  الأخرى، عاتاوالجم مسؤوليها أقرانها، العمل الجماعات
 (.2911، سانسوليو) » المتباينة ةالجماعيّ  التصوّرات

 داخل ةجماعيّ وال ةالفرديّ  اتالهويّ  انتاج سيرورة لتحليل بها قام ةامبريقيّ  لأبحاث تبع ا
 :وهي ،ةالهويويّ  يروراتللسّ  أوجه أربعة استخلص بالعمل ةالخاصّ  نظيماتوالتّ  ساتالمؤسّ 

 ،(les affinités) وافقالتّ  ،(la négociation) فاوضالتّ  ،(la fusion) الانصهار
 .(le retrait) الانسحاب

 فضاء داخل ةمراريّ است ةعمليّ  أنّها على ةالمهنيّ  ةالهويّ  تحديد باردو  مع تقاسم ولقد
 الهويوي  بالعرفان الإقرار يوجد أين عمل فضاء في الاستمرار أنّ  على معا فقاتّ او  العمل،
 لطةالسّ  علاقات وكذلك إليها ينتمي التي الجماعة داخل الفرد يحتلّها التي بالمكانة مرتبط
 . بها عيتمتّ  التي

 جربةالتّ  خلال من اتالذّ  يفوتعر  تحديد ةكيفيّ  قيحقّ  سانسوليو إلى سبةبالنّ  فالعمل
 :وهي ،متعدّدة ميكانزمات استخدام طريق عن ةهويويّ  تعديل وسيلة أيضا لويمثّ  ،ةالعلائقيّ 
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 الذي المركز أو المهني الانتماء ةأهميّ  ذلك في ومرجعيّتها (la centralité):التّمركز  -
  .نظيمالتّ  أو المهنة به عتتمتّ 

 منالزّ  عبر بالعمل المرتبطة ةالهويويّ  ةالاستمراريّ  صّ وتخ :(la cohérence) ماسكالتّ  -
 .ةالمهنيّ  اتوالوضعيّ 

 يستطيع العمل فضاء داخل الفرد أنّ  إلى سانسوليو هنا يشير (la distinction): مييزالتّ  -
 عن عبيرالتّ  إلى ةبتلقائيّ  يميل الفرد لأنّ  الآخرين عن تميّزه خلال من نفسه ويحدّد يعرّف أن

 .إليها ينتمي التي المجموعة مع ههتشابو  اختلافه

 صورة لتكوين كميكانيزم سانسوليو عتبرهي   الميكانيزم هذا إنّ  (la valorisation):ميالتقي -
 يقول هذا كلّ  خلال من، ةإيجابيّ  ةاجتماعيّ  صورة منح على ترتكز ةالهويّ  حسبه نّ لأ اتالذّ 

 يكون  أين للجتمعة فضاء   العمل عدّ ي  ا: همو  ،منظارين  من العمل استقراء نستطيع أنّنا الكاتب
 لهؤلاء اتالهويّ  تحقيق كسيرورة دافعة وكأداة الآخرين، مع فاعلاتللتّ  تابع ا اتالذّ  بناء فيها

 (.العاملن )هنا الفاعلي

 مفهوم حول ساؤلالتّ  ةوملحّ  ةضروريّ  صورةبو  تفرض العمل في اتالذّ  وحبّ  صورة إنّ 
 ةالهويّ  بناء ةعمليّ  تحديد في ةوجوهريّ  ةأساسيّ  مسألة هو عملال في العرفان لأنّ ، العرفان

 .الذّات أكيدتو 

ا الفرد يعمل لهذا   إذن الآخر، قبل من العرفان على والحصول ذاته تأكيد على جاهد 
 أن يستطيع وبذلك ،وتحديدها نفسه تعريف الفرد يستطيع تفاعلاتهو  هتجارب ترجمة خلال من

 المعترف واسهاماته بمهاراته الاعتراف خلال من ةخاصّ  نفسه عن واضحة صورة يرسم
 .الآخر من بها فالمعتر  أوغير
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 إنّ  بالعرفان إلاّ  وتضمحلّ  تضعف أو تقوى  ةالمهنيّ  ةالهويّ  أنّ  على الكاتب دويؤكّ 
 على واليحطّ  ن و الفاعل حتكّ يو  يلتقي  هنا، و الاجتماعي العرفان من نوع إلى الولوج هو العمل
( )سشوارز « عليه يكونوا أن ايطمحو  لما أو عليه هم لما جهة من«  قسيمالتّ  ،ةاجتماعيّ  هيئة

(Schwartz) (2992011، ص ،)العرفان يعدّ  الاجتماعي الفاعل أو الفرد حياة ففي 
ا  عنده اتالذّ  تقدير على ايجاب ا ينعكس ما هذا، ةخصيّ الشّ  ةالمهنيّ  الكفاءات قيمة على توكيد 
 رطوّ  وت   بلورت   لأنّها ومجازاة كمكافأة أيضا عاشي   أن يمكن والعرفان ،دةوجو  كمكافأة عتبري   وما

 فإنّ  العمل في الاستثمار يخصّ  فيما أمّا الاحترام، وخلق العمل، في ةبالفاعليّ  الإحساس
 على أكثر همويحثّ  والالتزام، ةافعيّ الدّ  على قدراتهم معّ يدو  الحوافز، على ريؤثّ  حسبه العرفان

 .ثابرةالم  

 مفاوضة تمّ  أين الوحيد الاجتماعي الفضاء ليس العمل فإنّ ، لدوبار سبةبالنّ  امّ أ
 في تساهم أيضا هي ةقابيّ النّ  عاتالتجمّ  ذات الفضاءات أو الجمعوي  الفضاء الهويّات، ليعدّ 

نباء يككتف ةعمليّ    .اتالهويّ  وا 

 خلاصة الفصــل -

خاصّة من العلم  ة مع أشكالإنّ هذه الهويّات المهنيّة الاجتماعيّة، وبالمساهم 
 رويدا رويدا. والمعارف مبنيّة عن طريق سيرورات جتمعيّة مختلفة

تطوّر  إنّ الجتمعة الأساسيّة خلال الطّفولة نتيجة وحصيلة نماذج بين ميكانزمات 
(، 092، ص2910) (Piaget)( )بياجيه (القوانين، القيم، الإرشادات)ونموّ للقدرات وبناء 

أو الفضاء المدرسي والجماعات  عائلات الأصليّة، ولكن أيضا من العالممستوحاة من ال
 با ختبار أولى خبراتهم التّعاونيّة. أين يقوم الأطفال (groupe d’âge)العمريّة 

 وهكذا يضعون هويّاتهم الأولى عن طريق التّشبّه والتّكيّف المتواصل. 
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يقوم  خلالها منالثّقافيّة والتي  ص عادة إلى توفير المرجعيّاتخل  إنّ هذه الجتمعة ت   
المختصّة،  تقمّص الجماعات التي ينتمون إليها وا ستدخال سماتهم الثّقافيّة العامّة،بالأفراد 

ختياريّة والفرديّة، وبذلك ا ستباق  جتماعتهم القادمة. الا 

 سية خلالكت  وكـلّ هذا يترسّـخ عبر المسارات الاجتماعيّة بإدراج عن طريق هيئات م   
قتصادي والثّقافي)العلاوات الدّراسيّة والمصادقة على  في نفس الوقت غير  (رأس المال الا 

 ( )بورديو التّطبيق الاجتماعي( غير مريحة من خلال حقولو متساويّة في البداية 
(Bourdieu)(2990إنّ هذه الجتمعة20، ص ،)  مستمرّة وغير منفصلة عن التغيّرات

ئة، نش  نة أو م  كوّ  نظمة والنّشاط، وتنتج إعادة تحويل دوريّة للهويّات م  الهيكليّة التي تؤثر في الأ
 دة إليها.سن  الم   وكذلك كلّ )البناءات الذّهنيّة(

نّ هذه الدّيناميكيّة  ،إنّ الهويّات إذن في حركات وبناء  (déstructurationلتفكيك )وا 
(construction)  (.الهويّاتأزمة )ـ ـــيسمّى ب الأحيان ماتأخذ في بعض 

بمتطلّبات  يصطدم وكلّ شكل هويوي يأخذ اليوم شكل خليط من الهويّات القديمة، 
لات مع المحاو  في صراع تدخل أحياناجديدة من الإنتاج أو المنطق القديم، وبخسارتها 

قتصادية  والاجتماعيّة. الجديدة للعقلنة الا 

يصبح مهدّدا،  الذي لقديم والجديدإنّها مزيج من المهارات والارتقاءات والتّطوّرات من ا 
 يقيّة والتي تتزايد يوما بعد يوموالثّابت الذي يصبح قيميّا، وهو ما وضعته التّحاليل الإمبر 

ستمراريّة وأحيانا أخرى على التّغيير.مركّ    زة أحيانا على الا 

الفئات  ستعرضة نظاميّا بالنّسبة إلىإذن محاولة تفسير كلّ تلك العناصر الم   
الوهميّة عند  جتماعيّة بمصطلحات )النّفسيّة أو الظّواهريّة(، الفئات الحقيقيّة والفئاتالا

 )لانج(.



الهويّة المهنيّة                                                             الفصل الثّالث               
 

 

157 

 

ستقراء ا ستراتيجيّاتومحاولة ا حتكار عناصر التّطوّر والارتق  اسات وسي اء، لا 
ر أن يتمسّك بوجهة نظ ى حاولتبنَّ )الاقتصاديّة( أو )بنائيّة( لمؤسّسات الدّولة، والتّقييم الم  
ليست عبارات نفسيّة وشخصيّة فرديّة  سوسيولوجيّة: الهويّات الاجتماعيّة والمهنيّة النّموذجيّة

أو منتوجات لهياكل سياسيّة واقتصاديّة مفروضة من أعلى، إنها بناءات اجتماعيّة وا قتصاديّة 
 بين المسارات الفرديّة وأنظمة تشغيل، عمل، وتكوين. تدرج التّفاعل

تكون  هذه الهويّات ف مضمونة حافلة بمسارات الجتمعة،تحت ظرو لنصل دائم ا و  
 مجتمع. جيل، ولكلّ أشكالا اجتماعيّة لبناءات فرديّة، لكلّ 
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ائي الن فساني؟        من-1  ? Qui est le psychologueهو الأخص 

فس من إنّ الأخصّائي الّنفسي في الجزائر هو الحاصل على شهادة في علم النّ          
ة بما يّ عليها من الجامعات الأجنب الحاصلتلك  الوطني، أوالجامعات المتواجدة عبر التّراب 

دراسته في من زاول  كلّ  لقب أخصائي نفساني علىإذن يحصل  الجزائر، يعادلها في
أربع سنوات في نظام  قُضِيِّهليسانس في هذا التخصّص بعد  الجامعة بعد حصوله على

 (، أو ثلاث سنوات في نظام التّعليم العاليSystème classiqueالقديم ) عليم العاليالتّ 
 .(Système L.M.Dالجديد )

وشهادة اللّيسانس في علم النّفس تمكّن الطّالب من الحصول على هذه الشّهادة في          
شهادة ليسانس في علم النّفس  علم النّفس التّربوي، شهادة فيعدّة تخصّصات وهي: 

اللّغوي )أورطوفونيا، شهادة ليسانس في علم  ، شهادة ليسانس في علم التّصحيحاديالعيّ 
دّدة في دراسات ما بدورها إلى تخصّصات متع ع هذه التّخصّصاتوتتفرّ  النّفس الصّناعي،

                                                                                                                     بعد التدرّج(.

ائي لاقي اتأخ-2  يانالن فس الممارسة المهني ة للأخص 

لأخلاقيات المهنة لدى الأخصّائي الّنفسي في أنّه لحدّ السّاعة لا يوجد مجلس  رغم         
أساسي في الوظيف العمومي  النّفسي قانون  نّ للأخصّائيإالجزائر، عكس البلدان الأخرى، ف

به  عليها ضمنيّا نّه يحصلإف الأخلاقيّات المهنيّة والممارسة أمّا قانون  لهذه المهنة يحتكم
ليه،   الجامعي في هذا التخصّص. من خلال تكوينهوا 
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ائي الن فس 2-1  يانتعريف الأخص 

                         أو أن رّ ــــــــــدّة وظائف، كالعمل الحــــــي يمكن أن يشغـل عانإنّ الأخصّـائي النّفسـ         
ـم التّعلي (،Orientationالإرشاد) ـام مثل:يشغـل مناصب حكـوميّة، ويمكـن أن يقوم بعـدّة مه

ـرة (، الخبL’évaluation) (، التقيـيمL’enseignement de psychologieلعلـم النّفـس )
(L’expérienceالتّكـوين ،) (Formation،) العـلاج والتكفّل (Thérapie et prise en 

charge والبحث ،)(La recherche.. ).                                   

 شروط الممارسة المهني ة 2-2

قبل أيّ تدخل يجب على الأخصّائي النّفي من أن يتأكّد من قبوله من طرف الّذين          
ويجب أن يطلعهم على أهداف  أو علاجي، أتوا لمعاينته، سواء كانوا في إطار تقييمي، بحثي

 الموضوعية والمصداقية.في ذلك، أي الحفاظ على  وحدود تدخّلاته والطرق المتّبعة

 الط رق الت قني ة للممارسة المهني ة 2-3

المعلومات المتعلّقة  وتدوين وأهّمها السرّيّة التّامّة، بمعنى جمع، معالجة، تصنيف         
في إطار تكويني أو تعليمي،  المعلومات تستخدم هذه بنشاطه وفق معايير محدّدة، وعندما

مراعاة السريّة التّامّة للأشخاص، وذلك عن  يجب علميّة؛وندوات  بحث، نشر أو تدخّلات
حصاء إبعاد طريق أو غير  التي من الممكن أن تسمح بالتّعرّف المباشر كلّ العناصر وا 

 للأشخاص المعنيّين. المباشر
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ائي الن فسي ات جاه زملائه 2-4           مسؤولية الأخص 

خلال  للمهنة، من أن يساعد زملائه، خلال ممارستهميجب على الأخصّائي النّفسي 
في الحالات الصّعبة  والعون، خاصّة الدّفاع عن أخلاقيّتها، بما في ذلك، تقديمه الإرشادات

                          الأخلاقيّة. ومساهمته في حلّ كلّ المشاكل

 مسؤولي ته في الت عريف بالمهنة 2-5

ذاعة علماننّفسإنّ الأخصّائي ال          النّاس والرّأي  النّفس لدى ي يحمل مسؤوليّة نشر وا 
لكلّ بنود أخلاقيّات هذه  من خلال ممارسته العام، أي لدى الإعلام، عن طريق احترامه،

هذا التّخصّص، والمعطاة  التي تخصّ كلّ المعلومات  في تصحيح حقّهل المهنة، واستخدامه
 للرّأي العام.

ر  2-6  ات الت كوين في علم الن فسمبادئ وتصو 

والأخلاق في عمليّة  العلميّة يجب أن يُلفت لطلبة علم النّفس بضرورة تقيّدهم بالدّقّة
)كالحذر الكبير والتّحقيق(، والالتزام الكبير في احترام  تقييمهم، وللأشخاص والجماعات

 ء بهويّتهم.أو رفض الأشخاص للإدلا الحرّيّات في قبول

ائي الن فسي الممارسات-3  المهني ة والأمكنة التي ينشط فيها الأخص 

 Formationيّيـن وتبعـا لتخصّصاتهـم، تكويناتهـم الأصليّـة )انالأخصّـائيين النّفس إنّ        
universitaireوالمكمّلة ) (Autre formationوكذلك ،)  أمكنة تواجدهم ونشاطهم، هي
                                  ومتنوّعة. رستهم مختلفةالتي جعلت مما
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وهي: الصحّة،  إذن يمكن رصد أربع حقول كبيرة لممارسة الأخصّائي النّفسي،        
هذا الأخير عادة  طالبحث، ويرتبالتعليم، النّشاط الاجتماعي )مؤسّسات أو جماعات(، 

في المجال القضائي أو العدالة كخبير،  للعمل ويستدعى الأخصّائي النّفسي أيضا بالتعليم،
المقدّمة خلال الحوادث، الهجمات، الكوارث ومختلف  والمساعدات ويشارك في الخدمات

  الإجرامية الأخرى. العمليّات مخلّفات

 الصحّة والنّشاطوفي الجزائر، يمثّل أكبر نسبة للممارسة النّفسيّة في قطاع          
الأخرى، من بينها،  الاجتماعية النّسبة الأخرى موّزعة على النّشاطات الاجتماعي، وتبقى

 البحث العلمي. العمل، والنّسبة الأقل في ميدان

 الممارسة المهنية في علم الن فس 3-1

الإكلينيكي أكثر من  إنّ مجال الصحّة والتّعليم يستقطب أكثر الأخصّائي النّفسي         
ه، لأنّ طبيعة تخصّصه ومعرفته العلمية ونوعية الخدمات التي يقدّمها ويقوم بها تهتمّ غير 

 على الاستقلالية، على التّكيّف والتّوجيه. كالمساعدة بانشغالات هذه الشّرائح،

في بعض  الإكلينيكي على الرّغم من أنّه لا خير في تواجد الأخصائي النّفسي         
مجال التّحاليل  الواسع في يه في ميدان العمل لأنّ تطوينهمراكز الإرشاد والتّوج

                           عمليّة التّوظيف. البسيكولوجيّة، يسمح له بعمليّة الانتقاء عند

 المـرضي النفسعلـم  ي له تكـوين متخصّـص فيانوبمـا أنّ الأخصّـائي النّفـس          
(Psychopathologieلهذا يفسح ل ،)ي المستشفيات ف حكومية بأن يتبوّأ مناصب ه المجال

 خاصّة، مستشفيات الأمراض العقليّة.العامّة والمتخصّصة 
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فقد يشغل  الجواريّة، وينشط الأخصّائي الإكلينيكي أيضا فيما يسمّى بالصحّة         
ها داخل المدارس بمختلف أطوار  يانأو كأخصّائي نفس منصب )مستشار التّوجيه النّفسي(،

النّشاط  وفي مديرية النّفس المدرسي، وهو تخصّص حديث في الجزائر، في إطار علم
 والطّفولة(. للطّفولة، حماية الأمومة الاجتماعي )المساعدة الاجتماعيّة

المهن الحرّة،  كما يمكن للأخصّائي النّفسي الإكلينيكي أن يمارس مهنته في إطار         
 نفسي.خاصّة كمحلّل نفسي أو معالج 

                    الأخصّائي الإكلينيكي. وسنستعرض فيما يلي أمثلة عن بعض الهياكل التي توظّف        

 الأوساط التي تعالج المرض العقلي 3-1-1

 ، الطّفل والمراهق( للاستشفاء الدّاخلي.للرّاشد)العقلي مراكز المرض  -
 المصحّات الخاصّة. -
 (.CMPالنّفسيّة -)كالمراكز الصحّيّة مراكز الاستشفاء الخارجي -
 ....مراكز المدمنين -

 أوساط الط فولة والط فولة المسعفة 3-1-2

 مراكز الولادة. -
 دور الحضانة. -
 (Pouponnières)مراكز الطفولة المسعفة  -
 مراكز حماية الطفولة والأمومة. -
 .(CMPP) البيداغوجيّة-النّفسيّة-الطبيّةمراكز المعاينة  -
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قين 3-1-3  مراكز المعو 

 مراكز إعادة التّأهيل لذوي الاحتياجات الخاصّة. -
 (.C.M.P) البيداغوجيّة-الطبيّةالمراكز  -

 أوساط المستشفيات العام ة 3-1-4

 مركز السّرطان. -
 مركز العظام. -
 مركز الطبّ الدّاخلي... -

 الأوساط التي تستقبل الأشخاص المسن ين 3-1-5

 ة.خبرات نفسيّ  -
 السّجون. -
 مراكز إعادة التّأهيل. -

الاختصاصات،  متعدّدة إنّ كلّ هؤلاء النّفسيّين الإكلينيكيين سيتعاونون عادة مع فرق مهنيّة
 الاستماع والحوار. والقدرة على الشّيء الني يحتّم علية التّمتّع بروح عالية ومنفتحة

ناعيالممارسات المهني ة في علم الن فس الِاجتماعي  -4  و الص 

 الت وظيف 4-1

 في عملية إنّ الأخصّائي النّفسي الاجتماعي والصّناعي يساهمان وبقدر كبير         
 الانتقاء بتوظيف الأشخاص.
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الأخصائي  حيث يقوم ويتمّ هذا الاقتناء في مراكز التّوظيف على مستوى السّجون،         
 النّفسي بمناقشة 

له  يتسنّى مّ من ث  طلّبات الدّقيقة التي تحتاجها المؤسّسة و المسؤولين عن المميّزات والمت
لأنّ تكوينه  إعلانات التّوظيف، الاختبار المناسب للموظفين، وقد يتعدّى دوره إلى صياغة

الفكريّة، الاهتمامات  التّفكير المنطقي، الحوافز يخوّل له تقييم القدرات، المعلومات العلمية،
أو كالاختبارات، المقابلة الفردية  حين، يستخدم عدّة تقنيّاتللمترشّ  المهنية والشّخصيّة

 وضع الحالات كلعب الأدوار...الجماعية، 

 التّقارير. بالتّصحيح ووضعثمّ بعد ذلك يقوم 

 تحليل الكفاءات والإرشاد المهني 4-2

وكذلك الاجتماعي إنّ  الأزمة الاقتصادية وكلّ مخلّفاتها خاصّة على الصّعيد          
ملّحة لتدخّل الأخصّائي  وضرورة التّسارع الكبير لتطوير هياكل العمل، أدّت إلى حاجة

العمل والمستأجرين على حلّ كلّ المشاكل المتعلّقة  النّفسي على مستوى هياكلها، كطالبي
 أو الحوافز المهنيّة. والمرتبطة باختبار المهن

على ثلاث عناصر أساسية  (Analyse des situations)ويعتمد تحليل الحالات         
 : وهي

 العمر، الجنس، :ـــ( للمتشاركين أو المترشّحين كالاجتماعية-الاقتصاديةالعلاقة ) -
 الجنسية، الكفاءة.

 الشخصيّة )المستوى التّعليمي، تحليل دوافعه، الجانب النّفسي...(. -
 .والمهنيّةالمعطيات الاقتصادية  -
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الثّلاث،  هذه العناصر لنّفسي بمساعدة الشّخص على تحليلويقوم هنا الأخصّائي ا          
دون أيّ إيحاءات أو  المهني، لكنالمشوار  ويساعد على اختيار وظيفة دون غيرها، وتوجيه

 ضغوطات.

وفي نفس السّياق، فإنّه يقوم كذلك باستثمار الحلول المهنيّة الحديثة واحتكاك وتصادف 
 متطلّبات سوق العمل.

سةالإرشاد  4-3      Le conseil en entrepriseفي المؤس 

( management) ـي في مجـال الإرشـاد، الإدارةانإنّ عمـل الأخصّـائي النّفس         
قي ميقات( )من  والتّنظيـم، يمكن أن نصادفه تحي تسميّات متنوّعة، وهناك تصنيف عالمي

(Guy Minguit)  (5002 55، ص( . 

 الإرشاد 4-3-1

   تقاد بصفة  والاجتماعية فه على أنّه مجموعة من النّشاطات الاقتصاديةويعرّ          
 موالتّصمي ةـــــــــــــــــــفي التّهيئمتخصّصة  لاء، سواء أفراد أو مؤسّساتــــــــــــــــــــــمستمرّة عن طليق عم

(Conception)، ،التّكوين.و الخبرات، التّدخّل،  التّشخيص، التّسويق، القروض 

 الاستشارة 4-3-2

المتطوّرة  والتّقنيّاتالكفء لإجراء كلّ النّشاطات الفكريّة، هو الشخص المناسب و          
 بالاشتراك مع طالبي وعارضي العمل.

على  الذي يعمل هذه الاستشارات تكون في إطار منظّم ومهيكل، وهو الشيء         
                             والفاعلين والأنظمة. النّشطين استقرار وتوازن الاستراتيجيّات والتّفاعلات بين
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     L’expérienceالخبرة 3-3-3

                  تكميلي عن ويعمل الأخصائي أيضا على كموجّه مع المتربّصين لتوضيح         
 المهنة الجديدة وفق متطلّبات ونظام المؤسّسة.

 التّسيير، لهذا فإنّ الأخصّائي النّفسي هنا مُطالب بتكوينات مكمّلة في مجال         
 المؤسّسات، الأرثونوميا، الاقتصاد، الماليّة والتّسويق.

 البحث و الت عليم وسط-5

حاصلًا  النّفساني للدّخول إلى مجال التّعليم والبحث، يجب أن يكون الأخصّائي         
كالماجستير أو الدّكتوراه، رغم أنّ هؤلاء يمثّلون  على شهادة في الدّراسات العليا أو ما يعادلها

 النفسانيين ومن خلال تكوينه الصّلب في )النّظري، المنهجيّة، الإحصاء، ة قليلة من عددنسب
المعارف في مختلف  وتحليل المعطيات...(، الأخصّائي النّفسي يساهم وبقدر كبير في زيادة

المرضي، علم النّفس المعرفي، علم  النّفس ميادين علم النّفس )كعلم النّفس التطوّرين علم
: مثلحوث مع فرق متعدّدة الاختصاصات، بفي  أيضا بالمشاركة لاجتماعي(، ويقومالنّفس ا
المحيط  البيداغوجيا،الأعصاب، علم الأدوية،  طبّ  ،العقلي الفيزيائي، الطبّ  )الطبّ 

 والبيئة...(.

 الجامعة في-6

      ، كأستاذ محاضر بتكوين الطّلبة،يقوم الأخصّائي النّفسي أو الُأستاذ الجامعي        
الطلبة، وقد  والمحاضرات، وتأطير المؤتمرات أو بروفيسور جامعي، ويساهم في تنشيط

لم النّفس، كمعاهد علم ع علم النّفس بأن يحاضر خارج معاهد يطلب الأستاذ الجامعي في
 الطبّ، معاهد تكوين الأساتذة... الاجتماع، 
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ائي ا أدوات-7  لن فسانيو وظائف الأخص 

وبمكن تخصّصه،  مهما كان ميدان وذلك إنّ للأخصّائي النّفسي وظائف محدّدة،        
 حصوها في ثلاث وظائف أساسية وهي:

                هي المقابلة. (، والأداة المستخدمة هناJonction thérapeutiqueوظيفة علاجيّة ) -

 في ميدان )خاصّة (،Jonction évaluatriceوظيفة تقييميّة والقيام بالخبرة ) -
                     الملاحظة. العدالة( ، أين تكون الأداة المعتمدة هي الاختبارات،

تنشيط  عن طريق (، وتتجسّد عموماJonction de régulationوظيفة ضبط ) -
 الاجتماعات وتسيير الفرق. 

 الوظيفة العلاجية: -7-1

وتكون فرديّة أو  علاجيّة ن الإكلينيكيّين، لهم عموما وظيفةإنّ الأخصّائيين النّفسانيّي         
 بدورها إلى: وتنقسم المقابلة المقابلة، علاجيّة، وتكون أداتهم في تحقيق ذلك هي

هة: - معيّنة ويقوم بطرحها  بحيث الأخصّائي النّفسي وضع مخطّط لأسئلة مقابلة موج 
 على المريض وهو الذي يقوم بتوجيه الحوار.

هة:مقابلة ن -                      المريض،  حوار  يقوم الأخصّائي النّفسي هنا بتوجيه صف موج 
                         المريض. ويقوم بإعادة صياغة بعض الأسئلة،  يشجّع

هة: - التي يطرح لها مشكلة،  حيث يقوم بترك المريض حرّا في الكيفيّة مقابلة غير موج 
 بالاستماع. ويكتفي يتدخّل أبدا ولا يتدخّل إلا نادرا أو لا
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قدر  بالحياديّة وعند الاستماع الأخصّائي النّفسين يجب أن يحاول بالتّحلّي         
ليستطيع  الفضاء المناسب المسبقة، لتهيئةالمستطاع، وأن يبتعد عن الأحكام والأحكام 

تعترضه. إذن تهدف  التي والرّاحة، للتّعبير عن المشاكل المريض من خلال الإحساس بالثّقة
 )إنتاجات لفظية، عن نفسه عن طريق أيتاح الفرصة للمريض للتّعبير الإكلينيكيّة إلىالمقابلة 

الوصول إلى العلاج  وتتلاشى بعدها بهدفلتترجم إلى كلمات لتزول  (،سلوكية، جسدية
 وأعراض. معاناة شكل علىتظهر التّامّ، وقبل هذا كانت مقنّعة 

ومن المهـمّ الإشارة هنا أنّه من الضروري التّمييز بين المقابلة النّفسـيّة وجلسة          
شخص في حالة معاناة يجب  التّحليـل النّفسـي، تهدف الأولى إلى التّوجيه والتّركيـز على

وكل مخزوناته التي من شأنها أن تكون سببا  حلّها، يتّجه المحلّل النّفسي إلى اللاوعي،
 ( )الفرد الشّعوري(.Lacanيسمّيه )لاكون،  وهذا ما لمعاناة،عموما في ا

 الوظيفة الت قييمي ة 7-2

المرض النّفسي  في ميدان )التّوجيه المدرسي، التّشخيص :في عديد الحالات مثل         
نيّين بالقيام بعملية النّفسا على الأخصّائيّين يتوجّب والعقلي والاستدلال على المهارات...(،

 الملاحظة للمحيطيعتمد على بعض الأدوات مثل  والقيام بهذه العملية، التّقييم والقياس للأفراد
 المناسبة. واستعمال الاختبارات

ظواهريّة ووصفيّة  الملاحظة مثلا اجتماعية، إكلينيكية )تسجيل بعض الإشارات الخاصّة(،
                                       (.52، ص 5002)مارتن،  نجدها عادة في )علم النّفس التطوّري(

وكذلك على الخبرة  ولكن في معظم الحالات تركّز على الدقّة في تحديد الأحداث،         
شروط  استفاءلعدم قدرتها على  الشّخصيّة للملاحظة، وهي ضروريّة لكنّها غير كافية
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تية، ولهذا، استعمال الاختبارات يسمح بتجاوز كل الذّا موضوعية بإدراجها درجة معيّنة من
 ذلك، لأنّها مقنّنة ومعمّمة، وصفيّة، محقّقة عن طريق منهجيّة إحصائية.

حة، ومن يصح بطرق  إذا استعملت ولكن صلاحيّتها العلميّة لا تكون محققة إلاّ          
 يّين نفسانيّين.أن يكون أخصّائ طرق مهارات معينة الشيء الذي يحتّم على مستعمليها

 الاختبارات إلى ثلاث فئات رئيسيّة: وتنقسم،         

لفهم، المعرفة، )الذّاكرة، اوهي تقيس مختلف المظاهر المعرفيّة  اختبارات الذ كـاء -
 Quotient) (QIذلك فيما يسمّـى بمعامل الذّكاء ) المنطق، القواعد اللّغويّة(، ويترجم

intellectuel،) ( وهذه بعض الأسئلة في الاختبارات المستعملةWAIS) 
(Wescheler Adult intelligenceعند الرّاشد، أمّا عند ) الأطفال هو (WISC )
(Wescheler intelligence scool children) .عند الأطفال ابتداء من الخامسة 

( QI) تعطي والتي اللّفظيّـة هذه الاختبارات تقوم بتجميع الاختبارات اللّفظيّـة وغير
 ويوجد إجمالي وعامّ، (QIليتمّ تجميعها في ) ( للمهارات، للمهارات،QIلفظـي و)

 Wischeler) (WPPSE) ( سنوات ويسمّى02) خمسالأقلّ من  للأطفالر اختبا
preschool and primay school of intelligence.) 

وهي تقيس الذّكاء  (،de facteur gوهناك اختبارات تسمّى باختبارات العمّال ج )
تأثيرات ثقافيّة، وهو عبارة عن اختبار مكوّن  العام، أي الذّكاء الخام الخالي من كلّ 

 La figure) (نموذج، و)وجه ري  ملوّنة تقوم عن طريقها بإعادة تركيب من مكعّبات
de Reyتبارات أخرى مثلبإعادة إنتاج وجه معقّد أو اخ (، وتقوم على الذّاكرة    :  
le D 28 وle DM 38. 
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                                                                    Test des aptitudes اِختبارات الاستعدادات -

للإنسان، المتعلّقة  إنّ مصطلح كالاستعدادات يدلّ على القرارات الطّبيعيّة
 التّدريب والتّربيّة. يقبدورها بالتطور النّفسي والفزيولوجي، عن طر 

الاستعدادات ذات  والاستعدادات الإنسانيّـة متعدّدة، ولكن يمكننا التّمييز بين
بخطّ نفسي محض ولكن بغرض  (، والاستعدادات ليسمثلاً  الذّاكرة)الفكـري لتّنظيم ا

 تكميلي للتّشخيص.

 :ونميّز هناك عائلات كبيرة مهيمنة، اختبار تقييم مدرسي ومعارضي مثل
(، اختبار المنطق LIREL) اختبار القراءة (،l’échelle Bourdier) ()سلّم بوردي

(YRMاختبارات الحركة ،...) اختبارات التّرابط الحركيّة :مثل( )(motrice 
coordination،) (Charhop-Atwel(، اختبار المهارات )قروفار( )Graufard،) 

لرؤية الألوان،  (،Farnsworth( )فارنس وارث)اختبار فزيولوجيّة مثل  اختبارات
DD2 .للكشف المبكّر عن التّخلّفات الذهنيّة 

عدّة  يستعملون  أمّا في ميدان التّوظيف والتّوجيه، الأخصّائيين النّفسيّين
الحقيقيّة، تقيّم  الإنجاز وبدقّة المهارة للِاستعداد الذي يكشف عن القدرة على اِختبارات

التّشفير  معيّن، مثل: المهارات الكتابية وتحليلنشاط في تأدية  سرعة المترشّحين
في الإعلام  بالنّسبة لمختصّ  ارين التّصميم والبرمجةبالنّسبة للسّكرتير، أو اختبار تم

 الآلي.

 إذن، إنّها اختبارات للمهارات والكفاءات المهنيّة للمترشّحين.
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 Tests projectifs الاختبارات الإسقاطي ة -

دقيقة فيما  معلومات خصّائي النّفسي بالحصول علىإنها اختبارات تسمح للأ
 النّفسية للفرد. يخصّ تنظيم الشّخصيّة والسّيرورات

مثل )بقع  تجريديّةوتحتوي مختلف هذه الاختبارات على تقديم وعرض صور 
استعمالًا الاختبار  الحبر(، أو تصويريّة أين يقوم الفرد بترجمتها بكلّ حريّة، وأكثرها

 .والرّاشدينوهو صالح للأطفال  (،Teste de Rorschach) رشاخالتّشخيصي لرو 

يعـرض مشـاهد  ، والذي(Murray) (موراي)و (Morgan) (( )لمورقنTATأو )
 Louis) لويس كورمن()لـــ  la patte noireو متعـدّدة وغامضـة للشّرح،

Corman بوضع خنزير صغير في مشاهد. هو يقوم( للأطفال و 

بط 7-3  وظيفة الض 

وتعديل  مهمّة ضبطدائماً  إنّ الأخصّائيّين النّفسانيّين ومهما كان قطاع نشاطهم، له
خاصّة في الحالات المهنيّة  المساهمة في التّعبير الفرق، المجموعات، تنشيط الاجتماعات،

 عاطفيّا وانفعاليّا. المشحونة

التّفريغ  على والمساعدة وتكمن مهمّته الأساسيّة في تسهيل عمل كلّ فرد منهم،
أثناء الممارسات  الصعوبات التي يواجهها الأفراد الانفعالي العالي، وكذلك القيام بتحليل

صعبة  لتي غالباً ما تكون ا التقدّم الفردي والمساعدة الخاصّة في البدايات المهنيّة، ولتحقيق
 وجدّ معقّدة.
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وضبط أخذ  تّأهيليّة،ال والأخصّائيّون النّفسانيّون مطالبون أيضاً بإدارة الاجتماعات
أو الانسحاب، والعمل  وكذلك تهيئة الجوّ للتقدّم الكلمة، بحيث يعمل على توازن في الفرق 

 الدّاخليّة. وفهم الإشكالية التّنظيميّة عفوي بالمساهمة في شرح وتوضيح على تكوين مستمر

(، فرق عمل groupe de réflexion)للتّفكير وفي الأخير، يقومون بوضع فرق 
(groupe de travail( فرق الكلام ،)groupe de parole،)  أين يقوم المنخرطون

 بالاندماج أكثر داخل العمل وا عطاء الأفضل.

 خلاصة الفصل -

يمكن  الوظائف التي رغم أنّه من خلال هذا التّقديم الوصفي البسيط لمختلف       
رغم أنّ  ف التّوظيف،الفئة تعاني من ضع للأخصّائي النّفسي أن يشغلها، تظلّ هذه

 في ظلّ الأزمة العالمية للمعارف التي يقدّمها علم النّفس، خاصّة المجتمع بحاجة ماسّة
الكثير من المشاكل التي  أزمة خلّفت الاقتصاديّة التي مسّت الجزائر كغيرها من البلدان،

سعار، الشيء يتخبّط فيها الفرد الجزائري، كتدنّي المستوى المعيشي موازاة مع ارتفاع الأ
                               سلباً الجزائري.   النّفسيّة والجسديّة التي ما فتئت تهدّد الفرد  على الصحّة الذي يؤثّر

 



 ةالمنهجيّ  الإجراءات مس:الخا الفصل

ّتمهيـــدّ-
راسةّمجالات-1 ّالد 
ّالمجالّالجغرافي1-1ّ
ّالزمني لمجالا1-2ّ
راسة-2 ّةالاستطلاعيّ  الد 
راسة عي نة وصف 2-1 ّةالاستطلاعيّ  الد 
راسة أدوات2-2ّ ّةالاستطلاعيّ  الد 
راسة نتائج2-3ّ ّةالاستطلاعيّ  الد 
راسة-3 ّةهائيّ النّ  الد 
ّالبيانات جمع وسائل3-1ّ
ّالاستمارة3-2ّّ
ّوسائلّمعالجةّبياناتّالاستمارة3-3ّ
ّالتحليلّالكمي3-3-1ّ
ّالتحليلّالكيفي3-3-2ّ
ّالجنس حسب العي نة خصائص3-3-3ّ
ّالسنّ  رمتغي ّ  حسب العي نة خصائص3-3-4ّ
ّالاستمارة محاور3-3-5ّ

ّ
ّ
ّ

 



 

 

ّللاستمارة العامة تائجالنّ  مناقشة3-3-6ّ
ّلالأوّ  للمحور ةالعامّ  تائجالنّ  مناقشة3-3-7ّ
ّالثالثّ  للمحور ةالعامّ  تائجالنّ  مناقشة3-3-8ّ
ّةّللمحورّالر ابعتائجّالعامّ مناقشةّالنّ 3-3-9ّ
ّالخامس المحور نتائج مناقشة3-3-11ّ
ّ سلسليالتّ  الاستحضار نتائج مناقشةّ-
 ةالخاتمّ-
 

ّ

ّ

ّ
ّ

 ّ
ّ

ّ

ّ
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 تمـــــــــــــــــــهيد -
في جمع وتنظيم  ه الباحثكي يسلريق الذّ ة هي المسار أو الطّ إنّ الإجراءات المنهجيّ 

ساؤلات على التّ  الإجابة من أجل مةالمعطيات من أجل الحصول على معلومات دقيقة ومنظّ 
م يتّ  في هذا الفصل عرض الإجراءات التي موعلى هذا الأساس سيتّ  المطروحة في البحث،

 ومعطيات الدّراسة. الاعتماد عليها في جمع بيانات
 الدّراسة مجالات-1

 الجغرافيالمجال  -1-1

 والاجتماعيّة تخصّصة ية العلوم الإنسانيّ كلّ  راسة في جامعة سكيكدة،أجريت هذه الدّ 
 الثة ليسانس،نة الثّ سّ ال فس المقبلين على التخرّج أيطلبة علم النّ  وشملت كلّ  فس،علم النّ 

ة عبر جامعاتنا المقبلين على التخرّج الموزعّ  فسلم النّ ك لصعوبة وصولنا إلى طلبة عّ وذل
 دمي،نفس الصّ عين على التخصّصات التّالية: علم الّ لبة موزّ وكان الطّ  الوطني، عبر التراب

 حضيري.فس التّ علم النّ  فس الإجرامي،علم النّ 

 المجال الزّمني -1-2

على  حيث تمّت ،2102/2102ة الدّراسية نأجريت هذه الدّراسة على مدار السّ 
 مرحلتين:

 المرحلة الأولى 1-2-1

ظرية حينها جمع المعلومات النّ  حيث تمّ  ،2102/2102نتين دت على مدار السّ امتّ 
 اصة بموضوع الدّراسة.الخّ 
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 المرحلة الثانية 1-2-2

شملت  الميدانيّة التيت الدرّاسة حيث تمّ ، 2102/2102امتدّت على مدار السنتين 
 نتائجها.وتحليل  تصنيفها فيها جمع البيانات، مالنّهائية، يتّ ة والدّراسة الدّراسة الاستطلاعيّ 

 ةالاستطلاعيّ  الدّراسة-2

أنّها تهدف  حيث طبيقي،ة تعدّ المرحلة الأولى من الجانب التّ إنّ الدّراسة الاستطلاعيّ 
تساعد الباحث على  موضوع البحث كما إلى جمع أكبر عدد ممكن من المعلومات حول

كذا المحاور و ات، الذي يمكنّه من وضع الفرضيّ  يءحول بحثه، الشّ  وضع تصوّر عامّ 
 في كما تلقي مزيدًا من الضوّء على المشكلة المطروحة ويقولفرضيّاته، الأساسية التي تخدم 

البحث  ءاً لبناة أساسًا جوهريّ تعتبر الدّراسة الاستطلاعيّ » )محي الدّين مختار( هذا الصدد
 (.24ص ،2111 )محي الدّين مختار، «كلّه

 ةوصف عيّنة الدّراسة الاستطلاعيّ  2-1

والتي يبلغ  أفراد من مجموع العيّنة الكلّي 01ة على لقد أجربت الدّراسة الاستطلاعيّ 
 فس سنة ثالثة.طالبًا في علم النّ  88

  ةأدوات الدّراسة الاستطلاعيّ  2-2

موجّهة من الأسئلة الصف نّ في هذه الدّراسة في المقابلة تمثّلت الأداة المستخدمة    
ير عن عبلبة للتّ ة الكاملة للطّ الحرّيّ  بغية منحة المطروحة في بحثنا المفتوحة حول الإشكاليّ 

ومن ناحية أخرى الحصول على رصيد  ،يعيشونها وكيف ة،هم المهنيّ وراتهم لهويتّ رأيهم وتصّ 
 فيمايلي: لتات فيما بعد والتي تمثّ وتحديد الفرضيّ الموضوع  المعلومات لإثراء أكبر من

 هل اخترت تخصّصك؟ -
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 م النفس؟لص عكيف تعرّفت لتخصّ  -
 صك؟تخص   كيف تعرِّف -
 ائي نفساني؟لمزاولة مهنتك كأخصّ  هل أنت مستعدّ  -
 ما هي الصعوبات التي تواجهها أثناء تكوينك؟ -
رين-الأساتذة- كيف تصف علاقتك مع الزملاء  -  رة؟الإدا – المؤطِّّ
 كيف تتصوّر مستقبلك المهني؟ -
 كيف تنظر لك عائلتك؟ -
 فس؟جاه مهنة علم النّ ما هي نظرة المجتمع اتّ  -

 ةنتائج الدّراسة الاستطلاعيّ  2-3

هؤلاء الطلبة  تصوّرات رصد من خلال إجابات أفراد العيّنة على هذه الأسئلة تمّ 
عوبات التي كذلك الصّ و  في تكوينها، من خلال العناصر التي تدخل يتهم المهنة،لهوّ 
على ضعف  ا، فلقد أجمع الكلّ التي يعيشونها يومي   جهونها أثناء تكوينهم والتحدّياتيوا
                                 والممارساتي. وما يتطلّبه الواقع المهني كوينالكبير بين طبيعة التّ  باينوالتّ ، أطيركوين والتّ التّ 

رغبة منهم  فسم النّ لص عجمعوا على أنّهم اختاروا تخصّ لبة أعلى الرّغم من أنّ الطّ 
استجابة وتوافقًا مع كل هواماتهم  زين،ين ممارسين متميّ ين نفسانيّ ائيّ ن يصبحوا أخصّ أب

صات ة وأنّ معظمهم جاء من تخصّ فس  خاصّ ص علم النّ ة عن تخصّ شعوريّ ة واللاّ عوريّ الشّ 
فس على قائمة الاختيار م النّ لفكان ع ة،جنبيّ كانت آداب ولغات أ أي شعبة البكالوريا، ةأدبيّ 
ة اعتبروه من التخصّصات العلميّ و سجيل في الجامعة، ي للتّ لّ الأوّ  ص الجامعيخصّ للتّ 

 الذي ة الفلسفة،وا لها في مادّ تعرّفوا إليه من خلال بعض المعارف التي تطرقّ ، المعروفة لديهم
                                      ميكانزماته  وكلّ  لبشري،لوك اه دراسة للسّ فس على أنّ م النّ لم لهم  عتقدّ 

 ةق  ورة المسو  الصّ  ومازاد اشتهائهم لهذا التخصّص هو تلك دة،ة المعقّ ة والعقليّ هنيّ اته الذّ وعمليّ 
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صال الإعلامي والاجتماعي كالأفلام فس عبر وسائل الاتّ ا لتخصّص علم النّ إعلامي  
فسي وأثره على م نماذج مختلفة عن الاضطراب النّ تقدِّّ  ت  أ ي ما فتِّ ية التّ لفزيونة والتّ نيمائيّ السّ 
نفساني في الكشف عن هذا الاضطراب ص الّ الذي يلعبه المختّ  وك الإنساني والدّورلالسّ 
نين الأخيرة حوّلات التي طرأت في السّ ا عن التّ يومي   دائر وما تنقله الج تعديله، عي إلىوالسّ 

كالشّذوذ الجنسي،  ة،الخطير  بعض الانحرافات وظهور، الجزائري  ات الفردعلى سلوكيّ 
لا نراها  إلّا في الأفلام  ة التي كنّابعض الجرائم الاحترافيّ و  ة،فليّ الطّ  الجنّسيّة لاعتداءاتا

ه ترا مباشرًا بمحيطه ومعايشتأثّ  رلبة من تأثّ وهناك من الطّ  ينما،ة في صناعة السّ الخياليّ 
هذه العوامل  لبة أنّ كلّ د الطّ ولقد أكّ  وحتى حالات انتحار،ذهانيّة  تئابيّهاكالقريبة من حالات 

ونزيد على كل هذا أنّهم  فساني،ائي النّ وط بالأخصّ المن   ورة للدّ إيجابيّ  ةساهمت في بناء صور 
مشاكله  يستمع ويساهم في حلّ  ه ذلك الكائن  الذيأنّ  لىفساني عائي النّ يدركون الأخصّ 

 الفرد الجزائري،  مر الذي يفتقدهلأوهو قادر على مدّ قنوات  الحوار ا ،ومشاكل الآخرين
اجتماعي  أو، جماعي عائلي،ن النّاس سواء على مستوى فردير بيحسب ظنّهم الحوا

هذا ما ساعدهم في بناء صورة  ة،والعقليّ  ةنفسيّ دي الكثير من الأمراض الّ اتف سيساعد في
 ه.خارقة  دون غير  ى فس من امتلاك قو م النّ له عالح الذي قد يمكّنة للرّجل الصّ ذهنيّ 

ها بقون لطة يحقّ والسّ  ،ةالقوّ  فس كان بحثا عن الكمال،النّ  مإذن اختيار تخصّص عل
خصّص فرض عليه لعدم نّ هذا التّ أب رغم هذا فهناك  طالب ذكر ،مةة مقي  مكانة اجتماعيّ 

 ما نجحتش في المسابقة تاع السبور،)اضة فيقول الريّ  رّبيةتية التمكنّه من الانتساب إلى كلّ 
ل كان  لغة انجليزية فالأوّ  ارات،يالث في لاليست تاع الاختخصّص الثّ فس كان التّ وعلم النّ 

رايح  بعد التخرّج، لكنّ  مت  للقدر تاعي،تسل  اأنا راني  فس،الث علم النّ ة والثّ لغة فرنسيّ  انيوالثّ 
ليبيِّّن  (،ين نكون عندي شهادة جامعيةا حابّ لديّ أنا قريت خاطر وا جارة مع بابا،نخدم في التّ 
فرض عليهم على اعتبار  ولكنّ  خصّصلبة من لم يختاروا هذا التّ هناك من الطّ  هذا الأمر أنّ 
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ة لا فس خاصّ ة وتخصّص علم النّ ة عامّ خول إلى تخصّص العلوم الاجتماعيّ معايير الدّ 
ات أخرى التي تفرض معدّلات بتخصّصما قورن  إذا ة،وعاليّ  يخضع إلى مقاييس دقيقة

 فسليكون علم النّ  ة،والإنجليزيّ  ،ةكالفرنسيّ ، ةحتى اللّغات الأجنبيّ كالطبّ، الصّيدلة و  عالية،
سجيل التّ  لوريا يستطيع اخر القائمة ومن يملك أضعف المعدّلات في شهادة البكآفي 

 والانتساب إليه.

عن جلّهم  التخرّج فعبّرين بعد انيّ نفسّ  ينائيّ ين للعمل كأخصّ مستعدّ  انوان كإسؤالهم أمّا 
فساني إذ يعتبرون مهمّة ائي النّ ة بالأخصّ المهام الخاصّ  داء كلّ أتخوّفهم وعدم قدرتهم على 

فسي والعقلي ة وأنّ المرض النّ به، خاصّ  أنّ يقوموا شخيص والعلاج من أصعب ما يمكنالتّ 
ل ل المجر    .ل بهاوالتكفّ  ،فهمها حديدها،تد هذا ما يعقّ ، محسوسةالدة وغير من العِّ

أو  على أنّه ذلك العلم دون تخصّصهمصهم يحدّ رغم وعيهم بموضوع دراسة تخصّ     
 هذا، ل بكلّ والمرضي وطرق الكشف والتكفّ  ويّ السّ  هرس الإنسان في بعديدص الذي يالتخصّ 

 كوين غير كافية لصقل معارفهم وتطويرمن التّ  ومع هذا فهم يعتبرون  ثلاث سنوات
 نا ما  وماأ ثلاث سنوات  ما كانت كلّها تخصّص، »البات الطّ  حيث تذكر إحدى ,كفاءاتهم

 راني خايفة كيفاش ندير لو كان نلقى نة الأخيرة،التخصّص إلّا في السّ  فهمتش يتشحسّ 
نّ أهذا ب ريظه  ،«(  sychologue capable)ة نخدم ونكون وفي نفس الوقت حابّ  خدمة،

                                 وتمكنّها وذلك لعدم تمرّسها ة للعمل في مجال تخصّصها،دّ البة ليست مستعالطّ 
ة وهذا ما يظهر حقيقة ارتباط التصوّرات الاجتماعيّ  ا،ا وكيفي  ي  مة  كمِّّ ة المقد  ة العلميّ من المادّ 

ة كوينيّ ماذج التّ عبه النّ والدّور الأساسي الذي تل كوين،لبة بأنماط التّ ة لهؤلاء الطّ ة المهنيّ للهويّ 
 .ة خصوصًاة المهنيّ ومفهوم الهويّ  في بلورة مفهوم المهنة عمومًا

د فأكّ  مسارهم الأكاديمي، ي قد تعترضعوبات التّ ى الصّ محاولتنا تقصّ  ا فيما يخصّ أمّ 
 قون له من خلال كلّ الذي يتطرّ  ظري الجانب النّ  لبة على أنّهم يريدون اختبار كلّ الطّ 
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هم وبعدهم كفعدم احتكا يدرسونها في مختلف المقاييس، ة التيفسيّ والمقاربات النّ ات ظريّ النّ 
 حلّ لن ي   ة صراعة بمهنتهم  جعلتهم يعيشون وضعيّ الممارساتي والفضاءات الخاصّ  عن الواقع

       مع أشخاص مصدومين  ةة ولقاءات حقيقيّ جراء تدريبات ميدانيّ احسبهم إلّا من خلال 
أنا في حياتي ما  » دميفس الصّ تخصّص علم النّ  البات تدرسإحدى الطّ قول ت رمين،جأو م

« وما نعرفش واش نعمل كي يجي عندي باش نعالجو نفسية، حد عندو صدمةاقابلت و 
 جن،السّ  نفس الإجرامي "عمري ما دخلت إلىالبات في تخصّص علم الّ قول إحدى الطّ تو 

ة والفجوة الكبيرة التي تطبع الهوّ  جمهذا ما يتر ( les psychopathesل )راني خايفة نقاب
 .طبيقيوالتّ  ظري فلا تكامل بين النّ  نفس،تخصّص علم الّ 

ى حتّ  مية،منها علّ  ة أكثرفقد أكدوّا على أنّ علاقاتهم شخصيّ  وعن علاقتهم بزملائهم،
زميل  الشّخصيّة إمّااتية الذّ  تفاعلاتتلك الّ  على ائماق ة يبقىاختيارهم للأعمال الجماعيّ 

 ،رين فكانت متضاربةمع الأساتذة والمؤطِّّ  لاقتهمع اأمّ  ،أو المنطقة ،صديق الحي أو ،غرفةال
، فتعجرِّ م غير م  حسب رأيهم هو ذلك الأستاذ المتفهِّ  ب لديهم،فهناك نوع من الأساتذة محب  

أطير فهم أمّا عن التّ  ة،يّ ة غير مستعصع  يِّ ط المعلومات ويجعلها ط والذي يبسّ  ع،تواضِّ م  
طون يتخبّ ، ممّا يجعلهم حيحوجيه الصّ م أساتذتهم  وعدم تقديم الدّعم والتّ عدم تفه   ،ون يشك

                 أنا كنت نحب علم  »: الباتوتقول إحدى الطّ  ،ةاحية المنهجيّ ة من النّ خاصّ  ،وحدهم
نة في السّ  حتى التقيت بأستاذة لي الأستاذ جعلني أكره هذا التخصّص، وحد لكنّ  فسالنّ 
 «. ثقة في نفسيالّ و التوازن لي  رجّعتالثة الثّ 

ى تسليم أوراق الاعتماد في دة لا تتعدّ محدو ة و أمّا عن علاقتهم بالإدارة فهي سطحيّ 
 لمستقبلهم المهني فهم يصفونه بالمجهول طةسق  قة والم  ب  عن تصوّراتهم المست   الجامعة، أمّا
لا ة وأنّهم يأملون في مواصلة دراستهم أوّ خاصّ  سبة لهم،النّ ب شيء غير واضح فكلّ والضّبابي، 
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 خول إلىجاح في مسابقة الدّ فس من خلال النّ نّ القة في لثّ امن المعرفة و  واكتساب المزيد
 الماستر والدكتوراه.

عهم على  ا يشجّ ورًا ممارساتي  لبة لا يملكون رؤية وتصّ هؤلاء  الطّ  نّ أب نستقرئ من هنا 
ة لغياب جماعات مهنيّ  ،ينين نفسانيّ ائيّ كأخصّ  ة بهموط  المن   ارالإقبال على المهام وتأدية الأدو 

 ة في سيرورة بناءات التي هي إحدى الأبعاد الأساسيّ صّ ة التقمّ عمليّ  ة تساعدهم فييّ عِّ مرج  
وجودها بين  تأثبت ةة حقيقيّ نماذج للممارسة الإكلينكيّ  ي ن كان الواقع  يحو إى حتّ  ات،الهويّ 
ين  وبعدهم عن فسانيّ ين النّ ائيّ لبة بهؤلاء الأخصّ تكاك الطّ الأخرى، لكن عدم اح المهن

موذج الوحيد هو وأصبح النّ  الجامعة لا يريدون مغادرتهاحبيسي أسوار تركهم  جربة،التّ 
يدخل  ة،ة هروب لاشعوريّ هي عمليّ  يصبح كذلك، يأمل في أن ص دور الأستاذ والكلّ تقمّ 
ة وهي أكثر عليميّ ة التّ للعمليّ  (système circulaire) دائريّ   سق  في ن   لبة من خلالها الطّ 
في مواجهة كائن  كائن حيّ  أي   ة،ة حقيقيّ ات إكلينيكيّ يّ ضعة داخل و من مواجهة حقيقيّ اأمان
فساني مطالبًا بحلّ صراعاته النّ  ائييكون فيها الأخصّ  نيأ ،لهبه اشمختلف عنه وم   آخر، حيّ 

إذ  فساني،ائي النّ للأخصّ  ساتي هشّ مؤسّ  مهنيّ  واقع   في ظلّ  م وصراع الآخرين،لآواحتواء أ
 بيب هو كلّ الطّ  فساني ما عندوش بلاصتو،النّ  ائيالأخصّ »: دالصدّ  بة بهذايقول الطلّ 

 .«شيء

 فساني،ائي النّ فس ومهنة الأخصّ انطباع العائلة عن تخصّص علم النّ  صّ أمّا فيما يخ 
مكانة  ق رغبة العائلة ويحتلّ الذي سيحقّ  بيبهناك من يرى فيهم ذلك الطّ  لبة أنّ فقد أكدّ الطّ 

فاشلون  ،فقط عون وقتهموهناك من يعتبرون أولادهم يضيّ  ا،ا واجتماعي  ي  ة مرموقة مادّ اجتماعيّ 
دايمًا  اباب»: الباتإذ تقول إحدى الطّ  ،ةة حقيقيّ لم يستطيعوا الولوج إلى تخصّصات علميّ 

ا نفسي   شي يعرف ربّي ما يمرضاللّ  كفّار،وعلم ال ة،ذعو ي تدرسي في علم الشّ كرا ي،قولّ ي
 .«يطانمداخل الشّ  ذيك،اه
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ة صورة إيجابيّ  نّهاألبة بورة التي يعكسها المجتمع فيعتقد الطّ أمّا فيما يخصّ الصّ 
ويطلبون منهم المساعدة  صهم،تخصّ  ون بالفخر عندما يسألونهم النّاس عنوهم يحسّ  مة،ومقيّ 

رن ويدركون لبة يتصوّ د بأنّ هؤلاء الطّ هذا ما يؤكّ  ،ةتماعيّ ة والاجفسيّ مشاكلهم النّ  في حلّ 
ورة التي يعكسها المجتمع عطاة وكذلك الصّ ساتية الم  ة المؤسّ ة من خلال الهويّ تهم المهنيّ هويّ 

 فس.علم النّ  جاه تخصّصة اتّ الاجتماعيّ و  ةقافيّ الثّ ، ةنثروبولوجيّ الأناته مكوّ  الجزائري بكلّ 

كما  ،ة البحث وأهدافهة في توضيح أكثر لإشكاليّ ة الاستطلاعيّ راسبهذا فقد ساهمت الدّ 
وجمع بعض المعطيات  ،ااتهفرضيّ  ة وصياغةلإشكاليّ ادقيق في طرح تساؤلات ساعدت في التّ 

 مة في هذه الدرّاسة.ستخد  التي سمحت ببناء بعض بنود الاستمارة الم  

 الدّراسة النّهائيّة-3

دراستنا يعتمد على دراسة الوقائع أو الظواهر إن المنهج الوصفي الذي اعتمدناه في 
بوحوش )كيفيا. كما توجد في الواقع فيهتم بوصفها وصفا دقيقا ويعبر عنها تعبيرا 

 (221، ص0111والذنيبات، 

 وسائل جمع البيانات 3-1

لا  استخدام أداة واحدة ة فإنّ صوّرات الاجتماعيّ نظرًا لطبيعة تشعّب وتعقّد موضوع التّ 
الاستمارة التي  :هما ،وسلتين اهرة وعلى هذا الأساس تم اعتمادورصد هذه الظّ تسمح بفهم 

ة الأولى بالحصول على قنيّ تسمح التّ  ثالتّسلسلي، حيوالاستحضار ، ةيّ تعتبر أداة لدراسة كمّ 
 ة وأهمّ صوّريّ ة التّ ينبِّ انية بالتعرّف على الة الثّ قنيّ في حين تسمح التّ  ،صوّراتمحتوى التّ 
 صوّر.ة المتعلّقة بموضوع التّ والمركزيّ  ةمحيطيّ ال العناصر
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 الاستمارة 3-2

بنود الاستمارة بناءً  وضع وقد تمّ  اعتمدت الدّراسة على الاستمارة كأداة لجمع البيانات،
نت مجموعة من البنود ذات تضمّ  حيث، ةابقة ونتائج الدّراسة الاستطلاعيّ على الدّراسات السّ 

محور  وتقسيمها إلى مجموعة من المحاور كلّ   ترتيبها ثمّ  راسة،ات الدّ علاقة بأهداف وفرضيّ 
على عدد من  عرضها مّ توللتأكّد من هدف الاستمارة  ،ة معيّنةقق من فرضيّ التحّ  هدف إلىي

منهم  بناوطل م الاجتماع،لفس وعم النّ لفي عدد من التخصّصات كع لون أساتذةمثّ ، يمينحكِّ الم  
وصياغة مفرداتها  ستمارة لأهداف الدّراسة وتساؤلاتهاالا تحقيق حول مدى آراءهم إبداء

لبة لا ينتمون إلى عيّنة اختبار الاستمارة على مجموعة من الطّ  بعد ذلك تمّ  ووضوحها،
 بعض الأسئلة، تعديل وحذف تمّ  على هذا الأساسوكانوا طلبة من جامعة بجاية، و  الدّراسة
 .اعنه جابةالإ لبةالطّ يكره ة الأسئلة المفتوحة التي خاصّ 

 وسائل معالجة بيانات الاستمارة 3-3

  التحليل الكمّي 3-3-1
 ة،ل عليها في الاستمارة بالاعتماد على الأساليب الإحصائيّ تحليل البيانات المتحصّ  تمّ       

الإجابات لدى مجتمع  ة للتعرّف على تكرارسب المئويّ ة والنّ كراريّ وزيعات التّ استخدام التّ  ثمّ 
 الدّراسة.

 حليل الكيفيالتّ  3-3-2

 سب كرارات والنّ ل عليها في حساب التّ تائج المتحصّ اعتمد على النّ 

ظري واستخدام إضافة إلى الاستناد على المعلومات الموجودة في الجانب النّ  المئويّة،
وكذلك  لسانسوليو، ةقافيّ والمقاربة الثّ  ،المقاربة التفاعلية الرمزية لكلود دوبار وهما:، مقاربتين

 ابقة.تائج الدّراسات السّ ن
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 .الجنس حسب العيّنة خصائص 3-3-3

 المئوية النسبة كرارالتّ  البنود
 7.69% 6 ذكور
 %12.21 72 إناث
 .الجنس ةيخاص حسب العيّنة توزيع :33 رقم جدول

 عدد كان اليوبالتّ  كورالذّ  نسبة من أعلى الإناث نسبة أنّ  ضحيتّ  الجدول خلال من  
 . 7.69%بنسبة ذكور 12 بلغ فقد كورالذّ  عدد اأمّ  ،%12.21 بنسبة 42 الإناث

 السنّ  رمتغيّ   حسب العيّنة خصائص 3-3-4

 المئوية النسبة كرارالتّ  البنود
11-33 77 18.40   % 
31-42 1 0.28% 
 % 1 0 42 من أكبر
 السنّ  ةيّ خاص حسب العيّنة توزيع: 34رقم جدول

، السنّ  ةيّ خاصّ  حسب العيّنة بتوزيع لمتعلّقا الجدول من الموضحة البيانات خلال من
 :يلي ما نتبيّ 

 .(18-30) من العمرية الفئة إلى ينتمون ، %18.40 بنسبة طالب 44 - 

 .(31-42) من العمرية الفئة إلى ينتمون ، %0.28 بنسبة طالب 10

 الاستمارة محاور 3-3-5

: ةاليّ التّ  الأسئلة لوريا، ويضمالبكا شعبة السنّ، الجنس، ويشمل :الشخصيّة البيانات محور    
0 ،2 ،2. 



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

187 

 

 الأول المحور 3-3-5-1

 النّفس علم اختصاص حول والم سبقة العامّة المعارف حول يدور لالأوّ  المحور       
 هذا إلى ينتسب البالطّ  جعلت التي روفالظّ  كلّ و  ،التخصّص هذا إلى الولوج ةكيفيّ و 

 .8، 4، 2، 5التّالية:  الأسئلة مّ يضو  الأخرى  صاتالتخصّ  من غيره دون  التخصّص

 الثاني المحور 3-3-5-2

 ةأكاديميّ  دقيقة وعلميّة معارف اكتساب قبل لبةالطّ  عند التي رةو الصّ  معرفة إلى يهدف      
 للتخصّص، إدراكاتهم صقل في لبةالطّ  عليها اعتمد التي المصادر وأهّم النّفس، علم عن

 مدار على التخصّص، بهذا التحاقهم بعد لبةالطّ  ندع التصوّري  التطوّر معرفة الى ويهدف
 ذلك في بما فسانيالنّ  الأخصّائي لمهنة تصوّراتهم نباءإ على كوينالتّ ر وأث الأكاديمي جهمتدرّ 

         :الأسئلة ويضمّ  الجزائرية، الجامعة في قترحةالم   ةعليميّ التّ  نماذجالّ و  كويناتالتّ  نوعية
1 ،01،00 ،02 ،02 ،02 ،05 ،02 ،04. 

 الثالث المحور 3-3-5-3

 الذي الحقيقي موذجالنّ  عن لبةالطّ  أذهان في لتتشكّ  التي ورةالصّ  ومعرفة إلى يهدف        
 شهادة حاملين التخرّج، على مقبلين همو  بهم نوطةالم   ةالحقيقيّ  الأدوار تلكو  صونهسيتقمّ 

 الجزائر في فسانيالنّ  يللأخصّائ الأساسي القانون  حسب لهم تسمح أو هلهمتؤّ  ليسانس،
 من تظرهمتن التي لمهامّ ا حقيقة كيندرِّ م   لبةالطّ  هؤلاء فهل فسي،النّ  لالتكفّ و  شخيصبالتّ  بالقيام
 موذجالنّ  ذلك مع توافقها مدى ماو  ،وأنظمة  هيئات تفرضها ةمؤسّساتيّ  ةمهنيّ  اتهويّ  خلال
، 20، 21، 01، 08التّالية:  ئلةالأس وتضمّ  الأكاديمي كوينالتّ  خلال من تكوّن  الذي المثالي

22 ،22 ،22 ،25 ،22 ،24. 

 



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

188 

 

 الرابع المحور 3-3-5-4

 صاتالتقمّ  مجموعةل خلا من، المهنيّة تهملهويّ  لبةالطّ  تصوّرات ومعرفة إلى يهدف       
 ن يكوّ  الآخر هذابالآخر،  واحد آن في ومرتبطة خاضعة وكلّها لبةالطّ  يعتمدها التي اتيّةالذّ 
  الجامعة في ريينوالمؤطِّّ  بالأساتذة علاقاتهم عن اتجةالنّ  صاتالتقمّ  تلك الأولى رجةبالدّ 
 في بها يقومون  التي ةطبيقيّ التّ  البحوث بعض خلال من خاصّة الجامعة، أسوار خارجو 

 ينلأخصّائيّ ا ببعض بالاحتكاك لهم تسمح التي صاتالتربّ  بعض وكذلك ة،طبيقيّ التّ  الحصص
 الأطباء،: منها ،الاختصاصات ةالمتعددّ  والفرق  الواقع، أرض على نالممارسي ينالنّفسانيّ 
 .21، 21، 28: الأسئلة ضميو ، المستشارين ين،المربِّ  ضين،الممرّ  سين،المدرِّ 

 الخامس المحور 3-3-5-5

 على وهم جالتخرّ ى عل المقبلين لبةالطّ  لهؤلاء ةالمستقبليّ  الإسقاطات معرفة إلى يهدف        
 على للحصول أكثر قنتعمّ  أن ارتأينا وهنا ريّا،نظ الشهادة على الحصول من اتمعدود امأيّ 
 عن الكشف محاولة أي ،نفسانيّ   ائيّ  صّ خإ أي كمهنيّ   نفسه عن لباالطّ  كوّنها التي ظرةالنّ 

 خارج بةكتس  الم   لةالمكمِّّ فه معار  وكل الجامعة في تكوينه خلال من مستقبله إلى نظرته
لىو  إليه المجتمع نظرة فيها بما الجامعة  .25، 22، 22،22، 20: الأسئلة شملتو ، مهنته ا 

 للاستمارة ةالعامّ  تائجالنّ  مناقشة 3-3-6  

 خلال من عليها، لتحص  الم   تائجالنّ  ومناقشة عرض على الفصل هذا في سنعمل       
 .البحث هذا ةإشكاليّ  يف جاء ما ضوء على وتغيرها تنظيمها طريق عن الاستمارة

 فس؟النّ  علم اختصاص على تعرّفت كيف :35 رقم ؤالالسّ  - 

 :التّاليّة الأجوبة على حصلنا ودبنو  اقتراحات شكل في جاء ؤالالسّ  لأنّ  نظرا
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 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنال
 %05.28 12 الفلسفة في درسته ما طريق عن

 % 2.82 3 ةخارجيّ  قراءات
 % 02.10 11 العائلة من فرد
 % 22.22 52 يشخصّ   عداداستو  ميل

 5رقم  للسؤال العامة النتائج عرض :35 رقم جدول

 ظروف حول لبةالطّ  إجابات أنّ  نتبيّ  الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال نم       
 :كالتّالي جاءت التخصّص لهذا معرفتهم

                      النّفس علم لتخصّص فهمتعرّ  نّ أب لبةالطّ  فيها أكّد، %05.28 نسبة إجابة 02 -
 .الفلسفة ةمادّ  في درسوه ما خلال من عليها حصلوا التي المعارف كلّ  كان وراءه

 عن كان فسالنّ  لتخصّص لعلم تعرّفهم بأنّ  لبةالطّ  فيها أكدّ  ،%2.82بنسبة إجابات 12 - 
 .سيالدّرا جهمتدرّ  خلال عليه تحصّلوا بما لها علاقة لا أي ،خارجيّة ومعارف قراءات طريق

 علم صتخصّ  على تعرّفهم بأنّ  لبةالطّ  خلالها من ذكروا، %02.10 نسبة إجابة 00 -
 .العائلة أفراد أحد من توجيه طريق عن جاء النّفس

 النّفس علم تخصّص على تعرّفوا الطلّبة أنّ  على تؤكّد كلّها ،%22.22 نسبة إجابة 52 -
 .ةشخصيّ  رغبة عن يعبّر واستعداد كميل

 التخصّص؟ هذا اخترت كيف : 36 رقم السؤال -
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 المئوية النسبة رارالتكّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 24.12 53 المهنة حبّ 
 % 00.52 9 شهادة عن بحث
 % 2.82 3 آخر شخص طرف من فرض
 % 05.28 12 آخر صبتخصّ  الالتحاق استطاعتك عدم

 6  رقم سؤاللل عليها المتحصل النتائج عرض :36 رقم جدول

 ظروف حول لبةالطّ  إجابات أنّ  ظهراني   الجدول في الموضّحة البيانات خلال من       
 :كالتالي جاءت صالتخصّ  هذا اختيارهم

 كان النّفس علم لتخصّص انتسابهم بأنّ  لبةالطّ  فيها عبرّ  ،%24.12بنسبة إجابة 52 -
 .المهنة لهذه حبّهموراءه 

 من نابع صالتخصّ  لهذا اختيارهم بأنّ  لبةالطّ  فيّها دأكّ ، %00.52 نسبة إجابات 11 -
 .ةجامعيّ  شهادة على الحصول في رغبتهم

 ضرِّ ف   النّفس علم بتخصّص التحاقهم بأنّ  لبةالطّ  فيها ذكر ،%2.82بنسبة إجابات 12 -
 .شخصيّا ااختيار  وليس آخر شخص طرف من عليهم

 عدمل كان التخصّص بهذا التحاقهم نّ أب لبةالطّ  فيها أكدّ  ،% 05.28 بنسبة إجابة 02 -
 .به يرغبون  آخر بتخصّص الالتحاق قدرتهم

 اهتمامك؟ جذب النّفس علم اختصاص : 30 رقم السؤال-
 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال

 % 24.04 29 بالإنسان قمتعلّ  دراسته لموضوع 
 % 28.40 38  ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض بعلاج لعلاقته
 % 21.42 31  ةالاجتماعيّ  بالمشاكل لبالتكفّ  لعلاقته
 .0 رقم السؤال في عليها المتحصل العامة النتائج عرض 30 رقم جدول
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 إلى جذبهم ما حول لبةالطّ  إجابات أنّ  يظهر الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من      
 :كالتّالي جاءت، فسالنّ  علم صتخصّ 

 التخصّص هذا إلى ينجذبون  جعلهم ما نّ أب لبةالطّ  فيها عبرّ  ،%24.04بنسبة إجابة 21 -
 .بالإنسان المتعلّق دراسته لموضوع هو

 علاقته هو  التخصّص بهذا التحاقهم سبب نّ أب لبةالطّ  وضّح، %28.40بنسبة إجابة 28 -
 .ةيّ والعقل ةفسيّ النّ  الأمراض بعلاج

 التخصّص هذا  إلى وانجذابهم اختيارهم بأنّ  لبةالطّ  فيها دأكّ  ،%21.42 بنسبة إجابة 20 -
 .الاجتماعيّة بالمشاكل لبالتكفّ  علاقته هو  

 التخصّص؟ لهذا لانتسابك مرتاحة عائلتك هل :31 رقم السؤال -

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنال
 % 81.42 70 نعم
 % 01.25 8 لا

 8  رقم السؤال في عليها لالمتحص العامة النتائج عرض :31 رقم جدول

 في عائلاتهم رأي حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من
 :اليكالتّ  صالتخصّ  بهذا الالتحاق

 عائلاتهم موافقة على اختيارهم لهذا التخصّص. ، بأنّ %81.42 بنسبة إجابة 41 -

 على التحاقهم بهذا التخصّص. ، بأنّ عائلاتهم غير موافقة%01.25 بنسبة اتإجاب 18 -
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 التخصّص؟ هذاب لالتحاقك عائلتك ما هو رأي :30 رقم السؤال -

 المئوية النسبة رارالتكّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
رشاد النّاس  %22.5 25 عمليّة النّصح وا 

 %21.50 22 ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض شفاء

 %52.20 22 سالنّا لمشاكل الإصغاء هي

 %54.12 25 الآخرين ةشخصيّ  تحليل

 0 رقم السؤال في عليها المتحصل العامة النتائج عرض :30 رقم جدول

 رأي حول  لبةالطّ  إجابات جاءت (،11رقم ) الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من      
 :اليكالتّ  صالتخصّ  بهذا الالتحاق في عائلاتهم

 صحالنّ  ةبعمليّ  يقوم فسانيالنّ  ائيالأخصّ  بأنّ  لبةالطّ  عتقدا ، %22.5 بنسبة إجابة 25 -
رشادو   .النّفس علم صبتخصّ  التحاقهم قبل وهذا للنّاس ا 

 بشفاء  يقوم فسانيالنّ  ائيالأخصّ  بأنّ  لبةالطّ  فيها اعتقد ،%21.50 بنسبة إجابة 22 -
 .ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض

 تهمهمّ  النّفساني الأخصّائي بأنّ  لبةالطّ  هاخلال من يرى  ،%52.20 بنسبة إجابة 22 -
 .النّاس لمشاكل الإصغاء هي ةالأساسيّ 

 تحليل يستطيع النّفساني الأخصّائي بأنّ  الطلّبة فيها أكدّ ، %54.12 بنسبة جابةإ 25 -
 .الآخرين ةشخصيّ 

 لالأوّ  للمحور ةالعامّ  تائجالنّ  مناقشة 3-3-0

 محاولة مجملها،حول في تدور والتي 8، 4، 2، 5: لةالأسئ ميضّ  لالأوّ  المحور إنّ         
 ورائها من والهدف النفس، علم تخصّص إلى لبةالطّ  فيها انتسب التي ةالكيفيّ  عن الكشف
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 صاتالتخصّ  من غيره دون  صالتخصّ  بهذا الالتحاق وراء كانت التي ةالحقيقيّ  وافعالدّ  معرفة
 ةالمهنيّ  ويةالهّ  : تصوّروهي لىالأوّ  بحثال هذا ةفرضيّ  في جاء ما  تترجم  إنّما الأخرى،
 .اتالذّ  أجل من مشروع هو التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم لطلبة

 مجتمع مجموع من %05.28: اليةالتّ  سببالنّ  عنها عبّروا متباينة إجاباتهم فجاءت
 التي لمعارف  كلّ  وراء كان به، الالتحاق قبل النّفس علم تخصّصب معرفتهم أنّ  أكدّ  البحث
 ةالمادّ  هاوأنّ  ةخاصّ  انوية،الثّ  المرحلة في الفلسفة ةمادّ  في درسوه ما خلال من عليها حصلوا
 لعلوم ةمادّ  كانت فإن ،هتوماهيّ  الإنسان تعريف إلى مباشرة صورةب ق تتطرّ  التي الوحيدة

 الجانب اتديّ أبج على لاميذالتّ  خلالها من يتعرّف لاثة،الثّ  الأطوار في سر  د  ت والتية بيعيّ الطّ 
 في أي الأخير ورالطّ  في إلاّ  سر  د  ت   ولا  الوحيدة ةالمادّ  الفلسفة تبقى للإنسان، العضوي 
 بالمجرّد، ملموس،لاّ بال للإنسان، الآخر بالجانب  لاميذالتّ  احتكاك أولى هي, انويةالثّ  المرحلة
 الإنساني، الفكر ن تكوّ  مستوى  على ةخاصّ ، الإنسان سلوك دراسة من لاميذالتّ  تقريب محاولة
                                    ميكانزماته وتحليل الإنسان، سلوك دراسة ةيّ أهمّ  لميذالتّ  ليفهم كافية غير ولكنّها
 الإجابة نجد المجتمع في تهايّ وأهمّ  دورها عن تلميذ أيّ سألنا  إن أخرى، صاتتخصّ   مقارنة
 يريدون  لاميذالتّ  فكلّ  بالطّ  وتخصّص مهنة عن سئلنا لو فمثلا ،فيها سبل لا ةجليّ  واضحة

 .و اتهاام دو  أسبابها معرفة ،الأمراض تشخيص عليه، بيتوجّ  هبأنّ  ويعرفون  اءأطبّ ا يصبحو  أن

 ة،يّ عامّ  ة،سطحيّ  بمعارف فسالنّ  علم تخصّص إلى ينتمون  لبةالطّ  هؤلاء إذن  
 طريق عن فسالنّ  علم ىعل بةلالطّ  فيها يتعرّف، %12.82ا أمّ ، الغموض يعلوها وتصوّرات

 %02.10 اأمّ  تمدرسهم سنين طوال عليه حصلوا ما له علاقة ولا ة،خارجيّ  ومعارف قراءات
 العائلات به تقوم ما عادة أمر وهو العائلة، أفراد أحد من كان التخصّص هذا نحو فالتوجيه
 سبةبالنّ  فاصلة ةمّ ها مرحلة يعدّ  لذيا الجامعي صالتخصّ  اختيار في لتتدخّ  إذ، ةالجزائريّ 
 لم إن رهيتغي بعد فيما الصّعب من  الذي المهني، وأفقه مستقبله ديحدّ  خلالها من إذ للفرد،
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 بعلم التحاقهم نّ أب لبةالطّ  فيها رعبّ  %22.22 نسبة  اأمّ  ،للإنسان ةخصيّ الشّ  والرّغبة يتوافق
 تخصّص لأيّ  ةلمهنيّ ا ةالهويّ  نّ لأ مشجّع وهو شخصي، ميلو  رغبة عن معبّرا جاء فسالنّ 
 ةالمهنيّ  ةالهويّ  تحديد مجال في الباحثين كلّ  نلأّ و  التخصّص، اختيار من بلورالتّ  في تبدأ

 التي الفضاءات أولى يعدّ  المدرسة وفضاء، يحددّها الذي الأهمّ  البعد هي الجتمعة يعتبرون 
 تساهم بدورها التي ةالإنسانيّ  لإدماجا ةعمليّ  في تساهم المدرسة إذن بالجتمعة، للفرد تسمح
 لبةالطّ  هؤلاء وفضول حبّ  تعكس سبةالنّ  هذه إذن، الهويوية يروراتالسّ  بناء ةعمليّ  في

 قادرين سيصبحون  أنّهم على قةسب  م   بتصوّرات الجامعة إلى فيأتون  الإنسان، فهم لمحاولة
 سلوك يهتوج على حينها والسّلطة القدرة وسيكتسبون  البشري  النّفس أعماق في ارحالإب على

 في جاء ما وهذا ةالإنسانيّ  المشاكل على القضاء أو حلّ  في المساهمة وبذلك الإنسان
 الجزائر، في فسانيالنّ  ائيالأخصّ  تكوين حول ديفارج لبول استخدمناها التي ابقةالسّ  الدّراسة

 في موحاتالطّ  من كثير فيها راتبتصوّ  صالتخصّ  هذا إلى يدخلون  لبةالطّ  بأنّ  وجد  إذن
 ورالدّ  لصعوبة التصوّرات ذهه وتتلاشى بالواقع بعد فيما ليصطدموا، البشري  الفكر مفه
 في الحالي الوقت في لغيأ   جزء وهي دريبالتّ  فترة في ةخاصّ  فسانيالنّ  بالأخصّائي وطن  الم  

 .(طبيب مريض،) ةنائيّ الثّ  العلاقة بقلق أسماه ما فيواجه فس،النّ  علم صتخصّ 

 أنّ  نجد النّفس علم إلى لبةالطّ  جذب عمّا الكشف فيه حاولنا الذي ؤالالسّ  عنو    
 وعلاقته بالإنسان قالمتعلِّ  هدراست موضوع بين، ما ساوي بالتّ  تقريبًا عةموز   كانت سبالنّ 

 لا إجابات هيو  للإنسان ةلاجتماعيّ ا بالمشاكل بالتكفّل  ولعلاقته ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  بالأمراض
 في التخصّص هذا اختيار خلال فمن إذن ،فسالنّ  علم تخصّص عن اضحًاو  رًاتصوّ  تعكس
 ةعوريّ الشّ  لبةالطّ  هؤلاء هوامات لتبقى الأولى، تنافرضيّ  دتتأكّ  اتالذّ  أجل من مشروع إطار
 شفاء على وقدرات مهارات امتلاك يف آماله حول تدور صالتخصّ  هذا حول ةشعوريّ واللاّ 

  قد ما هذا الاجتماعي، أو الفردي المستوى  على اءسو  ة،فسيّ لنّ او  ةالعقليّ  الأمراض وعلاج
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 ةوضعيّ  هو عليه، يكون  أن يجب وما عليه كائن هو ما بين كثيرة ةاخليّ د لصراعات ضهيعرّ 
 له بالتطرّق  قومسن ما وهذا ة،سويّ بالتّ  أسماه بما دوربا كلود هاحل   يقترح ةالمهنيّ  ةللهويّ  صراع
 ةسويّ التّ  سيحقّقون  هل أي ،لبةالطّ   لهؤلاء ةالهويويّ  اتالاستراتيجيّ  في البحث عبر  لاحقا
 .والتّسويّة الموضوعيّة ةاتيّ الذّ 

 لبةالطّ  هؤلاء لانتساب العائلة ارتياح حول 18 رقم ؤالالسّ  تحليل خلال من إذن       
 أنّ  على رفس  ي   هذا مرتاحة، العائلات ةأغلبيّ  نسبة تعدّ  %41 نسبة فإنّ  فسالنّ  علم لتخصّص

 لهمتؤهّ  ةجامعيّ  شهادات على هاؤ أبنا يحصل نأب فقط تأمل زالت ما ةالجزائريّ  العائلات ظممع
 العائلات بعض أنّ  ىحتّ  بها، بأس لا عيش وكرامة ةاجتماعيّ  مكانة تمنحهم مناصب لشغل
 حيث، فسالنّ  علم في عويضبالتّ  اءأطبّ  هاؤ أبنا يصبح أنّ  في هاخيبت تعويض تحاول

 .ةفسيّ والنّ  ةالعقليّ  للأمراض طبيب هو فسانيالنّ  صّائيالأخ بأنّ  يتصوّرون 

 النّفس يريدون  علم تخصّص طلبة بأنّ  ديفارج بول ابقةالسّ  راسةالدّ  في وجده هذا 
 .بيبالطّ  أي مهنته إلى أقرب هو ما صواليتقمّ  فسالنّ  علم بتخصّص الالتحاق

                     بهم طتأحا التي روفلظّ او  ةالكيفيّ  حول لبةالطّ  إجابات كل خلال منف
 النّفس علم لطلبة ةالمهنيّ  ةالهويّ  تصوّر بأنّ  بحثنا ةفرضيّ  تحقّق النّفس، بعلم لالتحاقل

 .اتالذّ  أجل من مهني مشروع هو التخرّج على المقبلين

 النفساني؟ الأخصّائي به يقوم الذي الدّور في رأيك ما :13 رقم السؤال-
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 المئوية النسبة كرارالتّ  ودـــــــــــــبنـــــــــــــــــــال
 % 21.50 16 محدّد دوره
 % 47.43 37 يعالج دوره

 % 25.64 20 بيبالطّ  مع ومتعاون  محدّد دوره

 % 05.12 4 بيبللطّ  كاملة ةتبعيّ  في دوره

 10رقم  السؤال في عليها المتحصّل العامة النتائج عرض: 13م رق جدول

 الذي للدّور سبةبالنّ  بةلالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  تالبيانا خلال من        
 : اليكالتّ  فسانيالنّ  ائيالأخصّ  به يقوم

 محدّد دور فسانيلنّ ا للأخصّائي بأنّ  لبةالطّ  خلالها من عبّر، %21.50بنسبة جابةإ 02 -
                               .الأخرى  التخصّصات نم غيره عن زهتميّ  به ةخاصّ  امّ هو 

 الأخصّائي به يقوم الذي الدّور بأنّ  لبةالطّ  فيها ديؤكّ ، % 47.43 بنسبة إجابة 24 -
 . المعالجة هو النّفساني

 ائيالأخصّ  دور أنّ  من الرّغم على بأنّ  لبةالطّ  يرى  ،% 25.64 بنسبة إجابة 21 -
 مع يتعاون  أن له يمكن بل تامّة، ةواستقلاليّ  ةانفراديّ  بصورة يعمل لا أنّه إلاّ  د،محدّ  فسانيالنّ 
 .بيبالطّ 

 .البعض لبعضهما مكمّلان النّفساني ائيلأخصّ او  بيبالطّ  دور أنّ  على هذا يعبّر إذن   

 عن لديهمت نتكوّ  التي ورةالصّ  عن لبةالطّ  فيها ريعبّ  ،% 05.12 بنسبة إجابات 12 -
 يعني هذا ،ةمستقلِّ  غير دوارأ أنّها على فساني،النّ  الأخصّائي بها يقوم التي لأدواراو  المهامّ 
 .بيبللطّ  ةتامّ  ةتبعيّ  في بأنّه

 



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

197 

 

 النفساني؟ للأخصائي الأساسي القانون  عن فكرة  لديك هل: 11 رقم السؤال-

 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 

33 22.21 % 45 57.69 % 
 // // % 29.48 23 ةبدقّ  يصف
 // // % 03.84 3 جزءًا

 // // % 05.12 4  به يقوم ما يعكس لا
 11م رق السؤال في عليها المحصل العامة النتائج عرض :11 رقم جدول

 يخصّ، فيما الطلبة إجابات جاءت الجدول في الموضّحة البيانات خلال من        
 بهذه الخاص الأساسي القانون  خلال من النّفساني الأخصّائي بها يقوم التي بالمهام معرفتهم

 : كالتالي أجوبتهم فكانتي، النفسان فئة أي الفئة

 فكرة، ةأيّ  يهملد ليس هبأنّ  لبةالطّ  هؤلاء مجموع خلالها ذكر ،% 57.69 بنسبة إجابة 25 -
 . النّفساني للأخصّائي الأساسي القانون  عن

 للوظيف الأساسي القانون  على لبةلطّ ا اطلّاع تصف، % 22.21 بنسبة إجابة 22 -
 العامّ  التصوّر في أراءهم البند هذا من حواوضّ  كما النّفساني للأخصّائي سبةبالنّ  العمومي

 : اليكالتّ  عةموزّ  أراءهم جاءت، فالجزائر في المهنة هذه يقنّن الذي القانون  لهذا

 يصف الأساسي القانون  في جاء ما بأنّ  الطلّبة فيها يقرّ ، % 29.48 بنسبة إجابة 22 -
 .الجزائر في النّفساني بالأخصّائي والخاصّة لّةالموك   المهامّ  بدّقة

 الخاصّ  الأساسي القانون  نّ ـأب لبةالطّ  خلالها من عبّر ،% 03.84 بنسبة إجابات 12 -
 .النّفساني الأخصّائي وأدوار مهامّ  من جزءًا إلاّ  تعكس لا الجزائر في فسانيالنّ  بالأخصّائي
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 القانون  في جاء ما كل بأنّ  لبةالطّ  خلالها من قال ،% 05.12 بنسبة إجابات 12 -
 على الجزائر في فسانيالنّ  ائيالأخصّ  به يقوم ما يصف لا النفساني للأخصّائي الأساسي

 . الواقع أرض

 .النّفساني الأخصّائي لمهنة المجتمع يعكسها التي الصورة رأيك حسب :12 رقم السؤال -

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنال
 % 42.25 58 ةسلبيّ 
 % 25.25 20 ةايجابيّ 

 21 رقم للسؤال عليها المتحصل العامة النتائج عرض: 12 رقم الجدول

 ورةالصّ  يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 . كلالشّ  ذاه على فسانيالنّ  ائيالأخصّ  ةلمهن المجتمع يعكسها التي

 عن المجتمع ويعكسها يكوّنها التي ورةالصّ  بأنّ  لبةالطّ  اعتقد ،%42.25 بنسبة إجابة 58 -
 .ةسلبيّ  صورة هي فسانيالنّ  ائيالأخصّ  مهنة

 ةلمهن المجتمع يعكسها التي ورةالصّ  بأنّ  لبةالطّ  عتقدا  ،% 25.25 بنسبة إجابة 21 -
 عن ةإيجابيّ  صورة لديه الجزائري  المجتمع أنّ  عنىبم، ةإيجابيّ  صورة هي النّفساني الأخصّائي

 .فسانيالنّ  ائيالأخصّ 

 .النفساني الأخصائي ترى  كنت التخصص لهذا التحاقك قبل :13 رقم السؤال-
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 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
رشاد نصح  % 22.15 25  النّاس وا 
 % 20.51 16 ةالعقليّ و  ةفسيّ النّ  الأمراض يشفي
 % 56.41 44  النّاس لمشاكل يصغي
 % 57.69 45  النّاس ةشخصيّ  تحليل يستطيع
 13 رقم للسؤال عليها المتحصل العامة النتائج عرض: 13 رقم الجدول

 نحوه؟ نظرتك رتتغيّ  هل صالتخصّ  بهذا التحاقك بعد :14 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنال
 % 70.51 55 نعم
 % 29.48 23 لا

 14قم ر  السؤال من عليها المحصّل العامة النتائج عرض: 14 رقم جدول

 في رأيهم حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في الموضّحة البيانات خلال من       
 سيفتح الذي التخصّص ليمثّ  منهم للكثير وأصبح به التحقوا بعدما النّفس علم تخصّص
 : اليكالتّ  إجاباتهم كانت ،التخرّج بعد ةالمهنيّ  الآفاق أمامهم

 هذا عن يحملونها كان التي ظرةالنّ  أنّ  أي منعب كانت، % 70.51 بنسبة إجابة 55 -
 . التخصّص هذا إلى ولجوا بعدما رتتغيّ  أن لبثت ما التخصّص

 اهذ إلى نظرتهم لمتغير لبةالطّ  هؤلاء أنّ  رأي بلا كانت ،% 29.48 بنسبة إجابة 22 -
 .إليه انتسبوا بعدما ىحتّ  التخصّص
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 .النّفساني الأخصّائي في ترى  هل :15 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 ةصحّ  ةترقيّ  في عنه الاستغناء يمكن ولا مهمّ  دوره

 الإنسان
68 84.04 % 

 % 02.01 11 بيبالطّ  به يقوم ما يكمّل دوره

 مجال في آخر اختصاص به يقوم ما يكمّل دوره
  الصّحة

9 00.52 % 

 % 10.28 1 بيبالطّ  منه يطلب بما يقوم

 15رقم  للسؤال عليها المحصل العامة النتائج عرض :15 رقم جدول

 تكوّنت التي ورةالصّ  هي الجامعي، ما كوينالتّ  من سنوات ثلاث خلال: 16 رقم السؤال -
 .النّفساني ائيالأخصّ  مهنة عن لديك

 المئوية النسبة التكرّار ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 22.58 34  مختصّ يّ علمي لتدخّ  لديه مهنيّ 

 % 21.28 23 همهامّ  أداء في ةبالاستقلاليّ  عيتمتّ 

 % 22.22 26  مكانته عن يبحث زال ما

 16 رقم لسؤالا من عليها المحصّل العامة النتائج عرض: 16م رق جدول

 التي ورةالصّ  حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :كالتّالي تائجالنّ  فكانت التخصّص هذا في جالتدرّ  من سنوات ثلاث بعد عندهم تكوّنت

 ثلاث لمدة تخصّصهم مزاولة بعد هبأنّ  خلالها من الطلّبة أكدّ ، %22.58 بنسبة إجابة 22 -
 .مختصّ  علمي لتدخّ  لديه مهني عن عبارة لديهم فسانيالنّ  ائيالأخصّ  أصبح نواتس
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 مهنيّ  هو النّفساني الأخصّائي بأنّ  لبةالطّ  يرى  أصبح ،%21.28 بنسبة إجابة 22 -
 امتدّ  جامعي تكوين حصيلة هي كةدرِّ الم   ورةالصّ  وهذه ه،مهامّ  أداء في ةبالاستقلاليّ  يستمتع
 .سنوات ثلاث مدار على

 .كوينالتّ  من سنوات ثلاث لمدّة بالتخصّص الالتحاق وبعد ،%22.22 بنسبة إجابة 22 -

 : من أقرب هي رأيك حسب فسانيالنّ  ائيالأخصّ  مهنة: 10 رقم السؤال-

 ويةئالم النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 02.22 13 معلّم وظيفة

 % 55.02 43 مستشار وظيفة

 % 12.20 05 الإمام أو يخالشّ  ظيفةو 

 % 01.25 08  الرّاقي وظيفة

 % 22.84 37 بيبالطّ  وظيفة

 10م رق للسؤال عليها المحصّل العامة النتائج عرض: 10م رق جدول

 رأيهم يخصّ  الطّلبة فيما إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من         
 : كالآتي تائجالنّ  فكانت ،فسانيالنّ  ائيالأخصّ  ةمهن إلى أقرب هي المهن أيّ  في

 قربأ هي النّفساني الأخصّائي بأنّ  خلالها من لبةالطّ  يرى  ،%02.22 بنسبة إجابة 02 -
 .المعلّم مهنة إلى

 ربأق هي النّفساني الأخصّائي بأنّ  خلالها من لبةالطّ  يرى ، %55.02إجابة بنسبة  22 -
 .المستشار مهنة إلى

 مهنيّ  هو النّفساني الأخصّائي أنّ ب خلالها من لبةالطّ  يرى ، %12.20نسبةب إجابات 05-
 .الإمام أو يخالشّ  إلى أقرب
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 أقرب هو النّفساني الأخصّائي بأنّ  خلالها من الطلبة يرى ، %01.25 بنسبة إجابات 08-
 .الرّاقي إلى يكون  ما

 إلى أقرب هو يالنّفسان الأخصّائي بأنّ  خلالها من يرى ، %22.84 بنسبة إجابة 37-
 .بيبالطّ 

 .رأيك حسب ةالعقليّ  الأمراض أسباب: 11 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 22.22 52 ةداخليّ  ةذاتيّ  أسباب

 % 22.25 19 ةخارجيّ  أسباب

 % 25.81 28 ةوراثيّ  أسباب

 % 21.42 31 ةعضويّ  أسباب

 % 22.12 21 (سحر عين، حسد،) ةفيزيقيّ ميتا أسباب

 % 21.42 31 ةاجتماعيّ  أسباب

 11م رق السؤال من عليها المحصل العامة النتائج عرض :11 رقم جدول

 في رأيهم حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :كالتّالي إجاباتهم فكانت، العقليةّ  الأمراض إلى يةالمؤدّ  الأسباب

 أسباب هي ةالعقليّ  الأمراض أسباب بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%22.22 بنسبة إجابة 52 -
 .ةداخليّ  ةذاتيّ 

 أسبابًا تكمن ةالعقليّ  الأمراض وراء بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%22.25 بنسبة إجابة 01 -
 .ةخارجيّ 
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 بأسبا هي ةالعقليّ  ضالأمرا أسباب بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%25.81 بنسبة إجابة 28 -
 .ةوراثيّ 

                            .ةعضويّ  هي ةالعقليّ  الأمراض أسباب بأنّ  لبةالطّ  يعتقد، % 21.42 بنسبة إجابة 20 -

 أسباب هي ةالعقليّ  الأمراض أسباب أنّ  على لبةالطّ  فيها دأكّ  ،%22.12 بنسبة إجابة 20 -
 .حروالس الحسد العين، بهاتسبّ  ةميتافيزيقيّ 

 أسباب هي ةالعقليّ  الأمراض أسباب أنّ  على لبةالطّ  فيها يقرّ ، %21.42 بنسبة إجابة 20 -
 .ةاجتماعيّ  أي بالمجتمع علاقة لها

 ؟انّفسانيّ  اأخصّائيّ  ستصبح وأنت محيطك عائلتك، إليك تنظر كيف: 10م رق السؤال-
 قصيرة فقرات شكل في اتإجاب على حصلنا فقد مفتوحة بصيغة جاء ؤالالسّ  نّ لأ نظرا       

 :كالتّالي فكانت ،المعنى نفس تحمل فئات في جمعها تمّ 

 المئوية النسبة كرارالتّ  اتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفئ
 % 28.21 22 فخر كلَها ةاجابيّ  نظرة

 % 02.82 10 ةالعقليّ  للأمراض طبيب

 % 25.81 28 للعائلة مرشد

 % 22.15 25  قتيو  عوأضيّ  مجنون 

 % 15.02 04 واعد مستقبل لي

 % 02.82 10 تهشخصيّ  تحليل أستطيع خصالشّ  إلى نظرة خلال من

 10رقم  السؤال من عليها المحصل العامة النتائج عرض :10 رقم جدول

 عائلاتهم رأي يخصّ  فيما لبةالطّ  سؤال حول الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 عةموزّ  إجاباتهم كانت ،يننفسانيّ  ينائيّ كأخصّ  أي جالتخرّ  بعد سيمتهنونه الذي التخصّص في

 :كالآتي
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 إليهم ن ينظرو  ومحيطهم عائلاتهم بأنّ  لبةالطّ  فيها صرّح ،%28.21 بنسبة إجابة 22 -
 .بهم والاعتزاز الفخر كل تحصل ةايجابيّ  نظرة

 بأنّهم ترى  عائلاتهم فيه طهم بمامحي نّ أب لبةالطّ  فيها أكدّ  ،%02.82 بنسبة إجابات 01 -
 .ةالعقليّ  الأمراض في ينمختصّ  اءأطبّ  سيصبحون 

 فيهم ترى  وعائلاتهم محيطهم بأنّ  لبةالطّ  خلالها من قال ،%25.81 بنسبة إجابة 28 -
 .هوالموجِّّ  دالمرشِّ  ذلك

 همبأنّ  يرون  وعائلاتهم محيطهم نّ أب لبةالطّ  خلالها من أكدّ  ،%22.15 بنسبة إجابة 25 -
 .وقتهم ضيعون يو  يهدرون  مجانين

 مستقبل لهم أنّ  لبةالطّ  وعائلات محيط خلالها من يرى  ،%15.02 بنسبة إجابات 12 -
 .التخصّص هذا خلال من واعد

 وبنظرة بأنّهم لبةالطّ  هؤلاء عائلات محيط خلالها من يعتقد ،%02.82 بنسبة إجابات 01 -
 .تهشخصيّ  لوايحلّ  أن يستطيعون  خصالشّ  إلى

 ة؟فسيّ والنّ  ةالعقليّ  للأمراض اتقليديّ  علاجًا حضرت وأن سبق: 23 رقم السؤال -

 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 

18 28.21 % 60 28.21 % 
 / / % 28.21 4 بالأعشاب؟ علاجًا كان هل
 / / % 28.21 16 ة؟بالرّقي علاجًا كان هل

 23 رقم الجدول في عليها المحصل العامة النتائج عن :23م رق الجدول
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 ورهمد يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :اليكالتّ  ةفسيّ النّ و  ةالعقليّ  للأمراض ةقليديّ التّ  الممارساتو  العلاجات لبعض معرفتهمو 

 بالعلاجات احتكاك أي لهم يسبق لم بأنهّ  لبةالطّ  فيها قال، % 28.21 بنسبة إجابة 21 -
 .العقليّةو  ةفسيّ النّ  بالأمراض الخاصّة ةقليديّ التّ  كالممارسات بالأعشاب

 بالأعشاب العلاجات بعضا حضرو  بأنّهم لبةالطّ  فيها أقرّ  ،%28.21 بنسبة اجابة 08 -
 كلبالشّ  ةعموزّ  وكانت ة،فسيّ والنّ  ةالعقليّ  بالأمراض لتتكفّ  التي ةقليديّ التّ  الممارسات وكذلك

 :اليالتّ 

 علاجًا كان احتكوا به الذي العلاج أنّ  على تؤكّد، %28.21 بنسبة اجابات 12 -
 .بالأعشاب

 عبارة كان به احتكوا الذي العلاج أنّ  الطلبة فيها أكد ،%28.21 بنسبة إجابة 02 -
 .للرّقية جلسات

 ة؟والعقليّ  ةفسيّ النّ  للأمراض قليديةالتّ  بالعلاجات تؤمن هل :21 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنال
 % 28.40 38 نعم

 % 50.28 40 لا
 21 رقم السؤال من عليها المحصّل النتائج عرض: 21 رقم الجدول

 ماعتقاده يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :كالآتي ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  للأمراض ةقليديّ التّ  العلاجات في

 لعلاج ةقليديّ التّ  والممارسات بالعلاجات لبةالطّ  فيها يعتقد، %28.40 بنسبة إجابة 28 -
 .ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض
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 جلعلا ةقليديّ التّ  والممارسات بالعلاجات لبةالطّ  فيها يؤمن لا، %50.28بنسبة إجابة 21 -
 .ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض

 فس؟النّ  علم درست بعدما تحسّ  بماذا: 22 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 48.21 61 صالتخصّ  هذا إلى بالانتماء ضىالرّ 

 % 02.22 17  الأمر لتقبّ  سوى  لك خيار ولا مرغم كنّ أ

 22 رقم السؤال من عليها المحصّل النتائج ضعر : 22 رقم جدول

 إحساسهم يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 تكوينهم انتهاء من مقربة على وهم ةخاصّ  صالتخصّ  هذا في سنوات ثلاث قضوا بعدما

 :كالتّالي شهادتهم على والحصول

 لالتحاقهم ومرتاحون  راضون  همبأنّ  لبةالطّ  خلالها من ديؤكّ ، %48.21 بنسبة إجابة 20 -
 .الجزائر في ينفسانيّ النّ  ينائيّ الأخصّ  فئة إلى وانتمائهم

 بقائهم على راضين غير بأنّهم لبةالطّ  خلالها من ديؤكّ  ،% 02.22 بنسبة إجابة 04 -
 إلاّ  لديهم خيار ولا رغمون م   هملأنّ  إلاّ  فيه بقائهم وما فس،النّ  علم تخصّص إلى وانتسابهم

 .بأخرى  أو بطريقة عليهم ضرِّ ف   واقع أمر   لتقبّ 

 في ساعدكذي ال المقياس هو ما ،فسالنّ  علم صتخصّ  أحببت إذا: 23رقم  السؤال-
 ذلك؟
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 المئوية النسبة التكرار ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 12.20 05 الفيزيولوجيا

 % 05.28 12 العامّ  فسالنّ  علم

 % 02.01 11 ةيكوسوماتيّ السّ  الأمراض

 % 12.20 05 ةالنفسيّ  العلاجات

 % 25.22 20 حالة دراسة

 % 01.22 15 ةفسيّ النّ  دمةالصّ 

 % 02.82 10 ةصدميّ  حالات دراسة

 23 رقم السؤال خلال من عليها المحصل النتائج عرض :23 رقم جدول

 المقاييس يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :اليكالتّ  التخصّص هذا حبّ  على ساعدتهم التي

 تخصّص في مـــــــــــــــــحبّبه الذي المقياس نّ أب لبةالطّ  فيها دأكّ  ،%12.20 بنسبة إجابات 15 -
 ةيزيقيّ الف واحيالنّ  وكلّ  الإنسان بجسم ميهتّ  الذي اـــــالفيزيولوجي مقياس هو النّفس علم

 .به ةــــــــالخاصّ 

 على وساعدهم بهمحبّ  الذي المقياس نّ أب لبةالطّ  فيها أقرّ ، %05.28 بنسبة إجابة 02 -
 .العامّ  فسالنّ  علم مقياس هو فسالنّ  علم تخصّص إلى أكثر الانتماء

 هو ةيكوسوماتيّ السّ  الأمراض مقياس بأنّ  لبةالطّ  فيها أكدّ  ،%02.01 بنسبة إجابة 00 -
                                    .النّفس علم تخصّص حبّ  في ساعدهم الذي ياسالمق

 حبّ  في ساعدهم الذي المقياس نّ أب لبةالطّ  خلالها من أكّد ،%12.20 بنسبة إجابات 15 -
                             .ةفسيّ النّ  العلاجات المقياس هو فسنّ ال علم تخصّص
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 تخصّص في حبّهم الذي مقياس أنّ ب لبةالطّ  خلالها من أكدّ  ،%25.22 بنسبة إجابة 21 -
 .حالة دراسة مقياس هو النّفس علم

 وراء كان ةفسيّ النّ  دمةالصّ  مقياس نّ أب لبةالطّ  خلالها من دأكّ ، %01.22 بنسبة إجابة 05 -
 .النّفس علم تخصّص في رغبتهم

 وهو ةدميّ الصّ  الحالات دراسة مقياس نّ أب لبةالطّ  فيها يقرّ  ،%02.82 بنسبة إجابات 01 -
 . النّفس علم لتخصّص همحبّ  وراء كان نظيرالتّ  من أكثر طبيقالتّ  على عتمدذي يال المقياس

 تشعر؟ ذابما تكوينك، انتهاء من أشهر بعد على نّك: إ24 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 15.02 04 صالتخصّ  هذا يف العمل تريد لا

 % 00.52 09 صالتخصّ  هذا في للعمل الاستعداد أتمّ  على

 % 41.12 60  والمساعدة وجيهالتّ  إلى بالحاجة تشعر مازلت

 % 22.20 27 اختصاصك في وظيفة وجدت حال في متخوّف

 24 رقم السؤال من عليها المحصّل العامة النتائج عرض :24 رقم جدول

  به يشعرون  ما على لبةالطّ  إجابات الجدول، جاءت في الموضّحة البيانات لخلا من      
 : كالآتي تكوينهم إنهاء من أشهر قبيل

 .التخصّص هذا في العمل يريد لا همبأنّ  لبةالطّ  فيها يؤكدّ ، %15.02 بنسبة إجابات 12 -

 الانتماء لمواصلة الاستعداد أتمّ  على همبأنّ  لبةالطّ  فيها يقرّ ، %00.52 بنسبة إجابات 11 -
 .التخصّص هذا في للعمل الاستعداد أتمّ  على بأنّهم ذلك عن ويعبّرون  التخصّص هذا إلى

 ةالماسّ  بالحاجة يشعرون  مازالوا أنّهم عن لبةالطّ  فيها ريعبّ  ،%41.12 بنسبة إجابة 21 -
 .والمساعدة وجيهالتّ  إلى
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 الحالة في ىحتّ  ومتخوّفون  ين،تعدّ مس غير همبأنّ  لبةالطّ  يرى  ،%22.20 بنسبة إجابة 24 -
                                        .اختصاصهم نفس في فيها فون يوظّ  التي

 الثالثّ  للمحور ةالعامّ  تائجالنّ  مناقشة 3-3-1

                           ،22، 22، 22، 20، 21، 01، 08: الأسئلة ميضّ  الثالثّ  المحور إنّ       
 تلك معرفة إلى المحور هذا في طرحناها التي الأسئلة جملة خلال من فنهد، 22، 25

 كوينالتّ  مرحلة من الأخيرة المرحلة هذه في النّفس، علم صلتخص   الإدراكاتو  الصور
 التخرّج على شهرين إلاّ  فسالنّ  علم لطلبة يبق لم مرحلة يسانس،اللّ  مستوى  على الأكاديمي،
لي حام إلى سنوات طيلة نيومتلقّ  يندارس من ةنوعيّ  ةلنق تنقلهم، شهادة على والحصول

 الصعيد على معيّنة وأدوار وظائفو  بشغل خلالها من بينمطال ة،كاديميّ أ جامعية شهادة
 . والاجتماعي الجماعي عيدالصّ  على وكذلك اتيالذّ  خصيالشّ 

 بعدها في تاالهويّ  وبناء لتشكّ  سيرورة وعيش ة،ذاتيّ  حياة مسيرة تحقيق بصدد إنّه       
 اتسويّ التّ  تلك عيش من مقربة على إنّه الحياة، مدى ينقطع لا ةالهويّ  تكوّن  لأنّ  ،كاستمرار

 أمام إنّه مقصودة، ةهويّ  وهي ذاتيّة هويّة بين ةذاتيّ  ةتسويّ  دوبار يسمّيه ما بين ما ةالذاتيّ 
 إذ لبةالطّ  هؤلاء بّر عنهع ما هذا اتي،الذّ  المشروع طريق عن ههويتّ  سيحقّق الذي المفترق 
 .اتالذّ  أجل من المشروع هو فسالنّ  علم صلتخصّ  اختيارهم بأنّ  يعتبرون 

 ةيّ الجتمع يروراتالسّ  تلك وهي ةالموضوعيّ  سويةالتّ  طريق عن إلاّ  هذا يتحقّق لن       
 ائيالأخصّ  بها سيقوم التي والأدوار المهامّ  تلك أي ة،الوظيفيّ  بالأدوار ةالخاصّ  ةالعلائقيّ 

 المهامّ  واضح تكوين خلال من إلاّ  وتتوضّح تتشكّل لا والمهام الأدوار هذه إنّ  فساني،لنّ ا
 .رالمؤطِّّ  الأستاذ هو كوينالتّ  عملية في  هنا الحقيقي والفاعل وصلب،
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 خلال من عليها حصلنا التي تائجالنّ  استعراض سنحاول المحور هذا خلال من إذن    
 ورؤيتهم علاقاتهم خلال من النفّساني ائيللأخصّ  ةلمهنيّ ا تصوّراتهم عن استجواب الطّلبة

 .لأساتذتهم

 يقوم التي ةالتقمّصيّ  النماذج بمجموعة إلاّ  تستكمل لن ةالهويّ  وتشكّل تفكّك ةعمليّ  نّ لأ    
 الأولى، بالدّرجة روالمؤطِّّ  الأستاذ هو الجامعة فضاء في صالتقمّ  ونماذج باستدخالها، الفرد
 يريدون  بأنّهم التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم طلبة خلالها من عبّر %25.28 نسبة إنّ 

 خاصّة النّفس علم وطلبة عامّة الفرد حاجة نع تعبير  إلاّ  وه ما, بأساتذتهم هوالتشّبّ  الاقتداء
 . تهمهويّ  واثبات وبتقوية أنفسهم وتعريف بتحديد لهم تسمح ةتقمّصيّ  نماذج إلى

 أهمّها أسباب لعدّة للتقمّص،يّا إيجابجا نموذ لأستاذ يعتبرون  ةلبالطّ  هؤلاء إنّ          
 المهنة، لحبّ  بعدين أمام نحن هنا ،ملمنته ولحبّهم بها ون يتحلّ  التي ةالإيجابيّ  لوكاتالسّ 

 أي ذاته حدّ  في صالتخصّ  انيالثّ  والبعد تدريس، كقطاع المهنة أي البيداغوجي البعد فهناك
 يقدّم الأحيان بعض وفي س(فالنّ  علم وتخصصّ  دريس،التّ ) ةثنائيّ  ميقدّ  فسالنّ  علم في الأستاذ
                                    قبل المهنة هذه مارسوا الأساتذة من نسبة هناك نّ لأ فساني،النّ  ائيالأخصّ  هنةم حتى

 ة،الإكلينيكيّ  الممارسة حقيقة من بعضًا نقل إلى يؤهّلهم ما هذا العالي، ميعلالتّ  بقطاع التحاقهم
                                     تجاوزتها تجربة تكون  قد ممارسته، فترة تترجم ة،آنيّ و  ةلحظيّ  تجربته تبقى لكن

 .الجزائر تعيشه الذي الاجتماعي رغيّ والتّ  الحراك ظلّ  في كثيرة أحداثا

 يدّرسون  التي ريقةالطّ  من نابع بأساتذتهم تشبههم نّ أب يرون  لبةالطّ  من %01.22و       
 وبذلك ةالمادّ  في البالطّ  يحبّب الذي المدّرس هناك نّ إ وأزلي، بديهي أمر وهو المقاييس، بها

 التي ريقةللطّ  بأساتذتهم الاقتداء يريدون  لبةالطّ  من %22.25 وهناك التخصّص، في يجبّه
 . فسانيالنّ  ائيالأخصّ  مهنة بها يقدّمون 
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 بأساتذتهم الاقتداء يريدون  التخرّج، على المقبلين فسالنّ  علم طلبة أنّ  من الرغم على       
 على لبةالطّ  فأجوبة ،واضحة ةشعوريّ  بصورة كةدرِّ م   غير ذلك، وراء الكامنّة الأسباب أنّ  إلاّ 

 تطرح فعندما تخصّصهم، ياتوتحدّ  بمهنتهم حقيقيًا وعيًا تعكس لا المحور هذا أسئلة بعض
 كانت التخرّج من مقربة على وهو التخصّص هذا في للعمل امستعد   كان إن ما حول سؤالاً 

 للمساعدة بالحاجة يشعرون  مازالوا لبةالطّ  من %41.12 بنسبة وحيرة خوفًا تحمل إجاباتهم
 ةسلبيّ  رؤية هي اختصاصها، في وظيفة وجدت حال في فةمتخوّ  %22.20 نسبةو  والتوجيه

 لا كوينالتّ  وسياسة نظام وكذلك رينوالمؤطِّّ  تذةالأسا نّ أب ديؤكّ  ما هذا ة،المهنيّ  تهمهويّ  حول
 المقاييس حول الأجوبة كل من اجليّ  هذا ويظهر الهويّة، هذه لبناء ةالأساسيّ  روطالشّ  رتوفّ 
 علم زيولوجيا،يكالف ص،التخصّ  هذا وميكانزمات خصائص وفهم حبّ  في ساعدتهم التي
 ة،فسيّ النّ  دمةالصّ ، الحالة دراسة ة،فسيّ نّ ال العلاجات ة،يكوسوماتيّ السّ  الأمراض ،العام فسالنّ 

 الأخصّائي لمهنة ةطبيقيّ التّ  بالحقيقة تعنى لا ة،عامّ  معارف كلّها ة،دميّ الصّ  الحالات دراسة
 الهويوي، وصراعهم حيرتهم، قلقهم،، خوفهم إنّ  والأخلاقي، الممارساتي بعدها في فسانيالنّ 

 مه وهل الخارجي، واقعلل ، إدراكهموّرهمتص حول إجاباتهم خلال من أيضًا جليًاّ  يظهر
 الواقع في ترى  لا %52.82 نسبة فكانت ين،نفسانيّ  ينائيّ كأخصّ  هممهامّ  لأداء رون محض  
 ةهويّ  بناء ةبعمليّ  تسمح لا الجزائر في أطيروالتّ  كوينالتّ  سياسة إنّ  للممارسة، رًامحضِّّ  فضاء

 .لتخرّجا على المقبلين فسالنّ  علم طلبة لدى وصلبة واضحة

 الأساتذة غير فسالنّ  علم تخصّص  لهيكلة واضحة رؤيا يملك أن يستطيع من إذن       
 إنّ  البشري، العامل في والاستثمار الإنتاج ةلعمليّ  لالأوّ  المكان هو الجامعة لأنّ  رين،والمؤطِّّ 
 ة،داريّ الإ مناصبهم استغلال يستطيعوا لم عامًا، ثلاثين من أكثر مدار وعلى الأساتذة هؤلاء
 نظام ترسيخ من العالي عليمللتّ  وزراء أو للجامعة كرؤساء وحتى كعمداء للأقسام، ءكرؤسا
 لن الآن فلحدّ  ة،والاجتماعيّ  ةالأكاديميّ  باتهمتطلّ  بكلّ  النّفس علم بتخصّص يليق هيكلة
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 البسيطة  التربصّات بعض خلال من إلاّ  بالواقع الاحتكاك فسالنّ  علم طالب يستطيع
ن حتى لة،المستقبِّ  الهيئات قبل من به معترفال غير ،الخاصّ  دهوبمجهو   من لبةالطّ  دأكّ  وا 
 بها، قاموا همبأنّ  لبةالطّ  خلالها من ذكر بها، قاموا التي صاتالتربّ  عن استجوابهم خلال
 ىيتلقّ  أن الطّالب على يجب أين ممنظ   رسمي غير إطار وفي ا،جد   قصيرة تبقى لكنّها
 أرض على سالممارِّ  ائيالأخصّ  وذلك الأستاذ بين وتكامل انسجام ةليّ عم وفي دريسالتّ 

 بين  ضائعًا نفسه جدي صاتالتربّ  أماكن إلى يذهب عندما فسالنّ   علم في البالطّ  إنّ  الواقع،
 للتقمّص ينالأصليّ  موذجينالنّ  لأنّ ، الاختصاصات متعدّدة الفرق  داخل التقمّصات من جملة

 هذين لكن س،مارِّ الم   فسانيالنّ  ائيالأخصّ  وكذلك ر  المؤطِّّ  الأستاذ هو فسانيالنّ  للأخصّائي
 هذا، ةحقيقيّ  ةمهنيّ  ةهويّ  أزمة يعيشان الاثنان لأنّهما ةسلبيّ  صورًا سوى  يعطيان لا موذجينالنّ 
 ما كذلكو  ةالمهنيّ  تهميّ و وه ينالجامعيّ  تذةاالأس عن هادف أحمد الأستاذ دراسة تظهره ما

                        فسانيالنّ  ائيللأخصّ  ةالمهنيّ  ةالهويّ  حول الماجستير تحضير في بها قمنا ةدراس أظهرته
 اللّاحقة، المحاور في فصيلبالتّ  لها سنتعرّض  ةحقيقيّ  ةتيّ اسمؤسّ  ةهويّ  أزمة إنّها ،الجزائر في
 تقول إذ العالم، في نظرائهم مع فسالنّ  علم طلبة سيتقاسمها ويةالهوي الأزمة هذهأنّ  إلاّ 

 المستويات مختلف وفي فسالنّ  علم في الجامعي المسار أنّ  بوقي، لوسي ةالفرنسيّ  الباحثة
 ينائيّ والأخصّ  المشرفين الأساتذة عليها يشرف ةتطبيقيّ  وأعمال تدريبات على يحتوي  أن يجب

 بالكياسة أسمته ما البالطّ  إكساب هذا كل من والهدف وظائفهم، في مينالمرسّ  الممارسين
(savoir et savoir jain)، ةظريّ النّ  المعارف هذه تبقى ةالفرنسيّ  الجامعات في ولكن 

                                 لعدم وذلك الممارسة إلى مدخلاً  كونها تتعدّى لا ةتحسيسيّ  حصص مجرّد دريباتوالتّ 
 هذا اقتطاع ون يحاول تقول كما رينالمؤطِّّ  ملاءالزّ  أنّ و  خاصة لها المخصّص الوقت كفاية
 فسالنّ  لعلم ةالمهنيّ  ةالهويّ  ةخصوصيّ  على إذن، ةظريّ النّ  ةالمادّ  في أكثر للاسترسال الوقت

 .الأخرى  البلدان مع ةحقيقيّ  ةهويّ  أزمة في تتشارك الجزائر في
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 لطلبة ةالمهنيّ  ةالهويّ  تصوّر :حول تدور التي بحثنا ةفرضيّ  تتأكد سبق، ما كلّ  من       
 .رينالمؤطِّّ  بالأساتذة مرتبطة التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم

 .بحوثك إجراء أثناء ةخاصّ  ميداني بتربص قمت هل: 25 رقم السؤال -

 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 

57 42.14 % 21 22.12 % 
 / / % 42.14 57 صكتخصّ  في تهدرس ما تطبيق استطعت هل

 / / % 12.82 3 كاملة بصورة
 / / % 21.22 54 ةجزئيّ  بصورة

 25 رقم السؤال من عليها المحصل العامة النتائج عرض: 25 رقم جدول

 ةالميدانيّ  صاتالتربّ  حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول، في حةالموضّ  البيانات من       
  :اليكالتّ  الإجابات فجاءت، ةيقيّ طبالتّ  بحوثهم أثناء ةخاصّ 

 لتطبيقات للبحوث إجرائهم حقيقة عن لبةالطّ  فيها عبّر، %42.14 نسبة بينهم إجابة 54 -
 :كالآتي ميدانية وتربصات

 .كاملة بصورة %42.14 نسبة بينهم إجابة 54 -

 .ةجزئيّ  بصورة %12.82 بنسبة إجابة 12 -

 صاتتربّ  بأيّ  يقوموا لم همأنّ  على لبةالطّ  لهاخلا من دأكّ ، بلا %21.22 بنسبة إجابة 52 -
                                          .ةالميدانيّ  بحوثهم إجراء أثناء ىحتّ  ةميدانيّ 

 تصبح أن في الرّغبة إعطائك في ساهمت صاتتربّ  بإجراء قمت هل :26 رقم السؤال -
 .عةالجام خارج أو الجامعة خلال من انفساني   اائي  أخصّ 
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 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 
  هي ما

 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 
47 21.25 % 31 21.42 % 

 / / % 12.82 3  مستشفى
 / / % 12.20 5  الشرعي الطب مستشفى
 / / % 18.14 7 المخدرات إدمان مستشفى

 / / % 20.12 32  الناس مع
 26رقم  السؤال خلال من عليها المحصل العامة النتائج عرض: 26 رقم لجدو

 في رأيهم حول الطلّبة إجابات جاءت الجدول، في حةالموضّ  البيانات من          
 : اليكالتّ  إجاباتهم جاءت صات،التربّ 

 في ساهمت الترّبصات هذه بأنّ  الطلّبة خلالها من عبّر ،%21.25 بنسبة إجابة 24 -
 : اليكالتّ  الممارسة فيها الأماكن وجاءت فسيّةالنّ  الممارسة في غبةالرّ  همإعطائ

                             .المستشفى في العمل في رغبتهم على الطلّبة فيها عبّر، %12.82 بنسبة إجابات 12 -

 الممارسة يريدون  أنّهم على الطلّبة خلالها من عبّر، % 12.20 بنسبة إجابات 15 -
 .الشّرعي الطبّ  مستشفيات داخل فسيّةالنّ 

 العمل يريدون  أنّهم على لبةالطّ  خلالها من عبّر، % 18.14 بنسبة إجابات 14 -
                                .راتالمخدّ  إدمان بعلاج ةالخاصّ  المستشفيات في يننفسانيّ  ينكأخصّائيّ 

 .النّاس مع العمل يريدون  أنّهمب لبةالطّ  خلالها من عبّر، %20.12 بنسبة إجابة 22 -

 .دريبالتّ  لهم يسبق لم بأنّه لبةالطّ  فيها عبّر، %21.42 بنسبة إجابة 20 -

 نفساني؟ ائيكأخصّ  كمهامّ   لأداء محفزّ   الواقع نّ أب ترى  هل :20 رقم السؤال-
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 المئوية النسبة كرارالتّ  بنودال
 % 22.05 36 نعم

 % 52.82 42  لا

 20 رقم السؤال خلال من عليها المحصل العامة لنتائجا عرض :20 رقم جدول

 همبأنّ  رأيهم حول الطّلبة إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من          
 :كالآتي إجاباتهم فجاءت ،يننفسانيّ  ينائيّ كأخصّ  التخرّج بعد هممهامّ  أداء لواقع رهموتصوّ 

 ائيينكأخصّ  هممهامّ  لأداء زمحفِّ  الواقع أي بنعم كانت، %22.05 بنسبة إجابة 22 -
 . يننفسانيّ 

 ينائيّ كأخصّ  هممهامِّّ  لأداء زمحفِّ  غير الواقعنّ أ أي لا كانت، %52.82 بنسبة إجابة 22 -
 .نفسانيّين

  بأساتذتك؟ التشبيه و الاقتداء تريد  هل :21 رقم السؤال -

 لا نعم البنــــــــــــــــــــــــــــــــود
 المئوية النسبة التّكرار المئوية النسبة رارالتّك

51 25.28 % 27 22.20 % 
 / / % 28.21 22 الإيجابيّة لسلوكاتهم

 / / % 22.15 25 لمهنتهم لحبّهم
 / / % 01.22 15 المقايس بها يدرسون  التي الطّريقة
 / / % 22.15 25 المهنة هذه بها يقدّمون  التي الطّريقة

 21رقم  السؤال خلال من عليها المحصل العامة لنتائجا عرض :21 رقم جدول

 بأساتذتهم اقتدائهم في لبةالطّ  رأي حول الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من        
 : اليكالتّ  أجوبتهم جاءت
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 .بلا إجابتهم كانت لذا بأساتذتهم هوالتشبّ  الاقتداء يريدون  لا، %22.20 بنسبة إجابة 24 -

 للأسباب وهذا بأساتذتهم هالتشبّ و  الاقتداء يريدون  همأنّ  أجابوا، %25.28 بنسبة إجابة 50 -
 :اليةالتّ 

 .إزائهم ةالإيجابيّ  للسلوكاتهم بأساتذتهم هالتشبّ  أرادوا، %28.21 بنسبة إجابة 22 -

 لتخصّص سينكمدرّ  لمهنتهم هملحبّ  بأساتذتهم هالتشبّ  أرادوا، %22.15 بنسبة إجابة 25 -
 .النّفس علم

 لهذا تدريسهم لطريقة بأساتذتهم الاقتداءو  هالتشبّ  أرادوا، %01.22 بنسبة إجابة 05 -
 .التخصّص

 .مهنتهم تقديم في لطريقتهم بأساتذتهم الاقتداء أرادوا، %22.15 بنسبة إجابة 25 -

 .مكان هي رأيك حسب الجامعة :20 رقم السؤال-

 المئوية سبةالن كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 22.28 23  ثقافي تبادل

 % 21.42 24  مهني تكوين مكان

 % 25.28 51  للبحث مكان

 % 21.42 31 الشخصية لتطوير مكان

 20 مرق السؤال خلال من عليها المحصل العامة النتائج عرض : 20 رقم جدول

 جاءت الجامعي، الفضاء في لبةالطّ  رأي الجدول في حةالموضّ  الإجابات خلال من       
 : كالآتي إجاباتهم
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 بادلللتّ  امكان هي الجامعة نّ أب خلالها من لبةالطّ  يرى  ،%22.28 بنسبة إجابة 22 -
 .الثّقافي

 .مهنيّ  تكوين مكان هي الجامعة نّ أب خلالها من لبةالطّ  يرى  ،%21.42 بنسبة إجابة 22 -

 للبحث. مكان هي امعةالج بأنّ  خلالها من لبةالطّ  يرى  ،%25.28 بنسبة إجابة 50 -

 لهم يسمح مكان هي الجامعة بأنّ  خلالها من لبةالطّ  يرى  ،%21.42 بنسبة إجابة 20 -
 .تهمشخصيّ  بتطوير

 .الجامعي تخصّصك تعتبر هل :33 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  البنود
 % 22.12 21 ةخاصّ  أدبي

 % 22.28 51 ةخاصّ  علمي

 % 14.21 6 ةخاصّ  تقني

 33 رقم السؤال خلال من عليها المتحصل النتائج عرض: 33 رقم دولج

 يتصورون  حول كيف الطلبة إجابات جاءت الجدول في الموضحة البيانات خلال من       
                                  :كالآتي إجاباتهم فكانت الجامعي تخصّصهم

 .أدبيًا اتخصصّ  تخصّصهم، في يرون  ،% 22.12 بنسبة إجابة 20 -

 .علميًا تخصّصًا هو تخصّصهم نأب يعتقدون ، % 22.28 بنسبة إجابة 50 -

 .تقني ا تخصّصًا هو تخصّصهم بأنّ  يعتقدون ، % 14.21 بنسبة إجابات 12 -

 ائيالأخصّ  لتدخّل الجزائر فيها تحتاج التي القطاعات هي ما :31 رقم السؤال - 
 فساني؟النّ 
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 ويةالمئ النسبة كرارالتّ  البنود
 % 42.25 58 الصحة قطاع

 % 42.25 58 التعليم قطاع

 % 22.22 26  الإدارة قطاع

 31 رقم السؤال خلال من عليها المحصل النتائج عرض: 31م رق جدول

 تحتاج التي القطاعات حول الطلبة أي الجدول في الموضحة الإجابات خلال من       
 :كالآتي إجاباتهم كانت الجزائر، أكثر لتدخل

 للتدخّ  احتياجًا الأكثر القطاع بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%42.25 بنسبة إجابة 58 -
 .الصّحة قطاع هو الجزائر في النّفساني الأخصّائي

 لتدخل احتياجًا الأكثر القطاع بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%42.25 بنسبة إجابة 58 -
                                  .تّعليمال قطاع هو الجزائر في النّفساني الأخصّائي

 لتدّخل احتياجًا الأكثر هو الإدارة قطاع بأنّ  لبةالطّ  فيها يرى  ،%22.22 بنسبة إجابة 22 -
 .الجزائر في فسانيالنّ  ائيالأخصّ 

 تختار؟ همفأيّ  المهن هذه بين رتيّ  خ   لو :32 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودنـالب
 % 41.50 55 طبيب

 % 02.82 10 مهندس

 % 01.25 08 إمام

 % 04.12 14 محامي

 32رقم  السؤال خلال من عليها المحصل العامة النتائج عرض: 32 رقم جدول
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                           المهن أيّ  حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في الموضّحة البيانات خلال من       
                                :كالآتي اباتهمإج فكانت فسانيالنّ  ائيالأخصّ  غير سيختار

 ينائيّ أخصّ  يكونوا لم لو باءأطّ  يصبحوا أن لبةالطّ  أراد ،%41.50 بنسبة إجابة 55 -
                        .يننفسانيّ 

 ينائيّ أخصّ  يكونوا لم لومهندسين  يصبحوا أن لبةالطّ  أراد ،%02.82بنسبة إجابات 01 -
 .يننفسانيّ 

 ينائيّ أخصّ  يكونوا لم أئمّة يصبحوا أن لبةالطّ  أراد ،%01.25 بنسبة جاباتإ 18 -
 .يننفسانيّ 

 ينائيّ أخصّ  يكونوا لم ينمحام يصبحوا أن الطلّبة أراد ،%04.12 بنسبة إجابات 02 -
 .يننفسانيّ 

 التخرّج؟ بعد العمل في ترغب أين: 33م رق السؤال -

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 02.01 11 الجامعة

 % 22.58 34 المستشفى

 % 21.42 24 ةفسيّ والنّ  ةالعقليّ  الأمراض مستشفى

 % 00.52 09  للأطفال ةفسيّ والنّ  ةالعقليّ  الأمراض مستشفى

 % 00.52 09 الإدارة-

 % 22.22 26 ةخاصّ  عيادة فتح

 33قم ر  السؤال من عليها المحصل العامة النتائج عرض: 33م رق جدول



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

220 

 

 الذي المكان حول لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 :كالتّالي أجوبتهم التخرّج، فكانت بعد فيه العمل يرغبون 

 .الجامعة في العمل خلالها من لبةالطّ  يريد ،%02.01 بنسبة إجابة 00 -

 . المستشفى في العمل خلالها من لبةطّ ال يريد ،% 22.58 بنسبة إجابة 22 -

 ةفسيّ النّ  الأمراض مستشفى في العمل خلالها من لبةالطّ  يريد ،%21.42 بنسبة إجابة 22 -
 .ةوالعقليّ 

 الأمراض مستشفى في خلالها من العمل الطلبة يريد ،% 00.52 بنسبة إجابات 11 -
 .للأطفال فسيّةوالنّ  ةالعقليّ 

 .الإدارة في العمل خلالها من لبةالطّ  يريد ،% 00.52 بنسبة إجابات 11 -

 .بهم ةخاصّ  عيادة في العمل خلالها من لبةالطّ  يريد ،% 22.22 بنسبة إجابة 22 -

 ؟ولايتك خارج حتى ينفسانيّ النّ  ينائيّ للأخصّ  اتجمعيّ  تعرف هل :34 رقم السؤال-

 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 

12 05.28 % 66 82.20 % 
 / / % 05.28 12 إليها فتتعرّ  كيف
 / / % 1 0 الجامعة في زميل
 / / % 2.52 2 ةالعلميّ  ظاهراتالتّ  بعض
 / / % 15.02 4 أستاذ
 / / % 14.12 6 صالتربّ  أثناء

 34رقم  سؤالال من عليها المحصل العامة النتائج عرض: 34م رق جدول
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 معرفتهم ةإمكانيّ  حول لبةالطّ  إجابات الجدول من عليها لالمحصّ  البيانات خلال من       
 إلى بها التعرّف تمّ  التي ريقةالطّ  وكذلك ينفسانيّ النّ  ينائيّ بالأخصّ  ةالخاصّ  اتالجمعيّ  ببعض

 :كالتّالي اتالجمعيّ  هذه

 اتجمعيّ  على تعرّفوا أن لهم يسبق لم هبأنّ  لبةالطّ  فيها أقرّ  ،%82.20 بنسبة إجابة 22 -
 .بها يدرسون  التي الولاية خارج ولو ىحتّ الجزائر  في ينفسانيّ النّ  ينائيّ للأخصّ 

 تعنى اتجمعيّ  على وأنتعرّفوا لهم سبق بأنّه لبةالطّ  فيها يؤكد، %05.28 بنسبة إجابة 02 -
                         : طريق عن وذلك الجزائر، في ينفسانيّ النّ  ينائيّ بالأخصّ 

 طريق عن للأخصّائيّين النّفسانيّين اتالجمعيّ  على التعرّف تم، %2.52ة بنسبة إجاب 12-
 .ةعلميّ  تظاهرات

 عن ينفسانيّ النّ  ينللأخصّائيّ  اتالجمعيّ  على فالتعرّ  تمّ ، %15.02 بنسبة إجابات 12 -
 .الجامعة في أستاذ طريق

 عن ينالنّفسانيّ  ينللأخصّائيّ  اتالجمعيّ  على عرّفالت تمّ ، %14.12 بنسبة إجابات 12 -
 .به قاموا صتربّ  طريق

 .اتالجمعيّ  هذه رأيك حسب :35 رقم السؤال-

 المئوية النسبة كرارالتّ  ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 % 02.01 11 الفئة لهذه ةالمهنيّ  الحقوق  عن تدافع

 % 51 39  فسانينّ ال ائيالأخصّ  دور تحسين أجل من تناضل

 % 22.58 34 يجب كما دورها تلعب لا

 35م رق السؤال خلال من عليها المتحصل العامة النتائج عرض :35 رقم جدول
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 رأيهم يخصّ  فيما لبةالطّ  إجابات جاءت الجدول في الموضّحة البيانات خلال من          
 . فسلنّ ا علم اختصاص إزاء اتالجمعيّ  هذه به تقوم الذي الدّور في

 .الفئة لهذه ةالمهنيّ  الحقوق  عن تدافع بأنّها لبةالطّ  يعتقد، %02.01 بنسبة إجابة 00 -

 دور تحسين أجل من تناضل الجمعيات هذه بأنّ  لبةالطّ  يرى ، %51 بنسبة إجابة 21 -
 . فسانيالنّ  الأخصّائي

 يجب كما رهادو  تلعب لا اتالجمعيّ  هذه نّ أب لبةالطّ  يعتقد، %22.58 بنسبة إجابة 22 -
 .فسالنّ  علم اختصاص إزاء

 الممارسين ينفسانيّ النّ  ينائيّ للأخصّ  ةالوطنيّ  قابةالنّ  عن فكرة لديك هل :36 رقم السؤال -
 .(SNATSY)الجزائر في

 لا نعم ودبنــــــــــــــــــــــــــــــــال
 المئوية النسبة كرارالتّ  المئوية النسبة كرارالتّ 

4 15.02 % 74 12.84 % 
 / / % 15.02 4  إليها فتتعرّ  كيف
 / / % 15.02 4 أستاذ
 / / 0 0 الجامعة في زميل

 / / 0 0 ةعلميّ  تظاهرة
 36 رقم السؤال خلال من عليها المتحصل العامة النتائج عرض :36 رقم جدول

 ممعرفته صّ يخ الطّلبة فيما إجابات جاءت الجدول في حةالموضّ  البيانات خلال من       
 الإجابات كانت (SNAPSY)الجزائر في الممارسين ينفسانيّ النّ  ينائيّ للأخصّ  ةالوطنيّ  قابةبالنّ 

 :كالتّالي
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 ةالوطنيّ  قابةالنّ  إلى تعرّفوا وأن لهم يسبق لم بأنّهم لبةالطّ  قال ،%12.84 بنسبة إجابة 42 -
(SNATSY). 

 ةوطنيّ  نقابة وجود عن فكرة لهم بأنّ  لبةالطّ  خلالها من ذكر ،%15.02 نسبة إجابات 12 -
 .ةاليّ التّ  ريقةبالطّ  عليها اوتعرفو  الجزائر في الممارسين ينفسانيّ النّ  ينائيّ للأخصّ 

 . الجامعة في لهم أساتذة طريق عن % 15.02 نسبة إجابات 12 - 

 ة للمحور الرّابعتائج العامّ مناقشة النّ  3-3-0

ة ما في الهويّ  البحث إلىهدف التي ت 21،21،28 :الأسئلة ابع يضمّ إنّ محور الرّ        
المقبلين على التخرّج خلال  فسالنّ  وهل طلبة علم ة،ة الموضوعيّ بالهويّ  (دوبار دكلو ) أسماه

ة واضحة المعالم وهل هم على دراية ة مهنيّ هويّ  استطاعوا بلورة كوينلاث سنوات من التّ الثّ 
تصوّرهم  رعبّ  ة في شكلها النّهائي،نيّ اتهم المهوتبنى هويّ  لة أين تتشكّ الأصليّ  بالفضاءات

مات من طرف الهيئات والمنظّ  ةاطة أو المعاتيّ سات المؤسالهويّ  ة من خلالتهم المهنيّ لهويّ 
     صينلبة سواء كانوا متربّ وتوظيف هؤلاء الطّ  استقبال ةلتي تقوم بعمليّ ا والهيئات ةكوينيّ التّ 
                                  وظائف دائمة. على حاصلين أو

ثلاث سنوات من  فس من خلالهل طالب علم النّ  ساؤل المحوري هنا،إذن التّ 
كيف  ومشروعاته من أجل الآخر، ةاتيّ استطاع من أن يوازن بين مشروعاته الذّ  كوين،التّ 
 .ة المفروضةالهويويّ  المقصودة والسّيرورات ةرات الهويويّ يرو نت عنده السّ مّ ضت

في جامعة  فسطلبة علم النّ  ة الأولى، إذ أقرّ ق الفرضيّ أين تحقّ ل إنّ المحور الأوّ 
 ات،إطار مشروع من أجل الذّ  سبة لهم هو اختبار فيفس بالنّ ص علم النّ تخصّ  نّ أسكيكدة ب
من خلال هذا  ساتي،ة في بعدها المؤسّ ته المهنيّ هويّ  ة علىصورة افتراضيّ  على أقلّ  هل لديه



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

224 

 

ة تهم المهنيّة من خلال الهويّ المقبلين على التخرّج هويّ  فسيتصوّر طلبة علم النّ  رح:الطّ 
 ة في الجزائر.لهذه المهنيّ  )المعطاة(، ساتيةة المؤسّ المهنيّ 

ل لتشكّ  إذن من خلال سؤالهم عن رأيهم في الفضاء الجامعي باعتباره فضاءً 
انسوليو في وتقويتها كما يوضحها س لتحديدها وصقلها وفضاءً  ة،ة المهنيّ يرورات الهويويّ السّ 

ة في تحديد وتعريف ة أساسيّ ة عمليّ إلى الجماعات المهنيّ  إذ يعتبر الانتماء مقاربته الثقافية،
 ،%25.28لبة ترى في الجامعة مكانًا للبحث بنسبة سبة الأكبر من الطّ فكانت النّ  الآخر،

 ةقيقيّ لأنّها ليست الح عدم وعي حقيقي ورؤية واضحة عن حقيقة تكوينهم، هذا ما يعبّر عن
لجامعات كفضاءات ل رةفشل الأهداف المسط   أجوبتهم تعكس رغم أنّ  الوحيدة للجامعة،

ة قنيّ التّ  م في الوسائلتتحكّ  هوض بمجتمعاتها،قادرة على المساهمة في النّ  إطاراتلتكوين 
إنّ  جامعاتنا في قطيعة  بالدخول إلى عالم الحداثة، ديفارج ما أسماه بول ر ودخولللتطوّ 
 ستغلّ سة الأدراج  لا ت  بيلبة تبقى حبها الطّ  فجلّ الأبحاث التي يقوم غل،مع عالم  الشّ  ةتامّ 

ة التي يعيشها الفرد يّ ى السياسوحتّ  ،ةقافيّ الثّ  ،ةالاجتماعيّ  ،ةلكلّ الأزمات الاقتصاديّ  كحلّ 
ن كانت الجامعة هي مكان للبحث العلمي والتطوّر العلمي، ىحتّ  ،الجزائري  فيجب  وا 
من البحث الذي قمت به في  ل عليها، ويظهر هذا حلا  حص  تائج  الم  النّ  دة وتفعيل كلّ الاستفا

فساني وحقيقة الواقع والممارسة في ائي النّ للأخصّ   ةة المهنيّ رسالة الماجستير حول الهويّ 
 ن بأنّ ما يؤذيو فسانيّ ن النّ و يائّ اعترف الأخصّ  التي يعكسها هذا الواقع،  الجزائر والصورة

هذا ما ، كوينالتّ و  هو افتقارهم لفرصة الارتقاء والبحث ة وما يؤرّقهم أكثرتهم المهنيّ وضعيّ 
طبيقي لا تسمح ظري والتّ القطيعة بين النّ  هذه إنّ  ل البحث العلمي حكرًا على الجامعة،يجع

 تهالحالية أو وضعيّ ته وضعيّ في الب سبة للطّ وصلبة بالنّ  ة واضحةة مهنيّ بتطوّر هويّ 
 لإنتاجاتهموفقا  كوين المهنيفضاءً للتّ  %21.42في حين ترى نسبة  الممارساتية، المستقبلية
كوين هل تسمح ثلاث سنوات من التّ  لكن ،كوينايجاد وظيفة وعلاقته بالتّ : ة للمهنةالتصوّريّ 
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 هابات الوظيفة والأدوار المنوطة به، والتي يخصّ لمتطلّ   يستجيب سًاا ممارِّ ائي  بأن تضع أخصّ 
 le) فساني، وهي الكشفائي النّ بالأخصّ  للوظيف العمومي الخاصّ  الأساسيالقانون 

dépistage،)  ّالت( شخيصle diagnostic)  ّفسي ل النّ والتكف (la prise en charge 
psychologique،) بالتميّز ق ما أسماه سانسوليويحقّ  هل يستطيع أن (la distraction)  

حقول وقطاعات  الب هنا على دراية ببعضالطّ  لأنّ ، المراكز التي سيعمل بها في ظلّ 
ات صعبة يّ إنّها تحدّ  في قطاع الإدارة، ستعمل% 22.22، و% 42.25 عليمالتّ  لأنّ  تطبيقاته

بأوجه   طالب فيها بالتميّز عن  طريق وعيه بنفسه،م   داخل فرق متعدّدة الاختصاصات،
 .تشابهه من الآخرين داخل هذه الفرق الوقت  اختلافه وفي نفس

تخصّص علم  بالأخصّ  يعتبرون الجامعة% 21.42لهم نسبة لبة تمثّ بعض الطّ  إنّ          
أساسه علاقة وجه  إنّه تخصّص حيويّ  ة،ومكانًا لتطوير الشخصيّ  فس هو وفرصةالنّ 

 ة منفردة في"دراسة شخصيّ  ة على أنّهاهذه  الوضعيّ  (لوسي بوير) ين، وتعرِّ لعنصرين بشريّ 
ة بما ة تطوير  الشخصيّ لكنّ عمليّ  ، ام  بما في ذلك تصوّرها وارتقائها"إطارها ووضعها الع

هي  م  في مدرّجات الجامعة،عل  س ولا ت  در  لا ت   اتات ومهارات استكشاف الذّ فيها من عمليّ 
 إنّها ة أو مع زملاء  المهنة أو من تخصّصات أخرى،حقيقة إكلينيكيّ  ات تجرى داخلعمليّ 

 ة داخل فضاء العمل.ة المهنيّ تطبع  الهويّ  صات التيسيرورة التقمّ 

والمفروضة  المعطاة اتهذه الهويّ ، ات وتأكيدهاالذّ  حبّ  التميّز، التقمّص، إذن التفرّد،
 اته،م في آلياته وتقنيّ خصيص والتحطّ التّ  فهم ق إلّا من خلالحقّ تت نسات لمن طرف المؤسّ 

 روا عن ذلك بنسبةعبّ  ،مينّه تخصّص علأيدركون تخصّصهم ب فسإنّ طلبة علم النّ 
تهم بعد لمزاولة يّ جاهز   وعدم تخوّفهم وعدم استعدادهم لمواجهة الواقع، غير أنّ   ،22.28%

ات تمكنّهم من تقنيّ  الذي يعانونه جرّاء عدمقص الفادح فس لا يترجم إلّا النّ مهنة علم النّ 
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 م في وسائل وأدوات البحثتحكّ فس الب علم النّ علم تقني يتطلّ  كأيّ  ة،قنيّ ات الممارسة التّ وفنيّ 
 والعلاج. ات التكفّلاسات ومختلف تقنيّ والقيّ  ،الاختبارات قني كالمقابلات،طبيق التّ والتّ 

ة ساتيّ ة المؤسّ هو تلك الهويّ  ة،ات الحقيقيّ إنّ ما يسمح باستكشاف هذه الوضعيّ 
جزائر يفتقر إلى فساني في الالنّ  ائيإنّ الأخصّ  الواقع الجزائري غير ذلك، لكنّ  دة،المؤكّ 
 ائي .أخصّ  ة لكلّ ات الممارسة وهي مكاتب المعاينة الخاصّ أبجديّ 

فس ة لطلبة علم النّ المهنيّ  ةة للهويّ التصوّرات الاجتماعيّ فرضية ق تحقّ تمن كل ما سبق 
 .المعطاة في الجزائر ةاتيّ سة المؤسّ المقبلين على التخرّج مرتبطة بالهويّ 

 لخامسا المحور نتائج مناقشة 3-3-13

 رصد خلالها من حاولنا  25، 22، 22، 22، 20:الأسئلة يضمّ  المحور هذا إنّ 
 يعكسها التي ورةالصّ  خلال من ةالمهنيّ  تهملهويّ   فسالنّ  علم لطلبة ةالاجتماعيّ  التصوّرات
 ةالمهنيّ  ةالهويّ  بين تجمع التي العلاقة تلك أي فساني،النّ  ائيالأخصّ  لمهنة الجزائري  المجتمع

 (سانسوليو) يعتبره الاجتماعي البعد  هذا إنّ  المجتمع، في المهنة هذه تحتلّها التي  انةوالمك
 تلك على ترتكز ةالهويّ  نّ أب يرى  لأنّه ات،الذّ  وحبّ  صورة تكوين في قويّ  زميكميكان

 في كيزةالرّ  والأمكنة الفضاءات من إليه سبةبالنّ   فالعمل ة،الإيجابيّ  ةالاجتماعيّ  التصوّرات
 كلّ  عن بمعزل تتشكّل لا ةالمهنيّ  ةالهويّ  إنّ  ة،يّ الجتمع يروراتالسّ  عبر ةالهويّ  بناء

 تقول إذ ،(يخومس)  دراسة مع تقاسمها ؤيةالرّ  وهذه لبة،للطّ  ةالمستقبليّ  ةالمهنيّ  الإسقاطات
 سيبني  المستقبل في نفسه  ريتصوّ  عندما شخص أيّ  نّ أب نقول  تجعلنا ةالوضعيّ  هذه بأنّ 

 ومثالية، متكاملة طةسق  الم   ورةالصّ  تكون  وبذلك رغباته وكلّ  هواماته لكلّ  مطابقة ةنيّ ذه صورة
 طة،سق  الم   ورةالصّ  مع ةاتيّ الذّ  رو الصّ  تلك وتتجانس تتطابق لا أين المعاكسة الحالة في لكن
، صالتقمّ  طريق عن لتتشكّ  ةالهويّ  إنّ  ات،هويّ  أزمة إلى يتؤدّ  ةهويويّ  قطيعة أمام نكون 
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 لإدراك دالفر  يحتاجها التي العاكسة المرآة هو الآخر يبقى هذا ومع الآخرين، مع ختلافالا
 .ذاته

 ة،ياسيّ السّ  ةالانثروبولوجيّ  ة،قافيّ الثّ  تضارباته كلّ  مع مجتمعنا إدراك ما ورة،الصّ  ما
 ؟فسالنّ  كعلم بةومركّ  دةمعقّ  لمهنته والاقتصادية

 المقبل البالطّ  هذا بناء في المجتمع فيها هميسا التي ةالاجتماعيّ  التصوّرات هي ما
 ته؟فاعليّ  بإثبات مطالبًا، ااجتماعي   فاعلًا، يصبح أن من مقربة على كونه التخرّج، على

 من %41.50 نسبة ،المحور هذا في عليها لالمحص   تائجوالنّ  البيانات خلال من       
 ةحداث من الرّغم فعلى الأخرى، نالمه غيرهامن دون  بيبالطّ  مهنة تقمّصيريدون  لبةالطّ 
 يتجاوز لم الجزائري   المجتمعإنّ ف ،الطبّ  بمهنة مقارنة الجزائر في فسانيالنّ  ائيالأخصّ  مهنة
 كلّ  رغم ،الطبّ  مهنة بها  يحيط التي مةالقيّ و  ةالإيجابيّ  ورةالصّ  وتلك الأبيض المئزر عقدة

 تنشد ةالجزائريّ  العائلات كلّ  أصبحت ينأ يّة،تحلتّ ا تهللبني ةاجتماعيّ -ويوسالسّ  التحوّلات
 زبالتميّ  بيبالطّ  مهنة تحظى لذا ا،واجتماعي   يًامادّ  المرموقة ةالاجتماعيّ  المكانة لأولادها

 بالأجر قارناهما  إذا للطبّ  القاعدي للأجر وكذلك لسانسوليو، قافيالثّ  المنظور حسب قييموالتّ 
 ةالهويّ  تكوين في يّاأساس  عاملاً  عدّ ي فالأجر ،الجزائر في  فسانيالنّ  للأخصّائي يالقاعد
  .الرّاهن الوقت في ةالمهنيّ 

 ة،رمزيّ  بصورة ولو تعويض حالة في بالطّبيب والتشبّه صتقمّ ال تهمبمحاول هنا الطلبة
 عملهم لمزاولة عندهم لةضّ المف الأماكن عن إجاباتهم وهي لبةالطّ  من %22.58 نسبة لتأتي
 هو فسيالنّ  لعلم سةالمؤسِّّ  ةالمادّ  نّ أب تامّ  إدراك على وهم حتى ستشفى،للم الأوفر الحظّ  كان
 لتدّخلات ةالعامّ  لفضاءاتا من عدّ ت   المستشفيات، فةفسيّ النّ  والعلاجات المرضي فسالنّ  علم

             الطبّ  في صةالمتخصّ  للمستشفيات لالأوّ  الفضاء يبقى لكن فساني،النّ  ائيالأخصّ 
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 ةالخاصّ  أو ، (pédopsychiatrie) بالأطفال ةالخاصّ  سواء يوالعقل فسيالنّ  
  .(psychiatrie)دينبالرّاش

 عبّروا لبةالطّ  من %21.42 نسبة لكنالنّفس، و  لعلم المباشرة طبيقاتالتّ  حقول إنّها       
 فقط %00.52 ونسبة ،للرّاشد ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  للأمراض مستشفى في الممارسة في تهميّ ن

 هاإنّ  للأطفال، ةفسيّ والنّ  ةالعقليّ  للأمراض مستشفى في مهنتهم للممارسة استعدادهم عن عبّروا
 إلى التّكوين من ابتداء فسانيالنّ  ائيالأخصّ  يعيشها ةحقيقيّ  ةمهنيّ  ةهويّ  أزمة إجابات تترجم

 ؛الواقع

 ةالعامّ  المستشفيات في العمل إلى التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم طلبة ميل إنّ 
 يصبح أين ة،رمزيّ  لهوامات واستجابة ة،وخارجيّ  ةذاتيّ  وصراعات ضغوطات من هروبًا أساسه
 المرض مع المستمرّة ةاليوميّ  المواجهات عن منأى في العام المستشفى في يعمل من كلّ  فيها
 على بيبالطّ  بينو  بينه النّاس زيميّ  لن، فسالنّ  علم في مختصّا باعتباره (الجنون  مع) فسيالنّ 

 .اواجتماعي   اظاهري   الأقل

 أسئلة كلّ  تعتبر إذ ابقة،السّ  المحاور كلّ  مع وتكاملاً  امتدادًا يعتبر المحور هذا إن
 ةلهويّ  الاجتماعي البعد مباشرة غير أو مباشرة بصورة سياقها في تحمل ابقةالسّ  المحاور

 حدّ  في للتخصّص سواء يوجّهها  يعكسها التي والتصوّرات ورالصّ  وتلك فسانيالنّ  الأخصّائي
 ة،يّ شخص ذاته، من سوى  شيء كلّ  من المجرّد الواقع، أرض على لممارسل أو  ذاته
 ةإكلينيكيّ  علاقة خلال من والميتافيزيقي درّ المج  بعلاج المشاكل بحلّ  الوقت ان في طالبوم  

 زال ما الجزائري  المجتمع نّ لأ ات،الذّ  إثبات وعن اتالذّ  عن والبحث راعالصّ  زهايميّ  صعبة،
 le) امريّ السّ  :ديفارج بول أسماه كما الحالصّ  جلالرّ  كاذ فسانيالنّ  الأخصّائي في يرى 

samaritin)، أن عليه يجب الذي اصحالنّ و  درشِّ الم   بدور ويقوم ،ي جن   لاو   يشتكي لا الذي 
 ةالهويّ  وبلورة بناء ةعمليّ  على سلبًا ريؤثّ  هذا لّ ، ك نوعها كان اأي   المشاكل لكلّ  الحلول جدي
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 التي الصوّرة هذه عن روبار كلود يعبّر التخرّج، على المقبلين فسالنّ  علم طلبة عند ةالمهنيّ 
 المجتمع أعضاء طرف من (identité attribuée) اةعط  م   ةهويّ  هابأنّ  المجتمع يعكسها
 نكون  أن دهيعتقِّ  وما فينا والمجتمع الآخر يراه ما على تعتمد الآخر، أجل من هويّة وهي
 .اتجاهنا المجتمع قبل من طةسق  م   صورة هي عليه،

 بين اتسويّ التّ  تحقيق في كبيرة صعوبة يجد الغد وممارس النّفس علم طالب إنّ 
 من عليها حصلنا التي راعاتوالصّ  ضارباتالتّ  كلّ  ة،الموضوعيّ  اتيّ والهو  ةاتيّ الذّ  اتالهويّ 
د   نبأ الفرصة لهم تتيح لن تينيّ الهوّ  هاتين حول السابقة المحاور في إجاباتهم خلال  يح 
 نسق، داخل نياجتماعيّ  فاعلين الرّمزي، فاعليالتّ  المنظور حسب دائمًا يكونوا ولن ذواتهم
 .النسق هذا خارج ولا داخل هم فلا ،لهداخ الإنتاج إعادة ةبعمليّ  القيام يستطيعوا ولن

 واقع يخصّ  فيما التخرّج على المقبلين لبةالطّ  ادراكات يلتقصّ  محاولة في أمّا         
 اختيار من تبدأ ةالمهنيّ  جتمعاتمال لأنّ  الجامعة، أسوار خارج أدقّ  بصورة اختصاصهم
حسب  دائما لكن لممارسة،او  العمل فضاء  داخل أكثر وتتصوّر لتتبلور كوينوالتّ  التخصّص
 ةالمهنيّ  ةالهويّ  تحدّد وحدها العمل داخل والعلاقات العمل ليس؛ الرّمزي  فاعليالتّ  المنظور

 في تساهم أيضا هي ةقابيّ والنّ  ةالجمعويّ  الفضاءات بل فاوضالتّ  من سيرورات داخل دهاوتؤكّ 
نباءو  تفكيك ةعمليّ  بنسبة   الموضوع هذا حول لبةالطّ  إجابة كانت وعليه ،اتالهويّ  ا 

 فتتعرّ ( %05.28) قليلة ونسبة فسالنّ  لعلم اتجمعيّ  بوجود يعلمون  لا منهم 20.82%
 هذه لتعكس، صاتالتربّ  بعض أثناء أو ةالعلميّ  ظاهراتالتّ  بعض طريق عن الجمعيات إلىهذه

، الاجتماعي البناء عمليةّ  في الهامّ  ودوره الجمعوي  ملالع اتلأبجديّ  طلبتنا افتقار سبالنّ 
                                       .لأفرادها ةالجمعويّ  والانتماءات بالممارسات يقايس أصبح المجتمعات روتحض   رتطو  حيث 

 تنافك )النقابات( مباشرة بصورة حقوقها عن ويدافع بمهنتهم يهتمّ  بما معرفتهم أمّا       
 ينائيّ للأخصّ  ةوطنيّ  نقابة بوجود يعلمون  لا %12.84بـــ  لبةالطّ  جلّ  أو الأكبر سبةالنّ 
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 على زر وبكبسة بسيط حبتصفّ  أنّه رغم ،(SNAPSY) رالجزائ في الممارسين ينفسانيّ النّ 
 قيتعلّ  ما لّ كو  ها،أهداف تأسيسها، تاريخ جدون ي أين قابةبالنّ  اخاصّ  اموقع سيجدون  الحاسوب

 وسائل وعلى الجرائد صفحات على الجزائر في فسانيالنّ  ائيالأخصّ  ةمهن عن بتِّ ك   بما
 .الاجتماعي صالالاتّ 

 فسانيالنّ  ائيالأخصّ  ةمهن يتصوّرون  فسالنّ  علم طلبة نّ أب سبق ما كلّ  من نخلص        
  المجتمع. يعكسها التي ورةالصّ  خلال من

 التّالي: قسيمالتّ  في عةجم  الم   معلوماتلل تقاطع إجراء تمّ ( 24م )رق الجدول خلال من
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 الأهميّة التكرار المفردات الرقم
 024 24 السرّية 31
 45 22 العلاج 32
 020 22 الإصغاء 33
 52 22 الارشاد 34
 28 22 المشاركة الوجدانيّة 35
 22 08 الأخلاق 36
 22 02 المساعدة 30
 21 05 التّحليل 31
 20 02 الحياديّة 30
 55 02 الكفاءة 13
 20 02 التّشخيص 11
 25 02 الثّقة 12
 21 14 حلّ المشاكل 13
 11 12 الاختبارات 14
 14 12 طبيب 15
 00 12 صديق حميم 16
 15 12 الموضوعيّة 10
 18 12 معلّم 11
 01 12 مستشفى 10
 12 10 المقابلة 23
 15 10 دراسة حالة 21
 12 10 اجتماعيمساعد  22
 12 10 طبيب نفساني 23
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 12 10 إمام 24
 12 10 راقي 25
 12 10 أرطوفوني 26
 12 10 مساعد طبيب 20
 12 10 محلّل نفساني 21
 15 10 لا يتحدّث عن الأجر 20

 التّكرارات: 30 رقم جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’importanceالأهمّيّة           
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ا
لتّكرار  

L
a
 fréq

u
en

ce
 

 

 السرّية -
 لاجالع -
 الإصغاء -
 الارشاد -
 الوجدانيّة المشاركة -
 الأخلاق -
 المساعدة -

 التّحليل -
 الحياديّة -
 الكفاءة -
 التّشخيص -
 الثّقة -
 المشاكل حلّ  -

 الاختبارات -
 طبيب -
 حميم صديق -
 الموضوعيّة -
 معلّم -
 مستشفى -

 المقابلة -
 حالة دراسة -
 اجتماعي مساعد -
 نفساني طبيب -
 امإم -
 راقي -
 أرطوفوني -
 طبيب مساعد -
 نفساني محلّل -
 الأجر عن يتحدّث لا -

 .ودرجة ظهورها: تقييم الانتاجات التصوّريّة حسب أهمّيّتها 31 رقم جدول

أفراد مجتمع  ظهرت لدىتضمّ العناصر الأكثر تكرارا والأكثر أهمّيّة، التي  الخانة الأولى: -
للهويّة المهنيّة عند طلبة علم النّفس  ركزيّة للتّصوّرات الاجتماعيّةالبحث، وتعبّر عن النّواة الم

السرّية، العلاج، الإصغاء، الارشاد، المشاركة  فيمايلي: المقبلين على التخرّج، تمثّلت
 والمساعدة.الأخلاق، الوجدانيّة، 
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والتي تمثّل العناصر المحيطيّة الأولى،  تضمّ العناصر الأكثر أهمّيّة، الخانة الثانية: - 
 وحلّ المشاكل. وهي: التّحليل، الحياديّة، الكفاءة، التّشخيص، الثّقة،

بعض الانتاجات  تضمّ العناصر المتضادّة أو المتباينة، حيث نجد أنّ  الخانة الثالثة: -
الاختبارات،  ي:التصوّريّة لدى الطّلبة ذات تردّد ضعيف، ولكن يعتبرونها مهّمّة جدّا، وه

 الموضوعيّة، معلّم، ومستشفى. طبيب، صديق حميم،

من العناصر الأقلّ تكرارا  تتكوّن هنا من الانتاجات التصوّريّة عند الطلبة الخانة الرابعة: -
يب نفساني، دراسة حالة، مساعد اجتماعي، طب ،فيمايلي: المقابلةوالأقلّ أهمّيّة، وتمثّلت 
 مساعد طبيب، محلّل نفساني، ولا يتحدّث عن الأجر إمام، راقي، أرطوفوني،

  سلسليالتّ  الاستحضار نتائج مناقشة -

،  المقابلةي )هو  ة،المحيطيّ  العناصر من مجموعة أظهر العيّنة لأفراد الحرّ  داعيالتّ  إنّ 
 لمحلّ  طبيب، مساعد أرطوفوني، راقي، مام،إ ،نفسانيّ  بطبي اجتماعي، مساعد حالة، دراسة
 جالتخرّ  على المقبلين النّفس علم طلبة تصوّر بأنّ  نيبيّ  هذا ،(الأجر عن ثيتحدّ  لا نفسي،
 في ةالشخصيّ  ةاتيّ والذّ  ةالفرديّ  ةالإسقاطيّ  يروراتالسّ  من مجموعة خلال من ةيّ المهن تهملهويّ 
 هذا ة،مرجعيّ  جماعات لأعضاء صاتالتقمّ  من مجموعة طريق عن ةالمستقبليّ  ةالمهنيّ  يرةالسّ 
 ،(socialisation anticipante) قةسب  الم   ةيّ بالجتمع مزي الرّ  فاعليالتّ  المنظور عنه رعب  ي   ما
  إلاّ  هو ما ي،راق إمام، نفساني، يبطب اجتماعي، كمساعد فسانيالنّ  ائيالأخصّ  تصوّر إنّ 

 عون يتمتّ  مجتمعهم في بأعضاء قارنة أمام هم، لةصِّ المت   الإحباطات من لمجموعة ترجمة
 انتماءاتهم جماعات من وهروبانسحابيّة  ةهويّ  تكوين صددب همف ة،عاليّ  ةاجتماعيّ  بمكانة
 إلى الممارساتي، أو الأكاديمي  كوينالتّ  مستوى  على سواء فسالنّ  علم جماعة أي  ةالمرجعيّ 

 فعندما جاهها،اتّ  بالإحباط ويشعرون  المستقبل في إليها بالانتماء يحلمون  ةمرجعيّ  مجموعات
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 في ترى  صدمي  اختصاص جالتخرّ  على المقبلين فسالنّ  علم لطلبة الحرّة داعياتالتّ  تكون 
 وأنّه متخصّصه هيّ علمب لبةالطّ  فيه يعترف لا اجتماعي وتصوّر  صورة هي ،ماما  و  قرا نفسها

                             ةالعلميّ  اتظريّ النّ  وكلّ  ةيّ العامّ  المعارف بين خطيرة، ةابستمرلوجيّ  قطيعة زال ما
 يرورةالسّ  ةحتميّ  أمام إنّه فسي،النّ  الاضطراب أو المرض ةللإثيولوجيّ  رةفسِّّ الم  
 لم فسالنّ  علم خاصّة ةالجزائريّ  الجامعة لأنّ  ، (processus d’acculturation)ةفيّ االثق

 المجتمع زوتميّ  تطبع التي ةاجتماعيّ -فسوالنّ  البنيات مع يتوافق بما العلم هذا بلورة يستطع
 ة،اجتماعيّ  ةوخارجيّ  ةذاتيّ  ةداخليّ  ةصراعيّ  ةوضعيّ  أمام نفسه البالطّ  هذا يجد ،ي الجزائر 
 جملة طريق عن، تههويّ  على والحفاظ نفسه على للحفاظ اتاستراتيجيّ  تطوير عن فيها يبحث
 ةشخصيّ  ةهويّ  إعطاء على تعمل ةالاجتماعيّ  راتالتصوّ  لأنّ ، ةالاجتماعيّ  راتالتصوّ  من

 ماذجفالنّ  ،عليها الحفاظ في ساهمت وكذلك للمجتمع القيمي ظامالنّ  مع تتوافق التي ةواجتماعيّ 
، اتهديولوجيّ يا كلّ بي الأوروب موذجالنّ  عن خةنس  ست  م   نماذج يه جامعاتنا في بعةت  الم   ةكوينيّ التّ 

 كيفو  لصراعاته اتتسويّ  ةحتميّ  أمام يضعه اتالإيديولوجيّ  بهذه فسالنّ  علم طالب فاصطدام
 اتظريّ والنّ  ماذجالنّ  هذه مع عارضالتّ  وموطن وافق،والتّ  الانسجام مواطن عن بنفسه يبحث
 ،هنفس يفقد أن دون  غيره هشبِّ لي   ياراقو  اإمام يكون  أن يريد إنّه غيره، وعن عنه تعبّر التي
 ةنفسيّ  دلالة ذو اموضوعً  خصالشّ  بها يرى  التي ةالكيفيّ  هو رالتصوّ  يه راتالتصوّ  « لأنّ 

 من ممنظ   نسق كلّ  يجعلها ما هذا ،(008، ص0142، موسكوفيسي) ةوثقافيّ  ةاجتماعيّ 
 هذا ديفارج بول يقولا لذ ن،معي   موضوع عن جماعة تكوّنها التي جاهاتالاتّ  القيم، ،مالأحكا

 لا وجزءًا الجزائر في ةالإيدولوجيّ ى للبن ةالأساسيّ  المقوّمات أحد الإسلامي ينالدّ  من يجعل ما
 من مقربة على وهو ىحتّ  نجده لذا والمهني، الشخصي بعدها في البالطّ  ذاه ةهويّ  من يتجزّأ
 فسيراتبالتّ  كًامتمسّ  يضلّ ، و الممارسة آفاق له سيفتح ربّما الذي يسانساللّ  تكوين إنهاء

 .ةبالرقيّ  أي منه العلاج وطرق  فسيالنّ  للاضطراب ةالميتافيزيقيّ 
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 تحديده متترجِّ  التي تداعياته اأمّ  نفسه، ليشبه ويكافح يحاول فسالنّ  علم طالب هنا
 فسيالنّ  يلالتحلّ  مازال لأنه غيره يشبه أن ورائها من يصبو فسيالنّ  لبالمحلّ  وتعريفها لنفسه
 بالالطّ  هذا يظلّ و  فس،النّ  علم في كوينالتّ  الوقت نفس في ويصبح ىيطغ الذي وجيهالتّ  هو
 المسلمون  يطرحها التي والإشكالات اتالجدليّ  لّ كو  فسيالنّ  حليلالتّ  باتمتطلّ  بين صراع في
 . اعةالسّ  لحد فيها يفصلوا ولم

 وأقتنع أشرحها وكيف أوديب بعقدة أقتنع أن فسالنّ  علم في البالطّ  أنا ستطيعأ كيف
 .الحصر لا المثال سبيل على وهذا ة،حقيقيّ  ةممارساتيّ  ةإكلينيكيّ  اتوضعيّ  داخل الآخر بها

 ةهويّ ) اتالذّ  أجل من مشروع خلال من فسالنّ  علم صلتخصّ  باختياره البالطّ  إنّ 
 لأنّ ، فيها يتربّ  التي والبيئة ةقافيّ ثّ الو  ةالإيديولوجيّ  جاهاتهواتّ  تشبّعاته مع يتعارض لا( ةذاتيّ 
 ينوالدّ  فسالنّ  علم) قضةالمتنا الأبعاد كلّ  توافق إلى تميل ةديناميكيّ  سيرورة هي ةالهويّ 

 لتستمرّ  الطفولة في ناشطة يرورةالسّ  هذه وتصوّرها، الذّات بناء في تدخل التي ،(الإسلامي
 اجتماعي ذاتي توافق في الاختيار بهذا إنّه الحياة، مدى والتدّرج روالتطوّ  الإنباء في ذلك بعد
  بعد يعيش هولكنّ  كان، أينما العلم وطلب التعلّم على الإنسان تحثّ  التي ةالدينيّ  قيمه مع تامّ 
 عن رتعبِّّ  اتنظريّ  أمام ةالحقيقيّ  تههويّ  مع ةتامّ  قطيعة يف نفسه يجد إذ، صدمة حالة ذلك
 بالمرك   الهويوي  هوطابعه أصالت الاعتبار بعين تأخذ ولا  مترجِّ ت   ولا طلقالم   الإنساني شابهالتّ 

                                اريخالتّ  في جذورها ضاربة سنين عبر اكتسبها التي ةالخاصّ  وتقاليده عاداته له جزائريّ  كفرد
 الجزائر في المناطق بعض بترِّ ع   وبعدما، والإسلام العرب مجيء قبل بربريّ  أمازيغيّ  كفرد
 البحر رجل من مزيج عن عبارة الجزائري   المجتمع ليصبح المسلمين العرب يد على

 ترك، قرن  من أكثر دام حتلاللا خضع والذي، المسلم  العربي غيالأمازي البربري  طيمتوسّ ال
 اصتخصّ  اعتباره على فسالنّ  علم صتخصّ  إنّ  إذن المجتمع، هذا أفراد أذهان في كبيرًا أثرًا
 دانيةجالو  ة،فسيّ النّ  يكانزماتالم كلّ  تحليل ومحاولة والعقلي، فسيالنّ  بعده في الإنسان علم
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 اتالذّ  مع وافقوالتّ  الانسجام حقيقتو  ريغيالتّ  إحداث بغية الآخر ومع اتالذّ  مع والعلائقيةّ 
 تخصّص لهيكلة ومنسجمة متكاملة شاملة المعالم واضحة رؤية تحقيق يضمن ما والآخر

 خلال من التخرّج على والمقبل فسالنّ  علم طالب به يطالب ما هذا جامعاتنا، في فسالنّ  علم
 إمامًا يصبح كأن ةالتصوّريّ  انتاجاته زتميِّّ  التي ضارباتوالتّ  ناقضاتالتّ  فما الحرّة، تداعياته

 الجامعة فضاء داخل لصراعاته ترجمة إلاّ  ااجتماعي   مساعدًا ا،نفسي   طبيبًا، انفسي   محللاًِّّ  ا،قي  ار 
 ريغيالتّ  ليحدث لهيؤهِّّ  محدّد، المعلم واضح المعالم استدخال على قدرته وعدم ارتياحه دموع

 ليقدّم حقيقة، مواجهة في للآخر للاستماع بعدها جاهزًا ليكون  صراعاته حلّ  نفسه، على
 .الآخر هذا ينتظرها التي المساعدة

 لها علاقة لا مختلفة وأدوار اختصاصات بين يتأرجحون  لذينال لبةالطّ  هؤلاء أنّ        
 ةحقيقيّ  ةهويّ  أزمة عن تعبّر لتخصّصهم ةعيّ المرج   ةصيّ التقمّ  ماذجبالنّ  ولا ةالحقيقيّ  بالأدوار
          امي  كو  اكيفي   فسالنّ  علم في كوينالتّ  ضعف إنّ  الجزائر، في فسانيالنّ  ائيالأخصّ  لمهنة

 تطرحها التي ةالمتتاليّ  اتالهويّ  بين كبيرة ةالهوّ  لأنّ  ة،مهنيّ  ةهويّ  وتبلور بتكوين يسمحلا  
 . المجتمع يعكسها التي ةالحقيقيّ  اتوالهويّ  ةالجزائريّ  الجامعة

 معارف اكتساب عدمو  مهنتهم بحدود التامّ  جهلهم تترجم طبيب مساعد مفردة إنّ 
 رن يتصوّ  لا همإنّ  خرّج،الت من مقربة على وهم مهنتهم نيقنّ  الذي الأساسي القانون  تخصّ 
 صهمتخصّ  نأّ ب يعرفون  ولا القانون، لهم منحها التي ةالمهنيّ  ةبالاستقلاليّ  عون يتمتّ  أنفسهم
 عدم عن تعبّر أرطوفوني مفردة نّ أ ونجد قين،المطبِّّ  فئة لا مينالمصمّ  فئة في  يضعهم
                                       صهمتخصّ  لبةالطّ  هؤلاء نلأّ  ةالمهنيّ  ةالهويّ  تكوين ةعمليّ  هيتشو  إلى ييؤدّ  قد آخر ارتياح

 .تحضيري  إجراميّ  الأرطوفونيا صبتخصّ  الالتحاق من نهتمكّ  وعدم صدميّ  إكلينيكي

 المتواجدة فسالنّ  علم صاتتخصّ  بمختلف هتحسيسيّ  ةعمليّ  عبر بسيط بتوجيه هأنّ  رغم
 فالحراك المنشود، واختيار التخصّص حضيرالتّ  لبةالطّ  يستطيع يالوطن رابالتّ  عبر
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 من ةخصيّ الشّ  رتطوّ  بناءه في ويساهم ت،والجامعا كوينالتّ  خلال من قيتحقّ  الاجتماعي
 .اتالذّ  أجل من المشروع وتحقيق جهة

 مفردات لخلا من ةالمهنيّ  تهملهويّ  ةالاجتماعيّ  راتهمتصوّ  عن واتحرّ  اللذين لبةالطّ  أما       
 يقوم أن يمكن التي للأدوار راتتصوّ  مجملها في ،(الأجر عن ثيتحدّ  لا دراسة، كالمقابلة،)

 من الكثير يحمل صناق الأدوار هذه فإدراك لة،مكتم   غير لكنّهاو  فسانيالنّ  ائيالأخصّ  بها
 ،مهنيّ  تطبيق أيّ  ياتوفنّ  نياتتق، و والوسائل، المهامّ و  ورالدّ  بين فرق ال بسبب التضليل
 التي أدواته هي بل  فسانيالنّ  ائيالأخصّ  بها يقوم اأدوار  ليست الحالة ودراسة فالمقابلة

 اسوقيّ  القلب، نبضات فحص ةكيفيّ في  بيبالطّ  مكتحكّ ) جيدًا فيها مالتحكّ  عليه بيتوجّ 
 ةمهنيّ  ةهويّ نحن هنا أمام  ،(العلاجيةو  ةشخيصيّ التّ  هامّ مه تأدية  من نهيمكّ  ، ممّامالدّ  ضغط
 .(menacée) دةهد  وم   واضحة غير مزي الرّ  فاعليالتّ  المنظور حسب

 ةحقيقيّ  ةكارثيّ  ةوضعيّ  عن يعبّر فإنّه الأجر عن فسانيالنّ  ائيالأخصّ  ثيتحد   ألاّ  اأمّ        
 في لبةالطّ  ليبقى المال، حول تدور بأسره عالمال انشغالاتف ة،المهنيّ  تهملهويّ  لبةالطّ  لإدراكات

 التّكوين اتاستراتيجيّ  لأنّ  هممهامّ  تأدية عن أجرًا ون يستحقّ  لا أنفسهم يتصوّرون  فسالنّ  علم
 بهم، نوطةالم   ةالحقيقيّ  المهامّ  مع المباشر والاحتكاك الواقع باختبار لها تسمح لم عةب  المت  
 نّ أب ةالحرّ  تداعياتهم عن دون يؤكّ  دًامجدّ  إقصاء، سيرورة داخل ةهويويّ  اتبتسويّ  مون يقو  لذلك

 تحترق  التي معةالشّ  هوو  للآخرين نفسه يهب الذي الحالصّ  يّ ر امالسّ  هو فسانيالنّ  ائيالأخصّ 
 . الآخرين درب يرنلت

 هأنّ   دًاجيّ   يعلم أنّه المفروض من المسلم البالطّ  هذا أليس اجوهري   تساؤلاً  نطرح هنا       
 مهنة بها مون يقدّ  التي ريقةالطّ  في ملاءالزّ  الأساتذة بعض أعيب وهنا الإسلام، في ةرهبانيّ  لا

 لالعم ميتقي متناسين الآخرين آلام وتخفيف الإصغاء يةبأهمّ  فيشيدون  فساني،النّ  الأخصّائي
 الذي الأجر هو العمل في الأهمّ  فالجزء قييم،التّ  ةعمليّ  بها تقوم التي ةوالكيفيّ  المبذول والجهد



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

239 

 

 ةيّ أهمّ  وتصغير باحتقار ضمنيّ  اعتراف هإنّ ل، المبذو  الجهد وبأمانة بوضوح يعكس
 .ةوالعلاجيّ  ةيميولوجيّ السّ ، ةالإثيولوجيّ  لاثةالثّ  بأبعاده فسالنّ  علم اختصاص

 لبةالطّ  إدراكات عن ريةصوّ التّ  انتاجاتها رتعبّ  التي الحرّة داعياتالتّ  هذه كلّ  إنّ         
 تبقى هافإنّ  ةالأهميّ  وقليلة هورالظّ  محيطيّة قليلة عناصر تعتبر أنّها حتى، ولمهنتهم لأنفسهم

 مرحلة في وهم لبةالطّ  بأنّ  دتؤكّ  ةاجتماعيّ –نفسو نسق داخل ةورمزيّ  ةمعنويّ  دلالات ذات
 ةإنسحابيّ  اتهويّ  تكوين نحو تدفعهم وقلق حيرة في طون يتخبّ  خرّجالتّ  مشارف وعلى كوينالتّ 

 عند ةالمهنيّ  ةالهويّ  أشكال من شكل وهو الإقصاء اختاروا ةصراعيّ  اتوضعيّ  داخل دةومهد  
 .ردوبا كلود

 لاحقا نستعرضها التي ةالمركزيّ  واةالنّ  حول المحيطي ظامالنّ  ن تكوّ  راتالتصوّ  هذه لكن       
 ضروريّ  وجودها لكن ،ةالمركزيّ  واةالنّ  كعناصر ةوالدّلاليّ  ةالأهميّ  نفس تحمل لا عناصر هي
 فاعالدّ  وظيفة جسيد،التّ  كوظيفة مختلفة وظائف ولها المركزي  النّظام نم مرورنة أكثر وهي
 فهي الثةالثّ  الوظيفة اأمّ   ،ةظريّ النّ  الفصول في فصيلالتّ  من بشكل هاب تعرّفنا عناصر وهي

 التي الأوضاع مختلف مع صوّراتالتّ  تكييف ةعمليّ  في امهم   دورًا تلعب هالأنّ  عديلالتّ  وظيفة
 علم لطلبة ريةالتطوّ  ةيّ ئهاالنّ  الأشكال ريةصوّ التّ  الانتاجات هذه لتشكِّ  إذن الفرد، يعيشها

 .سكيكدة جامعة في التخرّج على المقبلين فسالنّ 

 حيث من ةضالمتناق العناصر من مجموعة البحث عيّنة تداعيات في ظهرت كما       
 معرفة في كبيرة ةيّ أهمّ  ذات أنّها إلاّ  القليل ظهورها من غمالرّ  على إذ تها،يّ أهمّ  ودرجة تواترها
 هذه بها متنظِّّ  التي ةوالكيفيّ  ةالمهنيّ  تهملهويّ  إدراكاتهم حول صهمتخصّ  حول لبةالطّ  راتتصوّ 
 .مستشفى م،معلِّ  ة،الموضوعيّ  حميم، صديق بيب،طّ ال اختبارات: وهي رات،التصوّ 
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 ما موالمعلِّ  بيبكالطّ  صللتقمّ  ةعيّ المرجِّ  ةالمهنيّ  المجموعات عن دّدًاجم ثالتحدّ  إنّ  
 ما إلى و عليه يكونوا أنب حرموا المّ  لبة،للطّ  سبةبالنّ  ةولاشعوريّ  ةشعوريّ  اتإسقاط إلاّ  هي
 ذكرنا كما تهامرجعيّ  بيب،الطّ  مهنة حول طةسق  الم   الهوامات فهذه عليه، يكونوا أن ون لميح

 جدّ  المهن من لأنّها بيبالطّ  لمهنة الجزائري  المجتمع يعكسها التي ةالإيجابيّ  ورةللصّ  سابقا
 عند سيشغلها التي والوظائف الأدوار إلى إليه الولوج ومعايير كوينالتّ  من ابتداءً  مةمقي  

 من اواجتماعي   اأكاديمي   يعتبروا الجزائر في بالطّ  طلبة بأنّ   الواقع أرض على الممارسة
 ولا البكالوريا، في لاتعدّ الم أعلى على تحصّلوا اللذين الأذكياءالنّجباء و  لاميذوالتّ  لبةالطّ 

 دونهم المعدّلات أعلى على لواتحصّ  اللذين من لاميذالتّ  هؤلاء إلاّ  بالطّ  تخصّص إلى ينتسب
                              انفسي   لامؤه   كان إن ىحتّ و  الاختيارات، لائحة على التخصّص هذا وضع في ىحتّ  روايفكّ  لن

 للحرف اريخيالتّ  رالتطوّ  مسار أنّ  رغم، ةالأرضيّ  لكرةا وجه على اءالأطبّ  أفضل ليكون 
 الحرف من أو المهن من تعتبر  بالطّ  مهنة فيه كانت أين ذلك، عكس ظهري   والمهن

 من فصيلبالتّ  هذا إلى أشرنا ولقد القضاء أو كالمحامي بيلةالنّ  المهن إلى تنتمي ولا رةحق  الم  
  .المهن  اجتماع علم نشأة إلى ظري النّ  الجانب في تطرّقنا خلال

 هيئات عبر مةقي  م   مهنيّة ةهويّ  أجل من وناضلت مكانتها شلتانت   الطبّ  مهنة إنّ 
 فسالنّ  علم طلبةو  ة،والاستمراريّ  البقاء ،لطةالسّ  اكتساب أجل من الوعي أساسها وتنظيمات
 لمهنة ةلطويّ السّ  الهوامات تلك من فقط يأت لم اءأطبّ  أنفسهم يتصوّرون  التخرّج على المقبلين
  في (نجا  تراؤول) عنها عبّر واضحة غير ةهويّ  معالم عن تعبّر هي بل الجزائر في الطبّ 
 محدوديةاللاّ ب(،  15، ص2115، سنة فرنسا في ينفسانيّ النّ  ينائيّ الأخصّ  تكوين) هكتاب

 ةمتعدد الفرق  داخل النّفسي والمختصّ  يببالطّ  بين الأقاليم صراع هناك فكما ة،المهنيّ 
 كوينالتّ  خلال من ةرمزيّ  مواجهة أيضا هناك البعض  بعضهم يواجهون  التي الاختصاصات

 بذلك وشبيه والعلاج شخيصالتّ  منه طلبي   بيبالطّ  تكوين سنوات مدارى فعل، ذاته حدّ  في
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 سنوات مدار على والعلاج شخيصبالتّ  طالبم   أيضا وه الذي فسالنّ  علم طالب
، العلاج وتقنيات شخيصالتّ  وأدوات وسائل ص،التخصّ  موضوع هو الوحيد كوين،الاختلافتّ ال
إلى  ةالحرفيّ  رجمةالتّ  نّ أب سيعلم 0148 قبل فسانيالنّ  ائيللأخصّ  الأساسي للقانون  حالمتصفّ و 
 طبيب كانت ةبالعربيّ  سانيفالنّ  ائيللأخصّ  ةسميّ التّ  وهي،psychologue)) ةالعربيّ  غةاللّ 

 رجمةالتّ  هذه من فسانيالنّ  ائيالأخصّ  درِّّ ج   كيف هنا نفسه  يفرض الذي ساؤلوالتّ  ،نفسانيّ 
  .ةوالعقليّ  ةفسيّ النّ  الأمراض طبيب (psychiatre) أصبحت وكيف

 اكنبأم ون اع  و   العيّنة أفراد أنّ  ىحتّ  استشرافي بحث ةلإشكاليّ  تساؤلا هذا نّ أب أعتقد       
 ما خطب به من أو عمومًا المريض نّ لأ المستشفى هو هاعن رواعبّ  كما وهي م مارساتهم

 يتؤذِّّ لم  وا كبير، والاختلاف كبير هنا شابهفالتّ  المستشفى، هو هبتطبي مكان جسدي أو نفسي
 استراتيجيّة تطوير خلالها من يستطيع لا ةهشّ  ةمهنيّ  ةبهويّ  التخرّجعلى  فشرِّ م  ال البالطّ  هو
 .راعالصّ  من دةمتعدّ  جهات مواجهة في

 لمهنة واضح إدراك وعدم ةالرؤيّ  وضوح عدم هي ،حميم صديق معلّم، مفردات اأمّ        
 مع تكون  ةتيّ االممارس مواجهاتهم أولى الطّلبة وفي هؤلاء لأنّ  فساني،النّ  ائيالأخصّ 

 هذه إنّ  ،ط والعائلةالمحي في المجتمعات هذه تتمثل، العمل وقبل ةالأصليّ  مجتمعاتهم
 محيطه داخل يعتبر إذ الاستمارة، أسئلة خلال من أيضا عنها رواعبّ  ةالتصوّريّ  الإنتاجات
 .مشاكلهم حلّ  في يساعدهم الذي ،حالنّاصِّ  م،المعلِّ  د،المرشِّ  ذلك ،وعائلته

 ينساقون  واضحة ةمهنيّ  ةهويّ  عن والمستمرّ  ائمالدّ  البحث ةعمليّ  في لبةالطّ  ءهؤلا إنّ 
 معنى عن خاطئة تصوّرات مجملها في تحمل التي ةيّ العامّ  قافةالثّ  هذه في وينغمسون 

 ةهويّ  أزمة هانّ إ فساني،النّ  ائيبالأخصّ  نوطةالم   الأدوار حقيقة وعن فسالنّ  علم خصّصت
 الهندسة فطالب ،تقريبًا صاتالتخصّ  كلّ  في التخرّج قبل الجزائر في البالطّ  يعيشها

                               ، والحيّ  العائلة ضممرّ  إلى يتحوّل الطبّ  وطالب ،الحيّ  ميكانيكي إلى يتحوّل ةالميكانيكيّ 



المنهجيّة الإجراءات                                                                   الخامس الفصل  
 

 

242 

 

 دةمهد   ةمهنيّ  ةهويّ  أمام اجتماعي، مرشد إلى نفسه لحوِّّ وي   يتحوّل فسانيالنّ  ائيالأخصّ  وكذلك
 المناسبات كلّ  في فسالنّ  علم في طالبة كنت عندما عليّ  حطر  ي   كان سؤالا  دةمؤك   وغير

 ةجامعيّ  كطالبة تيهويّ و  وذاتي نفسي عن ودفاعًا بط،بالضّ  تدرسين ماذا ة،العائليّ  والمناسبات
 ومدى فسالنّ  علم موضوعات شرح في استرسل عليه، اأن ما إلى للوصول وكدّ  دّ بج لت  عمِّ 
 يمتلك أن يجب مخلوق  إلى لأتحو   بعدها نفسي لأجد والمجتمع الفرد إلى سبةبالنّ  يتهاأهمّ 

 إنّ  أمامي، طرحت   التي ساؤلاتوالتّ  اتالإشكاليّ  لكلّ  المفعول ريعةالسّ  ةحريّ السّ  الوصفة
 رقابهم يطوّق  حبل إلى ليتحوّ  أن ثبيل ام ورالدّ  بهذا لبةالطّ  هؤلاء كلّ  كاستمتاع استمتاعي
 في تساهم التي ةالمتضادّ  العناصر كلّ  ظلّ  في طلبة ةهويّ  ن تكوّ ب إلاّ  يكون  لا منه والتخلّص

 (،رالتغيّ /يمومةالدّ (، )المجتمع/الفرد) ،(شابهلتّ /ادّ التفر ) :هي ةالهويّ  نّ لأ ةالهويّ  لتشكّ 
 (.الحركة/الثبات(، )اتيالذّ / لموضوعي)ا

  من فسالنّ  علم لطلبة ةالمهنيّ  ةالهويّ  تصوّر عن رتعبّ  فهي الاختيارات مفردة أمّا       
 في ةالهامّ  الوسائل من وتحليلها تطبيقاتها في موالتحكّ  الاختيارات عتبروت  ، تكوينهم خلال

 ركيبةفالتّ  ديدالشّ  الحذر مع لكن مواضيعها، بوتشعّ  صاتهاتخصّ  بكلّ  ةفسيّ النّ  الممارسة
 ائيللأخصّ  أيضا يمكن ولا، اختيار نتائج في اختزالها يجب لا كةمتحرّ  حيّةو  معقّدة ةالبشريّ 

 الذي قنيالتّ  أي ،(testologue) مجرّد إلى بتحويله يسمح ولا نفسه ليحوِّّ  أن من فسانيالنّ 
 .بكثير ذلك ىيتعدّ  دوره لأنّ  نتائجها وعرض الاختيارات بتطبيق فقط يقوم

 كبيرة ةبأهميّ  ولا  ةبشدّ  تظهر لم التي التصوّرات بعض الحرّة داعياتالتّ  أظهرت كما         
 (المشاكل حل ،الثقة، التشخيص الكفاءة، الحيادية، التحليل، )وهي دلالة ذات هاأنّ  غير

 المفاهيم، بهذه لديه ةالمهنيّ  ةالهويّ  مفهوم طترب العيّنة أفراد من مجموعة هناك أنّ  بمعنى
، ةفسيّ النّ  الممارسة ةوخصوصيّ  ةالمهنيّ  ةالهويّ  حول مفاهيمي بتحديد قةمتعلّ  مفردات كلّها إنّها

 للأخصّائيين ةالحقيقيّ  والمهامّ  الأدوار عن تعبّر ،ةوالحياديّ  حليلالتّ  ،شخيصالتّ  ةفعمليّ 
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 الأساسي للدّور تفكيك ةعمليّ  عبر ةالإكلينيكيّ  الممارسة تحدّيات يطرحون  إنّهم النّفسانيّين،
 حسب  (l’identité attribuée)عطاةالم   ةللهويّ  استدخال سيرورة إنّها ،النّفساني للأخصّائي
            عطاةالم   ةالهويّ  لأنّ  كوين،التّ  تسنوا عبر تبلورت التي الرّمزي  فاعليالتّ  المنظور

 ل.العم فضاء خارج تتشكّل ا،ساتي  مؤسّ  المفروضة أو

 الكفاءة ومفردة الأكاديمي، كوينالتّ  خلال من هملمهامّ  لبةالطّ  إدراك في هذا ترجمي   
 بين الموضوعيّة التّسويّة ذهه قتتحقّ  فلن وينتظرهم، منهم مطلوب هو بما وعيهم دلتؤكِّ  جاءت
 من إلاّ  ةالمؤسّساتيّ  اتهموهويّ  الذّات أجل من المهني مشروعهم خلال من ةالذّاتيّ  اتهمهويّ 

 في ردّده ما خلال من إلاّ  هنا لبةالطّ  قهيحقّ  لن الذي قافيةالثّ  قاربةالم   بمفهوم مييزالتّ  خلال
 ة.الكفاء مفردة في وجاء الحرّة تداعياتهم

 يعلمون  فسالنّ  علم وطلبة بالمهارات، والاعتراف ةالفاعليّ  عن تعبير هو كفاءةال إنّ 
 لمواجهة لهمتؤ هِّّ  معارف من تمكنّوا إذا إلاّ  الجامعة خارج ذواتهم يثبتوا ولن يتميّزوا لن بأنّهم

 للبعد الإدراك هذا لكن ها،في للعمل يطمحون  التي العمل فضاءات فيه بما الخارجي الفضاء
 في التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم طلبة عند مكتمل غير يظلّ  ةللهويّ  والاجتماعي اتيالذّ 

 عبر المرور) هوقز أسماه ما عن إلاّ  تعبّر لا المشاكل حلّ  مفردة لأنّ  ،سكيكدة جامعة
 خصالشّ  فسانيالنّ  الأخصّائي تعتبر ما غالبًا التي ةيّ العامّ  فةقاالثّ  في الانغماس أي ،(المرآة
 من كغيرها النّفسية والممارسة التّكوين يبقى حين في للمشاكل، الحلول يملك الذي

 أمّا، ةالعلميّ  والحدود القواعد على المبنية( ةالمهنيّ  قافةالثّ ثّل )تم ،ةالعلميّ  التخصّصات
 ةالعلميّ  المعارف عن تعبّر فكلّها حليل،التّ  ،شخيصالتّ  ة،الحياديّ ، قةالثّ : لمفرداتا

 . الأخرى  التخصّصات من غيره عن فسالنّ  علم تخصّص تميّز التي ةوالممارساتيّ 

 السرّية،: في لتتمثّ  ة،مركزيّ  نواة حول تدور ريةالتصوّ  الاستنتاجات هذه تبقى         
 يحاول أيضا هناة، المساعد ،الأخلاق ة،الوجدانيّ  المشاركة الإرشاد، الإصغاء، العلاج،
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 هي والاستمتاع ةالوجدانيّ  فالمشاركة الأكاديمي، تكوينهم خلال من بأنفسهم عريفالتّ  الطّلبة
 acceptation)المريض أو للآخر المشروط غير والقبول التامّ  الحضور

inconditionnée)  آخر بمعنى ،آلامهم احتواءو  مشاكلهم فهم على مساعدتهم ومحاولة 
 un travail)تثبيطاتهمو  إحباطاتهم من فيها التخلّص يستطيعون  مرحلة إلى  مرافقتهم

d’accompagnement ) ، مفردة خلال من لبةالطّ  عنه عبّر علاجي مشروع أدّق بمعنى                                       
  (projet thérapeutique individualisé)فردي علاجي مشروع تصميم أي العلاج،

 دليؤكِّ  سات،مؤسّ ، عائلات مجموعات،، انفرادي مستوى  على الأمر هذا يكون  قد حالة، لكلّ 
 . الأكاديمي تكوينهم خلال من ةالمهنيّ  تهمهويّ   يتصوّرون   بأنّهم هنا لبةالطّ 

              ترسيخيّه ةتصوّريّ  اتاستراتيجيّ  وضع خلال من إلاّ  هذا يتحقق لن        
d’ancrage) (Des stratégies، فسالنّ  لعلم والكيفي وعيالنّ  المستوى  وتطوير لتحسين ،

 .الوطني القطر جامعات كلّ  مستوى  على بل سكيكدة جامعة مستوى  على فقط ليس

 الاجتماعي للتصوّر لةلمشكِّ ا ةوالمحيطيّ  ةالمركزيّ  العناصر أهمّ  اليالتّ  كلالشّ  ويوّضح        
 .سكيكدة جامعة في التخرّج على المقبلين فسالنّ  علم طلبة عند ةالمهنيّ  ةللهويّ 
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    ةـــــــــــــــــــــــــــــــــخاتم

 علم طلبة لدى ةالمهنيّّ ةللهويّّ ةالاجتماعيّّ صوّراتالتّّ موضوع الدّراسة هذه استهدفت
ّصدمي،ّتخصصّاتهم، بجميع ثالثة سنةّفسالنّّّعلم طلبة وهمّخرّج،تال على المقبلين فسالنّّ

 حقيقة المستطاعّقدر توضيح فأردناّ،أنموذجًا سكيكدة جامعة وكانتّ،إجراميّتحضيري،
 عن لبةالطّّ يكوّنها التي التّصوّراتّمجموعة خلال منّفس،النّّ علم تخصّص في كوينالتّّ واقع
ّمواضيعه، لهّفسالنّّ علم صتخصّّ اعتبارّعلى ،ةالمستقبليّّّارساتهمموم ،مهنتهم،ّهمصتخصّّ

 .خرىّالأ اتصالتخصّّ باقي عنّبها يتفرّد التي ةالخاصّّ واهتماماته مجالاته،

 موضوع لدراسة مةمهّّ  أنّها رأينا التي ةطبيقيّّوالتّّ ةظريّّالنّّ الجوانب بعض إلى قناتطرّّ
 تخدم التي العناصر ةكافّّ فشملت ،الفئة هذه عند دراكهاا وّّ تصوّراتها خلال من ةالمهنيّّ ةالهويّّ

 وءالضّّ ناطسلّّ ثمّبنائها، ةوكيفيّّ محتوياتها وعرض ،ةالاجتماعيّّ صوّراتبالتّّّبدءًا ،الموضوع
 لمقارباتاوّ اتظريّّالنّّ مختلف وعرض ،خصوصًا ةالمهنيّّ ةلهويّّاوّ عمومًا ةالهويّّ مفهوم على
 دوارأوّ ومهامّّ ،فسالنّّ علم طالب على تعرّفنا بةض ّقتّ مّ  صورة وفيّالمفهوم، اهذ تناولت التي

 .الجزائر في فسانيالنّّ الأخصّائي

ّةيّّالاستطلاع والدّراسة ظريّالنّّ الجانب ضوء فعلى  خمسوّّامحوريّ  سؤالا اعتمدنا،
 تكوينه واقعّفس،النّّّعلم طالب بها يعيش التي ةالكيفيّّ حول مجملها في تدور ةفرعيّّ اتفرضيّّ

ّتحدّياته،ّصراعاتهّمشاكله،ّة،المهنيّّ تقمّصاته هي وما الأخيرة، نةلسّّاّفي ةخاصّّ،ّالأكاديمي
ّذاته، بإثبات له تسمح ،ةيّّحقيق ةمهنيّّّةهويّّ لورةبوّ تكوين أجل من ذلك كلّّ فيهّاتاستراتيجيّّوّ

 اشباعات إلى ليصلّات،سويّّالتّّ وتحقيقّ،تاالذّّ أجل من المشروع ذلك جسيدتوّ تحقيق
 .اتالهويّّ وبناء تفكيكّومسيرة سيرورة عبر ،الآخر أجل من المشروع
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 ريقةالطّّّلتفتمثّّّلبة،الطّّ تصوّرات عن للكشف كيفية وأخرىّ كمية دراسة استخدمنا لقد
 وهماّفرجاس،ّبولــــــــل سلسليالتّّ الاستحضار طريقة في ةالكيفيّّ ريقةوالطّّ الاستبيان في ةيّّالكمّّ

ظهار ةالاجتماعيّّ التصوّرات لدراسة متكاملتينّوسلتين  نتائجها ظهرتأوّ هيكلتها، طريقة وا 
 إطار في همصتخصّّّاختارواّسكيكدة جامعة في التخرّج على المقبلين فسالنّّ علم طلبة نّّأب

 من أنفسهم ويعرّفونّ المنطلقّهذا خلال من تهمهويّّ ويحدّدونّ ،اتالذّّ أجل من مهني مشروع
 مسارهمّسيحدّد الذيّصالتخصّّّاختيارهم ليبقىّممارساتهم، وطبيعة همصتخصّّ خلال
 علم صتخصّّ حول هواماتهم إشباع لبةالطّّّهؤلاء بها يريدّ رغبة من نابع التخرّجّبعد المهني

 عدّة من نابعّصالتخصّّ هذا إلى الولوج اختيارهمّلأنّّّفساني،النّّ ائيالأخصّّ ةومهن فسالنّّ
ّالتخصصّ، هذا عن سبقامّ  بةسّ كتّ المّ ّالمعارف ضبعّخلال ومنّة،واجتماعيّّ ةذاتيّّّعوامل،

ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّللمجتمع ةالهويويّّ ةقافيّّالثّّ المعايير حسب لبةالطّّ لدى تبلورت ةيّّوعامّّ ةعامّّ معارف وهي
 ،البشريّ لوكالسّّ راسةبد المتعلّق لموضوعه فسالنّّ علم صتخصّّ اختارّمن فمنهم الجزائري،

ّوّالرّّ بدراسة صويتخصّّ اميتافيزقيّّ علمًا يعتبرهّمن ومنهم ّصالتخصّّ هذا وراء من لذاح،
ّوهي ألا ،الإنسان لدى سلطة وأعمق أقوىّ من نونّسيتمكّّ همبأنّّ ددالجّ ّلبةالطّّ هؤلاءّيتصوّر

 ممّاّالإنسان، أعماق فيّلغوراوّ الغموض هذاّفكّّ إمكانهم في وسيكونّّلوك،والسّّ وحالرّّ
 أما ،الإنسانّلدى لطةوالسّّ ةالقوّّ اشباعات إنّهاّرين،مسيطّ وّ أقوياءّن،يزّتميّّ موّ نيزّمميّ  يجعلهم
ّاكتشاف في رغباتهمّإشباع بغيةّصالتخصّّ هذا إلى فانتسبّلبة،الطّّ من الآخر البعض
ثبات،ّذواتهم  يستطيعوا لم أخرىّ لمهنّةالمرجعيّّّصاتالتقمّّ من مجموعة  خلال من أنفسهم وا 

  فتبقىّالجزائر، في اجتماعيًا مةالمقيّ  المهنّمن تعتبر والتي ،الطبّّ هنةكم،ّلها ينتسبوا أن
 شخيصكالتّّّ،الطبّّ ومهنة فسانيالنّّ ائيالأخصّّّمهنة بين ةهالمتشاب لمهاماوّ الأدوار تلك

 نا وّّ حتىّ،الأبيض المأزر وسلطة عقدةّتجاوز آملا ة،رمزيّّّةهواميّّ بصورة ولو تشبعّوالعلاج
 تصوّرهم يبقىّ،صالتخصّّ هذا لبةالطّّ هؤلاء  بها دخل التي عواملالوّّبابالأسّتعدّدت
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 ةالمهنيّّ ةللهويّّّاتيالذّّ البعد بذلك محققينّات،الذّّ أجل من مهني مشروع هوّةالمهنيّّّتهملهويّّ
 .ةمزيّّالرّّ ةفاعليّّالتّّّالمقاربة حسبّ (identité visée)المقصودة ةالهويّّ يهوّ

 وصراعاتّعقباتّمشاكل، يواجهونّ الأكاديمي كوينالتّّ بواقع احتكاكهم خلال من لكن
 فسالنّّ علم فيّكوينالتّّوّّا،خاص ّ طابعًا لهاّالحسّاسةّالعلوم من يعتبر فسالنّّ علم لأنّّ،ّكثيرة
 فدراستهمّذواتهم،ّّمعّلبةالطّّّفيهاّيصطدم التي يروراتالسّّ من مجموعة هو شيءّكلّّ قبل
 بمثابة للإنسانّلاجتماعياوّّخصيالشّّّيهابشقّّ ةهنيّّالذّّ اتوالعمليّّ ةفسيّّالنّّ الميكانزمات لكلّّ

 هذا لأنّّ شيء كلّّ في له شبيه ائنكّوهّالآخر هذاّالآخر، خلال منّاتللذّّ اكتشاف
 طالأنماوّ ماذجالنّّ ظلّّ فيّخاصةّلبة،الطّّّندع كثيرة صراعات ديولّّ ّاتللذّّ الاستكشاف

ّوّانظريّّّعلىّمجملها في تعتمدّةالجزائريّّ الجامعات في عةب تّّ المّ  ةكوينيّّالتّّ ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّمقارباتت
 عن عبارةّدةمعتّ المّ  ةالعلميّّّةفالمادّّّللجزائر،ّ الهويويّ الاجتماعي الإطار خارج تبلورت

 إنّهاّ،ةالعالميّّّقافاتالثّّ ىشتّّ منّلمعارف حوصلة عن عبارة أو بيأوروّّاإمّّ أجنبي دستورّ مّ 
طارها أوانها في صالحة معارف  ما ومنها الزمن تجاوزهاّمن فمنهاّالأصلي،ّالاجتماعي وا 

ّهاته ورافض مؤيد الطلبّهؤلاء منها ينحدرّالتي الثقافية الطبيعة مع متعارض هو
ّالنظريات  غالب في الذي والاصطدام الصراع،ّهذا طّيلتخ استراتيجياتّالطلبة يتبنّى،
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّعلى سلبًا تؤثرّحقيقية،ّهوية أزمة أمامّويضعهّالمهنية، هويتهّويشوه يؤذي الأحيان
ّالمستقبلية واسقاطاته ممارساته  وضعيات تبنّي حتمية أمام أنفسهم الطلبةّهؤلاء ليجد،

ّإليهاّيتوصلونّّ،ةمختلف ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّوتصوّراتهم ينسجم ما كل وتقّبل معلوماتية فرز ةعملي خلال منّ
ّما كل مع والتكييف تكييف ومحاولة والعقلي النفسيّللمرض وخاصة النفسّلعلم الاجتماعية
ّحول النفسي للتحليل التفسيريةّالنظريات كل هو هنا مثال وخيرّالبيئيةوّ ومعتقداته يتعارض
 هويتهمّوطابع واتهمذّمكونات عن غريبة الطلبة يجدها ما البًاغ والتي النفسي المرضى
 ويعتبرنه فيه،ّمبالغ الفرويدي الطرح يجدونّ الطلبةّفجلّّ الديني، العقائدي بعدها في خاصة
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 السلطة تلكّتمنحهمّالتي المهارات بعض يكسبهم فهو هذا ومعّعنهم، يعبرّّ لاّبيئته، وليد
 السلوكية كالعلاجاتّالحديثةّالأخرى،ّلمقارباتا بعض حتى ،علم أي بها يتمتع التي

 الطلبة كل في لامستهوّ عاينتهّما وهذاّغيرها، من أكثر لهاّوتقبلهم ميولهم رغم والمعرفية
 خوفهم عن واضحة وبصورة يعبّرونّ أنهمّإلاّّّالنفسية، العلاجات مقاييس بتدريسهم قمتّالتي
 خاصة الاضطرابات بعض معالجة ميمكنه كيفّويتساءلونّّتطبيقه، على قدرتهم عدم من

 الصراعات هذه كلّّ إنّّّالمقاربات، لهذه التقنية والمراحلّالوسائل بكل المنشأ النفسية الجنسية
 نحقق بان لنا سمح التخرّج على المقبلين خاصة النفس علم في الطلبة يرفعها التي والتحّيات
 الأنماط لكن،ّيتلقونه الذي تكوينال بنمط مرتبط المهنيةّ لهويتهم تصوّرهم وهّبحثنا فرضية

ّفأزمةّوالاجتماعي، الذاتي والتوافق الانسجام ذلك تحقيق على تساعدهم لا المقترحة التكوينية
 الطريقةّبل وحدها المقدمة العلمية المادةّمحتوىّ وليدة ليست يعيشونها التي المهنية الهوية
ّيسمح الذيّالتطبيقي،ّالجانب نعداموا النظريّ الجانب بين ماّالموجودة الهوة تلكوّ المتبعة

 ومقاربات نظريات منّعرفوه ما كل من التحقق حقيقة إكلينيكية وضعيات باختبار لهم
 بتكوين تسمح لا التكوين منّسنوات فثلاث العقليوّ النفسي للاضطراب وعلاجيةّتفسيرية
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّيعالجوّ يشخص فكيف والعلاج،ّالتشخيص الرئيسي ودوره مهمته نفساني أخصائي

 هذهّالمرض، مع الحقيقية والوضعيةّالتجربة تلك يعش لم بالواقع، يحتك لم يرو لم وهو
ّنزماته،اكيم،ّمكوّناته بكل بشريّ كائن لقاء الأولى،ّبالدرجة إنسانية تجربة تعتبر التي التجربة

 تاريخه لهّ،ةالخاص وصراعاته كنزماتهيم لهّومتفرّد، فريدّآخر بشريّ كائن معّصراعاته،
 للتخصصّّ ضرورية تعتبر التيّالنظرية المادةّتطبيق انعدام الخاصةّوثقافته وبيئته الخاص

 تكوين سيرورة ويعرقلّونجاعته، مصداقيتة الجزائر فيّالتخصصّّ هذا يجرّدّالنفس، علم
ّهذه يختبروا لم الأساتذة فأغلبيةّالتأطير، مستوىّ على حتىّوصلبة، واضحة مهنيةّهوية

 مع الممارسة في الحقّلهم وليس النفسي الاضطراب مع الحقيقية الواقعية الوضعيات
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 على والإنسان الطالب يكونّ أين محضة نظرية معارف ينقلونّ يجعلهم ما هذاّ،سالتدري
 ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ.نفسيًاّأخصائيًا وليس نفسيًا علمًا تنتج جامعاتنا أصبحت بهذا النظريّّللجانب حسي حدى

 لأنّّّالنفس، علم لطالبّ المهنية المرجعية التقمصات في تشوّهًا العامل هذا ويعزّز
 من والمؤطرين الأساتذة ويعتبرّالتكوين، مرحلة في والتكوين الإنبناء في تبدأ المهنية الهوية
 اتالتقمصّمصادر تبقى  لذاّالهويات،  بناء عملية في المرجعية للتقمصاتّالنمطية الصور
 علم المقبلين النفس علم طلبة فيهاّيتصوّر التي بحثنا فرضية تتحقق وهذا مكتملة غير قليلة

 التقمصات نّّلأ،ّومؤطريهم أساتذتهم مع النوعية العلاقةّخلال من المهنية هويتهم التخرّج
 فالعملّ، (socialisation professionnelle)المهني ةيالجتمع تضمن السليمة المرجعية

 أينّالمهني، والإدماج ةيالجتمعّفضاءات أولى من يعدّّ التكوين  وكذلكّة،يللجتمع اءقض بعدّّ
 بأنّّ نجد لهذا الآخر، مع التفاعلية للعلاقات تبعية في الهوية وتطوّر الذات بناء فيها يكونّ
 ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ. النفس علمّلطلبة المهنية الهوية تشكل سيرورة في الأهمية بالغ المؤطر الأستاذ دور

 ةمهنيّّ ةهويّّ ظلّّ في إلاّّ يكتمل لن المهنية الهوية تشكل لسيرورة العام المسار لكن
 الرمزيّ التفاعلي المنظور حسب ، (identité attribuée)المعطاة الهوية إنّهاّ،ةمؤساتي

 مجموعة خلال من الفرد إليه يصل ،الذي الآخر أجل من المشروع ذلك هي دوبار كلودــــل
 ذلك تحقيقوّّالوصول أيّالمعطاة، لهويةاوّ المقصودة الهوية بين الموضوعيةّالتسويات من

 هذه نتائج أظهرت ولقدّالآخر،ّأجل ومن الذات أجل من المهني المشروع بين الانسجام
 المهنية لهويتهم بأن الحرّة تداعياتهم في وكذلك الاستبيان فيّالطلبة أجوبة خلال من الدراسة
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّممارسين، نفسانيينّكأخصائيين المستقبلية لمهنتهم المعطاة اتيةسالمؤس ةبالهوي مرتبطة

 النفساني للأخصائي الموكلة المهام بعض إلى نسبة أنفسهم يحددّونّ بأنّهم النتائج أظهرت إذ
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّيس،المقاي بعض دراسة خلال من عليها تعرّفواّوسطحية، بسيطةّبمعارف لكنّالجزائر، في
 وغير مؤكدة غير مباشرة، غير بصورة النفساني الأخصائي وأدوارّمهام إلى تشير التي
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 يكتسبها الممارسة أخلاقيات حدود يعكس الذي الجانب حتىّوالعلاج، كالتشخيص واضحة،
 هذه لتبقى،ّالوجدانية المشاركةوّ الموضوعية الحيادية، ،كالسّرية ضمنيةّبصورة الطلبة هؤلاء

 التعامل كيفية بالواقع احتكاكهم حال في الطلبة يجهل مجرّدة معارفّوالمفاهيم، المصطلحات
ّاتيةسالمؤس المهنية بهويتهّالطالب تعرّفّتكوينية، نماذجّهيكلة فعدم ،تطبيقها وكيفية معها،

 النفساني خصائيبالأ الخاص العمومي للوظيف الأساسي القانونّ على بالاطلاع الحقيقية،
 حول صوّراتهتوّ هواماته اسقاطاته،ّيعيقة،ّالمهني هويته بلورتوّ تطوّر يعرقلّالجزائر، في

ّإقليمية صراعات يعيش نفسه ليجد بها سيعمل التيّالمؤسساتّلداخ بها سيقوم لتي الأدوار
(conflit des territoireّ  التي الاختصاصاتّمتعددة الفرقّ داخل آخرين مهنين مع(

ّوآلياته،ّمكوّناته،ّبكلّّ،ّخاصة بصفةّ ولعمله عامة بصفة ،العمل فهمه فعدم فيها، ملسيع
 والوصول عنها، الدّفاعوّ ذاته إثبات على قادرًا يكونّّولن والازدهارّبالارتقاء له يسمح لن
شباعّبالرضى، الشعورّالتقييم، الثقافية مقاربته في سوليونسا أسماه ماّإلى  إلى الحاجة وا 

 .المهنيةّالحقيقية للوضعيات التنظيمي النسق داخلّالعرفان،

 المقبلين النفس علم لطلبة الاجتماعية التصوّرات بان أيضا الدراسة هذه نتائج بينت 
 الهوية مفهوم يعكس وهذاّلمهنتهم، المجتمع يعكسها التي بالصورة مرتبط التخرّج على

ّالجماعة/الآخر/الذات) لاثيةالث العلاقة حصيلة إنّهاّالاجتماعي، بعدها في المهنية  هي(
 محتوىّ فيّبنائها لإعادة الشخصية الداخلية والعلاقات الاجتماعية التفاعلاتّمن منتوج

 يعرّفها كماّإليه، سينسب الذي والإطار بالمحتوىّ علاقة لها فالهوية وجماعي، مؤسساتي
 وهي الذات، وّرتص هي عامة بصفة والهويةّالرمزية، التفاعلية المقاربة خلال من دوبار
 وتطوّر تكوّنّّ مراحل إنّّ الاجتماعية التفاعلات لمجمل حصيلة عن عبارة الذات أي بدورها
 دور له الآخر أو الفرد إنّّ  الآخر إحساس الأحوال من  حال بأي تستثني  لا  بالذات الوعي
ّرين،الآخ على فيه يتعرّف الذي بالقدر الذوات من ولهّالهويات، بناء عملية في  أساسي
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 بانّّ الهوية مفهوم حول والانثروبولوجيةّالاجتماعية، النفسية، الأبحاث من كثير أكدت حيث
 أن الممكن من التي الأحكام ويتوقع ويستبقّالآخر، نظرة خلال من نفسه يتصوّر الفرد

 لفساد يؤدي وسلبيةّومتناقضة، واضحة غير رسائل تلقىّيبقى لهذاّعنه، الآخرونّ يحملها
ّالنفس، علم إزاء يعكسها التي النظرة نأب هذا كل من نستنتج لهذاّالهويوي، نسقوال النظام

 وتساهم الطلبة لهؤلاء المهنية الهوية تحديد في تؤثر،ّمهني كمسار أو أكاديمي كتخصّص
 .المهنية تصوّراتهم محتوىّ بناء عملية في

 الجزائريّ المجتمع فيهاّيرىّ مازالّومتباينة، متضاربة صورًا يتلقونّ الطلبة هؤلاء إنّّ
 خلل كلّّ وفيّالحكيم،ّالمتزن، المتوازنّ السعيد،ّالشخص ذلك هو النفساني الأخصّائيّبأنّّ

 لكل الحلول ويقدمّيرشد،ّيوّجه، الذي العلم ذلكّالنفس علم في ويرىّ نفسي، واضطراب
 دهميري ما تصوّرات إنّهاّمكلّفة، وغيرّسريعة،ّناجعة،ّدقيقة، بطريقة الإنسانية المشكلات
 ،امزدوجًّّخطابًا تحمل صور إنّهاّعليه، هم ما وليسّعليه، يكونوا أن المجتمع

 لاّالاجتماعية، التصوّرات محتوىّ في الضبابية هذه إنّّ ،(مغلوط/مقيم)ّّ،(اجابي/سلبي)
 يةوّوتس حل على تساعده صلبة، واضحة مهنية هوية بتكوينّالنفس، علم لطلبة تسمح

ّجاهزًّّليكونّوّّاللاشعورية الشعورية صراعاته  بالنهوض الفعّالة والمشاركةّأدواره، لتأديةا
  . والازدهار التطوّر التقدم نحو بمجتمعه

 الطلبة لهؤلاء الحرّة التداعيات أو الاستبيان من المستقاة النتائج كل ساعدت لقد إذن
 راتالتصوّّ عنّومعنويًا، ماديًا المتاحةّالإمكانات خلال من متواضعة بصورة ولو الكشف في

 عملية في تساهم التي والعواملّومهنتهم، تخصصّهم عن الطلبةّيحملها التيّالاجتماعية
 هؤلاء بها يدرك التي والكيفيةّالنفس، علم في التكوين واقع خلال من التصورات هاتهّإنباء

 والتحدّيات الصّعوبات رصد بذلك وحاولنا بهم، المنوطةّوالوظائف أدوارهمّمهنتهم، الطلبة
 ذلك حصيلة فكانت التكويني، المسار من سنوات ثلاث مدار على الطلبة هؤلاء يواجهها التي
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 identité de)انسحابية هوية تكوين إلى به تؤديّواحباطات، صراعات في يتخبط مازال أنّه
retrait) ، ّتدّني، إلى ويؤذيّالمهنية، هويته يؤذي ما هذاّالممارساتي، بالواقعّ يحتك إن ما

 .يرون؟ وماذاّيكونون؟ من جدليةّالمهني، ومردوده التزاماته ىّمستوّ تراجعوّ

 التكوينية للأنماط وشاملةّدقيقة هيكلية استراتيجيات بوضع إلاّّ الواقع هذا يتغير لن
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ سنوات فثلاثّنفساني، أخصائي تكوين وطريقة مدّة فيّالنظر إعادة يجبّالتخصصّ، لهذا
 مطالب هو الذي الطالب هذا حق في اجحافًا يعدّّ تخصصّّ واحدة سنة معّالتكوين، من

 لأنّّّواسعة، ثقافة يتطلب كما دقيقة علمية خبرة يتطلبّمجال فيّجدًا، كبيرة بتحديات
 لتعتمدّاجتماعية-نفسو-والبيّمكوّناته بكل الإلمام يجب لذاّمعقد،ّمركب كائن نالإنسا
 الطالب تمكن التي النفسية النظرياتّللبيولوجيا، المؤسسةّالمعار كل لىع التكوينية برامجنا

 المحتوىّ إقصاء دونّ للإنسانّالذهنية العمليات وكل النفسية زماتيناكيالم فهم من
ثراءّ،نالإنسا لهذا والثقافيّالاجتماعي  تدرس التي الاجتماعية المعارف بكل البرامج هذه وا 

 غيرها أو مؤسساتيةّمهنية،  عائلية كانت سواءّلائقية،الع الوضعيات مختلف في الإنسان
 عام عالمي نسق داخل الإنسان دراسة أي الإنسانية البيئة يفهم له يسمح ما كل وا عطائه
ّالجزائري، الفرد هذا منها ينحدر التي البيئة الاعتبار بعين تأخذ خاصة، بيئة داخلوّّ وشامل
 .الخاصةّالتاريخية مقوّماتها بكل

ّنفسه، الطالب يكتشف لأن كافية ستكونّ الأكاديمي التكوين من سنوات خمس امفرّب
 في وظيفة على وحصلّتخرّج إن ما ممارس نفسانيّكأخصائي وهويته مهاراته يطوّر

 النفسانيةّللممارسة الحقيقّبالواقعّمرتبطة الأكاديمية السنوات هذه تكونّ وأنّتخصصّه،
 بعد يكونّ وأنّبالتطبيق، التكوينّيسمّى ما علىّناجامعات تعتمد أن أيّخاصة، والإكلينيكية

ّ حيتي يالتطبيق لأنّّّالثالثة، السنة من ابتداء أي النفس لعلمّالأولية المعارف تلقي منّسنتين
 حاجز يكسر ما هذا الطلبة اكتسبها التي النظرية المعارف كل واختبار للتدريب فرصة
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 له سيسمح التدريب إنّونظرياته، فسالن علم حول الطلبة، يعتريّ الذي القلقوّ الخوف
 التي الأنسب المهنيةّالجماعات ومعرفةّصراعاته، وحل قدراته واختبارّالواقع، باختبار
 عمل خلال من ممارسين نفسانيين أخصائيين إشراف تحت وذلكّتقمصاته، في تساعده
 الجامعة نبي متأصلة أصبحت التي القطيعة من للحدّّ المؤطرين،ّأساتذتهم مع منظم تنسيقي
 لطلبتنا وصلب المعالم واضح بتكوين بذلك نأملّ،النفسانيين للأخصائيين المستقبلة والهياكل

 النفس علمّفي المكوّنّ الأستاذ ولذلك الممارس النفساني الأخصائي لمهنة جديدة آفاق وفتح
. 

 فةوظي فيها تكونّ أي الطبيّة، العلوم تكوين يشبه النفسي لعلم هيكليا نايتكوّ اعتماد
ّالنفساني، للأخصائي يمكن أين جامعية مؤسساتية الإكلينيكي خاصة النفساني الأخصائي
               فّّّّّّّّّّّّّّتوق سيرورة في يضعه الذي الممارساتي المهني واقعة من ويخرجّبالارتقاء،

(un processus de blocage) ،ّّالجامعة، في كالتدريس عليا، ووظائف شغل إلى ليصل
 .بالممارسة الجامعي للأستاذ أيضاّمحوتس

 .يلّقينها التي المعارف وبمصداقية بنفسه يرقى أن ليستطيع

 بها تقوم ، (formation complémentaires)مكملّة مهنية تكوينيات استحداث
 يتماشى بما الجزائر في النفسي التكفّلّمستوىّ فعروّّ لتحسينّعلميًا، معتمدة منظماتوّ هيئات

ّلاستحداث، والأخرىّّبين يحتاج النفساني الأخصائي لأنّّّ الجزائري،ّتمعالمج ومتطلّبات
 تخصصّّ مجال في ملهكبأ العالم في يحصلّالذي السريع والتطور تماشيًا معارفه وتطوير

 لذاّمعه، التعامل وكيفية النفسي الاضطراب يخص فيما كبير تسارع فهناكّالنفس، علم
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّالعالمية قاتيالتطب اعتماد واحد آن يف والممارس النفس علم طالب على يتوجب
 كالمقابلةّالممارسة، وتقنيات أدوات من والتمكنّّ الاطلاع ذلك في بماّوالمستحدثة، الجديدة

ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ ،للاختباراتّوالكميةّالنتائج إلى الهروب فخ في الوقوع عدم على الحرص معّوالاختبارات،
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 وتصوّره عمله يقتصر لا لكيّنفسه،ّ النفساني الأخصائي مهارات على مرّكزًا العمل ويكونّ
دراكه  نسبة قياسّ تتعدى أدواره إنّبها، يعمل التي المؤسسات داخل التقني بالعملّلأدواره، وا 
ّوا عادةّحركي، –النفسو والتحليلّالذاكرة، وقياسّالجتمعة، ومستوىّ الذكاء
 إلىّيتحدّاهّالمرضى، يتحدّاه بل مرافقة أوّللأخر، الاستماع أوّ، (rééducation)ةالتربي

 المتعدّدةّالفرقّّمعّالمتبادل، بالتعاونّ حقيقي علاجيّمشروع ووضعّلعمله، فعلي تصميم
 على أساسًا تقوم العلائقيةّالتفاعلاتّمنّفضاء داخل بها، يعمل التي الاختصاصات

 على رضفوّ ،وتدخله مهنته حدود باحترام النفسانيّلأخصائي يهاف يقوم أين مهنية أخلاقيات
 .تدّخله قبولوّ الحدود هذهّاحترام دورهب الآخر

 بإشراك إلاّّ كفؤةّجامعاتنا في النفس علم في التكوين لنظام الهيكلة هذه تكونّ لن 
 مجالبرا وضع فيّالطلبة، وحتى،ّممارسين أخصائيين ،أساتذة من الحقيقيين الفاعلنّكافة،

ّيستطيعّغير أحد لا لأنّالنفس، كعلم جدًا حساس لتخصّصّالجامعية،ّوالمناهج ّّّّّّهؤلاء
ّّّّّّّّّالنظريّ المستوىّ على سواء النفسّلعلم لواقعيةاوّ الحقيقية الاحتياجات على يطلّع أن 
 من الغدّممارسي اعتبارهم علىّلطلبتنا يسمح ما هذاّوالممارسة التكوينّأيّالتطبيقي، أو 

 .موضوعية وأخرىّ ذاتية هوية بين التسوية إلى والوصولّالمهني التوافقّذلك قيقتح

 مسؤولية ويأخذواّممارسين، أو أكاديميينّالنفس، علم أخصائي يتحدّّ بأن أيضًا تأمل
 تيااسمؤس تمثّلهم هيئات تحت بينهم فيها الاتحادوّ مبادئها واحترام المهنة هذه عن الدّفاع

 لأخلاقيات مجلس وخلقّوالممارسين، للأساتذة لأساسياّالقانونّ في ظرالن بإعادة واجتماعيًا
 وهو النفس علم اختصاص استعمال سواء التجاوزات كل منّمايتها،حوّ لتحديدها المهنة هذه

 .واليه به يحكم بأنّالنفساني للأخصائي يسمحوّّالمهنة هذه يقنّن الذي القانونّ بمثابة يعتبر
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 فروعه بجميع النفس علم تخصصّّ في المهنية قياتالأخلا مادة استدخال وجب لهذا
:ّمثلّالنفس، علم تخصصّّ إلى والانتساب الدخول معايير ورفعنّالتكوي سنين مدار وعلى
 .العلمية التخصصّات علىّاعتمادهوّ والبكالوريا معدّل

 بإجراء إلاّّ نتائجها تعميم يمكن ولا محدودة تبقى الدّراسة هذه أنّّ إلى نشير الأخير في
 أهمية ذات تبقى أنّهاّغيرّالنفس، علم تدّرس التي الجزائرية الجامعات كل تمسّّ أشمل دراسة
 النفس علم مجال في ةخاصّّ البحوث من المزيد لإجراءّعمق،أوّّ أوسع أفاقًا تفتح كبيرة

 .للمهن الاجتماعي

  



 

 

 

 
 الملاحق

 
 

 



  وزارة التعلــــــیم العــــالي و البحـــــث العلـــــــمي

  ، سكیكدة 1955أوت  20جامــــــعة 

  كلّــــــیة العلــــــوم الإنسانـــــیّة والاجتماعــــــــیة

  النفس قسم علم 

  علم النفس الاجتماعي: تخصص

  

  :م تحت عنوانوالعلفي أطروحة لنیّل دكتوراه 

  

  یة للھویة المھنیة لطالب علم النفس المقبل على التخرّجالتصوّرات الاجتماع

  

  

   

  

  

  :تحت إشراف                                     :                                             إعداد الطالبة

  عبوّد حیاة.أ           بوشرمة سامیة                                                                           -

  

  :ملاحظة 

  للإجابة المختارة في حال وجود خانات ) ×(ضع علامة -

  نرجو منكم الإجابة بخط واضح و باختصار -

  ةھذه المعلومات،لا تستعمل إلاّ لأغراض علمیة مخصص-

  

  

  

  2015-2014عیة ــــــــــــــنة الجامــــــــــــالس

 الاستمارة 

 



  :معلومات عامة  -

  :السّن -  1

  :الجنس -2

  آداب  -                         :شعبة البكالوریا -3

 لغات -

 ریاضیات -

  تقني  -

  ریفي   -                               : السكن -4

               حضري  -

كیف تعرّفت على اختصاص علم النفس ؟ -5  

.في مادة الفلسفة في الثانویة عن طریق ما درستھ -  

.راءات خارجیةعن طریق ق -  

  .عن طریق فرد من عائلتك -

.عن طریق میل و استعداد شخصي -  

كیف اخترت ھذا التخصص؟ -6  

.حبّ ھذه المھنة تلأنك  -  

.البحث عن شھادة تؤھلك لإیجاد وظیفة -  

............................................................).أذكره( شخص آخر  ففرض علیك من طر -  

ص آخر صخلعدم استطاعتك الالتحاق بت -  

أخرى إجابات -  

؟اختصاص علم النفس جذب اھتمامك  -7  

.لموضوع دراستھ المتعلق بالإنسان  -  

.النفسیة و العقلیة الأمراضلعلاقتھ بعلاج  -  

.الاجتماعیةلعلاقتھ بالتكفل بالمشاكل  -  

ھل عائلتك مرتاحة لانتسابك لھذا التخصص؟ -8  

 نعم



 لا

ما ھو رأیك في الدّور الذي یقوم بھ الأخصّائي النفساني ؟ -9  

.دوره محدّد -  

.دوره یعالج -  

.دوره محدّد ومتعاون مع الطبیب -  

.كاملة للطبیب دوره في تبعیة -  

.ھل لدیك فكرة عن القانون الأساسي للأخصائي النفساني  -10  

    نعم

 لا

 

  إذا كان نعم -

مھام التي یقوم بھا الأخصائي النفساني ؟ھل یصف بدّقة ال -  

ھل یصف جزاءًا فقط من ھذه المھام؟ -  

لا تعكس ما یقوم بھ الإخصائي النفساني في الواقع؟ المھام ھل ھذه -  

.لمھنة الأخصائي النفساني  المجتمع حسب رأیك الصورة التي یعكسھا -11  

ایجابیة-  

سلبیة-  

.ترى الأخصائي النفساني التحاقك بھذا التخصّص كنت  قبل -12  

.یقوم بعملیة نصح وإرشاد النّاس  -  

.یشفي الأمراض النفسیة و العقلیة -  

.یصغي لمشاكل النّاس  -  

.یستطیع تحلیل شخصیة الآخرین -  

بعد التحاقك بھذا التخصّص ھل تغیرت نظرتك نحوه؟ -13  

 نعم

 لا



:ھل ترى في الأخصّائي النفساني  -14  

.في ترقیة صحة الإنسان م و لا یمكن الاستغناء عنھدوره مھ -  

.دوره یكمّل ما یقوم بھ الطبیب -  

.دوره یكمّل ما یقوم بھ اختصاص اخر في مجال الصحة  -  

.یقوم بما یطلب منھ الطبیب -  

ھي الصورة التي تكوّنت لدیك عن مھنة الأخصائي  االجامعي، مخلال ثلاث سنوات من التكوین  -15

.ي النفسان  

.مھني لدیھ تدخل علمي مختص  -  

.یتمتع بالاستقلالیة في أداء مھامھ -  

.مازال یبحث عن مكانتھ -  

:مھنة الأخصائي النفساني حسب رأیك ھي أقرب من  -16  

.وظیفة المعلمّ -  

.وظیفة المستشار -  

.وظیفة الشیّخ أو الإمام -  

.وظیفة الرّاقي  -  

.وظیفة الطبیب -  

.الأمراض العقلیة حسب رأیكأسباب  -17  

.ھي أسباب ذاتیة داخلیة -  

.ھي أسباب خارجیة -  

.ھي أسباب وراثیة -  

.ھي أسباب عضویّة -  

).حسد،عین،سحر(ھي أسباب میتافیزیقیة  -  

و أنت أخصّائي نفساني ؟ كعائلتك، محیطكیف تنظر إلیك -18  

.................................................................................................................  

................................................................................................................. 

.................................................................................................................  



ھل سبق و أن حضرت علاجًا تقلیدیًا للأمراض العقلیة و النفسیّة؟ -19  

 نعم

 لا

:إذا كان نعم  

ھل كان علاجًا بالأعشاب؟ -  

ھل كان علاجًا بالرقیّة؟ -  

التقلیدیة للأمراض النفسیّة و العقلیة؟ تبالعلاجاھل تؤمن  -20  

 نعم

 لا

بعد ما درست علم النفس ؟بماذا تحس  -21  

.بانتماء إلى ھذا التخصّص الرضى-  

.أنّك مرغم و لا خیالك سوى تقبل الأمر -  

التي ساعدتك في ذلك؟ سالمقاییتخصص علم النفس ،ما ھي  تإذا أحبب -22  

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

6-  

7-  

إنّك على بعد أشھر من انتھاء تكوینك ، بما تشعر؟ -23  

.ھذا التخصّصلاترید العمل في  -  

.على أتّم الاستعداد للعمل في ھذا التخصّص -  

.مازلت تشعر بالحاجة إلى التوجیھ و المساعدة -  

.متخوف في حال وجدت وظیفة في اختصاصك -  



.ھل قمت یتربص میداني خاصة أثناء إجراء بحوثك -24  

 نعم

 لا

:إذا كان نعم   

:ھل استطعت تطبیق ما درستھ في تخصصّك -  

.ة كاملةبصور -  

.بصورة جزئیة -  

ھل قمت بإجراء ترّبصات ساھمت في إعطاءك الرغبة في أن تصبح أخصائیا نفسانیا من خلال  -25

.الجامعة أو خارج الجامعة   

 نعم

 لا

:ما ھي   

1-  

2-  

3-  

4-  

ھل ترى بأن الواقع محفّز لأداء مھامك كأخصائي نفساني ؟ -27  

 نعم

 لا

  والتشبھ بأساتذتك؟ الإقتداء ھل ترید -28

  نعم

  لا

  .إذا كان نعم  -

  .لسلوكاتھم الإیجابیة -

  .لحبّھم لمھنتھم -

  .الطریقة التي یدّرسون بھا المقاییس  -



  .المھنةالطریقة التي یقدّمون بھا ھذه  -

  :مكانالجامعة حسب رأیك ھي  -29

  .تبادل ثقافي  -

  .مكان تكوین مھني  -

  .مكان للبحث  -

  .مكان لتطویر الشخصیة -

  :ھل تعتبر تخصّصك الجامعي  -30

  .أدبي خاصة -

  .علمي خاصة -

  .خاصة تقني  -

  

  ما ھي القطاعات التي تحتاج فیھا الجزائر لتدخل الأخصائي النفساني؟ -31

  .قطاع الصّحة -

  .قطاع التعلیم -

  .قطاع الإدارة -

  ار؟لو خیرت بین ھذه المھن فأیھم تخت -32

  .یببط -

  .مھندس -

  .إمام -

  .محام -

  أین ترغب في العمل بعد التخرّج؟ -33

  .الجامعة -

  .المستشفى -

  .مستشفى الإمراض النفسیّة و العقلیة -

  .مستشفى الأمراض النفسیّة و العقلیة للأطفال  -



  .الإدارة -

  .فتح عیادة خاصة -

  ؟ولا یتك خارجحتى  نھل تعرف جمعیات للأخصائیین النفسانیی -34

  نعم

  لا

  

  :كیف تعرّفت إلیھا عن طریق  ،إذا كان نعم

  .أستاذ -

  .أثناء التربص -

  .زمیل في الجامعة -

  .والاجتماعیة   من خلال بعض التظاھرات العلمیة -

  .رأیك ھل ھذه الجمعیات حسب  -35

  .تدافع عن الحقوق المھنیة لھذه الفئة  -

  .الأخصائي النفساني  تناضل من أجل تحسین دور -

  .لا تلعب دورھا كما یجب  -

  ).  SNAPSY(الجزائرالممارسین في  نالنفسانیی نھل لدیك فكرة عن النقابة الوطنیة للأخصائیی -36

  نعم

  لا

  :إذا كان نعم 

 .ماھي الطریقة التي تعرّفت بھا على ھذه النقابة

 .أستاذ -

 .زمیل في الجامعة -

 .خلال تظاھرة علمیة -
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 المواضيع رســــــــــــــــــــــــــــــــــــفه

 رقم الصفحة ـــــــــــــــــــــــــوانــــــــالعنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 10 المقدّمة
: ال  الفصل ري والمفاهيمي ول  10 الإطار التصول

 10 الإشكاليــــــــــة-0
 00 المصطلحات تحديد-2
 00 جتماعيالتصوّر الإ -
 20 التّعريف الإجرائي -
 20 الهويّة المهنيّة -
 22 التّعريف الإجرائي -
 22 تعريف الأخصّائي النّفسي -
 22 التّعريف الإجرائي -
 22 ابقة ـــــــــــــــــالس الدّراسات-2
 22 كوين(في نهاية التّ  د الخدماتمريض متعدّ ة لطالب التّ ة المهنيّ ر الهويّ دراسة حول )تصوّ  2-0
 22 ة البحثشكاليّ إ 2-0-0
 20 (identité attribuée) عطاةة م  هويّ  -
 20 (identité instituée) ةساتيّ هوية مؤسّ  -
 20  (identité affirmée)دة ؤك  هوية م   -
 21 عليها ت  ل  تائج التي تحصّ مناقشة وتحليل النّ  2-0-2
 22 ة؟ة المهنيّ رين في بناء الهويّ دور المؤطّ   -
 22 ة؟ة المهنيّ نين في بناء الهويّ دور الأساتذة المكوّ   -
 22 رينة حسب الأساتذة والمؤطّ  ة المهنيّ الهويّ  -
 22 ةالمهنيّ ة ر الهويّ كوين في تطوّ ور التّ د -
 22 صورة الذات -
 23  ة والجتمعةمات المهنيّ ظّ تأثير المن -
 20 لبةة من خلال الطّ ة المهنيّ الهويّ  -
 Les limites de l’etude 20)  (حدود هذه الدراسة -



 23 (Les forces de l’étude)ة البحث نقاط قوّ  -
 23 البسبة للطّ بالنّ  -
 23 ريننين والمؤطّ  سبة للمكوّ بالنّ  -
 23 كوينسبة للتّ بالنّ  -
 20 مريض في المغربسبة لمهنة التّ بالنّ  -
 20 الاقتراحات -
 20 ةته المهنيّ الب في بناء هويّ ما يجب فعله لمساعدة الطّ  -
 21 البة للطّ ة المهنيّ ة في بناء الهويّ رين والهيئات المهنيّ مساهمة الأساتذة/المؤطّ   -
 22 راسةخلاصة الدّ  -

 22  (Paul Des farges) ( ديفارج بول)ص دراسة ملخّ  2-2 
 20  المنهجيّ  الإطار 2-2-0
 20 دور العائلة؟ -
 20 ين؟دور الدّ  -
 22 خلاصة البحث 2-2-2
 31  مقال حول الجامعة وتكوين الأخصائي الإكلينيكي 2-2
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  الملخّـــص

هي سیرورة  وتحدده، تعرفه  رده وكل الخصائص التيفإن الهویة هي كل ما یكون الإنسان في ت

تدخل في بناء الذات وتطورها، هذه السیرورة ناشطة  المتناقضة التي یة تؤدي إلى توافق كل الأبعاددینامیك

  .بعد ذلك في الإنبناء مدى الحیاة خاصة في الطفولة لتستمر

ما یسمى بالمحتوى  ، بل تتحداها إلى)الآخر/الذات(قة الثنائیة للهویة لا تنحصر في لكن العلا

قات العمیقة والمتحذرة، القواعد، العلا القیم، للمعاییر، الذي تنسب إلیه، هذا المحتوى یمثل بعدا، حاملا 

 یدور حول أو الجماعات المهنیة، وعلیه فموضوع هذه الدراسة، الرفاق، الطبقة، جماعة كالعائلة،

للهویة المهنیة عند خلیة علم النفس المقبلین على التخرج، لأن التصورات  التصورات الاجتماعیة

تساهم في  تساهم في إعطاء هویة شخصیة واجتماعیة تتوافق والنظام العتیمي للمجتمع، كما الاجتماعیة

  . الحفاظ علیها 

 جتماعیین،والانتماء الا للروابط وتأكیدا للهویةوالمعتقد، یعد تدعیما  فالاشتراك في الأفكار واللغة،

التي تدخل في إدراك  والاجتماعیةالذاتیة والشخصیة  المیكانزمات لیخلص هدف البحث إلى محاولة معرفة

تدخل  المهنیة عبر مسارهم التكویني الأكادیمي، لأن أولى الفضاءات التي وتصور هؤلاء الطلبة لهویتهم

على  الإجابةمن خلالها  فحاولنا المهنیة، هي تلك الفضاءات الأكادیمیة للتكوین،سیرورة بناء الهویات  في

كمن یكونون؟ وماذا من خلال الإجابة على  أسئلة محوریة تخص الوضعیة التكوینیة لطلبة علم النفس

   أو الفضاءات المهنیة الأخرى؟ العائلة، داخل الجامعة، نظرة الآخر، وكیف یدركون یریدون؟

وكذلك استراتیجیاته  صراعاته، تحدیاته، قع تكوینه، ما هي تقمصاته المهنیة، مشاكله،واما هو 

   .التي یتبناها من أجل بلورة وتكوین هویته المهنیة



، الاستبیانفیها أداة  وخلصنا إلى هذه النتائج، التي تمت معالجتها بطریقتین كمیة استعمالنا

علم النفس المقبل على التخرج یعیش وضعیة  وكیفیة استعمالنا فیها أداة الاستحضار التسلسلي، إن طالب

  .ماذا یریدون صراعه معقدة بین من یكونون حقیقة

من أجل الذات، ومن  مهني حتى وإن كان اختیارهم لتخصص علم النفس، كان في إطار مشروع 

  .أي الهویة المقصودة عدها الفرديأجل الآخر، إنها الهویة المهنیة في ب

لكن الواقع التكویني الأكادیمي، یضعه أمام كثیر من الصراعات ناتجة عن الأنماط التكوینیة 

الثقافیة الخاصة، وعبر هؤلاء الطلبة عن إستیائهم  بیئته  المتبعة في الجامعة الجزائریة التي لا تتماشى مع

حین یعتبر علم النفس من التخصصات التي تحتاج إلى  النظري في على الجانب من اختصار تكوینهم

التقمصیة غیر  الرجعیة النماذج من الممارسة والتطبیق والاحتكاك بالواقع الإكلینیكي، وحتى تلكر كثی

  .وإدراكاتهم المهنیة مكتملة ، مما یؤثر سلبا على تبلور تصوراتهم

بتكوین هویة واضحة  لهؤلاء الطلبة إن هذه الضبابیة في محتوى التصورات الاجتماعیة لا تسمح

  .التي تؤهله لتأدیة أدواره المهنیة وصلبة تساعده على حل صراعاته الشعوریة واللاشعوریة

 ولهذا التخصص، التكوینیة  الأنماط  بتبني استراتیجیات لإعادة هیكلةولن یتغیر هذا الواقع إلا

ما یكسر حاجز الخوف ، مسنوات التكوین كل  تمرید فترة التكوین، ولاستدخال الجانب التطبیقي خلال

  .ونظریاته داخل عمل تنسیقي منظم مع أساتذتهم المؤطرین علم النفس الطلبة حول والقلق الذي یغیر

 -  طالب علم النفس -  الهویة المهنیة - الهویة – التصورات الاجتماعیة :المفردات الاستدلالیة(

   .)الأخصائي النفساني



Le résumé : 
 
 

L’identité est tout ce que peut construit l’être humain dans sa singularité et son 
 

Individualité ainsi que toutes les caractéristiques qui le définisse et le détermine. 
 

 

Elle présente un processus harmonieux des contradictions et des contingents 

constructeurs de soi, de sa représentation et de son développement. 

 

L’identité est active dès la naissance et ne cesse de se construire tout le long de notre 

vie. Sans la réduire en une dualité de (soi/autrui), elle doit être rendue à son contexte initial. 

Ce contexte porteur de normes, de valeurs, des conventions sociales et des relations les plus 

profondes et les plus ancrées tels que les relations avec la famille, la classe, le groupe de pairs 

ou le groupe professionnel. Celui-ci constitue la thématique primordiale de notre recherche où 

on a tenté de cerner le concept des constitutions identitaires professionnelles en cherchant 

auprès des représentations sociales de l’identité professionnelles chez les étudiants en 

psychologie en fin de formation étant donné que les représentations sociales contribuent à la 

constitution du système social de valeurs et conserve la notion de l’identité. 

 

Le partage de la même langue, des mêmes idées et de croyances vont consolider et 

confirmer l’identité et l’affiliation sociale.  Pour cela, notre objectif s’est focalisé sur les 

mécanismes individuels, personnels, sociaux des perceptions et des représentations de ces 

étudiants de leur identité professionnelle à travers leur processus de formation universitaire, 

étant donné que la formation et l’université forment les premiers espaces où on forge notre 

identité professionnelle. 

 

A travers notre recherche nous essayeront de répondre aux questions suivantes : 
 

 

Qui sont ces étudiants ? Comment perçoivent-ils le regard renvoyé par l’autre, qu’il 

soit de la famille, des pairs, ou d’autres espaces professionnels qui reçoivent le psychologue ? 

Quelle   est   la   réalité   de   sa   formation ?   Quels   sont   ses   modèles identificatoires 

professionnels ? Quels sont ses problèmes, ses conflits, ses défis ainsi que ses stratégies pour 

y faire face ? 

 

Afin  d’analyser  les  données  collectés  nous  avons  adopté pour  deux  méthodes :  

une qualitative   et   une   autre   quantitative,   en   plus   de   deux   outils   d’investigation :   

Le questionnaire et un outil d’association libre qui est l’évocation hiérarchisée. 



 

Les résultats obtenus nous ont permis de constater que : 
 

 

- L’étudiant en psychologie vit une situation conflictuelle très complexe et ambivalente 

entre ce qui est réellement et ce qu’il veut être, pourtant, le choix de cette discipline s’est fait 

dans le cadre d’un projet de soi et pour soi ce qui lui a permis d’assurer l’identité visée dans 

sa dimension individuelle personnelle. 

 

-  Les  enseignements  dispensés  dans  l’université  algérienne  ne  sont  pas  adaptés  à  son 

contexte socioculturel, ce qui nuit à leurs perceptions et leurs représentations identitaires. 

 

Les  mots  clés :  Les  représentations  sociales  -  L’identité  -  L’identité  professionnelle  - 
 

L’étudiant de la psychologie - Le psychologue. 



Summary:   

 The singularity and individuality, and all the characteristics which is 

defines and determine. 

 It presents a harmony process of contradictions and its representation and 

development. 

 Identity is active and constitutes all our life. Without duality, it must relate 

to initial context. This context represents family relations; high class, or group 

professional. For this reason this study is about social representation and 

professional identities in final psychology formation, because social 

representation contributes to give social and individual identity. 

 The contribution of ideas and language is confirm identity and social 

affiliation, our objective is focus to individual mechanisms, personals, social 

perceptions and representations of students of their professional identities with 

process of university formation. 

 According to our research about these questions, we try to answer these 

questions, who the students? What do they do? And how is know the other 

regard into university, family or other professional space? 

 And in last analysis of collect gives, we are adopted two methods and 

results of study permit to contract is, the students of psychology are in a conflict 

situation, and complex and ambivalent between who are in reality and what are 

they do? This choice of this discipline is assure identity in personal individual 

dimension. 

 The teachers are dispended in algerian university are not adapted in there 

sociocultural context. 

 This is unit in their perceptions and their identities representations.   

 

Vocabulary reductions: social representation – Identity – professional Identity 

– the students of psychology – psychologue. 
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