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 إشكالية و فرضيات الدراسة                                                     الفصل التمهيدي 

1 
 

 :مقدمة إشكالية -5

المجتمعـــــــــات المتطـــــــــورة لتـــــــــي اكتســـــــــحت تعـــــــــد ظـــــــــاهرة العنـــــــــف مـــــــــن أهـــــــــم المشـــــــــكلات ا
الظـــــــــاهرة فـــــــــي غيـــــــــر الرســـــــــمية تنـــــــــامي هـــــــــذه وعرفـــــــــت المؤسســـــــــات الرســـــــــمية و  ،الناميـــــــــةو 

 ،العمــــــلو  المدرســــــة،و  العــــــائلي،فقــــــد أصــــــبحنا نتحــــــدث عــــــن العنــــــف فــــــي الوســــــط  ،أوســــــاطها
 .إلخ...في الشارع إلى ذلك فأض ،والملاعب

العقـــــــود  هـــــــذه خـــــــلال ، بخاصـــــــةيومـــــــا بعـــــــد يـــــــوم فالعنـــــــ نســــــجل حاليـــــــا تنـــــــامي ظـــــــاهرةو 
قــــــــد أصــــــــبح حــــــــديث و  ،المجتمــــــــع ب كملــــــــهبــــــــوتيرة مخيفــــــــة تهــــــــدد أمــــــــن الفــــــــرد و و ، الأخيــــــــرة 
ـــــات و أضـــــحى موضـــــوعا ، كمـــــا الســـــاعة ـــــد مـــــن المقارب ـــــا فـــــي العدي ـــــة محوري الدراســـــات العلمي

ـــــرالأن أشـــــكاله اتســـــعت و ؛لمختلـــــف التخصصـــــات ـــــى  وامتـــــد أثـــــره ،مظـــــاهره نمـــــت نمـــــوا كبي إل
 .ا فقط،بل وحتى دوليا، ليس وطنيالاجتماعية شرائحمختلف ال

ـــــيو  ـــــر مـــــرت ف ـــــة  بمـــــا أن الجزائ ـــــة ســـــنوات التســـــعينات بمرحل ســـــميت ، و جـــــد صـــــعبةدموي
أصــــــــبحنا نشــــــــهد و  ،التــــــــي عــــــــانى فيهــــــــا المجتمــــــــع الجزائــــــــري الأمــــــــرين" العشــــــــرية الســــــــوداء"

ف الموجـــــــه نحـــــــو الـــــــذات العنـــــــو  تعاطي المخـــــــدرات ،و ،لاعتـــــــداء الجنســـــــيظـــــــواهر دخيلـــــــة كا
ســــــتهدفت غيرهــــــا مــــــن الانحرافــــــات الخطيــــــرة التــــــي او ،( لجريمــــــةا)ونحــــــو الغيــــــر  ،(الانتحــــــار)

أهــــــم الأوســــــا   فالمدرســــــة مــــــنوهــــــذا مــــــا زاد الأمــــــر خطــــــورة ، بــــــدورها المجتمــــــع المدرســــــي 
نفســـــيا و معرفيـــــا ،و خلقيـــــا ،و تربويـــــا ،و لأنـــــه صـــــرب يـــــتم فيـــــه بنـــــاء الفـــــرد جســـــديا ،؛الاجتماعيـــــة 

 .اجتماعياو 

 التــــــــي تعــــــــاني منهــــــــا  المشــــــــكلاتتعــــــــد ظــــــــاهرة العنــــــــف بالوســــــــط المدرســــــــي مــــــــن أهــــــــم و 
فـــــــــي تزايـــــــــد  لأنهـــــــــا ؛مدارســـــــــنا اليـــــــــوم ،إذ كثـــــــــر الحـــــــــديث عنهـــــــــا عبـــــــــر وســـــــــائل الإعـــــــــلام 

ـــــــــولائيمســـــــــتمر ـــــــــة العامـــــــــة ل مـــــــــن ال ـــــــــى  ،حيث أشـــــــــار أحـــــــــد أعـــــــــوان المديري بقســـــــــنطينة إل
ــــــي قإحصــــــائيات  ــــــف المســــــجلة ف ــــــة السداســــــي الأول مــــــن ســــــنة  6103ضــــــايا العن ــــــى غاي إل
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ـــــــــــف قضـــــــــــية 0222، إذ ســـــــــــجلت  م 6102 ـــــــــــد،  م6103ســـــــــــنة  عن  م6104 ســـــــــــنة لتتزاي
إذ بلــــــا عــــــدد القضــــــايا  م6101 عــــــام انخفاضــــــا تســــــجلثــــــم  قضــــــية ، 0552 وتصــــــل إلــــــى

 812بلغــــــــــت قضــــــــــايا العنــــــــــف  م6102فــــــــــي السداســــــــــي الأول لســــــــــنة و  قضــــــــــية ، 0161
لأن مصـــــــالح  ؛قضـــــــايا عامــــــة لا تخـــــــص العنــــــف فــــــي الوســـــــط المدرســــــي كانــــــتو  قضــــــية ،

الأرقـــــــــام و  الأمـــــــــن لا تتـــــــــدخل فـــــــــي الحـــــــــرم المدرســـــــــي إلا بطلـــــــــب مـــــــــن مـــــــــدير المؤسســـــــــة ،
 (الضــــــحايا)الموجــــــودة بحــــــوزة الأمــــــن الــــــولائي تخــــــص التبليــــــا مــــــن طــــــرف المعتــــــد  علــــــيهم

 .من المجتمع التربوي 

الواقــــــع أن مســــــ لة العنــــــف ظهــــــرت فــــــي العديــــــد مــــــن المــــــدارس منــــــذ ســــــنوات الثمانينــــــات و 
هــــــا علــــــى اعتبــــــار غير أن العديــــــد مــــــن مــــــديري المــــــدارس قــــــاموا بحجب،مــــــن القــــــرن الماضــــــي

لهـــــــذا لا ينبغـــــــي  ى تلـــــــك المؤسســـــــاتمخجلـــــــة وتهـــــــدد مكانـــــــة المســـــــؤولين علـــــــ اياأنهـــــــا قضـــــــ
أصــــــبح مــــــن منــــــذ التســــــعينات أيــــــن اشــــــتد العنــــــف و  أن الأمــــــر اختلــــــف بيــــــد التصــــــريح بهــــــا ،

اوف الـــــرأي د صـــــد  مخـــــأن وســـــائل الإعـــــلام بـــــدأت تـــــردو خاصـــــة ، بغيـــــر الممكـــــن إخفـــــاؤه 
و قــــــد حاولــــــت مــــــديريات التربيــــــة . المجتمــــــع التربــــــوي بشــــــكل خــــــاصو  مجمــــــلبشــــــكل  عــــــامال

ــــــوطن إعطــــــاء إحصــــــائيات لعــــــدد الحــــــالا ــــــى مســــــتواها عبــــــر كافــــــة ال ت المســــــجلة رســــــميا عل
هـــــذا فـــــي و ،ثـــــانوي الين المتوســـــط و يـــــالتعليمالطـــــورين حالـــــة فـــــي كـــــل مـــــن  041بلغـــــت  حيـــــث
ـــــيم  انتشـــــار العنـــــف فـــــي د ســـــجلقـــــو  ، م6113ســـــنة  ـــــيم المتوســـــط أكثـــــر منـــــه فـــــي التعل التعل

حالــــــة بنســــــبة  26مقابــــــل ،بالمتوســــــطات  12,64حالــــــة بنســــــبة  83الثــــــانوي حيــــــث ســــــجلت 
قــــــــد ارتفــــــــع عــــــــدد حــــــــالات العنــــــــف ف 6100فــــــــي الثانويــــــــات ،أمــــــــا بالنســــــــبة لســــــــنة  46,22

ـــــذ ضـــــد الأســـــات ـــــل التلامي ـــــىذة والإدارة الممـــــارس مـــــن قب ـــــذ  406إل ـــــف التلامي ـــــة ،أمـــــا عن حال
حالـــــة ،بمجمـــــوع عــــــام  0601بعضـــــهم الـــــبعض ســــــجلت محاضـــــر مجـــــالس الت ديــــــب اتجـــــاه 
،كشـــــــثت وزارة التربيـــــــة الوطنيـــــــة عـــــــن 6106أمـــــــا فـــــــي ســـــــنة .حالـــــــة عنـــــــف 0266يســـــــاوي 
أســــــتاذ إلــــــى العنــــــف مــــــن قبــــــل التلاميــــــذ ،كمــــــا بلغــــــت حــــــالات العنــــــف بــــــين  4111تعـــــرض 



 إشكالية و فرضيات الدراسة                                                     الفصل التمهيدي 

3 
 

نــــــــامي نــــــــذر بتهــــــــي أرقــــــــام ت(  38،ص 6104عبــــــــد الســــــــلام،.) 02241التلاميــــــــذ أنفســــــــهم 
 .الظاهرة بشكل خطير

نمــــا الجديــــد فيهــــا و ، العنــــف جديــــدة فــــي الوســــط المدرســــي  لهــــذا لا يمكــــن اعتبــــار ظــــاهرة ا 
الانحـــــراف و بـــــل جـــــد خطيـــــرة لدرجـــــة  ،مظـــــاهر مقلقـــــة أكثـــــر فـــــ كثرو هـــــو اتخاذهـــــا لأشـــــكال 

صـــــحة تهـــــدد الصـــــحة العموميـــــة بوجـــــه عـــــام و  هـــــذا طبعـــــا لـــــه آثـــــاره الســـــلبية التـــــيالإجـــــرام ،و 
ـــــذ ب ـــــة و كمـــــ وجـــــه خـــــاص ،التلامي ـــــؤثر علـــــى المؤسســـــات التعليمي تعيـــــق أهـــــدافها التربويـــــة ا ت

 .التي تساهم بالنهوض بالمجتمع ككل

فقـــــد يكـــــون عنفـــــا  هكـــــذا نجـــــد أن العنـــــف فـــــي الوســـــط المدرســـــي يتخـــــذ أشـــــكالا مختلفـــــة ،و 
و عنـــــف عنفـــــا موجهـــــا مـــــن التلاميـــــذ بعضـــــهم لـــــبعض ،أاتيـــــا موجهـــــا إلـــــى التلميـــــذ ذاتـــــه ،أو ذ

دارة المدرســــــــة وممتلكاتهــــــــاالتلاميــــــــذ موجهــــــــ التغيــــــــرات مــــــــن غيــــــــر شــــــــك أن و . ا ل ســــــــاتذة وا 
ثــــــــــورات ث العالميــــــــــة المختلفــــــــــة و الأحــــــــــداالثقافيــــــــــة ،الاجتماعيــــــــــة والاقتصــــــــــادية الســــــــــريعة و 

والمبـــــــادك الســـــــلوكية ، القـــــــيم و  التكنولوجيــــــا الحديثـــــــة عملـــــــت علـــــــى التـــــــ ثير فـــــــي المفـــــــاهيم ،
ــــد فالمــــراهقين والشــــباب و ل طفــــال  ــــذي مــــن القــــيم و زعزعــــت العدي ــــى الثوابــــت الأمــــر ال أثــــر عل

ـــــــــــــدور الأساســـــــــــــي للمدرســـــــــــــة وحـــــــــــــول فضـــــــــــــا ـــــــــــــداءءال ـــــــــــــى ســـــــــــــاحة للاعت العـــــــــــــراك و  ها إل
ـــــــا والشـــــــتم و ،لســـــــب او ،الشجارو ، ـــــــل ،أحيان ـــــــدت أهـــــــدافها بهـــــــذا تكـــــــون الو  القت ـــــــد فق مدرســـــــة ق

لإنســــــــاني الأصــــــــيل المتســــــــم بالتســــــــامح المتمثلــــــــة فــــــــي غــــــــرس مبــــــــادك الســــــــلوك االرئيســــــــة و 
 .الإرشادالسلوك المشين عن طريق التوجيه و ء ،إضافة إلى صقل الإخاالتعاون و و 

ــــــاو  ــــــي المدرســــــة نستحضــــــر ب ذهانن ــــــف ف ــــــدما نتحــــــدث عــــــن العن ــــــان  عن ــــــب الأحي ــــــي أغل ف
ـــــــذ و  ـــــــف التلامي ـــــــي لا تســـــــتجيب لمقتضـــــــيات اعن ـــــــنظم المدرســـــــية ممارســـــــاتهم الســـــــلوكية الت ل

فــــــــــي انتشــــــــــار العنــــــــــف أكثــــــــــر نســــــــــبة حيــــــــــث نجــــــــــد أن ،الثانوياتخاصــــــــــة بالمتوســــــــــطات و 
تتـــــــزامن  مـــــــن العمـــــــر هـــــــذه الفتـــــــرة، ففـــــــي طـــــــور البلـــــــو  المـــــــراهقين  نالمتوســـــــطات نظـــــــرا لأ

عنفــــــا نتيجــــــة صــــــعوبة التكيــــــف لأنهــــــا تعتبــــــر أكثــــــر تــــــوترا و  التعليميــــــة المتوســــــطة؛ المرحلــــــةو 
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ــــــك التغيــــــرات الفي ــــــة التــــــي يمــــــر بهــــــا المراهــــــق مــــــع تل ــــــدير ، زيولوجي كــــــذلك ســــــوء تفهــــــم و تق
 %14,85تـــــم تســـــجيل نســـــبة  أنـــــه قـــــد لـــــدليل علـــــى ذلـــــكاحاجـــــات هـــــذه المرحلـــــة ،و المحـــــيط ل

ــــــي  ــــــل م  6100مــــــن حــــــالات العنــــــف ف ــــــيم الثــــــانوي  %41,00بالمتوســــــطات مقاب فــــــي التعل
ـــــــــة المتوســـــــــطة و  ـــــــــزامن وطـــــــــور المراهق ـــــــــي تت ـــــــــ خرة والت ـــــــــاز فيهـــــــــا المراهـــــــــق ، المت ـــــــــن يمت أي

كمـــــا اعتبـــــر علمـــــاء الـــــنفس مرحلـــــة المراهقـــــة . نفـــــس النمـــــوأكثـــــر حســـــب علمـــــاء بالاســـــتقرار 
خاصـــــة عنـــــد الـــــذكور كمرحلـــــة خطـــــر حيـــــث صـــــنفوها ضـــــمن عوامـــــل المخـــــاطرة لاعتبـــــارات 

هـــــــــــذه المرحلـــــــــــة بالحساســـــــــــية  إذ تتميـــــــــــز ونفســـــــــــية، ( هرمـــــــــــون الأنـــــــــــدروجين)وجيـــــــــــة فيزيول
قـــــد ســـــميت أيضـــــا هـــــذه التفكيـــــر المشـــــوش وعـــــدم النضـــــج ، و و نفعـــــال الســـــريع ،الاكالمفرطـــــة 

ـــــــ  ــــــة ب ــــــة"المرحل ــــــن يب،" أزمــــــة-مرحل ــــــه و  حــــــث المراهــــــق فيهــــــاأي ــــــان اســــــتقلاليته العــــــن هويت لت
ــــه أو،ويظهر المراهــــق مــــن خلالهــــا عدوالهــــذه الأزمــــة اســــببتعــــدان   نيــــة موجهــــة نحــــو ذات
 .رنحو الآخ

ارتباطــــــــــا وثيقــــــــــا بثقافــــــــــة المجتمــــــــــع ومعــــــــــاييره الاجتماعيــــــــــة وظروفــــــــــه  العنــــــــــف مــــــــــرتبطو 
السياســــــية ،لهــــــذا أصــــــبح التلميــــــذ داخــــــل المدرســــــة يشــــــبه إلــــــى حــــــد كبيــــــر ذاك الاقتصــــــادية و 

ممارســــــــاته فيمــــــــا يتعلــــــــق بســــــــلوكاته اللاســــــــوية وردود أفعالــــــــه العنيفــــــــة و  المنحــــــــرف خارجهــــــــا
ـــــــةإاللا ـــــــىو . جتماعي ـــــــي هـــــــذا الصـــــــدد إل ـــــــات النفســـــــية ف ـــــــة أن تشـــــــير بعـــــــض النظري إذا  البيئ

للثقافــــــة  اوهــــــذا يعــــــد نتاجــــــ كانــــــت عنيفــــــة خــــــارج المدرســــــة ســــــتكون حتمــــــا عنيفــــــة بــــــداخلها ،
وســـــــط المدرســـــــي ظـــــــاهرة لأن ظـــــــاهرة العنـــــــف بالنظـــــــرا ذات الطـــــــابع العنيـــــــف ،و المجتمعيـــــــة 

تتــــداخل بهـــــا عــــدة عوامــــل فـــــي إنتــــاج ذلــــك الســـــلوك العنيــــف الممــــارس مـــــن معقــــدة تتــــدخل و 
ـــــا  طـــــرف المـــــراهقين المتمدرســـــين ـــــى ضـــــرورة النظـــــر إلـــــىهـــــذا يقودن ـــــة  إل الظـــــاهرة نظـــــرة كلي

ــــــاة الأســــــرة و ت ــــــار حي ــــــدبوكــــــذا ســــــير و  ،اظروفهــــــ خــــــذ بعــــــين الاعتب ير المؤسســــــة المدرســــــية ت
ن ان أساســـــــــيتاوقـــــــــد وجـــــــــدت مقاربتـــــــــ. نان متكاملتـــــــــاتربويتـــــــــن ان اجتماعيتـــــــــالأنهمـــــــــا خليتـــــــــ

فـــــــــالأولى ركـــــــــزت علـــــــــى الأفـــــــــراد ومحـــــــــيطهم الأســـــــــري  تفســـــــــران هـــــــــذا الســـــــــلوك العنيـــــــــف ،
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محاولــــــــة الوقــــــــوف علــــــــى جملــــــــة ،و عيشــــــــهم الاقتصــــــــادية والاجتمــــــــاعي وظــــــــروف حيــــــــاتهم و 
لمدرســـــية تحليلهـــــا علـــــى المؤسســـــة االعوامـــــل الكامنـــــة وراء ســـــلوكهم ،أمـــــا الثانيـــــة فقـــــد ركـــــزت 

 .توضيح ت ثيراتها في هذا الجانبذاتها ساعية إلى البحث و 

هنـــــــاك مـــــــن البـــــــاحثين مـــــــن حصـــــــر العوامـــــــل المســـــــاهمة بشـــــــكل أو بـــــــ خر فـــــــي تنـــــــامي و 
الظــــــروف ات و العلاقــــــبــــــالقيم و  المتعلقــــــةلــــــك العوامــــــل الســــــلوك العنيــــــف عنــــــد المراهــــــق فــــــي ت

ــــــة وشــــــرو  التنشــــــئة منهــــــا  الاجتماعيــــــة ، ــــــة بالعوامــــــل التربوي ــــــه علاق ــــــه و ،مــــــا ل منهــــــا مــــــا ل
 داخـــــل وخـــــارج المدرســـــة ،الضـــــغوطات التـــــي يمـــــر بهـــــا المراهـــــق علاقـــــة بالعوامـــــل النفســـــية و 

ــــــــف البــــــــرامج و منهــــــــا مــــــــو  ــــــــة بالعوامــــــــل الإعلاميــــــــة وتــــــــ ثير مختل ــــــــه علاق ــــــــى ا ل الأفــــــــلام عل
 . استعدادات المراهق في التجسيد البطولي للسلوك العنيف

لــــــــذلك وجــــــــب البحــــــــث فــــــــي كــــــــل العوامــــــــل  اجتماعيــــــــةظــــــــاهرة إنســــــــانية و يعــــــــد العنــــــــف و 
ابه كمـــــــا أن لكـــــــل نـــــــوع مـــــــن أنـــــــواع العنـــــــف  أســـــــب غيـــــــر المباشـــــــرة ،والأســـــــباب المباشـــــــرة و 

هنــــاك مــــن البــــاحثين مــــن و  الآخــــر، هابعضــــالخاصــــة فقــــد تشــــترك فــــي بعضــــها وتختلــــف فــــي 
هــــــور الســــــلوك العنيــــــف عنــــــد التنشــــــئة الاجتماعيــــــة أساســــــا فــــــي ظالأســــــرية و  وضــــــع العوامــــــل

ـــــالاة و الط ـــــة الو فـــــل والمراهـــــق نتيجـــــة الإهمـــــال واللامب ـــــتج الحرمـــــان مـــــن العاطف ـــــي ين ـــــة الت الدي
للحنـــــــان  معارضـــــــة حـــــــادة ،كمـــــــا أن فقـــــــدان الطفـــــــلعنهـــــــا اضـــــــطرابات وطبيعـــــــة عدوانيـــــــة و 

 ،  ثـــــــارةلإتفكـــــــك أســـــــري تجعلـــــــه ســـــــريع ا وأت نزاعـــــــا الوفـــــــاة ،أو الوالـــــــدي جـــــــراء الطـــــــلا  ،أو
 .الغضبع و والاندفا

ـــــــبيـــــــو   ـــــــات الاتصـــــــال و ر  ال ـــــــي أساســـــــها عض الآخـــــــر أن ضـــــــعف آلي ـــــــة الحـــــــوار الت ثقاف
فعــــــل عنيفــــــة لــــــد  الطفــــــل التــــــي يغيــــــب فيهــــــا التفاعــــــل ممــــــا يولــــــد ردود وامــــــر والنــــــواهي و الأ

هنــــــاك مــــــن تحــــــدث عــــــن و  ،ويــــــزرع فيــــــه ثقافــــــة الحقــــــد والكراهيــــــة وحــــــب الانتقــــــام ،والمراهــــــق
ــــي ظهــــور ــــة عنــــد المراهــــق و  العوامــــل النفســــية المســــاهمة ف ــــي تلــــك الســــلوكات العنيف تتمثــــل ف
ــــة التــــي تحركــــه لممارســــة وأيضــــا ،العنــــف ضــــد غيــــره نتيجــــة الأنانيــــة والغيــــرة  الــــدوافع الداخلي
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 غيـــر مباشـــر ســـواء مـــن قبـــل الأســـرة أوحباطـــات التـــي تمـــارس عليـــه بشـــكل مباشـــر أو الإ
ائل غيـــــــر فيلجـــــــ  بـــــــذلك إلـــــــى ت كيـــــــد ذاتـــــــه عـــــــن طريـــــــق وســـــــ المجتمـــــــع ككـــــــل ،أو  المدرســـــــة

 .الأنانية في الفردو  ،نافالعنف هو صورة الأ مشروعة دون الاكتراث لغيره ،

حاولــــــــت التعــــــــرف علــــــــى بعــــــــض  Hall (1999)و، Schulteفــــــــي دراســــــــة عياديــــــــة لـــــــــ و 
ــــف تجــــاه أنفســــهم و  الســــمات الســــلوكية التــــي يتصــــف هــــم و اتجــــاه الآخــــرين ،بهــــا مرتكبــــو العن
وانعـــــــدام الثقــــــــة ،تكـــــــوينهم الانفعالين مــــــــن ضـــــــعف فـــــــي مصـــــــابون بالنرجســـــــية كمـــــــا يعـــــــانو 

 .ذواتهمللتقدير ابالتالي شعورهم بضعف و  ،ب نفسهم والحط من قيمتهم

كمـــــــا يـــــــر  التربويـــــــون أن المنـــــــاق المدرســـــــي الســـــــلبي يقـــــــود المراهـــــــق نحـــــــو الممارســـــــات  
 ،بـــــين الطـــــاقم التربـــــوي مغيـــــبيفـــــة باعتبـــــار أن ثقافـــــة الاحتـــــرام والتقـــــدير المتبـــــادل بينـــــه و العن
ـــــاة و  عنـــــدماو  ـــــة بينـــــهالايشـــــاهد المراهـــــق أســـــاليب التمييـــــز والمحاب ـــــين  خـــــتلاف فـــــي المعامل وب

ــــــك  أقرانــــــه ــــــور ذل ــــــف لديــــــه كالســــــرقة ،بيبل ــــــو  ســــــلوكات العن ر تكســــــير بعــــــض ممتلكــــــات الغي
ـــــرا عـــــن عـــــدم الرضـــــا و ممتلكـــــاو  ـــــذاتت المدرســـــة تعبي ـــــة فـــــي فـــــرض ال وب كما أن أســـــل،الرغب

داريــــــينو  ين ،الترهيــــــب مــــــن مســــــؤولالتســــــيير الــــــذي يتميــــــز بــــــالقمع و  وتربــــــويين لاعتقــــــادهم  ،ا 
الجـــــد والاحتـــــرام و  أســـــلوب يقـــــود إلـــــى الانضـــــبا  ،و ، أن التخويـــــف والقمـــــع أســـــاس الصـــــرامة 

لـــــروب العنـــــف بمختلـــــف  امنميـــــو  ،للصـــــراعات والنزاعـــــات اهـــــذا يعـــــد مغـــــذيو  داخـــــل المدرســـــة ،
اللــــــذان مــــــن اللاأنفســــــه ضــــــمن منــــــاق يســــــوده الخــــــوف و ( قالمراهــــــ)فيجــــــد المــــــتعلم  أشــــــكاله ،

ذ أو اتجـــــاه فتنشـــــ  لديـــــه ردود فعـــــل انتقاميـــــة اتجـــــاه الأســـــتا ،تفكيـــــرهيشوشـــــان طريقـــــة إدراكـــــه و 
 هــــــذا ،  وكــــــل وهـــــذا حتمــــــا يـــــؤثر علــــــى مســـــاره ونجاحــــــه الدراســـــي ،كـــــل مــــــا يرمـــــز للمدرســــــة

ـــــــيم أر  المـــــــربيين والقـــــــائمين علـــــــى التربيـــــــة و  ـــــــذي جعلهـــــــم يبـــــــذلون قصـــــــار  ،التعل الأمـــــــر ال
العلاجيـــــــة لمواجهـــــــة ســـــــلوكات المـــــــراهقين اتيجيات الوقائيـــــــة و بحـــــــث عـــــــن الاســـــــتر جهـــــــودهم لل

 خــــــراجلتربويــــــة قصــــــد بلــــــو  هــــــدفها الأســــــمى والجــــــوهري وهــــــو إالعنيفــــــة داخــــــل المؤسســــــات ا
 . أهدافها التربويةو تحقيقا لسياساتها  فرد فعال ومنتج 
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الـــــذي يعـــــد " مشـــــروع مؤسســـــة"ا أســـــمته و قـــــد ســـــعت وزارة التربيـــــة الوطنيـــــة فـــــي وضـــــع مـــــ
ــــى ــــك الأهــــداف المســــطرة  خطــــوة أول ــــاء اســــتراتيجيات المواجهــــة أمــــام كــــل عــــائق لتل ــــي بن  ،ف

 فهل تنجح المؤسسات التربوية في تطبيق هذا المشروع؟ 

لهــــــــذا يجــــــــب  ،المدرســــــــة الجزائريــــــــة مهــــــــددة بتفــــــــاقم معــــــــدلات العنــــــــف مســــــــتقبلاف وعليــــــــه
التقصــــــــي بعمــــــــق عــــــــن الجهــــــــود مــــــــن طــــــــرف المختصــــــــين والمســــــــؤولين للبحــــــــث و تضــــــــافر 

ـــــة المؤديـــــة لاتســـــاع و  ،ي هـــــذه الظـــــاهرةأســـــباب تفشـــــ محاولـــــة الكشـــــف عـــــن العوامـــــل الحقيقي
للســــلوك العنيــــف؟ أم هــــي  افهــــل باتــــت المدرســــة اليــــوم منتجــــ. رقعــــة هــــذا العنــــف بالمــــدارس

لأنهــــــــا جــــــــزء مــــــــن النســــــــق الاجتمــــــــاعي تتفاعــــــــل مــــــــع ؛ضــــــــحية ثقافــــــــة العنــــــــف المجتمعيــــــــة 
الأحـــــداث المحيطـــــة المتغيـــــرات و تتـــــ ثر بكـــــل و تـــــؤثر ) بمعنـــــى مكونـــــات كـــــل هـــــذا المجتمـــــع ،

 (.بها

ــــــق تحــــــددت أهميــــــة هــــــذه الدراســــــة كــــــون ظــــــاهرة العنــــــفمــــــن هــــــذا ال ــــــة  ظــــــاهرة منطل مخل
هــــــذا مــــــا حفزنــــــا للبحــــــث ،و وبسياســــــة المجتمــــــع بشــــــكل عام ،للنظــــــام التربــــــوي بشــــــكل خــــــاص

مهـــــــا و همفتحديـــــــد و  ،فهـــــــم أبعادهـــــــامحاولـــــــة و  ،لوقـــــــوف علـــــــى أســـــــبابهاوافـــــــي هـــــــذه الظـــــــاهرة 
ســــــلوكية أو لفظيــــــة صــــــول إلــــــى أهــــــم الأســــــاليب المباشــــــرة وغيــــــر المباشــــــرة و تحديــــــدا دقيقــــــا لل

 .ضحاياهاأجل علاجها معالجة علمية صحيحة والتكفل بمرتكبيها و من 

ـــــى الكشـــــف عـــــن الأســـــباب المعقـــــدة تهـــــدف لدراســـــةاهـــــذه ف إذا  ـــــة وراء و  ،إل ـــــدوافع الكامن ال
ــــــــــايتهم مســــــــــتق ــــــــــد المــــــــــراهقين لوق ــــــــــة عن ات النفســــــــــية بلا مــــــــــن الاضــــــــــطرابالســــــــــلوكات العنيف

ـــــــل هـــــــذه الدراســـــــات و البحـــــــوث لمختلـــــــف التخصصـــــــات يمكـــــــن لهـــــــا أن . الانحـــــــرافو  و مث
بنــــــاء قوامـــــه العــــــدل فــــــي ء سياســــــة تربويـــــة ضــــــمن مشـــــروع هــــــادف و تســـــاهم فــــــي إعـــــادة بنــــــا

 .تطبيق القوانين للوصول إلى مشروع مؤسسة بلا عنف
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ـــــر يمكـــــن أن نلخـــــص موضـــــوع إشـــــكالية هـــــذه الدر و  ـــــي طـــــرب فـــــي الأخي  ؤلاتالتســـــااســـــة ف
 :التالية ساسيةالأ

 ما هي أشكال السلوكات العنيفة التي يمارسها المراهق في الوسط المدرسي؟ (0
ـــــد المراهـــــق  (6 ـــــة عن ـــــي ظهـــــور هـــــذه الســـــلوكات العنيف ـــــي تســـــاهم ف مـــــا هـــــي العوامـــــل الت

 في الوسط المدرسي؟
العلاجيــــــــــة التــــــــــي تســــــــــتخدمها المؤسســــــــــات مــــــــــا هــــــــــي الاســــــــــتراتيجيات الوقائيــــــــــة و  و (3

 والتصدي لمثل هذه السلوكات في الوسط المدرسي؟التربوية لمواجهة 
 :دراسةفرضيات ال -0

 :الفرضيات العامة-0-5

 .يمارس المراهق أشكالا عديدة من السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي -
تســـــــاهم العديـــــــد مـــــــن العوامـــــــل فـــــــي ظهـــــــور الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي  -

 .الوسط المدرسي
علاجيــــــــة لمواجهــــــــة اســــــــتراتيجيات مختلفــــــــة وقائيــــــــة و ويــــــــة تســــــــتخدم المؤسســــــــات الترب -

 . سلوكات المراهق العنيفة في الوسط المدرسي

 :الفرضيات الجزئية-0-0

 .يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل مؤسسته -
ـــــــي الوســـــــط  - ـــــــة ف ـــــــى الســـــــلوكات العنيف ـــــــود المراهـــــــق إل ـــــــف يق ـــــــدي العني الأســـــــلوب الوال

 .المدرسي
ور الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد المراهـــــق داخـــــل للمنـــــاق المدرســـــي الســـــلبي دور فـــــي ظهـــــ -

 .المؤسسة
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للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى ممارســــــــة الســــــــلوكات العنيفــــــــة فــــــــي  يةشخصــــــــالمشــــــــاكل ال إن -
 .الوسط المدرسي

ـــــى ممارســـــة الســـــلوكات العنيفـــــة  - ـــــة الســـــلبية للمراهـــــق تقـــــوده إل إن العلاقـــــات الاجتماعي
 .في الوسط المدرسي

ــــــــة نشــــــــاطات مختلفــــــــة للو  - ــــــــة تــــــــنظم المؤسســــــــات التربوي ــــــــة مــــــــن الســــــــلوكات العنيف قاي
 .للمراهق في الوسط المدرسي

تطبـــــــق المؤسســـــــات التربويـــــــة بـــــــرامج ارشـــــــادية و تـــــــدخلات علاجيـــــــة لمواجهـــــــة هـــــــذه  -
 .الظاهرة داخل المدرسة

 :دراسةدوافع ال -3

إن تزايد نسبة العنف في الوسط المدرسي سنة بعد سنة يوحي بخطورة الظاهرة خاصة وأن 
،هذا ما دفعنا إلى دراسة موضوع العنف لاثراء (القتل العمدي)الأمر وصل إلى الجريمة 

البحث العلمي من جهة وامكانية اعتماد المسؤولين عن التربية على نتائج هذه البحوث 
 .بوضع سياسة ذات منهجية علمية للنظام التربوي حتى تعم الفائدة على المجتمع ككل

لمهني في سنوات مضت و معرفتنا لظروف ونظرا لمعايشتنا للمجتمع التربوي خلال مسارنا ا
العمل داخل المؤسسات و نظامها المخل للمناق النفسي و الاجتماعي سواء للتلاميذ أو 

يضا لدراسة هذا الموضوع خاصة إذا تعلق الأمر طاقم التربوي ككل ،هذا ما دفعنا ألل
،كونها احد  بويةبالجانب النفسي الذي يتميز بالاهية القصو  في نجاب المؤسسة االتر 

 .للتنشئة الاجتماعية القنوات الأساسية

و بالرغم من صعوبة الإلمام بهذا الموضوع من جوانبه المتعددة غير أن الدافع الذي قادنا 
للبحث في هذه الظاهرة هو فتح المجال لدراسات أخر  تعالج متغيرات جديدة لعل نصل من 

كشف عن أهم العوامل الكامنة وراء ظهور الاخيرة،و نخلالها إلى تحديد لأبعاد اكثرعمق لهذه 
لمستو  من الوعي بمد   الأولياءعنف، وطرحها طرحا موضوعيا للارتقاء بالطاقم التربوي و ال

البعض، بل محاولة الوصول بهم  توجيه أصابع الاتهام لبعضهم خطورة هذه الظاهرة و عدم
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السلوكات العنيفة من خلال نتائج ل مشتركة لمواجهة مثل هذه إيجاد حلو للتعاون قصد 
خاصة بنظرا للإهمال الواضح في مؤسساتنا التربوية للاستراتيجيات العلاجية و . الدراسة

المتابعة إلا أن عددهم غير كاف أخصائيين نفسيين بوحدات الكشف و  بالرغم من وجود
من خلال هذه ،نصل ...غيرهان الذين يعانون من مشاكل نفسية ،وسلوكية، و لمتابعة المراهقي

 .خصائي النفسي بالمؤسسات التربويةمد  أهمية تواجد الأالدراسة الى ابراز 

 :دراسةأهداف ال -4

 :إن المساهمة في دراسة ظاهرة العنف في الوسط المدرسي تهدف إلى

 ـــــــد الســـــــلوكات ـــــــة تحدي ـــــــي مؤسســـــــاتنا التربوي ـــــــة ف ـــــــي  العنيف قائمـــــــة يمكـــــــن بوضـــــــعها ف
ــــــىالخطــــــورة ، ممــــــا تصــــــنيفها حســــــب الشــــــدة و  ــــــائمين عل ــــــة بوضــــــع يســــــهل للق ــــــوانين  التربي ق

 .العقاب المناسب لكل فعل موحدة تبرز
 فـــــة عنـــــد المراهـــــق فـــــي الكشـــــف عـــــن العوامـــــل المســـــاهمة فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العني

الوســـــط المدرســـــي ؛لأجـــــل الإحاطـــــة ب بعـــــاد المشـــــكلة محـــــاولين المســـــاعدة فـــــي وضـــــع بـــــرامج 
فـــــي التكفـــــل بهـــــؤلاء ...ليـــــاء وأســــاتذة وقائيــــة وعلاجيـــــة تشـــــرك كـــــل الأطــــراف المعنيـــــة مـــــن أو 

 .المراهقين سواء كانوا معتدين أو ضحايا
  ــــــــة الخــــــــروج بتوصــــــــيات و ــــــــى  مقترحــــــــاتمحاول يمكــــــــن الاســــــــتفادة منهــــــــا خاصــــــــة عل

جعلـــــــــه إيجابيـــــــــا ك حـــــــــد المدرســـــــــي و الاهتمـــــــــام بالمنـــــــــاق مؤسســـــــــات التربويـــــــــة ، و مســـــــــتو  ال
 .استراتيجيات الوقاية من العنف

 ـــــــل مهـــــــام المجـــــــالس الاست ـــــــة تفعي ـــــــوم عليهـــــــا مجموعـــــــة،و شـــــــارية للتربي ـــــــي يق مـــــــن  الت
لبحــــــوث فــــــي الشــــــ ن اتصــــــين بهــــــدف التكثيــــــف مــــــن الدراســــــات و المخالبــــــاحثين الجــــــامعيين و 

 .التعليمالخاص بالتربية و 
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ــــــة و نفســــــية ظهــــــرت بظهــــــور الإنســــــان و هــــــذا مــــــا يفســــــر  ــــــف هــــــو ظــــــاهرة إجتماعي إن العن
ومــــــع التطــــــور الــــــذي حــــــدث فــــــي  .القديمــــــةمنــــــذ العصــــــور العلاقــــــة الصــــــراعية بــــــين الأفــــــراد 

ـــــة مـــــن  ـــــرزت فـــــي جمل ـــــث ب ـــــت أشـــــكال العنف،حي ـــــى عصـــــرنا الحالي،تباين العـــــالم ،وصـــــولا إل
الممارســــــــات تنوعــــــــت  بــــــــين الســــــــلوكات غيــــــــر المهذبــــــــة ،والســــــــلوكات الإنحرافيــــــــة و حتــــــــى 

و لا تكمــــــن خطــــــورة هــــــذه الظــــــاهرة فــــــي تنــــــوع أشــــــكالها فحســــــب، .الإجراميــــــة بمعنــــــى الكلمــــــة
ر رقعتهـــــــا و امتـــــــدادها الـــــــى أهـــــــم الأوســـــــا  الاجتماعيـــــــة و هـــــــي المدرســـــــة بـــــــل فـــــــي انتشـــــــا

ـــــــــف مســـــــــتوياتها ـــــــــب ,بمختل ـــــــــذي أســـــــــتوجب النظـــــــــر و البحـــــــــث ســـــــــواء مـــــــــن الجان الأمـــــــــر ال
الأكــــــاديمي أو مــــــن الجانــــــب المؤسســــــاتي و الوقــــــوف علــــــى أهــــــم مســــــبباتها و مــــــد  خطــــــورة 

المجتمـــــع التربـــــوي آثارهـــــا وانعكاســـــاتها علـــــى نجـــــاب المراهـــــق و جـــــودة حياتـــــه و جـــــودة حيـــــاة 
 .ككل

  :مفهوم العنف والسلوك العنيف في الوسط المدرسي  1

 :فمفهوم العن-5,5

 كلمــــــاتلهــــــا ، و "Force" تعنــــــي القــــــوة و  ،" Vis"  مــــــة عنــــــف مشــــــتقة مــــــن اللاتينيــــــةإن كل
ـــــــة  مـــــــن مشـــــــتقة أخـــــــر   ـــــــدرة، و "  violare/violence"نفســـــــهاالعائل ـــــــر عـــــــن الق  تعب

"Puissance  " ، العنف بمعناه الحاليقريبة من هي و. 

التي تقودنا الى معنى العضلة  homérique L’isهذه الكلمات مصدرها من كلمة و  
muscle القوة  ، وvigueur،  القوة الحيوية أوLa force vitale،  أيضا العنف الأصلي كما و

 .(  (Bergeret Pain ,2006,p23ذكره 

ـــــــــــــ بالنســـــــــــــبة للتطـــــــــــــور نفســـــــــــــه الشـــــــــــــيء يعـــــــــــــد القـــــــــــــوة الضـــــــــــــرورية للحيـــــــــــــاة، و العنف ف
L’évolution ،ــــــد جمــــــع ــــــذا أصــــــبح مــــــن الضــــــروري هــــــذا المفهــــــوم  وق كــــــل المضــــــامين  ل
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ـــــــة ، ـــــــات ضـــــــمن اللغـــــــة اليومي ـــــــذي ب ـــــــي لهـــــــذا المصـــــــطلح ال ـــــــى الفعل ـــــــة المعن ـــــــه  معرف تتداول
 ... الجرائد وشاشات التلفاز

 ) (Bios  la vieالعنف و Bia  (Violence)المعنى الجديد الذي ظهر حاليا هو و 
لا الذي كذلك هناك ما يسمى بعنف الحياة لهذا لا يمكن فصل العنف عن الحياة، .  الحياة

 .يحمل مضمون العدوان

ــــــــز  و  ة قــــــــوة الحيــــــــاة المرتبطــــــــة بتــــــــاريخ بــــــــين العنــــــــف الــــــــذي يحمــــــــل فكــــــــر  Bergeretميّ
ه ئــــــين العنــــــف الــــــذي يريــــــد الشــــــخص مــــــن ورابــــــو ، والتــــــي تعتبــــــر كقــــــوة أساســــــية  نســــــانالإ
 (Bergeret,2000,p14) على الأقل خسائر خطيرة حداثإصابة الآخر بهدف  إ

ما إذا و  ،لحات المتقاربة من مصطلح العنفال المصطمقد تضاربت الآراء في استعو  
 لأن ؛لعدوانيةاو كانت هناك فرو  بينها، فعند النظرة الأولى لا يتبين الفر  مثلا بين العنف 

تاج وجود عدوانية فالعنف هو ن  Freudحسب  و ،كل منهما يظهر إرادة المقاومة والكفاب 
 un traitسمة نفسية  ل لى الميلإوتشير العدوانية  ،نسانعفوية بداخل الإ
psychologique لى الفعل  إكثر منه أl’acte ، زعاج إهذا الميل مرتبط بنزوة تهدف الى

لت كيد الذات  او تحطيم الموضوع ، و انطلاقا من هذا المفهوم ، قد يكون أيضا أسلوبأخر الآ
 .من خلال المعارضة أو كره الآخر 

ـــــة النفســـــ ـــــي المقارب ـــــة ،  ترجـــــع العدوانيـــــة فف ـــــى تكـــــإية التحليلي وين الجهـــــاز النفســـــي أيـــــن ل
نـــــزوة المـــــوت  و  ، Eros نـــــزوة الحيـــــاة ،ن فـــــي حياتنـــــاان لكـــــن مهمتـــــان متضـــــادتاتوجـــــد نزوتـــــ
Thonatos  ( نـــــــــزوة العدوانيـــــــــة ) العـــــــــام علـــــــــى  نحـــــــــو التحطـــــــــيمنســـــــــاني إ، وتعـــــــــد كميـــــــــل
نهــــا مرتبطــــة بغريــــزة حفــــ  لأ؛اة تعمــــل علــــى الحفــــا  علــــى الحيــــاة ن نــــزوة الحيــــإالعكــــس ، فــــ

 (.النزوة الجنسية و الهروب ، و استجابات دفاعية ، ) الذات أو النوع 
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ـــــــة هـــــــي مصـــــــطلح يشـــــــير و  ـــــــى الميـــــــلإالعدواني  Mouvement حركـــــــة نفســـــــية تعـــــــد و ،ل
psychique  وراءهـــــــــــــــــــــا تصــــــــــــــــــــــرفات و اســـــــــــــــــــــتجابات مــــــــــــــــــــــا  كامنـــــــــــــــــــــة ، تخفــــــــــــــــــــــي.,         

Perron, Aublé et Compas, 2005, p203) (    

كمـــــا أنهـــــا تحمـــــل مفهـــــوم أساســـــه جســـــدي ، حيـــــث يمكـــــن أن تفســـــر مـــــن خـــــلال الجانـــــب 
           ,Vautrelle)البيولــــــــوجي المحــــــــض مثــــــــل الغضــــــــب الــــــــذي ينــــــــتج عــــــــن زيــــــــادة الأدرينــــــــالين

 2009, p 25) 

عكس  افعلي اوليس اتجاه ، Attitude réactive  ااستجابي اتجاهاالعدوانية   تبرتع
استجابات شارات العدوانية ليست والإ. لى حالة من الوعي وأساسه نفسي إالعنف الذي يرد 

أو كل  لى حماية الذاتإو مثير مقلق يهدف أمرضية ، لكن غالبا ما تكون ناتجة عن منبه 
تكون هذه الاستجابات على العموم مباشرة تابعة لمجموع هرمونات الاسترويد  و . ما تملكه 

H.Steroides ، ندروجين بصفة خاصة وهرمون الذكورة الأ H. Androgénes.           

  Erich Fromm قد ميزو  ،وتظهر وقت البلو  عند الذكور ،شارة للرجولة إوالعدوانية هي 
بعدوانية العيش من أجل مرتبطة و لى تتصف بعدم الخطورة ة ، فالأو بين نوعين من العدواني

ن يظهرها ألأنه الوحيد القادر ؛نسان لإخر  تتصف بالخطورة وهي خاصة باما الأأالبقاء ، 
هي فطرية أو  Fromm ـفالعدوانية غير الخطيرة بالنسبة  ل ،له رغبة في ذلك على الأقل  أو

و تعد    Phylogénitiquement programméمبرمجة من خلال السلالة الجينية      
 هناك مواقف لاثار الهجوم ، ففة من الناحية البيولوجية فهي مكيهذه العدوانية دفاعية ، و 

 الاقتراب من الأنثىو المكان ،و كل ، ر بتهديد المنافع الحيوية مثل الأعندما يتعلق الأم
...Corval,2009,p18) ) 

 :ثلاث أشكال من العدوانية  Laborit (0583) و يصنف 

 .نسان وهي فطرية خاصة بالإ ،L’agressivité prédatriceالعدوانية القانصة    -0



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

14 
 

عنها مثلا عن  التي يعبرو  ، L’agressivité de compétitionعدوانية المنافسة   -6
اضيع لى مو إبالوصول  امرتبط امكتسب اهذا يعد سلوك، و ( الملكية)قليم طريق الدفاع عن الإ

 .مشجعة 

عن طريق مثير مؤلم  ، تنتج L’agressivité défensiveالعدوانية الدفاعية   -3
 (Fischer ,2003,p10) .عندما يستحيل الهروب

ـــــة  ،أمـــــا العـــــدوان ـــــي تعـــــد طاقـــــة نفســـــية نزوي ـــــة  الت ـــــا للعدواني  أصـــــله هـــــو فعـــــل ،ف ،وخلاف
. بطريقـــــــــة معاكســـــــــة مشـــــــــتقة مـــــــــن اللاتينيـــــــــة التـــــــــي تعنـــــــــي المشـــــــــي ال agressionكلمـــــــــة 

يســـــتخدم مـــــن أجـــــل تحديـــــد ســـــمة و  ،لـــــى الفعـــــلإتعريفـــــه كفعـــــل أو كـــــالمرور  فالعـــــدوان يمكـــــن
ـــــزة أ ،أيللشخصـــــية  ـــــد الغري ـــــة الملاحظـــــة و الصـــــفة مـــــن الاســـــتجابات الجســـــدية و تحدي اللفظي

(Bouvin, Auellet –Maurin,2006). 

فــــــالأول يكــــــون  ،دوان العــــــدائي و العــــــدوان الوســــــائلييميــــــزون بــــــين العــــــفأمــــــا الســــــلوكيون 
ــــــــم لإبهــــــــدف  ــــــــى مصــــــــادر فأمــــــــا الثــــــــاني ،جرحــــــــه لآخــــــــر و حــــــــداث أل بهــــــــدف الحصــــــــول عل

 .جتماعية إالتمسك بوضعية و والوصول أ

التحطــــــــيم مــــــــع أن و  ،لحــــــــا  الضــــــــررا  ســــــــاءة و رادة فــــــــي الإوالعــــــــدوان يشــــــــرك الــــــــوعي والإ
 .الفكرة الكامنة لهجوم غير مستفز والذي يصبح فيما بعد سبب الصراع 

أو وضـــــــع فـــــــرد آخـــــــر فـــــــي ،زعـــــــاج إ لـــــــىإا أن العـــــــدوان هـــــــو ســـــــلوك فـــــــردي يهـــــــدف كمـــــــ
  ،هانـــــةالإأو أو مجموعـــــة مـــــن الأشـــــخاص خصوصـــــا عـــــن طريـــــق الضـــــرب ، ، وضـــــعية ألـــــم 

 .فكل عدوان هو عنف ،هذا هو العدوان ، و السب أو 

هـــــــوم العـــــــدوان المنعـــــــزل كســـــــلوك لا تطـــــــابق مفوجـــــــد أشـــــــكال مـــــــن العنـــــــف لا تقابـــــــل و وت 
علاقــــــة عنــــــف، لكــــــن المالــــــك لا  هــــــي-مــــــثلا- L’esclavageالعبوديــــــة  فــــــالر  أو ،منــــــتظم

 .يقترف أي عدوان



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

15 
 

يخضـــــع المـــــريض  ن الجـــــراب الـــــذي بـــــ فقـــــد نتفـــــق ومـــــن دون شـــــك، أمـــــا القصـــــد أو النيـــــة 
ـــــة جراحيـــــة أليمـــــة ـــــه  لعملي قصـــــد بـــــل ال ،ن يمـــــارس عـــــدوانا ضـــــد المـــــريضلأالنيـــــة لـــــيس لدي

 . (Perron et Aublé, 2005 , p 203)والنية هنا تخفيف الألم عنه

،  0523تعريفـــــــــا ســـــــــنة  Nieburgو إذا تطرقنـــــــــا إلـــــــــى مفهـــــــــوم العنـــــــــف فقـــــــــد وضـــــــــع   
غيـــــــر مباشـــــــر غايتــــــه الحـــــــد مـــــــن حريـــــــة هـــــــو فعــــــل مباشـــــــر أو : " حيــــــث يـــــــر  أن العنـــــــف 

 ((Vautrelle,2009,p19مذكور في "و تحطيم ممتلكاتهم أشخاص ، جرحهم الأ

".  Pouvoir" الشكل النهائي للسلطة : "  نهب يعرف العنف ف De Wright Millsأما 
حقيقة العنف هو ف  ،"لعدوانلى اإهو نكوص : " أن العنف  Friedrich Huckerير   و 

 ,Hébert)  .العنف هو مؤسس للعدوان؛ لأن بذكاء  لى العدوان ، لكن على الأقلإنكوص 
1991, p32) 

تبط بــــــــــالمحيط أن علــــــــــم الدلالــــــــــة لمفهــــــــــوم العنــــــــــف مــــــــــر  Chesnais (1981)حســــــــــب و 
 (Chesnais,1981,p34).الشعور بالخوفالاجتماعي الثقافي و 

ـــــــر   و  ـــــــف التفاعـــــــل ، أيـــــــن يكـــــــون  Michaud (1996)ي أن العنـــــــف موجـــــــود فـــــــي مواق
و غيـــــر مباشـــــرة ، بطريقـــــة مجتمعـــــة أعـــــدة أشـــــخاص يســـــلكون بطريقـــــة مباشـــــرة شـــــخص أو 

ــــــة اتجــــــاه شــــــخص أ ــــــردة لســــــلوكيات عنيف ــــــث يســــــببون لهــــــم أو منف و أشــــــخاص آخــــــرين ، حي
معنويــــــــة ، أو تمــــــــس ممتلكــــــــاتهم  أوصـــــــابات بمختلــــــــف الــــــــدرجات ســــــــواء كانـــــــت جســــــــدية ،إ

   (Michaud,1996 ,p45)...الثقافية أوتمس مشاركاتهم الرمزية و 

مــــــــن التعــــــــابير  نطــــــــلا هــــــــو الاأول طريقــــــــة يمكــــــــن أن نحــــــــدد بهــــــــا مصــــــــطلح العنــــــــف و 
ا المفهـــــــوم حـــــــدد هـــــــذيو  ،الضـــــــربو ، صـــــــابات لإاو الجروب ، كـــــــوســـــــة أو المحسوســـــــة  الملم

الـــــــذي ألحـــــــق  Préjudiceيمكـــــــن قياســـــــه مـــــــن خـــــــلال الضـــــــرر   أساســـــــا اســـــــتخدام القـــــــوة و 
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نكـــــاره أو الجـــــدال إلا يمكـــــن  هنـــــلأ؛لمعنـــــى العنـــــف  اضـــــيق امفهومـــــوهـــــذا يعـــــد . مـــــابشـــــخص 
 .هو العنف الجسدي فيه و 

ـــــوم الايعـــــرف أحمـــــد زكـــــي بـــــدوي فـــــي معجـــــم مصـــــطلحو   ـــــة ات العل ـــــى جتماعي ـــــف عل العن
بق للقـــــانون مـــــن اســـــتخدام الضـــــبط أو القـــــوة اســـــتخداما غيـــــر مشـــــروع أو غيـــــر مطـــــا: " نـــــه أ

 .( 622،ص  0582أحمد زكي بدوي ، " )  رادة فرد ماإش نه الت ثير على 

ـــــى أنـــــه و  ـــــوي ذو طـــــابع فـــــردي : " تعرفـــــه ســـــناء محمد ســـــليمان عل و أضـــــغط مـــــادي أو معن
ممتلكـــــــات ، لحـــــــا  الأذ  ســـــــواء ل فـــــــراد أو الإنســـــــان بالإنســـــــان بهـــــــدف جمـــــــاعي ينزلـــــــه الإ

ســــــناء محمد " ) ين علــــــى اتخــــــاذ مواقــــــف لا يريــــــدونها رغــــــام الآخــــــر إوهــــــو لجــــــوء للقــــــوة بقصــــــد 
 .(61،ص  6118سليمان ،

فـــــي   OMSحـــــول العنـــــف الخـــــاص بالمنظمـــــة العالميـــــة للصـــــحة   قـــــد عـــــرض التقريـــــر و 
ـــــــــا عامـــــــــا  م6116 ـــــــــف هـــــــــو تهديـــــــــد أو الاســـــــــتخدا: " مفـــــــــاده تعريف م القصـــــــــدي للقـــــــــوة العن

ر أو ضــــــــد جماعــــــــة أو ضــــــــد الجســــــــدية أو اســــــــتخدام الســــــــلطة ضــــــــد الــــــــذات ، ضــــــــد الآخــــــــ
و ســـــــــوء النمـــــــــو التـــــــــي ينـــــــــتج عنهـــــــــا صـــــــــدمة ، مـــــــــوت ، اصـــــــــابات نفســـــــــية أمجتمعيـــــــــة ، و 
   (OMS,2002,p26)." أوحرمانات

هـــــــذا التعريـــــــف  ملـــــــم و شـــــــامل، حيـــــــث حـــــــدد ثـــــــلاث صـــــــفات أساســـــــية ف بحســـــــب رأينـــــــاو 
 :وهي

الجســـــــدية  فحســـــــب بـــــــل  طبيعــــــة الفعـــــــل العنيـــــــف المـــــــرتبط بالاســـــــتخدام لــــــيس للقـــــــوة :أولا
لــــى الأفعــــال التــــي تنــــتج علاقــــة ســــلطوية مــــع اقحــــام إفقــــد امتــــد هــــذا المفهــــوم ،للســــلطة أيضــــا 

 . Les actes d’omissionغفال وأفعال الإ،والاهمال  ،دات والتخويف التهدي

ــــــــــــــي ارتكــــــــــــــاب ال :اثاني               ــــــــــــــف النيــــــــــــــة ف ــــــــــــــر هــــــــــــــذا التعري ( القصــــــــــــــدية ) فعــــــــــــــلاعتب
L’intentionnalité وتعـــــــد  ،ة للمختصـــــــين فــــــي المجـــــــال القـــــــانونيكعامــــــل مهـــــــم ،  بالنســـــــب
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لـــــى القـــــوة لا إوء ن القصـــــد مـــــن اللجـــــأحيـــــث ،المعقـــــدة لأفعـــــال العنفمـــــن القضـــــايا المهمـــــة و 
ر بــــين الســــلوك الــــذي يريــــده يوجــــد اخــــتلاف كبيــــإذ حــــداث ضــــرر، إيعنــــي حتمــــا القصــــد فــــي 

 .ليهاإالفرد والنتائج المراد الوصول 

ــــــــة  فالقصــــــــد مــــــــن اســــــــتخدام العنــــــــف الظــــــــاهر غيــــــــر مطــــــــابق بصــــــــفة لــــــــى القصــــــــد  إآلي
فالقصــــــدية مــــــن العنــــــف يجــــــب أن ت خــــــذ بعــــــين الاعتبــــــار نظــــــرة الثقافــــــة  ،بالضــــــرب والجــــــرب

 . المعبر عنها 

نتـــــــائج ومـــــــن بينهـــــــا العوامـــــــل بالحســـــــبان مختلـــــــف أنـــــــواع ال ي خـــــــذ هـــــــذا التعريـــــــف :ثالث       ا
ــــــر ظــــــاهرة  ،الصــــــادمة ــــــد تكــــــون غي ــــــة) والتــــــي ق ــــــط  ،(كامن ــــــف لا يتحــــــدد فق فــــــي فــــــ ثر العن

ـــــل يجـــــب أن ننظـــــر ـــــة التـــــي إ الضـــــرر الجســـــدي ب ـــــة الرمزي ـــــه  مـــــن خـــــلال نتائجـــــه المعنوي لي
 .بإمكانها أن تكون أخطر من العنف المادي المجسد

 :خلال كما أجمع الباحثون في تعريفهم للعنف أنه يتم من

 .استخدام الفاعل للقوة -
 .يكون العنف في موقف تفاعل -
 .الثقافيجتماعي و العنف مرتبط بالمحيط الايكون  -
تخريـــــــــــب جســـــــــــدي، نفســـــــــــي، أو رمـــــــــــزي و )ال عديـــــــــــدة يكـــــــــــون العنـــــــــــف فـــــــــــي أشـــــــــــك -

 .(المملكات
 .للعنف نتائج تؤثر على صحة و نفسية الأفراد -

 .هناك ضحيةة أو القصد من أن تكون نخلص إلى أن العنف هو النيو 
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 :مفهوم السلوك العنيف في الوسط المدرسي    -  0.5 

ــــى التــــي واجههــــا البــــاحثون يعــــد هــــذا مــــن الصــــعوبا ــــد مفهــــوم و ،ت الأول ــــة تحدي هــــي محاول
             Parrot etدقيــــق للســــلوك العنيــــف فــــي الوســــط المدرســــي حيــــث يتســــاءل كــــل مــــن 

Giancola (6112 )ـــــــــــى الا ـــــــــــوف عل ـــــــــــا الوق ـــــــــــداءات الجســـــــــــدية مـــــــــــا إذا كـــــــــــان بإمكانن عت
ــــار ،؟اعنيفــــ اســــلوكواعتبارهــــا فقــــط  ن كــــل فعــــل يســــبب ضــــررا للآخــــر حتــــى و  أم يمكــــن اعتب ا 

العنـــــف المـــــدرك كـــــان ضـــــررا معنويـــــا أو نفســـــيا لـــــيس ماديـــــا فحســـــب، أم هـــــل يمكـــــن اعتبـــــار 
يمكــــــن أن نعتبــــــر أيضــــــا  ؟ أماعنيفــــــ اســــــلوكفقــــــط ( أي الــــــذي نشــــــاهده ولنــــــا وعــــــي بوقوعــــــه)

لمنحرفــــــة، أي العنـــــف الـــــذي يشـــــعر بـــــه الفـــــرد الممـــــارس عليـــــه؟ أم نقصـــــد هنـــــا الســـــلوكات ا
العصــــيان هــــل ن خــــذ بعــــين الاعتبــــار أيضــــا ســــلوكات لقــــوانين؟ و اخــــر  التــــي تقــــوم بانتهــــاك و 

 ليس بالضرورة أن تكون لا شرعية ؟التي تناقض القواعد المدرسية و   اللاانضبا و 

تكمــــــن فــــــي تعــــــدد المصــــــطلحات  إن صــــــعوبة تحديــــــد مفهــــــوم دقيــــــق للســــــلوكيات العنيفــــــة 
مـــــــن بــــــــين هــــــــذه اســــــــات التـــــــي تناولــــــــت هـــــــذا الموضــــــــوع، و الدر البحـــــــوث و فــــــــي المســـــــتخدمة 

ســـــلوك مضـــــاد و   -اضـــــطرابات الســـــلوك و  –العـــــدوانو  –الانحـــــراف: المصـــــطلحات مـــــا يلـــــي
المــــــــرور و  –ارضــــــــةمعو  –مخــــــــل بالنظـــــــامســـــــلوك مــــــــزعج و و  –شــــــــكاليةإســــــــلوك و -للمجتمـــــــع 
التحــــــرش و –عــــــدم النظــــــام المدرســــــي و  - شــــــجار عــــــدم الانضــــــباو  –(acting–out)للفعــــــل 

 .(bullying)  بين الأقران

  :همافي عنصرين مهمين  ةشتركمأنها  إلا ورغم تنوع هذه المصطلحات

طفــــــال والمــــــراهقين الــــــذين يتعرضــــــون لمثــــــل كلهــــــا تحــــــدث آلامــــــا وضــــــررا ومعانــــــاة ل  -
 .العنيفة وتؤثر على مسار تعليمهمهذه السلوكات 
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ـــــة واحـــــدة  - لأن المـــــراهقين ؛غالبـــــا مـــــا تكـــــون هـــــذه الســـــلوكات العنيفـــــة مجتمعـــــة فـــــي حال
مكـــــانهم أن يســـــلكوا ســـــلوكات أخـــــر  أكثـــــر ضـــــررا إخاصـــــة المعتـــــادين علـــــى ســـــلوك معـــــين ب

 .من السابقة

ـــــــه Childerتعـــــــرف و  ـــــــى أن ـــــــر : " العنـــــــف المدرســـــــي عل الســـــــلوك العـــــــدواني اللفظـــــــي وغي
 ."لفظي نحو شخص آخر يوجد داخل حدود المدرسةال

كــــــل مــــــا يبعــــــدني عــــــن مشــــــروعي "نــــــه أعــــــرف معلــــــم  العنــــــف داخــــــل القســــــم علــــــى كمــــــا 
 (Houbballah,Gori,et Hoffmann,2001,p19)".هدفي البيداغوجيو 

ذلـــــــــك التـــــــــدخل لعنصـــــــــر مخـــــــــل  "أن العنـــــــــف المدرســـــــــي هـــــــــو  Debarbieuxيـــــــــر  و  
ـــــــه، ـــــــا  يصـــــــعب احتمال ـــــــد عـــــــن التو  بالنظـــــــام ومـــــــدرك كإحب ـــــــم غيـــــــر بعي ـــــــف المعل غذيـــــــة عن

 . (Fischer,2003,p85) "الراجعة لهذا الاحبا 

مــــــا يجـــــــري فــــــي بعــــــض مـــــــن : " يــــــر  عــــــدنان كيفــــــي أن المقصـــــــود بــــــالعنف المدرســــــيو 
الســــــلوكية، يكــــــون أبطالهــــــا الطــــــلاب والطالبــــــات والمعلمــــــون، شــــــرارتها الغضــــــب الممارســـــات 

ــــــادة الانفعــــــال ــــــا الســــــلاب،  ،وزي ونتيجتهــــــا اســــــتخدام اللطــــــم والضــــــرب والآلات الحــــــادة وأحيان
أميمـــــة "  )بالتـــــالي فـــــإن هـــــذه الممارســـــات تشـــــكل خطـــــرا علـــــى حيـــــاة هـــــذه الفئـــــة مـــــن النـــــاسو 

 (.12، ص6111منير جادو،

دواني الـــــــذي الســـــــلوك العـــــــ"يعـــــــرف محمـــــــود ســـــــعيد الخـــــــولي أن العنـــــــف المدرســـــــي هـــــــو و 
لــــــــى انخفــــــــاض فــــــــي مســــــــتو  البصــــــــيرة ي عالــــــــذي ينطــــــــو يصــــــــدر مــــــــن بعــــــــض الطــــــــلاب و 

الإداريــــــــين، و هــــــــو موجــــــــه ضــــــــد المجتمــــــــع المدرســــــــي، كمــــــــا يشــــــــمل المعلمــــــــين، و  ،والتفكيــــــــر
قاليــــــد مدرســــــية، حيــــــث  يــــــنجم عنــــــه ضــــــرر معنــــــوي توأجهــــــزة وأثــــــاث وقواعــــــد و ،الطــــــلاب و 

 (.20، ص 6118محمود سعيد الخولي، " )ومادي
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ـــــه  بـــــراهيمإمحمـــــود يعرفـــــه مجـــــدي و  ـــــي تتجمـــــع " أن ـــــق نســـــان و داخـــــل الإالطاقـــــة الت لا تنطل
ــــــرات العنــــــف، و إلا  ــــــة وهــــــي مثي ــــــةبتــــــ ثير المثيــــــرات الخارجي ــــــى هيئ ــــــة عل  تظهــــــر هــــــذه الطاق

أوتلميـــــــذ  ،ســـــــلوك يتضـــــــمن أشـــــــكالا مـــــــن التخريـــــــب والســـــــب والضـــــــرب بـــــــين تلميـــــــذ و آخـــــــر
 (.86، ص 0552مجدي محمود ابراهيم،" )مدرسو 

يمكـــــن القـــــول أن العنـــــف بالوســـــط المدرســـــي هـــــو مجمـــــوع الســـــلوك غيـــــر المقبـــــول داخـــــل و 
يقــــــود إلــــــى نتــــــائج ســــــلبية يــــــؤثر علــــــى النظــــــام العــــــام للمدرســــــة و المجتمــــــع التربــــــوي ، بحيــــــث 

 .كما يؤثر على جودة الحياة المدرسية ككل بخصوص التحصيل الدراسي للتلميذ

 :نجملها كما يلية لتعاريف تشترك في عناصر مهمقد لاحظنا أن كل او 

 .خرينأنه سلوك عدواني موجه نحو الآ -
 .مثيرات خارجيةحبا  و إناتج عن  -
 .يسبب ألما للآخرين -
 .د المدرسيةالقواعبالنظام و  ينتج عنه خلل -

 ن العنــــــــف هــــــــو ســــــــلوك  يحــــــــدث علــــــــى مســــــــتو  بــــــــ نســــــــتنتجمكــــــــن أن فــــــــي الأخيــــــــر يو 
ب كملـــــــه كمـــــــا يقـــــــود فـــــــراد المجتمـــــــع أيـــــــؤثرعلى صـــــــحة الفـــــــرد وعلـــــــى صـــــــحة و  ،المؤسســـــــات

بالقيـــــــام بمهامهــــــا المنوطــــــة بهــــــا، وهـــــــي تربيــــــة وتنشــــــئة فــــــرد منـــــــتج  المدرســــــة نحــــــو العجــــــز
 .فعالو 

 :النماذج النظرية لتفسير العنف  -0

لـــــى الحـــــديث عـــــن أهـــــم النمـــــاذج أو المقاربـــــات إ ةالكـــــلام عـــــن العنـــــف يجرنـــــا لا محالـــــ نإ
ـــــدة ، لأن الآراء و ا ـــــت تفســـــير هـــــذه الظـــــاهرة المعق ـــــي حاول لمواقـــــف انقســـــمت حـــــول هـــــذه الت

، و فريــــــق ثــــــان أرجــــــع لعنــــــف بالمســــــيرة التاريخيــــــة للإنســــــان، فهنــــــاك فريــــــق ربــــــط المشــــــكلةا
و تعبيــــــر عــــــن الاحباطــــــات و المعانــــــاة، و فريــــــق العنــــــف الــــــى الغرائــــــز المت صــــــلة فيــــــه و هــــــ
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ثيــــــة تــــــدفع بــــــه  لاقتــــــراف نســــــان عنيــــــف بطبعــــــه و هــــــو يحمــــــل صــــــفات وراثالــــــث رأ  أن الإ
ـــــة و للظـــــروف ، بينمـــــهـــــذا الســـــلوك ـــــف راجـــــع لعوامـــــل اجتماعي ـــــع أوضـــــح أن العن ـــــق راب ا فري

و مقاربــــــة . و غيــــــر مناســــــبة لعيشــــــة كريمــــــة و صــــــحيةالمحيطــــــة بــــــه و التــــــي تكــــــون قاســــــية 
ــــى اعتبــــار أنــــه لا يوجــــد عامــــل واحــــد و فريــــد يســــاهم  ــــين كــــل مــــا تقــــدم عل خامســــة جمعــــت ب

و غيرهـــــا مـــــن . امـــــلؤمن هـــــذا الاتجـــــاه بتعدديـــــة العو فـــــي ظهـــــور ذلـــــك الســـــلوك العنيـــــف ، يـــــ
 : لمقاربات التي نذكر أهمهاا

 : النظريات العصبية البيولوجية – 5.0

ـــــرة مـــــن مســـــلمات بي  ـــــفنشـــــ ت هـــــذه الأخي ـــــة بهـــــدف تفســـــير الســـــلوك العني قـــــد و  ،  ولوجي
لـــى وجـــود غريـــزة عدوانيـــة تحـــت إ Kaurad Lorenz (1966)فـــي هـــذا الصـــدد   أشـــار

شــــــكل طاقــــــة داخليــــــة مســــــتقلة عــــــن المثيــــــرات الخارجيــــــة، يكــــــون التعبيــــــر عنهــــــا مــــــن خــــــلال 
قبـــــل كـــــل شـــــيء مـــــن الســـــلوكات العدوانيـــــة تظهـــــر ف ،توظيفهـــــا تعبيـــــرا عـــــن حاجـــــة بيولوجيـــــة

ــــــوعي ــــــداخلي خــــــلال الشــــــكل الن ــــــوع الواحــــــدال ،أيال ــــــراد مــــــن الن ــــــث أن موجــــــه ضــــــد الأف ، حي
منـــــع الأفـــــراد مـــــن النـــــوع الواحـــــد مـــــن " وهـــــ lorenzمـــــن العـــــدوان حســـــب وظيفـــــة هـــــذا النـــــوع 

 (Fischer, 2003, p 14)".منعهم من الاقتتال فيما بينهمو ،يذاء بعضهم البعض إ

ميكانيزمات العصبية البيولوجية بحثت هذه النظريات في بناء علاقات بين ال ذلكك
 Leالسلوكات العدوانية، حيث أبرزت بعض البحوث الدور الذي يلعبه الجهاز العصبوني  و 

système neuronique  الجهاز اللمبيو ، ي تكوين الاستجابات الانفعالية خصوصا ف  
Le système limbique   في تكوين الاستجابات العدوانية. 

 La lésionوج للوزة صابة الجانب المزدإوضحت الدراسة الخاصة بت ثير أكما 
bilatérale de l’amygdale - أنه يوجد  -اننسان أو الحيو سواء كان ذلك عند الإ

خاصة فيما يتعلق ب " Réactivité émotionnelle"انخفاض واضح للاستجابة الانفعالية 
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من خلال التجارب العديدة التي أجراها العلماء  تمال ظهور الاستجابة العدوانيةاح بتقليص
د نسان في استئصال اللوزة التي أظهرت الهدوء و السكينة عنو الإأعلى الحيوان  سواء

الأمر نفسه عند الأطفال الذين يتسمون بالهيجان المفر  و ، الفئران الشرسة 
Hyperagitation و كذا الحركة المفرطة ،L’hyperactivité ،ذ تقلصت لديهم القابلية إ

 .لغاء دافعيتهم للعدوانيةإأيضا تم و ، للغضب وانخفض نشاطهم غير المنتظم 

ــــــو  ــــــي توجــــــد ب ــــــة الت ــــــة بالســــــيرورات التفاعلي ــــــات العصــــــبية البيولوجي ــــــا تهــــــتم المقارب ين حالي
يــــــة فــــــي الأجهــــــزة للنواقــــــل العصــــــبية دور المــــــواد الهرمون، كــــــعــــــدّة عناصــــــر للبنيــــــة المخيــــــة 

ــــــــو  و  ،للســــــــلوكات Neuromodulationللتنظــــــــيم العصــــــــبي و  كــــــــذا تنشــــــــيط القشــــــــرة مــــــــا ف
ــــــات تســــــاهم فــــــي تحدال ثــــــارة بعــــــض الاســــــتجابات إيــــــد احتمــــــال كضــــــرية التــــــي تفــــــرز هرمون

ـــــــــرة بـــــــــدورها الإ، الســـــــــلوكية  ـــــــــرازات  الهرمونيـــــــــة و وتعـــــــــدّل هـــــــــذه الأخي ـــــــــائج المرتبطـــــــــة ف النت
 .بالسلوك

 ،نسانفي السلوك العدواني عند الإ Le Génotypeأما فيما يخص النمط الوراثي الجيني 
قد بعض الرجال ، و الزائد عند " Y"من وجود آثار كروموزوم فقد وضحه الباحثون انطلاقا 
 052على عيّنة متكونة من 0521في   Jacob et Collكل من بيّنت الدراسة التي قام بها 

وميل  ،Deficienceيتميّز هؤلاء بدرجة معيّنة من القصور  إذلهذا الكروموزوم ، حاملا افرد
 ،رام فيما بعد كعامل بيولوجي في تفسيرهم للإجهذا ما اعتمد عليه الباحثون و  ،نحو العنف

 ". جرام نظرية  كروموزوم الإ"هذا في بروز قد ساهم و 

بـــــراز دور إمـــــع  ،طـــــارا تحليليـــــا تكميليـــــاإهـــــذه النمـــــاذج العصـــــبية البيولوجيـــــة تقتـــــرب  واليـــــوم
قـــد ركــــزت و ،فـــي ظهــــور الســـلوك العنيف  Lésions cérébralesصـــابات المخيـــة الإ

للدراســــــــات و  ،ل الجبهــــــــي الــــــــذي يســــــــمح بإنتــــــــاج العنــــــــفلاشــــــــتغاخصوصــــــــا علــــــــى عســــــــر ا
نمـــــوذج، حيـــــث بينـــــت ل فـــــي تطـــــوير هـــــذا الأضـــــضـــــية الخاصـــــة بـــــالأمراض الجبهيـــــة الفالمر 
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ــــــــف الإ ــــــــص الجبهــــــــي اضــــــــطرابات مصــــــــاحبة مختل كاضــــــــطرابات الشخصــــــــية ،صــــــــابات للف
(Joseph ,1990) . 

حيث أن هذه الاضطرابات بإمكانها أن ت خذ شكل الحالات الاكتئابية التي تتميز بالخمول 
L’apathie) ) ، السوداوية و(La mélancolie)، و بإمكانها أن ت خذ شكل مرض اجتماعي

السلوكات والذي يتصف بالقابلية للغضب و ،Une sociopathie acquise مكتسب
 .العدوانية 

ـــــــــة غيـــــــــر كافيـــــــــة وحـــــــــدها لإ (Pincus ,1999)لكـــــــــن حســـــــــب  ـــــــــاج فالإصـــــــــابة الجبهي نت
 .عوامل معقدة  تشكيله عدةويتدخل في  ا،معقد اسلوكالسلوك العنيف الذي يعتبر 

 :النظريات النفسية   - 0.0  

هــــــي نظريــــــات تجمــــــع مختلــــــف التوجهــــــات التــــــي تعتمــــــد علــــــى الســــــيرورات النفســــــية التــــــي 
ـــــات مـــــتوضـــــح مـــــن خلالهـــــا ظهـــــور الســـــلوك  ـــــين هـــــذه النظري ـــــف ، ومـــــن ب  االعـــــدواني والعني

 : وهي ،ستخدم عوامل ثلاث في تقييم السلوك العدوانيي

أخيـــــــرا الحـــــــالات ،و الحـــــــالات الانفعاليـــــــة القابلـــــــة لظهـــــــور العـــــــدوان ، و ســـــــمات الشخصـــــــية
 .المرضية أوالاضطرابات المعبرة عن العنف 

 :سمات الشخصية   -5. 0.0

من النظريات النفسية  تميز الشخصية الصفات التي لعلماءاعتبر الكثير من الدارسين وا
ك سباب محددة للسلوك العدواني ، فالنظرية النفسية التحليلية تر  أن سبب هذا السلوك هو 

السيرورات الدينامية التي بين الأركان أو   Réalité conflictuelleتلك الحقيقة الصراعية 
من بين هذه السيرورات توجد النزوات الموجهة و ،اقة النفسية في اتجاهات معاكسة تدفع بالط

 Pulsions de بنزوات الموت  Freudالتي وصفها التدمير الذاتي أو تدمير الآخر و نحو 
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mort   الاتجاه لكن بيّن منظرون آخرون من،الأخيرة المنبع النفسي للعدوان تعد هذه، و 
نما يخص  هذا الميول أيضا إليست ذات طابع نزوي  فحسب ،  نيةأن الميول العدوا نفسه

فالعدوانية .  (Winnicott, 1964) فيا مع الواقع الخارجيالأنا حيث يمكن أن يلعب دورا تكي
 ( (Winnicott,1975,p23.تمثل في هذا السيا  استجابة للإحبا 

حاولت بدورها بناء  لتفسير التحليلي النفسي ، توجد مقاربات نفسية متنوعةإلى اضافة إ
جرامية الشخصية كظهور مصطلح الشخصية الإ سماتلاقة بين التعبير الخاص بالعنف و ع
) Pinatel ,1975) جرامية ظرية النواة المركزية للشخصية الإهي ن، وcriminelle Le 

noyau central de la personnalité  ات التي تعد الأولى في اعتبارها بعض السمو
 من بين هذه السمات تشكل التمركز حول الذاتجرامي ، و ل مرور للفعل الإالنفسية كعوام

L’égocentrisme   قابلية التغيرLa labilitéاللامبالاة العاطفية و ة، ، العدواني
L’indifférence affective  ، غياب الشعور و شغف التحكم في الذات ، و عدم التسامح ، و

، جراميكلينيكية للفعل الإة مستمد من النظرية الإجراميوهذا البناء للشخصية الإ. بالذنب 
، الذي اقترب  De Greeff (1946)التي ظهرت في السابق من طرف الطبيب العقلي و 

جرامي بمعنى ما عاشه المعتدي أو عايشه ،  لهذا ميز هذا ور للفعل الإللمر  اذاتي انموذج
 :فئتين كبيرتين للشخصية العنيفة  الطبيب

صـــــــــفها مـــــــــن خـــــــــلال الســـــــــيرورة الأخـــــــــر  و و ،لى تتصـــــــــف  باللامبـــــــــالاة العاطفيـــــــــة فـــــــــالأو 
 .التفاعلية

بحوث هذه النظرة معتمدين في ذلك على مرجعية التشوهات و ،ناقضت عدة أعمالوقد 
يقصد بها مجموعة من الأخطاء في التفكير و ، Distorsions cognitivesالمعرفية 

طريقة تصرفهم اتجاه وضعيات تهم للعالم و التي تفسر طريقة رؤيالخاصة ببعض الأفراد 
وجراء هذا الانحراف المعرفي والذي اعتبر ، (Yochelson et Samenow,1976)مختلفة 
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 Fischer. 2003, P) .لى الفعل الاجرامي إمية ممكن أن يقود جراكسمة للشخصية الإ
19) 

 :الحالات الانفعالية والعدوان-0.0.0

ســــــــلوك العنيــــــــف بــــــــ ن الظــــــــروف النفســــــــية التــــــــي تســــــــاهم فــــــــي ظهــــــــور ال بينــــــــت أبحــــــــاث
خاصـــــــة ذات طـــــــابع ب، فالـــــــدور الـــــــذي تلعبـــــــه هـــــــذه الانفعـــــــالات مـــــــثلا كالحـــــــالات الانفعاليـــــــة

ــــور  ــــبم ،(Aversive)النف ــــيس لهــــا لــــذة ونشــــ ت عــــن تلــــك المحتو  ىعن ــــة التــــي ل ــــات العاطفي ي
  .النفسي للفرد مي أوصابة للكمال الجسإ ليها على أنها تهديد أوإكل وضعية ينظر 

ـــــــــــة  ،(Karli ,1987)مثلمـــــــــــا وصـــــــــــفها و  ـــــــــــور يضـــــــــــمن وظيف فالانفعـــــــــــال ذو صـــــــــــفة النف
ـــرة للمحـــيط و بـــين الوضـــعيات الم (médiation vitale) Laالوســـاطة الحيويـــة  بـــين تغي
فيـــــــة التـــــــي تعكـــــــس تفســـــــير هـــــــذه الوضـــــــعيات التـــــــي تعتمـــــــد علـــــــى قاعـــــــدة الاســـــــتجابات التكي

                                 . ,خلال التاريخ الشخصي للفردالآثار التي تركتها بالمخ من 

مـــــــن جهـــــــة الأولـــــــى كمـــــــا ركّـــــــز البـــــــاحثون علـــــــى نـــــــوعين مـــــــن الوضـــــــعيات الانفعاليـــــــة ، 
كوظيفـــــــــة  اعتبارهـــــــــامـــــــــن جهـــــــــة الثانيـــــــــة فعـــــــــالي ، و التنشـــــــــيط الان فـــــــــيالأشـــــــــكال المتنوعـــــــــة 

النشــــــــــا  و لضــــــــــجيج ، للإحبــــــــــا  ، ف مــــــــــا الأنــــــــــواع المختلفــــــــــة للتنشــــــــــيط الانفعــــــــــالي نــــــــــذكر ا
اعتبـــــــرت كعوامـــــــل  ، فقـــــــدالاســـــــتفزازات و المخـــــــدرات ،و المنافســـــــات الرياضـــــــية ،و الجســـــــمي ، 

 .قابلة لإثارة العدوان 

ــــي ظهــــور الو  ــــ ثير مهــــم ف ــــاحثون أيضــــا شــــرطين أساســــين لهمــــا ت ــــيّن الب ــــالرغم  ،عــــدوانب فب
اعتبــــــــر هــــــــذا الشــــــــر  الأول إلا أن ثــــــــارة العــــــــدوان، إبإمكانــــــــه  مــــــــن أن التنشــــــــيط الانفعــــــــالي

ذا كــــــان التنشــــــيط إمــــــثلا ف ،للاســــــتجابة المهيمنــــــة فــــــي وضــــــعية مــــــا التنشــــــيط كنــــــوع محتمــــــل
ـــــــه كعـــــــدوان خـــــــلال مناقشـــــــة حيويـــــــةإر كالشـــــــتم ينظـــــــ ـــــــة ظهـــــــور لي ـــــــي هـــــــذه الحال ، يمكـــــــن ف
هـــــو الكيفيـــــة التـــــي يـــــتم فأما الشـــــر  الثـــــاني ،و عنيفـــــة تعـــــد المناســـــبة لهـــــذه الوضـــــعيةاســـــتجابة 
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ر بالإحبـــــا  هـــــو ســـــبب آخـــــر الشـــــعو ؛ لأن نيفه اجتماعيـــــاتصـــــوطريقـــــة التنشـــــيط بهـــــا ترميـــــز 
ـــــة الإ ـــــا  للعدوانيـــــة، فنظري ـــــاحثين–حب ـــــي وضـــــح فيهـــــا مجموعـــــة مـــــن الب ـــــوجههم  عـــــدوان الت ت

ـــــؤدي دائمـــــا المعتمـــــد علـــــى فرضـــــية أن الإ ـــــى نـــــوع مـــــن أشـــــكال العدوانإحبـــــا  ي وكنتيجـــــة ،ل
ـــــذلك ظهـــــ ـــــف كاســـــتجابة لوضـــــعل لكـــــن  ،يات أوتجـــــارب محبطـــــة عايشـــــها الفـــــردر ســـــلوك عني

ــــى إن الاحبــــا  لا يولــــد دائمــــا العــــدوان، ففــــي بعــــض الأحيــــان تعــــود لأ؛تبقــــى النتــــائج نســــبية ل
عـــــــدوان لـــــــيس نتيجـــــــة  فال بمعنـــــــى آخـــــــر،ت أخـــــــر  لـــــــيس لـــــــه أي أثروفـــــــي حـــــــالا،الاكتئـــــــاب 

 رة أخـــــــر  ، بـــــــل هـــــــو عامـــــــل مســـــــهل للعـــــــدوان فـــــــي وجـــــــود عناصـــــــر مثيـــــــمباشـــــــرة للإحبـــــــا 
(Berkowitz , 1965). 

 : المضادة للمجتمعلشخصية ا-3.0.0

عنـــــــف انطلاقـــــــا مـــــــن وجـــــــود اضـــــــطرابات لقـــــــد تناولـــــــت النظريـــــــات النفســـــــية المرضـــــــية ال
ن مســـــلمات هـــــذه النظريـــــة تعتمـــــد علـــــى فكـــــرة أن الســـــلوكات العنيفـــــة ،ثم أأواخـــــتلالات نفســـــية

لعوامــــــل المحيطــــــة هــــــي محــــــددة مــــــن خــــــلال الصــــــراعات النفســــــية الداخليــــــة المســــــتقلة عــــــن ا
لبدايــــــــة عملــــــــت هــــــــذه النظريــــــــة علــــــــى تقيــــــــيم الســــــــمات الخاصــــــــة ففــــــــي ا ،البيئيــــــــة الحاليــــــــة 

، التحايل،و الكـــــــــــــذب: ن بــــــــــــين هـــــــــــــذه الســــــــــــمات مــــــــــــا يلــــــــــــي وم،بالشخصــــــــــــية الســــــــــــيكوبائية
 .اللامسؤوليةو 

ي تـــــــالاســـــــتخدمت لوصـــــــف اضـــــــطراب الشخصـــــــية و   Psychopathieية ثكلمـــــــة ســـــــيكوبا
ــــــز بعــــــدم الإ ــــــذنب، عــــــدميتميّ ــــــاب الشــــــعور بال ــــــه، غي ــــــ لم الآخــــــر أو معانات ــــــدرة  حســــــاس ب الق
هـــــــذه الســـــــمات تســـــــاعد علـــــــى فهـــــــم و . ســـــــتمرارية العلاقـــــــات مـــــــع الآخـــــــرينعلـــــــى الحفـــــــا  لا

 . ((Hare,1996الدوافع المرضية التي تتدخل في السلوكات العنيفة 

طولا ضمن اصطلاب الطب العقلي، استخدمت م يةثكانت كلمة الشخصية السيكوباذا إو 
يصف اليوم الشخصية ( DSM4)مريكي التشخيص ل مراض العقلية الأحصائي و فالدليل الإ
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ويعرض معايير تسلط الضوء أكثر   social La personnalité antiالمضادة للمجتمع  
. على الأبعاد السلوكية للاشتغال المضاد للمجتمع أكثر منه لسمات الشخصية 

Corval,2009,p22) ) 

 :النفسية الاجتماعية للعنف  نظرياتال- 3.0 

جتماعي واحد لتفسير العنف، بل تناولت إنفسي  أنه لا يوجد نموذجتوضح هذه المقاربة 
كما تعتبر هذه المقاربات . التركيز على نوع واحد من العواملشكالية مع عدة نظريات هذه الإ

أيضا السيرورات ، و الوضعية  و طار ، الإأن المظاهر النفسية الاجتماعية، أي المحيط 
 ويمكن أن تحدد السلوك العدواني،هي التي   Les processus relationnelsالعلائقية 

ل النفسية دور بعض العوامتوجهات التي تسمح بتوضيح أهمية و نواع من الأ ةوجد ثلاثت
 : الاجتماعية للعنف منها

 Leسيرورة الامتثال الاجتماعي  و ،وأهمية التعلم ،شئة الاجتماعية ظاهرة التن
processus de conformité sociale  للعدوان،  امعياري ادعم، وكل هذا يمكن أن يكون

التي تقيم و   Les processus socio-cognitifsخيرا السيرورات الاجتماعية المعرفية  أو 
 .السلوك العدواني من خلال نوايا الكره الموّجه نحو شخص ما

  :النظرية الاجتماعية المعرفية-4.0

ن التفاعــــــــــل المعقــــــــــد لعــــــــــدة عوامــــــــــل ضــــــــــمن الســــــــــيرورة المعرفيــــــــــة تحــــــــــدد فــــــــــي نظــــــــــر  إ
Bandura  لســـــيرورة مـــــن الانتبـــــاه تتكـــــون هـــــذه او ،علـــــم الســـــلوك الـــــذي يخضـــــع للملاحظـــــة ت
 . في قدرة الشخص على تحقيق السلوك الثقةنتاج النموذج و إعادة ا  و  ،والتذكر

على  Banduraقد شدد  هذا و  ،efficacité de soi" فعالية الذات " فقد أدخل مفهوم 
يمتلك الفرد على الفعالية بقدر ما  انياته في تنفيذ العمل أو السلوكمكإعلى و ،قدرة الفرد 

 .جهدا كبيرا لتحقيق العمل وأدائه، بقدر ما يبذل القوية
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عنــــــــف الــــــــذي و الأثــــــــارات المرتبطــــــــة بالعــــــــدوان أن التعــــــــرض للإ  Berkowitzو يؤكــــــــد  
ــــه و  ــــيم الوضــــعية بكيفيــــة مباشــــرةإتقــــود يثيــــر أفكــــارا تــــرتبط ب ــــد مــــن و  ،لــــى تقي قــــد قامــــت العدي
توضـــــح هـــــذه الأخيـــــرة و  ،شـــــاهد العنـــــف علـــــى ســـــلوك المشـــــاهدينالدراســـــات بـــــإبراز تـــــ ثير م

فــــــي محــــــيط  تفســــــير الحــــــوادث التــــــي تقــــــعنــــــوع مــــــن المشــــــاهد يــــــؤثر علــــــى تقيــــــيم و أن هــــــذا ال
 .جهة الوقتدرك بها قدراته على مواكما يؤثر على الطريقة التي ي ،الفرد

عـــــــدم التقـــــــدير بالقـــــــدر الكـــــــافي للكراهيـــــــة لـــــــد  و ،أن المعالجـــــــة الخاطئـــــــة   Bodgeيـــــــر   و 
يــــــــــــر  و  ،لــــــــــــى اســــــــــــتراتيجية الســــــــــــلوك العــــــــــــدوانيإ الأطفــــــــــــال العــــــــــــدوانيين التــــــــــــي تقــــــــــــودهم

R.Huesmann ســــــــيناريوهات"ه أن الطفــــــــل يقــــــــوم ببنــــــــاء بنيــــــــات معرفيــــــــة تــــــــدعى ؤ ورفقــــــــا "
 (Huesmann ,Eron,1991,pp155-157). لتدبير سلوكه الاجتماعي

ــــل يكتشــــف ســــ ــــة أكثــــر فالطف ــــدا، فيقــــو يناريوهات عدواني ــــدمجها فــــي ســــجل الســــلوك متعقي  ب
ســــــيطر بــــــدورها علــــــى المعــــــايير التــــــي تــــــدعم عدوانيتــــــه تالمعتــــــاد يســــــبقه تطــــــور المعتقــــــدات و 

 .سلوكه الاجتماعي

 :العوامل المساهمة في تطوير السلوكيات العنيفة بالمدرسة  - 3  

 : Les facteurs familiauxالعوامل العائلية - 5.3

تنشــــــــئته اجتماعيــــــــا، و بعبــــــــارة أد  يعتبــــــــر فــــــــل و تعّــــــــد العائلــــــــة المحــــــــيط الأول لــــــــتعلم الط
ويتبنــــى معظــــم ،نمــــوذج الــــذي يقتــــدي بــــه لعيــــة الأولــــى بالنســــبة لهــــذا الطفــــل واالوالــــدان المرج
ــــه  يصــــبح المحــــيط ف ،لطفــــل عــــن نمــــاذج أخــــر  خــــارج عائلتــــه بعــــدها يبحــــث ا ،ســــلوكاته من

ــــــــر الأكبــــــــر علــــــــى تطــــــــ ور المشــــــــاكل الســــــــلوكية عنــــــــد الطفــــــــل الاجتمــــــــاعي ككــــــــل لــــــــه الأث
 . المراهقو 

 رغــــــم أن أصــــــللمشــــــاكل محــــــل دراســــــات علميــــــة كثيــــــرة ولمــــــدة طويلــــــة، و قــــــد كانــــــت هــــــذه او 
مــــــن عــــــدة ســــــيرورات  وتنشــــــ ،عــــــن عــــــدة عوامــــــل  ةاضــــــطرابات الســــــلوك عنــــــد الطفــــــل ناتجــــــ
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ع ســـــواء الأســـــلوب التربـــــوي المتبـــــو . الطفـــــل ووالديـــــه ا فـــــي نوعيـــــة العلاقـــــات بـــــينتظهـــــر جليـــــ
ــــتعلم أو التوجيــــه عامــــل كعامــــل خطــــر أو )الأخيــــر دورا مهمــــا  ، حيــــث يلعــــب هــــذاكــــان فــــي ال

ـــــة ـــــالمرض ،  (حماي ـــــة النســـــقية فـــــي ســـــنوات الخمســـــينات و الســـــتينات ب و قـــــد اهتمـــــت المقارب
ي تعــــدت ثــــم انتقلــــت إلــــى نظريــــة الاتصــــال التــــ la pathologie familialeالعــــائلي 

و يجـــــب أن نشـــــير إلـــــى . التفـــــاعلات فيمـــــا بيـــــنهم ةدراســـــة الأفـــــراد إلـــــى دراســـــ دراســـــاتها مـــــن
 اساســــــها مصــــــطلحات علــــــى ملتتشــــــ فــــــاهيمتند إلــــــى متعــــــد كمنهجيــــــة تســــــ المقاربــــــة هــــــذه أن

الــــذي يــــؤثر كــــل عضــــو مــــن النســــق فــــي الآخــــر و المــــرتبط بالكــــل و بــــالاجزاء للكــــل  النســــق
  (De Rosnay, 1975,  p26). قبل الآخرين يضا في الوقت ذاته منيت ثر هو أ

لقـــــــد اهتمـــــــت المقاربـــــــة النســـــــقية بتطـــــــور ظـــــــاهرة العنـــــــف و العوامـــــــل المفجـــــــرة لهـــــــا خاصـــــــة 
ـــــة منهـــــا المدرســـــة  ـــــث.بالمؤسســـــات الاجتماعي ـــــاة ال تحـــــدد حي ـــــة و ظـــــروف الحي عامـــــة للعائل

ــــــ محــــــدداتك واعتبرتهــــــاالمجتمــــــع ككــــــل،  ــــــر  ف ــــــة الكب ــــــاء شخصــــــية  ســــــوية ي لهــــــا الأهمي بن
نوعيــــة الــــروابط العلائقيــــة بــــين الراشـــــد  و الرعايــــة و الممارســــات الوالديـــــة للطفــــل مــــن خــــلال
 .و الطفل عموما

  و فســــرت المقاربـــــة النســـــقية العنـــــف فـــــي الوســـــط المدرســـــي عـــــن طريـــــق عـــــدم الانـــــدماج
لمتكـــــرر و المســـــتمر ، نقـــــص للـــــروابط علـــــى مســـــتو  العائلـــــة و يظهـــــر مـــــن خـــــلال الغيـــــاب ا

بــــين أعضــــاء الأســــرة ككــــل و بــــين الوالــــدين فــــي حالــــة الطـــــلا  أو العلاقــــات فــــي  و خلــــل  
لفقر كاحيــــــاة الصــــــعبة،وضــــــعيات اليضــــــا فــــــي حالــــــة أالانفصــــــال، فــــــي حالــــــة الطفــــــل الوحيد،
ـــــة، ضـــــيق الســـــكن ـــــة و الاقتصـــــادية ...و الصـــــعوبات المالي ـــــى كـــــل الظـــــروف الاجتماعي بمعن

 (Rouag,2011,p42) مذكور في . Debarbieuxغير اللائقة كما بينها 

إن التطــــــور لهــــــذه الظــــــاهرة تقودنــــــا إلــــــى معرفــــــة العوامــــــل المفجــــــرة للعنــــــف بالمؤسســــــات 
دد ظــــــروف الحيــــــاة العامــــــة للعائلـــــــة عنـــــــدما نحــــــ، و  منهــــــا المدرســــــةبخاصــــــة الاجتماعيــــــة و 

ــــــــــي  الرعايــــــــــة المجتمــــــــــع ككــــــــــل، نجــــــــــد أن المحــــــــــددات التــــــــــي لو  ــــــــــر  ف ــــــــــة الكب هــــــــــا الأهمي
 .الطفل عموماالروابط العلائقية بين الراشد و  الممارسات الوالدية، نوعيةو 
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المتعلقــــــــة بتــــــــ ثير ،و أكيــــــــدة فــــــــي الأدب العلميوفــــــــي هــــــــذا الصــــــــدد توجــــــــد نتــــــــائج ثابتــــــــة و 
ة علــــــى تطــــــور الســــــلوكات العدوانيــــــة والعنيفــــــة، مــــــع أن البحــــــوث الظــــــروف الماليــــــة  الماديــــــ

ـــــالرغم مـــــن أن الو  ـــــة، ب ـــــة معين ـــــة اجتماعي ـــــف لا يخـــــص فئ عامـــــل الدراســـــات وضـــــحت أن العن
إقتصـــــادي يعـــــد مـــــن العوامـــــل التـــــي تشـــــترك مـــــع عوامـــــل الخطـــــر الأخـــــر  ســـــواء -السوســـــيو

ـــــــــة، إضـــــــــا ـــــــــت ذات طبيعـــــــــة نفســـــــــية أو اجتماعي ـــــــــى العوامـــــــــل السوســـــــــيو سياســـــــــية كان فة إل
ـــــــــة و  ـــــــــدخل ضـــــــــمن الســـــــــيرورات ، الثقافي ـــــــــي ت ـــــــــة الت ـــــــــة الأبعـــــــــاد المجتمعي دون إهمـــــــــال أهمي

ــــــي تطــــــو  ــــــد  الطفــــــل المســــــاهمة ف المراهــــــق، إذ تجــــــدر الإشــــــارة أن و ير الســــــلوكات العنيفــــــة ل
 .الت ثير يكون غير مباشر

 همعنــــد ظهــــرتقبــــل ذلــــك ، لهــــذا وحتــــى منــــذ ولادتهــــم بــــل  اخطــــر  بعــــض الأطفــــال يعــــانيو 
هــــــذه الهشاشــــــة كافيــــــة و  ،اخــــــتلالات ســــــلوكية بســــــبب هشاشــــــتهم والتــــــي مصــــــدرها فزيولــــــوجي

 .مكســــــــــــــبب فــــــــــــــي ظهــــــــــــــور أســــــــــــــلوب الســــــــــــــلوك العنيــــــــــــــف دائــــــــــــــم و مثبــــــــــــــت بشخصــــــــــــــيته
(Bénony,Dumas etVautrelle, 2008 p 98)     

ــــوي الممــــارس مــــن طــــرف الأكمــــا ان الأ ــــاء يعــــد مــــن أهــــم عوامــــل الخطــــر ســــلوب الترب ولي
ربــــــوي الــــــديمقراطي يمــــــنح الأســــــلوب التمــــــو الطفــــــل نمــــــوا ســــــويا أو مرضــــــيا ، و أو الحمايــــــة لن
لأنــــه  يكبــــر داخــــل نســــق أيــــن تتحقــــق فيــــه كــــل ؛أفضــــل بالنســــبة للطفــــل  اطــــار إو بــــدون شــــك 

ممارســــــــات الوالديــــــــة غيــــــــر توقعــــــــات التكيــــــــف ، وقــــــــد بــــــــيّن الكثيــــــــر مــــــــن البــــــــاحثين آثــــــــار ال
 التـــــي تســـــاهم بشـــــكلمـــــع الأســـــلوب الســـــلطوي ، المتســـــامح والمهمـــــل و المشـــــتركة المناســـــبة و 

 , Grusec et Hastings )العنيــف عنــد الطفــل كبيــر فــي ظهــور الســلوك العــدواني و 
 et al,2010,p114)  (Christen,Heim مذكور في .( 2000

الديـــــــة خاصـــــــة بالمرحلـــــــة العمريـــــــة كمـــــــا توجـــــــد ثـــــــلاث ســـــــيرورات تـــــــرتبط بالممارســـــــات الو 
 .نها تعد مرحلة مهمة بمسار نموهلأ ؛، أي قبل  تمدرس الطفل (سنوات  4-1)
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كمـــــــــا وضّـــــــــحها   Coercitif هـــــــــي الأنمـــــــــا  التفاعليـــــــــة القهريـــــــــة فالس         يرورة الأول          
Pattersonه لطاعـــــــــة الوالـــــــــدين ، برفضـــــــــمناســـــــــبةيـــــــــن تكـــــــــون ســـــــــلوكات الطفـــــــــل غيـــــــــر ، أ

اء ضــــغطهما عــــن مــــر بــــالتخلي عــــن هــــذه الســــلوكات جــــرّ لكــــن ينتهــــي الأ ،ورفــــض مطالبهمــــا
 .عليه  انالجبر الممارسطريق أسلوب القهر و 

تـــــــي صـــــــنفت ال هـــــــي الممارســـــــات الوالديـــــــة الصـــــــلبة والعقابيـــــــةف الس       يرورة الثاني       ةأمـــــــا 
بـــــدوره لســـــلوكات  طـــــوير الطفـــــل، حيـــــث تزيـــــد مـــــن احتمـــــال تضـــــمن عوامـــــل الخطـــــر الشـــــديد

 .عدوانية ومعارضة

العنــــــــف و الاهمــــــــال لــــــــديهم قابليــــــــة  هــــــــي أن الأطفــــــــال ضــــــــحايا :الس        يرورة الثالث        ةو 
ـــــرهم لظهـــــور اضـــــطرابات الســـــلوك خاصـــــة و  ـــــر مـــــن غي ـــــد مـــــن ذإاســـــتعداد أكث ا اشـــــترك العدي

ـــــــل بالتجـــــــارب القاســـــــية و ، أيضـــــــا يكـــــــون لديـــــــه مهمـــــــالأشـــــــكال الإ الســـــــلبية ســـــــار نمـــــــو حاف
 Favresse)مــذكور فــي.( Gagné et al , 2004) ة التــي لا يمكــن محوهــاالمتكــرر 

et Piette,2004,p32) 

قد أشار والمراهق و  ،أثر على سلوك الطفل أن للإستقالة الوالدية وضح باحثون آخرون و 
أن الإستقالة الوالدية بإمكانها أن ت خذ شكل غياب  Dekeuwerو  Giovannouiكل من 

 تهفي لامبالا تجليةالمو  بابنه، هتمام الوالدا المسكن العائلي أو تلخص في عدم جسدي عن 
الحرمان هو المقصود هنا أن تكون الإستقالة في شكل كلي، و ممكن لتربية وتمدرس ابنه،  و 

الكلي، ليس في  سوء تنفيذ الالتزامات الوالدية فقط بل في غياب تام لأداء هذه الالتزامات 
(Giovannoni ,2008,p22)،  كما اعتبر هذان الباحثان الاستقالة ضمن سجل عدم

يدخل في و  ،بوية من منظور المعيار التربوي والمشترك مع مفهوم اللامسؤليةالكفاءة التر 
قد وضح كل من و . وء التحكم في المعارف التربوية وغياب الأبإطار التسامح، س

Isabelle chabot  (6110)، P .Darveau وR.Viau (0552) ب ن الاستقالة الوالدية ،
علاقة بظهور السلوكات العنيفة  الواجبات تجاه الأبناء لها ت و القصور في أداء الالتزاماو 
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جتماع ب ن العوامل العلائقية بين أعضاء العائلة كما اتفق المختصون في علم الا ،والانحرافية
ير بين أن وجود صراع خطالواحدة تعد من بين المحددات للسلوك المضاد للمجتمع، حيث 

المرتبط كد الباحثون أن المناق العائلي أأو منفصلين،  و  نفسه البيت الوالدين سواء كانا في
إن الوضعيات فMucchielli (6111 )  حسبلصعوبات الاجتماعية الاقتصادية و با

عنيفة في شكل سلوكات التي تترجم و ،رة أين تتراكم المشاكل الزوجية العائلية الأكثر خطو 
 Mucchielli,2000,p125). )جيالعبر الأ تقل وتورثتن

ــــــــد Roché (6101)أمــــــــا  ــــــــم عــــــــ فق ــــــــي تطبعهــــــــا  نتكل ــــــــة الت ــــــــة الداخلي ــــــــات العائلي العلاق
ـــــــاء  ـــــــدين، ) صـــــــراعات حـــــــادة أمـــــــام الأبن ـــــــين الوال ـــــــلاب الســـــــلطة الو تناقضـــــــات ب ـــــــة، انق عائلي
التــــــي تظهــــــر ( ت مــــــن الأبعــــــاد السوســــــيو أخلاقيــــــةالحرمانــــــاالــــــرفض مــــــن طــــــرف الوالــــــدين و 

ممـــــرض يعـــــزز اســـــتعداد الأبنـــــاء فـــــي ممارســـــتهم للســـــلوكات  امحيطـــــبشـــــكل متكـــــرر تصـــــبح 
مــــــــذكور .بالتــــــــالي تطبــــــــع شخصــــــــيتهم الهشاشــــــــة النفســــــــيةو ،ة  والمضــــــــادة للمجتمــــــــع العنيفــــــــ
 ( (Roché,1996,p98في

أنـــــــه غيــــــــاب  Sillamyكمـــــــا أشـــــــار البـــــــاحثون إلــــــــى الحرمـــــــان العـــــــاطفي الــــــــذي يعتبـــــــره 
 .حتى يشعر بوجوده ب  ح  ي  و  ب  ح  اطفة، فالشخص بحاجة إلى أن ي  عدم كفاية العأو 

ــــة المراهقــــة تحــــف(OMS) أمــــا تقريــــر المنظــــة العالميــــة  ســــن و دد أن العنــــف فــــي مرحل
كــــــذلك ، (OMS,2002,p37)الأطفــــــال بط بتعلــــــق غيــــــر كــــــاف بــــــين الأوليــــــاء و الرشــــــد مــــــرت

اضــــــطرابات  DSMIV ل وليــــــاء الــــــذين يعرضــــــون حســــــببات الاســــــتثمار العــــــاطفي و صــــــع
عقليـــــة أو اضـــــطرابات الســـــلوك، قـــــد ينقلـــــون لأبنـــــائهم اضـــــطرابات نفســـــية مـــــن النـــــوع عســـــر 

ـــــــين المحـــــــيط العـــــــائلي  ـــــــي ب ـــــــاعلي كمـــــــي وكيف ـــــــل و لالاشـــــــتغال التف المراهـــــــق العنيـــــــف أو لطف
 .المنحرف
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ـــــــدي  Lambert (6115)حســـــــب و  ـــــــاب الوال ـــــــإن الغي ـــــــص الالتحـــــــام العـــــــائلي يعـــــــد  وف نق
ـــــة مـــــن المؤشـــــرا ـــــة للاضـــــطرابات العاطفي ـــــوي الصـــــارم اتجـــــاه كـــــذلك الأســـــل،ت الأولي وب الترب

الإرغــــــام بإمكانــــــه أيضــــــا أن و   فــــــي التســــــلط، افــــــر وا    فــــــي العقــــــاب، افر إالمراهــــــق كــــــالطفــــــل و 
 .التحقير الذاتيو  العجزز،ر باشعو و ظهر عند هؤلاء شعور بالذنب ي

 لــــــــه كرهــــــــهو العدوانيــــــــة الممارســــــــة عليه، والحــــــــط مــــــــن قيمتــــــــه،و  رفــــــــض الوالــــــــد لابنــــــــه،و  
يظهـــــر كـــــل هـــــذا مـــــن خـــــلال و إلـــــى رفضـــــه كليـــــا،  ، هـــــذا يـــــؤدي صـــــلاأاللامبـــــالاة بوجـــــوده أو 

طريـــــــق التجـــــــاذب كـــــــن الكشـــــــف عنـــــــه عـــــــن مالمراهـــــــق، كـــــــذلك يل و عـــــــدم الاســـــــتثمار للطفـــــــ
اه الــــــــذي ينــــــــتج عــــــــن نقــــــــص فــــــــي الاقتســــــــام الوجــــــــداني ل وليــــــــاء اتجــــــــ الوجــــــــداني التربــــــــوي 

 ((Darveau et Viau, 1997, p73.أبنائهم

تطيعون يجعــــــل مــــــن الأطفــــــال قليلــــــي المبــــــادرة لا يســــــفأمــــــا الأســــــلوب الســــــلطوي الوالــــــدي 
ى التعبيـــــر ضـــــعف قـــــدرتهم علـــــوت، يغيـــــب عنــــدهم الفضـــــولفدقيقـــــة لأفكـــــارهم،  ااعطــــاء صـــــيغ

 .عن احتياجاتهم للآخرين

الاستراتيجيات التربوية  أن هذا النوع من (Connor, 2009)يقول في هذا الصدد و 
ن إالسلوكيات العدوانية عند الأطفال، لذا فجد مرتبطة ب هرية الممارسة من طرف الوالدينالق
 تكون و ،اجتماعية عدائية  لى القابلية لتطوير أهدافإا قد يكون عامل خطر يؤدي بالطفل هذ

 .بالنسبة لهة يفيتعد بمثابة استراتيجية تكمدركة من طرفه على أنها شرعية و 

أن الأسلوب التربوي (  Del Vécchio et O’leary , 2006) كما يوّضح كل من 
كما ينقص  ،الأطفال المتسامح للوالدين يكون أيضا عامل خطر في ظهور العدوانية لد 

، مسؤولية أفعالهم في سن المراهقة لا يتحملون و ، لا يتحكمون باندفاعيتهمفهؤلاء النضج 
الغياب عن )صبحون أكثر انحرافية من ذي قبل أي ي(. اسلبي ات ثير )قرانهم يت ثرون كثيرا ب و 

 ...(  تعاطي المخدراتو السجائر ، وتدخين ،  أو الانقطاع عنها المدرسة



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

34 
 

التفــــــاعلات مــــــع ، يــــــتعلم الطفــــــل ســــــلوكيات ضــــــمن نمــــــوذج الــــــتعلم الاجتمــــــاعي وحســــــب
ـــــي تكـــــو الأشـــــخاص داخـــــل محيطـــــه ن عـــــن طريـــــق ، خصوصـــــا التفـــــاعلات مـــــع الوالـــــدين الت

 يجابيـــــــاإكمـــــــا يكـــــــرر الطفـــــــل كـــــــل ســـــــلوك معـــــــزز  ،.حظـــــــة المباشـــــــرة لهـــــــذه الســـــــلوكاتالملا
 . ويتجنب السلوك الذي يعاقب عليه

الوالدين لهذه ا الصدد أن تبني كل من الأطفال و في هذ( Patterson, 1992)يوّضح و 
 االتفاعلات أسلوب، تصبح العدوانية خلال هذه لسلبية وبطريقة متكررة ومستمرةالتفاعلات ا

 .بعد يوم اي خذ شكل الآلية يوم االياتص

للائقة داخل غير االطفل لهذه السلوكيات السلبية و  أن تعلم( Dumas, 2007)وضّح و 
دار ) الذي يعيش فيه مثل بصفة طبيعية على كل المحيط و  ،يعممها يجعلهالأسرة 

ومهمشا اجتماعيا  نفسه مرفوضافي الأخير يجد الطفل و ،...( ة، والمدرسالحيو الحضانة، 
لى تطوير سلوكيات إ، ممّا يجعل هذا الأمر على المستو  الاجتماعي يقوده من طرف أقرانه
 ,Patterson et Yolgni)محال يتبع بعدها المسار الانحرافي لا بالتاليو  ،مضادة للمجتمع

 (Dumas,2007, p160)مذكور في  (2002

ـــــمة بـــــين الصـــــراعات العائليـــــة الرديـــــو بـــــيّن أيضـــــا البـــــاحثون العلاقـــــة الط عـــــادة فـــــي  ةتمثل
ن فـــــــــإبالمقابـــــــــل و ... الصـــــــــراقو الشـــــــــتم ، و الشـــــــــجارات علـــــــــى مســـــــــتو  العائلـــــــــة ، كالســـــــــب ،

تعدادا أن يكــــــون ضــــــحية خاصــــــة المحــــــيط العــــــائلي مفــــــر  الحمايــــــة طــــــوّر لــــــد  الطفــــــل اســــــ
 .رالذكو 

الصلبة أن و  ان الأساليب الوالدية العقابيةمكإب(  Schwartz et al , 2000) حسب و 
مع تراكم عوامل أخر  كنقص الأصدقاء ،أن يكون ضحية لاحقا بالمدرسةإلى تقود الطفل 

اشتراك الوالدين ضمن و  ،ي ، تعاطي أحد الوالدين للكحول والمخدراتبالمحيط المدرس
يرفع من درجة الخطر في تطوير  عاملااكتئاب الأم الذي يعتبر و نشاطات لا شرعية ، 
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ظهور المشاكل النفسية عند  أيضا تزيد من خطر و،اعية غير المقبولةلوكات الاجتمالس
المشاكل ذه العوامل مرتبطة بفر  الحركة و هو ،  (Brennan et al , 2003) الطفل 

 .الاجتماعية الخاصة بالذكور 

ـــــاثأمـــــا فيمـــــا يخـــــص الإ  ـــــل ف ن ـــــي تطـــــويرألهـــــنّ أيضـــــا مي الســـــلوكات الانتحاريـــــة  كثـــــر ف
ر آمنــــة أو غيــــر متوازنــــة لاقــــة غيــــ، أضــــف إلــــى ذلــــك ع(   Somatisation)التجســــمن و 

عف فــــــــي نمــــــــو الكفــــــــاءات ضــــــــ ومكانهــــــــا أن تولــــــــد قلــــــــق الانفصــــــــال ،إب، والتــــــــي مــــــــع الأم 
كـــــس أن يطــــــوّر الـــــى التضــــــحية أو الع الاجتماعيـــــة وتشـــــجيع الطفــــــل أن يكـــــون لــــــه اســـــتعداد

 .( Cohen , 1990) السلوكات العدوانية 

تبطـــــة بالعائلـــــة وبعـــــض أبعـــــاد المحـــــيط العـــــائلي، عوامـــــل الخطـــــر المر و نخلـــــص الـــــى أن 
ــــــة و  ــــــدور الهــــــام فــــــي ظهــــــور وتطــــــور الســــــلوكات العدواني ــــــوالتــــــي لهــــــا ال ة العنيفــــــة هــــــي نوعي

الممارســــــات وليــــــة للتعلــــــق و العلاقــــــة العاطفيــــــة بــــــين الوالــــــد وطفلــــــه التــــــي تحــــــوي  العلاقــــــة الأ
ظهـــــــور مشـــــــاكل ر الكبيـــــــر فـــــــي ثـــــــبيـــــــة وســـــــوء المعاملـــــــة التـــــــي لهـــــــا الأخاصـــــــة التر ،بالوالدية

 .نفسية عند الطفل سلوكية و 

 :Les facteurs scolaires  العوامل المدرسية - 0.3   

ـــــف انتشـــــرت  ـــــوم ظـــــاهرة العن ـــــاع العـــــالم  الي ـــــي كـــــل بق ـــــدو ،ف ـــــت هـــــذه ،المجتمعـــــات  عن وحاول
ـــــة ـــــى العوامـــــل التالي ـــــرة بإرجاعهـــــا إل ـــــة تفســـــير هـــــذه الأخي ـــــة، : المقارب ـــــدهور النســـــيج و البطال ت

ــــــة الثقافيــــــة، و انفجــــــار الخليــــــة العائلية،،و الاجتماعي ــــــى إعــــــدم الارتقــــــاء و فقــــــدان معــــــالم الهوي ل
ـــــة ، و جـــــودة الحيـــــاة،  ارتفـــــاع نســـــبة و التخطـــــيط غيـــــر المحكـــــم فيمـــــا يتعلـــــق بالسياســـــة التعليمي

 ...الأميةو الفشل المدرسي،و التسرب المدرسي،
 l’analyseجي كما أن هذه المقاربة تفرض علينا الرجوع إلى التحليل الماكرو سوسيولو  

macro-sociologique تكون  في التي لميذ أو مجموعة اجتماعية مهمشة و يواجه ت ،لما
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بطريقة متكررة للاحباطات داخل المؤسسة الاجتماعية، لاسيما وضعية هشاشة اجتماعية و 
اكتسابات، ) لا يستفيد منها إلا بالقليل من الخدماتسة التي تربطه بها علاقة دائمة و المدر 
أي لم يشهد بداخلها إلا تراكم التجارب السلبية مما يقوده إلى تطوير  ،...(معارفو ات، خبر و 

 .اجتماعية بإمكانها أن تهيئ له أرضية الانحراف-ميكلنيزمات نفسية
 خذ بعينالأمن أجل توضيح أفضل لأثر الهشاشة الاجتماعية على التلميذ يجب و 

كانت العلاقة التي تربطهما لا تنمو بشكل جيد،  فإذا ،الاعتبار التفاعل بين التلميذ والمدرسة
ية تسمح من خلال وضعها مع العلم أن كل المؤسسات التربو  ،فهذا حتما ينجر عنه مشاكل

 -تلاميذ)ماعية داخل جماعة دعم العلاقات الاجتللغايات والأهداف التربوية بتطوير و 
  (.أولياء -تلاميذ)،و(معلمين -أولياء)،و(معلمين-معلمين) ،و(تلاميذ

منهـــــــا ، لعنـــــــف بـــــــالمحيط المدرســـــــيالخطـــــــر  عديـــــــدة قـــــــد تكلـــــــم البـــــــاحثون عـــــــن عوامـــــــلو 
ــــــة ــــــل فــــــي الســــــنّ ،  ،العوامــــــل الديموغرافي ــــــل الأإوتتمث ــــــف ذ نعتبــــــر الطف ــــــلّ العن ــــــر ســــــنّا يق كب

ـــــه  ـــــدة أن الأطولاحـــــ  العلمـــــاء و ،لدي ـــــي دراســـــات عدي ـــــا ف ـــــاحثون ب لماني ـــــر عنفـــــا الب ـــــال الأكث ف
  (Fuschs,Marek,1996). سنة  01و  03ية ما بين لى المرحلة العمر إينتمون 

لمرتبط ا Bullying لاح  الباحثون الانخفاض التدريجي للعنف أو التحرّش بالأقران  كما
ناث أو الذكور مصحوبا بانخفاض واضح للعنف الجسدي ب قسام بالسّن ، سواء كان عند الإ

حيث نفسها،النتيجة  ىلإوقد توصل باحثون آخرون ، (Olweus, 1984)العليا  المستويات
من  % 31يكون الضحايا سنوات ، و  8 – 2رّش يكون في سنّ التحأكدوا أن العنف أو 

تصبح النسبة سنة ، و  06و  00في سنّ  %01لى إالأطفال ، لكن تنخفض هذه النسبة 
 لآخرن أن خطر ارتكاب الفعير   و، (Elsea,Rees,2001).سنة  02في سنّ  1%

غالبا العنف ارتفاعا منه في مرحلة الطفولة، و يكون أكثر ،العنيف في وسط مرحلة المراهقة 
 .عند الراشد مرتبط بسجل عنف الأحداث
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أن الأطفــــــــال  شــــــــرب هــــــــذا الانخفــــــــاض هــــــــوالأســــــــباب التــــــــي قــــــــدمّت بهــــــــدف تفســــــــير و و  
ـــــر ،لـــــى العنـــــف المباشـــــر لعـــــدم نضـــــجهم الانفعـــــالي إون ؤ الصـــــغار غالبـــــا مـــــا يلجـــــ أمـــــا الأكب

رون العـــــدوان لاكتســـــابهم يظهـــــل العلائقيـــــة بطريقـــــة غيـــــر مباشـــــرة و يســـــتخدمون الأشـــــكافســـــنّا 
 , rapport Léon)وفــي نفــس المعنــى وضــع تقريــر ليّــون  ،الخبــرات أكثــر مــن غيــرهم 

ســـــنة  03فالأقـــــل مـــــن : مختلـــــف الأنـــــواع لأفعـــــال العنـــــف المرتبطـــــة بســـــنّ التلاميـــــذ  (1983
ســــــنة  04أمــــــا الأكبــــــر مــــــن  ،ت وتخريــــــب الممتلكــــــات بالمدرســــــة يتميــــــزون بتحطــــــيم المعــــــدّا

لـــــــــى الســـــــــرقة مـــــــــع إون ؤ ســـــــــنة يلجـــــــــ 01والأكبـــــــــر مـــــــــن  يســـــــــتخدمون الضـــــــــرب والجـــــــــرب ،ف
 .الاعتداء كما يقومون بالاعتداءات الجنسية 

ــــاحثون عــــ ــــة أنهــــا هــــي  نكمــــا تحــــدث الب ســــن المراهقــــة بصــــفة خاصــــة إذ اعتبرهــــا الأغلبي
أثنـــــــاء هـــــــذه المرحلـــــــة ينمـــــــو جســـــــديا  لأنـــــــه ؛المراهـــــــق نفســـــــها عامـــــــل خطـــــــر بالنســـــــبة لحيـــــــاة

، كمــــــا أنــــــه يصــــــل إلــــــى (مــــــثلا يصــــــبح لــــــه مهــــــارة اخفــــــاء نوايــــــاه)يطــــــور ملكاتــــــه المعرفيــــــة و 
النضــــج الجنســــي، إضــــافة إلــــى أنــــه يريــــد الحصــــول علــــى وقــــت فــــرا  أكبــــر بعيــــدا عــــن رقابــــة 

ال خـــــــر  تكميليـــــــة كالحصـــــــول علـــــــى المـــــــالراشـــــــدين، كمـــــــا يريـــــــد الاســـــــتفادة مـــــــن مصـــــــادر أ
ــــذان يجعــــلانو  ــــوجي، النفســــي  النقــــل الل ــــه، وهــــذا النمــــو البيول ــــى تحقيــــق حاجيات ــــه قــــادرا عل من
أكثـــــر  االإجتمـــــاعي كـــــافي لتفســـــير أن المراهقـــــة هـــــي عامـــــل خطـــــر، تمـــــنح للمراهـــــق فرصـــــو 
 ( (Cloutier, 1996, p57.للمجتمع امضاد اتدفع به لأن يتبنى سلوك اأسبابو 

التعلـــــق بهـــــذا المعلـــــم ينمـــــي لديـــــه الميـــــل و مـــــن طـــــرف أيضـــــا شـــــعور التلميـــــذ بـــــالقبول  -
 (.عاطفة إيجابية)المعلم 
 transfertالتــــي تعــــد كنقلــــة علائقيــــة    علــــى هــــذه العلاقــــة البيداغوجيــــة و الحفــــا -

relationnel تحضـــــــــــير ) قـــــــــــود التلميـــــــــــذ إلـــــــــــى الاســـــــــــتثمار الجيـــــــــــد بمهامـــــــــــه المدرســـــــــــية ت
، (التركيـــــــز داخـــــــل القســـــــمالانتبـــــــاه و  القيـــــــام بالوظـــــــائف المطلوبـــــــة مـــــــعو ،المراجعـــــــة و الدروس،
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ــــى نتائجــــه الدراســــية  ــــ ثير إيجــــابي عل ــــالي يكــــون لســــلوكه ت ــــدة يكو ،بالت ــــة جي ــــذلك مكان تســــب ب
 .داخل مدرستهداخل قسمه و 

عـــــدم فقـــــدان هـــــذه العلاقـــــة البيداغوجيـــــة الإيجابيـــــة والحفـــــا  علـــــى المركـــــز المكتســـــب  -
مفروضــــــين مــــــن طــــــرف للانضــــــبا  الظــــــام و قبولــــــه للنالتلميــــــذ إلــــــى احترامــــــه للقــــــوانين و يقــــــود 

بــــــــة فرملــــــــة المكانــــــــة الاجتماعيــــــــة ســــــــتكون بمثاأما الــــــــرابط الشخصــــــــي و ،المؤسســــــــة التربويــــــــة
 .معايير المدرسةللسلوكات غير اللائقة وغير الملائمة و 

 العـــــائلات الممرضـــــة ن الطبقـــــات الاجتماعيـــــة المحرومـــــة و كمـــــا يعـــــوض التلاميـــــذ مـــــ
pathogène ( ،الاقصــــــــاء الاجتمــــــــاعيو فقر،والانفصــــــــال الوالــــــــدين )... المهمــــــــة المفارقــــــــات

يظهـــــر التلاميـــــذ الأقـــــل  فـــــي حـــــين ،ين مـــــا يتعلمونـــــه بالمدرســـــةبـــــبـــــين مـــــا يتعلمونـــــه بالبيـــــت و 
طــــــــوير العلاقــــــــة الشخصــــــــية مــــــــع فــــــــي ت كثــــــــرأقبــــــــولا مــــــــن طــــــــرف المعلمــــــــين  صــــــــعوبات  

فالصـــــعوبات التـــــي يتلقاهـــــا هـــــؤلاء التلاميـــــذ لا تنحصـــــر فـــــي بنـــــاء علاقـــــة شخصـــــية ،معلميهم
 ".عدم انضباطهم"و" لحماقتهم"وراء هذا  وضع وسم  ع المعلم،  بل يريد هؤلاء منم

 .نشاطاتهم المدرسيةدافعية منخفضة للقيام بمهامهم و  يكون  للتلاميذ -
عوامــــــل و ( الاحباطــــــات)ل الهشاشــــــة النفســــــية حــــــول عوامــــــ تتمحــــــور نظــــــرة هــــــذا الاتجــــــاهو 

ـــــة  منهـــــانظامهـــــا و و تخطيطهـــــا وسياســـــتها و بالمدرســـــة مـــــا يتعلـــــق منهـــــا  ،الهشاشـــــة الاجتماعي
العلاقـــــــــــــــــــــــــــــات و الفقر، و مـــــــــــــــــــــــــــــا يتعلـــــــــــــــــــــــــــــق بالحيـــــــــــــــــــــــــــــاة الاجتماعيـــــــــــــــــــــــــــــة كالبطالـــــــــــــــــــــــــــــة،

  (Blaya,2010, p137)...الاجتماعية

حســـــب ســـــنّ لـــــى أنـــــه و إشـــــارة الخاصـــــة بالعوامـــــل الديموغرافيـــــة الإو قـــــد تحـــــاول البحـــــوث  
حـــــدث العلمـــــاء ت،كما وّر التعبيـــــر عـــــن العنـــــف وي خـــــذ أشـــــكالا متنوعـــــةطـــــمكـــــن أن يتالطفـــــل ي

أيضــــا عــــن عامــــل الجــــنس حيــــث اعتبــــروه مــــن عوامــــل الخطــــر فــــي ظهــــور الســــلوك العنيــــف 
 . لد  التلميذ 
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لموضـــــوع وضـــــحّت وجـــــود اخـــــتلاف كيفـــــي وكمّـــــي بـــــين ن الأعمـــــال التـــــي اهتمـــــت بهـــــذا اإ
ــــذكور والإ التحــــرّش بصــــفة عامــــة فالــــذكور هــــم الأكثــــر تورطــــا فــــي أفعــــال العنــــف و و  ،نــــاثال
 .تظهر السلوكات العنيفة في مستو  المتوسط فسبة للإناث أما بالن،بالأقران 

فـــــــي الوقـــــــت ذاتـــــــه فـــــــاعلين ، بمعنـــــــى عظـــــــم الأوقـــــــات يكـــــــون الـــــــذكور ضـــــــحايا و فـــــــي مو 
ـــــة المباشـــــرة  ج لقـــــد أكـــــدّت هـــــذه النتـــــائ،و  (Olweus , 1989)مـــــرتكبين ل فعـــــال العنيف

          .نــــــاث الإ ات عنــــــد الــــــذكور أكثــــــر منهــــــا عنــــــدمــــــرّ  4لــــــى إ 3ارتفــــــاع الســــــلوكات العنيفــــــة بـــــــ 
Slee et Rigby ,1993)) 

رتفــــــاع نســــــبة الــــــذكور ا المتمثــــــل فــــــيو  ،تكميلــــــي بإمكانــــــه التوضــــــيح أكثــــــرهنــــــاك عامــــــل و 
ـــــــــــــــود  التـــــــــــــــي بالقســـــــــــــــم  .الشـــــــــــــــجاراتلشـــــــــــــــتم و مـــــــــــــــن الـــــــــــــــى نســـــــــــــــبة جـــــــــــــــدّ مرتفعـــــــــــــــة إتق

(Funk,2001,p112)،  لـــــــــى الجــــــــنس أن الـــــــــذكور يمارســــــــون العنـــــــــف إظهــــــــر بالإضــــــــافة
ى لـــــــــإنـــــــــاث فيـــــــــتجهن ، أمـــــــــا الإ...( الجـــــــــرب و الســـــــــب و الشـــــــــتم ، و الضـــــــــرب ، ) المباشــــــــر 

ــــــراء ، و النميمــــــة ، أشــــــكال العنــــــف غيــــــر المباشــــــر مثــــــل  التــــــ ثير علــــــى الاشــــــاعات ، و و الافت
 ....علاقات الصداقة 

 L’agression relationnelle كما وضحّت الدراسات أيضا أن العدوان العلائقي 
هو أكثر ت ثيرا  L’ostracismeالتهميش و   L’isolement socialكالعزل الاجتماعي 

 ( Crick, Bigbee et Horves ,1996).ناث أكثر منه عند الذكور وألما عند الإ

ورها في الاختلافات البيولوجية هذه التباينات تجد جذفلكن بالنسبة لبعض الباحثين 
ت ، بينما يرجع الآخرون هذه الاختلافا (Maccoby et Jacklin ,1980)الهرمونية و 

 (Eagly et Cosley ,1986).بالأدوار الاجتماعية المرتبطة بالجنس 

للاشتغال الجيّد  ايعد كعنصر أساسي   Le climat scolaireن المناق المدرسي إ
رسي  عندما بناء العنف في الوسط المدل افطري عاملايمكن اعتباره و لأداء التلميذ ، للمؤسسة و 
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قد يساهم في حماية وأمن الأشخاص  ،بيد أنه( Welsh , 2000)  ئايكون هذا الاشتغال سي
حتى الراشدين العاملين بها مراهقين ، و و ليها من أطفال ، إالذين ينتمون 

.Langevin,1999,p76) ) 

وهو مكان مهم جدا بالنسبة لحياة ونمو الطفل ،للتنشئة الاجتماعية  اكما تعد المدرسة مكان
كما ،لى مستو  الراشدين للاقتداء بهم قرانه أو عالمراهق الذي سيجد نماذج على مستو  أو 

تساهم في تطوير الشعور   La qualité de vie scolaireأن جودة الحياة المدرسية  
 .تسمح بالوقاية من العنف و ،   le bien- êtreبالراحة  

المعطيـــــــات المدرســـــــية المشـــــــتركة لهـــــــا علاقـــــــة بـــــــالعنف ن بعـــــــض الخصـــــــائص و إلهـــــــذا فـــــــ
الشــــــــعور و ،لمعــــــــاش بــــــــالمجتمع التربــــــــوي ، كغيــــــــاب نظــــــــام أو قــــــــانون واضــــــــح ومتماســــــــك ا
ـــــك المنـــــاق المدرســـــي الســـــلبي الـــــذي تســـــود و ،للاعـــــدل بالنســـــبة لنظـــــام العقوبـــــات با أيضـــــا ذل

التلاميـــــذ علـــــى حـــــد صـــــادرة عـــــن أعضـــــاء الطـــــاقم التربـــــوي و فيـــــه تلـــــك الشـــــحنات العدوانيـــــة ال
، التنظـــــيم و كيفيـــــة الاشـــــتغال المدرســـــي  نبنـــــاءالاســـــواء ، والطريقـــــة التـــــي مـــــن خلالهـــــا يـــــتم  

الطـــــــر  البيداغوجيـــــــة ،  وتســـــــيير النظـــــــام ،و دارة ، أســـــــلوب قائـــــــد الإو محتويـــــــات الأقســـــــام ،) 
ســـــــيرورات الانفعاليـــــــة ، وكيفيــــــة تـــــــ ثير كـــــــل هــــــذا علـــــــى ال ،...(يةنســـــــانالتفــــــاعلات بـــــــين الإو 

مســـــــــــــــــــاهمتها فـــــــــــــــــــي التـــــــــــــــــــ ثير علـــــــــــــــــــى ســـــــــــــــــــلوك الأفـــــــــــــــــــراد المعرفيـــــــــــــــــــة والتحفيزيـــــــــــــــــــة و 
.Débarbieux,Montoya,Blaya et al,2003,p188)) 

مجموعة من  هدائما في تلك الأحداث المشاهدة،لكن ن العنف بالوسط المدرسي لا يتمثلإ
بمناق " لمناق المدرسي العام ، فالأمر يتعلق اأحداث صغيرة تساهم في اتلاف و الاتجاهات ،

  Hébert . (Hébert , 1991, p144)كما يقول  " عدم الانضبا  
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يوضح و .   ابما أن الحدث العنيف لا يعني بالضرورة أن المناق العام للمؤسسة يعد سلبيو 
يجابي لال أبحاثه أن المناق المدرسي الإمن خ(  GottFredson, 2001) في هذا الصدد 

 (028،ص6115بن دريدي،).سيير أحداث الأزمة والنتيجة تكون ب قل الأضراريسهل ت

لســــلوكات الأفــــراد  افــــي الوقــــت ذاتــــه مصــــدر و ، ابنــــاء اجتماعيــــرســــي كمــــا يعــــد المنــــاق المد
قيـــــاس هـــــذا التصـــــور هـــــو و  ،نتـــــاج لتصـــــور فـــــردي وجمـــــاعي للمحـــــيط التربـــــوي  وكـــــذلك هـــــو

 .الذي يعرض حقيقة المدرسةمناق و الذي يسمح لنا بتقييم جودة هذا ال

: "  ببحثه حول مصطلح المناق المدرسي المفاهيم التالية (  Grisay ,1993) قد أقحم و 
Ethos لى نفس إمشترك لمجموعة من الأفراد تنتمي الطبع ال)  به يعني،و " المؤسسة
خمس   Grisay، حيث استخدم "    La qualité de vieجودة الحياة  " و،(المجتمع 

هذه و  ،ف المعلمين والتلاميذلمناق المدرسي من طر معايير بإمكانها أن تساهم في تصور ا
 ،ويمكن تصنيفها(  Williams et Batten , 1981)المعايير اشتقت من أعمال كل من 

 : كالتالي 

 .الشعور كونك موضوع اهتمام- 
 .الانصاف الشعور بالعدل و -
 .القدرة الشعور بالكفاءة و -
 .الشعور بالفخر -
 (. Grisay , 1993, p 50) الشعور بالرضا العام فيما يتعلق بالمدرسة -

عوامـــــل مكملـــــة منهـــــا  أضـــــاف فقـــــد( Benbenishty et Astaur, 2005)أمـــــا 
مشـــــاركة التلاميـــــذ باتخـــــاذ القـــــرارات بالحيـــــاة و  بالمدرســـــة،الوســـــائل القياســـــية لمحاربـــــة العنـــــف 

مـــــــن طـــــــرف  مـــــــاكنبعـــــــض الأشـــــــراف علـــــــى الإو ،الأقســـــــام  حجـــــــم المؤسســـــــة و و الدراســـــــية ، 
 : كل هذا يدور حول ثلاث مؤشرات هي و  ،(كالمعلمين) الراشدين 

 .أخيرا دعم المعلمينو ،التلاميذ بالحياة داخل المؤسسة مشاركة  وتسيير النظام،-
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 الاتجاهـــــــات،و  القـــــــيم، :المدرســــــي، وهـــــــيعـــــــدة للمنـــــــاق  اأنواعـــــــJanosz (0558 )ميّــــــز و 
 .بالمحيطالأحاسيس المسيطرة و 

ــــــاق مــــــن العنا  ــــــة ويتكــــــون هــــــذا المن ــــــي أوالاجتمــــــاعي : صــــــر التالي ــــــاق العلائق هــــــو و ،المن
نســــــانية ، ونوعيــــــة الاتصــــــالات بــــــين الإ ،ت بــــــين أعضــــــاء المجتمــــــع التربــــــوي نوعيــــــة العلاقــــــا

 .ضمان دعم الآخر الاحترام بين الأفراد و و 
الشعور و  نظام) من مناق أمن ( معنى يطلق على مختلف التعلم ) المناق التربوي و 

  Climatالانتماء مناق و  ،Climat de justiceلة العدامناق و ، (بالأمن 
d'appartenance يرتبط بالعوامل السابقة الخاصة بالمناق الذي. (Blaya, 2006, 

p16)  
مد  الاقتصادية و –لعناصر الاجتماعية ت ثير ا(   Débarbieux , 2003) كما بيّن 

لمدارس التي تقع ب حياء محرومة مساهمتها في ظهور العنف بالمحيط المدرسي ، فبعض ا
خلال المناق المدرسي السائد الذي ينعكس  يجابية تظهر منإوغير لائقة تملك مؤشرات 

هنا أن يوضح لنا أنه ليس   Débarbieuxيحاول ى النتائج الدراسية للتلاميذ ، و يجابا علإ
أفضل من تلك التي تقع بحي حتى نقول أنها   راالضروري أن تقع مدرسة بحي لائق و من 

 تعلق بتلك المعطيات المدرسية كثقافة عدم احتمال التظاهراتمفالأمر هنا  ،محروم 
لأن هذه المجموعات ملتحمة  ؛العدوانية لا من طرف الراشدين ولا من طرف التلاميذ 

تحاول و ،ود مشكلنها تتدخل في حالة وجأ، تعمل عن طريق المخططات ، كما  متماسكةو 
لد  المعتدين   Le sentiment d’inpunitéفيض من الشعور بعدم العقاب التخ

 .القواعد الداخلية والمخالفين للقوانين و 

على  ةالمؤسسيل نظام تسيير الحياة المشتركة و لى تعدإكما تسعى هذه المجموعات أيضا 
اهم في يسالعداوة والكره و لأن هذا يولد ؛والعقاب   non autoritarismeعدم  السلطوية  

 ( (Débarbieux,2006,p65مذكور في( Greene et al , 1998)بناء ثقافة المعارضة 
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ــــــــز بالنجــــــــاب المتمركــــــــز حــــــــول الإ ــــــــي تتميّ ــــــــة الت ــــــــة جــــــــازات الإنالثقاف التشــــــــجيعات كيجابي
يجـــــابي علـــــى التلميـــــذ ســـــواء كـــــان علـــــى الصـــــعيد النفســـــي والتـــــي لهـــــا الأثـــــر الإ،أوالتحـــــذيرات 

ــــــــدة ، ) ، أو الصــــــــعيد المعرفــــــــي (تفــــــــتح الشخصــــــــية )  اكتســــــــاب مهــــــــارات حــــــــل و نتــــــــائج جيّ
 ...( المشكلات 

ـــــد أشـــــار و  بـــــيّن أن تســـــيير الانضـــــبا  الـــــذي و  نفســـــه، الشـــــيء لـــــىإOlweus (0553 )ق
ـــــذ بالســـــيرور  ـــــدما يشـــــارك التلامي ـــــة خاصـــــة عن ـــــر فعالي ـــــد أكث ـــــييعّ ـــــاء قواعـــــد  ات الت تخـــــص بن

فـــــي تعزيـــــز روب  كمـــــا نعلـــــم يعّـــــد مـــــن العوامـــــل الأساســـــيةهـــــذا  و  النظـــــام والقـــــوانين الداخليـــــة
 .تحملها المسؤولية لديهم و 

هــــــؤلاء أن هــــــذا العامــــــل  ذ يوّضــــــحإيخّــــــص تهيئتهــــــا ،  أضــــــاف بــــــاحثون آخــــــرون عــــــاملاو 
قــــــــــد بــــــــــيّن كــــــــــل مــــــــــن و  ،انيــــــــــة ظهــــــــــور مشــــــــــاكل بســــــــــلوك التلاميــــــــــذ مكإجــــــــــد مهــــــــــم فــــــــــي 

Débarbieux     وGrisay  (0552 )ــــــــ ــــــــذ ي ــــــــع للتلامي ــــــــى أن العــــــــدد المرتف ؤثر ســــــــلبا عل
مقارنــــــــــــة بــــــــــــين  قامــــــــــــت بدراســــــــــــةBlaya  (6110  )مــــــــــــن جهــــــــــــة و  ،المنــــــــــــاق المدرســــــــــــي

جلتـــــــــرا ، حيـــــــــث لاحظـــــــــت أن حجـــــــــم انالمؤسســـــــــات المحرومـــــــــة وغيـــــــــر اللائقـــــــــة بفرنســـــــــا و 
كـــــــن لـــــــيس بـــــــنفس ارس ، لكـــــــان لـــــــه التـــــــ ثير الســـــــلبي علـــــــى ســـــــير النظـــــــام بالمـــــــدة المؤسســـــــ
 .الت ثير أقل في انجلترا منه في فرنسا إذالدرجة ،

ــــــا  ــــــر إوهــــــذا مــــــا يقودن ــــــى التفكي ــــــ ل ــــــق مهــــــم جــــــدّان المتب ــــــي فري ــــــرات كالعمــــــل ف الفر  و ،غي
ممــــا  ا هــــي التــــي تكــــون بمثابــــة الحمايــــة والتصــــدي للعنــــف بالمدرســــة التربويــــة أكثــــر التحامــــ

 .طلا  يكاد ينعدم على الإدرجة كبيرة أو يجعل ت ثير حجم المؤسسة لا يكون ب

ـــــــين  ـــــــه Felson (0554 )كمـــــــا ب ـــــــي الســـــــابق يتصـــــــف بعـــــــدة أن ـــــــات ف كـــــــان شـــــــكل البناي
الفوضــــى و ســــاحات متجــــاورة تمــــنح فــــرص أكثــــر لعــــدم النظــــام، و مــــداخل، بنايــــات منفصــــلة، 

  .لبناية الصغيرةعكس ا التخريب،و 
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تتميّز بعلاقات أقل فردانية فلى المؤسسة التي تستقبل أعدادا كبيرة من التلاميذ إضافة إ
Moins individualisées ، لاميذ أو على مستو  الراشدين ، سواء كان على مستو  الت

اع شعور يعتبر بالإجم، وهذا ا يعرقل تطور الشعور بالانتماء والاستثمار بالمدرسة هذو 
 ,Hébert) فيمذكور  .(GottFredson,2001)يجابي كعنصر مهم بالمناق المدرسي الإ

2001,pp155-185) 

ونقـــــص  ،أن الاســـــتثمار الشخصـــــي الضـــــعيف بالمؤسســـــةBlaya(2001) تكمـــــا بيّنـــــ
ــــــــــــــة  ابقة مــــــــــــــؤثرات ســــــــــــــهــــــــــــــي  Extra-curriculairesالمشــــــــــــــاركة بالنشــــــــــــــاطات الخارجي

 .للمشاحنات المدرسية والعنف

متابعة التلاميذ ت بين الراشدين بدلا من مراقبة و كما بيّنت الدراسات أيضا أن الصراعا
كما أن  ( Pain , 1996) العنف بالمدرسة و ،ساهم بشكل كبير في ظهور الفوضى ت

بإمكانه و ،ر سلبي على النتائج الأكاديمية الشعور المفر  للطاقم التربوي باللاأمن له ت ثي
 ((Vettenburg , 2002تيسير للسلوكات العنيفة 

ع مـــــــن ملاء ، حيـــــــث يســــــود نـــــــو ضـــــــعف العلاقـــــــات بــــــين الـــــــز لـــــــى تصــــــدع و إوهــــــذا يقـــــــود 
ــــوتر والإ ــــه الت ــــب النفســــي خاصــــة كالإجهــــاد بالعمــــل يكــــون ل ــــى الجان رهــــا  المهنــــي آثــــار عل
Burnout هـــــــو مهـــــــم للتصـــــــدي أمـــــــام مشـــــــاكل العنـــــــف،و  بـــــــداعحيـــــــث يصـــــــبح كعرقلـــــــة للإ. 

Catheline,2007,p60) ) 

ـــــــى طـــــــار مهـــــــم فـــــــي التـــــــإهـــــــي  بمثابـــــــة ( القســـــــم)ولا ننســـــــى أن قاعـــــــة التـــــــدريس   ثير عل
يحـــــدد هـــــذا و ،وانـــــدماج التلاميـــــذ وكـــــل العـــــاملين فـــــي هـــــذا المنـــــاق ،المنـــــاق العـــــام للمؤسســـــة 

العناصــــــــر البنائيــــــــة و المنــــــــاق العــــــــام لأي مؤسســــــــة انطلاقــــــــا مــــــــن كــــــــل العوامــــــــل الفزيائيــــــــة ،
ثقافــــــــة المؤسســــــــة المدمجــــــــة لــــــــى خصوصــــــــية الاشــــــــتغال المدرســــــــي و إضــــــــافة إالبشــــــــرية ، و 
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يــــــــة بالاشــــــــتراك مــــــــع أســــــــلوب ونبــــــــرة خاصــــــــة لهــــــــذه رة دينامبشــــــــكل تفــــــــاعلي ضــــــــمن ســــــــيرو 
 .كل هذه العوامل تحدد بدورها مختلف العناصر التربوية و ،الأخيرة

كمـــــا أجمـــــع البـــــاحثون علـــــى أن الفشـــــل الدراســـــي هـــــو أحـــــد عوامـــــل الخطـــــر المهمـــــة فـــــي 
ير اتجاهــــات تطــــو و    La culture anti-scolaireتطـــوير الثقافــــة المضــــادة للدراســـة 

هــــــــــــذا مــــــــــــرتبط بمســــــــــــتويات العنــــــــــــف ذات الــــــــــــدرجات المرتفعــــــــــــة و ،نســــــــــــلبية نحــــــــــــو المعلمي
(Hawkins et al , 2000   . ) الـــذين يعـــانون مـــن صـــعوبات الـــتعلم فالتلاميـــذ

لهـــــم قابليـــــة أن يكونـــــوا ضـــــحايا أكثـــــر مـــــن الآخـــــرين ، أمـــــا التلاميـــــذ ولـــــديهم نتـــــائج ضـــــعيفة 
ـــــــ ـــــــدة لكـــــــن ســـــــلبيةال ـــــــة جيّ ـــــــر تحـــــــت ضـــــــغوطات ،ذين لهـــــــم تجرب ون ويتســـــــم ،ويعيشـــــــون أكث

لاقــــــات طــــــار المدرســــــي يتميّــــــزون بعولا يشــــــعرون باللــــــذة داخــــــل الإ،بالســــــلوكات الحصــــــرية 
لـــــى خطـــــر إوهـــــؤلاء معرضـــــون  ،ضـــــافة للنتـــــائج الدراســـــية الضـــــعيفةإســـــلبية اتجـــــاه أســـــاتذتهم 

 مــــذكور فــــي(  Agnew , 2000) لــــى الســــلوكات العنيفــــة أكثــــر مــــن أقــــرانهم إاللجــــوء 
Born et Lafontaine,2006,p159))  

بالمؤسسة قوّي للتلاميذ التعلق الو ،مكانها أن تنمي الشعور بالنجاب فالمدرسة التي ليس بإ
جهة مجموعات التلاميذ المنحرفة تطوّر التعلّم ، فإنها تصبح غير قادرة على مواو و ،
ساليب عليهم التقييم الذاتي عن طريق الأمجموعات التلاميذ الفاشلين دراسيا ، مما يسهّل و 

ر المناسبة كالسلوكات العدائية والعنيفة غيو  ،ةغير المشروع
Favre,Fortin,1997,p89).) ي نجحت في تطوير معنى ن المؤسسات التوبالمقابل فإ

لى لب التنبؤات للاتجاهات العنيفة لد  التلاميذ الذين إتعلم قد وصلت تقييم الو ،الانتماء 
روا السلوكات العدوانية أن يظه سنة على أنهم معرضون  00 -01كشفهم المعلمون في سن 
العلاجية قبل على المختصين البرامج الوقائية و هذا ما يسهّل و  ،والعنيفة في سن المراهقة

 (   O’donnell et al, 1995 )فوات الأوان 
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 : Les facteurs personnelsالعوامل الشخصية  - 3.3   

مسار نموه ، لى عوامل الخطر خلال إقد يتعرض الطفل ومنذ الولادة أو حتى قبل ذلك 
 اكل هذا ممكن أن يكون ناتجو  ،عدم تكيفه مع العالم الخارجي هماله أوا  كالاعتداء عليه ، أو 

 وتعرضه لمواد سامة ،و نقص بالوزن ، و ولادة قبل أوانها ،و عن تلك التعقيدات قبل ولادية ، 
  (Hawkins et al ,2000)... حد الوالدين الكحول أو المخدراتتناول أ

خر  ، أتعقيدات أو الصعوبات قبل الحمل وأثناءه وبعده تكون مشتركة مع عوامل هذه الو 
اضطرابات و ، اضطرابات الحصر ينتج عنهااعات التي تطبع المحيط العائلي و مثل الصر 
 , Michaud et al.) تبني السلوك العنيف أثناء وضعية مجهدة فالاكتئاب و السلوك ، 

جنس الذكر هو في حد ذاته ،فالذكور هم المعرضون أكثر للخطرأن كما نعلم و ،( 1993
 .قد يكون ضحية قد يكون معتدي ، و فعوامل الخطر ،  حدأ

لهم ميل كبير نحو العنف أن الذكور (    Blaya et al, 2004) قد أوضحت دراسة و 
فقد نجد للمعتدي صفات خاصة به  ، لهذا( Bullying) العدوان ضد الأقران الجسدي و 

 ( (Rey,1996,p198.للضحية صفات أخر  خاصة بهاو 

ـــــق الأمرفـــــ مـــــن منظـــــور نفســـــيو  التلاميـــــذ بتفســـــير لمـــــاذا معظـــــم  نفســـــه الوقـــــتفـــــي  متعل
ـــــوانينيحترمـــــون عـــــادة القواعـــــد و  ـــــبعض الآخـــــر يختـــــر  هـــــذه القـــــوانين لماذا االمدرســـــية؟و  الق ل

 خرين؟ويعتدي على الآ
 contrôleمنهم هذه المقاربة تضع في الواجهة  دور الرقابة الذاتية المقاربات و العديد من 

de soi  (ني تثبيط للاستجابات العدوانية والانتهاكيةيع.)، رقابة الذات إلى ويعز  فشل
مراقبة كما يعز  أيضا إلى غياب توجيه و  ،شارات الداخلية الواضحة بالنسبة للفردنقص الإ

  autorégulation الضعف الكبير للقدرة على التنظيم الذاتيهذه الأفعال أو إلى 
(Bosworth ,espelade et simon,1999) 
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 اتامـــــ افـــــي الكثيـــــر مـــــن حـــــالات العنـــــف نلاحـــــ  فقـــــدان هويشـــــير معظـــــم البـــــاحثين إلـــــى أنـــــ
ــــة ــــة الذاتي ــــارو ؛ للرقاب ــــى اعتب ــــه مــــن العــــادي  هــــذا لأنهــــم منحــــوا لأنفســــهم هــــذه الرخصــــة عل أن

العنيفــــة ، كمــــا أن مــــرورهم الســــهل إلــــى خيــــرة فــــي المواقــــف الانفعاليــــة و التخلــــي عــــن هــــذه الأ
ن الطــــرف الآخــــر أراد أبكــــل بســــاطة يعتقــــدون ه و لأنــــ ؛عــــد أمــــرا شــــرعيا بالنســــبة لهــــمالفعــــل ي
 .ذلك 

مقابـــــل، فهــــــو يبنــــــى مــــــن ففـــــي هــــــذه المقاربــــــة ، قلــــــيلا مـــــا  يكــــــون العنــــــف  دون ثمــــــن أو 
ـــــو يتب الـــــذين تفـــــاعلات، فالأشـــــخاصخـــــلال مواقـــــف و   ن الســـــلوكات التـــــي يعتبرونهـــــا عاديـــــةن

ســـــواء كانـــــت مبـــــررة ( امعنـــــى ذلـــــك التـــــي تنتمـــــي إلـــــى معـــــايير الجماعـــــة التـــــي ينتمـــــون إليهـــــ)
ـــــر مرغـــــوب و  ،أو وســـــائلية ـــــى أث ـــــي تســـــمح بالحصـــــول عل ـــــك الســـــلوكات الت المقصـــــود مـــــن ذل

 ( (Tyrode et Bourcet,2000,pp35-37....(موضوع، سمعة،مكانة) فيه
ــــــي تــــــدعم فشــــــإن الأحــــــداث و الإ ــــــة ومثمــــــرة ارات الت ــــــف هــــــو اســــــتجابة عادي كــــــرة أن العن

أيـــــــن تســـــــاعد علـــــــى ظهـــــــور  ،تثيـــــــر الغضـــــــبوالتـــــــي تعطـــــــي انطباعـــــــا بتهديـــــــد أواســـــــتفزاز أو 
  (galand et dupont ,2002) العدوان 

ــــدماج مختلــــف هــــذه المقاربــــات التــــي مــــن خلالهــــا توضــــح الط  تبــــين المعــــاييرريقــــة و إن ان
عيــــــة الأفــــــراد دافتقلــــــص مــــــن قــــــدرة و  -علــــــى العكــــــس-بــــــالمحيط المدرســــــي والتــــــي ســــــتدعم أو
ـــــــي تعـــــــديل ســـــــلوكاتهم ومراقبتهـــــــا، و  هـــــــذه المعـــــــايير هـــــــي الضـــــــغوطات التـــــــي تنـــــــتج عـــــــن ف

 ... البدائل المحتملةة، المثيرات الانفعالية، الفرض والجزاء و مواقف متعدد
ـــــي ـــــة الت ـــــر فـــــي الطريق ـــــتم كمـــــا يجـــــب التفكي ـــــف عناصـــــر الإمـــــن خلالهـــــا ت طـــــار كن مختل

ــــارة   ــــة غيــــر المث ــــى التطــــور مــــن جهــــة العدواني ــــ ثير عل  agressivitéالمدرســــي مــــن الت
proactive  ــــوفره، و ــــدعم التــــي ت ــــق فــــرص النمذجــــة وال مــــن جهــــة أخــــر  العدوانيــــة عــــن طري

الاســــــــــــتجابية أو المثــــــــــــارة جــــــــــــراء الاحبــــــــــــا  و اللاأمــــــــــــن الــــــــــــذي يســــــــــــاعد فــــــــــــي ظهورهــــــــــــا 
(Belanger,Gosselin ,Desbiens et al,2006)  
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" شــــــاكلم"و بالمقابــــــل هنــــــاك نظــــــرة عــــــن الســــــلوكات العنيفــــــة الخاصــــــة أساســــــا بالتلاميــــــذ 
ـــــدة مـــــن خـــــلال الســـــيرورات النفســـــية تطـــــرب تســـــاؤلات عو ،كمـــــا توجـــــد هنـــــاك نظـــــرة أخـــــر   دي

ــــــف  ــــــد  مــــــن وراءهــــــا معرفــــــة كي ــــــذ أســــــباب ن الاشــــــتغال المدرســــــيأتري  جيــــــدة ايعطــــــي للتلامي
ـــــــى مد ـــــــص مـــــــن الاشـــــــتغال لو ،رســـــــتهم للشـــــــعور بالانتمـــــــاء إل لعناصـــــــر المحرضـــــــة التـــــــي يقل

 ( (Delaroche,1992,p45.لعنفإلى اتقودهم للجوء 
ـــــة تتمحـــــور أساســـــا  ـــــردإن هـــــذه المقارب ـــــة للف ـــــة الذاتي وعوامـــــل الاشـــــتغال  ،حـــــول دور الرقاب

ـــــــــذي ب ـــــــــه أن يكـــــــــون مـــــــــدعمإالمدرســـــــــي ال ـــــــــر  امكان ـــــــــة ل ف ـــــــــي تعـــــــــديل ســـــــــلوكاتهم العنيف اد ف
 ،منأشـــــعور التلاميـــــذ بـــــاللا) ء الاشـــــتغالالســـــلوكات  فـــــي حالـــــة ســـــو بـــــالعكس تعزيـــــز هـــــذه أو 
 (.شعورهم بعدم الإنتماء للمدرسةو 

 :صفات المعتدي 5.3.3

هذه الصفات نقص الانتباه  ، و و الاندفاعية ،و من بين أهم الصفات هي فر  الحركة ، 
تنبؤا كثر اعتبروها كعوامل الخطر الفردية الأو (  Coolidge et al , 2004)كشف عنها 

 ( (Coslin, 2003, p56.العنيفة  بالسلوكات المنحرفة أو

مـــــــع يجابيــــــة تماعيـــــــة الضــــــرورية فــــــي التفــــــاعلات الإكمــــــا أنهــــــم يفتقــــــدون للكفــــــاءات الاج
بعــــــض  يوفــــــ اســــــتفزازية،اســــــتجابات عدوانيــــــة أو  مالعلاقــــــات، ولهــــــأقــــــرانهم بهــــــدف تطــــــوير 

 ...الأحيان هي مصدر للغضب والرفض

ــــــا أن نقــــــ ــــــيس المقصــــــود هن ــــــه ، لكــــــن فــــــي ل ــــــ ن الضــــــحايا مســــــؤولين عمّــــــا هــــــم علي ول ب
لــــــى تعلــــــم مهــــــارات اجتماعيــــــة إحتكــــــاك داخــــــل الوســــــط المدرســــــي يقــــــود بعــــــض الأحيــــــان الا

 .تكون بمثابة نتائج مشجعة للخفض من نسبة الضحايا 

،  L’empathieو التلاميذ الممارسين للعنف لهم مستو  ضعيف بالمشاركة الوجدانية 
ن الوسط العائلي يعد من ألهم أيضا صعوبة في فهم نتائج أفعالهم على الضحايا ، علما و 
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لى عائلة موّلدة للعنف إالسلوك العنيف ، كانتماء الطفل  أهم العوامل المساهمة في ظهور
الانتماء الى عصبة أو مجموعة من الأقران المنحرفين يعد من و ،خوة لهم سلوكات منحرفة ا  و 

. طر الفردية الذي يقود الى تبني السلوكات الانحرافية في مرحلة المراهقة أهم عوامل الخ
Hawkins et al , 2000) ). 

أن المعتـــــــــــدين لهـــــــــــم تقـــــــــــدير ذات مرتفـــــــــــع ، يتســـــــــــمون Olweus (0554 )اســـــــــــتخلص و 
أما  ر،شــــــــارات تــــــــوحي بالحصـــــــــإخصــــــــية اجتماعيــــــــة بمحــــــــيطهم المدرســـــــــي ولا يظهــــــــرون بش

O’moore et Kukham  (6110  ) ـــــ أن المعتـــــدينكشـــــف زون بتقـــــدير ذات يتميّ
لعنــــــف التــــــي تكشــــــف عــــــن لجــــــوء هــــــذا مــــــا يؤكــــــد الأعمــــــال حــــــول اضــــــعيف وبالحصــــــر ، و 

ـــــذ  ـــــى اإالتلمي ـــــة كوســـــيلة  للوصـــــول ل ـــــة أوإلقـــــوة أو الهيمن ـــــى مركـــــز أو مكان ـــــة أهاعطـــــاء  ل مي
 .(  Smith et Whitney, 1997)  لصورته أمام أقرانه

ذلك بســـــــبب الاخـــــــتلاف ،تـــــــائج الدراســـــــاتن هـــــــذا مـــــــا يوّضـــــــح لنـــــــا تلـــــــك المفارقـــــــات بـــــــينو 
ـــــاس المســـــتخدمة مـــــن طـــــرف كـــــل باحـــــث وســـــائل الل ـــــرات و ،قي ـــــاره للمتغي ـــــة اختي ـــــربط وطريق ال

وآخــــــر ركّــــــز علــــــى ،مــــــن ركّــــــز علــــــى العلاقــــــة بــــــين العنــــــف وتقــــــدير الــــــذات بينهــــــا ، فمــــــنهم 
 ,Crick et al. الاكتئـــاب أكثـــر مـــن غيـــرهم الممارســـين للعنـــف وعلاقـــتهم بالحصـــر و 

أربعـــــــة  لـــــــىون بدراســـــــات تـــــــم الكشـــــــف مـــــــن خلالهـــــــا عكمـــــــا قـــــــام بـــــــاحثون آخـــــــر ، ((1999
 :كالتالي  الأعراض هذهأعراض كبر  للإشارة أن التلميذ هو معرض للخطر ، و 

 .تلميذ له مقاومة ضعيفة للإحبا -

 .له نقص في ثقته بنفسه و ،ثبات سيء لذاته إبمعنى آخر له ،الا يمتلك أنا قوي-

    .ائلتــــــه أو لمدرســـــــته أو لمجتمعــــــه ككـــــــلنتمــــــاء القـــــــوي لعلــــــيس لديـــــــه شــــــعور كـــــــاف بالا-
 (64Aubert , 2007 , p ) 
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ــــــة ، و  ــــــل المبكــــــر للســــــلوكات العنيف ــــــة ، و المخــــــاطر ،و هنــــــاك خصــــــائص أخــــــر  كالمي العدواني
ـــــــــي الغضـــــــــبو  ـــــــــتحكم ف ـــــــــدات و  ،صـــــــــعوبة ال ـــــــــي ،المعتق ـــــــــى تبن والاتجاهـــــــــات المســـــــــاهمة عل

مـــذكور (  Roland et Idsoe, 2001)ت المنحرفـــة أو المضـــادة للمجتمـــع الســـلوكا
 ((Bellon et Gardette, 2011, p23.في 

لـــــى اكتئـــــاب ، لكـــــن ممكـــــن أن يكـــــون إمكانهـــــا أن تتطـــــوّر إوكـــــل هـــــذه العوامـــــل مجتمعـــــة ب
ــــــــذاتي و التطــــــــوّر نحــــــــ كمــــــــا تــــــــؤدي هــــــــذه  الانســــــــحاب الاجتمــــــــاعي ،و اتجاهــــــــات العنــــــــف ال

كما يمكـــــــن أن ،الفشــــــل الدراســـــــيوبالتالي ،لـــــــى ضــــــعف نتائجـــــــه الدراســـــــيةإالعوامــــــل بالتلميـــــــذ 
نحــــو الـــــذات و ،لســــلوكات العنيفــــة اتجــــاه الآخرينيكــــون التطــــور عنــــد بعــــض الحــــالات نحـــــو ا

  .  (automutilationالبتر الذاتي  و تعاطي المخدرات ، و الانتحار، ) أيضا 

ن يمارسون التحرش أن التلاميذ الذي( 6110)آخرون و  ،  Wolkeكما وضّح أيضا  
لا يعانون من مشاكل معرفية ، بل ،و لا نادرا إلى المدرسة ولا يتغيبون إيفضلون الذهاب 

لى هذا لهم كفاءات إضف ،أألا ينكشفوا  أو يظهروا كمعتدينيتصفون بذكاء يؤهلهم 
) التهميش قصاء و ملات غير المباشرة مثل الإاجتماعية يستخدمونها فيما يعرف بسوء المعا

L’ostracisme  ) ،  شاعة طلا  الإوا (Rumeur) بفضل علاقاتهم الجيّدة مع الآخرين ، و
 .(Woods et al , 2004)  داء هذه المهمةلأتسخير هؤلاء  في ، فإنهم نجحوا

  :صفات الضحية .0.3.3

لتقــــــدير ضــــــعف ،و الحصرلهــــــم ميــــــل نحــــــو الاكتئــــــاب و فالعدوانيــــــة و ،أمــــــا ضــــــحايا العنــــــف 
و الاعتـــــداء مـــــن ألـــــى التحـــــرش إالــــذات خاصـــــة عنـــــد الأطفـــــال والمـــــراهقين الــــذين يتعرضـــــون 

 ( (Gagné, 2012, p45مذكور في  .(  Rigby , 2003) .طرف أقرانهم 
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لـــــيس و صـــــعوبة فـــــي ت كيـــــد الـــــذات ، و الســــمات التـــــي يتميّـــــز بهـــــا هـــــؤلاء هـــــي الانعـــــزال ، و 
ـــــة ، و  ـــــديهم علاقـــــات اجتماعي ـــــذلك لا يســـــتفيل ـــــةب ـــــة الشـــــبكة الاجتماعي لأنهـــــم  ؛دون مـــــن حماي

  .زملائهم بالمدرسة وسطالشعبية لا يتميزن ب

 :Les facteurs sociaux -العوامل الاجتماعية -4.3

اقتصادية والثقافية -لف المتغيرات السوسيون عوامل الخطر السوسيومحيطية تتضمن مختإ
تكمن في  المراهقينن الهشاشة لد  الأطفال و فإ(  Walgrave , 1992) حسب وب، 

ي كانت سلوكهم العنيف بعيدا عن اللامساواة الت لا يمكن تصورو ،وضعيتهم داخل المجتمع 
-ت هيلهم على المستو  السوسيو فيهذا ما قد يؤثر ،موجودة خلال وضعية سابقة

العنف  كنتاج لأحداث محيط غير ملائم ويعتبر الانحراف و  ،ثقافي -أو السوسيو،اقتصادي
 Sellonalles .Jardel, Malbos et)المادية  ي يتصف بنقص للموارد العاطفية أو الذ

Sanhes  ,2000 ) 

ــــــى المســــــتو  الاقتصــــــادي والاجتمــــــاعي ، ــــــر ،الاحباطــــــات و الاجهــــــاد ،و والضــــــعف عل والفق
الاجتماعية لــــــــد  الأشــــــــخاص الــــــــذين و ،مكانهــــــــا زيــــــــادة المخــــــــاطر النفســــــــيةإكلهــــــــا عوامــــــــل ب

 .يعيشونها

وجود ضغوطات داخل و نشاء سلوكات معرضة للخطر، ا  لى الشبكة العلائقية و إضافة إ
 حيث أن النتيجة الحتمية  لهذه العوامل هي  الوصول،طفل  –سرة كخلل للعلاقة والدين الأ
 Fortin etمذكور في  .(Fortin et Bigras ;1996)  .لى الاضطرابات كالاكتئاب مثلاإ

Favre,1999,pp175-190) ) 

  غالبا  له علاقة مع مستو  هذاو )لوكات العنيفة ن العيش داخل حي تكثر به السأكما 
على مجتمع معيّن  ن العنف ظاهرة لا تقتصرأرغم أن كل الدراسات والبحوث تبين و  ،(الفقر

ها الحصول على الأسلحة البيضاء فير أن الأحياء غير الملائمة يسهل غي ،أو فئة معيّنة
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من خلال وكما لاحظنا سابقا ،عل العنيف لى الفإوالمخدرات ، وهذا ما يسهّل أيضا المرور 
بيّنت أن المؤسسات التي تظهر بها السلوكات فقد ، التي تناولت العنف بالمدرسةاسات الدر 

(   Débarbieux ;2003)ةو المحرومأثر هي تلك المؤسسات غير اللائقة العنيفة أك
لتي يعيشها الأطفال ، فالفوضى ا(  Gottfredson ,2001) موقعها بالأحياء الفوضوية و ،

ية من نقص الحماو ،الشعور باللاأمنهي التي توحي لهم  ل هذه الأحياءن داخل مثو والمراهق
كما يتطور لديهم الشعور ،ذا ما يجعل الهشاشة لديهم ترتفع ه، و ( الجيران) طرف السكان 

نقص و ،تلاف إجرّاء ما يعانيه الحي من "   Le sentiment d’abandon" بالهجر 
غياب الخدمات العمومية و ة ، ضاءة العمومينقص الإو بالمرافق العمومية ، كالسكن الهش ، 

 .( Débarbieux et al , 2003,p87)ل هذا يزيد من الضغوطات اليومية كو  ،والصيانة

الشعور س لما يحدث بالمجتمع الخارجي، و ن المدرسة هي انعكانجد أوفي خضم كل هذا،
 .بوابها أند مدخل هذه الأخيرة ، بل يختر  باللاأمن و العنف لا يتوقفان ع

  ،والاجتمـــــــــــاعي،الثقافي ،وطـــــــــــار الاجتمـــــــــــاعيوكـــــــــــذا الإ... المدرســـــــــــة والحـــــــــــيكمـــــــــــا أن 
ـــــــل و ت الاقتصـــــــاديو  ـــــــؤثر علـــــــى نمـــــــوه فالمراهـــــــق ، عـــــــد كلهـــــــا محيطـــــــات يعـــــــيش بهـــــــا الطف ت

 (.(Alles – Jard et al ,2009وصحته وصحة عائلته 

ـــــذكر و  ـــــيجـــــب أن ن ـــــت ن اب ـــــاج لتفاعـــــل ثاب ـــــة هـــــي نت ـــــة والعنيف ـــــم ،لســـــلوكات العدواني  ،ودائ
وضــــــحت  و ،(Dumas , 2007.)الاجتمــــــاعي ين الفــــــرد ومحيطــــــه الفزيــــــائي و ومعقــــــد بــــــ

ســـــــقطت مبادئهـــــــا أالتـــــــي ( يـــــــةلامعيار لا)المقاربـــــــة الاجتماعيـــــــة للانوميـــــــا  فـــــــي هـــــــذا الصـــــــدد
 :فـــرأت ية على المؤسسات التربوية ،ساسالعامة والأ

مــــــــن للنظــــــــام التربــــــــوي غايــــــــات كبــــــــر  يحـــــــاول تطبيقهــــــــا مــــــــن خــــــــلال مجموعــــــــة  أنـــــــه -
 .التحليللى الفهم و إالبرامج الدراسية التي تحتاج 
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هي و ،هـــــــــداف النظـــــــــام التربـــــــــوي أ تحتويهـــــــــا البـــــــــرامج المدرســـــــــية تمثـــــــــل  ن القـــــــــيم التـــــــــيأ-
ـــــــومي،ب ـــــــالي ضـــــــمن منظـــــــور الـــــــدخل الان ـــــــة التـــــــي يســـــــعى هـــــــذا هـــــــداف الاي الأأالت جتماعي

 .ن يدمجها في شخصية التلاميذإلى أالنظام  

هداف أ و ،هـــــــداف النظـــــــام المدرســـــــيأ يقـــــــع تنـــــــاقض بـــــــين ة الانوميـــــــا عنـــــــدما تظهـــــــر حالـــــــ-
 .(12،ص  6115ي،بن دريد) الفرد

تظهر حالــــــــة و ،جميــــــــع التلاميــــــــذمــــــــام أن تتســــــــاو  فــــــــرص التعلــــــــيم أنــــــــه يجــــــــب أبمعنــــــــى 
فـــــراد اوي مـــــع الأن يتلقـــــى القـــــيم المدرســـــية نفســـــها بالتســـــأالانوميـــــا عنـــــدما لا يســـــتطيع الفـــــرد 

ـــــة عـــــدم تـــــوفرالآخرين،فيظهـــــر ســـــلوك غيـــــر متكيـــــف لـــــد   ـــــيم  التلميـــــذ فـــــي حال وســـــائل التعل
ن مجموعــــــة قــــــيم كــــــذلك عنــــــدما يقــــــع تنــــــاقض بــــــيوالتــــــي توجــــــد عنــــــد غيره، هــــــو، نفســــــها لــــــه

ـــــد التلميـــــذ فـــــي أويمكـــــن  ،البـــــرامج المدرســـــية ووســـــائل تحقيقهـــــا ـــــة الانوميـــــا عن ن نلخـــــص حال
 :   النقا  التالية

 .هداف قيم البرامج المدرسيةأ توفر وسائل لتحقيق لا ت-

 .هداف القيم المدرسيةأ هداف التلميذ مع أ تناقض ت-

 .هداف القيم المدرسيةأ يرفض التلميذ -

 .وسائل تحقيق البرامج المدرسيةهداف و أ يرفض -

هـــــــداف القـــــــيم أ ة التـــــــي يبتـــــــدعها التلاميـــــــذ لتحقيـــــــق تـــــــرفض المؤسســـــــة الوســـــــائل الخاصـــــــ
الانحــــــراف ، كمــــــا  وأنتهاجــــــه الســــــلوك العنيــــــف إيجــــــد التلميــــــذ بــــــدائل ك بالتــــــاليالمدرســــــية ،و 

 ...والفشل المدرسي،لى الانفصال إ ؤيلج

بالمدينـــــــة  بـــــــين التمـــــــدن أو الســـــــكن العلاقـــــــة الرابطـــــــةلـــــــى إالكثيـــــــر مـــــــن البـــــــاحثين  نبـــــــهو 
لـــــى كثافـــــة عـــــدد الســـــكان إبارتفـــــاع حجـــــم الجـــــرائم وحـــــوادث العنـــــف، يرجـــــع الـــــبعض الســـــبب 
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لســــــائدة العــــــادات الــــــى اخــــــتلاف القــــــيم و إكــــــل ذلــــــك يــــــؤدي ف ،ة فيهــــــاطبيعــــــة الحيــــــابالمــــــدن و 
ا يمكـــــــــن أن يحفّـــــــــز هـــــــــذوحـــــــــالات الضـــــــــبط الاجتمـــــــــاعي ، و ،كضـــــــــعف التـــــــــرابط الاجتماعي

ــــــــىإالأشــــــــخاص  ــــــــي ل ــــــــف  تبن ــــــــي ، ) مســــــــلك العن عكــــــــس مــــــــا ،( 13،ص  6111فهــــــــد عل
نلاحظـــــــه مـــــــن اخـــــــتلاف فـــــــي درجـــــــة العنـــــــف بـــــــالمقيمين بالأريـــــــاف، حيـــــــث يـــــــر  أصـــــــحاب 

ــــــــــة التفكــــــــــك الاجتمــــــــــاعي أن ا ــــــــــز نظري ــــــــــي يتميّ ــــــــــين لمجتمــــــــــع الريف ــــــــــة والانســــــــــجام ب بالرقاب
 والتــــــــي تعــــــــد –فــــــــي بعــــــــض الأحيــــــــان  -م اســــــــتجابات عدوانيــــــــة أو اســــــــتفزازيةله،و أعضــــــــاءه
 ...الرفض للغضب و  امصدر 

ــــى المــــدن أهــــذا لا يعنــــي  ــــاك عوامــــل خطــــو ن العنــــف يقتصــــر عل ــــرة فقــــط ، لكــــن هن ر كثي
ــــي المدينــــة  ــــدفع بــــالفرد ف ــــىإت يــــة اعتبــــار أنــــه توجــــد ضــــغوطات يوم لــــى الســــلوك العنيــــف عل

الــــذي   Le vide socialاجهـــادات حياتيــــة عديــــدة ناتجــــة عـــن الفــــرا  الاجتمــــاعي و 
 .في التصرفات لوخل Des situations anomiquesيظهر وضعيات لامعيارية 

ثقافــــــــة المجتمــــــــع كعوامــــــــل عــــــــلام والاتصـــــــال و م بــــــــاحثون آخـــــــرون بوســــــــائل الإكمـــــــا اهــــــــت
 هــــــذه نأحيـــــث اعتبـــــر هـــــؤلاء ،المراهقور الســـــلوكات العنيفـــــة عنــــــد الطفـــــل و مهمـــــة فـــــي ظهـــــ

ــــــالا الخطــــــور الأ ــــــر ب ــــــرة لهــــــا أث ــــــديهمخي ــــــف ل ــــــي تطــــــوير الســــــلوك العني لأنهــــــا تعــــــدّ مــــــن  ؛ة ف
علاميـــــة التـــــي لأساســـــية فـــــي التنشـــــئة الاجتماعيـــــة وبنـــــاء الشخصـــــية ، فالمـــــادة الإالعناصـــــر ا

ــــــي برامجتنشــــــرها وســــــائل الإ ــــــدم ف ــــــي تق ــــــف و عــــــلام الت ــــــرة هــــــا مسلســــــلات العن قصصــــــه المثي
نســـــانية والتحرر مـــــن كـــــل القـــــيم الإ،قـــــيم والمبـــــادك الخلقيـــــة التـــــي تتنـــــافى والعنـــــفالمخالفـــــة للو 

ــــــف والعدوان ــــــذ العن ــــــي تنب ــــــد مــــــن الدرا،الت ــــــت العدي ــــــد أثبت ــــــي وق ــــــدرة هــــــذه الوســــــائل ف ســــــات ق
شـــــــك أن وســـــــائل فمن غيـــــــر ،تغييـــــــر وتعـــــــديل الكثيـــــــر مـــــــن اتجاهـــــــات وســـــــلوكيات المجتمـــــــع

ـــــال والمـــــعـــــلام تلالإ ـــــز الأطف ـــــف و عـــــب دورا هامـــــا فـــــي تحفي ـــــى العن ـــــى راهقين عل ـــــداء عل الاعت
 .تصرفاته أو تقمص الشخص البطل في سلوكه و  الغير عن طريق عملية التقليد



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

55 
 

جـــــــــرام لتعـــــــــدد هـــــــــذه حاليـــــــــا وفـــــــــي عصـــــــــر المعلوماتيـــــــــة كثـــــــــرت الســـــــــلوكات العنيفـــــــــة والإ
ــــــــر مراقب انتشــــــــارها بشــــــــكلالوســــــــائل و  ــــــــالعنف  مــــــــاو ،غي ــــــــوحي ب تحتويــــــــه مــــــــن مضــــــــامين ت

أفــــــــلام الكرتــــــــون وحتــــــــى الرســــــــوم المتحركــــــــة و ،و الأفــــــــلام دوان مــــــــن خــــــــلال الصــــــــور أالعــــــــو 
 .، أو على شاشات الحاسوب تعرض بالسينما أو شاشات التلفاز ل طفال التي

ــــــــد مــــــــن الدراو  ــــــــت العدي منهــــــــا  دراســــــــة ،فســــــــات هــــــــذا الموضــــــــوع مــــــــن شــــــــتى الزواياتناول
Tannenbaum  ر  العوامــــــــل البصـــــــرية تثيــــــــبــــــــيّن أن مختلـــــــف الوســــــــائل الســــــــمعية و الـــــــذي

بالتــــــالي احتمــــــال مســــــتو  حــــــدة المشــــــاعر العاطفيــــــة ، و  ترفــــــع مــــــنلالنفســــــية عنــــــد الطفــــــل ، 
هــــــذا مــــــا يحــــــدث بمشــــــاهد و ،لــــــى ســــــلوك عدوانيإة الســــــلوكية الانفعاليــــــة ، فتتحــــــول الاســــــتجاب
عــــــــلام المرئيــــــــة ، كمــــــــا هــــــــو الحــــــــال عنــــــــدما يطلــــــــب الأشــــــــخاص ت ديــــــــة أفعــــــــال وســــــــائل الإ
أي عامـــــل آخـــــر فـــــي الحيــــــاة لــــــى إثـــــارة بســـــبب هـــــذه الإعـــــدوان أو عنـــــدما يعــــــز  تتضـــــمن ال
 .( 24، ص 0552جليل وديع ، ) اليومية 

لــــى أن هنــــاك إ مراهــــق 211شــــملت و  ســــنة، 08كمــــا كشــــفت دراســــة طويلــــة الأمــــد لمــــدة 
العنيـــــــف التـــــــي يشـــــــاهدها المراهقـــــــون علاقـــــــة بـــــــين كـــــــم البـــــــرامج التلفزيونيـــــــة ذات المحتـــــــو  

ـــــذي ســـــو و  ـــــوغهم ســـــن الرشـــــد ف يمارســـــونه عالســـــلوك العنيـــــف ال ـــــي) نـــــد بل  6111، فهـــــد عل
 .( 45، ص

متنـــــوع  فهـــــونشـــــره ،فـــــي عـــــلام وتســـــاعد أشـــــكال العنـــــف الـــــذي تعرضـــــه وســـــائل الإبتنـــــوّع و 
ـــــه مؤلـــــف قصـــــة الفـــــيلو  م ، مختلـــــف المظـــــاهر ، فقـــــد يكـــــون علـــــى شـــــكل فعـــــل عـــــدواني تخيل
ـــــأو قـــــد يكـــــون فعـــــلا عـــــدوانيا  ،قـــــد يكـــــون فعـــــلا عـــــدوانيا جســـــدته أفـــــلام الكرتـــــون و  خـــــلال م ت

ـــــه قصصـــــات الأخبـــــار و  وقـــــد يكـــــون الســـــلوك العـــــدواني ســـــلوكا،  اللعـــــب ر صـــــو واقعيـــــا تتناقل
 .( 001، ص6104،ي ر أوز )التلفاز 
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المراهـــــق، ير مشـــــاهد العنـــــف علـــــى الطفـــــل خاصـــــة و دراســـــات أخـــــر  اهتمـــــت بمـــــد  تـــــ ثو 
 : حيث بيّنت نتائج أحد البحوث أن مشاهد العنف تمرّ ب نواع من الت ثير، أهمها

لمشـــــــاهد ل وفيهـــــــا تـــــــوحي أفـــــــلام العنـــــــف: لتعـــــــرف علـــــــى العنـــــــف ومشـــــــاهده مرحلـــــــة ا -
هـــــو مســـــموب حـــــل النزاعـــــات والصـــــراعات ، و لليهـــــا إصـــــغير أن العنـــــف وســـــيلة يـــــتم اللجـــــوء ال

 .به دون أي حرج 
ـــــي  - ـــــردد ف ـــــي يت ـــــ ثير لا يجعـــــل المتلق ـــــف ت ـــــة، يصـــــبح فيهـــــا لصـــــور العن ـــــة الثاني المرحل

 .ممارسته
الخـــــوف بســـــبب  أمـــــرا عاديـــــا لا يثيـــــر مشـــــاعرالعـــــدوان مرحلـــــة يصـــــبح فيهـــــا العنـــــف و  -

 .العنف الجسديو الجرائم، والصراع،  ، وارتكابتكرار مشاهد القتل

ـــــذي  و  ـــــك المشـــــاهد ال ـــــل نقصـــــد ذل ـــــا أن كـــــل مشـــــاهد يمـــــر بهـــــذه المراحـــــل ، ب لا نقصـــــد هن
ـــــون حيـــــاة مشـــــتركة ت ـــــه اســـــتعداد لمثـــــل هـــــذا التـــــ ثير جـــــرّاء عوامـــــل الخطـــــر ، يحي تضـــــاءل ل

ــــع لخدمــــة الجماعــــة ،فيهــــا النزاعــــات الف ــــرديــــة ، ويتعــــاون الجمي ــــد عنــــد أف راد هــــذا هــــذا مــــا ولّ
فــــــــي و ،( 86،ص 6100بكيــــــــر بــــــــن حمــــــــودة ، ) المجتمــــــــع الشــــــــعور بــــــــالأمن والاطمئنــــــــان 

ة ، للســــــلوكات العنيفــــــ ينمصــــــدر  انتعــــــد واللامســــــاواة الاجتماعيــــــةغيــــــاب القــــــيم  هــــــذه الحالــــــة
ـــــــة المراهـــــــق ـــــــالم كمـــــــا لا ننســـــــى ثقاف ـــــــوي للجماعـــــــة ،  ةتعلق ـــــــه الق خاصـــــــة الجماعـــــــة ببانتمائ

ــــــف المخالفــــــات و  ــــــة ، وهــــــذا مــــــا يفسّــــــر مختل الجــــــرائم عنــــــدما تكــــــون هــــــذه الجماعــــــة المنحرف
ـــــــل و  ـــــــة لهـــــــذا الطف ـــــــي التنشـــــــئة الانحرافي ـــــــة ف المراهـــــــق ،كعامـــــــل مهـــــــم ف هـــــــذه الأفعـــــــال العنيف

 .التي تمنحهم الشعور بوجودهم هي الجماعة و 

 :درسي أشكال العنف في الوسط الم -4

المؤسســـــات تتمثـــــل خصـــــائص العنـــــف بالوســـــط المدرســـــي أولا فـــــي ظهـــــوره علـــــى مســـــتو  
ويجـــــــب الأخـــــــذ بعـــــــين الاعتبـــــــار الاشـــــــتغال  ،وقـــــــوانين وفوضـــــــى التـــــــي توجـــــــد بهـــــــا معـــــــايير



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

57 
 

جـــزء كبيـــر فـــي الـــذي يكـــون لـــه المتبـــع   Le fonctionnement scolaireالمدرســـي 
 : يمكن أن ي خذ هذا الأخير عدّة أشكال منهاو  ،تطوّر هذا العنف

 :  La violence anti-scolaireالعنف المضاد للدراسة - 5.4       

هـــــو تعبيـــــر و ،" ف منقلـــــب ضـــــد المؤسســـــة بكـــــل وضـــــوب عنـــــ"وصـــــفه البـــــاحثون علـــــى أنـــــه 
        يبــيّنو ، (Dumay , 1994 ,p14 )عــن شــكل مــن أشــكال التصــدي للنظــام المدرســي

( Baranger , 1999)   أن هــذا العنــف يعــد مهمــة بالنســبة للتلاميــذ الــذين يشــعرون
 . هاراديا نحو إشخصيتهم ، فيبنون عدوانا موّجها أن المدرسة هي بمثابة تحطيم ل

 : La violence ascolaireالعنف اللامدرسي   - 0.4

الشـــــجارات و عنـــــف غيـــــر موّجـــــه قصـــــديا نحـــــو المؤسســـــة ، بـــــل هـــــو مـــــرتبط  بالضـــــجيج ، 
لكـــــــــن ممكـــــــــن أن يـــــــــدرك هـــــــــذا الأخيـــــــــر مـــــــــن طـــــــــرف ، ...الشـــــــــغب التهـــــــــريج  و البســـــــــيطة ،
، "وحتى لشخصــــــهم ،صــــــابات عمديــــــة وعدوانيــــــة موّجهــــــة لمهنــــــتهم وللمؤسســــــةإك" المعلمــــــين 

 .(Baranger ,1999 )رغم أن التلاميذ يعتبرون هذه السلوكات عادية  

 : La violence exogéneالعنف الخارجي المنشأ  - 3.4

 فعليـــا لكـــن رغـــم هـــذا هـــو موجـــود ،ثالثـــة خـــارج نطـــا  المدرســـة فئـــة Dumay  يعتبـــره 
نمـــــاذج مـــــن العنـــــف  يحـــــوي علـــــى اعتبـــــار أنهـــــا مؤسســـــة منفتحـــــة علـــــى المجتمـــــع الـــــذي  بهـــــا،

لأنهـــــا مجتمـــــع مصـــــغّر  ؛بالتـــــالي يمارســـــونها داخـــــل هـــــذه المدرســـــة، التـــــي يتقمصـــــها التلاميـــــذ
 .الكبيرلذلك المجتمع 

ـــــب هـــــذه إ ـــــف الألـــــى جان ـــــاحثون آخـــــرون العن ـــــى أشـــــكال أخـــــر  مـــــن إشـــــكال ، صـــــنّف ب ل
عدم و ،أو مشـــــــــــروعيته،طريقـــــــــــة ممارســـــــــــته و  ،ل عـــــــــــدّة اعتبـــــــــــارات ك ســـــــــــلوب العنـــــــــــفخـــــــــــلا

 ...مشروعيته 
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 : العنف أسلوب حيث من   - 4.4

 :لى إيقسم العنف من حيث هذا الاعتبار   

 :  La violence physiqueالعنف الجسدي  - 5.4.4  

الـــــذات أو نحـــــو الآخـــــرين  ذلـــــك الســـــلوك العنيـــــف الموّجـــــه نحـــــو:بـــــالعنف الجســـــدييقصـــــد 
هنــــــــاك عنــــــــف جســــــــدي خطيــــــــر ، ،فلــــــــم أو الأذ  أو المعانــــــــاة للشــــــــخص الآخرلإحــــــــداث الأ

ميــــــا بالمــــــدارس هــــــو يمــــــارس يو هنــــــاك عنــــــف جســــــدي أقــــــل خطــــــورة و و لكــــــن نــــــادر الوقــــــوع ، 
ـــــــيضو الدفع ،و ،كالشـــــــجارات ـــــــين وهـــــــذا النـــــــوع ... التهديـــــــد بســـــــلاب أب يعـــــــدّ ظـــــــاهرة متكـــــــررة ب

 .المحرومة  حياء ذات الظروف غير الملائمة و التلاميذ خاصة بالمدارس التي تقع ب

بـــــين التلاميـــــذ فقـــــط، بـــــل أصـــــبح فـــــي الآونـــــة الأخيـــــرة  ممارســـــا ولـــــم يصـــــبح هـــــذا الأخيـــــر
ــــرة نحــــو المع اموّجهــــ ــــىلمــــينبكث ــــف ضــــد المعلــــم أهــــل التلميــــذ ي ، وحت ــــي هــــذا العن شــــاركون ف

 .الأستاذو 

لأن تكـــــــرار الســـــــلوك ؛بان عامـــــــل التكـــــــرار لهـــــــذه الظـــــــاهرة ا يجـــــــب ان ن خـــــــذ بالحســـــــلهـــــــذ
ـــــإلمـــــرور ل الأمـــــر بهـــــم يصـــــل فقـــــدخطيـــــرة علـــــى جســـــد ونفســـــية الضـــــحايا ، ايحـــــدث آثـــــار  ى ل

 . رانهماتجاه أق نفسه الأسلوب العنيف الفعل الانتحاري أو ينتهجون 
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 :  La violence verbaleالعنف اللفظي - 0.4.4 

ف بهــــــد عــــــن طريــــــق الكــــــلام التــــــي يســــــتعملها شــــــخص بــــــالعنف اللفظــــــي الوســــــيلةيقصــــــد 
ـــــا  البذيئـــــة ا  التعـــــدي علـــــى حقـــــو  أشـــــخاص آخـــــرين و  ـــــدات،و يـــــذائهم مـــــن خـــــلال الألف  التهدي

 ...والسب الشتم،و 

ه لا تصلح أو بالنسبة للتلاميذ الذين لم يدركوا أن لغتهم هذ اأصبح الآن هذا الفعل تافهو 
حديث " بل يعتبرونها ك سلوب خطابي عادي للاتصال  المدرسي،طار غير مناسبة داخل الإ

 Le parler- banlieue ."(Dumay, 1994, p43)الضاحية  –

المـــــــراهقين يعيــــــدون نفـــــــس العنــــــف اللفظــــــي الممـــــــارس علــــــيهم مـــــــن ن بعــــــض الأطفــــــال و إ
 .المؤسسةمعلميهم أو راشدين آخرين من داخل أو خارج و  أهاليهم،طرف 

 : La violence  psychologiqueالعنف النفسي  - 3.4.4  

للقــــــدرة التــــــي يطلــــــق علــــــى هــــــذا النــــــوع مــــــن العنــــــف اســــــم العنــــــف الرمــــــزي أيضــــــا نتيجــــــة 
المتمثلــــــة فـــــــي اســـــــتخدام طـــــــر  تعبيريــــــة أو رمزيـــــــة، حيـــــــث أن هـــــــذه يتمتــــــع بهـــــــا المعتـــــــدي و 

 .اجتماعية لد  الضحيةعقلية و و الأخيرة تحدث آثارا نفسية، 

أيضــــا الحــــط مــــن هانــــة الآخــــر و ا  رفــــض و و يشــــمل التعبيــــر غيــــر اللفظــــي علــــى احتقــــار ، و 
ممكــــن أن يظهــــر هــــذا العنــــف و  ا،أو كــــائن اجتماعيــــ انســــانيإ اقيمــــة الشــــخص باعتبــــاره كائنــــ

ا الفـــــرد فــــي شــــكل مراقبــــة نشــــاطات هــــذو ،عــــدوان لفظــــي أو فــــي شــــكل تهديــــدات  فــــي شــــكل
 . La séquestiationلى الحجز إوصولا  أو محاولة عزل الضحية 
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 : La violence sexuelleالعنف الجنسي  - 4.4.4   

كل فعل جنسي ، " العنف الجنسي على أنه  (OMS)لقد عرّفت المنظمة العالمية للصحة 
، تعليقات أو ايحاءات ذات  Acte sexuelمحاولة من أجل الحصول على الفعل الجنسي 

لجنسية للشخص مع استخدام طبيعة جنسية أو أفعال تستهدف التلاعب أو موّجهة ضد ا
رسة من طرف شخص ليس له علاقة ، ويكون هذا المما La coercitionالجبر القهر و 

 OMS , 2002 )" محيط العمل  –المحيط العائلي  ،دون استبعادطارإالاعتداء في أي 
مجموع السلوكات : " العنف الجنسي على أنه  Laplanche et pontalisكما يعرّف ،(

هدف الحصول على اللذة الجنسية ب Atypieاللانمطية النفسية  الجنسية  بحيث تتماشى و 
"(Laplanche et pontalis,1967 ,p307.) 

ـــــر كشـــــذوذ تكـــــون مصـــــحوبة فـــــي و  ـــــان بوســـــائل غيـــــر الممارســـــات التـــــي تعتب أغلـــــب الأحي
ة هــــذا مــــا يطبــــع هـــــذا لــــى أفعــــال عنيفــــإأيضــــا اللجــــوء ،مــــن أجــــل تحقيقهالا شــــرعية ديــــة و عا

فـــــالعنف الجنســـــي هـــــو فعـــــل غيـــــر ســـــوّي يمـــــارس علـــــى شـــــخص مـــــا  ،وعليهالعنـــــف الجنســـــي
في بعـــــض الأحيــــــان يســـــتخدم المعتـــــدي العنــــــف و ،موافقـــــة بـــــل مـــــرغم علــــــى هـــــذا الفعـــــل دون 

 .أو العنف النفسي /الجسدي و 

ممارســــــات خاصــــــة بــــــين  ســــــة داخــــــل المحــــــيط المدرســــــيية الممار أغلــــــب الأفعــــــال الجنســــــو 
ــــــادراالجــــــنس الواحــــــد وتكــــــون بمــــــراحيض  ــــــاه مــــــا نســــــ المؤسســــــة، ون مع عــــــن اغتصــــــاب بمعن

عـــــــادة يكـــــــون خـــــــارج المؤسســـــــة كمـــــــا يســـــــتخدم المعتـــــــدي وســـــــائل عديـــــــدة مثـــــــل و  ،الحقيقـــــــي
ــــــــد، ــــــــة الضــــــــحية الجســــــــدية ،و ...هانــــــــةالإو  التهدي  ،نفســــــــيةالو كــــــــل مــــــــا يــــــــؤثر علــــــــى اندماجي

 .يصبح عامل تهديد بالنسبة لشخصية الضحية والاجتماعية 
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لا تـــــدخل ضـــــمن  خـــــر  أوجـــــد أنـــــواع تام لأشـــــكال العنـــــف ، لـــــى جانـــــب هـــــذا التمييـــــز العـــــإ
منهــــــــا الســــــــلوكات غيــــــــر  ،و هــــــــي الاكثــــــــر انتشــــــــارا داخــــــــل المــــــــدارسالمخالفــــــــات القانونيــــــــة

 .افيةالأفعال الانحر و ،أفعال التخريب ،و التغيّب،و عدم الانضبا ،و المهذبة

 فعال غير مهذبة أ(Les incivilités  ): 

هو العنف  هذا المصطلح بمصطلح آخر ( Débarbieux , 1999 )لقد استبدل 
للمخالفات المحيطة  نفسه الوقت يفلوضعه كمرجعية  Micro-violencesالمصغّر 

Péri-délits  ، للتضحية المصغّرة وMicro-victimation   المخالفات دون تضحيات لى ا  و
والمخالفات الخفيفة المخفية وغير الظاهرة التي ،النظام  موتواتر عد،لى التكرارات ا  مباشرة و 

ياة الجماعية أو تجعل صعوبة بالحو  ،تخل بالنظام المدرسيعندما لا ت خذ بالحسبان 
 .طلا  انعدامها على الإ

لعمـــــل أو رفـــــض الاصـــــغاء ارفـــــض و العنـــــف المصـــــغّر يعـــــدّ مرجعيـــــة لعـــــدم الانضـــــبا  ، و 
كلهــــــا أفعــــــال تخلــــــو مــــــن فالشــــــتم و الســــــب ، و أفعال التخريــــــب ،و ،الشــــــجارو الضــــــجيج ،و ،رلآخل

غيـــــــر أو بـــــــ خر فـــــــي خلـــــــق منـــــــاق غيـــــــر مـــــــريح و  يســـــــاهم هـــــــذا بشـــــــكلالأدب والتحضـــــــر ، و 
ــــــا ــــــود المعلمــــــين صــــــحي بالحي ــــــر مريحــــــة إة المدرســــــية ، كمــــــا تق ــــــى وضــــــعيات غي  .ل

Laurrain, 1999)) 

الشعور " الذي يتضمّن  Le lien socialلأزمة الربا  الاجتماعي  انتاجالعنف هنا يعد و 
ن هذه فإ وكنتيجة،Sentiment d’insécurité (Débarbieux,1996) "بعدم الأمن

ير ممكن أن يكون يوحي أن هذا الأخ  ما هجها التلميذ بمعظم سلوكاته هيالوقاحة التي ينت
ون أو النظام سيلقى جزاءه حتى ى القانبكل بساطة من يتمرّد عللأنه و  ؛ضحية في يوم ما 

لأن هذه القدرة على بناء ؛" كيف نعيش " المتمثل في ن كان الأمر يتعلق بتمييز بسيط و ا  و 
علاقات التعايش مع الآخرين هي التي تسمح ل فراد أن يتواجدوا بمكان واحد ، لكن 
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على أنها سلوكات عنيفة ، يشعر بها المعلمون لعدوانية التي يظهرها التلاميذ و التظاهرات ا
  La conduite symptômeبالتصرف العرض   ( Rochex ,2001 )هذا ما وصفه

 ).أو من طرف ممثليها / لشعور الفرد بعدم القدرة أو الاحتقار من قبل المؤسسة و
Crutzen et Debatty,2010,p215)    

  عدم الانضباطL’indiscipline  : 

ياة ، لكن عدم الاطلا  بمصطلح عدم الطاعة لقوانين الحلا يرتبط هذا المصطلح على 
عدم ل اواضح الامتناع عن العمل يعدّ مشكلاالطاعة للمعايير والقوانين المدرسية ، فالفرض و 

هو و " .   Cause toujoursيتسبب دائما "  ــنتيجة لذ يعتبر إالطاعة للمعايير المدرسية ،
ي هذه فالتلميذ ف.(  ( Defranc ,1992درسي مرتبط بعدم الاستثمار الكامل للعمل الم

بكل ما يتعلق   ( L’inhibition )ك نه يمرّ بمرحلة التثبيط الحالة هو حاضر شكلا فقط و 
 .بالنشا  المدرسي 

عن أربعة أنواع من الأفعال تشبه عدم الانضبا  و  ( Charles, 1997 )لقد كشف و 
 :هي

 . Les actes immorauxالأفعال اللاأخلاقية  -
 .Le refus d’obéissanceرفض الطاعة  -
 .المناق الخاص بالعمل داخل القسم اختلال النشاطات و  -
 .المدرسيرفض أو محاولة رفض للعمل  -
  التغيّبL’absentéisme: 

 L’absentéismeالغيــــــاب المتفــــــاقم و ،شــــــكل مــــــن عــــــدم الانضــــــبا   هــــــولتغيّــــــب ا
aggravé  (. يوما  41) الذي يصل الى ما فو  و 
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بالثانويات المهنية  %30و ،% 16الدراسات أن نسبة التغيّب بالاكماليات تقدّر ببيّنت و 
   ( Baranger ,1999 )ليه إكما أشار  0558و  0552ممتدة بين و كان هذا في الفترة ال

ثره إالفرد على  ويحتاج المشبوه،و على أنه عدم الحضور المتكرر  يمكن أن نعرّف الغيابو 
 L’absentéisme symptômeكما يجب أن نميّز بين الغياب العرض  ،لى تكفل تربوي إ

الغياب الاستراتيجي ، و ..(.نفسية عاطفيةمشاكل  ة،عائليمشاكل ) عن مشاكل حقيقية  الناتج
L’absentéisme –stratégie مختارة " هي بالغيابات غير المنتظمة و  الذي يرتبط "

 .لوحده كفعل أو سلوك غير منضبط  ويعدّ الشكل الثاني،خلال الامتحانات مثلا 

  نزعة التخريبLe vandalisme : 

 Lesالتحضّر و  تهذيبن السلوكات التي تخلو من اليصنّف هذا الشكل ضم
comportements d’incivilités   ،غير مرّخص  اقصدي فعلا نيمعظم الباحث ذ يعتبرهإ
 .( Panko , 1979 )في تخريب وسرقة ممتلكات المدرسة 

 :العديد من أنواع التخريب منها يوجد و 

هو التعبير عن رفض لشخص أو و  ،Vandalisme revendicatifتخريب المطالبة  -
 .لموضوع

لفرد يتميّز بتلك اللذة التي يظهرها او  ،Vandalisme prédateurالتخريب القانص  -
 (( Coslin, Agon ,Majoux ,1985الموضوع حينما يقوم بتحطيم 

حسب بعض الباحثين ، يتّم تحديد مفهوم فعل التخريب كفعل عنيف من خلال القصدية و 
 Une hostilité directe. "(Thaw" ، بمعنى يتضمّن الفعل كره أو كراهية مباشرة 

,1980 cité par Zwieret Vaughan, 1984)  مذكور فيCoslin, 1999, p116)) 
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  الأفعال الانحرافيةLes actes de délinquance  : 

الســــــلب ، و ،النهــــــب و جــــــرام و المخالفــــــات المتمثلــــــة فــــــي الســــــرقة ،تشــــــبه هــــــذه الأفعــــــال الإ
هـــــــــذه الأشـــــــــكال مـــــــــن فالاغتصـــــــــابات ، الابتـــــــــزاز و و تعـــــــــاطي المخـــــــــدرات ، و الاختطـــــــــاف ، و 

ـــــف دخيلـــــة ع ـــــل هـــــي ممارســـــات اجتاحـــــت المدرســـــة مـــــن خـــــلال تلـــــك  لـــــىالعن المدرســـــة ، ب
رغم و ،الخارجيــــــة الموجــــــودة بــــــالمحيط والمجتمــــــع ككــــــلاذج النمــــــاذج التــــــي تشــــــبه كثيــــــرا النمــــــ

لكــــــن هنــــــاك  هـــــذا تبقــــــى مثــــــل هـــــذه الأفعــــــال قــــــلّ مـــــا تحــــــدث داخــــــل المؤسســـــات التربويــــــة ،
ــــي ــــك أخــــذت تنتشــــر بعــــض الأشــــكال الت ــــى  ا،ر ثي ــــداء عل ــــران أو الاعت ــــل التحــــرّش بــــين الأق مث

 . ( Le bullying )الأقران 

  التحرّش وسوء المعاملة بين الأقرانLe School Bullying : 

لأدب الانجليـــــــــزي فـــــــــي نصـــــــــف للمـــــــــرّة الأولـــــــــى بـــــــــا School-Bullyingظهـــــــــرت عبـــــــــارة  
لـــــــى تلـــــــك الضـــــــربات إ Bullyingومـــــــن الناحيـــــــة الاصـــــــطلاحية ترجـــــــع كلمـــــــة  م،05القـــــــرن 

Les coups  مــــن  وأول،هــــدف اللعــــب بمحــــيطهمالعنيفــــة التــــي يقــــوم العجــــول بالمتكــــررة و
فــــي الســــتينات اســــتعمل ، و  Frederic Lister Burkالأمريكــــي  اســــتخدم هــــذه الكلمــــة

شــــارة للإ Mobbingكلمــــة  Peter Paul Heinemmanالطبيــــب العقلــــي الســــويدي 
ــــــذي يقابــــــل كلمــــــة  أحــــــداث ســــــوء المعاملــــــة بــــــين الأطفــــــاللــــــى إ باللغــــــة   Mobbingال

ـــــوجي  ـــــام باســـــتخدامها البيول ـــــة التـــــي ق ـــــيإللإشـــــارة  Lorenzالانجليزي ـــــى الكيفيـــــة الت يســـــقط  ل
 .المريض مفاجئة على أحد الطيور الضعيف أو بصفة و ،بعض من أنواع الطيوربها 

ــــاحثون الفرنســــيون  ــــد ترجمــــوا كلمــــة فأمــــا الب  Harcèlement بكلمــــة Bullyingق
لــــى هجمــــات إذلــــك الخضــــوع دون مهلــــة "  :Le petit Robertقــــاموس  وتعنــــي فــــي
 ".لى هجوم سريع دون توّقف إأيضا الخضوع متكررة و  صغيرة،
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ــــين  أول مــــن فيعــــد Don Olweusالباحــــث  الاســــكندينافيأمــــا  درس ظــــاهرة العنــــف ب
 ،بســـــنوات الســـــبعينات علـــــق بالعـــــدوان بـــــين المـــــراهقينكانـــــت أولـــــى بحوثـــــه فيمـــــا يتو ،التلاميـــــذ 

ــــه   School-bullyingويعــــرّف هــــذا الباحــــث  ــــف عنــــدما : " علــــى أن ــــذ ضــــحية عن تلمي
ــــــة لأفعــــــال ســــــلبو ،وباســــــتمرار ا،يكــــــون معرّضــــــ ــــــذ أو مجموعــــــة لمدّة طويل ية مــــــن طــــــرف تلمي
 ".من التلاميذ 

فــــرا  مســــتمر فــــي إ: " يعرّفــــه علــــى أنــــه ف  Peter.K .Smithأمــــا الباحــــث البريطــــاني 
 ".التسلط 

 :خصائص التحرش بالأقران 

جعــــــل ) وتكــــــون لهــــــا أثــــــر نفســــــي خطيــــــر  ،التكــــــرار بالأفعــــــال الســــــلبية لمــــــدّة طويلــــــة (5
ـــــة ـــــم يتفقـــــوا  ، لقـــــد(حيـــــاة التلميـــــذ غيـــــر محتمل اتفـــــق البـــــاحثون علـــــى خاصـــــية التكـــــرار لكـــــن ل

يكــــون مــــرّة فــــي الأســــبوع الاعتــــداء  أن Olweus حيــــث وضّــــح  المــــدة،علــــى خاصــــية 
اعتبــــر مــــن جهتــــه أن الحــــديث عــــن  Laudwig .F Lowensteimأمــــا ، لمــــدة شــــهر
Bullying اعتبـــــر فريـــــق ثالـــــث أن الحـــــديث عـــــن ون بعـــــد ســـــتة أشـــــهر مـــــن الاعتـــــداء ، و يكـــــ

 .الاعتداء يكون فقط حينما يتعرض التلميذ له خلال السنة الدراسية ب كملهاهذا 
حتــــــوي علــــــى عــــــدم التــــــوازن ت الثانيــــــة، والتــــــيهــــــي الخاصــــــية  :بــــــالقو  ؤ عــــــدم التكــــــاف (0

أن التلميــــــذ المســــــتهدف مــــــن خــــــلال الأفعــــــال الســــــلبية لــــــيس  Olweusقــــــد لاحــــــ  و  ،بــــــالقو  
 .لمعتدين عليهه أمام المعتدي أو اله القدرة على الدفاع عن نفس

رادي  لإتكمـــــن فـــــي القصـــــد الـــــهـــــي الخاصـــــية الثالثـــــة و : ا  الضـــــرر لحـــــإالقصـــــد مـــــن  (3
يعتبـــــر المعتـــــدي ذلـــــك التحـــــرش وفـــــي أغلـــــب الأحيـــــان  ،لمعتـــــدي بإلحـــــا  الضـــــرر بالضـــــحيةل

 .أو الفعل العنيف مجرّد ألعاب بسيطة غير مضرّة 
ـــــة  (4 ـــــة ن ســـــيرورة التحـــــرش تعـــــرض دائمـــــا تحـــــت شـــــكل علاإ: العلاقـــــة الثلاثي قـــــة ثلاثي

 .الضحية و مجموعة من المشاهدين هم الأقران و تتكوّن من المعتدي ،
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ــــى الأقــــران منهــــا  ــــداء عل ــــد مــــن أشــــكال التحــــرش أو هــــذا الاعت ــــاك العدي الاســــتهزاء ، : هن
التهديــــــــــــدات ، و الاقصــــــــــــاء ، و  ،النبــــــــــــذو الــــــــــــرفض ، و شــــــــــــاعات ، الإو التنــــــــــــابز بالألقــــــــــــاب ، و 
التحـــــرش عـــــن طريـــــق و ، (عـــــدوان غيـــــر مباشـــــر ) تحطـــــيم ممتلكـــــات الآخـــــرين و الضـــــرب ، و 

هـــــــو شـــــــكل حـــــــديث مقتـــــــرن بظهـــــــور الوســـــــائل و   Cyber-harcèlementالأنترنـــــــت 
طلــــــق أوقــــــد ... تمــــــاعيشــــــبكات التواصــــــل الاجو الحديثــــــة للاتصــــــال مثــــــل الهــــــاتف النقــــــال ، 
ر لحــــــــــــا  الضــــــــــــر إ ، وهنــــــــــــاكCyber-bullyingعليهــــــــــــا البــــــــــــاحثون البريطــــــــــــانيون اســــــــــــم 

 ( (Bellon et Gardette,2011,p167.الافتراضيبالضحية عن طريق العالم 

  ملمح الضحية:  
 ة تتميّز بالقلق أكثر من الآخرينضحي. 
 بــــــيّن Olweus  أن للضــــــحايا شــــــعور بالدونيــــــة تظهــــــر مــــــن خــــــلال الصــــــورة الســــــلبية

 .عن ذاتهم 
  يتميّز الضحايا بالانعزالية في المدرسة. 
  ــــــــزهم  الاعتــــــــداء علــــــــيهميمكــــــــن أن يكــــــــون ســــــــبب أو التحــــــــرش بهــــــــم نــــــــاتج عــــــــن تميّ

 .أن يكون العكس جيّدة، وممكنوحصولهم على نتائج دراسية 
 ملمح المعتدي: 

 :المتحرشين سمات مشتركة تتمثل في لقد اتفق الباحثون أن لكل المعتدين أو

 غياب المشاركة الوجدانية. 
  لهم القدرة على فرض أنفسهم بمجموعات أقرانهم. 
 لهـــــــــــم مـــــــــــن خـــــــــــلال ســـــــــــلوكاتهم الطائشـــــــــــة  يســـــــــــتطيعون جلـــــــــــب أنظـــــــــــار الآخـــــــــــرين

 . نفسه الوقت يوالمضحكة ف
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  ملمح الأقران الشاهدين عل  الاعتداء: 

التحرش و ،وســـوء المعاملـــة،أن معظـــم مشـــاهد الاعتداء  Debra. J .Peplerيـــر  
، ويعــــــــــــدّ هــــــــــــذا مــــــــــــن أهــــــــــــم خصــــــــــــائص  %81تكــــــــــــون فــــــــــــي اطــــــــــــار مجموعــــــــــــة بنســــــــــــبة 

انهم تشــــــجيع مكــــــإدورا مهمــــــا فــــــي ســــــيرورة التحــــــرش ، فبيلعــــــب هــــــؤلاء المتفرجــــــون و ،التحرش
مباشــــــــرة أو غيــــــــر مباشــــــــرة مــــــــن حســــــــب اتجاهــــــــاتهم ، مشــــــــاركة  هــــــــذا الســــــــلوك أو العكــــــــس

 (.دعم معنوي  للضحية ) السخرية أو العكس الضحك و 

 :ملمح شخصية التلميذ  المراهق العنيف  -1

غيـــــــره مـــــــن  معرفيـــــــة يتســـــــم بهـــــــا عـــــــنو  ن للتلميـــــــذ العنيـــــــف خصـــــــائص ســـــــلوكية نفســـــــيةإ
لال الدراســــــات ليـــــه البــــــاحثون خاصــــــة مــــــن خــــــإهــــــذا مــــــا توّصــــــل و  ،التلاميـــــذ غيــــــر العنيفــــــين

 :ذ كشف هؤلاء عن عدّة خصائص منها إ وكندا،التي كانت بفرنسا 

ــــــف مــــــن طــــــرف أســــــاتذ .5 ــــــذ العني ــــــة الكشــــــف عــــــن التلمي ــــــه جــــــرّاء الته و قابلي تعــــــرّف علي
 .الأحيان عضغير السوي في بسلوكه الظاهر و 

ــــــذ ملاحظــــــة الأســــــاتذة .0 ــــــق الأمــــــر بمحــــــال إخاصــــــة  ،للســــــلوكات الظــــــاهرة للتلمي ذا تعلّ
الســـــلوكات و ،ضـــــطرابات الملاحظـــــة كعـــــدم التركيـــــز وعـــــدم الانتبـــــاه مـــــن جهـــــة الـــــتعلّم مـــــن الا

ـــــر المـــــزاج غيـــــر و المضـــــادة للمجتمـــــع التـــــي تجمـــــع ســـــلوكات عدوانيـــــة مثـــــل الشـــــجارات ،  تغيّ
ـــــع للتلميـــــذ خاصـــــة  عـــــدم احتـــــرام القواعـــــد الخاصـــــة و ســـــلوكات اســـــتفزازية ، و المراهـــــق ،المتوق
الســـــــرقة و أخـــــــر  كنزعـــــــة التخريـــــــب ،  مظـــــــاهروهنـــــــاك ،الكـــــــذب و بالمؤسســـــــة المعارضـــــــة ، 

 .الكحول تعاطي المخدرات و و الخطيرة المصاحبة بالتهديد بالسلاب الأبيض ،
اب ، الاكتئـــــو آخـــــر مـــــن عـــــدم التكيّـــــف الاجتمـــــاعي ،  يظهـــــر التلميـــــذ العنيـــــف شـــــكلا .3
ن نقـــــــص التعبيـــــــر عـــــــن هـــــــذه ،إوبصـــــــفة عامـــــــة نقـــــــص الحمـــــــاس ،التثبـــــــيط أمـــــــام الحداثـــــــة و 

 Lesالســــلوكات غيــــر المناســــبة تتــــرجم أيضــــا مــــن خــــلال نقــــص بالمهــــارات الاجتماعيــــة 



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

68 
 

habilités sociales  والمراقبــــة  ،، خصوصــــا المتعلقــــة بالتعــــاون ومســــاعدة الآخــــرين
 .الذاتية في المواقف الصراعية 

ن الــــــــذكور ألــــــــى إليهــــــــا هــــــــؤلاء البــــــــاحثون تشــــــــير إالنتــــــــائج التقييميــــــــة  التــــــــي توّصــــــــل  نإ
ــــــر مــــــن الإ يظهــــــرون ســــــلوكات عنيفــــــة ــــــي يظهــــــرن ظــــــاهرة يمكــــــن ملاحظتهــــــا أكث نــــــاث اللات

 ... (التهميش ، و النميمة ،) هو العنف النفسي ألا و  ،آخر من العنف انوع

ـــــــة وبشـــــــكل قيعـــــــرض التلاميـــــــ .4 ـــــــرتبط و طعـــــــي ذ العنيفـــــــين اســـــــتجابات ذات دلال التـــــــي ت
 .محبطبموقف 
ــــــــــز التلام .1  –الحصــــــــــري  "هــــــــــي الطبــــــــــع و ،يــــــــــذ العنيفــــــــــون بازدواجيــــــــــة الحادثــــــــــة يتميّ

 ".العدواني جدّا " الذي يقابل هذا الطبع و " والاكتئاب القوّي 

  :همالى مجموعتين إبعض الباحثين التلاميذ العنيفين يصنّف و 

ــــــة المجموعــــــة  ــــــى تظهــــــر عدواني  ،"الحصــــــر والاكتئــــــاب"والمشــــــتركة مــــــع ،"مرضــــــية "الأول
ـــــة  ـــــالطبع العـــــدواني دون ظهـــــور أي اضـــــطرابات فأمـــــا المجموعـــــة الثاني ـــــي تتصّـــــف ب هـــــي الت

 .أخر  مصاحبة 

ن أيضـــــا مـــــن التلاميـــــذ ان مختلفتـــــاتوجـــــد مجموعتـــــ المعلومـــــة،  معالجـــــة علـــــى مســـــتو  .6
  :العنيفين

ــــي وضــــعية المجموعــــة الأ ــــذين هــــم ف ــــذ ال ــــى تتضّــــمن هــــؤلاء التلامي ــــإول ــــا ينجــــر  ،ا حب ممّ
ـــــا عـــــن ذلـــــك  ـــــإبشـــــكل قطعـــــي و ،معالجـــــة معلومـــــة بشـــــكل خـــــاطئ كليّ ن العنـــــف هـــــو الحـــــل ف
 .لحل الصراع 
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ون لمثـــــــل هـــــــذا الأســـــــلوب ، ؤ عنيفـــــــين لا يلجـــــــ اأمـــــــا المجموعـــــــة الثانيـــــــة تتضّـــــــمن تلاميـــــــذ
 ,Charlot et EMIN, 1997).لكــن كلمــا تعرضــوا لموقــف عنيــف يقابلونــه بــالعنف 

p236) 

 :العنيف عل  المراهق في الوسط المدرسي آثارالسلوك  – 6

 :الآثار عل  العلاقات مع الأقران  - 5.6

ــــــالمحيط المدرســــــي تمــــــارس بصــــــفة عامــــــة مــــــن طــــــرف مجمو إ ــــــداءات ب عــــــة مــــــن ن الاعت
حســــــب شــــــهادات و ،ن تــــــردد جماعــــــة خاصــــــة مــــــن التلاميــــــذ دو المعتــــــدين الــــــذين يهــــــاجمون و 

 Perry )،" نـــواة صـــلبة " ذات  ن المعتـــدين يؤسســـون دائمـــا جماعـــةفـــإفريـــق العامـــل ، ال
Williard et Perry , 1990)   ر علــى مســتو  لــديهم الحاجــة للظهــو  تــوفرذ ت،إ

ـــــــؤهلهم  ثبـــــــات وجـــــــودهم مـــــــن خـــــــلالإجماعـــــــة الأقـــــــران بهـــــــدف  الســـــــلوكات العنيفـــــــة التـــــــي ت
ـــــديهم " ـــــذات ل وا مقبـــــولين مـــــن طـــــرف الرغبـــــة فـــــي أن يكونـــــ" أيضـــــا و  ،"للبحـــــث عـــــن قيمـــــة ال

تقــــدير للــــذات عــــن لــــى العنــــف يكــــون كوســــيلة للحصــــول علــــى أفضــــل إواللجــــوء  ،"الآخــــرين 
 Laمـــــن خـــــلال تلـــــك القيمـــــة الاجتماعيـــــة بـــــالقرب مـــــن الأقـــــران و  ،طريـــــق غيـــــر مباشـــــر

valorisation sociale   Funk,2001,p90 ).) 

ــــــد بــــــيّن و  ــــــيم الاجتماعيــــــة التــــــي تنقــــــل داخــــــل  Hargreavesلق فــــــي هــــــذا الصــــــدد أن الق
 حيــــــث أن تــــــ ثير ،الســــــلبية الخاصــــــة بالتمــــــدرسيجابيــــــة و الاتجاهــــــات الإ ءاتكــــــون جــــــرّ القســــــم 

لــــــى القـــــــيم إامتثــــــاليتهم ، فكلمــــــا امتثـــــــل الفــــــرد بدرجــــــة  الســــــلوكات لهــــــؤلاء المعتــــــدين مـــــــرتبط
ــــه الحــــ ــــرة كلمــــا كــــان ل ــــة بدرجــــة كبي ــــى و الاجتماعي ــــدا للجماعــــة ، حت ن كــــان ا    أن يكــــون قائ

مــــن جماعــــة الأقــــران غيــــر أنــــه  الأمــــر يخــــص المعتــــدي الــــذي كــــان مــــن المفــــروض مقصــــي
أن  Cairns، و يضـــيف ( Olweus , 1993 . )يمكـــن أن يقـــود جماعـــة المنحـــرفين 
ــــــــ ــــــــدي بامكانــــــــه أن يتميّ ــــــــدينهــــــــذا المعت يمكن أن تكــــــــون و ،ز بشــــــــعبية داخــــــــل جماعــــــــة المعت
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لأن العـــــــدوان وحـــــــده والـــــــذي لـــــــيس لـــــــه ؛شـــــــعبيته هـــــــذه نتيجـــــــة أســـــــلوب العـــــــدوان الممـــــــارس
ـــة يعـــدّ   Pellegrini, Bartini).جماعـــة الأقـــران  وســـط ر للشـــعبيةامصـــداســـتجابة أولي

et Brooks ,1999) 

تي وانــــــاث اللـــــــ ن الإبـــــــقــــــد حاولـــــــت الدراســــــات أن توضّــــــح فأمــــــا فيمــــــا يخـــــــص الضــــــحايا 
ذكور الـــــذين يعرفـــــون بشـــــعبية يعـــــرفن ارتفاعـــــا كبيـــــرا فـــــي التضـــــحية هـــــنّ أقـــــل شـــــعبية مـــــن الـــــ

 (Khatri, Kupesmith et Patterson, 2000). أقل تضحية أكبر و 

 :متعلمين/الآثار عل  العلاقات معلمين - 0.6   

لمجتمع يتميزون بتصرفات نلاح  أن التلاميذ العدوانيين أو الذين لديهم سلوكات مضادة ل
رغم أن هذه العلاقة و  ،لى أن هذه السلوكات تبدو ثابتةإضافة إصراعية ولهم تبعية للمعلم ، 
وقد قام العديد مع مرور الوقت،جرّاء التفاعل ت سست هذه  نلم تكن ظاهرة في البداية ، لك

، حيث ( التلاميذ ) المتعلمين التفاعلات بين المعلمين و من الباحثين بدراسات متعددة تتعلق ب
  L’élève à problèmeمشكل  –سمحت هذه الأخيرة بالتمييز بين ما أسموه التلميذ 

باختبارات السلوك  مستعينين في ذلك   L’élève sans problèmeالتلميذ دون مشكل و ،
في التفاعلات بين  الى أن هناك تدهور إتوصلت نتائج هذه الدراسات قد والشخصية ، و 

أكثر   Des affects négatifsلأنهم يتلقون وجدانات سلبية ؛التلاميذ مشكلالمعلمين و 
أن نلاح  عند بالمقابل يمكن و ،(Fry , 1983)ل من غيرهم من التلاميذ الآخرينأق ادعمو 

 ).الأطفال علاقات صراعية مع معلميهم ممّا يقلّص في السلوكات  الاجتماعية الأولية 
Birch et Ladd , 1998) 

 :التأثير عل  النتائج الدراسية  - 3.6

ذ بيّنت معظم الدراسات أن إباشرة جرّاء سلوكات العنف هذه ، تت ثر النتائج الدراسية م
كما . لى صعوبات في التعلّم إ -على المد  الطويل-بلية للوصول التلاميذ العنيفين لهم قا
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العداوة  ن ب  (Phillips ,Hindsman et Mc guire , 1960)وضّحت دراسة كل من 
 السيا  يفو سلبية تحدد النتائج الدراسية ،  الزملاء تتضمّن عواملالحصرية اتجاه المدرسة و 

من الصف الثالث ،  األماني اتلميذ 81 شملت التي (Holling ,1981 )أسفرت دراسة  نفسه
أن سلوكاتهم العدوانية لها ت ثير سلبي على المهارة الدراسية سواء كان ذلك على المد  

 .القصير أو المد  الطويل 

 406دراسة طويلة الأمد على  ( Brook et Newcomb ,1995 )كما أجر  كل من 
 01لى إ 1من : هيو العمرية التالية كمتغيرات و ل الباحثان المراح تناول وقد، امتمدرس طفلا

لى أن إسنة ، وتوصلت النتائج  62 - 60سنة ،  61 – 01، سنة  08 – 03سنوات ، 
مرتبطة ارتباطا موجبا مع النتائج ( سنوات  01 – 1)التظاهرات للسلوكات العدوانية في سن 

، أي (أقل من الحسن ) ة الدراسية ، أي أن في كل المراحل العمرية تكون النتائج منخفض
 .كلما كانت هناك سلوكات عدوانية في هذه المراحل كلما كان انخفاض في النتائج الدراسية 

لــى إأن الســلوكات العدوانيــة تظهــر منــذ الــدخول   ( Piejak , 1999 )كمــا بــيّن 
ـــــة المدرســـــة الابتدائيـــــة ، و  المراهقـــــة هـــــذا ينبـــــئ بالصـــــعوبات التـــــي ســـــيواجهها الأطفـــــال بمرحل

ـــــــةكالإنفصـــــــال الم ـــــــة وتدريجي ـــــــر ســـــــيرورة تطوري ـــــــذي يعتب ـــــــذ يمكـــــــن أن  درســـــــي ال تظهـــــــر من
الصــــــــعوبات المرتبطــــــــة بهــــــــذا و  تكــــــــون نتيجــــــــة فقــــــــدان معنــــــــى الــــــــتعلمالمرحلــــــــة الابتدائيــــــــة، و 

 .عائليةو أة مع الأساتذة أو صعوبات شخصية التعلم سواء كانت تخص العلاق

، الانفصـــــــــــال المدرســـــــــــي T.Lambilotte D.Leclercq, (0552)عـــــــــــرف كـــــــــــل مـــــــــــن و 
كم مجموعـــــة نـــــاتج عـــــن تـــــراو ســـــيرورة بعـــــدم الاهتمـــــام التـــــدريجي نحـــــو المدرســـــة، "علـــــى أنـــــه 

الانفصـــــــال نــــــــاتج عـــــــن أحــــــــداث ، و (يــــــــة للنظـــــــام المدرســــــــيالخارجمـــــــن العوامــــــــل الداخليـــــــة و 
ــــــة،و تعلــــــم، )شخصــــــية  ( العلاقــــــة مــــــع الأســــــاتذة والأقــــــرانو نظام مدرســــــي، و حرمانــــــات عاطفي

قيم و أحـــــــــــــــــــداث عائليـــــــــــــــــــة،و مكـــــــــــــــــــان العيش،)وثقافيـــــــــــــــــــة ،واجتماعيـــــــــــــــــــة ،ةوعوامـــــــــــــــــــل عائلي
 ((Leclercq,Lambilotte et al,2000,p34. ...(إجتماعية
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ـــــ ن الانفصـــــال المدرســـــي يخـــــص Elisabelle Bautier (6116) تكمـــــا لاحظـــــ ، ب
تميـــــــز نــــــوعين مـــــــن و ،ميــــــذ الــــــذين لـــــــديهم هشاشــــــة عائليــــــة وصـــــــعوبات مدرســــــية كبيــــــرة التلا

عــــــاطفي " )الانفصــــــال المعرفــــــي"اســــــم الانفصــــــال الــــــداخلي التــــــي أطلقــــــت عليـــــه : الانفصـــــال
ــــــذي ( نفســــــيو  ــــــزمن و ،ال ــــــر ال بات الــــــتعلم و يكــــــون نتيجــــــة عوامــــــل خاصــــــة بصــــــعيتطــــــور عب

ــــذ  ــــى المبــــدخول التلمي ــــانوي، بعــــدما كانــــتإل ــــة فــــي النجــــاب،  ســــتو  المتوســــط أو الث ــــه دافعي ل
ـــــض المهـــــام إذ يلجـــــ ون  ـــــون الســـــكوت، الحـــــزن  إلـــــى رف أو العكـــــس يتبنـــــون  المدرســـــية أو يتبن

لـــــــى الإقصـــــــاء مـــــــن الســـــــلوك الاســـــــتفزازي الـــــــذي يقـــــــودهم فـــــــي النهايـــــــة إســـــــلوك التشـــــــويش و 
ـــــدريجي مـــــن المدرســـــة رغـــــم أنهـــــم ،  النظـــــام المدرســـــي ـــــبعض مـــــنهم ينتهـــــي بالانقطـــــاع الت وال
ـــــــانوني للتمـــــــدرس لكـــــــن دون ت هيـــــــلمـــــــازالوا بالســـــــن  ـــــــان ثم ينقطعـــــــو ،الق عـــــــن الدراســـــــة  نهائي

هـــــــذا مـــــــا و ،الســـــــنة الثانيـــــــة للتعلـــــــيم الثانوي هـــــــذه المرحلـــــــة الأخيـــــــرة تعـــــــرض علـــــــى مســـــــتو  و 
 .المنفصلون نحو الخارج  Bautierتسميه 

فـــــــي الكشـــــــف عـــــــن هـــــــذا الشـــــــكل الجديـــــــد  Bautierرأي Longhi (6113 ) وافـــــــق قـــــــدو 
 جالســــــون بارتيــــــاب" ن داخــــــل المؤسســـــةيالمنفصـــــل"  ن بــــــمـــــن الانفصــــــال غيـــــر أنــــــه أضـــــاف 

 ، ولابالأســـــــاتذة بالشـــــــهادات، ولاولا  هـــــــاب بـــــــالاعتراف درســـــــة دون الإيمـــــــانمال داخـــــــل هيكـــــــل
 .بالتعلم

الهروب وقــــــــت و الغيــــــــاب،و عــــــــدم الاســــــــتثمار المدرســــــــي للتلاميــــــــذ يقــــــــودهم إلــــــــى الملــــــــل، و 
صـــــــعب  هـــــــذا النـــــــوع  مـــــــن الانفصـــــــالو ... اللاانضـــــــبا و الفوبيـــــــا المدرســـــــية، و الامتحانـــــــات، 

يرجعــــــه الكثيــــــر  اســــــلبي الأن التلاميــــــذ يتبنــــــون ســــــلوك ؛ذةالكشــــــف عليــــــه مــــــن طــــــرف الأســــــات
ـــــي تعـــــد فـــــي حـــــد ذاتهـــــا خطـــــ ـــــة الت ـــــى نحـــــو الانفصـــــال المدرســـــي،  إلـــــى ضـــــعف الدافعي ة أول

المغــــــذي لهــــــذا الانفصــــــال المدرســــــي لخصوصــــــية مرحلــــــة المراهقــــــة العامــــــل المحفــــــز و  تعــــــدو 
ـــــــــرة هـــــــــذه الأ ـــــــــر الدراســـــــــة بســـــــــبب خي ، الموســـــــــيقى)انشـــــــــغال المراهـــــــــق ب شـــــــــياء أخـــــــــر  غي

 ...(علاقات الصداقةو العلاقات العاطفية، و 
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قـــــد ربـــــط الكثيـــــر مـــــن البـــــاحثين تقـــــدير الـــــذات بالانفصـــــال المدرســـــي، حيـــــث اعتبـــــروا أن و 
تكيـــــــف المراهـــــــق بالنظـــــــام  بشـــــــدة علـــــــى تكيـــــــف أو عـــــــدم امـــــــؤثر  تقـــــــدير الـــــــذات يعـــــــد عـــــــاملا

 . المرور إلى العلم مهدد بوجود تقدير ذات منخفض عند المراهقو  ،المدرسي

تو  تعرضـــــهم للعنـــــف مســـــو  ،ســـــلبا أيضـــــا علـــــى الأطفـــــال الضـــــحاياكمـــــا أن العنـــــف يـــــؤثر 
ن الطفــل أكمــا  ،   ( ESPT )جهــاد مــا بعــد الصــدمةيجابيــا بحالــة الإإمــرتبط ارتباطــا 
ــــــه الدراســــــيةالمعــــــرض لل ــــــد مــــــن مهارات ــــــف يفق ــــــد نلاحــــــ  ضــــــعفو ، عن ــــــر ق ــــــة أكث بمهــــــارة  ابدق

ـــــر مباشـــــ ـــــ ثير غي ـــــالقيـــــام بمهمـــــة القـــــراءة، وهـــــذا ت ـــــاتج عـــــن ال هر لكن ـــــف الممـــــارس ضـــــد ن عن
 .( Duple Chain ,1998)هؤلاء الّأطفال 

الأطفــــــــال علــــــــى المســــــــتو  قصــــــــاء إالمبكّــــــــر لمثــــــــل هــــــــذه الســــــــلوكات تجنــــــــب الكشــــــــف و  
لهــــــــــذا يجــــــــــب علــــــــــى المختصــــــــــين المتواجــــــــــدين علــــــــــى مســــــــــتو  ، الاجتمــــــــــاعي والمدرســــــــــي

ــــــوا جاهــــــد ــــــة أن يعمل ــــــى الكشــــــف عــــــن الســــــلوك العنالمؤسســــــات التربوي ــــــف و ين عل ــــــة ي محاول
 .التكفل بمثل هذه الحالات لتجنب التطوّر السلبي 

 :الآثار عل  الصحة للتلميذ  - 4.6  

ف علــــــــى صــــــــحة التلميــــــــذ خاصــــــــة الضــــــــحية ولــــــــيس تنــــــــاول البــــــــاحثون انعكاســــــــات العنــــــــ
صــــــة بكــــــل وضــــــوب أنــــــواع عديــــــدة مــــــن الاضــــــطرابات خاوقــــــد وضــــــعت و  ،التلميــــــذ المعتــــــدي

 .ت ثيرها على صحة هؤلاء الضحايا الاضطرابات النفسية الجسدية و 

علاقة لى الإ (Ferero .Melellan, Rissel et Bauman, 1999 )ذ أشار كل من إ
فضحايا العنف ،لى صحة جسدية هشةإالمباشرة بين آلام الرأس والضحية ، وهذا ينبئ 

ور الشعآلام البطن ، و و آلام بالرأس ، و التبوّل اللاارادي ،و يعانون من اضطراب النوم ، 
 Williams ,Chamblers , Robinson).بضحايا للعدوان  وابالحزن مقارنة بتلاميذ ليس

,1996 ) 
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خلال دراسة  ( Natvig , Albrektsen et Qvarnstrom ,2001 ) من كما بيّن كل
سنة أن الأعراض تتنوّع حسب جنس الطفل  01و 03تمّت على أطفال يبلغون من العمر 
آلام القابلية للغضب و و ب لام الرأس ،  ميولا للإصابةالضحية ، فالذكور هم أكثر 

ارتفاع عدد و  ،والعصبية  تظهر لديهن اضطرابات النوم أكثر ناث اللاتيعكس الإ،بالظهر
غياب الدعم الاجتماعي سواء من و  في التنفس،بالضيق و عراض مرتبط بشدّة العدوان الأ

 .الأقرانعلمين أو من طرف الأهل و طرف الم

 ، فقـــد بيّنـــت دراســـة كــــل مـــن   Les addictionsدمانـــات ص الإأمـــا فيمـــا يخـــ
Choquet et Ledoux , 1994)  )ين تنــاول المخــدرات بكــل هنــاك علاقــة بــ ه نــ،ب
 00  تلاميــــــذ مــــــن غيــــــر المهذبــــــة بالمدرســــــة لــــــدأنواعهــــــا وبــــــين الســــــلوكات اللاانضــــــباطية أو 

ات والكحـــــول مـــــن المســـــتهلكين للمخـــــدر  % 12أســـــفرت النتـــــائج علـــــى أن و . ســـــنة  05لـــــى إ
لا يلتحقـــــــــون بالــــــــــدروس  % 46يصــــــــــلون دائمـــــــــا متــــــــــ خرين ، ... والســـــــــجائر والمهلوســـــــــات

ـــــدائم ، فـــــي حـــــين العلاقـــــة مـــــع  % 01يوميـــــا و  قـــــد طـــــردوا مـــــن المدرســـــة نهائيـــــا لتغيـــــبهم ال
ـــــة ، تبـــــيّن أيضـــــا أن  مـــــن المســـــتهلكين للمخـــــدرات يشـــــاركون فـــــي  % 62الســـــلوكات العدواني

ــــان بالشــــجار  ــــذين لا يتعــــاطون ات  مقامعظــــم الأحي ــــة بال ــــد مارســــوا   %8،رن ــــنهم ق مــــن بي
 .أقرانهم خلال السنة الدراسية( Racket )ابتزاز

ــــــى المخــــــدرات والكحــــــول مــــــرتبط باضــــــطرابات الســــــلوكإ مــــــرتبط أيضــــــا و  ،ن الادمــــــان عل
ـــــــة ، بالفشـــــــل الدراســـــــي وبالاشـــــــتباكات المدرســـــــية بالأفعـــــــال المن دمـــــــان فكلمـــــــا كـــــــان الإ،حرف

حيــــــث ر،كــــــان ظهــــــور الســــــلوكات المنحرفــــــة والمعارضــــــة بدرجــــــة  أكبمــــــا بدرجــــــة كبيــــــرة ، كل
 .خاصة بهؤلاء التلاميذ معتدين على أقرانهم  يصبح

تتراوب  امراهقو  طفلا 0552على نفسه السيا   مريكية دراسة فيكما أجرت الدولة الأ
 Centers for disease control and ) 0554سنة سنة  05و  06أعمارهم بين 
prevention) ، ام المدرسي ن الأطفال المقصيين من النظألى إوأشارت نتائج هذه الدراسة
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كالعلاقات )رهم على الأغلب من لديهم سلوكات تضع حياتهم وصحتهم في خط
 .أكثر من الأطفال المتمدرسين ... ( على المخدرات دمانالإو التدخين ،و ،الجنسية

مــــان علــــى الكحــــول يظهــــر دالإلعلاقــــة بــــين الســــلوكات العدوانيــــة و ن افــــإ الــــى هــــذإضــــافة إ
يــــــــر غن نميّــــــــز بـــــــين الأطفــــــــال العــــــــدوانين و يمكننــــــــا أ ، إذســــــــنة  03فــــــــي ســـــــن  جـــــــدّ مبكّــــــــر

 .( Fortin et Favre ,1999,p197 )العدوانيين من خلال سلوكاتهم 

 ( Oubrayrie, Roussel et Mottay, 2001 )كمــا بيّنــت دراســة كــل مــن  
ـــــــى  ســـــــنة أن  61و  00مراهـــــــق بفرنســـــــا تتـــــــراوب أعمـــــــارهم بـــــــين طفـــــــل و  6111أجريـــــــت عل

التبـــــــا أو المخـــــــدرات هــــــــم علـــــــى الأغلـــــــب ضــــــــحايا و  الكحــــــــول،المـــــــدمنين باســـــــتمرار علـــــــى 
ــــــف ب شــــــكاله  ــــــزاز ،والســــــرقة الســــــب،) العن ــــــر مــــــن الأ... (والابت ــــــر المــــــدمنينأكث ــــــال غي  ،طف

 (.( Des agresseursم الفاعلين أيضا، أي أنهم معتدون في الوقت ذاته هو 

 Modérateurلى الكحول أو المخدرات يعّد بمثابة المهدك إلهذا فان لجوء هؤلاء 
لاضطرابات السلوك المرتبطة بتصوّر الأقران عن ذاك المعتدي ، مثلا تناول الكحول يكون 

للادراكات و   L’image socialللصورة الاجتماعية   Restaurationصلاب إبمثابة 
كما وضحتها و ،لقة بقدراتهم الاجتماعية الخاصة المتع Les auto-perceptionsالذاتية 

ي مثل هذه الوضعيات فو . الكحول في مرحلة المراهقةبعض الدراسات فيما يخص تعاطي 
لحفا  على تقدير ذات لمن المراهق   ن تعاطي المخدرات هي محاولةب ستنتجيمكن أن ن
تعاطي المخدرات و ، دوانيعية متبادلة بين السلوك العتب اكما أن هذه الأفعال له،مرضي

 Brook etقد أطلق عليها هذا الاسم كل من شل الدراسي لها ت ثير تراكمي ، و الفو ،
Newcomb  نشاء ا  لى اختيار و إ مر هنا ب سلوب الفرد التفاعلي الذي يدفعه، ويتعلق الأ

آخر  افالطفل المنحرف يبني سلوك ر،التراكم المستم آليةخلال  محيط يعزّز هذا الأسلوب من
تعاطي السموم والعدوان فإن  في العلاقة بين الفشل الدراسيو تعاطي المخدرات، ا كمنحرف

التفاعلات بينما الاستمرارية التفاعلية مصدرها آثار  ه،نفس الوقت موجودة باستمرار وفي
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 Vuchinick , Bank et )هذه الأخيرة تعيق وضعية التبادلالمتبادلة بين الفرد ومحيطه، و 
Patterson , 1992 ). 

ــــــف ومختلــــــف أشــــــكال الأحــــــداث  كمــــــا وضــــــحّت معظــــــم البحــــــوث والدراســــــات نتــــــائج العن
لـــــتعلم التـــــي تتســـــبب فـــــي خلـــــل بفـــــرص ا غب علـــــى مســـــتو  المحـــــيط المدرســـــيالشـــــالعنيفـــــة و 

ــــى بــــزمن كمــــا يــــرتبط الاكتســــاب للمعــــارف المدبالنســــبة للتلاميــــذ ، رســــية بــــزمن الــــتعلّم بــــل حتّ
 .(Dumay et Dupriez ,2009)م لزام التلاميذ بنشاطات التعلّ إ

ســــــــــلبية علــــــــــى الكفــــــــــاءات  احــــــــــدث آثــــــــــار تأن  احــــــــــداث اللاانضــــــــــبا  بإمكانهــــــــــأوتكــــــــــرار 
ج وخيمـــــة لاحقـــــا كالفشـــــل  لـــــى نتـــــائإ قـــــودتكـــــذلك ،رســـــية المكتســـــبة مـــــن طـــــرف التلاميـــــذ المد

كمـــــــا يتـــــــ ثر المعلمـــــــون بهـــــــذه وحتـّــــــى عـــــــدم الانـــــــدماج الاجتمـــــــاعي ، ينأوالتســـــــرّب الدراســـــــي
ــــة الأحــــداث حيــــث  ــــتهم المهني ــــى دافعي ــــنعكس ســــلبا عل  Galand et Lecoq).ي

,2007)    

القـــــــــــوانين المدرســـــــــــية فهـــــــــــم معرضـــــــــــون تلاميـــــــــــذ المتورطـــــــــــون بخـــــــــــر  القواعـــــــــــد و أمـــــــــــا ال
ــــات وهــــذا مــــا يــــؤدي ،ســــتجابات ســــلبية مــــن طــــرف معلمــــيهم لا ــــى التــــ ثير إويواجهــــون عقوب ل

 ( (Favresse et Piette,2004,p30.نتائجهم الدراسية على دافعيتهم و 

ســــــواء كــــــانوا ضــــــحايا   Harcèlementبوضــــــعيات التحــــــرّش  المــــــرتبطينوالتلاميــــــذ 
ــــين معــــا ، ــــف  يعــــد هــــذاف أوفــــاعلين أو الاثن  Junoren).ضــــمن سلســــلة صــــعوبات التكيّ

et Graham ,2001) 

ــــــز البحــــــوث فــــــي هــــــذا الصــــــدد عــــــادة أربعــــــة ملامــــــح للتلاميــــــذ مــــــع أهميــــــة الترتيــــــب و  تميّ
 :عدديال

يستخدمون كمجموعة و   Les élèves non impliquésن يالتلاميذ غير المتورط -5
 .للمقارنة
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 .لكن نادرا ما يكونوا عدوانيين ،غالبا ضحايا ن التلاميذ الذين يكونو  -0
 .التلاميذ الذين يقومون بالتحرّش بالآخرين دون أن يكونوا هم أنفسهم ضحايا -3
ـــــــون متحرشـــــــين ومتحـــــــرش -4 ـــــــذين يكون ـــــــذ ال ـــــــت نفســـــــه، بهـــــــم التلامي وبشـــــــكل  فـــــــي الوق
 (Galand, Dernoncourt et Mirzabekiaantz ,2009).متكرر

 Détresseالتلاميذ الذين لهم ملمح الضحية يتصفون بالضيق النفسي و 
psychologique  :، حتى محاولات الشعور بالوحدة ، و و الحصر ،و كالاكتئاب

ن بمعاشهم الدراسي السلبي ، أما يتميّزو  (Brimades)التلاميذ الممارسين لـ ،و الانتحار
فهم يتصفون  (Agresseur–victime)ضحية  –بالنسبة لهؤلاء الذين لهم ملمح المعتدي 

 .المعاش الانفعالي الأكثر سلبية من المجموعات الأخر  بالتجربة الدراسية و 

ــــ ن  Olweus (1999)يــــر   ــــة  ب ــــى المــــد  تصــــبح وعوضــــعية الضــــحية المزمن ل
ــــق بوضــــعية الطويــــل عامــــل خطــــر با ــــة لهــــذه الأخيــــرة ، أمــــا فيمــــا يتعل لنســــبة للحالــــة الانفعالي

لـــــى الســـــلوكات الانحرافيـــــة إتـــــدي التـــــي تثبّـــــت عبـــــر الـــــزمن ستصـــــبح عامـــــل خطـــــر يقـــــود المع
 .بمعناها الواسع 

كــــــــون فــــــــي أغلــــــــب الأحيــــــــان بســــــــاحة المدرســــــــة، يكمــــــــا يجــــــــب أن ننــــــــوّه بــــــــ ن التحــــــــرش 
مـــــــن الصـــــــعب ملاحظتـــــــه مـــــــن طـــــــرف المطعـــــــم، الـــــــروا ، أو بمـــــــدخل المدرســـــــة، و يكـــــــون 

 (Jimerson, Swearer et Espelage ,2010).الراشدين

ن العـــــدوان الحـــــاد قـــــلّ مـــــا يكـــــون فعـــــلا منعـــــزلا ، بمعنـــــى أن الممارســـــين فـــــإوفـــــي الأخيـــــر 
، ســــــواء كانــــــت " مشــــــكلة  –ســــــلوكات "بـــــــ  لــــــه يظهــــــرون عمومــــــا ســــــلوكات أخــــــر  تتصــــــف

تصـــــــــرفات لمكان إوب،وء معاملـــــــــةأو ســـــــــ االانضـــــــــبا  أو كانـــــــــت تحرّشـــــــــاختراقـــــــــات للنظـــــــــام و 
ــــــــذ أن تكــــــــون مرتبطــــــــة  العــــــــدوان بــــــــالبحوث حــــــــول العــــــــدوان بصــــــــفة عامــــــــة و هــــــــؤلاء التلامي

 .( Tremblay , 2008 )الجسدي بصفة خاصة 
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ت الموجــــــــودة بعلــــــــم الــــــــنفس المرضــــــــي يضــــــــا بــــــــبعض الصــــــــفاأهــــــــذا العــــــــدوان يتقــــــــارب و 
 ,Massé) .الســــلوكات المضــــادة للمجتمــــع أوبالطــــب العقلــــي كاضــــطرابات الســــلوك و 

Desbiens et Lanaris, 2006  ، بالعديـــد مـــن ظهـــوره كمـــا أن تكـــرار العـــدوان و
ــــاة تعتبــــر إشــــارات  ــــة بشــــكل أكبــــرإمحيطــــات الحي ــــذار لهشاشــــة مزمن ــــى الفعــــل إوالمــــرور ، ن ل

المتكــــــرر ضــــــمن العوامــــــل القويــــــة المشــــــتركة بالمســــــارات المتميــــــزّة لحيــــــاة الفــــــرد مــــــن خــــــلال 
 ,Vitaro et Tremblay, 1998) المتنوعــةفــات زيــادة المخالو الفشــل الدراســي ، 

p56)  

لى وجود عدد مهم من التلاميذ يصاحب سلوكهم العدواني أعراض الاكتئاب إنشير هنا و 
ضافة ،إ (Galand, Dernoncourt et Mirzabekiaatz, 2009). حصرية  اأو أعراض

العدوانية عن لى تطوير السلوكات إتعرّض للعدوان يقود بعض الأشخاص ن الفإلى ذلك إ
طريق التقليد أو بهدف الدفاع عن النفس ، غير أن هناك أشخاص آخرين يتبنون سلوكات 

 Bélanger, Gosselin, Bowen et Janosz)( .التغيّب)نب أو سلوكات الانسحاب التج
,2006) 

 :آثار العنف عل  نفسية الضحية -1.6

فمنهم من المراهقين ، منهم و على الضحايا خاصة الأطفال  للسلوكات العنيفة أثر نفسي
، ومنهم من تظهر  état de stress transitoireجهاد العابرة يستجيب عن طريق حالة الإ

 état de stress postجهاد ما بعد الصدمة كحالة الإ،طويلة الأمد عليه آثار
traumatique   هي من الاستجابات غير الفورية، و( Fischer ,2003, p176 ). 

لا تنتج عنه استجابة فورية عند قد ن كان في أشده ا  موقف عنيف حتى و ن مواجهة إ
 ن الضحية اجتازت هذا الحدث ببل يظهر نوع من الراحة النفسية يوحي لنا ،الضحية 
لا تحكم مسبقا    Phase asymptomatiqueغير أن هذه المرحلة اللاعرضية ،الصادم 



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

79 
 

يام اللاحقة ، لكن الاضطرابات بإمكانها التطوّر سيكون في الساعات أو الأفعلى التغيرات 
هذه ،، أوعندما يكون هناك عامل مفجّر الظهور بصفة فورية أو ثانوية عندما يزول الخطر

 )جابة الانفعالية هي عادة عفوية وتختفي في بضع ساعات أو أيامالحالات الحادة للاست
Briole et al , 1994 ). 

 Le stress جهــــاد المســــبو  تحــــدث خاصــــة عــــن اســــتجابات الإف Crocqأمــــا 
dépassé   غير قــــادر علــــى ،و جمّــــد فــــي مكانــــهو ،الفــــرد هنــــا قــــد ســــلبت منــــه قــــواه ؛ لأن

الاســـــــتجابة نتحـــــــدث هنـــــــا عـــــــن اســـــــتجابة الــــــــذهول التـــــــي تكـــــــون علـــــــى الأقـــــــل موســــــــومة ، 
ـــــدة  ،صـــــامتةو حـــــائرة ،و فالضـــــحية تكـــــون تائهـــــة ، كمـــــا نجـــــد أيضـــــا مـــــن بـــــين ، Hébétéومبلّ

ذين واجهــــــــوا الهــــــــذيان الحلمــــــــي خاصــــــــة عنــــــــد الأشــــــــخاص الــــــــ الضــــــــحايا حــــــــالات اخــــــــتلا 
 :كلينيكي يسمح باستخراج العوامل التالية والجدول الإ، أحداثا جدّ عنيفة 

، فقدان التوجه الزماني المكاني ،  obnubilation de la conscienceتغشية الوعي 
لى إأزمة حركية حالات الهيجان أو استجابة الهيجان غير المنتظمة حيث تبدأ من أبسط 

أغلب الأحيان  تعد الحالات فيظهر بعد الحدث الصادم مباشرة ، و يو ،خلل كبير في السلوك
ابية أكثر نمطية كحالات الهيجان عابرة ، لكن يمكن أن تظهر الحالات الاكتئانتقالية و 

(Kulka et al , 1990)  الحالات الاكتئابية  حسب باحثين آخرين  -غالبا–يصاحب الذي
لى إ 01عدم الكرامة ، هذا في و ،الشعور بالعارو الشعور بحطّ الذات ، و ور بالذنب ،الشع
 .( Lafont et Bordier ,1988 )لى الأفكار الانتحاريةإوقد تؤدي  ،لاتمن الحا 31%

اللامبالاة ، سحب هر عديدة تحت شكل عدم الاهتمام و هذه التظاهرات تثبّت في أش
ن في شكل حالات اكتئابية خطيرة لكن ممكن أن تكو ،   Désinvestissementالاستثمار 

ذ إمن الضحايا ،  % 51وجود الحالات الحصرية  في إلى كما أشار أيضا معظم الباحثين ،
 Des boufféesيظهر في شكل نفحات و دراكات للفرد،يؤثر الحصر على الذكريات والإ

، كما يمكن  Crises paroxystiquesلى أزمات شديدة المرض إمكانها أن تصل إالتي ب



 السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي                                                ولالفصل الأ 

80 
 

 % 31تظهر أيضا أزمات هستيرية متكررّة عند و ،ر الضحية سلوكات تجنبية خوفيةأن تظه
يعبّر عنها من خلال عدّة أساليب كالاضطرابات الحسية المرتبطة على وجه و ،من الضحايا

خيرة لأتكون هذه ا، و ...(الحبسةو البكم ،  –الصم و الصمم ، و العمى ، ) الخصوص بالوظيفة 
السكري ، و القرحة ، ) تظهر أيضا اضطرابات نفسية جسدية و  .موجودة وقت الصدمة 

 مذكور في  ( Lafond , 1996 )خلال العلاج أو بعده فورا  ...(أزمات الربو الحادةو 
(Fischer ,2003 ,p177)  

 :واقع العنف في الوسط المدرسي بالجزائر  - 7

الجزائرية يظهر في سلوكات غير مكيفة  مع إن واقع العنف في المؤسسات التربوية 
فقد أحصى المجلس الوطني الاقتصادي  ،ظيمات المسيرة لعمل تلك المؤسساتالتنائح و اللو 

حالة عنف جسدي بين  6623وحالة عنف معنوي،  6311والاجتماعي في آخر تقرير له 
يعدد و  م،6110وم  0555ساتذة خلال الفترة الممتدة ما بين ضد الأ 0282و ،التلاميذ

التقرير الأسباب التي ساعدت على ظهور هذا النوع من العنف في الظروف الاجتماعية 
لاميذ داخل قاعة واحدة، كما كثرة التو ،مكانيات ها الأساتذة من قلة الإالمتدهورة التي يعمل في

دفعه الرفض الذي يعانيه التلاميذ باطنيا، الأمر الذي يحاول إعطاء تفسير أولي للتهميش و ي
داء على كل ما يتعلق بالمؤسسة، ومن يرمز إلى الإنتقام بطريقته الخاصة باللجوء إلى الاعت

 .الأستاذ متجل في شخص هولها  و 

قام بها الديوان " سرةالمسح الجزائري لصحة الأ" طلق عليها عنوان أوتناولت دراسة 
موضوع التسرب  ستشفيات،صلاب الما  ئيات بالتعاون مع وزارة الصحة و حصاالوطني للإ
سنة،  65-01تراوحت أعمارهم بين  فتاة 0110شابا و  0222 والأمية، ومستالمدرسي 
 :التاليةهذه الدراسة إلى النتائج  وخلصت
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 % 6،02يرجع سبب عدم متابعة الشباب لمسارهم الدراسي إلى الطرد الذي مس   -
من  % 8،6من الإناث إلى جانب البعد عن مقر الدراسة بنسبة  % 2و، من الذكور 
 . من الإناث %88و ، الذكور 

ثلة خصوصيات مماجتمع الجزائري بدأت ت خذ ملامح و واتضح أن ظاهرة العنف في الم
سلبية على  خر  خاصة العربية منها، كما أن للظاهرة أثارالما هي عليه في المجتمعات الأ

التشريح للطب  عملية من عمليات  261وبعد  معالجة  والاقتصادي، الصعيدين الاجتماعي
حالة كان الموت عنيفا جراء الأفعال  321 ه ن،ب م6116-م0555الشرعي في الفترة الممتدة 

 :التالية

العنـــــــف  مـــــــا يخـــــــصإعتـــــــداء بالســـــــلاب الأبـــــــيض، أمـــــــا  12وإعتـــــــداء بســـــــلاب نـــــــاري، 14
حالـــــــة اعتـــــــداء   6623الوطنيـــــــة أحصـــــــت داخـــــــل المؤسســـــــات التربويـــــــة فـــــــإن وزارة التربيـــــــة 

ـــــــــة الأســـــــــباب حـــــــــاول ا ، 6116و 0555بـــــــــين ســـــــــنتي  ـــــــــة لمعرف ـــــــــس ومحاول لكنـــــــــاس المجل
ــــوطني الاقتصــــادي والاجتمــــاع ــــى اليإCNES ال تراجــــع المســــتمر للقــــدرة الشــــرائية عازهــــا إل

ــــة و  ســــوس قــــدرة الجزائــــريين مــــن أضــــعف بشــــكل مح الــــذيالأجــــور بفعــــل بــــرامج إعــــادة الهيكل
الســــبل غيــــر الشــــرعية فــــي كســــب القــــوت، فالبطالــــة تمــــس أزيــــد مــــن الآفــــات و  ضــــدالتحصــــن 

ـــــــري  6,3 ـــــــون جزائ ـــــــدفعهم إلـــــــى ســـــــنة، و  64   عمـــــــرهمـــــــنهم لا يتعـــــــد %42ملي هـــــــذا مـــــــا ي
هـــــــــذا مـــــــــا بينتـــــــــه  ،ر مشـــــــــروعة كالتجـــــــــارة فـــــــــي المخـــــــــذرات والتهريـــــــــباتبـــــــــاع وســـــــــائل غيـــــــــ

 .لإدمانارات و دديوان الوطني لمكافحة المخطرف ال نقدمة مالإحصائيات الم

ن العنــــــــف الــــــــذي يصــــــــدر عــــــــن التلميــــــــذ لا يمثــــــــل إلا المظهــــــــر الخــــــــارجي وننــــــــوه إلــــــــى أ
لمجموعـــــات مـــــن  التصـــــورات التـــــي يحملهـــــا عنـــــه، كمـــــا عملـــــت وزارة التربيـــــة الوطنيـــــة علـــــى 

ـــــــي الحـــــــد مـــــــن هـــــــذه الظـــــــاهرة  ـــــــة وفـــــــي كـــــــل الســـــــعي ف التـــــــي اجتاحـــــــت المؤسســـــــات التربوي
لمثــــــل هــــــذه كــــــل مقتــــــرف لــــــردع  المســــــتويات، وذلــــــك مــــــن خــــــلال وضــــــع نصــــــوص وقــــــوانين
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وظيفتهــــــا التربويــــــة التــــــي تعــــــد أســــــاس م المدرســــــة و المعيقــــــة لمهــــــاو ،الســــــلوكات غيــــــر اللائقة
 . النهوض بالمجتمع ككل

العنــــــــف تجــــــــاه التلاميــــــــذ م وضــــــــع قــــــــرار بمنــــــــع العقــــــــاب البــــــــدني و تــــــــ 0556فــــــــي ســــــــنة و 
ــــــــي  6/020ؤسســــــــات التعليميــــــــة تحــــــــت رقــــــــم بالم يــــــــر عــــــــن وز  16/12/0556الصــــــــادر ف

 :الذي تضمن المواد التالية محمدالوطنية علي بن  التربية

ــــــدني والعنــــــف تجــــــاه  : 5الم      ادة   ــــــى منــــــع اســــــتعمال العقــــــاب الب ــــــرار إل يهــــــدف هــــــذا الق
 . التلاميذ منعا باتا في جميع المؤسسات التعليمية بمختلف مراحلها 

ينطبــــــق المنــــــع المشــــــار إليــــــه فــــــي المــــــادة الأولــــــى أعــــــلاه علــــــى جميــــــع   : 0 الم      ادة  
ـــــا  أشـــــكال ـــــا أو معنوي ـــــل وكـــــل مـــــا مـــــن شـــــ نه أن يلحـــــق ضـــــررا مادي الضـــــرب والشـــــتم والتمثي
 .بالتلاميذ

ـــــــي   : 3الم       ادة   ـــــــه ف ـــــــدوا بالانضـــــــبا  المنصـــــــوص علي ـــــــذ أن يتقي ـــــــى التلامي يجـــــــب عل
وأن يتحلـــــوا بالســـــلوك الحســـــن مـــــع جميـــــع المعلمـــــين والأســـــاتذة  ،النظـــــام الـــــداخلي لمؤسســـــتهم

 .وأفراد الجماعة التربوية داخل المؤسسة وخارجها 

يـــــــؤدي كـــــــل تصـــــــرف منـــــــاف لقواعـــــــد حســـــــن الســـــــلوك والانضـــــــبا  التـــــــي  : 4 الم       ادة  
ـــــا  ـــــذ المخـــــالف وفق ـــــات يتعـــــرض لهـــــا التلمي ـــــى عقوب ـــــة ، إل ـــــة التربوي تســـــتلزم مقتضـــــيات العملي

 .بية المنصوص عليها في التنظيم المدرسي للإجراءات الت دي

يحـــــرص المعلمــــون والأســـــاتذة وبــــاقي أفـــــراد الجماعــــة التربويـــــة علــــى خلـــــق  : 1 الم    ادة  
الجــــــو الكفيــــــل بــــــدعم علاقــــــة الثقــــــة والاحتــــــرام المتبــــــادل وتعزيــــــز روب التعــــــاون بيــــــنهم وبــــــين 

 .تلاميذهم 
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ي فـــــــي تهـــــــذيب عـــــــلاوة علـــــــى كـــــــون العقـــــــاب البـــــــدني أســـــــلوب غيـــــــر تربـــــــو  :  6 الم       ادة
يعــــــرض الموظــــــف الفاعــــــل إلــــــى الإجــــــراءات فإنــــــه يعتبــــــر خطــــــ  مهنيــــــا  ،ســــــلوكات التلاميــــــذ

 .الت ديبية المنصوص عليها في القوانين الأساسية السارية المفعول 

تعتبــــــر الأضــــــرار الناجمــــــة عــــــن العقــــــاب البــــــدني خطــــــ  شخصــــــيا يتحمــــــل  : 7الم      ادة   
الناحيـــــة المدنيـــــة والجزائيـــــة ولا يمكـــــن لإدارة كامـــــل المســـــؤولية مـــــن  الموظـــــف المتســـــبب فيـــــه

 .التربية أن تحل محل الموظف المعني  في تحمل تبعاتها 

عنــــد الحاجــــة ، أحكــــام هــــذا القــــرار الــــذي يصــــدر توضــــح مناشــــير لاحقــــة :  8الم    ادة   
 . في النشرة الرسمية للتربية

 عــــــن 01/10/0554الصــــــادر فــــــي و ، 6/020منشــــــور آخــــــر يحمــــــل قــــــرار رقــــــم كمــــــا جــــــاء 
يــــــذكر بالقــــــانون الــــــذي يطبــــــق أحمــــــد جبــــــار يمنــــــع العقــــــاب البــــــدني و  وزيــــــر التربيــــــة الوطنيــــــة

 .على مرتكبي هذا السلوك العنيف، كما ذكر بالأثار التي تتركها هذه الأخيرة

ربيـــــة الوطنيـــــة أبـــــو بكـــــر مـــــن طـــــرف وزيـــــر الت 01/13/6112جـــــاء منشـــــور ثالـــــث بتـــــاريخ و 
 :المدرسي محاربة العنف في الوسط: موضوعهبن بوزيد و 

 .لا يمكن أن يقبل بتاتا ويعتمد كوسيلة تربوية ناجعة لمعالجة سلوك التلميذ- 

 .يمكن أن يتسبب في مشاكل نفسية من ش نها الإضرار بتمدرس التلميذ  -

 .يمكن أن يخلف آثارا وعاهات عند التلميذ مد  الحياة -

 .ديبية صارمة يشكل من الناحية المهنية خط  جسيما تترتب عليه عقوبات ت  -

 .يشكل من الناحية القضائية جنحة يعاقب عليها القانون  -

 اشرة كامل المسؤولية في عواقبه يتحمل الموظف الذي  يمارسه مب -
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المراهقــــــــة موجــــــــودا فــــــــي عصــــــــور مضــــــــت،بل هــــــــو وليــــــــد العصــــــــر لــــــــم يكــــــــن مصــــــــطلح 
الحـــــــديث كمـــــــا أنـــــــه مـــــــن صـــــــنع إجتمـــــــاعي محض،حيـــــــث اختلـــــــف المختصـــــــون،والمربون و 

ــــاء فــــي  ــــة تتبــــع مباشــــرة . إعطــــاء هــــذا المصــــطلح تفســــير و معنــــىالأولي فالمراهقــــة هــــي مرحل
يعــــــيش  نالجــــــنس، أيــــــ فســــــنة، بــــــاختلا 04-00ســـــن البلــــــو  الــــــذي يكــــــون تقريبــــــا مــــــا بــــــين 
ففــــي هــــذه المرحلــــة ينتقــــل المراهــــق إلــــى التفكيــــر .المراهــــق تغيــــرات جســــمية و نفســــية عميقــــة

ـــــه أن يفكـــــر فـــــي أفكـــــاره،و أن يب ـــــدة تســـــاعده المجـــــرد و يصـــــبح بإمكان حـــــث عـــــن معـــــالم جدي
ـــــى فهـــــم محيطـــــه و العـــــالم عمومـــــا ـــــي التفكيـــــر .عل ـــــدة ف ـــــه هـــــذه الطريقـــــة الجدي كمـــــا تســـــمح ل

 .بتوسيع حقل إهتماماته و إنشغلاته و استكشافاته

و المراهقــــــة هــــــي مرحلــــــة ثــــــورة،ينظر إليهــــــا الجميــــــع نظــــــرة ســــــلبية،حيث أصــــــبحت تعــــــرف 
و .،عـــــدم النظـــــام، و عـــــدم الإنضـــــبا بســـــن المخـــــاطر،و تعـــــد ك زمـــــة أيـــــن يظهـــــر فيهـــــا التمرد

 .هذه النظرة المجتمعية هي التي أوحت للمراهق أنها مرحلة مرض لا بد منه

 .و في هذا الفصل سنعرض أهم العناصر المفسرة لمفهوم و سيرورة هذه المرحلة

 :مفهوم  المراهقة  -5

المراهقة مع البلو  لكن تبدأ " :يقولو ، المراهقة والبلو  شيئان متلازمان   GASCHيعتبر 
لا يجب الخلط بينهما ، فالمراهقة ظاهرة اجتماعية نفسية ، أما البلو  فهو ظاهرة فيزيولوجية 

 . (Fize,1994,p17)محضة

ــــة عــــن ســــن الرشــــو  ــــي تفصــــل الطفول ــــة العبــــور الت ــــة هــــي مرحل تشــــبه إلــــى حــــد د، و المراهق
لســـــري، بعـــــدما كانـــــت كبيـــــر لحظـــــة المـــــيلاد، أيـــــن يفصـــــل الجنـــــين عـــــن أمـــــه بقطـــــع الحبـــــل ا

الــــــــذي جلــــــــب لهــــــــذا   placentaتربطهمــــــــا علاقــــــــة حميميــــــــة مــــــــن خــــــــلال الغشــــــــاء الــــــــواقي 
ـــــــين كـــــــل احتياجاتـــــــه المهمـــــــة للعـــــــيش، فالمراهقـــــــة إذن تعتبـــــــر كمـــــــيلاد ثـــــــان يـــــــتم فيـــــــه  الجن
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هـــــذا المراهـــــق التخلـــــي عـــــن مرحلـــــة الطفولـــــة يـــــتم بإخفـــــاء و  الانفصـــــال عـــــن العائلـــــة تـــــدريجيا،
 . (Dolto.1989.p13)تبر هذا تحولا في حد ذاته  يعو ،للطفل الذي بداخله 

لــــــم الرشـــــد ، والمراهـــــق لــــــم يعـــــد طفـــــلا و  ســــــنهقـــــة إذن هـــــي انتقــــــال بـــــين الطفولـــــة و فالمرا 
ــــال  ــــز كمــــا ق ــــة تتمي ــــرة انتقالي    Marcelli etيصــــبح راشــــدا بعــــد، فهــــو يعــــيش فت

Braconnier نكـــــار للطفولــــــة فــــــالأولى  ،بحركـــــة مزدوجـــــة نيـــــة هــــــي الثاو ، هـــــي نفــــــي وا 
هـــــق ، حيـــــث هـــــذا هـــــو جـــــوهر الأزمـــــة التـــــي يمـــــر بهـــــا المرا البحـــــث عـــــن مركـــــز للراشـــــد ، و 

 .فقدان الهوية عن معاشه هذا بشعوره بالغرابة و  يعبريختل توازنه الداخلي  و 

ليســـــت هـــــي ، صـــــين مرحلـــــة أساســـــية للنضـــــجأزمـــــة المراهقـــــة يعتبرهـــــا العديـــــد مـــــن المختو  
كمــــــا  révolution" ثــــــورة"بمرحلــــــة تطوريــــــة بســــــيطة لنمــــــو الشخصــــــية فحســــــب ، لكــــــن هــــــي 

ـــــ Wiltzerذكـــــر ـــــى ثلاث ـــــة  -جســـــدية: مســـــتويات  ةتقـــــع عل   (bio somatique)بيولوجي
 (socio-culturel). ثقافيـــــــــــــــة–اجتماعيـــــــــــــــة و   psychologiqueنفســـــــــــــــية و 

Bedin,2009,p25) ) 

ـــــــى المســـــــتو  الجســـــــدي ـــــــوجي-فعل ـــــــك التغيـــــــرات المرفولوجيـــــــة هـــــــي : البيول  ،(الشـــــــكلية)تل
قــــد يــــؤدي بــــالمراهق إلــــى  للجنســــية الظهــــور المفــــاجئو ،وظهــــور الصــــفات الجنســــية الثانويــــة 

 .التساؤلات المقلقة عن الجسم و  ،الشعور بالذنبو الحيرة النرجسية ، 

ن إعــــــــادة ردود الفعــــــــل الهياجانيــــــــة بــــــــا (Donnet)وضــــــــح أمــــــــا علــــــــى المســــــــتو  النفسي،
للعصـــــــاب الطفـــــــولي علـــــــى ة لصـــــــراعات الطفولـــــــة ، تعتبـــــــر ترجمـــــــة جديـــــــدة غيـــــــر المنتظمـــــــو 

أيـــــن يجـــــد المراهـــــق نفســـــه هيـــــاج داخلـــــي فيظهـــــر بـــــذلك  ،مـــــع ممثلـــــين جـــــدد خشـــــبة جديـــــدة و 
حنـــــــين الالبحـــــــث عـــــــن الاســـــــتقلالية مـــــــن جهـــــــة و  : ambivalence وجـــــــداني أمـــــــام تجـــــــاذب

 .ثانيةإلى أمن الطفولة من جهة 
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 (l’idéalisme)فالرغبــــــة فــــــي ت كيــــــد الــــــذات المثاليــــــة  :جتمــــــاعيأمــــــا علــــــى المســــــتو  الا
ــــود ــــى الاعتــــراض هللمراهــــق تق ــــدخو  ،إل ــــة ال ــــيم العائلي ــــة والق ــــي صــــراع مــــع الســــلطة الوالدي ول ف
هــــــي تلــــــك  اإذ البحــــــث فــــــي الوقــــــت ذاتــــــه عــــــن نمــــــاذج لتقمصــــــات جديــــــدة ،والاجتماعيــــــة و 

إلـــــــخ ...عقليـــــــةأو  ، دينيـــــــةأو  الانـــــــدفاعات ســـــــواء كانـــــــت إيديولوجيـــــــة ،التعلقـــــــات العاطفيـــــــة و 
(Bensmail.1991. p183). 

المراهقــــة علــــى أنهــــا فتــــرة مــــن الحيــــاة تقــــع  N.Sillamy ـيعــــرف قــــاموس علــــم الــــنفس لــــو  
هـــــي عبـــــارة عـــــن فتـــــرة جاحـــــدة مـــــو المســـــتمر إلـــــى غايـــــة ســـــن الرشـــــد، و بـــــين الطفولـــــة ذات الن

ingrate  تنتهـــــــيســـــــنة و  03و 06نفســـــــية التـــــــي تبـــــــدأ مـــــــن التتميـــــــز بـــــــالتغيرات الجســـــــمية و 
ـــــى  08حـــــوالي  ـــــة ســـــنة ، حـــــدودها غامضـــــة و  61إل ـــــر دقيق ـــــوع لأن ظهورهـــــا و ؛غي مـــــدتها تتن

ــــــة ، وكــــــذلكو الأصــــــل ، و حســــــب الجــــــنس،  حســــــب المحــــــيط الاجتمــــــاعي  الظــــــروف الجغرافي
الرغبـــــــة فـــــــي أما مـــــــن الناحيـــــــة النفســـــــية فتتميـــــــز بالنشـــــــا  الغريـــــــزي الجنســـــــي و ،الاقتصـــــــادي
    .  (Sillamy.1999.p17)الاستقلالية 

الفرنسية ما بين كلمتان ظهرتا باللغة  adolescence- adolescentالمراهق المراهقة و 
 ،grandirكبر  ويعني adolescereقد تم اشتقاقهما من الفعل اللاتيني و  ،04و  03القرن 

 (être entrain de grandir)" لا زال ينمو"بكل دقة يعني و فومن الناحية الاصطلاحية 
(Coslin.2002. p12.) 

كلمة أما  ،"تعب"ويعني ، مشتق من الفعل أرهق  adolescenceمصطلح مراهقة و 
الإرها  الناتجين عن مرحلة من الحياة تتميز بالتعب و  ؛لأنهاتعني العياء المفر  فإرها  

يقود هذا إلى عدم الذي لم يقابله النضج النفسي ، و الصراع الداخلي وليد النضج الجنسي 
 6112-6111، نيني). اعجز المراهق عن استيعابهالجديدة التي يالتوازن بين المتطلبات 

 (.64ص،
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قـــــارب منهـــــا راهـــــق الغـــــلام أي ،  "رهـــــق"ن العـــــرب معـــــان كثيـــــرة لكلمـــــة كمـــــا ورد فـــــي لســـــا
فراهــــق  يء،الــــذي يعنــــي الاقتــــراب مــــن الشــــ" هــــقرا " لــــى الفعــــلإالبلــــو  ،وترجــــع كلمــــة مراهقــــة 

لـــــى الاقتـــــراب مـــــن النضـــــج إير هنـــــا يشـــــ والمعنـــــى، غـــــلام فهـــــو مراهـــــق أي قـــــارب الاحـــــتلامال
الشــــــيء الــــــذي يــــــدل علــــــى أن هــــــذه المرحلــــــة هــــــي ،( 411ص،6112،أبــــــو جــــــادو) والرشــــــد

 .مرحلة تغيير و تطور

بـــــــالمحيط الاجتمـــــــاعي الاقتصـــــــادي، وتتغيـــــــر حســـــــب ثقافـــــــات  المراهقـــــــة تـــــــرتبط أيضـــــــاو 
ـــــة مـــــن أهميـــــة و ،المجتمعات جـــــ  فقـــــد ظهـــــرت عـــــدة نمـــــاذج تفســـــيرية، كمـــــا للمـــــا لهـــــذه المرحل

 .الكثير من الباحثين إلى تقسيم المراهقة لعدة مراحل

 :مراحل المراهقة   -0

ن العــــــاديين ، فــــــإن بعــــــض المختصــــــين بالنســــــبة للســــــيرورة النفســــــية التــــــي تميــــــز المــــــراهقي
لأنهم وبكـــــل بســـــاطة لاحظـــــوا ؛ي تطـــــور هـــــذه الســـــيرورة عـــــدة مراحـــــلالبـــــاحثين بينـــــوا أنـــــه فـــــو 
  08عمــــر يختلــــف عــــن مــــن هــــم فــــي ســــن ال مــــن 04الأنثــــى فــــي ســــن و  ن معــــاش الــــذكر بــــ
 :ما يليكويمكن أن نلخص هذه المراحل . سنة 61و

  ـــــــة مـــــــا قبـــــــل المراهقـــــــة  ،تتميـــــــز بـــــــالتغيرات الجســـــــدية:  (préadolescence)مرحل
 .كذلك للنشا  العاطفيو والنزوية ، لارتفاع الكمي للطاقة الغريزية او 

  ـــى ـــة المراهقـــة الأول ـــرة بالنســـبة  ) (la première adolescenceمرحل هـــي فت
ـــــــذكر و  ـــــــز بالســـــــرية لل ـــــــذي يتمي ـــــــالي ال ـــــــة البحـــــــث عـــــــن الصـــــــديق المث ـــــــى، مرحل ـــــــ  )الأنث حف
هـــــــذا الصـــــــديق و ...الطموحـــــــات والحـــــــب،و الصـــــــعوبات، و ، حيـــــــث يقتســـــــم الحـــــــزن، (الأســـــــرار

هــــــي فتــــــرة إعــــــادة إحيــــــاء الصــــــراع ) مــــــة أكثــــــر مــــــن مرتبــــــة الأوليــــــاء نفســــــهميحتــــــل مرتبــــــة مه
 .(الأوديبي
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 وهــــــــي فتــــــــرة الحــــــــب الأول للمراهــــــــق : لمعنى الحقيقــــــــي للكلمــــــــةراهقــــــــة بــــــــامرحلــــــــة الم
ــــــة جنســــــية أو مــــــا يعادلهــــــا  البحــــــثو  ــــــي تظهــــــر ســــــواءو ،عــــــن علاق علــــــى شــــــكل تناســــــق  الت

 .الجنسيةمشترك بين الحب و 
  مرحلـــة نهايـــة المراهقـــةla fin de l’adolescence) (  : هـــي مرحلـــة تعزيـــز

consolidation  اهتمامـــــــــــات الأنـــــــــــا، هـــــــــــي حقيقـــــــــــة مرحلـــــــــــة تكـــــــــــوين الطبـــــــــــع لوظـــــــــــائف و
caractère اختيــــــــار اهــــــــق مــــــــن بنــــــــاء اختياراتــــــــه الشخصــــــــية والمهنيــــــــة و ن المر الــــــــذي يمكّــــــــ
 ...الصداقات
  مرحلــــــة مــــــا بعــــــد المراهقــــــةpost adolescence   رحلــــــة أشــــــار إليهــــــا هــــــي م

يبقــــى هــــذا حيــــث يــــدخل مــــن خلالهــــا المراهــــق إلــــى عــــالم الراشــــدين، فقــــد ، علمــــاء الاجتمــــاع 
ـــــر مرتبطـــــ ـــــبعض االأخي ـــــا مـــــد   ب ـــــر أن المراهـــــق ســـــيظل مراهق ـــــة، فـــــلا نعتب ـــــات الطفول متعلق
كــــــــن أن يظهــــــــر فــــــــي أي لحظــــــــة اتجاهــــــــات وســــــــلوكات وحركــــــــات نفســــــــية الحيــــــــاة، لكــــــــن يم

 .Braconnier) .تشــــبه تلــــك التــــي مــــر بهــــا مــــن الطفولــــة إلــــى ســــن الرشــــدتطــــابق و 
et.Marcelli.1988.p58-59) 

 :التفسيرية للمراهقة  النظرية النماذج-3 

عــــــن النزاعــــــات الحركيــــــة الوجدانيــــــة الكــــــف هــــــر مرحلــــــة الكمــــــون بخصــــــائص الهــــــدوء و تظ
ـــــــو  ظهـــــــور و  ـــــــة البل لعوامـــــــل التـــــــوتر داخـــــــل شـــــــبكات  اجديـــــــد االســـــــلوكية، بينمـــــــا تطبـــــــع مرحل

دخول الحقيقـــــي التـــــي تقـــــود إلـــــى الـــــو ،ا طيلـــــة الســـــنة الأولـــــى مـــــن البلـــــو  الاتصـــــال خصوصـــــ
بيولوجيـــــــة نفســـــــية، ) يتوقـــــــف تفســـــــير المراهقـــــــة علـــــــى نمـــــــاذج عديـــــــدةفـــــــي عقـــــــد المراهقـــــــة، و 

 (20ص،6115،مرداسي( ) قانونيةو ،أنتروبولوجية و اجتماعية، و 

 :النموذج البيولوجي -3-5

مشــــــتقة إلــــــى اللاتينيــــــة و  (puberté)كلمــــــة اليرجــــــع أصــــــل و ،تبــــــدأ المراهقــــــة بعــــــد البلــــــو  
ـــــــــي تعنـــــــــي الزغـــــــــب أو الشـــــــــعر (pubes)مـــــــــن كلمـــــــــة  ـــــــــة  (poil)الت ـــــــــى الرجول و تشـــــــــير إل
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(virilité) ، كـــــــذلك كلمـــــــة(pubis)  المشـــــــتقة مـــــــن نفـــــــس كلمـــــــة(pubes)  تعنـــــــي العانـــــــة، و
ـــــــــــة ـــــــــــى العان ـــــــــــدأ مـــــــــــع ظهـــــــــــور الشـــــــــــعر لأول مـــــــــــرة عل ـــــــــــالبلو  إذن يب ـــــــــــي.) ف -6111،نين

 (.60ص،6112

حيث  la croissance physique))أول ما يظهر في مرحلة البلو  النمو الجسدي و 
وعدم توازن ،(un caractère dysharmoniqueطبع عسير الانسجام  يبدأ أثناء المراهقة

الفزيولوجية التي تطرأ على  نفسي يؤدي بالمراهق إلى عياء عام من جراء تلك التغييرات
أول دفق عند طمث عند الأنثى و لبلو  الجنسي المتميز بظهور أول إلى افبالإضافة  ،جسمه

القامة، اتساع في الحوض عند الأنثى ة الوزن و حيث زياد الذكر، نلاح  سرعة في النمو من
نب زيادة في نمو النسيج خشونة في الصوت إلى جاو  ،الكتفين عند الذكرمقابل اتساع 

 (hormone somatotrope)هرمون النمو و ،روز الصفات الجنسية الثانوية بو  ،العضلي
يكون جد و  (l’hypophyse)ول الأول  الذي يتم إنتاجه من طرف الغدة النخامية ؤ هو المسف

  (Coslin, 2002,p19). نشط أثناء مرحلة البلو  

خاصــــــــة فــــــــي هــــــــذه بســــــــرعة تنمــــــــو ف (Gonadotropes)أمــــــــا بالنســــــــبة للغــــــــدد الجنســــــــية
ـــــة  ـــــات المنو ، المرحل ـــــر المنظمـــــات و الهرمون ـــــزات الرئيســـــية لنمـــــو بهـــــة لهـــــذه الغـــــدد تعتب المحف

ز الهرمونـــــات الجنســـــية إفـــــرانشـــــاطها فـــــي و ،( المبـــــيضو ،الخصـــــية )وظـــــائف الغـــــدد التناســـــلية
 .الأنثىلد  الذكر و 

 (l’hormone folliculo-stimulante)فــــــالهرمون المنبــــــه لحويصــــــلات المبــــــيض 
ـــــ  ــــه ب ــــه نمــــو ونضــــج الجر  FSHو يرمــــز ل ــــات المببالنســــبة ل نثــــى ينب ــــي تكــــون )يضــــية يب الت

ــــــة للإخصــــــاب و  ــــــدورة الشــــــهرية مــــــن خــــــلال (الإباضــــــةقابل ، كمــــــا تلعــــــب دورا فــــــي تنظــــــيم ال
ـــــذكر ، (l’œstradiol)راز هرمـــــون الإســـــتراديول إفـــــ ـــــد ال ـــــي فأمـــــا عن ـــــه تكـــــوين النطـــــاف ف ينب

يرمــــز و ، ( l’hormone lutéotrope)الهرمون المنبــــه للجســــم الأصــــفر ،و الخصــــيتين
ــــــه بـــــــ  ــــــراز هرمــــــون البروجســــــترون منــــــه،  (LH)ل ف ــــــى تكــــــوين الجســــــم الأصــــــفر وا  يعمــــــل عل
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فــــــــــراز هرمــــــــــون و إتمــــــــــام نضــــــــــج حويصــــــــــلات دوغــــــــــراف علــــــــــى  FSHمــــــــــع  LHيعمــــــــــل و  ا 
 . كذلك التبويضمنها و  (œstrogène)الأستروجين 

ـــــذكر فيعـــــرف بــــــ  يعمـــــل علـــــى تنبيـــــه الخلايـــــا البينيـــــة فـــــي الخصـــــية و ، ISCHأمـــــا عنـــــد ال
ي يعـــــــــــرف بهرمـــــــــــون الــــــــــــذكورة ذالـــــــــــ، (testostérone)لإفـــــــــــراز هرمـــــــــــون التستوســـــــــــترون 

androgène  ظهـــــارو ،ء التناســـــلية الذكريــــــة عــــــن نمـــــو الأعضــــــا المســـــؤولهـــــو و الصــــــفات  ا 
 (.الهيئة الفزيولوجية للذكر) الجنسية الثانوية

ــــــــرا هرمــــــــون البــــــــرولاكتين و  ــــــــي تنبيــــــــه  LHيشــــــــترك مــــــــع  (LTH)أو  (prolactine)أخي ف
فــــراز هرمــــون البروجســــترون منــــه  يشــــترك تــــ ثيره مــــع كــــل مــــن و ،اســــتمرار الجســــم الأصــــفر وا 

ـــــدي و  (progestérone)و  (œstrogène)هرمـــــون  ـــــة الغـــــدد المـــــن أجـــــل نمـــــو الث لبني
  (Coslin. 2002. p21). في سن البلو 

 :النموذج الاجتماعي الثقافي -3-0

ـــــــة ل ـــــــةإن المراهق ـــــــرات بيولوجيـــــــة وفيزيولوجي ـــــــط مجـــــــرد تغيي هـــــــذه المفـــــــاهيم  ؛لأنيســـــــت فق
 الدراســــــــاتو ا،ثقافيو  ااجتماعيــــــــ اتفــــــــتح أمــــــــام دراســــــــة المراهقــــــــة بعــــــــد( وظيفــــــــة-دور-مركــــــــز)
ســــاهمت فــــي تــــدعيم الــــرأي القائــــل بــــ ن المراهقــــة ظــــاهرة الأنتروبولوجيــــة هــــي التــــي افيــــة و الثق
 .الثقافية للمجتمعاتانية ترتبط بالظروف الاجتماعية و إنس

ـــــوع و  ـــــة أيضـــــا يتن ـــــة لا بمفهـــــوم المراهق ـــــي بعـــــض المجتمعـــــات التقليدي حســـــب الثقافـــــات، فف
بلــــــو  مباشــــــرة الالــــــدخول إلــــــى عــــــالم الراشــــــدين يــــــتم عنــــــد يعترفــــــون بوجــــــود المراهقــــــة نهائيــــــا و 

هــذا مــا بينتـــه و ،  ( M.Mead, R.Benedict, B.Malinowski).دون انتقــالمــن و 
 .(SAMOA)من خلال دراساتها لسكان  M.Meadأبحاث 

ــــــاك  ــــــر  وهن ــــــاحثين مــــــن ي ــــــة و  بوجــــــودمــــــن الب ــــــة بــــــين طبيعــــــة المراهق درجــــــة تعقيــــــد علاق
ـــــداا ـــــدت المرا  لمجتمـــــع، فكلمـــــا كـــــان المجتمـــــع معق ـــــةكلمـــــا امت تميزت بالطـــــابع الصـــــراعي و ،هق
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(conflictuel)  ــــه كــــل مــــنو  ,Linton,Malinowski, Benedict  هــــذا مــــا بين
Kardinerاختزلـــــت فـــــي  ة الإفريقيـــــة، فـــــإن مرحلـــــة المراهقـــــةي مجتمعـــــات أخـــــر  خاصـــــ،وفـــــ

تحتـــــوي هـــــذه و  ،ذلـــــك بفضـــــل طقـــــوس تســـــتعمل للانتقـــــالبضـــــعة أيـــــام أو بضـــــعة أســـــابيع، و 
القبيلـــــــة فــــــي وضـــــــع الأخيــــــرة علــــــى اختبـــــــارات متنوعــــــة منهــــــا تلـــــــك التــــــي يقـــــــوم بهــــــا كبيــــــر 

واستئصــــــال قطعــــــة مــــــن البظــــــر عنــــــد الأنثــــــى يختبــــــر  ،الختــــــانكالوشــــــم و علامــــــات جســــــدية 
   Strauss مركـــز الراشـــدماب لـــه بالاجتيـــاز الســـريع للوضـــع و مـــن خلالهـــا الفـــرد للســـ

C.Levi     مذكور في.(Bensmail,1993,p184) 

ــــــة تقتصــــــر  ــــــة الغربيــــــة فالمراهقــــــة ليســــــت حال ــــــة أمــــــا فــــــي الثقافــــــة التقليدي ــــــى مــــــدة زمني عل
 تغييــــــــر الوضــــــــع الاجتمــــــــاعي الــــــــذي يطــــــــابق البلــــــــو ،بــــــــل هــــــــي مرحلــــــــة انتقــــــــال و  ،طويلــــــــة

ــــــي المســــــؤوليات و  ــــــالزواج المبكــــــر للشــــــاب المراهــــــق ومســــــاهمته ف وظــــــائف العمــــــل تمنحــــــه ف
 . (un statut d’adulte)على الفور مركز الراشد 

ــــــة المراهقــــــةيــــــر  بعــــــض الو  ــــــى يقــــــو وليــــــدة عصــــــرنا الحــــــديث،  علمــــــاء أن مرحل ود هــــــذا إل
ــــة إذ يشــــ ــــة، أزمــــة الهوي عر الفــــرد صــــراع خــــاص متمــــثلا فــــي الأزمــــة النموذجيــــة لهــــذه المرحل

يـــــدرك ، لكنـــــه (النضـــــج الجنســـــيودليـــــل ذلـــــك التغيـــــرات الجســـــدية و ) أنـــــه خـــــرج مـــــن الطفولـــــة 
زال غيــــــر راشــــــد بــــــدليل مركــــــزه الاجتمــــــاعي الــــــذي لــــــن يؤهلــــــه إلــــــى مركــــــز يــــــ نــــــه لا ب جيــــــدا
 .الراشد

علـــــى مســـــتويات الثقافيـــــة تتنـــــوع حســـــب المجتمعـــــات و  فـــــي المقاربـــــة خصـــــائص المراهقـــــةو 
 ،رائـــــق التنشـــــئة الاجتماعيـــــة للفـــــردعلـــــى مســـــتو  طعلـــــى مســـــتو  المـــــدة الزمنيـــــة، و : لفـــــةمخت
 (Braconnier et Marcelli, 1992,p10)  .الثقافاتأخيرا على مستو  أنواع و 

ــــــاتنســــــتخلص أن مفهــــــوم و  ــــــر المجتمعــــــات والثقاف ــــــر بتغي ظهور الأزمــــــات و ،المراهقــــــة تغي
التمـــــدرس  :منهـــــا،ذلـــــك لعـــــدة عوامـــــل لحـــــالي قـــــد أطـــــال عمـــــر هـــــذه المرحلـــــة و فـــــي عصـــــرنا ا
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ـــــى الأقـــــل حتـــــى ســـــن  ـــــذي الو ســـــنة،  05-08الـــــذي يعتبـــــر إجبـــــاري عل عامـــــل الاقتصـــــادي ال
وامـــــل تحـــــرم الفـــــرد مـــــن اســـــتقلاليته كلهـــــا ع...( الســـــكن أزمـــــةو  ،البطالـــــةو الفقر،) بـــــات أزمـــــة 
ـــــة يبقـــــى فـــــي حوبالتـــــالي   يعـــــيشالمراهـــــق  يجعـــــللكـــــن ، تبعيـــــة تبعـــــده علـــــى مركـــــز الراشـــــدال

 .الأخلاقيمن الناحية المعرفية وهذا ما يفسره النموذج المعرفي و  اتغير 

 :النموذج المعرفي والأخلاقي-3-3

علـــــى الأقـــــل تعتبـــــر  فـــــي البنـــــاءات المعرفيـــــةقـــــد يطبـــــع مرحلـــــة المراهقـــــة نـــــوع مـــــن الخلـــــل 
ـــــــرات البلـــــــو   ـــــــد وصـــــــف،مهمـــــــة كتغي ـــــــد مـــــــن  Inhelder وPiaget  وق ظهـــــــور شـــــــكل جدي

ســـــنة،  03-06أيـــــن توضـــــع البنـــــاءات فـــــي حـــــوالي ، هـــــو الـــــذكاء العملـــــي الشـــــكلي و  الـــــذكاء
ـــــة، حيـــــث أن  ـــــة المراهق ـــــي مرحل ـــــة ف ـــــتعلم مرجعي ـــــاحثين يتخـــــذون مـــــن ال ـــــد مـــــن الب لكـــــن العدي

تركــــــــز علــــــــى العلاقــــــــات الاجتماعيــــــــة، وهــــــــذه المرجعيــــــــة للــــــــتعلم الاجتمــــــــاعي هــــــــذا الــــــــتعلم ي
 .ي ضمنيا على تذكير لأهمية الاشتغال العقليحتو ت

في  بصفة خاصة على التغيرات الخاصة امبني حوت شرحاالتي  Piagetففي نظرية 
الخاص من أشكال التكيف  شكلالمراهقين، حيث أنه يعتبر الذكاء الجهاز المفاهيمي ل

اء من ها الذكالأشكال التي يتبناالتوازن بين المعطيات المحيطة و البحث عن بالعضوية، و 
ضمن بناءات تتعقد شيئا  التفكير ينظمفأثناء النمو،  أجل التفاعلات بين الفرد ومحيطه

تر  أن المراهقة هي المرحلة الأخيرة لبناء العمليات العقلية  Piagetمقاربة فشيئا، و 
construction des opérations intellectuelles  

ــــة الشــــكلية  ــــي تبــــدأ مــــع البلــــو  لا تعــــرف والمرحل ــــوازن إلا فــــي الت ، مــــن العمــــر 01فتــــرة ت
 :هي، (sous stades)من المراحل التحتية  ونميز مرحلتين
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  المرحلة الشكلية(A): 
ـــــ  ـــــز ب فهي محـــــددة فـــــي ،للمشـــــاكل l’appréhension formelالإدراك الشـــــكلي تتمي

يكـــــــــون واكتشـــــــــاف الحـــــــــل ، يات أو فـــــــــي بعـــــــــض العناصـــــــــر الوضـــــــــعية بعـــــــــض الوضـــــــــع
ــــا،بط ــــردد فــــي وضــــع فرضــــيات و ا،فــــجزئيو  يئ ــــى الأقــــلالفرد يت ــــول عل ــــة مــــن  تكــــون  حل قريب

 .الحل الصحيح
 لمرحلة الشكليةا(B):  
الفــــــرض  le raisonnementعلــــــى الاســــــتدلال  احقيقــــــة قــــــادر  فيهــــــا يصــــــبح الفــــــرد 

فرضـــــــــــيات بمعنـــــــــــى الاســـــــــــتدلال مـــــــــــن خـــــــــــلال ، hypothéticodéductifالإســـــــــــتنتاجي 
 ويوجـــــد تحكـــــم فـــــي منطـــــق الاقتراحـــــات، بطريقـــــة ملموســـــة لامعلـــــن عنهـــــا بطريقـــــة شـــــفوية 

الكامـــــــــــــل والاكتشــــــــــــاف الســــــــــــريع و  ،ومــــــــــــات للســــــــــــكيمات العمليـــــــــــــة الجديــــــــــــدةفــــــــــــي المعل
 (Coslin, 2002, pp49-50).للحل

في  ةالتنشئة الاجتماعيتبر الت هل الاجتماعي و يمكن أن نعف أما من الناحية الأخلاقية
للنمو  (structurale)بنيوية و .approche cognitiviste مقاربة معرفية المذهبإطار 

يعتبر النمو عناصر لتكيف المراهق مع بيئته، و كبناء تدريجي يدمج في كل مرحلة مختلف ال
  السلوكم التدريجي للتصورات و لأنه يتم فيه التنظي؛الأخلاقي أحد أهم عناصر التكيف

(Maryniak,1988) الأخلاقيةالقواعد ، و(les règles morales) رغم أنها لا تمثل إلا ،
 les normes et)القوانين أنها تشترك مع مفاهيم المعايير و من النمو، إلا  اجزئي عاملا
lois) مثل المراقبة ،السيروراتالظواهر العامة للنشا  النفسي و  التي تسمح بالكشف عن

 . ةثر وضعيات إشكاليأللسلوكات والإجراءات والإستراتيجيات التي قد توضع 

بالتالي هي تنظيم معرفي يقود إلى تحديد ما و ،قوانين  نظاموالأخلا  هنا ممكن أن تكون 
طيب من من جهة، وما هو سيء و  (devoir)قد يكون فعل طيب مع التمييز بين الواجب 
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سلوكا و تحدد أساليب حياتهم، التي قوانين التي يتبعها الناس و الن كأو قد تكو ،جهة أخر  
 (Coslin,2002,p65) شيمهم    و ،وطبائعهم  ،تهم

وكـــــــل هـــــــذا يمكـــــــن أن يكتســـــــبه الطفـــــــل والمراهـــــــق أثنـــــــاء نمـــــــوه منـــــــذ صـــــــغره مـــــــن خـــــــلال 
أيضـــــــا، بإعـــــــداد نظـــــــام تقيـــــــيم أدواره كمـــــــواطن لاكتســـــــاب هـــــــذا الأخيـــــــر  تنشـــــــئته اجتماعيـــــــا

المســـــــؤولية التـــــــي يحـــــــددها ف، ود إلـــــــى الســـــــلوك الاجتمـــــــاعي المســـــــؤولأخلاقيـــــــة تقـــــــقواعـــــــد و 
 . هقةمنظور في تفسير مرحلة المرا  االنموذج القانوني لهالمجتمع والقانون أيضا و 

 :النموذج القانوني-3-4

لذلك فإنه ن يعتبر رجلا إثر بلوغه مباشرة و إن التاريخ يبين لنا أن المراهق في الماضي كا
ففي عهد  ،إداريا أو قانون العرف الاجتماعيولا أمام القانون، سواء كان قانونا ؤ يصبح مس

louis XIV (الرابع عشر )يدخل الجيش الملكي و ،سنوات يستطيع العمل01الطفل قبل  كان
l’armée royale  أما في إنجلترا،من العمر 02كون رب الأسرة في سن يو  04في سن 

 02إلى  8 منيبدأ  la responsabilité légaleعية فإن سن المسؤولية القانونية الشر 
طفل يعتبر كان بذلك الو . سنة 08إلى  2يكية يبدأ من سن في الولايات المتحدة الأمر سنة، و 
مل ، حيث منع الع0824حدد سن عمل الطفل في سنة  إذم 05في القرن ا صغير  رجلا

 00إلى غاية  اإلزامي التعليم أصبح م0882وفي سنة ة سن 06الصناعي ل طفال أقل من 
  (Fize, 1994, p78).الطفلسنة من عمر 

، حيث ظهر إصلاب قانون العائلة 0521أن الأحداث تطورت بسرعة من نهاية  Fizeير  و 
هذا ما قد يساعد في بعض و ،وحدة على الأقل في شكل مجموعاتنية موبظهور ثقافة شبا،

ن شباب الأوسا  الشعبية فإ (Duprat 1909)الأحيان إلى الانحراف الاجتماعي، وحسب 
هذا كان العقاب آنذاك قد ل، و  (le mal social)هي التي تشارك في الإيذاء الاجتماعي 

 les)السجون الخاصة بالقصر وضع في شكل ميكانيزمات  ردعية إلزامية قهرية مثل
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mineurs) ل ، أو في شكل مخيمات فلاحية، أين يرسل الشباب إلى تلك المخيمات من أج
 . العمل كعقاب

ــــــة تغيــــــرت المجتمعــــــات و والآن  ــــــوم يعاقــــــب مــــــن الناحي ــــــات ، إذ أصــــــبح القاصــــــر الي الثقاف
مـــــــن الشـــــــكل الردعـــــــي  نهـــــــا فـــــــي شـــــــكل تربـــــــوي، علاجـــــــي أكثـــــــرالقانونيـــــــة بطـــــــر  نقـــــــول ع

ــــــــد المســــــــؤولية حســــــــب الســــــــنالع ــــــــف مــــــــع تحدي ــــــــة و  ،ني ــــــــك أن المؤسســــــــات العقابي ــــــــل ذل دلي
 .إعادة التربيةالخاصة اليوم بالقصر تسمى مؤسسات 

 :نموذج التحليل النفسي -3-1

ــــى ــــة أول ــــة، يعتبــــر حلق ــــع فتــــرة المراهق ــــذي يطب ــــي سلســــلة عوامــــل  إن النضــــج الجنســــي ال ف
قـــــــد اعتبـــــــر و ،ي الـــــــدينامي الـــــــذي يطبـــــــع هـــــــذه الفترةفـــــــي التغييـــــــر النفســـــــ ةتكـــــــون لهـــــــا أهميـــــــ

وضـــــــع  يأن الوظيفــــــة الأساســـــــية للمراهقـــــــة هـــــــ Freudعلـــــــى رأســـــــهم المحللــــــون النفســـــــيون و 
 .النهائي لبقية حياة الفردالتنظيم الجنسي الناضج و 

لأساســـــــية للمراهقـــــــة تكمـــــــن فـــــــي أمـــــــا بالنســـــــبة للمختصـــــــين النفســـــــيين فيعتبـــــــرون الميـــــــزة ا
ــــه مــــن خــــلال الحــــب، و ،صــــورة وعلاقــــة المراهــــق مــــع جســــمه  الفــــرب، و الكــــره، و هــــذا يعبــــر عن

النفســــــي فــــــي مرحلــــــة  التــــــ ثيراللــــــذة أو الهيجــــــان اتجــــــاه جســــــمه وجســــــم الآخــــــر، و و الخجــــــل، و 
ــــــ ــــــى مســــــتويات ثلاث ــــــع عل ــــــو  تق ــــــي، و :  ةالبل المســــــتو  و  ،المســــــتو  الرمــــــزي المســــــتو  الحقيق

 .(Mazet et Houzel ,1978,p 190)الخيالي 

  : إشكالية الجسد عند المراهق-3-1-5

الذي وضح في المحاولات  Freudإن دور التغيرات التناسلية أثناء البلو  قد أشار لها 
مع بداية ه و أن les trois essais de la théorie sexuelleالثلاث للنظرية الجنسية 

حيث يلخص  ،العاديسية الطفلية إلى شكلها النهائي و البلو  تظهر تغيرات تقود الحياة الجن



 المراهقة كعامل خطر في ظهور العنف                                                الثانيالفصل 

96 
 

ف التي ستكتش la pulsion sexuelleهذه التغيرات في أنها تحول النزوة الجنسية   
 .عند الآخر l’objet sexuelleالموضوع الجنسي 

ر  ن التغيرات الفزيولوجية هي مصدب A.Freud.Klein,Winnicottير  أيضا كل من و 
 éjaculationير  أن أول دفق ف Edith jacobsonأما  ،اضطراب للتوازن النفسي للمراهق

قلق الخصاء الذي  ا عادة تنشيطو ، masturbationعند الذكر يقود عادة إلى الاستمناء 
يعتبر مصدر لصراعات شديدة للشعور بالذنب، كما يعتبر الطمث الأول عند الأنثى مصدر 

 .للصراع أيضا، حيث يتم تدعيم الاعتقاد الطفلي لها لخصائصها

 صورة الجسم(l’image du corps) : 
 génitalitéإن المراهق له صورة عن جسمه التي اكتسبها من خلال عبوره إلى التناسلية 

سي الخاص وكذا على المستو  على مستو  الاستقبال الح المراهق جسماهذا أن لكيف ،و 
التي لها علاقة مع تقدير الذات   صورة الجسم المكلفة بالوجدانات  صورة الذات هيو ،التمثيلي

(l’éstime de soi) ،بي الذي يكونه المراهق عن يجابي أو السلبمعنى ذلك الانطباع الإ
  لصورة التي يوجهها له الآخر أيضامن خلال او ،ه من خلال معاشه الخاص ؤ ويتم بنا،نفسه 

(Coslin,2002,p25) 

قـــــــــد تتغيـــــــــر هـــــــــذه الصـــــــــورة الجســـــــــمية لـــــــــد  المراهـــــــــق و تكـــــــــون علـــــــــى صـــــــــعيد عـــــــــدة و 
 :مستويات

 :الجسم كمعلم فضائي .أ

نوع من  حيث يقود المراهق إلى،في أبعاده أيضاسم هنا يتغير في مظهره الخارجي و فالج 
ن إ: "  (A.Haim)كما قال و  ،في حركية جسمه في الفضاء (mal adresse)عدم المهارة 

صل كنتيجة قد يسط تكون فيه الأبعاد قد تغيرت، و ك نه أعمى يتخبط في و المراهق يصبح و 
هذا و  ،محيطه لإدراك جسمه الحقيقيالمرجعية بالنسبة لبيئته و إلى فقد لهذه الأداة للقياس و 
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.   déficit psycho moteur transitoire اانتقالي احركي انفسي احقيقي اعجز يعتبر 
(Mazet et Houzel,1978,p  190) 

 :الجسم كتصور رمزي .ب

فالهويــــــــات الاســــــــتمنائية المرتبطــــــــة بــــــــالتقمص الجنســــــــي تســــــــاعد المراهــــــــق علــــــــى معرفــــــــة 
ــــه و  اجســــده الــــذي يكــــون خاصــــ ــــرات الجســــمية، مصــــدر وعلى ال،لــــه املكــــب عمــــوم تبقــــى التغي

ـــــــنقص أو الخجـــــــل وتكـــــــون ســـــــببا إ ـــــــالفخر أو ال ـــــــق مـــــــرتبط اؤديـــــــمحســـــــاس ب ـــــــى إيقـــــــا  قل  إل
ــــــة اللاشــــــعورية فالجســــــم هــــــو،وديبيبالصــــــراع الأ ــــــزوات الجنســــــية والعدواني ــــــل الأول للن  ؛الممث

، للهويــــــة الجنســــــية ارمزيــــــ االزينــــــة ممكــــــن أن تكــــــون تعبيــــــر اللبــــــاس وتســــــريحات الشــــــعر و لأن 
ـــــــ ـــــــي  ف ـــــــر الرمـــــــزي المفضـــــــل وســـــــيلة لهـــــــذا ا أن الجســـــــم بالنســـــــبة للمراهـــــــقلا أحـــــــد ينف لتعبي

 .(Braconnier, Marcelli.1988. p45) أساليب علاقاته لصراعاته و 

ـــــــه انطبـــــــاع عـــــــدم امـــــــتلاك عنـــــــدما يحـــــــو  س المراهـــــــق بالغرابـــــــة اتجـــــــاه جســـــــمه ويصـــــــبح ل
ـــــه، ـــــة علي ـــــر موجـــــود  هـــــذا يؤديالرقاب ـــــار هـــــذا الجســـــم غي ـــــى اعتب ـــــه إل ـــــك مـــــن و ، ب يظهـــــر ذل

ـــــــــــــى و الجـــــــــــــوع المرضـــــــــــــي، و -مـــــــــــــثلا -خـــــــــــــلال الاضـــــــــــــطرابات كالانتحـــــــــــــار  الإدمـــــــــــــان عل
ـــــــذي يعيشـــــــون الاســـــــتمناء كفشـــــــل و ... المخـــــــدرات ـــــــد  المـــــــراهقين ال ـــــــرة ل تظهـــــــر هـــــــذه الأخي

ــــــت أو كإشــــــباع شــــــاذ و ل ــــــور محــــــاولاتهم للكب ــــــر عب ــــــى أن الاســــــتمناء يعتب  امخجــــــل، إضــــــافة إل
ــــــة الراشــــــدة و نحــــــو ال ــــــة الجنســــــية الغيري ــــــد يظهــــــر شــــــذوذ جنســــــي ا  علاق ــــــم يكــــــن كــــــذلك فق ن ل

 . خطير أين يصل بالمراهق إلى كره جسده

  :النرجسية والجسد.   ج

التغيــــــرات التــــــي تمــــــس هــــــذا المســــــتو  تــــــؤدي إلــــــى اخــــــتلال عميــــــق  فــــــي التــــــوازن بــــــين  
الزيــــــــادة فــــــــي ، و  (E.Kestemberg)الاســــــــتثمارات النرجســــــــية لاســــــــتثمارات الموضــــــــوعية و ا
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ـــــــرز مـــــــن خـــــــلال الجســـــــد و ت النرجســـــــية يالاســـــــتثمارا ـــــــى ب ـــــــة أو عل ـــــــر  بالأناق الاهتمـــــــام المف
 .العكس من خلال إهمال المراهق الكلي لجسده

 :الجسد و الهوية. د

تظهــــر لــــد  المراهــــق مشــــاعر قلــــق ناتجــــة عــــن إحساســــه بالغرابــــة تجــــاه جســــمه، وهــــو  قــــد
يكـــــون الكثيـــــر مـــــن الأفـــــراد فـــــي هـــــذا الســـــن و أنـــــه يكـــــون عنـــــد "  Maleإحســـــاس يقـــــول عنـــــه 

 Mazet et Houzel)." مـــن نفـــس نمــــط الإحســـاس بعــــدم الـــتقمص بطريقــــة أكيـــدة
.1978. p 191). 

 :النرجسية و المراهقة -3-1-0

ــــ ــــذات إن للبعــــد النرجســــي أهميــــة كبيــــرة فــــي ســــيرورة المراهق ة، كمــــا لهــــا معنــــى اســــتثمار ال
. آخــــــرون و  O.Kernberg, E.Jacobsonهــــــو مفهــــــوم اســــــتخدام بكثــــــرة مــــــن طــــــرف و 

، (Wiltzer)كمــــــا تشــــــكل النرجســــــية المحــــــور الأساســــــي فــــــي إشــــــكالية المراهــــــق مثلمــــــا بينــــــه 
ـــــــة و  ـــــــى اســـــــتثماراته العاطفي ـــــــة تكـــــــو وحت ـــــــوةالإيديولوجي ـــــــ ثرة بهـــــــا بق ـــــــر النرجســـــــو  ،ن مت ية تعتب
 . (L’existence)ووسيلة للوجود ،خلال المراهقة وسيلة دفاعية

خاصة )عات للعلاقات القديمة للموضو هو ذلك الانقطاع و  ،فالنرجسية وسيلة دفاعية
ال الليبيدو عن العالم الخارجي التي تكون لها ت ثير في انفص( المتعلقة بالوالدين

نحو المجال النرجسي مع العلم أن المراهق له ميل قوي لامتلاكه ( الليبيدو)توجيههو 
ن ظهرت خلاثقافية حتى و لانشغالات نرجسية، جسمية و  نه يعيش فات موضوعية جديدة، لكا 

 ,E.Jacobson, A.Haimرائه الخاصة على حساب الآخرين آويعبر عن إحساساته و 
A.Freud et H.Deutch)). مذكور فيLehalle,1991,p67)) 

يظهــــــر مــــــن خــــــلال تغيــــــرات لصــــــورة فســــــتثمار النرجســــــي كوســــــيلة للوجــــــود أمــــــا تقــــــدير الا
ــــه تدفعــــه لتضــــخيلمراهــــق، و اجســــم  لــــى م اســــتثماراته النرجســــية للحصــــول عأســــئلته عــــن هويت
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جصـــورة مرضــــية عـــن ذاتــــه و  كيــــف "الــــذي يقابلـــه ســــؤال ،" مـــن أنــــا؟"ابــــة مقنعـــة لســــؤاله عــــن ا 
أزمــــــة النرجســــــية التــــــي علــــــى  (Patris)وبهــــــذا يســــــتطيع أن يتجــــــاوز مــــــا أســــــماه ،"؟س صــــــبح

ــــدة  ــــة مــــرآة جدي ــــي مرحل ــــه باعتبــــاره ف ــــد ذات ــــل ذاتــــهو ،المراهــــق أن يكتشــــف فيهــــا مــــن جدي  يتقب
 .التي هي في حالة تغير

مثاليـــــة الأنـــــا تكـــــون مار النرجســـــي كـــــون الأنـــــا المثـــــالي و مـــــا يســـــاعد فـــــي زيـــــادة الاســـــتثو 
ـــــــة مباشـــــــرة مـــــــع الليبيـــــــدو النرجســـــــي  فـــــــي الطاقـــــــة النفســـــــية التـــــــي تجعـــــــل الشخصـــــــية )علاق

ــــــرد ــــــذي ( موضــــــوع حــــــب بالنســــــبة للف ــــــدو الموضــــــوعي، الشــــــيء ال ــــــى الليبي ــــــو  عل ــــــذي يتف ال
ــــــع  ــــــه ييمكــــــن أن يكــــــون منب ــــــذة لكون ــــــه موجــــــود وقــــــوي، وكــــــذا ل عطــــــي للمراهــــــق الشــــــعور ب ن

حبــــا  نتمصــــدر معانــــاة و  مــــع الأفــــراد الآخــــرين الــــذين يجــــة تصــــادم مــــع الحقيقــــة الخارجيــــة و ا 
  .يحدون من التضخيم النرجسي

 : المراهقة كعمل حداد 3-1-3

 النزويـــــة تعـــــديلات دفاعيـــــة تضـــــم حركـــــات نفســـــية داخليـــــةتجلـــــب التغيـــــرات الفيزيولوجيـــــة و 
ـــــة ـــــة الانفصـــــال و شـــــديدة خـــــلال المراهق ـــــزم ، تكـــــون مرتبطـــــة بتجرب ـــــذي يل ـــــدان الموضـــــوع ال فق
بالانفصـــــــال عــــــن الأشـــــــخاص الـــــــذين فـــــــالمراهق ملــــــزم ،(H.Haim)إســــــتعاب عمـــــــل الحــــــداد 

فــــي فتــــور العلاقــــات  يكمــــن  هالحقيقــــي عنــــد خــــلال طفولتــــه، فالفقــــدان عليــــه لهــــم تــــ ثير كــــان
كمــــــا أن روابـــــــط  ، (W.Ashonfeld)مــــــع المحــــــيط خاصـــــــة مــــــع الوالــــــدين  المعتــــــاد عليهــــــا

بكــــل لــــى التغيــــر حتــــى يــــتمكن مــــن اختيــــار و تقــــوده إ قــــد ب التــــي تجمــــع المراهــــق بوالديــــهالحــــ
 .حرية موضوع حب من جيله

استجابات ردود أفعال المراهقين مع نوعين آخرين من أنواع  A.Freudقد لاحظت و 
 les déceptionsحقيقي، خيبات الأمل العاطفية الفقدان إضافة إلى الفقدان ال

sentimentales  الحدادات و(les deuils) ، يجب على الفرد أن  ةفي هذه المواقف الثلاث
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إن سيرورة ف E.Kestembergوبالنسبة لـ ،وع العلاقة دون أمل الرجوع إليهايتخلى عن ن
ده ككل منفصل عن بوجو  شبيهة بقلق الانفصال للشهر الثامن أين يحس الطفل  لمراهقةا

  "ماذا أفعل لأكون موجودا؟"وهذا ما جسد تساؤل المراهق، الموضوع الأمومي

 ن المراهــــــق يحــــــاول بــــــ، فيعتقــــــد M.Kleinالــــــذي يســــــتند إلــــــى نظريــــــة   D.Meltzerأمــــــا 
ـــــي تنشـــــئ المو  ـــــق الاكتئابـــــات الت ـــــا وبصـــــفة تقلـــــيص دارة قل ـــــة المتواجـــــدة كلي ضـــــوعات الداخلي

وديبيـــــــــة، فـــــــــالمراهق فـــــــــي وعات الطفوليـــــــــة وبصـــــــــفة خاصـــــــــة الأأما حـــــــــداد الموضـــــــــ،مطلقـــــــــة
التـــــي تواجـــــه بـــــدورها التطـــــور وديبيـــــة وجـــــداني مـــــؤلم بالنســـــبة للوضـــــعية الأ مواجهـــــة تجـــــاذب

وقلـــــــق الخصـــــــاء  ،والعدائيـــــــة ،ورغباتـــــــه المحرمـــــــة ،لي، فـــــــالمراهق إذن أمـــــــام هواماتـــــــهالتناســـــــ
بــــاب الاســــتقلالية والحريــــة ناتجــــة إلــــى فــــتح مــــن خــــلال زيــــادة الطاقــــة ال وهــــذا مــــا يــــدفع بــــه ،

 . (H.Haim)وديبي وبالتالي إنهاء الموقف الأ ،من النفوذ والسلطة الوالدية

ــــــــــى آجــــــــــلا أم عــــــــــاجلا عــــــــــن موضــــــــــوعاته الأ ــــــــــالمراهق إذن يتخل ــــــــــة ف ــــــــــلو ،وديبي  مــــــــــا قب
مجيـــــة  الوالديـــــة التخلـــــي عـــــن أمـــــن المحـــــيط العـــــائلي وعـــــن الأ لكـــــن يجـــــب أيضـــــا ،وديبيـــــةالأ

 . (l’imago parentale idéalisée)المثلى

ــــالمراهقــــة هــــو مطــــابق لعمــــل الحــــداد لأعمــــل و  ــــي بالنســــبة للمراهــــق و  هن ــــذي هــــو ف ــــه ال مثل
قــــــودة، يبقـــــى كــــــل واحـــــد منهمـــــا متمســــــك بـــــذكريات الموضـــــوعات المف (l’endeuillé)حـــــداد 

ــــــة الحــــــداو  ــــــه، كمــــــا أن دينامي ــــــام بالعمــــــل  تســــــتهوي فكــــــرة المــــــوت كيان د العــــــادي تســــــمح بالقي
 Braconnier).لتــــي تخــــص المراهقــــة تعمــــل لإعاقــــة كــــل شــــيءاســــتكماله، لكــــن تلــــك او 

et Marcelli, 1988, p10) 
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 :ل  الفعل والمراهقةإالميل الاكتئابي والمرور -4.1.3

لبــــــاحثين يعتبــــــرون التــــــي تــــــؤثر علــــــى حياتــــــه جعلــــــت او ،يعيشــــــها المراهــــــق التجــــــارب التــــــي   
تتضــــــح خصوصــــــا مــــــن خــــــلال عرضــــــين أساســــــيين همــــــا الميــــــل و مرحلــــــة المراهقــــــة أزمــــــة ، 

 .المرور إلى الفعلو ، الاكتئابي 

ـــــم  ـــــابي)عـــــن هـــــذا العـــــرض  winnicottتكل ـــــه لـــــبعض ( الميـــــل الإكتئ مـــــن خـــــلال ملاحظت
ــــــرة ،لاكتئابيــــــة التــــــي يعيشــــــها المراهــــــق ا اتضــــــعيو ال ــــــم كانــــــا فــــــي فت ــــــى حــــــزن وأل ــــــة عل والدال

ـــــــة  ـــــــرا  عـــــــن المواضـــــــيع الأو ،الطفول ـــــــىســـــــببه الف ـــــــة ممـــــــا  ول ـــــــة الأبوي ـــــــتج أللعاطف جرحـــــــا  ن
 .نرجسيا

الـــذي كــــان خــــلال ت للمراهــــق ففســــر هـــذا العــــرض بفقـــدان تقــــدير الـــذا  Ebtingerأمـــا 
لتســـــــــاؤلات حـــــــــول فـــــــــي مرحلـــــــــة المراهقـــــــــة تكثـــــــــر اه و ، حيـــــــــث أنـــــــــراو مضـــــــــمفتــــــــرة الطفولـــــــــة 

ات العلاقــــــات الموضــــــوعية الاجتماعيــــــة مــــــع عــــــدم ثبــــــالتقمصــــــات الأبويــــــة والقــــــيم العائليــــــة و 
أن  Kestembergفي حــــــين يــــــر  ،وهــــــذا لا يســــــمح بوجــــــود ســــــند نرجســــــي كــــــاف ،الجديــــــدة

الـــــذات يـــــؤدي إلـــــى فســـــاد حـــــب الـــــذات  صـــــورةو ،حـــــث النرجســـــي لمثاليـــــة الأنـــــا البعـــــد بـــــين الب
 .(Bensmail,1993,p186)الإكتئاب و 

عـــــــن الصـــــــعوبات التـــــــي  ةكـــــــون ناتجــــــتة المـــــــرور إلـــــــى الفعــــــل عنـــــــد المراهـــــــق ســـــــرعأمــــــا 
صـــــــــراعاته فيلجـــــــــ  بـــــــــذلك إلـــــــــى التعبيـــــــــر عنهـــــــــا بالفعـــــــــل المباشـــــــــر  لأجل عقلنـــــــــة؛تصـــــــــادفه

لهـــــذا يكـــــون المـــــرور للفعـــــل هـــــو المنفـــــذ ؛( خصوصـــــا إذ لـــــم يســـــتطع التعبيـــــر عنهـــــا بـــــالكلام)
و يعتبـــــــر البـــــــاحثون هـــــــذا ،وجـــــــده المراهـــــــق للـــــــتخلص مـــــــن الضـــــــغط والألـــــــم الـــــــداخلي الـــــــذي

ســــلوك آخــــر وهــــو أن يتجــــه المراهــــق إلــــى  الــــذات، أو ممكــــن ونحــــ اموجهــــ اعــــدوانالتصــــرف 
الأفعـــــــــــــال الجامحـــــــــــــة بصـــــــــــــورة عامـــــــــــــة وكـــــــــــــذا الهـــــــــــــروب و ،العـــــــــــــدوان ضـــــــــــــد الآخـــــــــــــرين 

(Bensmail,1993,pp186-187). 
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 :ميكانيزمات الدفاع والمراهقة-3-1-1

تؤكـــــــد ، التـــــــي  (A.Freud)أشـــــــارت إليهـــــــا  دفاعيـــــــة  آليـــــــاتإلـــــــى أحيانـــــــا يلجـــــــ  المراهـــــــق   
بلــــو  قــــد الإفــــرا  فيهــــا فــــي فتــــرة الأيضــــا و  ،فــــرا  فيهــــا قــــد يــــؤدي إلــــى اضــــطراب مــــا ن الإبــــ

ــــى تشــــويه للفكــــر ــــدفاع المعروفــــة فــــي ن ميكانيزمــــات اإ "تقــــول فــــي هــــذا الصــــدد،إذ يــــؤدي إل ل
الرشــــــد تصــــــبح مفرطــــــة أحيانــــــا فــــــي البلــــــو  إلــــــى درجــــــة ينــــــتج عنهــــــا تشــــــويه فتــــــرة الكمــــــون و 
 .(Freud, 1990, p142)"مرضي للفكر

(. الزهد)العقلنة والتقشف  A.Freudمن بين الميكانيزمات الدفاعية التي ذكرتها و 
(L’intellectualisation et l’ascétisme) ، هذه الأخيرة خاصة بالمراهقة حيث أن الأنا و

استعداده للدخول و ،ا  على الاتزان النفسي للمراهق يقوم بعمل في الجهاز النفسي سعيا للحف
( الفترة السابقةفي )نت من قبل إلى التي كا ت تضافوهذه الميكانيزما،لرشد في سن ا

ها الخاصة بهذه المرحلة كالدفاع من ومن،العزل و الإزاحة، و تظهر عند كل صراع كالكبت، و ،
اع من خلال سحب الليبيدو دفوالدفاع من خلال قلب الوجدان، والخلال تحويل الليبيدو، 

  .دفاع من خلال النكوصالو ، للذات 

ـــــــــدفاو  أمـــــــــا  ،الموضـــــــــوع الطفـــــــــوليعات ضـــــــــد العلاقـــــــــة مـــــــــع تتميـــــــــز هـــــــــذه  الأخيـــــــــرة بال
 ،أو العنــــــــاد ،التصــــــــلبو ، (ascétisme)الــــــــدفاعات ضــــــــد النــــــــزوات فتتمثــــــــل فــــــــي التقشــــــــف

 يوهـــــ،أفضـــــل للنـــــزوات علـــــى مســـــتو  الفكـــــر  ميكـــــانيزم يســـــتخدم مـــــن أجـــــل مراقبـــــة فالعقلنـــــة
 .علاءشكل من أشكال الإ

ــــول  A.Freudتعــــرف و  ــــة فتق ــــا، فــــي كــــل مــــرة يلجــــ  فيهــــا :"العقلن ــــا  ثانوي ــــى يتعــــدل الأن إل
ـــــزوات ـــــتحكم فـــــي الن ـــــرة البلـــــو  يصـــــبح تحـــــت وطـــــ ة ...ال ـــــدما يحـــــس بهيجـــــان فت فـــــالمراهق عن
 .(Freud. A, 1990, p147)النزوات أكثر ف كثر 
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ميكــــــانيزم دفــــــاعي يســــــتخدم مــــــن أجــــــل مقاومــــــة أفضــــــل للنــــــزوات ف (الزهــــــد)أمــــــا التقشــــــف 
 مـــــا علـــــى مســـــتو  الجســـــد، يظهـــــر عنـــــد المـــــراهقين الـــــذين يلزمـــــون أنفســـــهم بواجـــــب أو عمـــــل

تحكــــــم فــــــي إذ يبــــــين أن هاتــــــه المحــــــاولات هــــــي  تعســــــفيا كالرياضــــــة،يكــــــون أحيانــــــا جــــــائزا و و 
 .الرغبات الجنسية خاصة منها الاستمناء

الذي يكون فيه المراهق مهي   نفسه الوقت في: "التقشف فتقول  A.Freudتعرف و 
ر متناقضة وكذلك لظواهر أخر  لها مظاه ،هجمات الهوو ،للهيجان أكثر للهيجان الغريزي  

أما ،(A.Freud .1990.  p142)"يحس في كثير من الأحيان بحقد كبير تجاه هذه الغرائز
الميكانيزمات المصاحبة تمثل إعادة ظهور لدفاعات قديمة في و  (le clivage)الانشطار 
وديبي من أجل ميكانيزمات هجورة أثناء فترة ظهور الصراع الأغالبا ما تكون م،المراهقة 
 . refoulementالكبت و   l’inhibitionر تكيف مثل الكف دفاعية أكث

ــــهو  ــــة المراهــــق مــــن صــــراع التجــــاذب لدي ــــى حماي المتمركــــز و  اســــتخدام الانشــــطار يهــــدف إل
كـــــذلك يســـــتخدم المراهـــــق الانشـــــطار مـــــن أجـــــل تبديـــــد ،ول العلاقـــــة مـــــع الصـــــورة الوالديـــــة حـــــ

(disperser) عـــــدم مواجهـــــة تهديـــــد المحـــــارمو  ،رغباتـــــه التناســـــلية. Braconnier, 
Marcelli, 1992, pp19-20)) 

 :مشكل الهوية -3-1-6   

ي تحتـــــاج التـــــ، يـــــرات البلـــــو  تغقبـــــل كـــــل شـــــيء ب  Flavignyمشـــــكل الهويـــــة  رتبطيـــــ
ـــــف الجســـــدي و  ـــــي لـــــيس فقـــــط للتكي ـــــل التنظـــــيم ، ( تصـــــميم الجســـــم، وصـــــورة الجســـــم)التمثيل ب

 :مستو  الجسمغالبا ما تظهر الصعوبات النفسية للمراهق على الرمزي أيضا، و 

 القهـــــــــم و، (dysmorphobie)تـــــــــلاف جـــــــــة إلـــــــــى الإشـــــــــباع النرجســـــــــي، خـــــــــواف الإالحا
  (l’anorexie mentale).العقلي



 المراهقة كعامل خطر في ظهور العنف                                                الثانيالفصل 

104 
 

لـــــــــب مشـــــــــكلة  ة تحليليـــــــــة التقمصـــــــــات مـــــــــن و جهـــــــــة نظـــــــــر نفســـــــــيو ، هويـــــــــة تعتبـــــــــر الو 
للتغيـــــرات الجديـــــدة  نظـــــرا صـــــراعات البحـــــث عـــــن الهويـــــة الجســـــمية فـــــالمراهق فـــــي ،المراهقـــــة

ية نظــــــرا لإحيــــــاء الصــــــراعات فــــــي صــــــراعات البحــــــث عــــــن الهويــــــة النفســــــو ،لصــــــورة الجســــــم 
 عــــــــن هيــــــــلتخأما علــــــــى مســــــــتو  الأنــــــــا الأعلــــــــى، فــــــــالمراهق فــــــــي صــــــــراعات بــــــــين ،الســــــــابقة

مـــــــذكور  (Jacobson)الاتجـــــــاه للجنســـــــية الغيريـــــــة حـــــــب و الالمواضـــــــيع الوالديـــــــة كمواضـــــــيع 
 (Braconnier, Marcelli ,1992,p70)في

مرحلـــــة نشـــــيطة فـــــي بنـــــاء الهويـــــة مـــــن خـــــلال التفاعـــــل بـــــين لهجـــــة راهقـــــة كمـــــا تعتبـــــر الم
ــــــــــة الاجتماعيــــــــــةاله ــــــــــة الشخصــــــــــية والهوي ــــــــــة الشخصــــــــــية يتضــــــــــمن ، وي فالإحســــــــــاس بالهوي

، والأحاســـــــــيس والمشـــــــــاريع التـــــــــي لهـــــــــا ســـــــــمة  (croyances)مجموعـــــــــة مـــــــــن المعتقـــــــــدات 
ــــــذات، و  ــــــدال ــــــا لا يملأ؛نعتبرهــــــا ســــــيرورة دائمــــــة التطــــــور ق ــــــاء الأن ــــــدان بن  ،كــــــن أن يكتمــــــل أب

 ،مفهــــوم الــــدوامك: مفهــــوم الهويــــة يجمــــع عــــدة أفكــــار كبــــر  فClaes (0583 ) حســــب  بو 
اء وأخيـــرا فكـــرة تســـمح ببنـــاء علاقـــة بـــين الأشـــي، ( = être)يســـاوي وجـــود و  ،والاســـتمرارية

تســــــــــاوي التعــــــــــرف علــــــــــى واحــــــــــد التــــــــــي قاعــــــــــدتها خصــــــــــائص التشــــــــــابه وعــــــــــدم التشــــــــــابه و 
(reconnaître l’un =)  ,p154).0583 (Cleas,  

أمـــــــا الهويـــــــة الاجتماعيـــــــة ،تســـــــتند إلـــــــى هـــــــذه المحـــــــاور الثلاث Eriksonو الهويـــــــة عنـــــــد 
انتمـــــــــــــاءات لعـــــــــــــدة فئـــــــــــــات هـــــــــــــا الأكبـــــــــــــر تفـــــــــــــاعلات مـــــــــــــع الآخـــــــــــــرين و ئتنـــــــــــــتج فـــــــــــــي جز ف

(catégories)،ت ســــــــــس علــــــــــى غــــــــــرار الخصــــــــــائص  قــــــــــد والــــــــــبعض مــــــــــن هــــــــــذه الأخيــــــــــرة
الجماعــــــــــات ا الفئــــــــــات الأخــــــــــر  تقابـــــــــل المراتــــــــــب و الجــــــــــنس، أمـــــــــ الفزيولوجيـــــــــة كالســــــــــن أو

ويكــــــــون مضــــــــمون هــــــــذه الفئــــــــات ، الاجتماعيــــــــة كالوظــــــــائف المهنيــــــــة، الــــــــدين أو الجنســــــــية 
ــــــــــــ دوار و ، حيــــــــــــادي   معــــــــــــايير الســــــــــــلوكاتبــــــــــــل عبــــــــــــارة عــــــــــــن تصــــــــــــورات ل

(Coslin,2002,p113)   
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" أنــــــا"ســــــمح بحصــــــر هويــــــة مختلــــــف العوامــــــل التــــــي ت W.A.Shonfeldوصــــــف أيضــــــا و 
 (:من أكون )تساؤلات تسمح بفهم العوامل وتتضمن  مجموعة قدمو ، المراهق 

 .هوية اجتماعية             إلى أي صنف من الفئات تنتمي؟ -

 .هوية أخلاقية         ماذا أمثل ؟ -

 .هوية إسقاطية          و ماذا س صبح ؟  -

هـــــــي علاقتـــــــي مـــــــع الجـــــــنس خاصــــــة مـــــــا و ،يــــــف يمكـــــــن لـــــــي التفـــــــاهم مـــــــع الآخـــــــرين ك -
 .هوية الأنا المتعلقة بالعلاقات الخارجية            الآخر؟

ــــر  ــــة هــــو أ   Erikson (1968)كمــــا يعتب ــــة الداخلي  نــــدماجالان الإحســــاس بالهوي
ــــــذي يجــــــب أن يكــــــون فــــــي المراهقــــــة  ،الوحــــــدةبالانــــــدماج و  اإحساســــــولكي يكــــــون للمراهــــــق ،ال

 ،أصــــــبح عليــــــه خــــــلال مرحلــــــة الطفولــــــة يجــــــب أن يشــــــعر بالاســــــتمرارية التدريجيــــــة بــــــين مــــــا
دراكــــه لفكــــر أن يصــــبح عليــــه فــــي المســــتقبل، وبــــين مــــا يريــــد أن يكــــون هــــو و مــــا يو  مــــا يريــــده ا 

 .ما ينتظرونه منهو ، الآخرين أن يكون عليه 

ــــذكر و  ـــــ Cloutier  (1996)ي هقــــة المرا  ، فالهويــــة فــــي  Eriksonب نــــه بالنســــبة ل
ولنمــــــــاذج ، لا خــــــــلال تقمصـــــــات  جديــــــــدة ل قـــــــران لا يمكــــــــن حلهـــــــا إتوضـــــــع أمــــــــام أزمـــــــة و 

 :مكونات عند المراهق  ةفنمو الهوية مرتبط بثلاث ،خارج العائلة

 .ظهور الإحساس بالوحدة الداخلية، حيث تجعل من الفعل ككل متماسك -

المســــــتقبل لكــــــل و ،ســــــتمرارية الزمانيــــــة تــــــربط الماضــــــي والحاضراكتســــــاب إحســــــاس بالا -
فــــــرد، كمــــــا تقــــــود المراهـــــــق إلــــــى الــــــوعي بمتابعـــــــة مســــــار حياتــــــه الـــــــذي أصــــــبح لــــــه معنـــــــى 

 .ووجهة
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. التفاعـــــــل مـــــــع أشـــــــخاص مهمـــــــين مـــــــن المحـــــــيط الـــــــذي يقـــــــود إلـــــــى اختيـــــــارات عديـــــــدة -
Cloutier,1996,p99)) 

ـــــــدماج  ـــــــات الـــــــثلاث للهويـــــــة فـــــــي مقاربـــــــة الاســـــــتمرارية و  –إذن الان التفاعـــــــل هـــــــي المكون
Erikson، ـــــــة هـــــــذه لا يمكـــــــن فصـــــــلها عـــــــن ال هـــــــذه لأزمـــــــات الســـــــابقة، و كـــــــن أزمـــــــة المراهق

لحيــــــاة تكــــــون بمثابــــــة اســــــتعداد المراهــــــق لســــــن الرشــــــد مــــــن  كــــــاملا االمقاربــــــة تقتــــــرب مفهومــــــ
 .(Coslin, 2002, p114)خلال تحديد هويته   

ن المراهقــــــــــة تتميــــــــــز مــــــــــن خــــــــــلال تغييــــــــــرات مهمــــــــــة علــــــــــى المســــــــــتو  ألــــــــــى إنخلــــــــــص 
ـــــــوجي،  ـــــــو الفيزيول لجهـــــــاز الاجتمـــــــاعي، خاصـــــــة نضـــــــج او ، الانفعـــــــالي و النفســـــــي، و ي، المعرف

زا عنـــــد كثــــر بـــــرو الســـــيرورة الديناميـــــة الأ يتجلـــــى فــــيالهويـــــة ن البحـــــث عــــن أكمـــــا  ،العصــــبي
شـــــكالية التـــــي اكتســـــبها علـــــى مســـــتو  عائلتـــــه، فهـــــو يريـــــد الـــــذي يضـــــع بعمـــــق الإو  ،المراهـــــق

تقل لــــــه قيمــــــه الخاصــــــة، الابتعــــــاد عــــــن والديــــــه حتــــــى يــــــتمكن مــــــن معرفــــــة نفســــــه كفــــــرد مســــــ
ـــــــه  -بشـــــــكل مهـــــــم-حيـــــــث يســـــــتمر  فـــــــي العلاقـــــــات مـــــــع أقرانـــــــه الـــــــذين أصـــــــبحوا بالنســـــــبة ل

ـــــيم و المصـــــدر الأول للمر  ـــــة الخاصـــــة بالاتجاهـــــات، الق ـــــجعي ـــــد أن ينتجهـــــا الســـــلوكات الت ي يري
حتــــــــى ينــــــــال رضــــــــا وقبــــــــول هــــــــؤلاء، وبالتــــــــالي يــــــــزداد عــــــــدد الأصــــــــدقاء، ويتســــــــع المحــــــــيط 

 . لديه للالتقاء بمجموعات اجتماعية متنوعةتتضاعف الفرص الاجتماعي و 

الســــــلطوية أصـــــــبحت وظــــــائف ضــــــرورية فــــــي الممارســـــــات ورغــــــم أن الأبعــــــاد العاطفيــــــة و 
 soutien àالوالديـــة خـــلال هـــذه المرحلـــة الصـــعبة، فالبعـــد المســـمى دعـــم الاســـتقلالية  

l’autonomie مراهق إلـــــــى لأجــــــل الوصــــــول بــــــال ؛أصــــــبح مــــــن المهــــــام الوالديــــــة الأساســــــية
ــــــه ، وير أفكــــــاره الخاصــــــة تطــــــ ــــــى مــــــا تشــــــجيعه و ،ومعتقدات ــــــى فــــــرض نفســــــه والبرهنــــــة عل عل

ـــــد فعلـــــه  ـــــه وطموحاتـــــه، ومســـــاعدته ، يري يـــــة تقـــــديم الوصـــــول إلـــــى إمكانفـــــي وتحقيـــــق حاجات
ــــاء و ، لوجهــــة نظــــره بشــــكل مناســــب ومســــؤ  ــــى الأولي يحرســــوا  المــــربيين أنلهــــذا يجــــب عل

ــــــــد خــــــــاص بالاتجــــــــاه والممارســــــــات ا ــــــــوازن جدي ــــــــاء ت ــــــــى بن ــــــــة و عل ــــــــ طلتربوي لأن هــــــــذا ؛يرالت
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مســـــــاعدة بهـــــــدف تكييفـــــــه مـــــــع ويحتـــــــاج إلـــــــى حمايـــــــة و ، (pubère)المراهـــــــق أصـــــــبح بالغـــــــا 
ـــــم يســـــتطيع مواجهتهـــــا بســـــبب نقـــــص الظـــــروف ال عـــــدم امتلاكـــــه و ، لخبـــــرات والمعـــــارفاتـــــي ل

ـــــه ـــــذلكللحكـــــم المناســـــب لكـــــل موقـــــف يجـــــد نفســـــه في ـــــوانين يجـــــب أن تتطـــــور القواعـــــد و  ، ل الق
كلمــــــا اقتــــــرب مــــــن فحســــــب الســــــن، كمــــــا يجــــــب الأخــــــذ بالحســــــبان مســــــتو  نمــــــو المراهــــــق، ب

ن هنـــــــا ايســـــــعى الوالـــــــد حيـــــــثظهـــــــرت قواعـــــــد لا يمكـــــــن مناقشـــــــتها، مرحلـــــــة المراهقـــــــة كلمـــــــا 
بــدل مــن الجبــر ) un contrôle de type inductifلممارســة رقابــة مــن النــوع العــام 

المســـــــؤولية لابـــــــنهم لالية و ن هـــــــذا هـــــــو دعـــــــم تطـــــــور الاســـــــتقالهـــــــدف مـــــــو ،( وفـــــــرض العقـــــــاب
(Dubois,Reymond et al ,1993) . مــذكور فــي(Dekeuwer-Deffossez 

et al,2003,p23) 

تغيـــــــرات إن البحـــــــث عـــــــن الاســـــــتقلالية وتصـــــــور الفكـــــــر الشـــــــكلي،والبحث عـــــــن الهويـــــــة و 
ـــــو ، كلهـــــا ت ـــــك المراهـــــق وســـــائل  ، ونظريـــــاســـــاهم فـــــي مـــــا يعـــــرف بنرجســـــية المراهـــــقالبل يمتل
هــــذا مــــا لــــم يســــتطع أن و ، جــــل تحديــــد أفكــــاره وأفعالــــه بشــــكل فعــــال ودقيــــق لأ،قويــــة داخليــــة 
ـــــوم بـــــه خـــــلا ـــــةيق ـــــة معينـــــةلـــــهنا هوبما أنـــــ،ل مرحلـــــة الطفول ـــــوي علـــــى ميكانيزمـــــات  ك بني تحت

مكــــــان إردود الأفعـــــال المناســــــبة التـــــي بويظهـــــر هــــــذا مـــــن خــــــلال تنـــــوع الخبــــــرات و  ،التعـــــديل
 .سوي تربوي سليم و سلوب أأن تمنحه إياها عن طريق ممارسة  العائلة

ــــى إدراك المراهــــق و  ــــدة إل ــــة الجدي ــــو  مــــع القــــدرات المعرفي ــــق البل ــــع قــــد يقــــود عــــدم تواف للواق
نـــــــتج عنهـــــــا مشـــــــاكل التـــــــي تو باته المفرطـــــــة إزاء مواقـــــــف معينـــــــة كاســـــــتجا،  نظـــــــرة مشـــــــوهةب

ـــــــرة بســـــــلوكاته  ـــــــة ، فخطي ـــــــه عنيف ـــــــى  ه، إن هـــــــذ (Dinapoli,2002)تكـــــــون أفعال ـــــــول إل المي
هـــــــو نـــــــاتج عـــــــن تلـــــــك الرهانـــــــات الشخصـــــــية المشـــــــتركة مـــــــع تغييـــــــرات الانحـــــــراف العنـــــــف و 

ل ســـــف جـــــراء الإدراك المشـــــوه الـــــذي إلـــــى تبنـــــي الأحكـــــام المســـــبقة و  عديـــــدة، تقـــــود المراهـــــق
ـــــتعلم مـــــن محيطـــــه الاجتمـــــاعي اكتســـــبه عـــــن ـــــق ال كمـــــا توجـــــد ظـــــاهرة أخـــــر  مشـــــتركة  ،طري

للاتجاهــــــــات  مــــــــع التمركــــــــز حــــــــول الــــــــذات خــــــــلال هــــــــذه الفتــــــــرة يتعلــــــــق بالزيــــــــادة أو نقــــــــص
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ــــي يوليهــــا المراهــــق   l’image" لصــــورة الــــذات" النرجســــية بمعنــــى الأهميــــة المفرطــــة الت
du soi بـــــين فــــي هـــــذا الصـــــدد كــــل وقــــد , خــــلال هـــــذه المرحلـــــةTwenge et 

campbell (6101 ) ب نـــــــــه يوجـــــــــد تزايـــــــــد  ملحـــــــــو  فـــــــــي الاتجاهـــــــــات للســـــــــلوكات
المجتمـــــــــع الأمريكـــــــــي  رجـــــــــة عاليـــــــــة فـــــــــيالاجتماعيـــــــــة التـــــــــي تتميـــــــــز بنرجســـــــــية مرتفعـــــــــة بد

كمـــــا فـــــر  هـــــذان الباحثـــــان إرتفـــــاع النرجســـــية عـــــن اضـــــطراب  ،المجتمعـــــات الغربيـــــة أيضـــــاو 
قـــــــــد ســـــــــعى البـــــــــاحثون لمعالجـــــــــة هـــــــــذه الظـــــــــاهرة و ، (APA,2000)الشخصـــــــــية النرجســـــــــية 

أيضـــــا جـــــراء وســـــائل و ،الممارســـــات التربويـــــة غيـــــر الســـــوية الاجتماعيـــــة التـــــي ظهـــــرت جـــــراء 
والحصـــــص التلفزيونيـــــة، ،  facebookواصـــــل الإجتمـــــاعي الإعـــــلام الحديثـــــة كشـــــبكة الت

  survalorisation du moiل نـــا  امفرطـــ اكـــل هـــذا يولـــد لـــد  الفـــرد تقـــدير  ،شـــهارالإ
ــــــر واقعــــــي و  ااتجاهــــــو  ــــــر  غي ــــــه كمــــــا يتســــــبب،زاء محيطــــــه إمف ــــــ ن ل ــــــي الشــــــعور ب ــــــك ف  يمتل

ارتفــــــاع درجــــــة التمركــــــز يزيــــــد مــــــن مــــــا هــــــذا و ،الســــــلطة فــــــي تحقيــــــق كــــــل رغباتــــــه وتطلعاتــــــه 
 .ويخفض من قدرة تحمل إحباطات وصعوبات الحياة اليومية، حول الذات 

مســـــــتو  بـــــــين ارتفـــــــاع و ، ن اتجـــــــاه الســـــــلوك النجرســـــــي مـــــــن جهـــــــة ميـــــــز البـــــــاحثون بـــــــيو  
ــــــذات مــــــن جهــــــة أخــــــر  والتــــــي ب مبنيــــــة مــــــن نجاحــــــات حقيقيــــــة مكانهــــــا أن تكــــــون إتقــــــدير ال

ــــــرد وفــــــي مختلــــــف الميــــــادين  اعتمــــــادا وبالمقابــــــل و ،...( رياضــــــيةو علائقيــــــة، و مدرســــــية، )للتف
ـــــــى أعمـــــــال كـــــــل مـــــــن  الـــــــذين أشـــــــاروا إلـــــــى أن  هماشـــــــركائو  Bushman,Baumeisterعل

هــــــذا يزيــــــد مــــــن و ،نرجســــــية عنــــــد الفــــــرد التقــــــدير الــــــذات مشــــــترك مــــــع درجــــــة ارتفــــــاع اتجــــــاه 
ــــــــي شــــــــكل  عدوانيــــــــة ) احتمــــــــالات ظهــــــــور مؤشــــــــرات مضــــــــادة للمجتمــــــــع تكــــــــون مباشــــــــرة ف

نميمـــــــــة أو كـــــــــذب، )تكـــــــــون غيـــــــــر مباشـــــــــرة فـــــــــي شـــــــــكل و ،( تحقيـــــــــرأو تخويـــــــــف، أو جســـــــــدية، 
؛ لذاتــــــه ويــــــدافع عنهــــــا " المشــــــوهة" ورتهحتــــــى يــــــتمكن المراهــــــق مــــــن دعــــــم صــــــ،...( غيبــــــةأو 
ـــــان لا يعجـــــلأ ـــــب الأحي ـــــي أغل ـــــه ف ـــــهن ـــــي يرســـــلها الآخـــــر ل شـــــرنا  أوهـــــذا مـــــا ، ب بالصـــــورة الت

خــــــلال ة التــــــي اكتســــــبها ة تلــــــك الاتجاهــــــات المفرطــــــة للنرجســــــيإليــــــه ســــــابقا علــــــى أنــــــه نتيجــــــ
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ــــــدين ســــــلوبالتنشــــــئة الاجتماعيــــــة خاصــــــة الأ إن فــــــلهــــــذا  ،التربــــــوي المتبــــــع مــــــن طــــــرف الوال
بــــتعلم التقـــــدير المناســــب ل شـــــياء  اطموحاتــــه، يكـــــون متبوعــــدعــــم المراهــــق لنجـــــاب أحلامــــه و 

 . الكفاءات التي يجب عليه تطويرهاو فيما يخص الجهد، 

، إلـــــى أن تعلـــــم Twenge et Campbell (6101)قــــد أشـــــار أيضـــــا كـــــل مــــن و 
ــــى حــــل المشــــاكل مــــن أي نــــوع تســــتدعي الخفــــض مــــن قيمــــة الفــــرد و  ــــى القــــدرة عل وصــــوله إل

ـــــذات، مـــــع اقتـــــراب نمـــــاذج لســـــلوكات ترتقـــــي بـــــالقيم الخاصـــــة بالنزاهـــــة  كـــــل شـــــعار لصـــــورة ال
ـــــــرام الآخـــــــرو  ـــــــر مـــــــن الرهانـــــــات ... احت كمـــــــا توجـــــــد بالمســـــــتو  الاجتمـــــــاعي العـــــــاطفي الكثي

لالية التــــــــي يبحــــــــث عنهــــــــا ل المراهقــــــــة المرتبطــــــــة بالحاجــــــــة للاســــــــتقالخاصــــــــة بــــــــالنمو خــــــــلا
تــــاج فيــــه هــــذا أيضــــا خطــــر دعــــم الشخصــــية النرجســــية لديــــه فــــي الوقــــت الــــذي يحالمراهــــق، و 

بـــــــراز مهاراتـــــــه الاجتماعيـــــــة داخـــــــل أطـــــــر متعـــــــددة منهـــــــا المراهـــــــق إلـــــــى تنويـــــــع و   -العائلـــــــة)ا 
 (الخ...علاقات عاطفيةو محيط العمل، و  -المدرسة

ــــــة المراهقــــــة تعــــــد شــــــبحرغــــــم أن و  ــــــدين،  بخاصــــــةيخيــــــف كــــــل المــــــربيين  امرحل فهــــــي الوال
غير أن معظــــــــم الدراســــــــات ،الصــــــــراعات والضــــــــغوطاتهــــــــا فيكــــــــذلك مرحلــــــــة حرجــــــــة تكثــــــــر 

المســـــــتقر خـــــــلال والأســـــــلوب التربـــــــوي الواضـــــــح و  ،أهميـــــــة المنـــــــاق العـــــــائلي الإيجـــــــابيبينـــــــت 
ـــــــــــــة الطفولـــــــــــــة الـــــــــــــذي يـــــــــــــدعم مســـــــــــــتقبلا  المراهـــــــــــــق ثقـــــــــــــة و تقـــــــــــــدير ذات إيجـــــــــــــابي لمرحل

 ( (Coslin,2003,p165.بنفسه

 :المراهق والعلاقات الاجتماعية-4

معقـــــدة مـــــع الوقـــــت تصـــــبح التـــــي فهـــــم علاقاتـــــه الاجتماعيـــــة و  ،إن فهـــــم المراهـــــق للآخـــــرين
هـــــــذا الجهـــــــد فـــــــي الفهـــــــم للعلاقـــــــات بـــــــين الإنســـــــانية فأكثـــــــر فـــــــ كثر فـــــــي مرحلـــــــة المراهقـــــــة، 

interpersonnelles  العلاقات مع الأقرانالعائلية و إلى تغير في العلاقات يقود. 
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 :العلاقة مع الوالدين    4-5   

رغــــم و  ،ان عليهــــا فــــي الطفولــــةرغــــم أن التــــ ثير العــــائلي لا يكــــون بــــنفس الأهميــــة التــــي كــــ
للمواضــــــــــيع الوالديــــــــــة مــــــــــن أجــــــــــل  désinvestissementأنــــــــــه يوجــــــــــد ســــــــــحب اســــــــــتثمار 
ــــدة، و  ــــه يبقــــى بالنســــبة لوال ارغــــم أن المراهــــق يضــــع حــــدوداســــتثمار مواضــــيع جدي ــــه، إلا أن دي

ـــــ ـــــه ان متناقضـــــتاللمراهـــــق وظيفت ـــــى : ن مـــــن خـــــلال علاقاتـــــه مـــــع والدي ـــــى الحصـــــول عل الأول
 .الحفا  على روابط التعلق معهمافأما الثانية ، الاستقلالية 

 ،ن الـــــــوظيفتين تعتبـــــــران ســـــــيرورتان للعلاقـــــــة التـــــــي بناهـــــــا المراهـــــــق مـــــــع والديـــــــهيإن هـــــــات
أمـــــا ر مـــــن خـــــلال زيـــــادة الصـــــراعات بينـــــه وبـــــين والديـــــه، و يظهـــــ فالحصـــــول علـــــى الاســـــتقلال

ـــــــرج ـــــــق فقـــــــد تت ـــــــى روابـــــــط التعل ـــــــا  عل ـــــــق الحف هـــــــذين بم مـــــــن خـــــــلال اســـــــتمرارية هـــــــذا التعل
 .الوالدين

 ن العديـــــــــــــد مـــــــــــــن المنظـــــــــــــرين يعتقـــــــــــــدون أن ارتفـــــــــــــاع بـــــــــــــ Steinberg,1990يـــــــــــــر  و 
ي الوقــــت ، بــــل هــــي فــــةكونهــــا ســــلبيعــــن الصــــراعات خــــلال المراهقــــة هــــي بعيــــدة كــــل البعــــد 

ـــــــــــــى ســـــــــــــيرورة التفـــــــــــــرد  ذاتـــــــــــــه عاديـــــــــــــة ذات أهميـــــــــــــة لأجـــــــــــــل النمـــــــــــــو، فهـــــــــــــي تنتمـــــــــــــي إل
l’individuation  الانفصـــــال و la séparation ،المراهقـــــة هـــــي المرحلـــــة  ومرحلـــــة

ـــــــر إجهـــــــاداالأصـــــــعب و  ـــــــه بالنســـــــبة بالنســـــــبة للوا   stressanteالأكث ـــــــر من ـــــــدين أكث ل
الوالـــــدين يـــــدركون مـــــد  صـــــعوبة  امـــــا يقـــــارب ثلثـــــ انـــــهDekovic ،0555 يـــــر  و  ،للمـــــراهقين

 وقلقهـــــم مــــــن ،لســـــيطرة علـــــى المراهـــــقابســــــبب فقـــــدانهم ،الـــــدور الوالـــــدي فـــــي هـــــذه المرحلـــــة 
فــــــــــــــــــي عــــــــــــــــــدم  ااســــــــــــــــــتقلاليته التــــــــــــــــــي يعتقــــــــــــــــــدون أنهــــــــــــــــــا ممكــــــــــــــــــن أن تكــــــــــــــــــون ســــــــــــــــــبب

 ( (Mucchielli,2000,p123.أمنه

فــــــي دراســــــة قــــــام بهــــــا Levitt  ،1993 أمــــــا عــــــن روابــــــط التعلــــــق بالوالــــــدين، فقــــــد لاحــــــ 
حينمــــــا طلــــــب مــــــنهم كتابــــــة أســــــماء الأشــــــخاص الأكثــــــر ،ســــــنة  04 – 2ى أطفــــــال مــــــن علــــــ
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فكانــــــــت النتيجــــــــة أن اســــــــم  ،(3-6-0)ثــــــــلاث دوائــــــــر بالترتيــــــــب مــــــــن  تعــــــــاملا معهــــــــم فــــــــي
رغـــــم أن العلاقـــــة قـــــد احتـــــل المرتبـــــة الأولـــــى أو أحـــــد أعضـــــاء العائلـــــة  ،امإحـــــداه وأ الوالـــــدين

 .علاقة دعم نفسي للمراهق باعتبارهاة لها مكانتها أيضا مع الأقران في هذه المرحل

أن تعلـــــق المراهـــــق بوالديـــــه يمكـــــن أن يتلاشـــــى فـــــي  Van Wel ،0554ن كمـــــا يبـــــي
ـــــة بعـــــد هـــــذا الســـــن،  ،مـــــن العمـــــر  02أو  01ســـــن  ـــــة الطبيعي ـــــى الحال ـــــة إل ـــــم تعـــــود العلاق ث

بنـــــوع التعلـــــق دائمـــــا مـــــرتبط  بينـــــت أن شـــــعور المراهـــــق بالراحـــــة والســـــعادة رغـــــم أن الأبحـــــاث
 (Bee et Boyd,2003,p p279-280)ين أكثر ما يخص تعقله ب قرانه بالوالد

هذا يعني بالنسبة و  ،اهقةقد يمر الوالدان بصدمة يعيشها نتيجة وصول الابن لسن المر و 
( راشد-راشد)إلى العلاقة ( راشد –طفل  -أب صغير السن)لهما أنه قد تم تجاوزهما للعلاقة 

ن إشباع القدرة الأبوية، التخلي عو  ،رغباتهما الطفلية،و هذا يمثل تخلي الوالدين عن جزء منهو ،
 :نذكرتسلطهما على المراهق ن في الحفا  على ابين الأساليب التي يتبعها الوالد  ومن

ينجــــــر و ،لتقليـــــل مــــــن أهميــــــة الابـــــن المراهــــــق والحــــــط مـــــن قيمتــــــه ومــــــن ثقتـــــه بنفســــــه ا -
 .على والديهبالتالي يبقى متكلا و ، خوف المراهق من كسب استقلاليته عنه 
 .الوحدة لكسب عطف الابنادعاء العجز و  -
 .سلوب الإغراء عن طريق توفير كل متطلبات المراهق لإشباع رغباتهأاتباع  -

بــــل يظهــــر  ،كافــــة الأســــر فــــي موجــــودأن الصــــراع القــــائم بــــين المراهــــق ووالديــــه غيــــر  كمــــا
ــــدا تــــر  فــــي و  ،ل ســــعي المراهــــق وراء اســــتقلاليتهفــــي العــــائلات الهشــــة التــــي تتحمــــ هــــذا تهدي

ســـــــرة مـــــــع رســـــــم الحـــــــدود بـــــــين الأفـــــــراد لوظيفتهـــــــا الرئيســـــــية المتمثلـــــــة فـــــــي حمايـــــــة وحـــــــدة الأ
بـــــ ن علـــــلا مفشـــــل اســـــتقلالية المراهـــــق داخـــــل هـــــذه الأســـــر  Shopizoوقـــــد شـــــرب ، والأجيـــــال
ا علـــــى ابنهمـــــا ب نـــــه غيـــــر كــــــفء مهمـــــكوح ،نـــــا الضـــــعيف الـــــذي يملكـــــه الوالـــــدينأســـــاس الأ
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ــــــــر مهيــــــــ ، دون بصــــــــيرة ولا تمغو  ــــــــز، و ي ــــــــى النجــــــــاب دون دعــــــــم لا يســــــــتطيع الو يي صــــــــول إل
 . أسرته له

 :العلاقة مع الأقران   4-0

أكثــــــر هــــــذه المكانــــــة و المراهقــــــة، فتــــــرة إن العلاقــــــة مــــــع الأقــــــران تحتــــــل مرتبــــــة عاليــــــة فــــــي 
ــــدا ت ــــي الطفولــــةمحدي ــــه كــــذلك فــــي ســــن الرشــــدلا يمكــــن و  ،مــــا كانــــت عليــــه ف  ؛أن تكــــون علي
إحــــــد  العلاقــــــات المهمــــــة فــــــي  فالصــــــداقة، أقرانــــــه لمراهــــــق يقضــــــي معظــــــم وقتــــــه مــــــعن الأ

ـــــــر اســـــــتقرارا ،هـــــــذه الفتـــــــرة  ـــــــز محيـــــــث تعـــــــد أكث ـــــــة، كمـــــــا تتمي ـــــــه فـــــــي الطفول مـــــــا كانـــــــت علي
ـــــي النشـــــاطات  ـــــر ،بالاهتمـــــام المشـــــترك ف ـــــي كـــــل المجـــــالات وهـــــذا يعتب ـــــل ف  امهمـــــ اعنصـــــر ب

ــــي اختيــــار الصــــديق و   ا،أكثــــر تعقيــــدالصــــداقة التــــي تكــــون أكثــــر حميميــــة و اســــتمرارية هــــذه ف
يجـــــد المراهــــــق فــــــي جماعــــــة لـــــى جانــــــب هــــــذا إ ،كـــــون لهــــــا صــــــد  مـــــن الناحيــــــة النفســــــية يو 
مــــــــر الــــــــذي يعــــــــزز تمســــــــكه حبــــــــا  ،الأفــــــــا  فضــــــــاء يخفــــــــف عنــــــــه عوامــــــــل الكبــــــــت والإالر 

ــــة  ــــدا فــــي ب مــــا يشــــعره م ليهــــا ،إفــــراد الجماعــــة التــــي ينتمــــي أواندماجــــه مــــع بقي ــــيس وحي ــــه ل ن
 .صعدةزمة التي يمر بها على مختلف الأالأ

يكــــون ذلــــك علـــــى و ،لمراهق هــــو الــــذي يختــــار أصــــدقاءه والجماعـــــة التــــي ينتمــــي إليهــــا افــــ
ــــــيم والاتجاهــــــاتأ ــــــس الق ــــــى الســــــلوكات نفســــــ ،ســــــاس اقتســــــام نف ممكــــــن أن تمــــــارس و  ها،وحت

ــــــا حســــــب اتجــــــاه  ــــــ ثيرا ســــــلبيا أو إيجابي ــــــى المراهــــــق ســــــواء كــــــان ت ــــــا عل ــــــ ثيرا قوي الجماعــــــة ت
ــــ ثير الإ ،الجماعــــة ــــي مفالت ــــ ثير الســــلبي  ،جــــال الدراســــةيجــــابي يكــــون عــــادة ف يكــــون فأمــــا الت

 . عادة في السلوكات الانحرافية

قد وصف و ،ون في بناء الهوية لد  المراهق أن الأقران يشارك Eriksonبالتالي يؤكد و 
Dunphy  فالجماعة الأولى تسمى،نوعين من الجماعة مع إعطاء اسم لكل نوع la clique 

التي المجموعة الثانية و ،مراهقين جد متماسكين في علاقاتهم  2إلى  4تتكون من و ،عصبة  
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مجموعة كبيرة  إلى فيما بعد تطورمن عصبات صغيرة  تعصابة، تتكون  bandeتسمى 
 .قد تكون مختلطة في الجنسو ،هي العصابة 

الوظيفــــــة العظمــــــى ن المنظــــــرين يتفقــــــون علــــــى التعــــــرف علــــــى إمهمــــــا تكــــــن التســــــميات فــــــ
أفــــــراد  بــــــيننتقــــــال مــــــن التفــــــاعلات الاجتماعيــــــة التــــــي تســــــمح للمراهــــــق بالاة الأقــــــران لجماعــــــ

هــــذا مــــا و  ،يــــة بــــين أفــــراد مــــن الجــــنس المغــــايرإلــــى التفــــاعلات الاجتماع ،مــــن نفــــس الجــــنس
 ,Feiring)قــــاد فيمــــا بعــــد إلــــى تحـــــول تلــــك العلاقــــات إلــــى علاقـــــات الحــــب كمــــا يــــر  

 . (Bee et Boyd .2003. p185)مذكور في  (1999

ـــــى وظيفـــــة المـــــراهقين الاجتماعيـــــة و  ـــــات الجديـــــدة تكـــــون محتـــــو  ، فعـــــلاوة عل هـــــذه العلاق
جـــــــزء مـــــــن هــــــــذا  ن الجنســـــــية الجســـــــدية لأ؛ لجنســـــــية للراشــــــــد للاســـــــتعداد لتحمـــــــل الهويـــــــة ا

 .الدور مثلها مثل القدرات الشخصية الحميمية مع الجنس المغاير

 :المراهق و المدرسة -1

ـــــم  ـــــة التعلـــــيم ل ـــــط قســـــمإن ديمقراطي هقين، بتجمـــــيعهم بالنســـــبة للمـــــرا  اأو أقســـــام اتحـــــدث فق
بصـــــفة كيفيـــــة المجتمـــــع وجـــــد أقليـــــة مـــــن الراشـــــدين ، بـــــل حولـــــت و ت حيـــــثفـــــي مكـــــان واحـــــد، 

علـــــــى مســـــــتو  المدرســـــــة مـــــــا يســـــــمى بالجماعـــــــات التحتيـــــــة  المدرســـــــي، وأقحمـــــــت وضـــــــمت
(les sous groupes) لهـــــا اتجاهـــــات  ، التـــــي تتصـــــف بالســـــلوكات الانحرافيـــــة أو

 .هو عدم الانضبا تطور المؤسسة يقابلها تطور آخر و ن لأ ؛لوكية اجتماعيةس

ــــــــدماج التلاميــــــــذ فــــــــي المدرســــــــة، و  الانعكــــــــاس الســــــــلبيفالضــــــــجيج والغوغــــــــاء، و  فــــــــي لان
طيـــــة مـــــن طـــــرف المـــــراهقين، خلـــــق هـــــذا ومنـــــذ ســـــنوات ثـــــورة خفيـــــة اســـــتدخال المعـــــايير المحي

كــــــل إشــــــارة تــــــدل علــــــى التباعــــــد ي أغلــــــب الأحيــــــان بغيــــــاب كــــــل قــــــانون و تتميــــــز فــــــ وكامنـــــة 
 ,testanière, 1972, postic)قــيم التلاميــذ يقــي بــين معــايير النظــام المدرســي و الحق

 . (Coslin ,2002,p86)مذكور في  (1982
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لال فتــــرة المراهقــــة مــــع الراشــــدين والــــذي ذلــــك الصــــراع الــــذي يعيشــــه الفــــرد خــــإلــــى ضــــافة إ
ى الوســــــــط المدرســــــــي ليشــــــــمل لــــــــإمــــــــر تعــــــــد  الأيبــــــــل ، فقــــــــط لا يقتصــــــــر علــــــــى الوالــــــــدين 

ــــى وجــــه الخصــــوص الأ ــــ كــــون المراهــــق يــــر  فــــيهم مثــــالا لصــــورة الراشــــد،، ســــاتذة عل ديلا وب
 :شكاللاستاذ يفرض عليه سلطة متعددة الأن اأو ، م خاصة ب والأل 

ـــــــة إســـــــلطة تتمثـــــــل فـــــــي فـــــــرض معلومـــــــات ومواضـــــــيع داخـــــــل القســـــــم فـــــــي - طـــــــار العملي
 .اختيارهاشارك التلاميذ في يالتي لا التعليمية 

إذ  ،مــــورطة معنويــــة تتمثــــل فــــي فــــرض النظــــام والانضــــبا  ممــــا يزيــــد مــــن تعقيــــد الأســــل-
لــــى رفــــض إمــــا يقــــوده ، مداخــــل قســــمه  اتجعــــل المراهــــق ســــلبي اســــاليبأســــاتذة بعــــض الأيتبــــع 

حـــــــافزا مناســـــــبا :" G . Wincentســـــــتاذ كمـــــــا قـــــــالويجعـــــــل مـــــــن الأ،الـــــــدروس والتعلـــــــيم ككل
 هــــــــذه العدوانيــــــــة،((Louaniche,1997,p177"دامــــــــةموضــــــــوع عدوانيــــــــة دون نللســــــــخرية و 

ـــــاه،و تظهـــــر مـــــن خـــــلال التشـــــويش ، كـــــل هـــــذا ،ســـــاتذة ء وعـــــدم احتـــــرام الأالانطواو عـــــدم الانتب
 .ليه المراهق كوسيلة لفرض ذاته داخل القسمإ  يلج

إذن نتـــــائج الفجـــــوة الموجـــــودة بــــــين القـــــيم المتناقضـــــة التـــــي نلاحظهـــــا فــــــي  هـــــي و تعتبـــــر
مـــــن خـــــلال عـــــدم التكيـــــف، فالفـــــار  يكمـــــن بـــــين الفشـــــل الدراســـــي و نـــــا هـــــذه، مـــــن خـــــلال أيام

الـــــــذي يقتصـــــــر علـــــــى الاســـــــتعمال )الأهـــــــداف المســـــــطرة مـــــــن طـــــــرف الإطـــــــار المؤسســـــــاتي 
مــــــا و ،...(لنجــــــاب فــــــي الوظــــــائف المقترحــــــةاو اســــــتيعاب محتويــــــات الــــــدروس، و الصـــــحيح للغة،

ـــــق ذلك مـــــد  ـــــة المـــــراهقين مـــــن تحقي ـــــذي يظهـــــر فيمـــــا بعـــــد ،إمكاني ـــــل ال هـــــو عـــــدم فأمـــــا الخل
ـــــك الأهـــــداف المســـــيطرة  ـــــى المشـــــي فـــــي نفـــــس خـــــط ســـــير تل مـــــا يدفعـــــه ،مقـــــدرة المراهـــــق عل

كمــــــا وضــــــحها كــــــل  إلـــــى مــــــ  تلــــــك الفجــــــوة الظـــــاهرة مــــــن خــــــلال الســــــلوكات اللااجتماعيـــــة 
 Peyreو Malwskaمن
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كان  حركية لمواصلة النشا  المدرسي إذأدنى و ،تلاميذ لم يبق لهم أدنى دافعية بعض ال
٪ من تلاميذ الثانوي يؤمنون ب ن الحصول على الشهادة هو الذي  23، 0586في سنة 
 02و 0553٪  في سنة 42من يؤمن منهم بذلك إلا  لهم بالنجاب في الحياة، فلم يبق يسمح

أزمة الشرعية  نإ:" حينما قال  (Ballion, 1996)وهذا ما أكده        ، 0554٪ في سنة 
لا ب س به من الشباب إلى عدم الالتزام الدراسي، أما  التي تقود عدداالخاصة بالمدرسة و 

بالنسبة ل قلية فإنها تقودهم إلى التعبير عن فقدان دافعيتهم للدراسة من خلال العنف أو 
 (Ballion, 1996, p86) .السلبية

أن المراهـــــق يعـــــيش أزمتـــــه بـــــنفس الكيفيـــــة التـــــي يعيشـــــها داخـــــل إلـــــى يمكـــــن أن نلخـــــص و 
نفســـــه فـــــي المجتمـــــع د فـــــي البيـــــت هـــــو نفســـــه فـــــي المدرســـــة و ن الراشـــــلأ؛الأســـــرة أو خارجهـــــا 

 . عدم القدرة على فهمهو ،اشد يجهل احتياجات هذا المراهق ككل باعتبار أن هذا الر 

 :المراهقة والعنف -6

ـــــــــين ن أيمكـــــــــن  ـــــــــة ب ـــــــــرهن عـــــــــن العلاق ـــــــــة و نب ـــــــــف مـــــــــن خـــــــــلال الخصـــــــــائص العالمراهق ن
ــــة ــــة والنفســــية لهــــذه المرحل لأن المراهــــق يعــــيش وتيــــرة نمــــو جــــد ســــريعة عكــــس مــــا  ؛البيولوجي
تهـــــــا بـــــــبطء خاصـــــــة مرحلـــــــة الكمـــــــون التـــــــي كانـــــــت وتير  ،كـــــــان عليـــــــه فـــــــي مرحلـــــــة الطفولـــــــة
ــــــى المراهــــــق مــــــن صــــــعوبة فــــــي التكيــــــف  وقد يعــــــاني،خصوصــــــا مــــــن الجانــــــب الجنســــــي وعل

دم تقبـــــل المحـــــيط الســـــلوك الجديـــــد الـــــذي يطبعـــــه أســـــلوب الصـــــراع الموجـــــه لعـــــ وجـــــه التحديـــــد
ـــــــــدين  ـــــــــه كمـــــــــا يســـــــــتثمر المراهـــــــــ ،خاصـــــــــةبنحـــــــــو الوال ـــــــــة الحساســـــــــة لمخاوف ق هـــــــــذه المرحل

مصـــدر و ،(Houbballah ,Gari, Hoffmann,2001,p 109) لآمالـــهولطموحاتـــه و 
وحي بمعنـــــى هـــــذا يـــــو ،الســـــابق مـــــن كلمـــــة الإرهـــــا  والعيـــــاء  معنـــــى المراهقـــــة كمـــــا ذكرنـــــا فـــــي
، ومـــــــن خـــــــلال اللغـــــــة والإحتكـــــــاك والتفاعـــــــل، اأو لا شـــــــعوري امرضـــــــي ســـــــواء كـــــــان شـــــــعوري

ـــــرك أثـــــر  ـــــت  ،l’inconscient collectifالجمعـــــي  بالشـــــعور ايت تجـــــاه اجتمـــــاعي اإذ يثب
حكــــــام فـــــي شــــــكل مــــــن أشـــــكال الذهنيــــــة الاجتماعيــــــة التـــــي توظــــــف مرحلــــــة المراهقـــــة فــــــي الأ
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 المراهـــــق انطلاقـــــا مـــــن النشـــــا  الرمـــــزي  عنـــــد يظهـــــر العنـــــف Lacanحســـــب الســـــلبية، و 
L’activité symbolique  خصوصا. 

 espaceيظهــــر فــــي الوقــــت الحــــالي أن بعــــض المــــراهقين قــــد بنــــوا فضــــاءهم النفســــي 
psychique الم الافتراضـــــــي، ف لعـــــــاب الفيـــــــديو ومواقـــــــع الأنترنيـــــــت انتشـــــــرت الخيــــــالي بالعـــــــ

ــــرا، و  ــــيكثي ــــد منهــــ ف ــــة تتضــــمن يقــــوم المراهــــق بتطــــوير مل االعدي ــــه العقليــــة مــــن خــــلال لعب كات
ــــدة ومتنوعــــةهــــدم أكبــــر عــــدد مــــ ــــة قــــد فــــالنزوات  ،ن الأعــــداء عــــن طريــــق أســــئلة عدي العدواني

ـــــو وجهـــــت أمـــــام الشاشـــــة،  ـــــل نفســـــيتهم للمـــــرور و المراهق ـــــى ن تفرغـــــوا لهـــــذا مـــــن خـــــلال تفعي إل
 .acting-outلفعل ا

يتميز ،و اول هــــــذه الظــــــاهرةلمتلفــــــزة كلهــــــا تتــــــدالأخبــــــار افــــــلام و الأو الإذاعــــــة، و إن الســــــينما، 
ظــــــواهر المتعلقــــــة بتفضــــــيل المــــــاعي الــــــذي يســــــبح فيهمــــــا المراهــــــق، جتالعــــــالم الإعلامــــــي والا

راهــــــق هــــــو تحمــــــيس الأقويــــــاء، بــــــل تحمــــــيس الأشــــــرار، فقــــــد نفهــــــم بــــــ ن المو  بالــــــدفاع الــــــذاتي
المســـــــتقبلي المفتـــــــون بهـــــــذا بهـــــــدف بنـــــــاء درع لـــــــه للراشـــــــد ة دائمـــــــا فـــــــي البحـــــــث عـــــــن الهويـــــــ

فـــــي عـــــن طريقهـــــا مـــــن ثقافـــــة العنـــــف و  -فـــــي جـــــزء منهـــــا-مســـــتوحاة  الهويـــــة العنـــــف، وهـــــذه
ــــت ذاتــــه، هــــذا العنــــف  الســــينما مســــير مــــن خــــلال العــــالم الافتراضــــي وشاشــــة التلفــــاز و الالوق

 .في الأصداء بالعنف الاجتماعي، الاقتصادي الحالي  تو التي عرف

ــــــد أقيمــــــت دراســــــات عديــــــدة مــــــن أجــــــل توضــــــيح أ الظــــــواهر ثــــــر العنــــــف الــــــذي تســــــببه لق
حبـــــــا  يقـــــــود إلـــــــى رســـــــة، رغـــــــم أنـــــــه لـــــــيس بالضـــــــرورة أن الإحبـــــــا  علـــــــى مســـــــتو  المدكالإ

ـــــــــي حا اأو لفظيـــــــــ االســـــــــلوك العنيـــــــــف ســـــــــواء كـــــــــان جســـــــــدي ـــــــــة أن المراهـــــــــق يتســـــــــم ، إلا ف ل
ه ن هـــــذا الامــــــر يســــــهل عليــــــأالانـــــدماج بمجموعــــــة الأقــــــران، حيــــــث  قليــــــلبشخصـــــية هشــــــة و 
جم مــــــن الجانــــــب النفســــــي ر نمــــــو منســــــمســــــا فــــــي فــــــالمراهق الــــــذي كــــــان،المــــــرور إلــــــى الفعل

ـــــا  للإ امقاومـــــ صـــــبحالعـــــاطفي ي ـــــه الأ،حب ـــــل لدي ـــــالي تق ـــــةوبالت ـــــإن هـــــذا ؛.فعـــــال العنيف لهـــــذا ف
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لا يمكــــــن و مفهــــــوم الفعــــــل العنيــــــف مهمــــــا كــــــان شــــــكله،  قحــــــملأنــــــه ي ا؛المفهــــــوم يعــــــد أساســــــي
 .فهمه إلا من خلال الدراسة النفسية للمعنى

المراهــــــق،  ل الحيــــــاة،أين تكثــــــر حساســــــيةمرحلــــــة مــــــن مراحــــــ ن المراهقــــــةفــــــإكمــــــا نعــــــرف و 
 les affectes depressifsحتـــى الوجــــدانات الاكتئابيـــة كمـــا يظهــــر الحصـــر عنــــده و 

ـــــــه حســـــــب الإبيكـــــــون هـــــــذا و  ـــــــذي ينمـــــــو ويعـــــــيش في طـــــــار السوســـــــيو اقتصـــــــادي والعـــــــائلي ال
خــــــــاص الاكتئابيــــــــة إلــــــــى اكتئــــــــاب حقيقــــــــي مكــــــــن أن تنــــــــتظم هــــــــذه الوجــــــــدانات يالمراهــــــــق، و 

حيث ،الاشــــــتغال للتفــــــاعلات الاجتماعيــــــة والاتصــــــاليةبمرحلــــــة المراهقــــــة التــــــي تتميــــــز بعســــــر 
يـــــــدخل فـــــــي خضـــــــم  لمـــــــا لا يمتلـــــــك  القـــــــدرة  علـــــــى التكيـــــــفن المراهـــــــق  مـــــــر وكـــــــيبـــــــدو الأ

 ( (Marcotte, 2009, pp37-56.الخارجيةالصراعات الداخلية و 

ــــوهأكمــــا يجــــب  ــــى أ ن نن ــــإل ــــه لا يجــــب الجــــزم ب ــــف بالوســــط المدرســــي ي مراهــــق عأن  ن ني
ـــــاب ـــــة لأن هـــــذا الاضـــــطراب يظهـــــر مـــــن خـــــلال عـــــد ؛يعـــــاني مـــــن الإكتئ ة مؤشـــــرات إكلينيكي

و ي،مرضــــــالجــــــوع العقلــــــي أو الهــــــم الق ظهــــــورحركــــــي، فــــــر  فــــــي النــــــوم أو تبــــــاطئ نفســــــي و ك
 .في بعض الأحيان المرور إلى الفعل العنيفو ،القابلية للغضب أو العدائية  كذلك

بــــــــــــ ن المراهــــــــــــق العنيــــــــــــف بالوســــــــــــط  J-C.Eminو  B.Charlotأشــــــــــــار كــــــــــــل مــــــــــــن و 
المعلومـــــــة التـــــــي تضـــــــعه فـــــــي  المدرســـــــي يمتلـــــــك أكثـــــــر مـــــــن الآخـــــــرين طريقـــــــة فـــــــي عـــــــلاج

هــــــذا المفهــــــوم ي خــــــذ بالحســــــبان بــــــ ن المراهــــــق يعــــــرض  ،خــــــارج الوقــــــت الــــــديناميالحاضــــــر و 
ــــــة لبنــــــاء الوقــــــت مــــــن الناحيــــــة  ايصــــــبح المراهــــــق هشــــــعلــــــى مســــــتو  اللغــــــة و .وظــــــائف مختل

لى السلوك الشاذوده إلى المرور للفعل العنيف والانحراف و هذا ما يقالمعنوية، و   .ا 

 :خصوصية المراهقة في الجزائر  -7

 La psychiatrie"أشـــــار الطبيـــــب العقلـــــي الجزائـــــري بـــــن إســـــماعيل فـــــي كتابـــــة 
aujourd’hui " ـــــري ب ـــــه فـــــي المجتمـــــع الجزائ ـــــرغم مـــــن وجـــــود مصـــــطلح ،ن ـــــى ال ـــــو  الب"وعل ل
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ن وجــــو ،لا يوجــــد مــــرادف لكلمــــة مراهقــــة نــــه إالدارجــــة ففــــي اللغــــة العربيــــة " د مصــــطلح يــــدل ا 
 (jeune)غـــــــــــامض مثـــــــــــل شـــــــــــاب مصـــــــــــطلح غيـــــــــــر دقيـــــــــــق و  هـــــــــــوعلـــــــــــى هـــــــــــذه الفتـــــــــــرة ف

(Bensmail,1993,p186)  ،ــــــرد لــــــم يعــــــد والمصــــــطلح الأكثــــــر د ــــــة علــــــى أن الف لال
ن البلـــــو   يســـــجل لأ ؛علـــــى التكـــــاثر والإنجـــــاب هـــــو مصـــــطلح بـــــالا اأن لـــــه اســـــتعدادو ،طفـــــلا

فـــــرد ضــــــمن إطـــــار الراشــــــد بتحميلـــــه المســــــؤولية عـــــن طريــــــق الـــــزواج خاصــــــة فـــــي العائلــــــة ال
ـــــ ـــــة التقليدي ـــــ بالجزائري ـــــز بتمركـــــز الســـــلطة ل ـــــي تتمي ـــــزواج فـــــو  ،ة الت ب ن هـــــذا الأإبمجـــــرد ال

 .قوت عائلته الجديدةيتحتم عليه العمل لكسب قوته و 

ـــــى إضـــــافة  ـــــإل ـــــدين الإســـــلامي و إهـــــذا ف ـــــى الصـــــن ال يام والصـــــلاة اعترافـــــه بقـــــدرة الفـــــرد عل
ســـــــؤولا و بالتـــــــالي يعتبـــــــر م نفســـــــه مـــــــع الراشـــــــد،مســـــــتو  ال حـــــــين بلوغـــــــه فهـــــــذا يجعلـــــــه فـــــــي
تعويـــــدها علـــــى بنـــــت فقـــــد تنحصـــــر تربيتهـــــا فـــــي أما بالنســـــبة لل،مســـــؤولية كاملـــــة أمـــــام أعمالـــــه
ــــــف ــــــردات عــــــادات وتقاليــــــد، وتوظي العيــــــب، و الطاعــــــة، و الحــــــرام، : نحــــــو مجموعــــــة مــــــن المف

 ،خاصــــة الأم إلــــى مراقبـــــة الفتــــاة كثيـــــرا عنــــد بلوغهـــــاو العائلـــــة  هــــذا يـــــؤدي بــــ فرادو  ،والحشــــمة
ــــاة  ،إعطائــــه حريــــة أكبــــر مــــن حيــــثأكثــــر حــــ  منهــــا فهــــو أمــــا الــــذكر  ليكتســــب خبــــرات الحي
 (Toualbi,1984,pp198-199).مســــتقبلا  القــــوة التــــي تعتمــــد عليهــــا العائلــــة باعتبــــاره

ـــــذكر أفـــــالاب   ـــــه ن يكـــــون ملكـــــا و ينتظـــــر مـــــن هـــــذا ال يظهـــــر أنـــــه الابـــــن أن  وعلـــــى،تابعـــــا ل
ــــــه فــــــي كــــــل الظــــــروففخــــــور بســــــلالته و  ــــــرم ســــــلطة أبي خــــــدم عائلتــــــه بموجــــــب وأن ي ،أن يحت

 . (Boutefnouchet ,1982,p 78) القيم العائلية

كــــل هـــــذا جعــــل المراهقـــــة لا تظهــــر فـــــي المجتمــــع الجزائـــــري التقليــــدي فـــــي تلــــك الحقبـــــة، و 
ســـــريع الـــــذي عرفـــــه خاصـــــة فـــــي أمـــــا اليـــــوم فقـــــد تغيـــــر المجتمـــــع الجزائـــــري نتيجـــــة التطـــــور ال

ــــــــرن  ــــــــاني مــــــــن الق ــــــــى كــــــــل الأصــــــــعدة و إذ ، م61النصــــــــف الث ــــــــعــــــــرف تحــــــــولا عل ي كــــــــل ف
ممــــــا قــــــاد إلــــــى ظهــــــور  ،والسياســــــية،والثقافيــــــة  ،والاجتماعيــــــة ،المجــــــالات الاقتصــــــادية منهــــــا

ـــــــد و  ـــــــد، بوجـــــــه جدي ـــــــدة منهـــــــا تنظـــــــيم اقتصـــــــادي جدي ـــــــات جدي ـــــــة ظ: معطي هـــــــور أســـــــرة نووي
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نمـــــــاذج وظهــــــور ، مــــــن الأســـــــرة التقليديــــــة الكبيـــــــرة جديــــــدة بـــــــدلاتربويـــــــة بمظــــــاهر علائقيــــــة و 
ـــــــدة، خـــــــروج المـــــــرأة  ـــــــى اســـــــلوكية جدي ـــــــذي أعطـــــــى لهـــــــا دور إل ـــــــا العمـــــــل ال ـــــــدا اجتماعي  ،جدي

ومرافــــــق ،( عمــــــارات)منهــــــا طبيعــــــة الســــــكن  ،وغيرهــــــا مــــــن التغيــــــرات الحاصــــــلة وهــــــي كثيــــــرة
ـــــة  ـــــاة الحديث ـــــاء، ر هك)الحي ـــــةو ب ـــــات،و غـــــاز المدين ـــــى ،(مياه الحنفي ـــــد أمـــــا عل مســـــتو  الأســـــرة فق

ـــــى بنيـــــة المجتمـــــع الجزائـــــري  ـــــالتغيرات الطارئـــــة عل ـــــ ثرت هـــــذه الأخيـــــرة ب النســـــبة للرجـــــل فب ،ت
رب البيـــــت، إلا أنـــــه تغيـــــرت ســـــلوكاته اتجـــــاه مواقـــــف كانـــــت مرفوضـــــة يبقـــــى رمـــــزا للســـــلطة و 

الـــــــذي بـــــــات  لعمـــــــل، الأمـــــــرإلـــــــى اتمامـــــــا فـــــــي العائلـــــــة الجزائريـــــــة التقليديـــــــة كخـــــــروج المـــــــرأة 
ــــــه مــــــع ضــــــروريا الآن ــــــة ، ف صــــــبح الزوجــــــ، ف صــــــبحت علاقت ــــــر تفتحــــــا وليون ــــــه أكث ن ازوجت

تقاســــــمان مســــــؤولية تربيــــــة الأبنــــــاء ورعــــــايتهم صــــــحيا ونفســــــيا لمــــــا وصــــــلا إليــــــه مــــــن وعــــــي ي
فتـــــــرة المراهقـــــــة بشـــــــكل جلـــــــي وواضـــــــح  تحضـــــــر، فقـــــــد ســـــــاعدت هـــــــذه الأخيـــــــرة فـــــــي بـــــــروزو 
للفــــــرد الجزائــــــري حتــــــى امتــــــدادها لســــــنوات عــــــدة ممــــــا خلــــــق مشــــــكل المكانــــــة الاجتماعيــــــة و ،

 .خلال هذه الفترة من النمو

 :ظروف المراهق النفسية والاجتماعية في الجزائر -7-5

منهمكـــــة فـــــي عمليـــــة إنمائيـــــة ضـــــخمة والمتمثلـــــة فـــــي التقـــــدم  هـــــي،و دولـــــة فتيـــــة الجزائـــــر  
نحـــــلال التـــــدريجي للنســـــيج الأســـــري الاأد  إلـــــى ظهـــــور إشـــــكالية التمـــــز  و  ،ممـــــاوالعصـــــرنة 

هــــــذا ســــــاهم فــــــي تضــــــخم الأزمــــــة التــــــي كانــــــت تحكــــــم المجتمــــــع آنــــــذاك، و القــــــيم و ، التقليــــــديو 
عنــــه تــــ ثيرات ســــلبية ســــواء علــــى الأفــــراد  فنجمــــتي يمــــر بهــــا مجتمعنــــا اليــــوم الحضــــارية التــــ

 .أو على المجتمع ككل

ـــــــــة المدعمـــــــــة بالانفجـــــــــار الســـــــــكاني أصـــــــــبحت و ،ونظـــــــــرا لهـــــــــذه الظـــــــــروف  نظـــــــــرا للبطال
( انفجــــــار ســــــكانيو زحــــــف ريفــــــي، )لظــــــواهر الجديــــــدة التجهيــــــزات القاعديــــــة لاســــــتيعاب هــــــذه ا
ســـــــــرحا لكـــــــــل الأكثـــــــــر تضـــــــــررا، فقـــــــــد أصـــــــــبحت م غيـــــــــر مؤهلـــــــــة خاصـــــــــة داخـــــــــل المدينـــــــــة

لـــــــى جانـــــــب كـــــــل هـــــــذا، و  نظـــــــرا لأهميـــــــة عنصـــــــر الشـــــــباب فـــــــي التناقضـــــــات والصـــــــراعات وا 
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بالمئـــــة مـــــن مجمـــــوع الســـــكان، هـــــذا العنصـــــر الـــــذي 21مجتمعنـــــا الـــــذي يحتـــــل نســـــبة حـــــوالي 
هاتــــــه الظـــــــاهرة ،بــــــرزت ظـــــــاهرة المراهقــــــة أمــــــام الوالـــــــدين وتهديــــــدا، و  أكثــــــر تعرضـــــــايعتبــــــر 

 نوبالتــــــالي اســــــتقلوا عــــــن مســــــؤوليتهما جــــــراء عجــــــزهم عــــــ،الجديــــــدة التــــــي أنهكــــــت كاهليهمــــــا 
 .المجهولة تماما في مجتمعنا التقليديهذه الفئة الاجتماعية الجديدة و  تفهم متطلبات

ن معـــــاييرهم االمجتمـــــع، فقـــــد فقـــــد بـــــذلك الوالـــــدرفهـــــا اليـــــوم هـــــذا تبعـــــا للتغيـــــرات التـــــي يعو 
مســـــؤوليتهم  كـــــلعلـــــى المؤسســـــات التربويـــــة ملقـــــين بممـــــا أد  بهـــــم إلـــــى الاعتمـــــاد  ،التربويـــــة

ــــــى عــــــاتق المدرســــــة  ــــــي عل ــــــوي و اكتظــــــا ، )تواجــــــه صــــــعوبات  -هــــــي أيضــــــا-الت نظــــــام ترب
 المـــــــراهقين فـــــــال و جهلهـــــــم بالجانـــــــب النفســـــــي ل طمعلمـــــــين غيـــــــر مـــــــؤهلين و  وغيـــــــر مســـــــتقر،

هـــــذا أد  إلـــــى ضـــــياع مدرســـــي خطيـــــر ممكـــــن و ،...( الـــــذي يصـــــعب المهمـــــة أمـــــامهملأمـــــر ا
 (.62ص ،6112-6111،نيني)أن يقود لا محال إلى الانحراف الاجتماعي 

حيـــــــث هـــــــي الأخـــــــر  ،هـــــــذه الوضـــــــعية الخطيـــــــرة ازدادت ت زمـــــــا بســـــــبب أزمـــــــة الســـــــكن  ف
كمــــا قــــال ش فيــــه و ع والفــــرا  الرهيــــب الــــذي يعــــيســــاهمت فــــي دفــــع هــــؤلاء الشــــباب إلــــى الشــــار 

Erikson " :ى نمــــــاذج معيشــــــية أن المراهــــــق بحاجــــــة أن نعتــــــرف بــــــه، كمــــــا أنــــــه بحاجــــــة إلــــــ
ذا أدرك الشــــــــاب أن محيطــــــــه يحــــــــاول أن يســــــــلبه كلمــــــــة مــــــــن كــــــــل و ،تســــــــتحق ممارســــــــتها  ا 

ــــــه أن يتطــــــور و الأشــــــكال ال ــــــة اللاحقــــــة تعبيريــــــة التــــــي تســــــمح ل ــــــى المرحل نــــــه مــــــن إينتقــــــل إل
ــــــة المتوحشــــــة التــــــي يالممكــــــن جــــــدا أن يقــــــاوم بكــــــل الطا تصــــــف بهــــــا الحيــــــوان مــــــن أجــــــل ق

ن فــــــــي الغابــــــــة الاجتماعيــــــــة الكــــــــائن الإنســــــــاني لا يكــــــــون إحساســــــــه بالبقــــــــاء وذلــــــــك لأ؛بقاءه
  .(Erikson ; 1972. p 135)دون إحساسه بهويته 

ـــــــى اســـــــتقرار، ـــــــي حاجـــــــة ماســـــــة إل ـــــــالمراهق إذن ف لى نمـــــــاذج مرضـــــــية و و ف خاصـــــــة إلـــــــى ا 
ـــــر  ـــــت اعت ـــــه و اف الآخـــــرين مـــــن أجـــــل تثبي ـــــاقض لنظـــــرا هويت ـــــيلتن النمـــــاذج المتضـــــادة بـــــين  ف

 كــــل هــــذا اكتشــــاف الجــــنس ،أضــــف إلــــىتضــــخيم الأزمــــة  هــــذا مــــنزيــــد ي الحداثــــةالأصــــالة و 
أن الـــــــدين الإســـــــلامي يحـــــــرم هـــــــذا خاصـــــــة و  ،ممارســـــــته دون شـــــــعور بالـــــــذنبمـــــــع اســـــــتحالة 
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 مرحلــــة جــــد معقــــدة مــــع مجتمعنــــاذا مــــن  مرحلــــة المراهقــــة فــــي خــــارج نطــــا  الــــزواج جعــــل هــــ
ــــــــق، الســــــــلبية المرتبطــــــــة بهــــــــا كالعدوانيــــــــة و كــــــــل النتــــــــائج ال مــــــــراض والأجنــــــــوب أحــــــــداث، و قل

 .هذا هو معاش المراهق في الجزائرف ،...نفسيةال

عي المحـــــــيط الاجتمـــــــا فـــــــيكـــــــان المراهـــــــق بحاجـــــــة إلـــــــى التوجـــــــه أنـــــــه إذا  إلـــــــى خلـــــــصنو 
 مــــــةلمقدففــــــي مجتمعنـــــا النمــــــاذج المتناقضـــــة ا ،بحثـــــا عـــــن نمــــــاذج تقمصـــــه مؤمنــــــة ومســـــتقرة

 .ت مينهللمراهق عاجزة على 
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جهــــــود لكــــــل مختلــــــف أشــــــكال الســــــلوك العــــــدواني يســــــتدعي تضــــــافر الن التصــــــدي للعنــــــف و إ
علاجيـــــة للتــــــدخل المختصـــــين فــــــي وضـــــع بـــــرامج وقائيــــــة و  المــــــرّبينالفـــــاعلين الاجتمـــــاعيين و 

لكــــن تبقــــى  ،وقــــف عنــــف مهمــــا كــــان نوعــــه أو شــــدّتهســــواء كــــان للتوعيــــة أو لوضــــع حــــل لم،
ه الظــــاهرة يعــــد خرافــــة لأن الحــــل النهــــائي لهــــذ؛ة فــــي وجــــود حلــــول جذريــــةرامج نســــبيهــــذه البــــ

فــــــالبرامج مــــــا . يل اختفــــــاء هــــــذه الأخيــــــرة مــــــن الحيــــــاة الاجتماعيــــــة هــــــو مســــــتحأو أســــــطورة و 
بــــــل يجــــــب أن  ،لظــــــاهرة حتــــــى لا تســــــتفحل أكثــــــر وتتســــــع رقعتهــــــاتســــــيير اهــــــي إلا وقايــــــة و 

الشخصـــــــية و ا العائليـــــــة ، نبحـــــــث فـــــــي أســـــــبابها التـــــــي تتضـــــــمّن عـــــــدّة عوامـــــــل مشـــــــتركة منهـــــــ
حتــــــــى العامـــــــــل البيولــــــــوجي الـــــــــذي حظــــــــي اهتمامــــــــا واســـــــــعا مــــــــن طـــــــــرف و ،  الاجتماعيــــــــةو 

تظهـــــر وضــــــعيات متنوعــــــة  لــــــذلككلهـــــا مــــــع بعضـــــها الــــــبعض ، ونتيجـــــة تتفاعــــــل لالبـــــاحثين 
واملهـــــــا تخـــــــص ذا كانـــــــت عإخاصـــــــة  ا،أحيانـــــــالعنـــــــف يصـــــــعب الـــــــتحكم فيهـــــــا مـــــــن مواقـــــــف 

ــــــة  ــــــرد القاعدي ــــــة الف ــــــة وتربي ــــــرامج ،التنشــــــئة الاجتماعي ــــــراب خطــــــو  لهــــــذا يمكــــــن لهــــــذه الب اقت
أيضــــــا حســــــب خصوصــــــية و ،عريضــــــة عامــــــة للتــــــدخل وتكييفهــــــا حســــــب الشــــــدائد والأحــــــداث 

 .الميدان

   :لعنف في الوسط المدرسيا لمواجهة ستراتيجيات الوقائية والعلاجيةالا-5

  :الوقاية  - 5.5

طــــــوير أفعــــــال يحتــــــوي علــــــى ت  الشــــــكل الأول لمحاولــــــة الســــــيطرة علــــــى العنــــــف الــــــذيان 
التــــدخلات الوقائيــــة تتصــــف عمومــــا مــــن خــــلال ثــــلاث و  ،ثارتهــــاإضــــدّ عوامــــل الخطــــر قبــــل 

 :مستويات 

  : La prévention primaireالوقاية الأولية : المستوى الأول    -5,5,5 

ــــــة تــــــرتبط بالوضــــــعيات ا  ــــــة مــــــن إتهــــــدف و ،لســــــابقة لظهــــــور الصــــــراعات العنيف ــــــى الوقاي ل
نـــــــــي التلاميـــــــــذ للســـــــــلوكات العنيفـــــــــة تقلـــــــــيص مـــــــــن احتمـــــــــال تبالأي ،نتاجـــــــــه إالعنـــــــــف قبـــــــــل 
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ه كـــــل مـــــا يمـــــس التربيـــــة التـــــي تعتبـــــر وهـــــذا المســـــتو  يتضّـــــمن فـــــي كليتـــــ،أوالمخلّـــــة بالنظـــــام 
ــــــــــق هــــــــــذه المقاربــــــــــة أساســــــــــا بالمؤسســــــــــات الاجتماعيــــــــــة الجوهريــــــــــة و  ،وقائيــــــــــة أفعــــــــــالا تتعلّ
 ...المدرسةو كالعائلة، 

ع البحــــث عــــن النمــــوّ المنســــجم للشخصــــية مــــن خــــلال تنــــوّ  إلــــى كمــــا يهــــدف هــــذا التصــــوّر
ـــــــل و  ـــــــه الطف ـــــــذي يواجـــــــه ب ـــــــتعلم ال ـــــــي تســـــــمح لهـــــــم الممنوعـــــــات االاحباطـــــــات و  المراهـــــــقال لت

 ن التصــــــــدي لكــــــــل وضــــــــعية أو صــــــــعوبةهم مــــــــالمعــــــــايير التــــــــي تمكــــــــنباســــــــتدخال القواعــــــــد و 
ذات الطــــــابع  اطــــــار نمــــــو يتضّــــــمن شــــــروطإنــــــاء جــــــراء التربــــــوي كســــــيرورة بن الإإ .تــــــواجههم
ــــائي  ــــل؛الوق لكــــن ت خــــذ أيضــــا بعــــين الاعتبــــار  ،لأنهــــا تضــــع الحــــدود الضــــرورية لأمــــن الطف

  (Fischer,2003,p202)مذكور في  .(Chiland ,1998).احترام حياة الآخرين 

ــــةاهــــذا المنظــــ مــــنو  ــــة بتقني ــــي تعــــرّف  ،ر ليســــت التربي ــــة الت ــــزة لعلاق ــــل هــــي صــــفة أو مي ب
ـــــر مشـــــرو   ـــــر غي ـــــان كتعبي ـــــاء،و  ،للحن ـــــل هـــــذا الاتجـــــاه يعـــــد بن ـــــي بعـــــض الأحمث ـــــان لكن ف ي

-L’autoلـــــى الحـــــط الـــــذاتي لقيمتـــــه إهـــــذا مـــــا يقـــــود الطفـــــل ،يســـــتبدل بالعقـــــاب أو الاهمـــــال 
dévalorisation  م الألالناتج عن الاحباطات و. 

تستعمل لأجل تقليص " الخلقية " أن التربية  ( Karli ,1987 )وضّح فقد ، ر آخراومن منظ
لخلقي يساعد على النضج العاطفي السلوكات العنيفة ، انطلاقا من فكرة أن النمو ا

من خلال بعض إجراء يسمح بإنشاء السلوكيات والاجتماعي ، وقد تقترب التربية الخلقية 
بمرحلة  اأن يكون مثبت لطفللربوية الت في هذه الظروف تمنع السيرورةو  المبادك الخلقية ،
كتسب وبالتربية السليمة ي ،ه على أن يكون مسؤولا عن أفعالهعوتشج،نمو غير ناضجة 

 .المعنى الخلقي في سلوكاته وتبادلاته مع الآخرين

ـــــم يظهـــــروا قائيـــــة توّجـــــه الـــــى التلاميـــــذ عامـــــة عـــــادة هـــــذه البـــــرامج الو و  ـــــذين ل ـــــى بعـــــد ال عل
 .لى الفعل العنيف إلمرور لوصلوا لم يتو ،عوامل الخطر
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 La    prévention      الوقاي  ة الثانوي  ة : المس  توى الث  اني  - 0.5.5
secondaire   :   

 توجـــــه إلـــــىتســـــمّى بـــــرامج التـــــدخل و و  ،ئج الفوريـــــة للظـــــواهر العنيفـــــةتتضّـــــمن عـــــلاج النتـــــا
فـــــــي بهـــــــدف وقـــــــايتهم مـــــــن التـــــــورّ   ر،أو عوامـــــــل للخطـــــــ لتلاميــــــذ الـــــــذين يظهـــــــرون عـــــــاملاا

 .أفعال عنيفة أخر  

 La prévention الوقاي     ة الثلاثي     ة : المس     توى الثال     ث     -3.5.5
tertiaire : 

ـــــق بالتـــــدخلات علـــــى المـــــد  الطويـــــل عـــــادة الت هيـــــل إ عـــــادة التربيـــــة أو إ مثـــــل بـــــرامج  ،تتعلّ
 .طفاء آثار العنفإلى تقليص أو إوتهدف 

البـــــاحثين  محـــــاولات، إضـــــافة إلـــــى عامـــــل الوقـــــت  هـــــاميّز يللوقايـــــة  ةن المســـــتويات الثلاثـــــإ
 :، هيأشكال من التدخلات ةالتي تتضمّن ثلاثحول مجموعة مستهدفة  ةتمحور مال

  :التدخلات العامة  -
تخــــص المجتمــــع بصـــــفة عامــــة أو مجموعــــة ب كملهـــــا هــــذا فــــي حالـــــة حمــــلات الوقايـــــة    

الخاصــــــة بكـــــــل الاطفــــــال لمرحلـــــــة  أو،ضــــــد العنــــــف الخاصـــــــة بكــــــل التلاميـــــــذ بالمدرســــــة 
 ...عمرية معيّنة أو لكل المراهقين 

 :  التدخلات الاختيارية -
ة أو عـــــد الـــــذين يظهــــرون عــــاملاو ر تعرضــــا للعنــــف تســــتهدف فئــــات مــــن التلاميـــــذ الأكثــــ 

 ... (ليس لأوليائهم دخل أو لهم دخل ضعيف ) عوامل خطر كالتلاميذ الفقراء
  :التدخلات المستهدفة  -
هم الـــــذين ؤ ديهم ســـــلوكات عنيفـــــة أو حتّـــــى أوليـــــاالأشـــــخاص أو التلاميـــــذ الـــــذين لـــــتتنـــــاول  

 ( Tolan et Guerra , 1994)يتبنون السلوك العنيف في تربيتهم لأبنائهم 
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 أوالمقاومــــــة L’adaptation individuelleن البـــــرامج الخاصــــــة بـــــالتكيّف الفــــــردي إ
طفـــــــاء المـــــــؤثرات ا  و ، لـــــــة زاإلـــــــى إهـــــــي بـــــــرامج مـــــــن المفـــــــروض تســـــــعى  ،لمـــــــؤثرات الســـــــلبيةل

ــــــة ــــــي تســــــاهم فــــــي مشــــــاكل الســــــلوك  المحيطي بــــــرامج التكــــــوين للمهــــــارات الاجتماعيــــــة ، كالت
لــــــى الثقافــــــة المدرســــــية العمــــــل عو الوقايــــــة المحيطيــــــة ، بمعنــــــى التــــــي تعمــــــل علــــــى النســــــق ،و 

ــــد  التلاميــــذ اتجــــاه مؤسســــاتهم أو تعــــ لأجــــل زيــــادة  ديل القــــوانين تنميــــة الشــــعور بالانتمــــاء ل
 .اشراك التلاميذ فيها مثلا و ،ية للمؤسسة الداخل

 :التدخل العلاجي   - 1.2

ـــــــف الإ ـــــــىتجمـــــــع مختل ـــــــت عل شـــــــكل  جـــــــراءات الخاصـــــــة بالمســـــــاعدة النفســـــــية ســـــــواء كان
علـــــــى الضـــــــحية والمعتـــــــدي علـــــــى حـــــــدّ  ةالمقترحـــــــو ،فحـــــــص أو علـــــــى شـــــــكل عـــــــلاج نفســـــــي 

ـــــــب ،ســـــــواء  ـــــــادلات و ،والهـــــــدف منهـــــــا عـــــــلاج الصـــــــدمات ومســـــــاعدة الضـــــــحايا مـــــــن جان التب
 .من جهة ثانية الشخصية من أجل خفض العنف عن الغير

الطــــــــر  المســــــــتخدمة فــــــــي هــــــــذا المجــــــــال مســــــــتوحاة مــــــــن النظريــــــــات ، فمــــــــثلا النظريــــــــة 
تعلـــــــم موّجـــــــه لتبنـــــــي مهـــــــارات و ،ب تغيـــــــرات شخصـــــــية فـــــــي شـــــــكل تـــــــدريبات الســـــــلوكية تقتـــــــر 

 .عامة الصراعات بصفة نسانية و جديدة من خلال الاتصالات بين الإ اجتماعية

ــــــة إجــــــراءات لدراســــــات التــــــي قيّمــــــت أهميــــــة هــــــذه الإتشــــــير او  ــــــى أن الاســــــتجابات الوقائي ل
ن كـــــل فـــــإ مـــــن جهـــــة أخـــــر  و  ،نهائيـــــالغـــــاءه إتســـــاهم فـــــي خفـــــض الســـــلوك العنيـــــف لا  التـــــي

ــــى تقإتــــدخل يهــــدف  ــــيص احتمــــال ظهــــور الســــلوك العنيــــف ل ــــه أن يشــــترك مــــع ل ــــذي بإمكان ال
 Comportement proوك اجتمـــاعي مقبـــول نمـــو ســـلوك آخـــر لـــه قابليـــة التبـــديل بســـل

social ( Fischer ,2003, p p 203-204 ). 
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ـــــــف المدرســـــــي لومـــــــن أجـــــــل التصـــــــدي  ـــــــد مـــــــوضـــــــعت لعن ـــــــة العدي ن الاجـــــــراءات العلاجي
وتقتـــــــرب حســـــــب الحـــــــالات ســـــــواء علـــــــى مســـــــتو  المدرســـــــة أو علـــــــى  ،والتـــــــدخلات الوقائيـــــــة

 .مستو  العائلة 

  :في الوسط المدرسيمقاربات التدخل الخاصة بالعنف   - 0

يمكـــــــــن أن نميّـــــــــز علـــــــــى الأقـــــــــل ثـــــــــلاث مقاربـــــــــات بالنســـــــــبة لبـــــــــرامج التـــــــــدخل الخاصـــــــــة 
  Osher , Bear , Spragne et Doyle ,2010))بالمدرسةبالمشاكل السلوكية 

 d’apprentissage La régulation des  activités     تعديل نشاطات التعلّم  -5. 0

ـــــــى المســـــــتو  البيـــــــدا ن الفكـــــــرة الأساســـــــية لهـــــــذه إ غوجي لأجـــــــل المقاربـــــــة هـــــــي العمـــــــل عل
ة التلاميـــــذ فيمـــــا تحـــــرك طاقـــــ يتعلق الأمـــــر بوضـــــع نشـــــاطاتو ،الحصـــــول علـــــى فعـــــل وقـــــائي

ـــــدخلات الحـــــذرة والرصـــــينة عوضـــــا مـــــن ب ووضـــــعهم،يخـــــص تعلمهـــــم  العمـــــل مـــــن خـــــلال الت
تقليــــل الو ،لــــزام التلاميــــذ بــــالتعلم إوالرهــــان هــــو ، (Doyle, 2006)لــــى العقوبــــات إاللجــــوء 

ـــــاههم  ـــــى أشـــــكال أخـــــر  مـــــن الســـــلوكإمـــــن المعيقـــــات بشـــــكل يلفـــــت انتب ـــــيص مـــــن الو  ،تل تقل
 .فرص الصراعات 

 : La gestion de la discipline:تسيير الانضباط   -0.0

 :المبادك التالية  علىهذه المقاربة تستند 

تعلـــــــيم بهـــــــدف تفســـــــير و يجابيـــــــة إمصـــــــاغة بطريقـــــــة الوضـــــــع عـــــــدد قليـــــــل مـــــــن القواعـــــــد 
ــــــــز المشــــــــترك و الســــــــلوكيات الاجتماعيــــــــة  ــــــــق بــــــــالاحترام لهــــــــذه المنتظــــــــرة ، مــــــــع التركي المتعلّ
 .القواعد من طرف الجميع 

         L’apprentissage social et émotionnelالانفعالي التعلم الاجتماعي و   -3.0

التكيّف و ،فاءات التي تشجع التطوّر المعرفيلى تكوين الكع  هذه المقاربةتستند       
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الصحة التكيّف الاجتماعي و ثم الانفعالي بطريقة تدعم المكتسبات المدرسية ، الاجتماعي و 
الاقتسام و ،التعديل الانفعاليو ،ت كيد الذاتو تطوّر المعارف الذاتية ،يتعلق الامر مثلا ب،و العقلية

هذا التعلم يعتمد  .اع أو السلوكات المضادة للمجتمع حل الصر و ،(L’empathie)الوجداني 
لممارسة هذه الكفاءات على مسار تمّ تطبيقه حين وضع التكوين المخطط الذي يمنح فرص 

 Abert , Bowen et )للتلاميذ  Rétroactionsيضا استجابات ارتجاعية  أكما  يمنح 
Jones ,2003 ). 

ــــــة  تتصــــــف و ــــــا هــــــذه المقارب ــــــات معلمــــــين الاهتمــــــام الموجــــــه نحــــــو نبغالب ــــــة العلاق  –وعي
 .هذه المقاربات الثلاث بإمكانها أن تكون متكاملة ، فونحو مسؤولية التلاميذ،تلاميذ 

 :البرامج التي تستهدف المهارات أو الكفاءات الاجتماعية  -3

بــــــــق علــــــــى المجتمــــــــع بإمكانــــــــه أن يط: هــــــــذا النــــــــوع مــــــــن البــــــــرامج لــــــــه عــــــــدّة امتيــــــــازات 
ذا كـــــان مـــــن يقـــــوم بـــــالتكوين أســـــاتذة مـــــن إوهـــــذا لا يكلّـــــف كثيـــــرا خاصـــــة ،المدرســـــي ب كملـــــه 

تتكـــــــوّن مـــــــن عـــــــدد محـــــــدد مـــــــن وجـــــــد أيضـــــــا بـــــــرامج موجهـــــــة للعـــــــائلات و كمـــــــا ت،المؤسســـــــة 
ــــــــ(. جلســــــــات  01بمعــــــــدل ) الجلســــــــات  ــــــــةفــــــــي عناصــــــــر و  ةبرنامجهــــــــا مهيكل  ،أفكــــــــار معينّ

تســــــــيير و مراقبــــــــة الــــــــذات ،و دراك العلاقــــــــات الاجتماعيــــــــة علــــــــى أنهــــــــا ليســــــــت عدوانيــــــــة ،إكـــــــ
 L’empathie pour lesم الوجــــــداني مــــــع الضــــــحايا الاقتســــــاو الغضــــــب ،
victimes، الموضوعات الأكثر تناولا بهذه الجلساتهي هذه ف ،حل الصراعاتو. 

ـــــيإ ـــــرامج ن التقي ـــــوّع لهـــــذه الب ـــــيّن يم المتن ـــــب ـــــائج ب ـــــة فيمـــــا يخـــــإ ن النت ـــــة مـــــن يجابي ص الوقاي
 .(Gottfredson et losel , 2002 )المخلّة بالنظام المدرسي السلوكات العنيفة و 

في مجملها جدّ فعّالة  ن البرامج التي تستهدف المؤسسةفإ، Derzon et Wilsonحسب و 
نماذج هذه البرامج ترتكز على التعلّم السلوكي أو على  معظم،و للتقليص والوقاية من العنف 
خيرة حيّز التطبيق بعدّة دول قد وضعت هذه الأفوعلى العموم ، معرفية للتعلّم الاجتماعي
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البيهافيورية  –سات التربوية ، لكن النتائج أثبتت أن أهم هذه البرامج هي المعرفية بالمؤس
Cognitivo – behavioraux نفوا ضمن الدرجات العليا التي تستهدف الشباب الذين ص

 .لديهم اتجاهات انحرافية و ، ويظهرون مشاكل في السلوك  ،للخطر

ــــــــى كــــــــ ــــــــت اســــــــتراتيجيات أخــــــــر  عل ــــــــة أذلك قيمّ ــــــــى نهــــــــا فعّال ــــــــدريب عل كإســــــــتراتيجية الت
لـــــــى تســـــــيير القســـــــم ، إمج المقاربـــــــة الســـــــلوكية التـــــــي تهـــــــدف بـــــــراو المهـــــــارات الاجتماعيـــــــة ، 

 .التدخلات بقواعد ومعايير الحياة المشتركة بالمؤسسة ،الوساطة من طرف الّأقران و 

 :هم هذه البرامج  لأ  عينة ونعرض في هذا الفصل -

 Positive (PATHE) الفع   ل الإيج   ابي ع   ن طري   ق التربي   ة العام   ة برن   امج-5.3
Action Through Holistic Education : 

ــــــ هــــــو الســــــبّا  فــــــي و ،ز التطبيــــــق فــــــي ســــــنوات الثمانينــــــات لقــــــد وضــــــع هــــــذا البرنــــــامج حيّ
ينتمـــــي و ،لمؤسســـــة بهـــــدف تقلـــــيص مشـــــاكل العنـــــف للتســـــيير العـــــام للنظـــــام و قضـــــية تطـــــوير ا

مكتــــب العدالــــة للقصــــر ) ا مــــن طــــرف الوقائيــــة التــــي تــــمّ اختبارهــــ لــــى النمــــاذج مــــن البــــرامجإ
الهــــدف مــــن هــــذا البرنــــامج مســــاعدة المؤسســــات فــــي التخطـــــيط و  ،(الوقايــــة مــــن الانحــــراف و 

مـــــع رفـــــع كفـــــاءات ، لـــــى التغيـــــرات الأساســـــية لأفضـــــل ثقافـــــة للمؤسســـــة إووضـــــع والوصـــــول 
ـــــذ و  ـــــىالتلامي ـــــر  خاصـــــة ويتكـــــون هـــــذا الب، الراشـــــدين بالوســـــط المدرســـــي  حتى ـــــامج مـــــن ف رن
أعضـــــــــاء آخـــــــــرين مـــــــــن داخـــــــــل المؤسســـــــــة دون أن ننســـــــــى التلاميـــــــــذ و ن ،المعلميو بالأوليـــــــــاء،

المؤسســــــة ، كمــــــا اعــــــد الخاصــــــة بالحيــــــاة داخــــــل القســــــم و الــــــذين تــــــمّ اشــــــراكهم فــــــي بنــــــاء القو 
ــــــتعلم يجابيــــــة وكيفيــــــة تســــــيير القســــــم و جــــــازات الإتكــــــوين يخــــــص الإ اســــــتفاد الأســــــاتذة مــــــن ال

 .  L’apprentissage coopératifالتعاوني 
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لــــــى نتيجــــــة جــــــدّ مهمــــــة هــــــي انخفــــــاض إتوصــــــل و ع هــــــذا البرنــــــامج لمــــــدة عــــــامين ، وضــــــ
انخفــــــــــض عــــــــــدد المــــــــــدمنين علــــــــــى ولــــــــــى خلال الســــــــــنة الأ،فملحــــــــــو  للعنــــــــــف والانحــــــــــراف

  (.(Joyeux,1996,p102خاصة عند التلاميذ الاكبر سنّا  المخدرات

 ((STATUS ت        دريب التلمي        ذ عب        ر الإس        تراتيجيات الحض        رية برن        امج-0.3
Student training Through Urban Strategies: 

للخطـــــــــر لتطـــــــــوير يرتكـــــــــز أكثـــــــــر علـــــــــى تكـــــــــوين التلاميـــــــــذ المصـــــــــنفين بالدرجـــــــــة العليـــــــــا 
كمـــــــــــا يتمحـــــــــــور هـــــــــــذا البرنـــــــــــامج حـــــــــــول طـــــــــــر  الـــــــــــتعلم لتســـــــــــيير ،الســـــــــــلوكات العنيفـــــــــــة 

ــــــــكمـــــــا يعتمـــــــد علـــــــى مـــــــا يســـــــمى ب،لـــــــى المشـــــــاركة النشـــــــطة للتلاميـــــــذ إضـــــــافة إاعات،الصر   ـ
 ا، الـــذي يتضـــمن برنامجـــ  La pédagogie de projet" بيـــداغوجيا المشـــروع "

  :عديدة منهابنشطات متنوعة و  اخاص

ثرهــــــا التلاميــــــذ بــــــدعم إلات استكشــــــافية ، حيــــــث اســــــتفاد علــــــى اشــــــتراك الأقســــــام بــــــرح -
 (. من خارج المدرسة)لمتدخلين خارجيين 

 Laالتمثيل و  Les jeux de rôleلعب الأدوار  فيالتكثيف من النشاطات الفعّالة  -
simulation   النتائج المتحصل عليها بينّت بين الاستراتيجيات البيداغوجية و الذي يعتبر من

لى إوتطوير الشعور بالانتماء  ،نسبة الانحراف وتعاطي المخدراتفي  امحسوس اانخفاض
ستمر المستفيدون او  ،زيادة النتائج الدراسية الجيّدة وارتفاع نسبة النجاب من خلال ،المدرسة 

ذين لم يستفيدوا من هذا الأخير من هذا البرنامج بدراستهم لمدة طويلة عكس أقرانهم ال
  .غادروا المؤسسات مبكراو 
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 Le flamand ( Le programme flamand de lutteبرن  امج  -3. 3
contre le Bullying en école:) 

 le)ســــوء المعاملــــة بــــين الأقــــران بالمدرســــة يعــــرض بصــــفة خاصــــة مشــــكل التحــــرّش و 
Bullying) ـــــــــامج مـــــــــن طـــــــــرف ، و ـــــــــاء هـــــــــذا البرن ـــــــــر ،و  Olweusتـــــــــمّ بن ـــــــــق هـــــــــذا الأخي طبّ

طبّقــــــت المجموعــــــة الأولــــــى مــــــن المــــــدارس البرنــــــامج بمفردهــــــا ، أمّــــــا : بطــــــريقتين مختلفتــــــين 
ركــــزّوا  البرنــــامج مــــع دعــــم تكميلــــي مــــن طــــرف الجــــامعيين الــــذينطبّقــــت فالمجموعــــة الثانيــــة 

أمــــــا فيمــــــا يخــــــص النشــــــاطات داخــــــل القســــــم ، فقــــــد اعتمــــــدت ر،علــــــى تقنيــــــات الاتصــــــال أكث
 .كيفية حل الصراعى لعب الأدوار و عل

لــــــــــى تطــــــــــوير العلاقــــــــــات بــــــــــين التلاميــــــــــذ فيمــــــــــا يخــــــــــص إوأشــــــــــارت النتــــــــــائج التقييميــــــــــة 
ـــــــي تحصّـــــــلت ـــــــي  المجموعـــــــات الت ـــــــى دعـــــــم تكميل ـــــــى الحـــــــدّ إلكـــــــن لـــــــم تشـــــــر النتـــــــائج ،عل ل

 .التقليص من نسبة الضحايا أو 

ـــــص  ـــــى إوبإمكاننـــــا أن نخل ـــــل ـــــدخل المبكّ ـــــة الت ـــــف بالوســـــط المدرســـــيأهمي ـــــة العن  ،ر لمحارب
ـــف مـــع القواعـــد و كلمـــا كـــانوا مـــؤهلين للتوافـــق  كلمـــا كـــان التلاميـــذ صـــغارا ف  القـــوانينوالتكيّ

(Stevens et al ,2000).  

ــــى ذلــــكزد  ــــر مكيّــــف مــــع مثــــل هــــذه البــــرامجهنــــاك احتمــــال أن نظــــام المؤسف عل ، ســــة غي
ـــــد يصـــــعب تســـــييره ـــــذا ق ـــــي وعـــــدد ل ـــــت الزمن ـــــق بالتوقي المعلمـــــين  دالأقســـــام، وعـــــدا فيمـــــا يتعلّ

 ...مكانتهمو 

ي المخــــــدرات تبــــــدو أكثــــــر فعاليــــــة فــــــي تعــــــاطبــــــرامج الخاصــــــة بمحاربــــــة الانحــــــراف و ن الإ
 .نستدل عليها من خلال مستو  النتائج الدراسية و ،هذه الظاهرة خفض منالمكانية إ
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 : La médiation scolaireالوساطة المدرسية  -3-4 

ـــــــــة تســـــــــمى بالحركـــــــــة )  Quakersمـــــــــع  يمصـــــــــطلح الوســـــــــاطة مصـــــــــدره أمريكـــــــــ  طائف
ـــــــــــــي المجتمـــــــــــــع  ـــــــــــــادك الوســـــــــــــاطة  ف ـــــــــــــة ل صـــــــــــــدقاء و هـــــــــــــي أول مـــــــــــــن نشـــــــــــــر مب الديني

ي ســـــنوات الســـــبعينات بطريقـــــة الصـــــراعات فـــــالـــــذين بـــــدؤوا بتعلـــــيم أطفـــــالهم حـــــل ،(الأمريكـــــي
فـــــــي الميـــــــدان ( وســـــــاطة ) فقـــــــد بـــــــدأ تطبيـــــــق هـــــــذا المصـــــــطلح  أمـــــــا فـــــــي أوروبـــــــا ،و ســــــليمة 

ـــــــــانوني ، و الاجتمـــــــــاعي ،  ـــــــــات و ، العـــــــــائلي و الق ـــــــــي ســـــــــنوات الثمانين  تعـــــــــرّفو المدرســـــــــي ف
ية بفضـــــل تـــــدخل ثالـــــث منصـــــف تســـــيير للحيـــــاة المدرســـــســـــيرورة بنـــــاء و "علـــــى أنهـــــاالوســـــاطة 
وبكـــــل حريـــــة ،الســـــلطة التـــــي يعتـــــرف بهـــــا الشـــــركاء دون ســـــلطات أخـــــر  مـــــا عـــــدا ، مســـــتقل 

  Les médiateurs ". (Guillaume , Hofnungالوسطاء " الذين يسمّونهم و 

, Smith et al, 2002) 

لــــث عــــادة بنــــاء الاتصــــال بــــين فــــريقين عــــن طريــــق وســــيط ثاإ والهــــدف مــــن هــــذه الوســــاطة 
تعــــــرض الوســــــاطة دائمــــــا علــــــى أنهــــــا تقنيــــــة و جــــــراء ، العنصــــــر الأساســــــي فــــــي هــــــذا الإيعــــــد 

لتســـــيير الصـــــراعات ، لكـــــن نـــــادرا مـــــا تعـــــرض علـــــى أنهـــــا ممثـــــل قبلـــــي لأســـــلوب جديـــــد فـــــي 
منـــــه  La rationalitéالتعـــــديل الاجتمـــــاعي الـــــذي يســـــتعين بشـــــكل آخـــــر مـــــن العقلنـــــة 

ـــــــع المجتمعـــــــات المتحضـــــــرة ، و بالشـــــــكل الوســـــــائلي  ـــــــذي طب ـــــــة يتعال ـــــــا بالعقلن ـــــــق الأمـــــــر هن لّ
ــــدوّن ا  و . La rationalité communicationnelleالاتصــــالية  ذا كانــــت الوســــاطة ت
جــــــراء الانضــــــبا  علــــــى إفهــــــي لا تعــــــرض ،ورة التســــــيير للصــــــراعات المدرســــــية ضــــــمن ســــــير 

الــــــذي يعتمــــــد "  Modèle disciplinaireلنمــــــوذج الانضــــــبا  " هــــــي تنــــــاوب فالعكــــــس 
، والوســــاطة تهــــدف   La sanctionريــــق الاقــــرار اقصــــاء التلميــــذ عــــن طعلــــى وســــم و 

دة بنــــــاء عــــــاإ الصــــــراعات ، فضــــــاء وســــــيط يعتمــــــد علــــــى نشــــــاء فضــــــاء جديــــــد لتســــــيير إلــــــى إ
ــــــــــــوي  ــــــــــــذ وأعضــــــــــــاء المجتمــــــــــــع الترب ــــــــــــين التلامي ــــــــــــذ أنفســــــــــــهمو العلاقــــــــــــات ب  .بــــــــــــين التلامي

Vitaro,Tremblay, 1998, pp85-90) ) 
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ــــــ ــــــار هــــــذا العنصــــــر الثال ــــــي تكــــــون كمــــــا يخت ــــــر  المشــــــاركة الت ــــــة مــــــن طــــــرف الف ث بحري
ــــــث تكــــــون إضــــــمن  جــــــراء البحــــــث عــــــن حــــــلّ لمشــــــكل معــــــيّن بمســــــاعدة هــــــذا الوســــــيط ، حي

يـــــتقن صـــــغاء شـــــريطة أن لـــــه دور الإأن حــــدود تدخلّـــــه فقـــــط لأجـــــل تســـــهيل الاتصـــــال ، كمـــــا 
 Le questionnement et la )( عــادة الصــياغة ا  المســاءلة و )تقنيــات الاتصــال 

reformulation )،  ـــــع ـــــى يصـــــل الجمي ـــــى إحتّ ضـــــي بالنســـــبة مر يجـــــاد حـــــل ســـــلمي و إل
أن يؤكــــــد يجــــــب فــــــي الســــــيرورة و  امهمــــــ اكما تعــــــدّ الســــــرية عنصــــــر ،للمتــــــورطين فــــــي الصــــــراع

ــــــــى هــــــــذه النقطــــــــة ــــــــة و ،و التكــــــــوين عل ــــــــرون مرجعي  انموذجــــــــأتكوّن المؤسســــــــات راشــــــــدين يعتب
 .توجيههم في حالة الضرورة و دعم التلاميذ الوسطاء  إلى هدفي

 :الوساطة المدرسية من طرف الراشدين بالمؤسسة   -5.  4. 3

نظـــــم الشـــــركاء الفـــــاعلين فـــــي  ربويـــــةمـــــن أجـــــل التصـــــدي لظـــــاهرة العنـــــف بالمؤسســـــات الت
الأمـــــــر هنـــــــا و  ،حملـــــــة توعيـــــــة للوســـــــاطة المدرســـــــية ســـــــنوات التســـــــعينات بالوســـــــط المدرســـــــي

هــــــــذا  الوســـــــاطة تصــــــــبح فـــــــيو ،وســـــــائل لتســــــــيير العنـــــــف بالمدرســــــــة يتعلّـــــــق بالبحـــــــث عــــــــن 
ـــــذ التصـــــوّر ســـــيرورة تســـــم ـــــين التلامي ـــــد وجـــــود الصـــــراع ب ـــــدخل الأشـــــخاص الراشـــــدين  ح عن ت

ــــــى تجــــــاوز إبهــــــدف الوصــــــول بالتلاميــــــذ العنيفــــــين مــــــن الخــــــارج والمكــــــونين لهــــــذا الغــــــرض  ل
محاولــــــة البحــــــث عــــــن حلــــــول حقيقيــــــة ت خــــــذ و ،القــــــوّة مــــــع تشــــــجيع الحــــــوار بيــــــنهم  اســــــتخدام

 .بعين الاعتبار طموحات كل فرد منهم 

 :استجابات الضحايا للعنف الممارس عليهم -0.4  .3 

 :يتبنى التلاميذ الضحايا استراتيجيتين دفاعيتين أساسيتين 

 (.اللهو  الصمت ، دون استجابة ،) الهروب  -
 ( .استجابة عدوانية لفظية أو جسدية ) الهجوم  -
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مســـــتو  حمايـــــة  بالنســـــبة إلـــــىم تجـــــدي نفعـــــا علـــــى المـــــد  الطويـــــل هـــــذه الاســـــتجابات لـــــو 
ــــــى المواطنــــــة  ــــــم معن ــــــراد أو تعلّ ــــــذ بهــــــدف ،الأف ــــــة التلامي لهــــــذا أصــــــبح مــــــن الضــــــروري توعي

ـــــــــذي ينشـــــــــئ ظروفـــــــــ ملائمـــــــــة علـــــــــى مســـــــــتو   اتســـــــــيير الصـــــــــراع مـــــــــن خـــــــــلال الحـــــــــوار ال
وضــــع أقطــــاب و  ،دة حــــول هــــذا الأســــلوب مــــن التســــييرلأجــــل نشــــر ثقافــــة موحــــ ؛المؤسســــات

 .لراشدين بالمؤسسة فعلية للوساطة المدرسية المسيرة من طرف ا

 :تطوير ثقافة الحوار لدى التلاميذ  -3.4.3 

لقــــــــد قــــــــام بعــــــــض البــــــــاحثين بملاحظــــــــات تحليليــــــــة لاســــــــتجابات التلاميــــــــذ فوجــــــــدوا أنهــــــــا 
ــــــ  ـــــرام ، : تتصـــــف ب ـــــاب الاحت ـــــيط الممو غي ـــــاتهم مـــــع الآخـــــرين ، التثب ـــــز لعلاق ـــــين و يّ الحـــــوار ب

 .التلميذ المعتدي والضحية 

واقـــــــف ظهـــــــرت فيهـــــــا أدوار المعتـــــــدين وضـــــــعت التلاميـــــــذ بمفمـــــــن خـــــــلال أمثلـــــــة بســـــــيطة 
ذلــــــك الجــــــار الــــــذي رفــــــع صــــــوت الموســــــيقى ،  مثــــــالو ، والضــــــحايا بهــــــدف ملاحظــــــة آرائهــــــم

الشـــــــخص المســـــــتاء مـــــــن هـــــــذا التصـــــــرّف ودور  تلـــــــو الآخـــــــر دور افـــــــتقمص التلاميـــــــذ واحـــــــد
النتــــــائج كانــــــت الملاحظــــــات لخصــــــائص هــــــذا الحــــــوار ، و من هــــــذا المنطلــــــق تمــــــت و ،الجــــــار
 :ا يلي كم

طلـــــــب منـــــــه بطريقـــــــة الو ،لـــــــى الجـــــــار إحـــــــل الأمثـــــــل هـــــــو الـــــــذهاب الـــــــبعض رأ  أن ال -
 .مهذّبة أن يخفض من صوت الموسيقى 

ــــــبعض الآخــــــر رأ  أنــــــه عوضــــــا  - ، يكفــــــي أن نضــــــرب  لــــــى الجــــــارإالــــــذهاب  عــــــنال
لـــــــى إلكـــــــن فـــــــي أغلـــــــب الأحيـــــــان لا نصـــــــل  ،الجـــــــدار لـــــــيفهم أن عليـــــــه خفـــــــض الموســـــــيقى 

مكــــــان هــــــذا الجــــــار رفــــــع صــــــوت الموســــــيقى أكثــــــر كعــــــدم تقبلــــــه النتيجــــــة المتوقعــــــة ، بــــــل بإ
 .لمثل هذا السلوك 
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الفــــر  بـــــين الاســـــتجابتين لـــــى فهـــــم إهــــذه الوضـــــعية وصـــــل التلاميــــذ  مــــن خـــــلال مناقشـــــةو 
لـــــى إهـــــذا مـــــا قـــــاد الجـــــار و ،(احترامـــــه فـــــي الاســـــتجابة الثانيـــــة  التقليـــــل مـــــنو  ،ليـــــهإالـــــذهاب ) 
 (.أكثررفع الصوت ) ظهار استجابة عدوانية إ

أمــــــن = الحــــــوار حــــــوار ، و = احتــــــرام + صــــــغاء إ :هــــــيبمعادلــــــة بعــــــدها خــــــرج التلاميــــــذ و 
(Gaillard,2005 ,p433 ). 

التـــي قـــادت التلاميـــذ   (Situation ludique )ة يـــمـــن خـــلال هـــذه الوضـــعية اللعب
ــــــى دراســــــة خصــــــائص الحــــــوار و إ ــــــه أن إشــــــروطه مــــــن أجــــــل الوصــــــول ل ــــــى تصــــــوّر بإمكان ل

ــــذ علــــى الراشــــدين تشــــجيع هــــؤلاءو  ،لوك لهــــذا الســــ انموذجــــأيكــــون  ــــيهممــــن خــــلال  التلامي  تبن
 (.أمن = حوار ) للسلوكات النموذجية المطابقة للمعادلة السابقة 

 Le fonctionnement du pole deاش  تغال قط  ب الوس  اطة  -4.4.3
médiation : 

تناظريـــــــة حتـــــــرام العلاقـــــــة اللالاوضـــــــع بالمؤسســـــــة التربويـــــــة  اشـــــــتغال قطـــــــب الوســـــــاطة  
ــــة  معلــــم ــــذ  -الثنائي ر معــــيّن تنفــــي بمجالهــــا اســــاطة المدرســــية التــــي نشــــاهدها بمنظــــالو و ،تلمي

ــــــــــذ و الصــــــــــر  ــــــــــماعات المعارضــــــــــة للتلمي ــــــــــل  ،المعلّ ــــــــــول حســــــــــإبالمقاب ب الطــــــــــر  يجــــــــــاد الحل
صــــــغاء المشــــــترك وســــــاطة مؤسســــــة علــــــى الإالفمــــــن الطبيعــــــي أن ،البيداغوجيــــــة الكلاســــــيكية 

هنـــــاك  ل تســـــهيل اشـــــتغال قطـــــب الوســـــاطة هـــــذه لأجـــــوالكشـــــف عـــــن تطلعـــــات كـــــل جهـــــة ، و 
ــــــه  ــــــة بالنســــــبة ل ــــــن الصــــــفات الأساســــــية تعــــــد دافعي ــــــة تعــــــين مــــــن و ،ســــــند أي صــــــفاته العلائقي

ثــــــارة إهــــــدف نشــــــر ثقافــــــة الوســــــاطة بالمؤسســــــة  مــــــع طــــــرف أقرانــــــه الــــــذين تــــــابعوا التكــــــوين ب
عـــــة مــــن المجمو  اومــــن الأفضـــــل أن لا يكــــون هـــــذا الســــند عنصـــــر ،دافعيــــة مختلــــف الفـــــاعلين 

كمـــــــا أن كـــــــل فريـــــــق يـــــــدوّن  ،ضـــــــمن لهـــــــذه الوســـــــاطة بعـــــــدها العمـــــــودي حتـــــــى ي،داريـــــــة الإ
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ــــــــف المعالجــــــــة مــــــــع الح ــــــــى الســــــــرية بســــــــجل كــــــــل المواق ــــــــا  عل  ،(حــــــــرف مــــــــن الاســــــــم ) ف
 (.بالتناوب ) يوما  01 لخلاوالوسطاء يتدخلون بطريقة ثنائية 

 PEC ( Pratiquons Ensemble nos Compétences )برنامج  -1.3
 : "لنمارس جميعا كفاءاتنا "

ن يظهــــــرون لــــــى أهميــــــة التــــــدخلات بالنســــــبة للشــــــباب الــــــذيإأشــــــار العديــــــد مــــــن البــــــاحثين 
تقحــــــم مباشــــــرة ع الكفــــــاءة الاجتماعيــــــة لهــــــؤلاء ، و وهــــــذه التــــــدخلات تشــــــج،مشــــــاكل ســــــلوكية 

وضـــــح البـــــاحثون  بالماضـــــي ،و لـــــذين لهـــــم تـــــ ثير أكثـــــر علـــــى حيـــــاتهم العوامـــــل الاجتماعيـــــة ل
ــــدخل المســــمّى متعــــدد الأســــاليب الأ ــــر  لهــــذا الشــــكل مــــن الت   Multi modaleهميــــة الكب

 (( Browen et al ,2001الأقران الأساتذة و و الأولياء،و باستخدامه مع الشباب،

،  Royer , Morand et Gendronقــد طــوّر مــن طــرف  ( PEC )ن برنــامج إ
ــــــاول التــــــدخل بالوســــــط المدرســــــيو  ــــــالمراهقين الــــــذين و  ،يتن يعــــــانون مــــــن صــــــعوبات التكفــــــل ب

شــــــــراف  إان لضــــــــميتعلــــــــق بالكفــــــــاءات الوالديــــــــة  بالعــــــــائلات خاصــــــــة فيمــــــــا، و الســــــــلوكفــــــــي 
 ((Royer,Potvin et al,2004,p219.توجيه مناسبين للمراهق و 

ـــــامج  ـــــرة ، تـــــمّ تجريـــــب برن بعـــــدّة أمـــــاكن ، وأســـــفرت النتـــــائج  PECخـــــلال الســـــنوات الأخي
يهــــــدف هــــــذا ،و الكفــــــاءة الاجتماعيــــــة للمراهــــــق فاعليتــــــه فــــــي تطــــــوّر  المتحصــــــل عليهــــــا علــــــى

 :لى إالبرنامج 

  تشجيع المراهقين على تطوير المهارات الاجتماعية. 
 استخدام القو  الخاصة بعائلاتهم و  التعرّف. 
 بنائهم المراهقين أولياء مع تطوير مهارة النقاش لد  الأ. 
  العائلةتسهيل تعاون حقيقي بين المدرسة و. 
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وليـــــاء والمـــــراهقين علـــــى حـــــدّ ى تطـــــوير كـــــل مـــــن كفـــــاءات الألـــــإذا يهـــــدف هـــــذا البرنـــــامج إ
لأنهـــــا تنقـــــل المهـــــارات الاجتماعيـــــة ؛ويعتبـــــر الـــــدعم الوالـــــدي مـــــن الأمـــــور الأساســـــية ،ســـــواء 

رغــــــم أن المدرســــــة تســــــمح لهــــــؤلاء  ،وض أن يطوّرهــــــا المراهــــــق بالمدرســــــة التــــــي مــــــن المفــــــر 
ريب مــــــن خــــــلال النشــــــاطات التربويــــــة اعيــــــة بفضــــــل التــــــدالمــــــراهقين بــــــتعلّم المهــــــارات الاجتم

 .المختلفة أين بإمكانهم استقبال التغذية الراجعة من طرف راشد كفء  واللعب

 :التدخل ازاء التلاميذ  -5.1.3

الـــــذين و ،ســـــنة  04 - 06بـــــين مـــــا هـــــذا التـــــدخل يخـــــص التلاميـــــذ الـــــذين تتـــــراوب أعمـــــارهم 
قســــــم عــــــادي أو بقســــــم مكيــــــف يزاولــــــون دراســــــتهم ب ويعـــــانون مــــــن صــــــعوبات فــــــي الســــــلوك ،

 61ن الجـــــــزء مـــــــن البرنـــــــامج الخـــــــاص بالمهـــــــارات الاجتماعيـــــــة يحتـــــــوي علـــــــى ،إبالمؤسســــــة 
بـــــين محـــــددات التكيّـــــف الاجتمـــــاعي  مهـــــارة اجتماعيـــــة التـــــي تعتبـــــر مـــــن 61ورشـــــة تتضـــــمن 

مهــــــــارة مقترحــــــــة مــــــــن طــــــــرف  11مــــــــن بــــــــين قائمــــــــة مكوّنــــــــة مــــــــن والمدرســــــــي للمشــــــــاركين 
Goldstein (0555 ) 61القائمـــــــــة التاليـــــــــة تبـــــــــيّن ومعتـــــــــرف بهـــــــــا فـــــــــي هـــــــــذا المجـــــــــال ، و 

 :مهارة اجتماعية المستهدفة من خلال هذا البرنامج 

 PECقائمة المهارات الاجتماعية لبرنامج   -

 مهارات اجتماعية قاعدية  :المجموعة الأول  

 .استمع  .0
 .اطرب السؤال .6
 .قل شكرا  .3
 .قدّم مجاملة  .4
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 مهارات اجتماعية مسبقة :  المجموعة الثانية

 .طلب المساعدة .1
 .الالتحا  بالمجموعة .2
 .اتباع التوجيهات  .2

 مهارات تسمح بالتركيب للأحاسيس:  المجموعة الثالثة

 .التعرّف على أحاسيسه  .8
 .التعبير عن أحاسيسه  .5
 .تركيز الغضب لشخص آخر  .01
 .المكافئة .00

 حلول بديلة للعدوان :  المجموعة الرابعة

 .ذن طلب الإ .06
 .الناقش .03
 .البرهان على التحكم في الذات  .04
 .حسن التصرّف أمام .01
 .تجنّب الملل .02

 مهارات تسمح بتسيير الاجهاد :  المجموعة الخامسة

 .يشتكي  .02
 .الاستجابة للفشل بشكل  .08
 .ترتيب رسائل متناقضة  .05
 .الاستجابة بصفة دقيقة أمام الاتهام  .61
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 .التحضير لأجل محادثة صعبة  .60

 مهارات التخطيط :  المجموعة السادسة

 .تحديد سبب المشكلة  .66
 .التعرّف على مهاراته  .63
 .ترتيب المشاكل حسب الأهمية  .64
 .اتخاذ القرار  .61

ــــــــــــامج إ ــــــــــــف و إيمــــــــــــنح الفرصــــــــــــة للوصــــــــــــول  PECن برن ــــــــــــى مهــــــــــــارات التكيّ الكفــــــــــــاءة ل
ـــــــة منهـــــــا  ـــــــة ،: الاجتماعي ـــــــة القاعدي ـــــــة حـــــــل المشـــــــاكل و و المهـــــــارات الاجتماعي ـــــــول البديل الحل

 .الراشدين التعاون مع الأقران و و جهاد ، تسيير الإو للعدوان ، 

ــــــــــــــــامج النميســــــــــــــــتخ ــــــــــــــــاش ، و ،  ةذجــــــــــــــــدم هــــــــــــــــذا البرن اللعــــــــــــــــب و لعــــــــــــــــب الأدوار ، و النق
ــــامجإضــــافة ،وا  التعاوني ــــى أن شــــق التــــدخل المدرســــي مــــن البرن ــــدليل   (PEC)ل يقتــــرب بال

 : البيداغوجي الوسائل التالية 

مرحلــــــــة ، بطاقــــــــات دعـــــــــم  03 جــــــــراء الخــــــــاص بتعلـــــــــيم المهــــــــارات الاجتماعيــــــــة فـــــــــيالإ
ــــــالمكونين لكــــــل مهــــــارة ، ــــــذ لكــــــل مهــــــارة أيضــــــا ، و خاصــــــة ب ــــــات دعــــــم خاصــــــة بالتلامي بطاق

ــــــــات أنشــــــــطة اللعــــــــب التعــــــــاوني لأجــــــــل بطو  ــــــــالتخطيط إاق اقتراحــــــــات الألعــــــــاب و .دماجهــــــــا ب
عطيـــــــــات المشـــــــــتركة قائمـــــــــة للمو التعاونيـــــــــة التـــــــــي تقـــــــــام عـــــــــن طريـــــــــق رياضـــــــــة الجمبـــــــــاز ،

 .عطاء أهمية قصو  للمتدخل إ لمكتسبات بهدف الأساسية للنشر والتعميم ل
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 :زاء الأولياء إالتدخل  - 0.1.3

لقـــــــد وضـــــــحت العديـــــــد مـــــــن الدراســـــــات بـــــــ ن تطـــــــوّر المشـــــــاكل الخاصـــــــة بالســـــــلوك لـــــــد  
كمـــــــا أن ظهـــــــور ، شـــــــدّة ، و ثبـــــــات الســـــــلوكات المضـــــــادة . الطفـــــــل تكـــــــون بشـــــــكل تـــــــدريجي

 :العوامل التالية للمجتمع تحتوي على سيرورة منبثقة من اشتراك 

طفــــــل صــــــعب ، مهـــــــارات والديــــــة ضـــــــعيفة أو مهمشــــــة أو أوليــــــاء يعـــــــانون مــــــن ظـــــــروف 
البطالـــــــة ، الانفصـــــــال ، صـــــــراع زوجـــــــي ، الادمـــــــان علـــــــى الكحـــــــول أو الاصـــــــابة ) صـــــــعبة 
 (بالاكتئاب 

و بالعـــــائلات أيــــــن يكــــــون قصــــــور فــــــي الكفــــــاءات الوالديــــــة ، فإننــــــا نشــــــهد انتقــــــال القــــــيم ، 
  التكفـــــــل يير التـــــــي تفسّـــــــر اخـــــــتلال و نقـــــــائص الوالـــــــدين علـــــــى مســـــــتو المعتقـــــــدات و المعـــــــا

 .الاستجابة لمختلف احتياجات نمو الطفل أوعلى مستو  المعارف و 

لأجــــــــــــل تشــــــــــــجيع تطــــــــــــوّر المهــــــــــــارات و ؛(PEC)حســــــــــــب المبتكــــــــــــرين لهــــــــــــذا البرنــــــــــــامج و 
ــــــذي ــــــد  المــــــراهقين ال ــــــة ل ــــــف الاجتماعي ــــــي التكيّ ــــــ،ن يعــــــانون مــــــن صــــــعوبات ف ن مشــــــاركة إف

ــــــون داخــــــل المؤسســــــات يعــــــدّ ضــــــروري ــــــر كــــــاف االتربوي ــــــاد أصــــــحاب  ،لكــــــن غي وهــــــذا مــــــا ق
بالتمــــــارين الخاصــــــة  ابــــــات حضــــــورهما ضــــــروري نلــــــى الاســــــتعانة بالوالــــــدين الــــــذيإالبرنــــــامج 

ــــــــى حســــــــن التكفــــــــل والإ،بكفاءاتهمــــــــا  ــــــــالهم المــــــــراهقيومســــــــاعدتهما عل ــــــــلا شــــــــراف ب طف ن تكف
 .محيط آمن لأبنائهم لتهيئة مناسبا و 

لـــــى الأوليـــــاء إ ةمعـــــا، إضـــــافوالعائلـــــة  متـــــزامن للمدرســـــةالبرنـــــامج تـــــدخل اقتـــــرب هـــــذا  لهـــــذا
 .أطفالهمالذين يعملون على مهاراتهم الشخصية التي تستعين بنماذج لأجل 

 :هي  ،مراحل سيرورة التدخل المرتبط بالشق الخاص بالعائلةو 

 . Alliance thérapeutiqueتحالف علاجي  -1
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 .  L’identification des forcesالكشف عن القو   -2
 . Le consensus familialالاجماع العائلي  -3
 . La résolution des problèmesحل المشاكل  -4
 .الحفا  على المكتسبات  -5

 :هي ،جراء ستراتيجيات المستخدمة في هذا الإأمّا الا

  الشق الأوّل: 
أهلــــــــه ، والعامــــــــل و لتبــــــــادلات المتكافئــــــــة بــــــــين المراهــــــــق طــــــــار اإالتــــــــدخل العــــــــائلي فــــــــي  

 (. 3و، 6و،  0المرحلة ) قيمة قو  أعضاء العائلة  الاجتماعي أين قدرت
 الشق الثاني :  

توطيـــــد ،و لأوليـــــاء الـــــذين بإمكـــــانهم التبادلاب خـــــاصفيمـــــا يتعلّـــــق بالكفـــــاءة الوالديـــــة وتجمـــــع 
ـــــو   وتكـــــون أكثـــــر ،تطـــــوير ممارســـــات جديـــــدة للتكفـــــل أو الاشـــــراف علـــــى مـــــراهقيهم و ،الق
 (. 4المرحلة ) فعالية 

  الشق الثالث:  
حيــــــث يتنقــــــل هــــــذا  ،مــــــن مركــــــز الشــــــباب التــــــدخل تحــــــت شــــــكل متابعــــــة يقــــــوم بــــــه مــــــرب

و مشـــــــاكل أمـــــــام احتياجـــــــات أئلات بهـــــــدف تبـــــــادل الخبـــــــرات والـــــــدعم لـــــــى العـــــــاإخيـــــــر الأ
 ( Gaillard , 2005, p502 ) (. 1المرحلة )مستهدفة  بعد تدخله بالمدرسة 

 Le Groupe d’apprentissage duتعلّ   م رقاب   ة الغض   ب فري   ق-6.3
contrôle de la colère  ( GACC ) : 

وهـــــــذا ،عـــــــدم راحـــــــة وضـــــــعف الآخـــــــرين إلـــــــى يوجـــــــد شـــــــباب يثيـــــــرون الخـــــــوف ويســـــــعون 
يصــــــــبح هــــــــذا ،فالعنــــــــف   ون يســــــــتخدم ون وهنــــــــاك شــــــــباب آخــــــــر ، يجعلهــــــــم يشــــــــعرون بــــــــالقوّة

ــــالســــلوك  ــــه و  اإدمان وهنــــاك فئــــة أخــــر   تشــــتغل  ،لمــــهأيهــــدف مــــن ورائــــه تعــــويض عــــدم راحت
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غضـــب حيـــث تظهـــر عـــن طريـــق ال،(Circuit cours) " الـــدارة قصـــيرة المـــد  " بطريقـــة 
بــــــا  تثيــــــر بشــــــكل دراك الأحــــــداث كمصــــــادر للإحإلــــــديهم ،و أو فقــــــدان الرقابــــــة علــــــى الــــــذات 

يعجـــــــز هـــــــؤلاء  كمــــــا توضـــــــح التجربـــــــة  ب نـــــــه دون تــــــدخل خـــــــارجي  ،آلــــــي الفعـــــــل العنيـــــــف 
 .على تعديل سلوكاتهم العنيفة ب نفسهم  ولا يقدرون  الشباب

ـــــى اللغـــــة و ن تطـــــوّر الاتجاهـــــات إ ـــــي تعتمـــــد عل ـــــة الت ـــــنظلا تمصـــــدرها عـــــلاج المعرفي ري ي
Non-dogmatique   مكانها أن تسمح إالتي بو ،للمعلومات : 

ـــــــه جـــــــزء، يلعـــــــب دورا  بـــــــ ن كـــــــل فـــــــردوعي بـــــــ - مـــــــن المســـــــؤولية بالأحـــــــداث غيـــــــر  ول
 .المريحة من حياته 

س التـــــــي يشـــــــعر بهـــــــا الشـــــــخص الأحاســـــــيوالكشـــــــف وقبـــــــول الانفعـــــــالات و راف الاعتـــــــ -
 .حبا  بوضعية الإ

 .بوظيفتها التعديلية للسلوكات " اللغة الداخلية " ثراء ا  تطوّر و  -

عــــدم القــــدرة س لهــــم القــــدرة علــــى رقابــــة أنفســــهم و التلاميــــذ الــــذين لــــيجــــراء ويخــــص هــــذا الإ
تســــــجيلهم بمجموعــــــة الــــــتعلّم ،و قواعــــــد اشــــــتغال المؤسســــــة المدرســــــية ل علــــــى احتــــــرام مطــــــولا  

 .تصفية الحساب سوف يعرّض كإقرار وليس كعقاب أو و  (GACC)لرقابة الغضب 

ــــذي ســــيبني الاقــــرار و  ــــم ال ــــذ هــــذا   sanction  Laالمعلّ ــــى أن يفهــــم التلمي يحــــرص عل
كاته  هـــــو الــــــذي رقابـــــة ســـــلو ويـــــدرك أن عـــــدم تحكمـــــه بانفعالاتـــــه وفقدانـــــه للســـــيطرة و  ،جيّـــــدا

 .يمنع السير الحسن للقسم 

 :تعلّم رقابة الغضب  فريقهدف -5. 6.3

حســـــبان الزمـــــان والمكـــــان خـــــذ بالفـــــراد الـــــذين يظهـــــرون مشـــــاكل أكثر،والأالتركيـــــز علـــــى الأ
ــــــة تكــــــوين المعلمــــــينأالتركيــــــز و  ــــــى أهمي ــــــف  يضــــــا عل ــــــة مــــــن العن ــــــى ،و فــــــي مجــــــال الوقاي عل

 " فضل عمل أ" التطوّر 
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ـــــة إ ـــــم رقاب ـــــذات عـــــان تعل ـــــة ال ـــــى مســـــتو  العائل تحضـــــير الطفـــــل مـــــن و ،دة مـــــا يتحقـــــق عل
ــــــر  ــــــتعلّم يعتب ــــــة عســــــر اشــــــتغال بهــــــذا ال ــــــدما يكــــــون للعائل ــــــة ، فعن خــــــلال التنشــــــئة الاجتماعي

ون بهــــــذا الخلــــــل الــــــذي ســــــيقود ذا شــــــارك المعلمــــــإخاصــــــة ،للتلاميــــــذ  اانفعاليــــــ اأيضــــــا ضــــــعف
عطـــــاء الوقـــــت إ كمـــــا يجـــــب ،لـــــى الانـــــدماج بالنشـــــاطات المدرســـــية لـــــى عـــــدم القـــــدرة عإهـــــؤلاء 

رقابــــــة الــــــذات بصــــــفة كاملــــــة فــــــي المهــــــام ميــــــذ بمــــــنحهم فرصــــــة تعلّــــــم الــــــتحكم و الكــــــافي للتلا
 "بناء اندماجيته الاجتماعية طوير استقلالية التلميذ و المشاركة في ت" المدرسية أي 

ـــــتعلّم يتوقـــــف ولنجـــــاب ـــــى القـــــائمين عليـــــه  هـــــذا ال ـــــا  ،تســـــيير و عل هـــــذا مـــــا فحـــــالات الاحب
 .يفتح المجال أمام التلاميذ للاشتغال الديمقراطي بجماعة 

لنســـــــبة للمدرســـــــة بهـــــــدف تجنـــــــب اللجـــــــوء ضـــــــافية باإهـــــــو وســـــــيلة  GACCذا  برنـــــــامج  إ
ها هــــؤلاء علــــى تحويــــل تلــــك الطاقــــة التــــي يضــــعو ،واستضــــعاف التلاميــــذ  ،ءاتلــــى الاقصــــاإ

ـــــــى  نجـــــــاب  إخيـــــــر لتـــــــالي يصـــــــل هـــــــذا الأوبا، وتفريغهـــــــا داخـــــــل قســـــــمهم،عـــــــاتق معلمـــــــيهم  ل
 .هدافه المسطرةأ 

 :هناك أهداف أخر  وسطية نذكر منهاو   

 فقـــــــــدان الرقابـــــــــة علـــــــــىنتـــــــــائج الغضــــــــب و لجـــــــــراء للتلميــــــــذ بوعيـــــــــه  يســــــــمح هـــــــــذا الإ -1
مجموعــــــة تعلّــــــم " لــــــى إقناعــــــه للانضــــــمام ا  ســــــلوكاته مســــــتقبلا ، وهــــــذا مــــــا يســــــهّل مناقشــــــته و 

 ".رقابة الغضب 
لأن كـــــل شـــــخص يحـــــق لـــــه  ؛اســـــتقبال التلميـــــذ وقبولـــــه كمـــــا هـــــو بـــــدون الحكـــــم عليـــــه  -2
 .ويفعل ما يريد  ،يقول  ،ويفكر ،ون يحس أ

ـــــذ  و  ـــــدعو التلمي ـــــى يجـــــب أن ن ـــــرإعطـــــاء فرصـــــة لنفســـــه  إل ـــــه كـــــي يعب ـــــه بداخل  ،عمـــــا يكن
ــــــــه  ،يشــــــــعر بالحاجــــــــة لإخراجــــــــه و  ــــــــاء و ،والإدلاء ب ــــــــدة المســــــــتديرة ، ) يكــــــــون هــــــــذا أثن المائ
 ...(التمثيل و الرسم ، و ،  اللعبو 
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، وضــــــعية غضــــــبباقــــــف التــــــي يكــــــون فيهــــــا التعــــــاون مــــــع التلميــــــذ للكشــــــف عــــــن المو  -3
 .هذاوعليه أن يعي   نه مستضعفبعموما عندما يحس  ويحدث هذا

)   Non-dogmatiqueري يدخال الاتجاهات المعرفية الأربعة للعلاج اللاتنظإ -4
  Relativisation du point de vueنسبية وجهة النظر و ، Explicationالايضاب 

بهدف تقليص الأحكام ، (  خذ بعين الاعتبار الانفعالات الأو البحث عن أمثلة مضادة ،و ،
يروراتهم المعرفية ثراء الخطاب الداخلي للتلاميذ بوضع سا  و  ،دخال أكثر للمرونة بالتفكيروا  

 .عطاء أمثلة عن ذلك إ والانفعالية كما يجب 
ـــــــاء قـــــــوائم مـــــــع التلا -5 اتجاهـــــــات ســـــــلبية ، )ميـــــــذ للســـــــلوكات التـــــــي تستضـــــــعفه مـــــــن بن
ـــــــى الممتلكـــــــات و الضـــــــرب ، و ، شـــــــتمو  ـــــــة وصـــــــول ، مـــــــ...( الســـــــطو عل ـــــــي كيفي ع البحـــــــث ف

ــــذ  ــــى هــــذا الاستضــــعاف ،إالتلمي ــــد العنــــف تو ل ــــف يوّل ــــا وجماعيــــاف)وضــــيح كيــــف أن العن ( ردي
 .من خلال هذا الاستضعاف نعطي أمثلة و 

ــــدائل للعنــــف إ  -6 ــــا اســــتعممــــع تو عــــادة البحــــث عــــن ب ال اللغــــة لأجــــل ضــــيح كيــــف يمكنن
 L’affirmation de soiالمبــــادرة بت كيــــد الــــذات للاعنــــف و  مناقشــــة الحاجــــات ،

non-violente  كـــــذلك  ،لميـــــذ قـــــد اســـــتطاع تعـــــديل انفعالاتـــــه ، مـــــع الت كـــــد مـــــن أن الت
لـــــــى إالتـــــــي مـــــــن خلالهـــــــا يشـــــــعر بالاستضـــــــعاف دخالـــــــه بالوضـــــــعيات إالاســـــــتمرارية بإعـــــــادة 

رك مـــــع أحاسيســـــه المرتبطـــــة ب فعالـــــه لـــــى فهـــــم الرســـــائل التـــــي تشـــــتإغايـــــة الوصـــــول بالتلميـــــذ 
 (لا مسيطر عليه ليس بمسيطر و ) لال نموذج الراشد عطاء أمثلة من خإ مع 

 :جراءكيفية الإ - 0.6. 3 

، (بالمكـــــــان والزمـــــــان) طـــــــار ثابـــــــت إدقيقـــــــة ضـــــــمن  41شـــــــة أســـــــبوعية تـــــــدوم تكـــــــون الور 
ـــــــوي هـــــــذه الورشـــــــة  ـــــــى معلمـــــــتحت ـــــــر ، و ،ن يعل ـــــــى الأكث ـــــــذ عل ذا كـــــــان عـــــــدد ا  وثمـــــــاني تلامي

 .لأن هذا يسمح لهم بالتركيز أكثر؛التلاميذ أربعة يكون أفضل 
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المنشــــطون لهــــذه الورشــــة هــــم مــــن يقــــرّر توقيــــف هــــذا الــــتعلّم فــــي حالــــة مــــا  –المعلمــــون و 
آخـــــرون  ذا التحـــــق تلاميـــــذا  و ،يكـــــون هـــــذا الأخيـــــر كـــــاف بالنســـــبة للتلاميـــــذ المعنيـــــين بـــــالإقرار

 ،مـــــــرّات متتاليـــــــة 1أو  3لحضـــــــور لمـــــــدة بصـــــــفة تطوعيـــــــة للجماعـــــــة ، يجـــــــب أن يلتزمـــــــوا با
 .يجب تكوين جماعة أخر  للمتطوعينذا كان هذا يخلّ بالمجموعة ا  و 

مؤسســـــــة فـــــــي لا يكـــــــون بـــــــديلا لإقـــــــرار آخـــــــر عـــــــن طريـــــــق نظـــــــام ال GACCن برنـــــــامج إ
اللامـــــــرور للفعـــــــل الورشـــــــة و الســـــــريّة ل فعـــــــال  تكـــــــون داخـــــــل ، و حالـــــــة المخالفـــــــات الخطيـــــــرة

ـــــذ ومعلمـــــين ) يقـــــة لمجمـــــوع المشـــــاركين تكـــــوّن قواعـــــد دق كـــــل تلميـــــذ عليـــــه أن يمـــــ  ،و (تلامي
التـــــي أيضــــا تـــــدوين التطــــورات و  ،يـــــن يمكــــن لـــــه أن يلخــــص كــــل الجلســـــاتأ اشخصــــي ســــجّلا
 .ليها إوصل 

ــــــب اللجــــــوء جــــــر ن هــــــذا الإإ ــــــدخلين خــــــارجيين لكــــــن إاء يســــــمح للمدرســــــة مــــــن تجن لــــــى مت
ســــيّر نشــــاطات المعلمـــــين يكــــون هنــــاك مخــــتص نفســــي مــــدرّب علــــى الصــــراعات ييجــــب أن 
 .هذا يكون بمثابة مساعدة خاصة في بداية الورشة و ،المنشطين 

ــــى المعلمــــين أن يقيمــــوا أســــلوب الاشــــتغا ــــة كــــل حصــــة بالورشــــة عل ــــاء هــــذه بعــــد نهاي ل أثن
 .أخذ بعض النقا  بهدف متابعة التطورات لهؤلاءو  ،الحصة مع التلاميذ

ــــــه جــــــراء ، أهميــــــة كبــــــر  فــــــي المشــــــاركة بهــــــذا الإ كمــــــا أن المحــــــيط الخــــــاص بالتلاميــــــذ ل
ـــه و   GACCجـــراء كلمـــا نجـــح هـــذا الإ احيـــث كلمـــا كـــان هـــذا المحـــيط متماســـك دوره بمهمت

ــــة مــــن ــــاء بوجــــود هــــذا الإإلهــــذا يجــــب  ،العنــــف  فــــي الوقاي ــــار الأولي جــــراء، بمهامــــه ودوره خب
هميــــــــة  مشـــــــــاركة أ ومــــــــد  ،جــــــــاب المدرســـــــــي عاليتــــــــه فـــــــــي تحقيــــــــق النمــــــــد  فو ،بالمدرســــــــة 

  (Favre,2007 ,pp284-285-286)    .الأولياء بهذه الو رشات 
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 :بعد الفورية العلاجات الفورية و -4

 :le defusing psychologique:التطهير المبكّر  - 5.4  

  Débriefingجـــــــراء القصـــــــير للتطهيـــــــر النفســـــــي ن التطهيـــــــر المبكـــــــر هـــــــو الإإ 
مــــثلا ( العنــــف ) فــــي اللحظــــات الأولــــى مــــن وقــــوع الحــــدث الصــــادم  التطهيــــرهــــذا ويمــــارس 

( Everly et Mitchell ,1999 )  ب شــخاص عاشــوا هــو عمــل جمــاعي خــاص ، و
ــــــــيص ســــــــريعفجــــــــراء أهــــــــداف هــــــــذا الإ أمّانفســــــــها،جميعــــــــا الصــــــــدمة  للاســــــــتجابات  هــــــــي تقل

مــــــــع لهــــــــذه التجــــــــارب  ضــــــــبط التجــــــــارب للضــــــــحايا مــــــــع اقتســــــــامهمالمرتبطــــــــة بالحــــــــدث ، و 
لائقيــــــة بهــــــدف عــــــدم عــــــادة بنــــــاء وفــــــي أســــــرع وقــــــت للشــــــبكة العإوالســــــماب لهــــــم ب،الآخــــــرين 

زاء إليـــــــل التحجـــــــراء بتعـــــــديل ميكـــــــانيزم المنطـــــــق و كمـــــــا يهـــــــدف هـــــــذا الإ ،شـــــــعورهم بالوحـــــــدة 
 عات يجـــــــب أن يمـــــــارس التطهيـــــــر المبكـــــــر فـــــــي الثمـــــــاني ســـــــاو ،هـــــــذه الوضـــــــعية الصـــــــدمية 

 خـــــلال الـــــثلاث ســـــاعاتجراء الأمثـــــل يكـــــون والإ،بعـــــد الحـــــدث مباشـــــرة ك قصـــــى حـــــدالأولـــــى 
ـــــــى ـــــــى لا نعمـــــــق مـــــــن و  ،بعـــــــد الحـــــــدث  الأول ـــــــرة يجـــــــب الانتظـــــــار حت ـــــــي الحـــــــالات الخطي ف

 .هشاشة الضحية 

ـــــذي يســـــتغرقه هـــــذا الإ ـــــف مجـــــراء أمـــــا الوقـــــت ال يكون مـــــا و ،عـــــدد المشـــــاركين حســـــببختل
 .د كحد أقصى  21لى إد  61بين 

 L’explorationالاستكشاف و ،   L’introductionالمقدمة : مراحل  3كما يتضمن 
 . L’informationالمعلومة و ،

 :مرحلة المقدمة  -
ـــــف ب عضـــــاء المجموعـــــة   ـــــذي ســـــيقدّموعـــــرض الإ،تتضـــــمن التعري ، جراءوهـــــدف العمـــــل ال

 .مساعدة بعضهم البعض لى تشجيع المشاركين بالتعبير و إدف كما يه
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 : مرحلة الاستكشاف  -
ن المشــــــــاركين التحــــــــدث عــــــــن تجــــــــربتهم ووضــــــــعيتهم يطلــــــــب مــــــــ خــــــــلال هــــــــذه المرحلــــــــة 

 ،الأفكـــــــــــــــارو ل حـــــــــــــــول تنظـــــــــــــــيم الأحـــــــــــــــداث ، يتمحـــــــــــــــور هـــــــــــــــذا العمـــــــــــــــو  ،الصـــــــــــــــدمية 
 .يمكن للمشتركين طرب أسئلة عن الحدث لزملائهم وعن سيرورته و ،والانفعالات

 : مرحلة المعلومة  -
ماعــــة التــــي تقــــود كــــل واحــــد مــــنهم تســــمح بوضــــع الــــبعض مــــن العناصــــر فــــي متنــــاول الج

لـــــــى إلمرحلـــــــة الأخيـــــــرة عليهـــــــا أن تقـــــــودهم هـــــــذه او  ،الوقـــــــوف أمـــــــام حالتـــــــه النفســـــــيةإلـــــــى 
 .استرجاع لشكل الرقابة المفقودة لديهم 

 :  Le débriefing psychologiqueالتطهير النفسي  - 0.4

جراء استخدمه الجيش الأمريكي بعد الحرب العالمية الثانية كعلاج أو إالتطهير النفسي  
وفي ،هذه التقنية بالمحيط المدني  الاستجابات الناتجة عن الحرب ، ثم عممتوقاية من 
 ( Abréaction )جراء  الطريقة الأولية المعتمدة على التنفيس تضمن هذا الإ 0583

 Critical Incident Stressما يسمّى بـ  ، أونشات فر  المساعدة للشبه الطبي،وأ
Débriefing  ( CISD ) يتميّز ببروتوكول عملي جد دقيق ،و لصالح فر  الحماية المدنية

 (Lebigot, 2005, pp77-79).يتضمن سبع مراحل 

لـــــــــى الحـــــــــدث إعـــــــــادة الرجـــــــــوع بدقـــــــــة إ خـــــــــلال التطهيـــــــــر يقتـــــــــرب المختصـــــــــون للضـــــــــحايا 
لومــــــات التــــــي يجــــــب أن يحــــــرص المشــــــاركون علــــــى الحفــــــا  علــــــى ســــــرية المعو ، الصــــــدمي 

ركون بـــــ نهم مرغمـــــون علـــــى كمـــــا يجـــــب أن لا يشـــــعر المشـــــا،جراءتقـــــال علـــــى مـــــدار هـــــذا الإ
وســـــــرد الأحـــــــداث تســـــــمح ، وي الأحـــــــداث مثلمـــــــا هـــــــي مدركـــــــة لديـــــــهكـــــــل واحـــــــد يـــــــر و ،التعبير

لـــــى الحـــــديث إجـــــراء بالضـــــحايا ســـــيرورتها كمـــــا يجـــــب أن يصـــــل هـــــذا الإ خاصـــــة بتوضـــــيح 
 حاليا نفعالات التي يشعرون بها الاو ،شعرون به أثناء الحدث والأحاسيسعمّا كانوا ي
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  المراحل السبع للتطهير حسبMitchell : 
 .(التعريف ، قواعد أساسية ) مرحلة المقدمة  -0
 .(وصف الحدث و الأحاسيس) مرحلة الوصف  -6
 .(التعبير عن الاحساس أثناء الحدث) مرحلة التفكير  -3
ـــــــــة الاســـــــــتجابة  -4 ـــــــــين المشـــــــــاركين ، ) مرحل ـــــــــف الاســـــــــتجابات ب التعـــــــــرّف علـــــــــى مختل

 .(موما شديد ، قلق ، الشعور بالذنبالمرحلة ع المعاش الانفعالي لهذه
يعبّـــــر المشـــــاركون عـــــن مـــــا هـــــو مختلـــــف بســـــلوكهم منـــــذ وقـــــوع ) مرحلـــــة الاعـــــراض  -1

 .(... sursautاضطراب النوم ، الرجفة: الحدث 
 .(التوضيحات ) مرحلة التعليم  -2
ى الــــــدعم و الاجابــــــة خطــــــة العمــــــل أيــــــن يتحصــــــل الضــــــحايا علــــــ)مرحلــــــة الخلاصــــــة  -2

 .(على تساؤلاتهم

 :رشادي لخفض السلوك العنيف إبرنامج -1

كـــــاف التـــــوازن  -بقـــــدرو –رشـــــادية تســـــاهم فـــــي تـــــوفير إنـــــه لمـــــن الضـــــروري بنـــــاء بـــــرامج إ
النفســــــــي لــــــــد  الأفــــــــراد ، ســــــــواء كــــــــانوا المعتــــــــدين أو الضــــــــحايا خاصــــــــة المــــــــراهقين داخــــــــل 

 :ويتكوّن هذا البرنامج من ثلاث محاور أساسية ،ية مؤسساتهم التربو 

 طار النظري للبرنامج الإ :المحور الأول   - 5.1      

لـــــــى البـــــــرامج إا المحـــــــور توضـــــــيح أهميـــــــة المراهقـــــــة والمـــــــراهقين وحاجـــــــاتهم يتضـــــــمن هـــــــذ
 .الثانويات خاصة رشاد النفسي في المتوسطات و رشادية ،وأهمية الإالإ

 محطات تصميم البرنامج  :المحور الثاني - 0.1      

لتـــــــي ســـــــيمر بهـــــــا تصـــــــميم البرنـــــــامج ، المراحـــــــل ايتضـــــــمن هـــــــذا المحـــــــور المحطـــــــات أو 
الـــــــنهج الـــــــذي وذلـــــــك بتحديـــــــد أهميـــــــة البرنـــــــامج وأهدافـــــــه والطريقـــــــة التـــــــي ســـــــيقوم عليهـــــــا ، و 
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رشــــــــادية ، التــــــــي ســــــــتحدد كموضــــــــوعات للجلســــــــات الإ المحتويــــــــات الأساســــــــيةســــــــينتهجه ، و 
اضــــــــــافة الــــــــــى أســــــــــاليب تقــــــــــويم فاعليــــــــــة البرنــــــــــامج و نجاعتــــــــــه ، و الخطــــــــــو  الارشــــــــــادية 

 .ريضة التي سيسير عليها البرنامج كاستراتيجيات ثابتة الع

 العوامل المساهمة و المرتبطة بفعالية البرنامج : المحور الثالث - 3.1    

 :، منهافعاليتهل التي تساهم في نجاب البرنامج و يشمل هذا المحور العوام

الثقـــــــــة و بالانتمـــــــــاء ،الشـــــــــعور الشـــــــــعور بـــــــــالأمن ،و و الشـــــــــعور بالحريـــــــــة ،و التقدير،التقبّـــــــــل و 
ـــــــالنفس ـــــــراراتو ،الفهم والتفسيرو ،ب ـــــــى اتخـــــــاذ الق ـــــــدرة عل ، التنفيس الانفعـــــــالي،و الاستبصـــــــار والق

الضـــــــــــــــبط والفهـــــــــــــــم ةو المرونو التـــــــــــــــدعيم والتشـــــــــــــــجيع،وتقديم النصـــــــــــــــيحة المقنعـــــــــــــــة والمؤثرة،و 
 .الصحيح

 رشادية ل  البرامج الإ إحاجة المراهقين  :ولالمحور الأ 

ــــ ــــة المراهق ــــة حرجــــة مــــن عمــــر الإة تعتبــــر مرحل ــــة انتقالي ، بمــــا يصــــاحبها مــــن نســــان مرحل
ــــى شخصــــية المراهــــق و  انفعاليــــة يكــــون لهــــاتغيــــرات جســــمية و  ــــه ، لهــــذا عظــــيم الأثــــر عل حيات

ــــــى المســــــاعدة و إفهــــــو أحــــــوج مــــــا يكــــــون  ــــــة ل الأخــــــذ بيــــــده ليــــــتمكن مــــــن اجتيــــــاز هــــــذه المرحل
ـــــــرة النمـــــــو ال ـــــــز بطف ـــــــث تتميّ ـــــــي ،جســـــــمي ، و بســـــــلامة ، حي نمـــــــو المهـــــــارات و النضـــــــج الهيكل

ــــة  ــــى الحركي ــــي تســــاعد عل ــــذكاء الت ــــدرات نمــــو ال ــــم أن هــــذه الق ــــف مــــن تتمــــايز مــــع العل وتختل
جـــــه المراهقـــــون نحـــــو النضـــــج العقلـــــي والتقـــــدم فـــــي التعلـــــيم والتحصـــــيل، يتمراهـــــق إلـــــى آخر،ف

ــــــــز بالســــــــهولة و  ــــــــذب ، و العنــــــــف ، وتنمــــــــو فيهــــــــا الانفعــــــــالات وتتميّ ــــــــاقض ،و التذب القــــــــوّة و التن
النضـــــــج الانفعـــــــالي ، لـــــــى الاســـــــتقرار والاســـــــتقلال و إلـــــــى أن تصـــــــل إحساســـــــية الوالحمـــــــاس و 

ــــــه خــــــلا هــــــذه ــــــا  ســــــنّه  كمــــــا أن ــــــه ويتصــــــل برف ــــــا ويؤكــــــد ذات ــــــرة ينمــــــو المراهــــــق اجتماعي الفت
 تحــــــــدديمــــــــارس الزعامــــــــة ، وتو يتــــــــ لف و يتنــــــــافس معهــــــــم ، وأصــــــــدقائه ، ويغيــــــــر ســــــــلوكه و 
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تحمـــــــل المســـــــؤولية الاجتماعيـــــــة ،  ممعـــــــاييره الدينيـــــــة ، ويـــــــتعلّ اتجاهاتـــــــه وقيمـــــــه الأخلاقيـــــــة و 
 .تتحدد فلسفته في الحياة و 

دّة تكتنفهــــا الأزمــــات شــــن مرحلــــة المراهقــــة فتــــرة عواصــــف وتــــوتر ، و أضــــف إلــــى ذلــــك فــــإ
القلــــــــق و الضــــــــغو  الاجتماعيــــــــة ، و الصــــــــراع ، و حبــــــــا  ، النفســــــــية ، وتســــــــودها المعانــــــــاة والإ

ــــه الشــــباب فــــي او  ــــك بســــبب مــــا يتعــــرض ل ــــق ، كــــل ذل المدرســــة ، و لأســــرة ، صــــعوبات التواف
 .( 424، ص  0552زهران ، ) وفي المجتمع من ضغو  

ــــاة ــــي تــــؤثرالتــــي يحياهــــا الشــــباب المراهــــق ، و  يتضــــح ممّــــا ســــبق صــــورة المعان بشــــكل  الت
ــــــــه الشخصــــــــي والاجتمــــــــاعي والانفعــــــــالي ، و  ــــــــى تكوين ــــــــة نمــــــــوه  ةمــــــــن ثمــــــــمباشــــــــر عل عرقل

لـــــى تقـــــديم الخـــــدمات إلحاجـــــة ر أهميـــــة ابنـــــاء عليـــــه تظهـــــالأكـــــاديمي وتحصـــــيله الدراســـــي ، و 
ــــــي الإ ــــــرامج إرشــــــادية ف ــــــةطــــــار ب ــــــف حــــــدة الإبنفســــــية  توجيهي ــــــي خاصــــــة لتخفي حباطــــــات الت

نـــــــه مـــــــع تطـــــــوّر المجتمـــــــع وتعقـــــــد فإكـــــــذلك .نهـــــــا الســـــــلوك العـــــــدواني عنـــــــد المراهـــــــقيتولـــــــد ع
ـــــــــيم وتعـــــــــدد فروعـــــــــه أصـــــــــبح  ـــــــــوجي ، وتطـــــــــوّر التعل ـــــــــدم العلمـــــــــي والتكنول الحضـــــــــارة ، والتق

صــــــة ، لمراهـــــق خاالمجتمـــــع عامـــــة ، و لرشـــــادية أهميـــــة بالغـــــة وبرامجـــــه الإاد النفســـــي رشـــــللإ
ـــــق والشـــــدائد و  ـــــنحن نعـــــيش الآن عصـــــر القل كمـــــا أن المجتمـــــع ملـــــيء الضـــــغو  النفســـــية ، ف

لـــــى إل ذلـــــك يظهـــــر أهميـــــة الحاجـــــة الملحـــــة مشـــــكلات المدنيـــــة ، كـــــبالصـــــراعات والمطـــــامح و 
 .( 62، ص 6103الزعبي ،)رشادية نفسية إبرامج 

أنهـــــــا  علـــــــىي تغيّـــــــر النظـــــــرة القديمـــــــة للمدرســـــــة التكنولـــــــوجر التقـــــــدم العلمـــــــي و ومـــــــن آثـــــــا
إلـــــــى  والمعـــــــارف،ميـــــــذ بـــــــالكم الكبيـــــــر مـــــــن المعلومـــــــات مؤسســـــــة همهـــــــا الأســـــــاس حشـــــــو التل

ا الأســـــــمى التلميـــــــذ ككـــــــل انفعاليـــــــا مؤسســـــــة تربويـــــــة تجعـــــــل همهـــــــ النظـــــــر إليهـــــــا علـــــــى أنهـــــــا
 .( 012، ص 6111 ب،خطا)  اشخصواجتماعيا وعقليا وجسميا و 
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ــــــ(  405، ص  0552زهــــــران ، ) زهــــــران  هيؤكــــــد هــــــذا مــــــاو  المدرســــــة هــــــي  :لاحيــــــث ق
تربيــــــة نفســــــها تتضــــــمن لأن ال ؛رشــــــاد التربــــــوي للتلاميــــــذ ولة عــــــن الإؤ أهــــــم المؤسســــــات المســــــ

 .رشاد ا  عملية توجيه و 

برامجــــــه فــــــي المــــــدارس ك ســــــاس رشــــــاد النفســــــي المدرســــــي و ويتبــــــيّن ممــــــا ســــــبق أهميــــــة الإ
ــــــــــى صــــــــــراعاتهم واحباطــــــــــاتهم مــــــــــن خــــــــــلال الخــــــــــدمات  لمــــــــــراهقينلمســــــــــاعدة ا ــــــــــب عل للتغلّ

فــــــــــــــردي الرشــــــــــــــاد الانفســــــــــــــية ، و الستشــــــــــــــارات والافرديــــــــــــــة ، المقــــــــــــــابلات والرشــــــــــــــادية ، الإ
ر المـــــواد الدراســـــية التـــــي الحريـــــة للتلميـــــذ فـــــي اختيـــــاتمـــــنح جمـــــاعي، ودراســـــة الحالـــــة التـــــي الو 

ـــــه متتناســـــب واســـــتعداداته و  ـــــى مـــــا ،يول ـــــة الحصـــــول عل ـــــد تعلمـــــه ، وتشـــــجوتعرفـــــه كيفي عه يري
لا فـــــــــي المدرســـــــــة ذات إتفكيـــــــــر الابتكـــــــــاري ، وهـــــــــذا لا يكـــــــــون الو علـــــــــى التفكيـــــــــر الناقـــــــــد ، 

 .رشادية النفسية المتخصصة البرامج الإ

 محطات تصميم البرنامج :المحور الثاني 

 :أهمية البرنامج -أولا 

ـــــــد  شـــــــريحة  .5 ـــــــى ظـــــــاهرة الســـــــلوك العـــــــدواني ل ـــــــامج الحـــــــالي الضـــــــوء عل يســـــــلّط البرن
  انعكاســــــات مــــــدفــــــي ظــــــل أجــــــواء الصــــــراع المحتــــــدم ، و ( المــــــراهقين)هامــــــة فــــــي مجتمعنــــــا 

وكيات المــــــراهقين العــــــدوان ، الاقتصــــــادية تبعـــــا ل حــــــداث علــــــى ســـــلالأوضـــــاع الاجتماعيــــــة و 
ــــ ــــذا ف ــــامج الإإل ــــل هــــذا البرن ــــديم مث ــــد رشــــادي ن تق ــــديهم ، ويعي ــــد يخفــــض مســــتو  العــــدوان ل ق

 .ابه لى نصإتوافقهم واتزانهم الانفعالي 
معرفـــــــة خصـــــــائص مراحـــــــل المراهقـــــــة ، وأثرهـــــــا علـــــــى  تظهـــــــر أهميـــــــة البرنـــــــامج فـــــــي .0

ــــــى مشــــــوارهم التعليمــــــي و مــــــد  تــــــ ثير هــــــذا االســــــلوك العــــــدواني ، و  ــــــذي علــــــى لعــــــدوان عل ال
تـــــدريبيا مـــــن نموذجـــــا واقعيـــــا وعملي ـــــا و أبـــــر هـــــذا البرنـــــامج ضـــــوئه يتجـــــدد مســـــتقبلهم ، لـــــذا يعت

العملــــــــي ليعــــــــدّلوا مــــــــن لمــــــــي و ج الأســــــــلوب العالممكــــــــن أن يســــــــاعد المــــــــراهقين علــــــــى انتهــــــــا
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هم فـــــي ارتقـــــاء مســـــتواهم التعليمـــــي ســـــلوكهم ، كـــــي يتمكنـــــوا مـــــن تحقيـــــق التوافـــــق الـــــذي يســـــا
 .يجتازوا مرحلة المراهقة التعليمية ب مان و 

عــــــرف علــــــى طبيعــــــة الســــــلوك يســــــاهم هــــــذا البرنــــــامج فــــــي مســــــاعدة المعلمــــــين فــــــي الت .3
هم العــــــدواني قين ليحــــــاولوا التعــــــديل مــــــن ســــــلوكمــــــا يلــــــزم منــــــه المــــــراهو ،العــــــدواني ومظــــــاهره 
فئــــــة هامــــــة قــــــد تــــــؤدي رشــــــادية متميّــــــزة لإبخاصــــــة أنــــــه يقــــــدم خــــــدمات غيــــــر المرغــــــوب فيــــــه 

 .لمجتمع لمستقبلا خدمات 
رشـــــــاد رشـــــــاد فـــــــي قســـــــم الإذا البرنـــــــامج المرشـــــــدين المدرســـــــين ولجـــــــان الإيســـــــاعد هـــــــ .4

مــــــن خــــــلال تطبيقــــــه خفــــــض العــــــدوان لــــــد  طلبــــــة المرحلــــــة الثانويــــــة علــــــى وفــــــي المــــــدارس 
 .على التلاميذ 

 :أهداف البرنامج -ثانيا 

ـــــامجإيهـــــدف  - أ تخفيـــــف الســـــلوك العنيـــــف لـــــد  تلاميـــــذ  لـــــى التعـــــرّف علـــــى فاعليـــــة برن
 .المستو  الثانوي 

علــــــــــى أهــــــــــم مشــــــــــاكل مرحلــــــــــة المراهقــــــــــة وأســــــــــبابها وطــــــــــر   يعــــــــــرّف المسترشــــــــــدين - ب
 .علاجها
مثـــــــــل الصـــــــــداقة ،  لاجتماعيـــــــــة ســـــــــابهم المهـــــــــارات اتعـــــــــديل ســـــــــلوك المشـــــــــاركين واك - ت
 .التعبير عن الذات و التفاعل ، و التعاون ، و المشاركة ، و 

ـــــــــديهم ، وبا - ث ـــــــــة الكامنـــــــــة ل ـــــــــالي تخفيـــــــــف حـــــــــدة الســـــــــلوك التفريـــــــــا الانفعـــــــــالي للطاق لت
 .العدواني
مــــــد  مســــــاهمته فــــــي تحقيــــــق شــــــدين علــــــى جوانــــــب التوافــــــق النفســــــي و تعّــــــرف المستر  - ج

 .الصحة النفسية 
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 :عليها البرنامج الطريقة التي يقوم  -ثالثا 

مــــــا لهــــــذه الطريقــــــة مــــــن مزايــــــا ل رشــــــاد الجمــــــاعي قــــــوم البرنــــــامج علــــــى اتبــــــاع طريقــــــة الإي
ـــــا لمـــــا تقتضـــــيه طبيعـــــة الدراســـــة مـــــن حيـــــث اخاصـــــة و  ســـــتفادة أكبـــــر عـــــدد فوائـــــد كثيـــــرة ، تبع 

لــــــى إنتيجـــــة لكثـــــرة الأعـــــداد التـــــي تحتـــــاج ب ســـــرع وقــــــت ، مـــــن المسترشـــــدين وب قـــــل تكلفـــــة و 
ذه الطريقـــــة تقـــــوم علـــــى أســـــس نفســـــية ية خاصـــــة ، عـــــلاوة علـــــى أن هـــــرشـــــادية نفســـــإرعايـــــة 

 :اجتماعية ، أهمها و 

شــــباعها فـــــي إكــــائن اجتمــــاعي لديــــه حاجــــات نفســـــية واجتماعيــــة لا بــــد مــــن نســــان الإ .0
ـــــــى الأمـــــــنإالحاجـــــــة ك طـــــــار اجتمـــــــاعيإ ـــــــوم ، و  ،والحـــــــب،والنجـــــــاب  ،ل ـــــــب الل الســـــــلطة و تجن
 ...الضبط و 

تحــــــدد الأدوار الاجتماعيــــــة فــــــي ســــــلوك الفــــــرد ، تــــــتحكم المعــــــايير الاجتماعيــــــة التــــــي  .6
 .وتخضعه للضغو  الاجتماعية 

تتطلــــــــب الحاضــــــــر علــــــــى العمــــــــل فــــــــي جماعــــــــات ، و  تعتمــــــــد الحيــــــــاة فــــــــي العصــــــــر .3
 .اكتساب مهارات التعامل مع الجماعة اليب التفاعل الاجتماعي السوّي و ممارسة أس

النفســــــــي  رشــــــــادن أهــــــــداف الإيعتبــــــــر تحقيــــــــق التوافــــــــق الاجتمــــــــاعي هــــــــدفا هامــــــــا مــــــــ .4
مـــــــــن ( الارشـــــــــاد الجمـــــــــاعي)كمـــــــــا تعتبـــــــــر هـــــــــذه الطريقـــــــــة ،(  366،ص 0552زهـــــــــران ، )

 :رشاد في هذا المجال ، لأسباب منها أنسب طر  الإ
 نهــــــم مراهقــــــون بشــــــكل أموضــــــع الدراســــــة الحاليــــــة ، مــــــن حيــــــث  طبيعــــــة المسترشــــــدين

اقات لــــى تكــــوين صــــدإميــــل  ن هــــذه الطريقــــة أكثــــر تناســــبا معهــــم ، لمــــا لــــديهم مــــنإعــــام ، فــــ
 .العمل الجماعي و 

 ا يحـــــــــيط بهـــــــــا مـــــــــن أبعـــــــــاد مـــــــــالســـــــــلوك العنيـــــــــف موضـــــــــع الدراســـــــــة ، و  ن ظـــــــــاهرةإ
التــــــوتر النفســــــي حبــــــا  و لــــــى الفــــــرد مــــــن أهــــــم مظــــــاهر الإاجتماعيــــــة خطيــــــرة عســــــيكولوجية و 

ــــ ثر بهــــا مظــــاهر نمــــو الفــــرد  ــــى إممــــا يزيــــد مــــن اضــــطرابه النفســــي ، وهــــذا يــــؤدي  التــــي تت ل
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ا لـــــم تخفـــــض حـــــدة العنـــــف باســـــتخدام الأكـــــاديمي ، مـــــنمـــــوّه الانفعـــــالي والاجتمـــــاعي و  عرقلـــــة
 .رشاد الجماعي الإ

 رشـــــــاد شـــــــكل ملحـــــــو  علـــــــى هـــــــذه الطريقـــــــة مـــــــن الإن الشـــــــباب المـــــــراهقين يقبلـــــــون بإ
جابــــــة علــــــى كثيــــــر مــــــن أنهــــــا يمكــــــن أن تشــــــبع رغبــــــتهم فــــــي الإ النفســــــي ، نظــــــر ا لاعتقــــــادهم

ا ، ممــــــــا يجعلهــــــــم بب امتنــــــــاعهم عــــــــن التصــــــــريح بهــــــــالتســــــــاؤلات التــــــــي تثيــــــــر حيــــــــرتهم بســــــــ
بهــــــذه و نــــــه إا  يســــــاهم فــــــي التفجّــــــر الانفعــــــالي والعــــــدوان ، لــــــذا فحبــــــا  يعيشــــــون فــــــي كبــــــت و 

 .الطريقة يتشجع المراهقون على المشاركة الجماعية مع زملائهم 
 لتــــــــي قــــــــد تكــــــــون رشــــــــاد الجمــــــــاعي علــــــــى تفجيــــــــر الموضــــــــوعات اتعمــــــــل طريقــــــــة الإ

ــــــرد ، و  ــــــد  الف ــــــه ا تســــــببملهمــــــة ل ــــــاة لا شــــــعوريا ، و ل ــــــر مــــــن المعان ــــــد التلمــــــيح لأي لكثي عن
مـــن ثـــم يقـــوم الفــــرد نهـــا ســـرعان مــــا تظهـــر ، و إيمـــت لـــه بصـــلة مــــن قبـــل المشـــاركين ف شـــيء

 . بالتعبير عنها بشكل مباشر ،أو غير مباشر 
 أنفســـــهم ب نفســـــهم يمكـــــن أن يســـــتغل بفاعليـــــة أكثـــــر  مســـــاعدةعانـــــة الأفـــــراد لإ ن مبـــــدأ إ

ــــــي الأجــــــواء ــــــة ، نظــــــرا لــــــلآراء و الجماع ف ــــــدمها المشــــــاركون ي ــــــي يق الاقتراحــــــات المعتمــــــدة الت
ـــــــو  فـــــــي الجلســـــــة ، حيـــــــث يســـــــتفيد منهـــــــا المسترشـــــــد بطريـــــــق غيـــــــر مباشـــــــر أفضـــــــل ممـــــــا ل

 .رشاد الجماعي الأفضل اتباع طريق الإف ، لذا ةمباشر  ةله بطريق يتأعط

 :محتويات البرنامج  -رابعا 

المســــــــــاعدة ، اذ تحــــــــــدد موضــــــــــوعات يســـــــــتهدف خاصــــــــــة المــــــــــراهقين الــــــــــذين يحتـــــــــاجون 
 :البرنامج ، والتي ستعطى على عدّة جلسات ، كالتالي 

  :الشخصية  -5
العوامـــــــل المـــــــؤثرة فيهـــــــا ، وقـــــــد تـــــــم اختيـــــــار هـــــــذا مـــــــن حيـــــــث نموّهـــــــا وتطورهـــــــا و تعـــــــالج 

تطورهـــــــا ، ف علـــــــى شخصـــــــية الفـــــــرد بصـــــــفة عامـــــــة ، وكيفيـــــــة نموهـــــــا و الموضــــــوع للتعـــــــر 
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ـــــنفس ، الســـــوّية ، و شخصـــــية الســـــوّية وغيـــــر وكـــــذلك ال التـــــي تشـــــتمل علـــــى الرضـــــا عـــــن ال
 .العطاء الوسطية و و الالتزام ، و السموّ ، و 
  :مشكلات المراهقة  -0
ــــــز يلخــــــص   ــــــة المراهقــــــة مــــــن مشــــــاكل بخاصــــــة  هــــــذا الموضــــــوع أهــــــم مــــــا تتميّ بــــــه مرحل

ـــــــر فـــــــي تشـــــــكيل صـــــــراع افالســـــــلوك العـــــــدواني ،  لمراهقـــــــة،هـــــــذه المشـــــــكلات لهـــــــا دور كبي
ـــــق بالمشـــــكلات المدرســـــية والاجتماعيـــــة والأســـــرية والانفعاليـــــة  يضـــــاف إليهـــــا كـــــل مـــــا يتعلّ
ــــة والجنســــية ، ــــك  والديني ــــتم بعــــد ذل ــــى كيي ــــة مــــن هــــذه المشــــكلات ، التعــــرّف عل ــــة الوقاي في

مـــــــــع المـــــــــراهقين مـــــــــن قبـــــــــل الوالـــــــــدين والمعلمـــــــــين ،  الأخطـــــــــاء الشـــــــــائعة فـــــــــي التعامـــــــــلو 
يســــــبب لهــــــم مشــــــاكل مــــــع لحاجــــــاتهم ، ممــــــا  شــــــباع المــــــراهقينإوالأخطــــــاء الشــــــائعة فــــــي 

 .قلق نفسي صراع و فينجم عن ذلك أنفسهم  وحتىالمجتمع 
 : مسابقات ابداعية ترفيهية  -3
تســــــــاؤلات التــــــــي تحمــــــــل روب التنــــــــافس والتشــــــــويق ، التضــــــــمّ مجموعــــــــة مــــــــن المواقــــــــف و  

ــــــى التفكيــــــر الإ ــــــرد جــــــزء  وتبعــــــث عل ــــــث يســــــتنزف الف ــــــداعي ، حي ــــــة الكامنــــــ اب   ةمــــــن الطاق
مــــن طاقتــــه العدوانيـــــة ، يخفــــف غاله بــــ مر يتحــــدّ  عقلــــه ، و شــــنداخلــــه ممــــا يســــاهم فــــي ا

كلمــــــات الثنــــــاء : مثــــــل  ،المــــــادي أحيانــــــامــــــن التعزيــــــز المعنــــــوي و  اأنواعــــــ هــــــذا ويصــــــاحب
جــــــوائز  تقيــــــدممشــــــاركته فــــــي بعــــــض الفعاليــــــات المدرســـــية المحبوبــــــة لديــــــه ، و و التقـــــدير ،و 

 .مثلا مشروبات ، قرطاسية و مختلفةمادية 
 : وافقية لتحقيق الصحة النفسية الأساليب الت -4
راحـــــــة البـــــــال ، و التوافـــــــق الاجتمـــــــاعي ، والشـــــــعور بالســـــــعادة و تضـــــــمّ التوافـــــــق الـــــــذاتي ، و 
مواجهــــــــة و النجــــــــاب فــــــــي العمــــــــل ، الاتقــــــــان و  كــــــــذلك معرفــــــــة قــــــــدر الــــــــنفس وحــــــــدودها ،و 
الخلـــــــق القـــــــويم ، و الثبـــــــات ،الاتـــــــزان و و عـــــــدم اليــــــــ س ، قبـــــــال علـــــــى الحيـــــــاة و حبـــــــا  والإالإ
 .العقلية بي من الأعراض المرضية النفسية و النسالخلو و 
 . كيفية تفادي هذه العواقبنسان،و مواقف قصصية عدوانية وعواقبها عل  الإ  -1
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 : أحداث عنيفة مثيل مسرحيات تحمل محتوى مواقف و تمشاهدة و  -6
عــــداد إن ، ثــــم يقــــوم عــــدد مــــن المسترشــــدين بحيــــث يــــتم عــــرض مســــرحية أمــــام المشــــاركي

ـــــــى عـــــــدد مـــــــنهم ، ويقـــــــوم المرشـــــــد بمســـــــاعدتهم   مســـــــرحية تمثيليـــــــة ، وتوزيـــــــع أدوارهـــــــا عل
 .خراج كي يعبروا عمّا في داخلهم ار والإحبك الحو ب
  :رياضية ألعاب ترفيهية و  -7
ــــــــة ، وبعــــــــض تمــــــــارين  تضــــــــمّ مجموعــــــــة مــــــــن المســــــــابقات  الرياضــــــــية التنافســــــــية الخفيف
 .فريقين من المجموعة التجريبية نفسها مباراة كرة قدم سداسية بين كحماء ، الإ
 :رشاد الديني و أثره عل  السلوك السوّي الإ  -8
هـــــــق فرصـــــــة يعتبـــــــر هـــــــذا الموضـــــــوع محـــــــور العـــــــلاج ، باعتبـــــــار أنـــــــه لا زال أمـــــــام المرا  

يمـــــان بـــــا  ، الإو ذا مـــــا تـــــوفرت فـــــي ذاتـــــه القناعـــــة إكبيـــــرة للـــــتخلص مـــــن همومـــــه وآلامـــــه 
ــــاعو  ــــول و المراهــــق شــــرع ل أفضــــل الح اتب أنســــبها للخــــروج مــــن صــــراعاته ، حيــــث يضــــمّ ل

ــــــه ضــــــرورة ملحــــــة للإ ــــــدين كون ــــــي القــــــرآن هــــــذا الموضــــــوع ال ــــــنفس البشــــــرية ف نســــــان ، وال
 .النبوي للعدوان والسنة والعلاج القرآني و 

 :تنفيذ البرنامج أسلوب عرض و  -خامسًا 

 :البرنامج بصورة مبدئية على عيّنة الدراسة عدّة أساليب منها يطبق 

 : المحاضرات والمناقشات الجماعية  -5

زمـــــــين ، يـــــــدّعم أحـــــــدهما الآخـــــــر وفـــــــي آن واحـــــــد ، فهـــــــو أســـــــلوب واحـــــــد ذو قطبـــــــين متلا
رشـــــــــاد ات الجماعيـــــــــة أســـــــــلوبا مـــــــــن أســـــــــاليب الإالمناقشـــــــــويعتبـــــــــر أســـــــــلوب المحاضـــــــــرات و 

ـــــيم ا ـــــب عليـــــه الطـــــابع العلمـــــي ، ويلعـــــب فيهـــــا عنصـــــر التعل لجمـــــاعي التعليمـــــي ، حيـــــث يغل
ـــــــــا علـــــــــى  إذدور ا رئيســـــــــيا ، عـــــــــادة التعلـــــــــيما  و  ة علـــــــــى لقـــــــــاء محاضـــــــــرات ســـــــــهلإيعتمـــــــــد أساس 
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ليهــــــــا مناقشــــــــات ، وتهــــــــدف المحاضــــــــرات والمناقشــــــــات الجماعيــــــــة تالمسترشــــــــدين يتخللهــــــــا و 
ا   ( 331،ص 0552، زهران) لى تغيير الاتجاهات لد  المسترشدين إأساس 

 ( : Psychodramaالسيكودراما ) أسلوب التمثيل النفسي المسرحي  -0

رشـــــاد الجمــــــاعي ، فهــــــو عبــــــارة عـــــن تصــــــوير تمثيلــــــي مســــــرحي أشــــــهر أســــــاليب الإ مـــــن 
ـــــيح فـــــرص  ـــــف جمـــــاعي يت ـــــي موق ـــــر حـــــرّ ف ـــــي شـــــكل تعبي لمشـــــكلات نفســـــية ، أو ســـــلوكية ف

ص ، ص  0552زهـــــــــــــران ، ) التنفـــــــــــــيس الانفعـــــــــــــالي الـــــــــــــذاتي و الاستبصـــــــــــــار التلقـــــــــــــائي 
تــــــــــ ليف ن أســــــــــلوب أن يعطــــــــــي فوائــــــــــد جمّــــــــــة ، حيــــــــــث يمكــــــــــن لهــــــــــذا الأ، و (  368-365

وانــــــــب هامــــــــة مــــــــن شخصــــــــية المسترشــــــــد ، ودوافعــــــــه خراجهــــــــا يكشــــــــف عــــــــن جا  التمثيليــــــــة و 
ــــــة ،  ــــــي فهــــــم ودراســــــة الحال ــــــه وصــــــراعاته ومشــــــاعره ، وهــــــذا يســــــاعد ف ــــــؤدي فوحاجات ــــــى إي ل

ـــــ دوا ـــــام ب ـــــع ، تقمـــــص المسترشـــــد لشخصـــــيات لهـــــا صـــــلة بمشـــــكلته ، والقي ـــــي الواق رهم كمـــــا ف
القــــدرة علــــى التعبيــــر و ر مــــن التــــوتر النفســــي ،التحــــرّ لــــى التنفــــيس الانفعــــالي و إوكــــذلك يــــؤدي 
ـــــنفس ، ـــــذات وفهـــــم الآخـــــرين و و عـــــن ال ـــــ ن الآخـــــرين يشـــــتركون الاستبصـــــار بال معـــــه شـــــعوره ب

ــــــــة ، و  ــــــــد تشخيصــــــــي  بقصــــــــد المســــــــاعدة المتبادل ــــــــي التمثيليــــــــة يفي ــــــــذي يل ا كــــــــذلك التفســــــــير ال
 .رشادي ا ا  و 

 : رياضية بداعية و إألعاب ترفيهية ،  -3

داعي ، بـــــــلترفيهيــــــة الباعثـــــــة علــــــى التفكيـــــــر الإالمســـــــابقات احيــــــث تشـــــــتمل علــــــى بعـــــــض 
لــــــــى إضــــــــافة إأدوات مدرســــــــية ، ورياضــــــــية وبســــــــكويت ، و المصــــــــحوب بجــــــــوائز تشــــــــجيعية ،

 .بعض الألعاب الرياضية الترفيهية الممتعة 

 :أساليب تقويم البرنامج  -سادسًا 

 :،كما يليالقبلي والبعدي و  البرنامج على التقويم التكويني يعتمد الباحث في تقويم
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التقــــــــويم التكــــــــويني مــــــــن خــــــــلال الملاحظــــــــة خــــــــلال فتــــــــرة تطبيــــــــق البرنــــــــامج لمــــــــد   (5
بـــــــل معلمـــــــي انخفـــــــاض الســـــــلوك العنيـــــــف لـــــــد  عيّنـــــــة الدراســـــــة ، والملاحظـــــــة تكـــــــون مـــــــن ق

 .تسجيل تلك التغيرات في سجّل خاص بكل تلميذ التلاميذ ، ومن قبل المرشد و 
ــــــــــي والبعــــــــــدي (0 ــــــــــف ،  التقــــــــــويم القبل  حــــــــــين يطبــــــــــق الباحــــــــــث مقيــــــــــاس الســــــــــلوك العني
رشـــــادي علـــــى جـــــراء البرنـــــامج الإا  ذ ذوي درجـــــات العـــــدوان العاليـــــة ،و التعـــــرّف علـــــى التلاميـــــو 

ملاحظـــــة مـــــد  تغيّـــــر درجـــــات مقيـــــاس عـــــادة المقيـــــاس نفســـــه علـــــيهم و إ تجريبيـــــة ثـــــم العيّنـــــة ال
 .ديرشاانوا عليه قبل تطبيق البرنامج الإالعدوان لد  التلاميذ عمّا ك

 :الاستراتيجيات الارشادية التي يسير عليها العمل في جلسات البرنامج -سابعًا

ــــــة الإ  ــــــدرشــــــادية لنجــــــاب العملي ــــــادك خــــــلال ســــــير الجلســــــات الإ لاب ــــــي مــــــن مب رشــــــادية ف
ـــــامج ، و  ـــــي هـــــذا المناقشـــــة البـــــع الباحـــــث اســـــتراتيجية المحاضـــــرة و يتالبرن ـــــة ك ســـــاس ف جماعي
ــــــامج ،  ــــــى اســــــتر إضــــــافة إالبرن ــــــل النفســــــي المســــــرحي اتيجية ل ب ك ســــــلو ( الســــــيكودراما)التمثي

ــــــى ، و  ــــــتم مــــــدعّم للإســــــتراتيجية الأول ــــــادك كضــــــرورات ملحــــــة لا ي يمكــــــن توضــــــيح هــــــذه المب
 :هي كما يلي البرنامج بدونها ، و نجاب 

ـــــة و  حيـــــث رشـــــاديةتـــــوفير جـــــوّ عـــــام للجلســـــات الإ -5 ـــــاهم ، تســـــوده الطم نينـــــة والمحب    التف
جـــــوّ الجماعـــــة الأســـــرية الواحـــــدة، يماثـــــل تمامـــــا  وهـــــذا الجـــــو ،التســـــامح والهـــــدوء و التـــــرابط ، و 
يكــــــــون فيــــــــه المرشــــــــد عبــــــــارة عــــــــن أق أكبــــــــر ، أو صــــــــديق مخلــــــــص وفــــــــيّ ، كــــــــي يكــــــــون و 

 .دون تحف   عليهج المسترشدين معه وطرب سرائرهم مكان اندمابالإ
الخاصـــــة لعقـــــد  فـــــيهم المرشـــــد حـــــول المائـــــدة نرشـــــادية بمـــــجلـــــوس أفـــــراد الجماعـــــة الإ -0

، دون تحديــــد مكــــان خــــاص بــــ ي  علــــى نســــق واحــــدالجلســــات دون تمييــــز فــــرد علــــى آخــــر و 
 .بمن فيهم المرشد فرد 
ا ، و تكــــــــــون الغرفـــــــــــة أو المكــــــــــان المخصـــــــــــص للجلســـــــــــات مكانــــــــــا هادئـــــــــــا ،  -3 متســـــــــــع 
عـــــن التجمعـــــات ســـــواء كانـــــت طلابيـــــة أوأعضـــــاء ضـــــاءة ، بعيـــــدا نظيفـــــا، جيّـــــد التهويـــــة والإو 
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عوامــــــل أخــــــر  قــــــد تــــــؤثر علــــــى الجــــــوّ بعــــــاد أي أثــــــر لمدرســــــة ، وذلــــــك لإهيئــــــة تدريســــــية بال
 .في الغالب يكون في مكتبة المدرسة المتسعة رشادي ، و الإ

ـــــى جلســـــة ترحيـــــب بالمسترشـــــدين  -4 ـــــديم تكـــــون الجلســـــة الأول مـــــن قبـــــل المرشـــــد ، ثـــــم تق
فســــــه للمجموعــــــة فــــــي جــــــوّ مــــــن القبــــــول والترحــــــاب ، ثــــــم يــــــتم تقــــــديم كــــــل مسترشــــــد ننفســــــه و 
رشـــــــادية مـــــــن اســـــــتماع ناشـــــــط المشـــــــاركة فـــــــي مثـــــــل هـــــــذه الجماعـــــــة الإ آدابعـــــــد و طـــــــرب قوا 

وجــــود ســــؤال أو استفســــار يــــتم كتابتــــه مــــن  وعــــدم مقاطعــــة المتحــــدث واحترامــــه ، وفــــي حــــال
 .قبل المسترشد كي يتم طرحه بعد المحاضرة في المناقشة الجماعية 

عنوانهـــــا للقـــــاء بعـــــرض رشـــــادية يـــــتم اســـــتهلال المحاضـــــر اإمـــــع بدايـــــة كـــــل محاضـــــرة  -1
لـــــرئيس بموضـــــوع الجلســـــة الســـــابقة ، لـــــى علاقـــــة موضـــــوعها اإيجـــــاز إشـــــارة بالـــــرئيس مـــــع الإ
كمــــــا مخــــــل ، اليجــــــاز غيــــــر الإممــــــل ، و التفصــــــيل غيــــــر العطــــــاء المحاضــــــرة إ ويراعــــــى فــــــي 

ــــــــك بــــــــة أاعدليتخلــــــــل المحاضــــــــرة شــــــــيء مــــــــن ا و المناقشــــــــة الدافعــــــــة للانتبــــــــاه ، ويكــــــــون ذل
 .بتسلسل منطقي لأفكار المحاضرة  كذلكبسلاسة ودون تعقيد أو تصنّع ، 

بعــــــد الانتهــــــاء مــــــن المحاضــــــرة تــــــتم مباشــــــرة عمليــــــة المناقشــــــة الجماعيــــــة كــــــي تبقــــــى  -6
 .ثارة للمحاضرة وللجلسة مستمرة لتحصل الاستجابة والفائدة للمسترشدينعملية الاست

رشـــــادية الحـــــق فـــــي طـــــرب أو مناقشـــــة أو اعتـــــراض أي لكـــــل عضـــــو فـــــي الجماعـــــة الإ -7
ـــــة كامن جابـــــة ، ومـــــع ذلـــــك لا يجـــــب إلـــــة تثيـــــر اهتمامـــــه ولا يجـــــد لهـــــا فـــــي داخلـــــه قطـــــة بحريّ
ثــــــارة أي مناقشــــــات جانبيــــــة أو مباشــــــرة بــــــين أعضــــــاء الجماعــــــة حــــــول أي موضــــــوع خــــــارج إ

و مــــــــع أي عضــــــــو مــــــــن أعضــــــــاء الجماعــــــــة نطــــــــا  عمــــــــل الجلســــــــات مــــــــع أي شــــــــخص أ
 .رشادية بهدف الحفا  على كفاءة الجلسة الإرشادية أنفسهم ، الإ

الجلســـــــة فــــــــي جـــــــوّ مــــــــن  خـــــــلال رأي والــــــــرأي الآخـــــــر أن يكـــــــون ســــــــائداالســـــــماب للـــــــ -8
تســـــاعد التـــــي  فرديـــــة الختلافـــــات الاطـــــار إنقـــــد بنـــــاء فـــــي  لـــــكفـــــي لأن ذ ؛الاحتـــــرام والأنفـــــة 

رشـــــادية تجاهـــــات جديـــــدة ، ممـــــا يســـــاهم فـــــي دفـــــع ايجابيـــــة الجلســـــة الإاعلـــــى توليـــــد أفكـــــار و 
احتـــــرام الآخـــــرين فيرفـــــع يـــــده فـــــي جـــــوّ مـــــن الحفـــــا  علـــــى آداب و  كـــــل ذلـــــكوزيـــــادة قيمتهـــــا ، 
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هـــــدوء الجلســـــة دون تســـــلّط ت ذن حـــــين يرغـــــب فـــــي طـــــرب رأيـــــه  للمحافظـــــة علـــــى نظـــــام و يســـــو 
 .رشادية لا من المرشد ولا من أي عضو في الجماعة الإأو غطرسة 

ن التمثيـــــــل ليتناســـــــب مـــــــع المســـــــرحية ويســـــــمح ب دائهـــــــا بحريّـــــــة واتقـــــــان ، تهيئـــــــة مكـــــــا -5
ــــــق ،و مشــــــ يســــــاعد بقيــــــة المسترشــــــدين المتفــــــرجينف يتــــــرك المجــــــال اهدة المســــــرحية دون عوائ

لكـــــل مسترشـــــد مشـــــارك فـــــي التمثيـــــل النفســـــي المســـــرحي اختيـــــار مـــــا يريـــــده مـــــن أدوار ، كـــــي 
فـــــي جـــــوّ الاتـــــه بطريقـــــة التـــــداعي الحـــــرّ و يكـــــون تلقائيـــــا طبيعيـــــا فـــــي تمثيلـــــه ليـــــنفس عـــــن انفع

 .هادك 
مـــــن الناحيـــــة لا داث التمثيليـــــة مـــــن ناحيــــة الســـــلوك ح المجـــــال للمناقشـــــة فــــي أحـــــفســــ -52

لمشــــــكلة التـــــــي ل استبصـــــــار المسترشــــــد الـــــــذاتييجابيــــــة و الفنيّــــــة للتعـــــــرّف علــــــى المواضـــــــع الإ
ســـــــلوكه ، الـــــــتخلّص مـــــــن  يحـــــــاول استبصـــــــار الحلـــــــول الصـــــــحيحة لتعـــــــديليعـــــــاني منهـــــــا ، و 
 .لى الطريق القويم إانفعالاته ويرشده 

، رشـــــاديةموضـــــوع المناقشـــــة أثنـــــاء الجلســـــة الإ بعـــــد الانتهـــــاء مـــــن مناقشـــــة جزيئـــــات -55
لتصــــــوّر الكامــــــل يجــــــاز اا  عــــــادة تجميــــــع و إن أحــــــد أعضــــــاء الجماعــــــة المشــــــاركين بيطلــــــب مــــــ

ـــــذي آلـــــت  ـــــة الجلإوالنهـــــائي ال ـــــتم فـــــي نهاي ـــــة ، علـــــى أن ي ـــــه المناقشـــــة الجماعي ـــــد لي ســـــة تحدي
لســــــة كــــــي ليهـــــا المحاضــــــرة المناقشــــــة الجماعيـــــة فــــــي هـــــذه الجإ ســــــعبالنقـــــا  الهامــــــة التـــــي 

 .يستفيدون منها يستوعبها أعضاء الجماعة و 

 :رشادية عدد أفراد المجموعة الإ -ثامنًا

رشــــــاد النفســــــي وقــــــع اختيــــــار الباحــــــث طــــــلاع علــــــى العديــــــد مــــــن كتــــــب الإمــــــن خــــــلال الإ
شـــــــــر طالبـــــــــا للمجموعـــــــــة هـــــــــو اثنـــــــــا ععلـــــــــى أفضـــــــــل وأنســـــــــب عـــــــــدد لهـــــــــذه المجموعـــــــــة ، و 

رشــــــادية الضــــــابطة، حيــــــث تتلقــــــى المجموعــــــة الإ اثنــــــا عشــــــر طالبــــــا للمجموعــــــةالتجريبيــــــة، و 
 .في مكتبة المدرسة  د 41 الجلسة الواحدةجلساتها بمعدل جلستين أسبوعيا ، و 
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 :بعض العوامل التي ترتبط بفاعلية البرنامج  -المحور الثالث 

 : التقبّل  .5

ـــــه دون شـــــرو  و يجـــــب علـــــى المرشـــــد أن يت ـــــل المرشـــــد علـــــى علات ب حكـــــام  دون التـــــ ثرقب
فـــــــــالمطلوب مـــــــــن المرشـــــــــد عـــــــــدم تحميـــــــــل  دون نقـــــــــد أو لـــــــــوم ،ســـــــــابقة أو آراء مســـــــــبقة ، و 

لــــــى إلشــــــعور بالتقبــــــل ، وفــــــي حاجــــــة لجــــــاء فاقــــــدا  المسترشــــــد أكثــــــر ممّــــــا يتحمــــــل فهــــــو قــــــد
ــــل الإ ــــاج التقب ــــر المشــــرو  مــــن المرشــــد ، وهــــذا يحت ــــة إيجــــابي غي ــــى علاق رشــــادية ناجحــــة إل

 .رشاديةملؤها الدفء والمحبة والصداقة فيما بينه وبين جميع أعضاء الجماعة الإ

 : يرالتقد .0

ــــــــة و تثمــــــــين المشــــــــاعر النبوهــــــــو الثنــــــــاء و  ــــــــر  اليل ســــــــلوك الحســــــــن للمسترشــــــــد ، حيــــــــث ي
ـــــــــى الحـــــــــب و إأن حاجـــــــــة المراهـــــــــق (  0522فهمـــــــــي، ) التقـــــــــدير شـــــــــيئا أساســـــــــيا لصـــــــــحته ل

اســــــتطاع أن يحصــــــل علــــــى حــــــب الآخــــــرين وتقــــــديرهم لــــــه أمكنــــــه أن يحــــــب النفســــــية ، فــــــإذا 
ـــــالي تنمـــــ،الآخـــــرين  ـــــدير مـــــع الحاجـــــة إالحاجـــــة  ووبالت ـــــى التق ـــــل والانتمـــــاو ل ل يتصـــــ، و  ءالتقبّ

ــــــا  ــــــرد لبهمــــــا اتصــــــالا وثيق ــــــدير ، فهــــــوإحاجــــــة الف ــــــى التق ــــــه موضــــــوع  ل يحــــــب أن يشــــــعر ب ن
  .به ويتقبل كفرد له قيمته امعترف،و عجاب لأسرته ولغيره من الناسا  سرور و 

ــــــــزم المرشــــــــد او  ــــــــد مــــــــن التشــــــــجيع هــــــــذا يل ــــــــلالتفــــــــي الاســــــــتمرار و  للمسترشــــــــدين،لمزي  حلي
 .أخوي يسوده الاحترام المتبادل والتقدير التفاعل بجوّ والمناقشة و 

 : الشعور بالحريّة  .3

و دافــــــــع فــــــــي الفــــــــرد مــــــــرتبط يعتبــــــــر الكثيــــــــر مــــــــن علمــــــــاء الــــــــنفس أن الحريــــــــة مطلــــــــب أ
ــــه ــــذا يجــــب أن يكــــون و ،بفرديت المراهــــق حــــرّا فــــي اختيــــار تحمل مســــؤولياته عــــن تصــــرفاته ، ل
ـــــره زملائـــــه و  ـــــة تفكي ـــــ مورهم ، و حريّ ـــــاء والمهتمـــــين ب ـــــر مباشـــــر مـــــن الآب ـــــه غي هـــــذه وفـــــق توجي
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اصــــــة أن الحريّــــــة لابــــــد لهــــــا مــــــن تــــــوفرّ الأجــــــواء المناســــــبة التــــــي تجعــــــل المراهــــــق بصــــــفة خ
ـــــــة الحقيقيـــــــة و  كودراما هـــــــذا مـــــــا يمكـــــــن أن يحققـــــــه أســـــــلوب المناقشـــــــة أو الســـــــييشـــــــعر بالحريّ

تتــــوفر ، و الــــذي يريـــد القيــــام بـــه لـــدوربــــداء رأيـــه فــــي اا  و  ،حـــين يكـــون حــــرّا فـــي نقــــده ومناقشـــته
 .بالتالي التخطيط لحلّها ه ذاتيا بناء  على فهم مشكلاته و له القدرة على توجيه سلوك

 :الشعور بالأمن  .4

ــــل و إ  لأمــــان مــــع الشــــعور بالتقــــدير والثنــــاء والشــــعور بالحريّــــة يــــؤدي  ان جــــوّ الحــــب والتقب
أن المسترشــــــدين بعيــــــدون عــــــن اللــــــوم أو النقــــــد أو التســــــلط و بخاصــــــة لــــــى الشــــــعور بــــــالأمن إ

الصـــــداقة فيمـــــا التســـــامح والتعـــــاون و و أو الشـــــدة ، بـــــل لابـــــد أن يكـــــون الجـــــوّ فيـــــه الاحتـــــرام ، 
 .بينهم جميعا 

  :الشعور بالانتماء  .1

جماعـــــــة والانتمـــــــاء اللـــــــى الالتحـــــــا  بإيســـــــعى دومـــــــا و يعتبـــــــر الفـــــــرد اجتماعيـــــــا بطبعـــــــه ، 
ع حاجاتـــــــه مـــــــن التقـــــــدير الاجتمـــــــاعي والقبـــــــول لـــــــى الجماعـــــــة يشـــــــبإلأنـــــــه بالانتمـــــــاء ؛ ليهـــــــاإ
ــــــه مــــــع الآخــــــرين  هــــــذاكمــــــا يحقــــــق لــــــه مكانــــــة اجتماعيــــــة ، و  الاحتــــــرام ،و  ــــــه نتيجــــــة تفاعل كلّ

والمجتمــــــع علــــــى اخــــــتلاف مســــــتوياته ،هــــــذا للفــــــرد بشــــــكل عــــــام والمراهــــــق بصــــــورة أخــــــص ، 
راك العلاقـــــــات الاجتماعيـــــــة القائمـــــــة دإعـــــــل الاجتمـــــــاعي يســـــــاعد المراهـــــــق علـــــــى هـــــــذا التفاو 

ـــــه مـــــع النـــــاس، وهـــــذا يدفعـــــه بالتـــــالبينـــــه وبـــــين الأفـــــراد ، و  لـــــى توســـــيع إي يلمـــــس آثـــــار تفاعل
ــــا يجعلــــه يعــــرف مــــا لــــه ومــــا عليــــه ، ويكــــون أكثــــر تعاونــــا و دائــــرة ت انيــــة ، أقــــل أنفاعلــــه ، ممّ

 .تحقيق صحته النفسية ممّا يساهم في استقراره و 

 : الثقة بالنفس  .6

ات ، نتيجـــــة شـــــعور المراهـــــق بضـــــعفه وعجـــــزه أزمـــــف بـــــالفرد مـــــن مخـــــاوف و يعصـــــن مـــــا إ
لا بالثقــــــــة إتجــــــــاه النــــــــواحي العلميــــــــة والاجتماعيــــــــة ، لا يمكــــــــن التخفيــــــــف والــــــــتخلص منهــــــــا 
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ــــــدير ، و الفهــــــم ، و ذا تــــــوفر جــــــوّ التقبــــــل ، إلا إبــــــالنفس، وهــــــذه الثقــــــة لا ســــــبيل لتحقيقهــــــا  التق
ـــــة والأمـــــن و و  بقيـــــة رشـــــادية و فاعـــــل الاجتمـــــاعي مـــــع الجماعـــــة الإلتاالاحتـــــرام والشـــــعور بالحريّ

 .الوسط الاجتماعي المحيط به 

 : التفسيرالفهم و  .7

ــــى إيهــــدف التفســــير  ــــيس واضــــحا ، وفهــــم و إل ــــيس مفهومــــا، و ا  يضــــاب مــــا ل ــــدأ فهــــام مــــا ل يب
ـــــــــدما يكـــــــــون  ـــــــــين المسترشـــــــــد و التفســـــــــير عن ـــــــــاك تعـــــــــاون مشـــــــــترك ب المرشـــــــــد ، فتتجمـــــــــع هن

ما يصــــــبح المسترشــــــد مســــــتعدا عقليــــــا التفســــــير عنــــــدالمعلومــــــات الكافيــــــة التــــــي تســــــاعد فــــــي 
تحملّـــــــه ، أي أن التفســـــــير يجـــــــب أن يقـــــــدم فـــــــي اللحظـــــــة وانفعاليـــــــا للمشـــــــاركة فيـــــــه وتقبلّـــــــه و 

ــــــــــه ، و ا معلومــــــــــات التــــــــــي جمعــــــــــت عــــــــــن يتنــــــــــاول التفســــــــــير اللســــــــــيكولوجية المناســــــــــبة لتقبلّ
النفســـــية والبيئيـــــة والحيويـــــة  كـــــذلك الأســـــباب،المسترشـــــد والأســـــباب التـــــي تضـــــمنتها مشـــــكلته 

ـــــى تفســـــير أعـــــراض المشـــــكلة ، ونمـــــاذج ســـــلوك المسترشـــــد الســـــابق و إضـــــافة بالإ ـــــات ادينل مي
، رولابـــــــــد مـــــــــن تفســـــــــير المشـــــــــاعر والأفكـــــــــا، ، والتفاعـــــــــل الاجتمـــــــــاعي ةرشـــــــــاديالعلاقـــــــــة الإ

ا علاقتهــــــالاتجاهــــــات والصــــــراعات ، وكــــــل مــــــا يكشــــــف عنــــــه التــــــداعي الحــــــرّ و و الرغبــــــات ، و 
صـــــار العميـــــل لمـــــا لـــــم يدركـــــه مشـــــكلاته ، ممّـــــا يســـــاعد علـــــى عمليـــــة استبميـــــل و بخبـــــرات الع
 .( 625، ص 0552،زهران) من قبل 

 :الاستبصار .8

فهـــــــم الانفعـــــــالات ، و الاســـــــتعدادات ، و القـــــــدرات ، و معرفـــــــة الـــــــذات ، و هـــــــو فهـــــــم الـــــــنفس ،
ـــــة دوافـــــع الســـــلوكو  ـــــة مصـــــادر الاضـــــطوالعوامـــــل المـــــؤثرة فيـــــه ، و  معرف امكانـــــات راب و معرف

مـــــن خـــــلال ( المسترشـــــد)ل المرشـــــد علـــــى نمـــــوّه عنـــــد العميـــــل الاستبصـــــار أمـــــر يعمـــــو ،حلّهـــــا 
ؤكــــــده ســــــهير كامــــــل هــــــذا مــــــا ت، و (  683، ص 0552زهــــــران ،) ية رشــــــادإعــــــدّة جلســــــات 

بهــــــذه بمشــــــاعره ، و  ن عمــــــل المرشــــــد يتركــــــز علــــــى تبصــــــير العميــــــلإأحمــــــد ، حيــــــث تقــــــول 
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نمّـــــي بصـــــيرته فيصـــــبح أكثـــــر قـــــدرة علـــــى يو ، يصـــــبح العميـــــل أكثـــــر وعيـــــا بمشـــــاعرهالطريقـــــة 
 .ر عن طريق التعرّف على المشاعر والتفسيرالاستفادة بخبرات أكث

رشـــــادية ، يهيـــــئ لـــــه فرصـــــة التعـــــرّف لمسترشـــــد مـــــع زملائـــــه فـــــي الجماعـــــة الإن تفاعـــــل اإ
آرائهــــــم وأفكــــــارهم ، ممّــــــا يكســــــبه خبــــــرات ومهــــــارات متعــــــددة تكــــــون و ات نظــــــرهم علــــــى وجهــــــ

ــــ ارصــــيد ــــى ات امعرفي ــــه عل ــــى رؤيــــة وبصــــيرة بمشــــكلته، يســــتعين ب ــــى عل ــــرار معــــيّن ي بن خــــاذ ق
بالتـــــالي القـــــدرة علـــــى دراكـــــه دقـــــائق وأبعـــــاد المشـــــكلة ،إهـــــذا الاستبصـــــار يجعلـــــه قـــــادرا علـــــى و 

 .وضع حلول مناسبة لها 

 :القدرة عل  اتخاذ القرارات  .5

وعــــــــة البرنــــــــامج بــــــــين أعضــــــــاء المجم جلســــــــات جــــــــوّ الصــــــــراحة والديمقراطيــــــــة ســــــــيادةن إ
تقـــــديم النقـــــد البنّـــــاء للآخـــــرين تاحـــــة الفرصـــــة لإبـــــداء الآراء و إيســـــاهم فـــــي  الواحـــــدة رشـــــاديةالإ

ي ل عضــــــاء علــــــى الآراء المختلفــــــة بحريّــــــة كاملــــــة ، كــــــل ذلــــــك يســــــهم فــــــي الانفتــــــاب الفكــــــر 
هــــذا يســــاهم فــــي يلهــــا بهــــدف اتخــــاذ قــــرار بشــــ نها ، و تحلدراســــتها و ب مو قــــتعــــددة ، بعــــدها يالمو 

لمرشـــــد هنـــــا يكـــــون تعلـــــيم لكـــــن دور ا" أعضـــــاء الجماعـــــة علـــــى اتخـــــاذ القـــــرارات تنميـــــة قـــــدرة 
أن يتخـــــذ هـــــذه الصـــــحيح فـــــي الوقـــــت المناســـــب ، و  المسترشـــــد ومســـــاعدته فـــــي اتخـــــاذ القـــــرار

ـــــــرارات بنفســـــــه ، و  ـــــــي اتخـــــــذها ؤ يتحمـــــــل مســـــــالق ـــــــرارات الت ـــــــي ، ) "ولية الق ، ص 6103الزعب
012 ). 

 :التنفيس الانفعالي .52

التطهيـــــر الانفعـــــالي والتنفـــــيس عـــــن المـــــواد والخبـــــرات المشـــــحونة  التفريـــــا أو يقصـــــد بـــــهو 
يتضـــــــمّن تفريـــــــا العميـــــــل مـــــــا بنفســـــــه مـــــــن انفعـــــــالات ، أي أنـــــــه يعتبـــــــر بمثابـــــــة انفعاليـــــــا ، و 

ـــــــة النفســـــــية ، يضـــــــاف  ـــــــا للحمول ـــــــة وتفري ـــــــر للشـــــــحنات الانفعالي ـــــــك إتطهي ـــــــى ذل ـــــــل التنفيس ف
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الانفعـــــــالي واختفـــــــاء تخلّص مـــــــن التـــــــوتر الـــــــفعـــــــالي يفيـــــــد فـــــــي تخفيـــــــف ضـــــــغط الكبـــــــت و الان
 .( 686، ص 0552زهران ، ) أعراض العصاب

بــــــــداء الآراء ا  مــــــــن خــــــــلال المناقشــــــــات الجماعيــــــــة ، و  يظهــــــــر هــــــــذا التنفــــــــيس الانفعــــــــاليو 
، حيـــــــث يعطـــــــى المسترشـــــــد ( ســـــــيكودراما)مثيـــــــل النفســـــــي المســـــــرحي لعـــــــب الأدوار فـــــــي التو 
خــــــلال أداء دوره تفريــــــا مـــــا يجــــــيش فــــــي نفســـــه مــــــن لفرصـــــة فــــــي التعبيــــــر عـــــن انفعالاتــــــه و ا

رشــــــادية ا يجــــــول فــــــي خــــــاطره خــــــلال الجلســــــات الإالتمثيلــــــي أو شــــــرب ، أو الاستفســــــار عمّــــــ
 .أو السيكودراما 

 :التشجيع التدعيم و  .55

اء الرضـــــا عـــــن الســـــلوك المرغـــــوب بـــــه وشـــــحن الهمـــــم ، وهـــــذا بـــــدإذلـــــك مـــــن خـــــلال  يـــــتم
و التعبيـــــرات يمـــــاءات أمّـــــا عـــــن طريـــــق الإإبطريقـــــة غيـــــر لفظيـــــة ، يكـــــون التـــــدعيم والتشـــــجيع 

ـــــــ ة مـــــــن خـــــــلال حضـــــــور مســـــــرح وأالانفعاليـــــــة ، الوجهيـــــــة و  ـــــــر الفيـــــــديو مكاف ية تعليميـــــــة عب
 .كون ذات صلة بتعديل سلوك العدوان بحسث توتعليما للمسترشدين ، 

 :تقديم النصيحة  .50

لــــــى إحــــــين يعجــــــز المسترشــــــد عــــــن الاهتــــــداء  مســــــاعدة المرشــــــد للمسترشــــــد ،تتمثــــــل فــــــي 
ـــــل لمشـــــكلته ،  ـــــدعم اختيـــــار الحـــــلّ الأمث ـــــى أســـــباب المشـــــكلة ل ـــــوف عل فيحـــــاول المرشـــــد الوق

ـــــــتح البـــــــاب أمـــــــام المسترشـــــــد  الصـــــــورة الصـــــــحيحة لمســـــــاعدة المسترشـــــــد ، فهـــــــي طريقـــــــة تف
 .لاتخاذ القرار المناسب 

 :الضبط المرونة و  .53

المرونـــــــة  اد أن تحكمهـــــــه ، لابـــــــهـــــــتفاعلـــــــه مـــــــع أي مشـــــــكلة تواجن تعـــــــاطي المسترشـــــــد و إ
ـــــــرهـــــــي كـــــــذلك الضـــــــبط ، فالانفعاليـــــــة وعـــــــدم التصـــــــلّب و  ـــــــة لكثي ـــــــر وســـــــيلة علاجي مـــــــن  خي
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تعتمــــــــد هــــــــذه المرونــــــــة الانفعاليــــــــة علــــــــى مســــــــتو  ، و ةالأزمــــــــات الانفعاليــــــــة الحــــــــادة والك بــــــــ
ــــــــر  ــــــــةنضــــــــوج الف ــــــــه الانفعالي كما أن ضــــــــبط الانفعــــــــالات عنصــــــــر ،د ، ومــــــــد  اتســــــــاع خبرات
 عناصــــــــر النمــــــــوّ الانفعــــــــالي الصـــــــحيح مــــــــن خــــــــلال الــــــــدوام والالتــــــــزام بقواعــــــــدأســـــــاس مــــــــن 
ــــــه لآراء الآخــــــرين وانفعــــــالاتهم نحــــــوه دون تصــــــلّب و الجماعــــــة الإ ــــــترشــــــادية وتقبلّ  ، ممــــــاتعنّ

 .ضبط الانفعالات متلك المرونة و تن ميمكنه 

 :الفهم الصحيح  .54

ســــــماع جيّــــــد لأعضــــــاء إرشــــــادية مــــــن ن وضــــــوب قواعــــــد وآداب الاشــــــتراك فــــــي الجماعــــــة الإإ
ــــد حــــول قضــــايا الجلســــاتا  الجماعــــة ، و  ــــداء الــــرأي ، والنق تلخــــيص النقــــا  الهامــــة لكــــل ، و  ب

دراك أبعـــــــاد ا  يســـــــاهم كـــــــل ذلـــــــك فـــــــي الفهـــــــم الصـــــــحيح و موضـــــــوع يطـــــــرب فـــــــي كـــــــل جلســـــــة  
ـــــى م ـــــي تطـــــرب عل كمـــــا أن المرشـــــد يحـــــاول باســـــتمرار ،ســـــامع المسترشـــــدين الموضـــــوعات الت

اركة المسترشـــــدين لكـــــل المناقشـــــات والمشـــــاكل التـــــي تطـــــرب ، يجـــــاد الحلـــــول المناســـــبة بمشـــــإ
يطرحونــــــه مــــــن ضــــــروريا أن يوافــــــق المسترشــــــدين علــــــى كــــــل مــــــا  مــــــن جانــــــب آخــــــر لــــــيسو 

المســــار الــــذين يفكــــرون اء بعــــض عيوبهــــا حتـّـــى يصــــحح الفهــــم و بــــدإأفكــــار ، بــــل لابــــد مــــن 
 .به 

 :استراتيجيات الوقاية من العنف في الوسط المدرسي بالجزائر -6    

للانـــــدماج تربيـــــة التلاميـــــذ ســـــة هـــــي مهمـــــة التنشـــــئة الاجتماعيـــــة و لعــــل أنبـــــل مهمـــــات المدر 
ــــــي بالســــــلوكات القويمــــــة و فــــــي المجتمــــــ تنميــــــة ع بمــــــا تــــــوفر لهــــــم مــــــن فــــــرص للت هيــــــل والتحلّ

ــــــات ،مــــــع الآخــــــرين فــــــي احتــــــرام متبــــــادل  المواقــــــف التــــــي تمكــــــنهم مــــــن العــــــيش وربــــــط علاق
 مـــــا علـــــيهمومعرفـــــة مـــــا لهـــــم مـــــن حقـــــو  و ،التفـــــاهم والـــــتفهّم والاتصـــــال بـــــين أفـــــراد المجتمـــــع 

لـــــــى مهمـــــــة المدرســـــــة بـــــــدأت تظهـــــــر فـــــــي المـــــــدة إيء غيـــــــر أن بـــــــوادر تســـــــ. مـــــــن واجبـــــــات 
ــــــيم ــــــة والتعل ــــــي بعــــــض مؤسســــــات التربي وظيفتهــــــا وتضــــــر بوتشــــــوّه مــــــن ســــــمعتها  ،الأخيــــــرة ف
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ماعيـــــــــــة ، باعتبارهـــــــــــا فضـــــــــــاء للحـــــــــــوار والتســـــــــــامح والتشـــــــــــاور والمشـــــــــــاركة كمؤسســـــــــــة اجت
العنــــــــف التــــــــي ت خــــــــذ أشــــــــكالا مختلفــــــــة تتمثــــــــل هــــــــذه البــــــــوادر فــــــــي مظــــــــاهر و  ،المجتمعيــــــــة

ــــــدني والشــــــتم والإرســــــات مماو  ــــــل العقــــــاب الب ــــــداء ، وفــــــي مســــــتويات متنوعــــــة مث هانــــــة والاعت
 .وحتى بين الأولياء والأساتذة ،ن الأساتذة والتلاميذ بيمختلفة بين التلاميذ ، و 

ية علــــــى تلافــــــي نتائجهــــــا الســــــلبلحــــــد مــــــن ظــــــاهرة العنــــــف و لطــــــار ، وســــــعيا فــــــي هــــــذا الإ
ــــة و  ــــر التســــير عمــــل مؤسســــات التربي ــــيم ،ســــعى وزي ــــة التعل ــــة الوطني ــــى إربي صــــدار منشــــور إل

يحـــــــث فيـــــــه كـــــــل الطـــــــاقم يـــــــذكر و   6115مـــــــارس 01المـــــــؤرق فـــــــي  52وزاري يحمـــــــل رقـــــــم 
المســـــــاهمة ، كـــــــل مـــــــن ى التجنّـــــــد لمكافحـــــــة مظـــــــاهر العنـــــــف والوقايـــــــة منهـــــــا و التربـــــــوي علـــــــ
ليـــــه يمّـــــر حتمـــــا إن تحقيـــــق  مـــــا نصـــــبو ،إته فـــــي هـــــذا العمـــــل التربـــــوي الهـــــام موقـــــع مســـــئولي

نـــــب البيـــــداغوجي داخـــــل حجـــــرات مســـــاعي متعـــــددة الأبعـــــاد تشـــــمل الجا بتبنـــــي مجموعـــــة مـــــن
ـــــراد الجمالصـــــف وخارجهـــــا ، و  ـــــين أف ـــــة تنظـــــيم العلاقـــــات ب ـــــة فـــــي مؤسســـــة التربي اعـــــة التربوي

 :ضع الوزير مجموعة من التوصيات نذكر منهاكما و ،في محيطها والتعليم و 

  :تثمين العمل البيداغوجي  -أولًا 

ــــــــك باســــــــتثمار الأنشــــــــطة و  ــــــــف المســــــــتويات و التعليمذل ــــــــي مختل ــــــــررة ف ــــــــة المق ــــــــي كــــــــل ي ف
نبــــــذ العنــــــف واحتــــــرام الآخــــــر و  ،علــــــى قــــــيم التســــــامح والحــــــوارالمراحــــــل التعليميــــــة ، للت كيــــــد 

ذة الأســـــاتوتشـــــكل القـــــدوة الحســـــنة للمعلمـــــين و ،ان نوعـــــه كشـــــكل مـــــن أشـــــكال التعبيرمهمـــــا كـــــ
. ن لـــــد  الناشـــــئة قواعـــــد المعاملـــــة الحســـــنة مـــــع الآخـــــريالســـــبيل الأمثـــــل لغـــــرس الفضـــــائل و 

كمــــــا تعتبــــــر أعمــــــال الأفــــــواج المشّــــــكلة للمنافســــــة العلميــــــة أثنــــــاء القيــــــام بالنشــــــاطات المقــــــررة 
ــــاء ســــلوكات الحــــوا ــــة أرضــــية لبن ــــاهج التعليمي ــــف المن ــــي مختل ر الهــــادف مــــن خــــلال تبــــادل ف

أقتـــــــــرب علـــــــــيكم تخصـــــــــيص حصـــــــــتين  فـــــــــي هـــــــــذا الســـــــــيا  ،و الآراء واحتـــــــــرام الـــــــــرأي الآخر
أســــبوعيتين مــــن حصــــص التربيــــة الخلقيــــة فــــي مرحلــــة التعلــــيم الابتــــدائي لتنــــاول مظهــــر مــــن 

كمـــــا ،دراكـــــي والانفعـــــالي عالجتـــــه مـــــع التلاميـــــذ بمـــــا يتوافـــــق ومســـــتواهم الإمظـــــاهر العنـــــف لم



الاستراتيجيات الوقائية و العلاجية لمواجهة العنف                                 الفصل الثالث       

167 
 

يــــــة ســــــلامية والتربلمقــــــررة لأنشــــــطة التربيــــــة المدنيــــــة والتربيــــــة الإيمكــــــن اســــــتغلال التعلمــــــات ا
الرياضـــــــية لتنميــــــة ســـــــلوكات ايجابيــــــة لـــــــد  تلاميــــــذ مرحلتـــــــي التعلــــــيم الابتـــــــدائي و البدنيــــــة و 

ــــــيم التــــــي تخــــــدم الجانــــــ ــــــدعم الق ــــــيم المتوســــــط ، و ل ــــــذ التعل ــــــي فــــــي تعلمــــــات التلامي ب العلائق
 . وتعميقها 

اســــــتعدادا تســــــتغل ، حيــــــث يكـــــون التلاميــــــذ أكثــــــر نضـــــجا و فـــــي مرحلــــــة التعلـــــيم الثــــــانوي و 
لتحســــــــيس التلاميــــــــذ ب هميــــــــة الحــــــــوار والتشــــــــاور والــــــــتفهم ونبــــــــذ ربويــــــــة كــــــــل الفضــــــــاءات الت

 .المجتمع بصفة عامة المؤسسة و توعيتهم بانعكاساته على الفرد و العنف و 

 :تنظيم العلاقات بين أفراد الجماعة التربوية  - ثانيا

ـــــي تقـــــوم وهـــــذا  ـــــادك الت ـــــى المب ـــــد عل ـــــةمـــــن خـــــلال الت كي ـــــة للتربي  ،عليهـــــا الخدمـــــة العمومي
ثلــــــة أساســــــا فــــــي تجميــــــد العمــــــل والمواظبــــــة وبــــــذل الجهــــــد والمثــــــابرة واحتــــــرام الآخــــــرين والمتم

التعامـــــل مـــــع الآخـــــرين دون تمييـــــز علـــــى أســـــاس كـــــان فـــــي ذواتهـــــم وقنـــــاعتهم وممتلكـــــاتهم و 
طــــــار لمؤسســــــة الإليشــــــكل القــــــانون الــــــداخلي و ،أشــــــكال العنــــــف  كــــــلضــــــمان الحمايــــــة مــــــن و 

د بشـــــكل واضـــــح حقـــــو  يحـــــديمـــــا بيـــــنهم ، و الجماعـــــة التربويـــــة فالـــــذي يـــــنظم علاقـــــات أفـــــراد 
بمــــــا يســــــمح لمؤسســــــة التربيــــــة صــــــلاحياته كــــــل واحــــــد مــــــنهم وواجباتــــــه فــــــي حــــــدود مهامــــــه و 

لابـــــد للهيئـــــات التـــــي يقرّهـــــا و  ،والتعلـــــيم مـــــن الســـــير الحســـــن وأداء مهامهـــــا علـــــى أفضـــــل وجـــــه
ــــــذكر مجــــــالس التنظــــــيم الجــــــا ــــــيم ، وأخــــــص بال ــــــة والتعل ــــــي مؤسســــــات التربي ــــــه العمــــــل ف ري ب

مجلــــــس الت ديــــــب ، التعلــــــيم ومجــــــالس القســــــم ومجلــــــس التربيــــــة والتســــــيير ومجلــــــس التوجيــــــه و 
ــــــاهم ، و أن تلعــــــ ــــــ لف والحــــــوار والتف ــــــي جــــــو مــــــن الت تفعيلهــــــا بكــــــل حــــــزم ب دورهــــــا كــــــاملا ف
 .جعل مصلحة التلميذ فو  كل اعتبار اية من مظاهر العنف بكل أشكاله و للوق

ـــــــع و ن اإ ـــــــه الجمي ـــــــع في ـــــــيس مـــــــنلخطـــــــ  ســـــــلوك بشـــــــري يق ـــــــ ل ول أن يكـــــــون الخطـــــــ  المعق
ــــا حكمــــة ورويــــة و لابــــد مــــن معالجــــة الخطــــ  بو ،صــــغيرا فنكبــــره ونضــــخمه  ــــا أيًّ كــــان الأمــــر فإنن
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ـــــت وآخـــــر  ـــــين وق ـــــاج ب ـــــى مراجإنحت ـــــي معالجـــــة الأخطـــــاء ل ـــــذكير ،عـــــة أســـــاليبها ف ويجـــــدر الت
الوســـــط المدرســـــي مهمـــــا فـــــي هـــــذا المقـــــام بكـــــل التعليمـــــات الرســـــمية التـــــي تمنـــــع العنـــــف فـــــي 

قــــــررة لــــــى التقيــــــد بــــــالإجراءات المإوة جميــــــع أعضــــــاء الجماعــــــة التربويــــــة دعــــــ، و كــــــان شــــــكله 
التبعـــــــات التـــــــي ن يمارســـــــوه أبشـــــــ ن هـــــــذا الموضـــــــوع وتحمـــــــل جميـــــــع الأفـــــــراد الـــــــذين يمكـــــــن 
هــــــــي انعكاســــــــات لا تكــــــــون إلا تلحقهــــــــم جــــــــرّاء ذلــــــــك والانعكاســــــــات التــــــــي تنجــــــــر عنــــــــه ، و 

لــــــى إومحصـــــورا بالإضـــــافة طــــــاره يبقـــــى محـــــدودا إوخيمـــــة ، حيـــــث لا يوجـــــد أي ضـــــامن أن 
 .طلاقا التذكير العقلاني الذي يميّز الشخصية السويّة المتزنة إأن العنف لا يخدم 

ـــــؤثر فـــــي محيطهـــــا بشـــــكل ثقـــــافي شـــــعاع تربـــــوي و إن المدرســـــة يجـــــب أن تبقـــــى مركـــــز إ ت
أســــــاليب قــــــي الاجتمــــــاعي تجســــــد قــــــيم التفــــــاهم والحــــــوار واحتــــــرام الآخــــــر و داة للر أيجــــــابي ، و إ

 . ود حضرة ، حتى تكون بالفعل وسيلة للتعبير الاجتماعي المنشالتعبير المت

ماعـــــة التربويـــــة فـــــي العمــــــل نـــــي أولّـــــي أهميـــــة قصـــــو  علـــــى أن ينخـــــر  كـــــل أفـــــراد الجا  و 
وأدهـــــــا فـــــــي اهرة العنـــــــف فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي ، و الـــــــواعي لمحاربـــــــة بـــــــوادر ظـــــــالـــــــدءوب و 

التربويــــــة قــــــادرة علــــــى رفــــــع نــــــي متــــــيقن بــــــ ن الأســــــرة ا  مهــــــدها قبــــــل اســــــتفحالها وتوســــــيعها ، و 
ــــة الناشــــئة التحــــدي فــــي هــــذا المجــــال مــــن أجــــل صــــو  ن المدرســــة وضــــمان بيئــــة ســــليمة لتربي

 .(0225 مارس 52 في المؤرخ 56 رقم وزاري  منشور)

الوس      ط المدرس      ي م      ن الحم      لات التحسيس      ية للوقاي      ة م      ن العن      ف ب   - 6-5 
 :الجمعياتطرف المختصين و 

العنــــــف بالوســــــط المدرســــــي دفعــــــت القــــــائمين علــــــى اســــــتفحال ظــــــاهرة ن اتســــــاع رقعــــــة  و إ
تربويين و اجتمــــــــاعيين،و مــــــــر مــــــــن مختصــــــــين نفســــــــيين ،كــــــــل مــــــــن يهمــــــــه الأهــــــــذا القطــــــــاع و 

لـــــى الســـــعي للتصـــــدي لمثـــــل هـــــذه الســـــلوكات المخلـــــة بالنظـــــام وبقواعـــــد إ...جمعيـــــاتو ولياء،وأ
 .بل بالمجتمع ككل،وقوانين المدرسة 
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ليهــــــا وتحقيــــــق علــــــى الاقــــــل إيريــــــد الوصــــــول  اهــــــدافأ لهــــــذا ســــــطر كــــــل واحــــــد فــــــي مجالــــــه 
ومن ،مـــــــر مســـــــتحيلأن القضـــــــاء نهائيـــــــا علـــــــى العنـــــــف أن الجميـــــــع يعلـــــــم لأ؛الـــــــبعض منهـــــــا 

 :هداف ما يليبين هذه الأ

تواصــــل بـــــين التلاميـــــذ الصـــــغاء و ونشــــر ثقافـــــة الإ،نشــــر ثقافـــــة التســــامح ونبـــــذ العنـــــف  -
 .لصغر عليها تنشئة الأطفال من او ،فيما بينهم وبين الأساتذة والتلاميذ 

حة مــــــنح الطفــــــل مســــــاو لحــــــوار تنظــــــيم لقــــــاءات مــــــع أوليــــــاء الأمــــــور لبيــــــان أســــــاليب ا -
 .ليه إصغاء وبالتالي الإ،للتعبير عن رأيه 

تشــــــجيع واعتمــــــاد التحفيــــــز لاكتشــــــاف و ،عــــــادة هيكلــــــة الأنشــــــطة الثقافيــــــة والرياضــــــية إ  -
 .المواهب 

 .رساء ثقافة النجاب في الحياة إ -
ـــــــة  - ـــــــة الاجتماعي ـــــــي تعـــــــيش فيهـــــــا الوقاي ـــــــة القاســـــــية الت بتحســـــــين الظـــــــروف الاجتماعي

 .الانحراف لمعرضة للعنف و الجماعات ا
، تعـــــديل ســـــلوكي وقـــــائي لا عقـــــابي مراجعـــــة نظـــــام الت ديـــــب المدرســـــي ليصـــــبح نظـــــام -

صـــــــــغاء وتعزيـــــــــز ثقـــــــــة التلميـــــــــذ بنفســـــــــه وتوعيتـــــــــه بالجوانـــــــــب والتكثيـــــــــف مـــــــــن حصـــــــــص الإ
 .يجابية لديه الإ

 .التربوي لفائدة المدرسين دراج حصص في علم النفس إ -
ـــــــــاء الجمعيـــــــــتفعيـــــــــل دور الأوليـــــــــاء و  - ات المختصـــــــــة فـــــــــي المجتمـــــــــع المـــــــــدني والاعتن

 .المؤسسات ذات الأولوية بمشروع المؤسسة و 
لمتكــــــرر تفعيــــــل أكبــــــر لــــــدور المرشــــــد النفســــــي ، بحصــــــر ســــــلوك التلاميــــــذ  العنيــــــف ا -

 .معرفة أسباب سلوكاتهم لنتمكن من التعامل معهم و 
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ــــــراضــــــرورة الاهت - ــــــة للحــــــد مــــــن هــــــذه الظــــــاهرة و مــــــام بإعــــــداد ب يلهــــــا عــــــن تفعمج وقائي
لتعريـــــــف التلاميـــــــذ بمفهـــــــوم العنـــــــف وأشـــــــكاله ومظـــــــاهره  محاضـــــــراتطريـــــــق عقـــــــد نـــــــدوات و 

 .كيفية التعامل معه و 
 .الصين مع بعض الدول على غرار اليابان و تبادل التجارب الناجعة  -
مجـــــــلات المدرســـــــية الوقائيـــــــة عبـــــــر الالتوعيـــــــة رشـــــــاد النفســـــــي و تكثيـــــــف حصـــــــص الإ -
 .لى العنف إوتحصينهم من الميل ،التلاميذ الملصقات الحائطية لتحسيس و 

ـــــــاإ - ـــــــةرســـــــاء مجـــــــالس الأولي ـــــــاء والأســـــــرة التربوي ـــــــين الآب ، ء لمـــــــد جســـــــور التواصـــــــل ب
ــــــاب والتمــــــارض ، و لو  ــــــة عــــــن لمتابعــــــة الدائمــــــة لحــــــالات الغي ــــــاء بصــــــورة واقعي ــــــد الأولي لتزوي

 .لخصوصية مستو  أبنائهم مع التصدي للدروس ا
شـــــــراف اليـــــــومي س مـــــــن خـــــــلال تفعيـــــــل بـــــــرامج الإتعزيـــــــز الجانـــــــب الوقـــــــائي بالمـــــــدار  -

ـــــذ ومـــــواظبتهم  ـــــب الســـــاعات الجوفـــــاء أو الجـــــداول و ،علـــــى حضـــــور التلامي ـــــى تجن العمـــــل عل
 .غير المنتظمة زمنيا 

لمؤسســــــــة مــــــــن لــــــــدن الأســــــــرة دراســــــــة حــــــــالات العنــــــــف داخــــــــل احصــــــــاء ومتابعــــــــة و إ -
 .المستشار التربوي رشد النفسي والطبيب المدرسي و التربوية ومجلس الأولياء والم

المؤسســـــــــة والأســـــــــاتذة ، و الأســـــــــرة ، لتواصـــــــــل بـــــــــين المؤسســـــــــات التعليميـــــــــة و خلـــــــــق ا -
 .التلاميذ المؤسسة و و 

 .رشاد النفسي صغاء والإتفعيل خلايا الإ -

 :(مشروع وزاري ) مشروع مدرسة بدون عنف  -6-0

نســـــــقية مـــــــن أجـــــــل إعـــــــادة النظـــــــر فـــــــي بطريقـــــــة لقـــــــد اســـــــتوجب الأمـــــــر التفكيـــــــر بعمـــــــق و 
ــــــف ا ــــــوي، وفــــــي رســــــالة و مختل ــــــة للفعــــــل الترب ــــــي المجتمــــــع لعناصــــــر المكون أدوار المدرســــــة ف

المعلوماتيــــــة، عــــــن تصــــــالات والإعــــــلام و ظــــــل ســــــيطرة تكنولوجيــــــا الا المعاصــــــر خاصــــــة فــــــي
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الاســــــتراتيجيات وفـــــــق نظــــــرة شـــــــاملة ومتكاملــــــة تســـــــاهم فـــــــي  طريــــــق تطبيـــــــق مجموعــــــة مـــــــن
 .من أشكال العنف الممارس في الوسط المدرسيالعلاج الوقاية و 

 :أهداف المشروع -6-0-5

 :يهدف هذا المشروع إلى

 .وضع تصور لبرنامج عمل يؤسس لمدرسة بلا عنف -
فــــــي  المتعــــــاملين مــــــع التلاميــــــذ المــــــراهقين مــــــنهم خاصــــــةمســــــاعدة الأســــــاتذة والإدارة و  -

 .في المدرسةكيفية التعامل مع مشكلاتهم وسلوكياتهم المتنوعة داخل القسم و 
إعــــــــادة تنظــــــــيم البيئــــــــة المدرســــــــية بمــــــــا يســــــــاعدها علــــــــى تحقيــــــــق مقومــــــــات الصــــــــحة  -

 .النفسية فيها
مــــــــع  التعامـــــــل مـــــــع التلاميـــــــذ المـــــــراهقين، إقتـــــــراب مدونـــــــة  ســـــــلوك خاصـــــــة بكيفيـــــــة  -

 .الممارسين منهم للعنف المدرسي خاصة
ـــــــى البعـــــــد التعليمـــــــي  و إعـــــــادة الإعتبـــــــار للبعـــــــ - الإداري فـــــــي النشـــــــاطات د التربـــــــوي عل

 .المدرسية
 .رسالتها دون انحرافاالمدرسية  فيما يحقق أهدفاها و  تجويد الحياة -
تــــــــي تســــــــاعد الثقافيــــــــة الموعــــــــة مــــــــن الاســــــــتراتيجيات النفســــــــية والتربويــــــــة و اقتـــــــراب مج -

 .الممارس في المدرسةالعلاج  لأشكال العنف المدرسة  على الوقاية و 

 :شروط نجاح المشروع-6-0-0

 .التهيؤ للعب الأدوار المطلوبة داخل المدرسةالاستعداد و  -5
الّإدارة ، ) التعــــــــــــاون بــــــــــــين كــــــــــــل الأطــــــــــــراف الفاعلــــــــــــة فــــــــــــي المدرســــــــــــة التنســــــــــــيق و  -0
 ...(الأولياءو التلاميذ، و الأساتذة،و 
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ــــــوفير الهياكــــــل ال -3 ــــــوي والنشــــــاطات ت ــــــة المناســــــبة للفعــــــل الترب ــــــة والعلميــــــة قاعدي التربوي
ت خاصــــــــة للنــــــــوادي قاعــــــــاتناســــــــبة مــــــــع حجــــــــم التلاميــــــــذ، ملاعــــــــب و قاعــــــــات م) الثقافيــــــــة و 

 (.مخابر علميةالثقافية والعلمية و 
ــــــــــة المتاحــــــــــة  -4 ــــــــــة،)تســــــــــخير كــــــــــل الوســــــــــائل المادي ــــــــــت، والمكتب المواد و قاعــــــــــة الانترن
 (الفيزيائيةائية و ميالكيو 

ــــــين  -1 ــــــراوب مــــــا ب ــــــواج تت ــــــد و تلميــــــذ لظمــــــان ا 61-61تكــــــوين أف اســــــتعمال لتفاعــــــل الجي
 .طر  ديناميكية الجماعة من خلال الجلوس على شكل مادة مستديرة

 :استراتيجيات تحقيق مشروع مدرسة دون عنف -6-0-3

وتتضــــــــمن اســــــــتراتيجيتين ،فســــــــي البيــــــــداغوجي للطــــــــاقم التربــــــــوي اســــــــتراتيجية التكــــــــوين الن
 :هما أساسيتين

  الإستراتيجية الأول: 
 :الذاتياستراتيجية التكوين  - أ
ة الدراســـــــات ذات العلاقـــــــة بســـــــيكولوجيطريـــــــق تـــــــوفير مدونـــــــة مـــــــن الموضـــــــوعات و عـــــــن  

ـــــوي، و  ـــــنفس الترب ـــــم ال ـــــة و  ســـــيكولوجيةالمراهقـــــة وعل ـــــة فـــــي المؤسســـــة التربوي غيرهـــــا المعامل
 .غير المباشرعلاقة بالفعل التربوي المباشر و  من الموضوعات ذات

ز بحــــــــوث وتقــــــــارير ميدانيــــــــة تكليــــــــف الأســــــــاتذة مــــــــن قبــــــــل الإدارة والمفتشــــــــين بإنجــــــــا -
ولوجية المراهقــــــة، واســــــتراتيجيات بطاقــــــات مطالعــــــة حــــــول موضــــــوعات ذات العلاقــــــة بســــــيكو 

دارة الصـــــــــف والتـــــــــدريس البيـــــــــداغوجي  غيرهــــــــا مـــــــــع حســـــــــابها فــــــــي التقـــــــــويمو ... التــــــــدريس وا 
 .في الترقيةستاذ و والإداري ل 

 :استراتيجية التكوين الجماعي - ب
لإداريـــــــة حـــــــول موضـــــــوعات االأطـــــــراف التربويـــــــة و ريبيـــــــة لمختلـــــــف برمجـــــــة دورات تد -

 .الثانوي لعلاقة بمرحلتي التعليم التوسط و سيكولوجية ذات ابيداغوجية و 
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ــــي لكــــل متوســــطة و أيــــام دراســــية دوريــــة برمجــــة نــــدوات و  - ثانويــــة علــــى المســــتو  المحل
 .خلال الفصول الثلاث

برمجـــــــــة لقـــــــــاءات خاصـــــــــة مـــــــــع مجموعـــــــــات مـــــــــن الأســـــــــاتذة يواجهـــــــــون صـــــــــعوبات  -
 .ل مع التلاميذ بالقسم لتدريبهم على مهارات التواصل البيداغوجي الإيجابيالتعام
ــــــــو برمجــــــــة نــــــــدوات وملتقيــــــــات متخصصــــــــة فــــــــي علــــــــم الــــــــنفس و  - م التربيــــــــة تــــــــدعم عل

 .التربوي ل ساتذةالتكوين النفسي و 
 :المواضيع العلمية الخاصة بالتكوين النفسي البيداغوجي نقترب ما يلي -
المشــــــــــكلات النفســــــــــية و ســــــــــيكولوجية المراهقــــــــــة، و خصائصها،ســــــــــيكولوجية الطفولــــــــــة و  -

الاســــــــتراتيجيات البيداغويــــــــة للتعامــــــــل و علاجها،ماعيــــــــة وكيفيــــــــة مواجهتهــــــــا و جتوالتربويــــــــة والا
 .قبول الآخرثقافة الحوار و و سيكولوجية العنف والعدوان،...وبات التعلممع ذوي صع

 :تتمثل فيما يليوهناك تقنيات وأساليب التكوين 
 .جماعيةحاث فردية وثنائية و بطاقات مطالعة وأب -
جلســــــات )ماعــــــة أو مـــــا يســــــمى ورشـــــات عمــــــل متخصصـــــة باســــــتعمال ديناميكيـــــة الج -

 (التواصل في مجموعات بشكل دوري الحوار و 
ــــــــداغوجي اســــــــتعمال ال - ــــــــم وضــــــــاســــــــتعراض فــــــــيلم و )فــــــــيلم البي عيات مشــــــــكلة واقعيــــــــة ث

 .(التفكير في كيفية مواجهتهامناقشتها و 
 الاستراتيجية الثانية: 
لمنـــــــاهج المفـــــــاهيم الإيجابيـــــــة علـــــــى مســـــــتو  االاســـــــتراتيجية التربويـــــــة بـــــــالقيم و  تعزيـــــــز -

 .(الاجتماعيلدينني و اقيم المحبة والتسامح الفكري والثقافي و : )الدراسية 
 .التقدير للآخرقيم الاحترام و  -
 .التعاون الإجتماعيقيم التضامن و  -
 .الاتصال مع الانفتاب على الآخرثقافة الحوار و   -
 .الاعتراف بالآخرلاف و ثقافة الإخت -
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 الإستراتيجية الثالثة: 
 :تهدف إلىو  ،التوعية والتحسيستعتمد على  -
كـــــــل أفـــــــراد رفـــــــع مســـــــتو  الـــــــوعي لـــــــد  التلاميـــــــذ والأســـــــاتذة والإداريـــــــين والأوليـــــــاء و  - أ

ل مـــــع الآخـــــر علـــــى الصـــــحة النفســـــية  المجتمـــــع بخطـــــورة أســـــاليب ســـــلوك العنـــــف فـــــي التعامـــــ
 .الاجتماعيةالأسرية والمدرسية و س ذلك على جودة الحياة انعكاو 

إعــــــــادة تشــــــــكيل الــــــــوعي الجمعــــــــي لكــــــــل عناصــــــــر المؤسســــــــة التربويــــــــة ليرقــــــــى إلــــــــى  - ب
 .مستو  الرسالة النبيلة للمدرسة في المجتمع

البـــــــراهين تـــــــدعيم تقاليـــــــد الحـــــــوار والجـــــــدال بالحســـــــنى والإقنـــــــاع بالأفكـــــــار والحجـــــــج  و  - ح
 .اللعلمية بدل التعامل ب شكال العنف المختلفة

التلاميـــــذ و ربـــــوي للمؤسســـــة التربويـــــة و التعـــــاون بـــــين الطـــــاقم التقـــــيم الاحتـــــرام و  تعزيـــــز - خ
 .أوليائهم
لاســـــــــتراتيجية اســـــــــتعمال عـــــــــدة وســـــــــائط وأنشـــــــــطة إعلاميـــــــــة داخـــــــــل تتضـــــــــمن هـــــــــذه ا - د

 :من أهمها ،المؤسسة وخارجها
وجيــــــــة علــــــــى مســــــــتو  مــــــــداخل المؤسســــــــات وعلــــــــى بيداغوضــــــــع شــــــــعارات نفســــــــية و  -5

قاعـــــات الرياضـــــة بشـــــكل لافـــــت مثـــــال علـــــى لأقســـــام و جـــــدران ســـــاحات المـــــدارس ، وداخـــــل ا
لا يوجــــــد فشــــــل فــــــي ،و د و العمــــــلالنجــــــاب لــــــيس حقــــــا يطلــــــب، بــــــل اســــــتحقاقا بالجهــــــ) ذلــــــك 

 (.الحياة، إنما توجد تجربة نستفيد منها
 :الإذاعة المدرسيةالصحافة و  -0
 :يتم فيها،و ينشطها التلاميذ تحت إشراف الأساتذة  

الطـــــاقم التربـــــوي، بـــــين أســــاتذتهم و ، و بيـــــنهمفيمــــا  التلاميـــــذجـــــال للتعبيـــــر الحــــر بـــــين فــــتح م
ــــد المشــــاعر الســــلبية لكــــل الأ طــــراف والتنفــــيس عــــن مشــــاعر الضــــغط حيــــث يســــاعد فــــي تبدي

ـــــــق و  ـــــــد تســـــــببها طبيعـــــــة الوالقل ـــــــق حـــــــوارات الإحباطـــــــات التـــــــي ق ـــــــاة الدراســـــــية، عـــــــن طري حي
 .مناقشات دورية لمواضيع ذات علاقة بالحياة المدرسيةو 
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 .ثقافيةوقصص وأخبار ومعلومات علمية و نشر مقالات  -
 :الإعلام المدرسي -3

اهتامامـــــــاتهم  ةتنميـــــــلغيـــــــر مباشـــــــرة لكـــــــل الأطـــــــراف تقـــــــديم حصـــــــص إعلاميـــــــة مباشـــــــرة و 
 :أدوارهم عن طريقورغباتهم الدراسية  و 

 .التوثيقعلام و معارض خلية الإ -
ذ لاختيـــــار أحســـــن الصـــــور المعبـــــرة عـــــن مســـــابقات دوريـــــة  للتلاميـــــتنظـــــيم معـــــارض و  -

 .قيمة جودة الحياة المدرسيةو ،قباحة السلوك العنف 
لاميــــــــــذ والأســــــــــاتذة فــــــــــي الرســــــــــم  معــــــــــارض لتنشــــــــــيط خيــــــــــال التتنظــــــــــيم مســــــــــابقات و  -
هميـــــــــة أ يكــــــــاتير حــــــــول موضــــــــوعات نبــــــــذ العنــــــــف، ونشــــــــر قــــــــيم التســــــــامح والمحبــــــــة و الكار و 

 .الحوار
نجــــــــاز دليــــــــل راســــــــة، نبــــــــذ العنــــــــف و الاهتمــــــــام بالد إنجــــــــاز لافتــــــــات إعلاميــــــــة حــــــــول - ا 

 ...للطاقم التربوي ككل للعنف المدرسي، دليل التعامل مع المراهقين
نبـــــــــذ العنـــــــــف وتمجـــــــــد الحـــــــــوار ت اتورســـــــــومات وكاريكـــــــــاتير حكـــــــــم إلصـــــــــا  أمثـــــــــال و  -

 .يلصقها التلاميذ أنفسهموالتواصل في القاعات والساحة، ينجزها و 
 الاستراتيجية الرابعة: 

الرياضــــــــي للحيــــــــاة المدرســــــــية أو مــــــــا يســــــــمى بالأنشــــــــطة اللاصــــــــفية، التنشـــــــيط الثقــــــــافي و 
لتنفـــــــيس والتعبيـــــــر عـــــــن لأنهـــــــا الفضـــــــاء الحـــــــر بالنســـــــبة للتلميـــــــذ التـــــــي تعطـــــــي لـــــــه مجـــــــال ل

بداعاتهم أكثرحاجياتهم ورغباتهم وتجسيد أحلامهم وطموحاتهم و   .ا 
 الفر  الموسيقيةالمجموعات الصوتية و و كالمسرب،  :النشاطات الثقافية -5
 (الكاريكاتير، و الرسم، و الشعر)قات الثقافية في المساب -
تطوعيـــــــــة العمال ،والأتربويــــــــةالعلميــــــــة و الوثائقيـــــــــة الفــــــــلام والأصــــــــور ، والالمجسمات، -0
 ...المحافظة على عبى البيئةو تضامنيةّ، الو 
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 :العلميةالنشاطات التربوية و  -3
 .مسابقات دراسية بين الأقسامو من خلال مسابقات في المطالعة،  -
الصـــــــــــــناعية، و  العلميـــــــــــــة والثقافيـــــــــــــة للمؤسســـــــــــــات والمراكـــــــــــــز التاريخيـــــــــــــةالزيـــــــــــــارات  -
روب ال و تنميـــــــــــة الخيـــــــــــلـــــــــــربط المؤسســـــــــــة بـــــــــــالمحيط الخـــــــــــارجي و  الســـــــــــياحيةالخدماتيـــــــــــة و و 

 .الاكتشاف لد  التلاميذ
 : النشاطات الرياضية -4

ـــــة المـــــدمســـــابقات ودوريـــــات تنافســـــية بـــــين الأقســـــام  و  ارس فـــــي مختلـــــف الرياضـــــات الفردي
 .البدنيةالفكرية و و الجماعية، و 
 الإستراتيجية الخامسة: 

 :المجتمع من خلالاستراتيجية التعاون والتنسيق بين الأسرة والمدرسة و 
 .تفعيل أدوار جمعيات أولياء التلاميذ -
 .التنسيق مع المؤسسات و المساجد -
 ...المتاحفالتعاون مع دور الشباب والمراكز الثقافية و  -
لأمنيــــــة قصـــــــد التعـــــــاون فـــــــي االجامعيـــــــة والثقافيـــــــة و اتفاقيـــــــات مـــــــع المؤسســــــات عقــــــد  -

 .التحسيس المشتركالتكوين والت طير وتجسيد برامج التوعية و 
  التلاميذبالنسبة لجمعيات أولياء: 
ــــــــين أوليــــــــاء التلاميــــــــذ والإدارة و   ــــــــر ضــــــــرورة تكثيــــــــف التنســــــــيق والتعــــــــاون ب الأســــــــاتذة عب

 .مستواهم الدراسيو  مشكلات التلاميذ،و اجتاعات دورية لدراسة وضعية المدارس
 بالنسبة لدور المساجد: 
ر و دتنـــــاول موضـــــعات خاصـــــة بنبـــــذ العنـــــف والتطـــــرف وتـــــدعيم قـــــيم التســـــامح و  ضـــــرورة 

 ...مسؤولياتهم اتجاه تربية أولادهمياء و الأول
  المراكز الثقافيةبالنسبة لدور الشباب و:  
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 ص أيــــــــــام العطــــــــــلالمراكــــــــــز الثقافيــــــــــة بتخصــــــــــيضــــــــــرورة التنســــــــــيق مــــــــــع دور الشــــــــــباب و 
 .نشاطات مختلف المدارسسبوعية  السنوية لتنفيذ برامج و الأالمدرسية الفصلية و 

 بالنسبة لجمعيات المجتمع المدني : 
لجمعيـــــات المهتمـــــة بشـــــؤون التربيـــــة والطفولـــــة والمراهقـــــة التعـــــاون مـــــع اة التنســـــيق و ضـــــرور 

ـــــــة  ـــــــرامج ونشـــــــاطات ترفيهي ـــــــة و والشـــــــباب لتســـــــطير ب ـــــــة ومنافســـــــات ثقافي ســـــــياحية وتوعوي
 (.مثال الكشافة الإسلامية)علمية ضية و وريا
  مراكز البحوث العلميةبالنسبة للجامعات و:  

ـــــــة و الجامعـــــــات الجزائريـــــــة و مخـــــــابر البحـــــــث العلمـــــــي  ـــــــين قطـــــــاع التربي عقـــــــد شـــــــراكة ب
لإجــــــــراء دراســــــــات علميــــــــة أكاديميــــــــة معمقــــــــة لتشــــــــريح مخلــــــــف الظــــــــواهر المفشــــــــية فــــــــي 

الـــــــتعلم  ضـــــــعف المســـــــتو  لتقـــــــديم المدرســـــــة لا ســـــــيما العنـــــــف و التطـــــــرف و صـــــــعوبات 
 .الحلول و الطر  العلاجية المناسبة

 بالنسبة لمصالح الأمن الوطني : 
ضـــــــــررة تكثيـــــــــف دوريـــــــــات المراقبـــــــــة كـــــــــل فـــــــــي مجـــــــــال اختصاصـــــــــه حـــــــــول محـــــــــيط  -

ـــــــداءات  المؤسســـــــات ـــــــة ظـــــــاهرة التحـــــــرش والاعت ـــــــة منهـــــــا، ومحارب ـــــــة خاصـــــــة المعزول التربوي
ن بالـــــدراجات الناريـــــة والكـــــلاب المدربـــــة ضـــــد ض المنحـــــرفيالاســـــتفزازات التـــــي يقـــــوم بهـــــا بعـــــو 

 .حتى الأساتذةالتلاميذ و 
ـــــارات لرجـــــال الأمـــــن للتحســـــيس و تنظـــــ - ـــــة و ايم زي أخطـــــار لتوعيـــــة حـــــول القضـــــايا الأمني

ـــــ ـــــف )ف أشـــــكاله الإنحـــــراف بمختل ـــــة ومختل خاصـــــة تعـــــاطي المخـــــذرات والمشـــــروبات الكحولي
 (كيفية الوقاية منهاالمنشطات و 

  لإعلامابالنسبة لدور الصحافة و: 
ـــــرام - ـــــف وســـــائل ضـــــرورة تخصـــــيص ب ـــــة فـــــي مختل ـــــة دوري ـــــة اج إعلامي لإعـــــلام المكتوب

لتربيــــــة خاصــــــة المعالجــــــة مختلــــــف قضــــــايا المدرســــــة و  الإلكترونيــــــةو البصــــــرية والمســــــموعة و 
 .غيره من المظاهر السلبيةالتطرف والغش والتحايل و ، و مظاهر العنف



الاستراتيجيات الوقائية و العلاجية لمواجهة العنف                                 الفصل الثالث       

178 
 

التشــــــــــهير إلــــــــــى لظــــــــــواهر مــــــــــن علاميــــــــــة لمختلــــــــــف اضــــــــــرورة تحــــــــــول التغطيــــــــــة الإ -
شـــــــراف بـــــــاحثين و  ختصـــــــين فـــــــي مختلـــــــف العلـــــــوم النفســـــــية مالتشـــــــخيص والعـــــــلاج بـــــــدعوة وا 

 .الصحيةوالتربوية والاجتماعية و 
 :الإستراتيجية العلاجية -0

نفســــــي بــــــذوي الاضــــــطرابات الســــــلوكية والنفســــــية وغيــــــر المتكيفــــــين عــــــن طريــــــق التكفــــــل ال
ــــــــــــتعلم، وذوي الضــــــــــــغو    ،النفســــــــــــية مــــــــــــن التلاميــــــــــــذمــــــــــــع المدرســــــــــــة وذوي صــــــــــــعوبات ال

النفســــــية المزمنـــــــة  العمــــــال ذوي الضـــــــغو  مـــــــنالتكفـــــــل بالأســــــاتذة والطـــــــاقم التربــــــوي كــــــذلك 
 لـــــى تحقيـــــق مقومـــــات الصـــــحة النفســـــية والتوافـــــق النفســـــي والمهنـــــيالمتراكمـــــة لمســـــاعدتهم عو 

 :من خلال توفير
 .مراكز الإصغاء -
 .مرشدين نفسيينتوظيف أخصائيين و  -
 .جلسات المقابلة الإرشاديةخاصة لتطبيق تقنيات الاسترخاء و  توفير قاعة -
 .المهنيةالج مشكلات الضغو  النفسية و أشرطة خاصة تعتوفير أفلام و  -
فيـــــــة التعامـــــــل مــــــع الضـــــــغو  النفســـــــية والتـــــــوترات انجــــــاز أدلـــــــةّ إرشـــــــادية خاصــــــة بكي -

 ...غيرهملأساتذة أو الإداريين و و  والقلق سواء للتلاميذ
مصــــــــالح متخصصــــــــة فــــــــي العــــــــلاج النفســــــــي والتربــــــــوي ز أو ضــــــــرورة إنشــــــــاء مراكــــــــ -
ليســــــتفيد منهــــــا كــــــل مــــــن يعــــــاني مــــــن مشــــــاكل  ،الولايــــــاتجتمــــــاعي بالبلــــــديات والــــــدوائر و والا

 .كل المجتمعاء بالأسرة ثم الأسرة التربوية و نفسية ابتد
 .شراكهم في حل مشكلاتهم ب نفسهمتفعيل برنامج الوساطة للتلاميذ لإ -
مشـــــاعر  الانفعـــــالات وتـــــدعماحية مـــــن أجـــــل تفريـــــا ت الســـــيتنفيـــــذ العديـــــد مـــــن الجـــــولا -

 .(18-12-12،ص ص،6104.خالد عبد السلام). المحبة والت لف
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 :التذكير بالفرضيات -5

 :الفرضيات العامة-5-5

 .يمارس المراهق أشكالا عديدة من السلوكات العنيفة في الوسط المدرسي -
المراهـــــــق فـــــــي تســـــــاهم العديـــــــد مـــــــن العوامـــــــل فـــــــي ظهـــــــور الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد  -

 .الوسط المدرسي
علاجيــــــــة لمواجهــــــــة ويــــــــة اســــــــتراتيجيات مختلفــــــــة وقائيــــــــة و تســــــــتخدم المؤسســــــــات الترب -

 . سلوكات المراهق العنيفة في الوسط المدرسي

 :الفرضيات الجزئية-5-0

 .يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل مؤسسته -
ـــــــى الســـــــلوكات  - ـــــــود المراهـــــــق إل ـــــــف يق ـــــــدي العني ـــــــي الوســـــــط الأســـــــلوب الوال ـــــــة ف العنيف

 .المدرسي
للمنـــــاق المدرســـــي الســـــلبي دور فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد المراهـــــق داخـــــل  -

 .المؤسسة
ية  للمراهـــــــق تقـــــــوده إلـــــــى ممارســـــــة الســـــــلوكات العنيفـــــــة فـــــــي شخصـــــــإن المشـــــــاكل ال -

 .الوسط المدرسي
ـــــى ممارســـــة الســـــلوكات العنيفـــــة  - ـــــة الســـــلبية للمراهـــــق تقـــــوده إل إن العلاقـــــات الاجتماعي

 .في الوسط المدرسي
ــــــــة  - ــــــــة مــــــــن الســــــــلوكات العنيف ــــــــة نشــــــــاطات مختلفــــــــة للوقاي تــــــــنظم المؤسســــــــات التربوي

 .للمراهق في الوسط المدرسي
ـــــــق ال - تـــــــدخلات علاجيـــــــة لمواجهـــــــة هـــــــذه رشـــــــادية و إمؤسســـــــات التربويـــــــة بـــــــرامج تطب

 .الظاهرة داخل المدرسة
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 :منهج الدراسة -0

ـــــة، فـــــالمنهج العلمـــــي هـــــو   مـــــن الضـــــروري اســـــتخدام المـــــنهج المناســـــب لأي دراســـــة علمي
اســـــــة المشـــــــكلة التـــــــي طرحـــــــت فـــــــي بحثـــــــه تلـــــــك الطريقـــــــة المتبعـــــــة مـــــــن طـــــــرف الباحـــــــث لدر 

ناه فـــــي هـــــذه الدراســـــة هـــــو المـــــنهج والمـــــنهج الـــــذي اعتمـــــد ،واختبـــــار الفـــــروض المقترحـــــة فيـــــه
 .ة الموضوعطبيعكلينيكي الذي يعتبر الأفضل والمناسب و الإ

كلينيكـــــــي علـــــــى أنـــــــه مـــــــنهج كيفـــــــي يـــــــدرس كـــــــل حالـــــــة علـــــــى حـــــــد  ويعــــــرف المـــــــنهج الإ
علــــــى  معتمــــــدا فــــــي ذلــــــك علــــــى دقــــــة الملاحظــــــة، كمــــــا يعتمــــــد علــــــى وســــــيلة فعالــــــة للكشــــــف

الفـــــــرد أو المبحـــــــوث بكـــــــل دقـــــــة وعمـــــــق والكشـــــــف عـــــــن إحباطاتـــــــه ومشـــــــاكله واضـــــــطراباته، 
ــــاهج و  ــــي تهــــدف أساســــا إلــــى فهــــمبمــــا أن المــــنهج الإكلينيكــــي يعــــد مــــن بــــين المن  الكيفيــــة الت

أكثـــــر علـــــى حصـــــر معنـــــى الأقـــــوال التـــــي  نـــــاهتماما نصـــــب فقـــــد االظـــــاهرة موضـــــوع الدراســـــة، 
كثـــــر علـــــى دراســـــة ألهـــــذا يركـــــز الباحـــــث ، ، أو الســـــلوكات التـــــي تمـــــت ملاحظتهـــــاتــــم جمعهـــــا

مــــــــــــذكور فــــــــــــي  (Deslauries,1991)الحالــــــــــــة أو دراســــــــــــة عــــــــــــدد قليــــــــــــل مــــــــــــن الأفــــــــــــراد 
 (.011،ص6114أنجرس،)

ر ظـــــاطريقـــــة تنظـــــر إلـــــى الســـــلوك مـــــن من" نـــــه بالمـــــنهج الإكلينيكـــــي  Reuchlinيعـــــرف و 
ســــــلوب الــــــذي والأ ،عيــــــدا عــــــن الذاتيــــــة كينونــــــة الفــــــردبخــــــاص، يحــــــاول الكشــــــف بكــــــل دقــــــة و 

إيجــــــاد معنـــــى  مــــــدلول لهــــــذا يســــــلك مـــــن خلالــــــه بموقـــــف معــــــين، كمـــــا يبحــــــث فـــــي يشـــــعر و 
الكشـــــــف عـــــــن أســـــــباب الصـــــــراعات النفســـــــية مـــــــع إظهـــــــار واقـــــــع ســـــــيرورتها، ومـــــــا الســـــــلوك و 

 . (Reuchlin,1979,p11)" يوجد إزاء هذه الفرضيات من سلوكات للتخلص منها

تقنيــــــة تبـــــرز معلومـــــات ملموســــــة  يالمـــــنهج، وهـــــوتعتبـــــر دراســـــة الحالــــــة نـــــواة ولـــــب هــــــذا 
ـــــــي يكـــــــون عليهـــــــا المبحـــــــوث، حـــــــول الو  ـــــــي ت المشـــــــاكلوتطـــــــرب ضـــــــعية الت  عـــــــن كشـــــــفالت
 .معاناته
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أشـــــار إلـــــى أن تحقيـــــق دراســـــة الحالـــــة يتضـــــمن عمومـــــا  فقـــــد Robert  (0586)أمـــــا 
 :أربع مراحل هي

 .تتمثل في وصف كل مشكل في الوقت الحالي :المرحلة الأول  -
الظـــــروف التـــــي ســــــاهمت تتمثـــــل فـــــي البحــــــث عـــــن المعلومـــــات و : المرحل     ة الثاني     ة -

 .في الوضعية الحالية
تقـــــود الباحـــــث إلـــــى صـــــياغة فرضـــــيات الخاصـــــة بالعوامـــــل التـــــي  :المرحل     ة الثالث     ة -

 .قادت إلى الوضعية الحالية
التــــي مــــن خــــلال فرضــــية أو عــــدة فرضــــيات، التــــي وضــــعت فــــي  :المرحل    ة الرابع    ة -

م وصــــــف شــــــكل مــــــن الفعــــــل العلاجــــــي الــــــذي يكــــــون لــــــه فعاليــــــة فــــــي يــــــتالمرحلــــــة الســــــابقة، 
ــــــــــــــــــــر  ــــــــــــــــــــق التغيي .  Hansenneأمــــــــــــــــــــا  (Benedetto,2007,p32)و التعــــــــــــــــــــديل أتحقي

يوضــــح بــــ ن دراســــة الحالــــة تتحقــــق ضــــمن الإطــــار الإكلينيكــــي بهــــدف تحديــــد ف  (6112)
 .الأسباب لمشكل سلوكي

 :أدوات الدراسة-3

 :توجيهيةنصف الالمقابلة -3-5

 ،المبحــــــــوثلــــــــى تبــــــــادل المعلومــــــــات بــــــــين الباحــــــــث و تســــــــمح هــــــــذه المقابلــــــــة بالوصــــــــول إ
ـــــــث لا يخـــــــرج المبحـــــــوث عـــــــن و  ـــــــابلات الحـــــــوار بينهمـــــــا، حي يحصـــــــر هـــــــذا النـــــــوع مـــــــن المق

يســــــير فــــــي اتجــــــاه واضــــــح مــــــع الدراســــــة، و موضــــــوع الإطــــــار المحــــــدد الــــــذي يــــــدور حولــــــه 
ـــة التعبيـــر و الملاحظـــة أن المبحـــ ـــع بنـــوع مـــن حري  Rouan etيشـــير كـــل مـــن وث يتمت

Pedinielli وصـــــــول إلـــــــى ديناميـــــــة فـــــــي قولهمـــــــا أن المقابلـــــــة نصـــــــف التوجيهيـــــــة تســـــــمح بال
. العمليـــــــــــــــــــــــــات النفســـــــــــــــــــــــــية، حيـــــــــــــــــــــــــث يســـــــــــــــــــــــــتطيع المبحـــــــــــــــــــــــــوث تنظـــــــــــــــــــــــــيم حديثـــــــــــــــــــــــــه

(Cyssau,1998,p106)  كمــــــــا يوضــــــــحBerthier  أن المقابلــــــــة نصــــــــف توجيهيــــــــة تــــــــنظم
بالثقــــــة  يءير الاستكشــــــاف ضــــــمن منــــــاق ايجــــــابي ملــــــالاتجــــــاه غيــــــر التــــــوجيهي بهــــــدف تيســــــ
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 لخاصـــــة بنقـــــا  محـــــددة علومـــــات اتيســـــير المشـــــروع الموجـــــه للحصـــــول علـــــى المو ،فـــــي النفس
لتــــي تخــــدم الدراســــة، ممــــا يســــتدعي جــــدول مقابلــــة الــــذي يتضــــمن مجموعــــة مــــن المواضــــيع ا

 . (Berthier,2010,p78)  يمكن إثارتها خلال المقابلة

حســـــب فرضـــــيات بلـــــة نصـــــف توجيهيـــــة تبعـــــا لمحاورهـــــا و قـــــد تـــــم اســـــتخلاص أســـــئلة المقاو 
ـــــاء مخالدراســـــة ال ـــــا ببن ـــــث قمن ـــــذي ترتكـــــز عليـــــه و دطـــــط أمقترحـــــة كـــــذلك، حي ـــــة ال ـــــل مقابل لي

ــــــدليل  يحضــــــرو يتضــــــمن الأســــــئلة التــــــي يحتمــــــل طرحهــــــا أثنــــــاء مقابلــــــة المبحــــــوث، و  هــــــذا ال
فرعيـــــة، تتخـــــذ منهجيـــــة معينـــــة فـــــي طـــــرب  تسلســـــل هـــــذه  أخـــــر  و  رئيســـــية مـــــن خـــــلال أســـــئلة
 .دقيقساعد المبحوث على تنظيم أفكاره والإدلاء بها بشكل منطقي و الأخيرة بشكل ي

وانــــب مــــن لمفهــــوم الــــذي يتطلــــب تفكيكــــه إلــــى أبعــــاد مختلفــــة تشــــير إلــــى جانطلاقــــا مــــن او 
ــــــي تشــــــكل  ــــــع و هــــــي الت ــــــات المفهــــــوم الواق  (Lazarsfeld,1965) مــــــا يســــــمى بمكون

 (.623،ص6114أنجرس،)مذكور في 

ــــــك  ــــــى ســــــلوكات ثــــــم تــــــم ترجمت،أبعــــــاده بــــــإبراز جوانــــــب كــــــل مفهــــــوم و قمنــــــا بعــــــد ذل هــــــا إل
كمــــــا يقــــــول أنجــــــرس أنــــــه يبــــــين و  ،وهــــــذا مــــــا يعــــــرف بالمؤشــــــر الــــــذي ة،أوظــــــواهر ملاحظــــــ

إجــــــــراءات هــــــــذا  ناعرضــــــــ،بعــــــــدها (021،ص6114أنجــــــــرس، )التجســــــــيد النــــــــاجح للفرضــــــــية
 :ما يليكالتسلسل المفاهيمي 

 شـــــــكالا عديـــــــدة مـــــــن الســـــــلوكات العنيفـــــــة فـــــــي أيمـــــــارس المراهـــــــق : الأول المفه       وم
 .الوسط المدرسي

 اخل مؤسستهديمارس المراهق سلوكات غير مهذبة  :البعد الاول. 
 مؤشراته: 
 .تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 .الشجار مع الزملاء -
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 .شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي سب و  -
 تســـــاهم العوامـــــل العائليـــــة فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد : الث     اني المفه     وم

 .المراهق في الوسط المدرسي
 ــــد ل  :الث    اني البع    د ــــي ظهــــور الســــلوكات العنيفــــة عن ــــدي العنيــــف دور ف ســــلوب الوال

 .المراهق في الوسط المدرسي
 مؤشراته: 
 .ضرب الوالدين للمراهق -
 .الاهمال الوالدي -
 .المراهقانعدام الحوار بين الوالدين و  -
 تســـــاهم العوامــــــل المدرســـــية فــــــي ظهــــــور الســـــلوكات العنيفــــــة فــــــي : الثال      ث المفه      وم

 .الوسط المدرسي
 للمنــــــاق المدرســــــي الســــــلبي دور فــــــي ممارســــــة المراهــــــق للســــــلوكات : الثال      ث البع      د

 .العنيفة في الوسط المدرسي
 مؤشراته: 
 .اللاعدل في تطبيق قانون العقوبات -
 .ساتذة من قيمة المراهق أمام زملائهحط الأ -
 .العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم التربوي  -
 تقـــــوده إلـــــى ممارســـــة الســـــلوكات  إن المشـــــاكل الشخصـــــية للمراهـــــق: الراب     ع المفه     وم

 .العنيفة في الوسط المدرسي
 ـــــــوده  نإ :الراب       ع البع       د لـــــــى ممارســـــــة الســـــــلوكات إالمشـــــــاكل النفســـــــية للمراهـــــــق تق

 .العنيفة في الوسط المدرسي
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 مؤشراته: 
المراهـــــــق المعـــــــرض لخطـــــــر الانفصـــــــال المدرســـــــي يمـــــــارس ســـــــلوكات عنيفـــــــة داخـــــــل  -
 .مؤسسته
الضــــــعيف بــــــالمراهق إلــــــى ممارســــــة الســــــلوكات العنيفــــــة داخــــــل  يــــــؤدي تقــــــدير الــــــذات -
 .مؤسسته
ـــــــذي يعـــــــاني مـــــــن فـــــــر  الحركـــــــة بممارســـــــة ســـــــلوكات عنيفـــــــة فـــــــي  - يقـــــــوم المراهـــــــق ال
 .مؤسسته
 تســــــاهم العوامــــــل الاجتماعيــــــة فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة : الخ      امس المفه      وم

 .عند المراهق في الوسط المدرسي
 ــــــات الا :الخ      امس البع      د ــــــي ظهــــــور الســــــلوكات تســــــاهم العلاق ــــــة الســــــلبية ف جتماعي

 .العنيفة عند المراهق في الوسط المدرسي
 مؤشراته: 
 .لى ممارسة السلوكات العنيفةإفض جماعة الأقران للمراهق تقوده ر  -
 .مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين يقوده الى ممارسة السلوكات العنيفة -
 .وممارسته داخلهاتقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة  -
 تنظـــــــــيم المؤسســـــــــات التربويـــــــــة لعـــــــــدة اســـــــــتراتيجيات وقائيـــــــــة  :الس         ادس المفه         وم

 لمواجهة السلوكات العنيفة عند المراهق في المحيط المدرسي
 تــــــــنظم المؤسســــــــات التربويــــــــة نشــــــــاطات مختلفــــــــة للوقايــــــــة مــــــــن  :الس        ادس البع        د

 .السلوكات العنيفة عند المراهق في الوسط المدرسي
 مؤشراته: 
 .ظيم منافسات رياضية خارج مدرسيةتن -
 ....(العنف، التدخين، السيدا)تنظيم أيام تحسيسية حول ظواهر عديدة  -
 .تنظيم الرحلات في أوقات الفرا  -
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 تطبـــــــــق المؤسســـــــــات التربويـــــــــة عـــــــــدة اســـــــــتراتيجيات علاجيـــــــــة  :الس         ابع المفه         وم
 .لمواجهة السلوكات العنيفة عند المراهق في الوسط المدرسي

 تــــــدخلات علاجيــــــة مؤسســــــات التربويــــــة بــــــرامج ارشــــــادية و تطبــــــق ال: الس      ابع البع      د
 .لمواجهة السلوكات العنيفة عند المراهق في الوسط المدرسي

 مؤشراته: 
يســــــــطر مستشــــــــار التوجيــــــــه برنــــــــامج الإرشــــــــاد الوالــــــــدي خــــــــاص ب وليــــــــاء المــــــــراهقين  -
 .العنيفين
 .الضحايان النفسيين للمراهقين العنيفين و متابعة المختصي -
تعـــــــديل ســــــــلوك المراهــــــــق العنيــــــــف عــــــــن طريـــــــق توجيهــــــــه نحــــــــو النــــــــوادي الموجــــــــودة  -

 .داخل المؤسسة
 :تطبيق السلالم-0 -3

 الإنفص      ال لخط      ر المعرض      ين الم      راهقين ع      ن الكش      ف س      لم ع      رض-3-0-5
 : المدرسي

ــــي شــــكل اســــتبيان مكــــون مــــن  ــــد 33هــــو ســــلم ف ــــيم خطــــر الانفصــــابن ــــى تقي ال ، يهــــدف إل
 questionnaire " اســـتبيان الكشـــف"ثـــانوي يســـمىالمدرســـي عنـــد تلاميـــذ المتوســـط وال

de depistage ،ــــــق هــــــذا ــــــردي  ويمكــــــن أن يطب ــــــذ بشــــــكل ف ــــــى التلامي ــــــر عل و أالأخي
ــــــ ــــــدر ب ــــــة تق ــــــي مــــــدة زمني ــــــة 61 ـجمــــــاعي، ف ــــــات الاســــــتبيان تســــــمح ،دقيق كما أن جمــــــع إجاب

ــــــلاث مســــــتويات لخطــــــر الانفصــــــال  ــــــذ حســــــب  ث ــــــب التلامي :  le decrochageبترتي
 بيان مقســـــــم غلـــــــى خمســـــــة ســـــــلالم فرعيـــــــة بمـــــــا أن الاســـــــتو ، أوخطيـــــــر ،متوســـــــط، أو ضـــــــعيف

 :هي

 .الإلتزام الوالدي -
 .الاتجاهات نحو المدرسة -
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 .إدراك التلميذ لمستو  نجاحه الدراسي -
 .الوقاية الوالدية -
 .طموحات التلميذ الدراسية -

يمكـــــن ل المرتبطـــــة بالانفصـــــال المدرســـــي و مـــــتـــــرتبط هـــــذه الســـــلالم الفرعيـــــة بـــــبعض العواو 
ــــذ المعــــرض لخطــــر هــــذا الانفصــــال، ممــــا أن نحــــ دد الأبعــــاد التــــي يظهــــر مــــن خلالهــــا التلمي

ذا التلميـــــذ المعـــــرض لهـــــذا الخطـــــر، يســـــمح للمخـــــتص التعـــــرف علـــــى الحاجـــــات الخاصـــــة بهـــــ
كمـــــا يمكـــــن اســـــتخدام هـــــذا الاســـــتبيان منفـــــردا للكشـــــف  الملائمـــــة لـــــه، بـــــرامجالوتوجيهـــــه إلـــــى 

المعلوماتيــــــة الخاصــــــة البرمجــــــة فــــــي  دمجهــــــممــــــع إمكانيــــــة لتلاميــــــذ المعرضــــــين للخطر عــــــن ا
لأن هـــــــــذه البرمجـــــــــة لا تســـــــــمح فقـــــــــط بالكشـــــــــف عـــــــــن خطـــــــــر الانفصـــــــــال ؛بهـــــــــذا الكشـــــــــف 

 :كالتاليف هؤلاء حسب أربعة أنواع للخطر تصنيببل تقوم  ،المدرسي

 .سلوكات مضادة للمجتمع كامنة -
 .قليل الدافعية/ تلميذ قليل الاهتمام -
 .تلميذ يعاني من مشاكل في السلوك -
 .تلميذ مكتئب -

ـــــات و وضـــــ ـــــة الثمانين ـــــدا بعـــــدما ع هـــــذا الســـــلم بنهاي انتشـــــرت ظـــــاهرة بدايـــــة التســـــعينات بكن
 .زاد الطلب على الوسائل البحثية لقياس هذه الظاهرةو ،الانفصال المدرسي 

 :هي سلالم فرعية ةيتضمن خمسو  بند، 33السلم من كما ذكرنا سالفا، يتكون 

-1: ]المتمثلـــــــة فـــــــيبنـــــــود و  5الوالـــــــدي، يتضـــــــمن لإلتـــــــزام ا: الس       لم الفرع       ي الأول -5
06-02-61-60-66-63-68-36] 
والمتمثلــــــة ،بنود 5يتضــــــمن و ،الاتجاهــــــات نحــــــو المدرســــــة : الس      لم الفرع      ي الث      اني -0
 [33-30-31-62-64-01-00-01-2:]في
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 01يتضــــــمن و : التلميــــــذ لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــيإدراك  :الس      لم الفرع      ي الثال      ث -3
 [61-61-05-08-04-5-4-3-6-0:]المتمثلة فينود ب

ـــــة ويتضـــــمن : فرع     ي الراب     عالس     لم ال -4 ـــــة الوالدي ـــــود  4الرقاب ـــــيبن ـــــة ف -4-3:]المتمثل
 [62-64-ج03-ب03-أ03
ــــــة فــــــي  4 نالدراســــــية، ويتضــــــمالطموحــــــات :الس      لم الفرع      ي الخ      امس -1 بنــــــود متمثل
 (.أنظر إلى جدول تقسيم السلالم الفرعية بالملاحق)، [2-8-02-65]

 :كيفية تطبيق السلم-3-0-0

ــــذ بشــــكل جمــــاعي أو فــــردي،  ــــى الكشــــف و يقــــدم هــــذا الســــلم للتلامي يهــــدف هــــذا الأخيــــر إل
ـــذ المعرضـــين لخطـــر الانفصـــال المدرســـي  ،  le decrochage scolaireعـــن التلامي

كتـــــوبر أو نهايـــــة الثلاثـــــي الأول، ويطبـــــق مـــــن نهايـــــة شـــــهر أ كمـــــا يطبـــــق هـــــذا الســـــلم ابتـــــداء
 .كلما استدعى الأمر على مدار السنة الدراسية

 :كيفيية حساب نتائج السلم-3-0-3

بنـــــــد ،  33الســـــــلم ككـــــــل الـــــــذي يتضـــــــمن علامـــــــة (: درجـــــــات)علامـــــــات  2ينـــــــتج الســـــــلم 
ـــــــــاس العوامـــــــــلو  ـــــــــي تســـــــــمح بقي ـــــــــة الخمســـــــــة الت المشـــــــــتركة مـــــــــع  علامـــــــــات الســـــــــلالم الفرعي

ـــــر ارتفاعـــــا مرتبطـــــة بالمســـــتو  و ،الانفصـــــال المدرســـــي  ـــــالأ تكـــــون النتـــــائج الأكث ر ارتفاعـــــا كث
والنتائج المحصــــــل عليهــــــا بالســــــلم ككــــــل أو بالســــــلالم الفرعيــــــة ،المدرســــــي لخطــــــر الانفصــــــال

حســــاب كــــل هــــذه النتــــائج موضــــح فــــي شــــبكة ســــة تشــــير إلــــى شــــدة خطــــر الانفصــــال، و الخم
 .التصحيح الموجودة بالملاحق

 بعــــــد جمــــــع العلامــــــات المحصــــــل عليهــــــا لكــــــل تلميــــــذ، نجــــــد مــــــثلا المجمــــــوع للســــــلم ككــــــل
ــــذ مــــا يســــاوي  ــــى مســــتو  خطــــر انفصــــال متوســــطتهــــي نقطــــة، و  032لتلمي جمــــع و  ،شــــير إل
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لســــــلم نقطــــــة با 64فمــــــثلا عنــــــد الحصــــــول علــــــى ، ةالعلامــــــات لكــــــل ســــــلم فرعــــــي علــــــى حــــــد
 .هذا يشير إلى مستو  خطر ضعيف،فالفرعي الأول 

 :هماالنتائج بشكل خاص  لقراءةان حالتفهناك 

ة علــــــى مجمــــــوع يــــــدل علــــــى إذا تحصــــــل التلميــــــذ فــــــي ســــــلم فرعــــــي مــــــن بــــــين الخمســــــ -5
ـــــى مجمـــــوع و  ،الخطـــــرشـــــدة  ـــــر شـــــدة خطـــــر  004تحصـــــل عل ـــــي الســـــلم ككـــــل، تعتب نقطـــــة ف

 ."ضعيف"الانفصال بالسلم ككل 
طـــــــر للانفصـــــــال إذا تحصـــــــل التلميـــــــذ علـــــــى مجمـــــــوع النقـــــــا  الدالـــــــة علـــــــى شـــــــدة الخ -0

نقطـــــة، فـــــإن شـــــدة خطـــــر الانفصـــــال  001تحصـــــل علـــــى مجمـــــوع و  فرعـــــي،المدرســـــي بســـــلم 
 .بالسلم ككل يجب اعتباره ضعيف جدا

 :تفسير النتائج-3-0-4

الســــلم ككــــل، فكلمــــا كانــــت النتــــائج المتحصــــل عليهــــا النســــبة للســــلالم الفرعيــــة الخمســــة و ب
كلمـــــــا كانـــــــت صـــــــحيح فلعكـــــــس او ،كلمـــــــا زاد خطـــــــر الانفصـــــــال المدرســـــــي وارتفـــــــع مرتفعـــــــة، 

 .كلما كان خطر الانفصال منخفض التائج منخفضة

 :تفسير النتائج بالنسبة للسلم ككل-3-0-1

مســــــــــتويات  3 فئــــــــــات تمثــــــــــل 3يعــــــــــرض حســــــــــب   إن احتمــــــــــال الانفصــــــــــال المدرســــــــــي 
 :يللخطر، ه

 .ف كثر لخطر الانفصال %21إحتمال   مستو  خطير:0الفئة -
 .خطر الانفصال %25- %11إحتمال   مستو  متوسط : 6الفئة  -
 .خطر انفصال %45 - %31إحتمال  مستو  ضعيف : 3الفئة  -
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ـــــــة مســـــــتو   ن كـــــــان بصـــــــفة معتدلـــــــة الخطـــــــر موجـــــــود حتـــــــى و الخطـــــــر تعنـــــــي أن إن فئ ا 
دراجهــــــــميجــــــــب وضــــــــع التلاميــــــــذ تحــــــــت المراقبــــــــة و فــــــــي هــــــــذه الحالــــــــة و ، ضــــــــمن البــــــــرامج  ا 

ــــــة ــــــة والمتابعــــــات النفســــــية التربوي ــــــةو  ،المختصــــــة الوقائي ــــــي وجــــــود  الفئ مســــــتو  ضــــــعيف تعن
ن كـــــــان ضـــــــعيفا،  جـــــــب متابعـــــــة التلاميـــــــذ لوقـــــــايتهم مـــــــن وصـــــــولهم إلـــــــى وتخطـــــــر حتـــــــى وا 

 .(potvin ,fortin et al,2004, pp10-14)خطرمستو  أشد لل

 : Rosenbergسلم تقدير الذات ل  -3-3

باســـــــــــــــم صـــــــــــــــاحبه  واشـــــــــــــــتهر، 0521ّســـــــــــــــنة  Rosenbergوضـــــــــــــــع هـــــــــــــــذا الســـــــــــــــلم  
(Rosenberg’s self esteem scale) تــرجم مــن الإنجليزيــة إلــى الفرنســية ، ثــم 

 .0551سنة  Robert.J.Valleraud et Evelyne.F.Valleresمن طرف 

لتــــي بإمكــــان كــــل شخصــــية امتلاكهــــا او ،تقــــدير الــــذات بصــــفة أجماليــــة ل  لســــلميقــــيم هــــذا ا
ــــد 01نفســــها، كمــــا يتكــــون هــــذا الســــلم مــــن ب ــــر كــــل بن ــــود، يعب عــــن إحســــاس،  عبــــارات أو بن

 .أو استجابة،رأي أو 

 :كما يتكون من أربع اختيارات هي

 .0يحمل رقم و ، غير موافق تماما  -
 .6يحمل رقم و  موافق،غير  -
 .3يحمل رقم و  موافق، -
 .4يحمل رقم و  تماما،موافق  -

 .4للاختيار  4للاختيار الأول إلى غاية نقطة  0تعطى نقطة 
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 :تعليمة السلم -3-3-5

ــــــ ــــــه، ث ــــــرأ علي ــــــدا، و يعطــــــى الســــــلم للمبحــــــوث أو يق ــــــارات جي ــــــه فهــــــم العب ــــــب من بعــــــد م نطل
 .اختيار ما يناسب حالته،  يضع الرقم المختار داخل دائرة

 :مفتاح تقنين السلم-3-3-0

ســــــــــاس أهــــــــــي عبــــــــــارات ذات صــــــــــيغة ايجابيــــــــــة علــــــــــى [ 2-2-4-6-0]إن العبــــــــــارات 
ـــــارات مـــــن نقطـــــة للاختيـــــار ر  ـــــب الاختي ـــــم ترتي ـــــى  0ق ـــــار رقـــــم  4إل أي إذا ،4نقـــــا  للاختي

ـــــار المبحـــــو  ـــــار الأول فتقييمـــــه نقطـــــةاخت ـــــار ،ث الإختي ـــــار الإختي ذا اخت ـــــى  6وا  يحصـــــل عل
ذا اختار ،نقطتين   .نقا  4يحصل على  4وا 

هـــــــــــي عبــــــــــارات ذات صـــــــــــيغة ســـــــــــلبية فنقلـــــــــــب ف[ 05-5-8-1-3] أمــــــــــا العبـــــــــــارات -
ذا اختــــــار نقــــــا ، و  4يتحصــــــل علــــــى  0ى إذا اختــــــار المبحــــــوث الإختيــــــار النقــــــا ، بمعنــــــ  3ا 

ذا اختار رقم يتحصل على نقطتين، و ف  .يتحصل على نقطة واحدة 4ا 
لنحصـــــــل فـــــــي النهايـــــــة  01تجمـــــــع بعـــــــدها النقـــــــا  المتحصـــــــل عليهـــــــا بالعبـــــــارات الــــــــ  -

 .نقطة 41-01على نتيجة ما بين 

 :تفسير النتائج-3-3-3

نقطـــــــة، هـــــــذا يفســـــــر علـــــــى أن  61إذا تحصـــــــل المبحـــــــوث علـــــــى النتيجـــــــة أقـــــــل مـــــــن  -
 .لديه تقدير ذات ضعيف جدا

 .يعني أن لديه تقدير ذات ضعيف 31-61إذا تحصل على نتيجة  -
 .متوسطيعني أن لديه تقدير ذات  34-30إذا تحصل على نتيجة  -
 .يعني أن لديه تقدير ذات مرتفع  35-34إذا تحصل على نتيجة  -
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ــــــى نتيجــــــة تفــــــو  و  - ذا تحصــــــل عل أن لديــــــه تقــــــدير ذات  نقطــــــة فــــــإن هــــــذا يعنــــــي 35ا 
 Bouvard, 2009, pp) .بالتالي يتجـــه نحـــو ت كيـــد الـــذات بصـــفة قويـــةو ،مرتفـــع جـــدا

275-276)  

 :تطبيق السلم التقييمي للمناخ التربوي الاجتماعي-3-4

 06يتكـــــون مـــــن و بهـــــدف تقيـــــيم الحيـــــاة المدرســـــية للتلميـــــذ،  Janoszالســـــلم وضـــــع هـــــذا 
ــــــارات متنوعــــــة ــــــ ،ســــــؤال يتضــــــمن اختي ــــــاة كمــــــا يســــــمح هــــــذا الســــــلم بتقي ــــــلاث أبعــــــاد للحي يم ث

 :يه المدرسية،

 :يتضمنالمناخ المدرسي و  -5
فـــــــراد الاحتـــــــرام بـــــــين الأو نســـــــانية داخـــــــل المدرســـــــة، العلاقـــــــات الإ)المنـــــــاق العلائقـــــــي  -

 .(ضمان الدعم للآخرو 
 .(القيمة الممنوحة للتربية بالوسط المدرسي)المناق التربوي  -
 .مناق الأمن داخل المحيط المدرسي -
 .(تطبيقاتهاتراف بشرعية القوانين المدرسية و الاع) مناق العدل  -
الانتســـــــاب إلـــــــى قـــــــيم هـــــــذا الاهتمـــــــام للمدرســـــــة كمحـــــــيط للعـــــــيش و  )منـــــــاق الانتمـــــــاء  -
 .(المحيط
 .لية في المدرسةالمشاكل الحا -0
 .تكرار العنف -
 .نضباطيةاسلوكات لا  -
 .مواد أخر  سهولة الوصول إلى المخذرات و  -
 .الأولوية لنوعية المشاكل التي يجب علاجها -
 .الممارسات التربوية -3
 .نظام الت طير -
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 .مشاركة التلاميذ في الحياة المدرسية -
 .جودة التعليم -
 .تسيير السلوكات -
 .(العائلةبين المدرسة و التعاون ) وياء مشاركة الأل -
 .(أسلوب التسيير، دعم الإدارة)القائد التربوي للادارة  -

(Janosz,1998,pp285-306) . 

 :تحليل المضمون كوسيلة لتحليل و معالجة النتائج-3-1

وســـــيلة لعـــــلاج طريقـــــة تحليـــــل المحتـــــو  أو المضـــــمون اعتمـــــدنا فـــــي هـــــذه الدراســـــة علـــــى  
المقابلـــــة نصـــــف توجيهيـــــة مـــــع الحـــــالات، باعتبـــــار أن النتـــــائج المتحصـــــل عليهـــــا مـــــن خـــــلال 

الباحـــــث أو المخـــــتص يمكنـــــه اســـــتعمال هـــــذه الطريقـــــة فـــــي المقـــــابلات بهـــــدف الوصـــــول إلـــــى 
 .فهم عميق للمعطيات

يقــــــــة قــــــــادرة علــــــــى الاســــــــتثمار تحليــــــــل المضــــــــمون علــــــــى أنــــــــه طر  Mucchielliيعــــــــرف و 
ـــــــــي و  ـــــــــة الكل ـــــــــات الاختياري ـــــــــه ، (Mucchielli,1977,p17)الموضـــــــــوعي للمعطي كمـــــــــا يعرف

R .Daval   هــــــذا يعنـــــــي أنــــــه مهمــــــا كـــــــان الأخصــــــائي المختبـــــــر، و إجــــــراء علمـــــــي ،  "أنــــــه
ا مـــــن الملاحظـــــة هنـــــاك ثـــــلاث عمليـــــات تمكننـــــ،و "لا بـــــد أن تكـــــون نفســـــها ةفالنتـــــائج المحصـــــل

حيــــــث تعــــــد  ، الأصــــــناف، و الوحــــــدات، و الترميــــــز:هــــــي،الدقيقــــــة للمحتــــــو  وتضــــــمن صــــــدقه 
 .ي تحليل مضمونهفة عمليه منهجي
ـــــــة تحويـــــــل او  :الترمي       ز - لمعطيـــــــات الخاصـــــــة بواســـــــطة التقطيـــــــع والجمـــــــع هـــــــو عملي

 .الإحصاء، إذ تسمح للمحلل لوصول إلى تصور حول المحتو  أو حول معناهو 
تســــــمى و  ،يجــــــب تقطيــــــع المحتــــــو  إلــــــى شــــــرائح لتســــــهيل كــــــل العمليــــــات :الوح      دات -

 .هذه الشرائح بالوحدات
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تـــــم و و الموضـــــوع، أبـــــع هـــــدف البحـــــث ويعتمـــــد علـــــى الكلمـــــة، الجملـــــة كمـــــا أن التقطيـــــع يت
 .معا الجملةة و النفسي لا اللغوي الذي تحمله الكلمفي هذا البحث استخدام المعنى 

علــــــى صــــــنف واحــــــد، حيــــــث كــــــل  كحــــــد أدنــــــىإن كــــــل فرضــــــية تحتــــــوي : الأص      ناف -
ــــــل فرضــــــية واحــــــدة  ـــــــ صــــــنف يمث ــــــالبروتوكول ،Berlesonهــــــذا بالنســــــبة ل ــــــل العــــــام للتح ف لي

ــــــديم، ا ــــــو  لتعليمــــــات المنطــــــق الق بالنســــــبة  ابســــــيط لــــــيس الصــــــنف بالنســــــبة للفرضــــــيةو لمحت
 . (Daval,1967,p485)للمركب 

ــــــــين الوحــــــــدات  ــــــــى أســــــــاس البحــــــــث علــــــــى الصــــــــفات المشــــــــتركة ب فالتصــــــــنيف يقــــــــوم عل
وهــــذا مــــا ألــــح عليـــــه ، ل العناصــــر المتشــــابه ليــــتم ترتيبهـــــاليضــــعها فــــي بــــاب واحــــد، ثـــــم عــــز 

Berleson  ـــــه ـــــة الأصـــــناف فـــــي قول ـــــى " فـــــي توضـــــيح أهمي ـــــو  تتجل ـــــل المحت إن قيمـــــة تحلي
 . (Mucchielli,1977,p34)" في قيمة أصنافه

 التحليل الكمي: 

التــــي مــــن خلالهــــا يــــتم الحصــــول علــــى ساســــا علــــى تــــردد ظهــــو بعــــض العناصــــر يعتمــــد أ
 .معطيات وصفية بطريقة إحصائية منظمة

 التحليل الكيفي: 

أو متغيــــــــر مــــــــا،  ســــــــتخراج اســــــــتنتاجات خاصــــــــة بموضــــــــوع مــــــــايســــــــمح هــــــــذا التحليــــــــل با
ر بالنســـــبة لقـــــانون التـــــواتر، فهـــــي تعتمـــــد علـــــى دليـــــل الظهـــــو باســـــتعمال مؤشـــــرات لا تخضـــــع 

اســـــتخراج صـــــنف واحـــــد مــــن كـــــل فرضـــــية مـــــن وقد عمـــــدنا إلــــى ،لمنهجيــــة تحليـــــل المضـــــمون 
 .فرضيات الدراسة، بعدما تم حصر أربع  وحدات لكل صنف

ـــــة مـــــن حـــــالات اتبعنـــــا خطـــــوات تحكمـــــا  ليـــــل المضـــــمون، إذ تـــــم تقطيـــــع خطـــــاب كـــــل حال
ـــــى وحـــــدات،  ـــــى أصـــــناف و الدراســـــة إل ـــــع الوحـــــدات إل ـــــم تجمي ـــــم ت ـــــة ث ـــــى "أصـــــناف تحتي إذ تبن
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ــــــــى كــــــــل صــــــــنف فرضــــــــية واحــــــــدة، و  ــــــــد تحصــــــــلنا عل  2فرضــــــــيات مــــــــا يعــــــــادل  2لهــــــــذا فق
 .أصناف

كمــــــيم اســــــتخدمنا للتو ،فيــــــة تحصــــــلنا فــــــي الأخيــــــر علــــــى نتــــــائج كميــــــة بعــــــد مــــــا كانــــــت كيو 
ــــــــة ــــــــرة النســــــــب المئوي ــــــــب ، و هــــــــذه الأخي ــــــــي الجان ــــــــة بالتفصــــــــيل ف ســــــــيتم شــــــــرب هــــــــذه الطريق

 .التطبيقي لهذه الدراسة

 :الزمانية للدراسةالحدود المكانية و  -4

 .لقد تمت هذه الدراسة بالمؤسسات التربوية بولاية قسنطينة

لهــــــا الاحتكــــــاك فــــــي بــــــادك الأمــــــر قمنــــــا بدراســــــة مســــــحية استكشــــــافية أردنــــــا مــــــن خلا -
ومســــــــاعدين ومشــــــــرفين مستشــــــــاري التربيــــــــة، و مجتمعــــــــه مــــــــن مــــــــدراء، التربــــــــوي و بــــــــالمحيط 

ـــــويين، وكـــــذلك الأســـــاتذة و  ـــــذالتلاترب ـــــارب  شـــــملتو  ،م6104ســـــنة  وكـــــان هـــــذا، مي  02مـــــا يق
 (.ثانوياتمتوسطات و )مؤسسة 
 مؤسســـــات تربويـــــة( 18)فـــــي المرحلـــــة الثانيـــــة قمنـــــا بدراســـــة اســـــتطلاعية فـــــي ثمـــــاني  -

 .م6102أفريل لفترة الممتدة بين شهر جانفي و ا في( ثانويات3متوسطات، و 1)
ـــــابلات مـــــع الو  - ـــــا بالمق ـــــة قمن ـــــة الثالث حـــــالات المشـــــاركة فـــــي هـــــذه الدراســـــة فـــــي المرحل

 .م6102فيفري و  6102ة الممتدة بين شهر أكتوبر عددها سبعة في الفتر و 

ــــى فتــــرات  متقطعــــة نظــــرا لمــــا وجــــدناه مــــن صــــعوبات نتيجــــة كانــــت هــــذه المــــدة مقســــمة إل
 .المدراء برنامج خارج أوقات دراسة التلاميذفرض بعض 

 :إجراءاتها المنهجية و نتائجها الدراسة الاستطلاعية-1

تعـــــد الدراســـــة الاســـــتطلاعية مـــــن أهـــــم الخطـــــوات العلميـــــة التـــــي تحـــــدد الإطـــــار العـــــام لأي 
ـــــي  ـــــى يكشـــــف الباحـــــث الظـــــروف الت ـــــداني حت ـــــل المي ـــــالتقرب مـــــن الحق بحـــــث، كمـــــا تســـــمح ب
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ــــه، و جــــراء بحإســــيتم فيهــــا  ــــىث كمــــا يتســــنى الصــــعوبات التــــي يمكــــن أن تواجهــــه،  الوقــــوف عل
ـــــب بعـــــض الأ ـــــه تجري ـــــر واضـــــح ل ـــــتمكن مـــــن ضـــــبطها وتعـــــديل مـــــا هـــــو غي ـــــة لي دوات البحثي

دف الإلمـــــام بمشـــــكل انتقائهـــــا بهـــــت التـــــي تخـــــدم البحـــــث قيـــــد الدراســـــة و يجمع المعلومـــــاو فيهـــــا،
القيــــــــام بالدراســــــــة  الهــــــــذا تعمــــــــدن ،هــــــــذه الأخيــــــــرة، وتحديــــــــد أهــــــــدافها بشــــــــكل جيــــــــد و دقيــــــــق

 :جراءات التاليةالاستطلاعية وانتهاج الإ

 :وضع أهداف الدراسة -1-5

لدراســـــة ظـــــواهر موجـــــودة بـــــالواقع،  إن لجـــــوء الباحـــــث إلـــــى مـــــنهج البحـــــث الميـــــداني عـــــادة
 ،حـــــــث المختلفـــــــة حســـــــب طبيعـــــــة الموضـــــــوعفـــــــي الوقـــــــت الـــــــراهن يعتمـــــــد علـــــــى تقنيـــــــات البو 
 :أهدافه متمثلة فيما يليو 

ــــــة  - ــــــي الوســــــط محاول ــــــة الممارســــــة مــــــن طــــــرف المــــــراهقين ف ــــــة الســــــلوكات العنيف معرف
 .المدرسي
لوكات عنــــــــد محاولــــــــة الوقــــــــوف علــــــــى العوامــــــــل المســــــــاهمة فــــــــي ظهــــــــور هــــــــذه الســــــــ -

 .المراهق داخل المدرسة
العلاجيــــــة التــــــي محاولــــــة الاطــــــلاع علــــــى بعــــــض الحلــــــول والاســــــتراتيجيات الوقائيــــــة و  -

 .الظاهرة تستخدمها المؤسسات التربوية لمواجهة هذه

 :كيفية اختيار المؤسسات التربوية-1-0

منهـــــا ثـــــلاث ثانويـــــات وخمـــــس متوســـــطات بطريقـــــة ،سســـــات تربويـــــة تـــــم اختيـــــار ثمانيـــــة مؤ 
و الصــــــدفة بســــــيطة التــــــي وضــــــعها أنجــــــرس علــــــى أنهــــــا معاينــــــة تســــــتعين بــــــالح  أعشــــــوائية 

 لـــــــيس بالصـــــــدفة الفجائيـــــــةفـــــــي اختيارنـــــــا للعناصـــــــر، ويقصـــــــد هنـــــــا بالصـــــــدفة المقصـــــــودة  و 
 (.314،ص 6114أنجرس،)
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 031فمــــــــن بــــــــين : تــــــــم اختيارنــــــــا للمؤسســــــــات التربويــــــــة عــــــــن طريــــــــق الســــــــحب اليــــــــدوي و 
 3ثانويــــــة تــــــم ســــــحب  21مــــــن بــــــين منهــــــا، و  1ولايــــــة قســــــنطينة تــــــم ســــــحب  متوســــــطة فــــــي

الثانويـــــات لأن فئـــــة البحـــــث المقصـــــود متمثلـــــة منـــــا بهـــــذه الدراســـــة فـــــي المتوســـــطات و ق ،منهـــــا
فــــــــــة تكثــــــــــر عنــــــــــد هــــــــــذه الفئــــــــــة العمريــــــــــة لســــــــــلوكات العنيفــــــــــي المــــــــــراهقين المتمدرســــــــــين، فا

قـــــــــد خصصـــــــــنا جـــــــــنس اجتماعيـــــــــة وحتـــــــــى بيولوجيـــــــــة، و و المرحليـــــــــة، لاعتبـــــــــارات نفســـــــــية، و 
 .ناثالإ ه عندلأن العنف عند الذكور أكثر من ؛الذكر

 :كيفية اختيار عينة الدراسة الاستطلاعية -1-3

ن طريــــــــق الاســــــــتطلاعية عــــــــتــــــــم اختيــــــــار عينــــــــة المــــــــراهقين المتمدرســــــــين فــــــــي الدراســــــــة 
ـــــر الاحتمالية ـــــة غي ـــــ؛المعاين ـــــب و  هلأن ـــــك أنجـــــرس أن بعـــــض البحـــــوث لا تتطل كمـــــا وضـــــح ذل

بالضــــــــرورة أن تكــــــــون العينــــــــة المــــــــ خوذة مــــــــن مجتمــــــــع البحــــــــث الأصــــــــلي ممثلــــــــة، إذ مــــــــن 
ـــــواع  ـــــة أو ربمـــــا يريـــــد التعمـــــق فـــــي مختلـــــف أن الممكـــــن أن يهـــــتم الباحـــــث مـــــثلا بدراســـــة الحال

ــــــار ل ــــــع الســــــلوكات دون اعتب وزنهــــــا فــــــي مجتمــــــع البحــــــث، أو ممكــــــن لصــــــعوبات أخــــــر  تمن
 (.315،ص 6114أنجرس،)من القيام بمعاينة من النوع الاحتمالي

ــــــة  كمــــــا اســــــتعملنا صــــــنف المعاينــــــة ــــــي اختيــــــار هــــــذه العين اتبعنــــــا اجــــــراءات و ،النمطيــــــة ف
 .الفرز غير الاحتمالي الموجه فهو أكثر دقة من العشوائي

فـــــي جـــــزء منهـــــا بمجتمـــــع  ةتشـــــابهم ار عناصـــــر تبـــــدوإلـــــى أننـــــا نختـــــ قـــــد أشـــــار أنجـــــرسو 
وعلـــــــــى هـــــــــذا الأســـــــــاس تـــــــــم اختيـــــــــار  ،(304،ص 6114أنجـــــــــرس،) حـــــــــث المســـــــــتهدف الب

الأقســــــام التــــــي يكثــــــر فيهــــــا  حيــــــث قــــــام مستشــــــاري التربيــــــة بتوجيهنــــــا إلــــــى،عينــــــة المــــــراهقين 
 .لممارسات العنيفة داخل المؤسسة وخارجهااالشغب والفوضى و 
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علــــــى  تحتـــــوي ملفــــــاتهم المدرســـــية خمـــــس مؤسســــــات تربويـــــة  تلميــــــذا مـــــن 61تـــــم انتقـــــاء 
يوضـــــــــح عينـــــــــة الدراســـــــــة   (0)الجـــــــــدول و ،تقـــــــــارير لســـــــــلوكاتهم الشـــــــــنيعة وغيـــــــــر المهذبـــــــــة 

 .الاستطلاعية

 :القيام بالمقابلات غير التوجيهية -1-4

ـــــــابلات تســـــــمح للم ـــــــل هـــــــذه المق ـــــــالتعبير عـــــــن أفكـــــــاره بحريـــــــة ومـــــــن دون إن مث بحـــــــوث ب
فـــــي ر مـــــن خـــــلال تدخلاتـــــه أنـــــه مصـــــا جيـــــد و يظهـــــو ،ر المثيـــــر يكـــــون للباحـــــث دو عـــــائق، و 

خـــــــلال هـــــــذا  مــــــن ،يكــــــون حياديـــــــا، لا يقــــــوم بـــــــالتقييم ولا الإيحــــــاء ولا النقـــــــاشالوقــــــت ذاتـــــــه 
ــــــة المنــــــاق المفعــــــم بالثقــــــة ــــــات ومعلومــــــات جــــــد ثري ــــــى معطي ــــــد يتحصــــــل الباحــــــث عل لأن  ؛ق

لاء ب فكـــــــاره دويقـــــــوم بـــــــالإ،لتجاربـــــــه و ل حداث،و المبحـــــــوث يعبـــــــر عـــــــن تصـــــــوره للوضـــــــعية، 
  (Berthier,2010 ,p72)الصد  واتجاهاته بنوع من الراحة و 

تثـــــــري موضـــــــوع قمنـــــــا بطـــــــرب أســـــــئلة مفتوحـــــــة كـــــــان الهـــــــدف منهـــــــا جمـــــــع معلومـــــــات و  
 :كالتالي كانتفالبحث قيد الدراسة، 

ــــــــي الوســــــــط  -5 ــــــــي يمارســــــــها المراهــــــــق ف ــــــــة الت ــــــــك مــــــــا هــــــــي الســــــــلوكات العنيف ــــــــي رأي ف
 المدرسي؟

 مثل هذه السلوكات العنيفة؟لماذا يمارس المراهق  -0
ــــــول التــــــي  -3 خدمها المؤسســــــات التربويــــــة لمواجهــــــة هــــــذه ســــــتتفــــــي رأيــــــك مــــــا هــــــي الحل

 الظاهرة داخل المحيط المدرسي؟
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 يوضح عينة الدراسة الاستطلاعية( 1)جدول                        

اســـــــــــــــــــــــــم 
 المؤسسة

العــــــــــــــــــــدد  المستو  
الإجمــــــــــــــــالي 

 للتلاميذ

عـــــــــــــــــــــــدد 
 الأفواج

ـــــــــــــــــــوج  الف
 المختار

عـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
الـــــذكور فـــــي 

 الفوج

العــــــــــــــــــــــــــــــــــدد 
المختــــــــــــــــــــــار 
مــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن 

 التلاميذ 
متوســـــــــــــــــــطة 
شـــــــــــــــــــــــيهاني 

 بشير

 3ســــــــــــــــــــــــــنة 
 متوسط

 4 02/65 3م3س  2 028

متوســـــــــــــــــــطة 
رشــــــــــيد بــــــــــن 

 يحي

 6ســــــــــــــــــــــــــنة 
 متوسط

 3 05/61 3م6س  3 010

متوســـــــــــــــــــطة 
 عبد النوري 

 3ســــــــــــنة 
 متوسط

 4 60/31 6م3س  3 80

ثانويــــــــــــــــة 
مولــــود قاســــم 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت  آي

 بالقاسم

 6ســــــــــــنة 
ثــــــــــــا علــــــــــــوم 

 تجريبية

ثـــــــا ع  6س  8 610
 1ت ف 

01/31 1 

ثانويـــــــــــــــــــــــــــــــة 
 ماسينيسا

ثــــــــــــــــــــا  6س 
تســـــــــــــــــــيير و 

 اقتصاد

ـــــــــــــــــــا  6س  8 620 ث
 8ت إ ف 

2/64 4 

 61 25/38 ـــــــــــــــــــــــــوعالمجمــ    
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 :تطبيق السلالم في الدراسة الاستطلاعية -1-1

 : Achenbachتطبيق سلم لقائمة جرد السلوكات العنيفة  ل  -1-1-5

، وكــــــان الهـــــــدف 0550ســـــــنة  Achenbachســــــلوك، وضــــــعه  11يتكــــــون الســــــلم مـــــــن  
تـــــي ذكرهـــــا معرفـــــة مـــــد  تطـــــابق هـــــذه القائمـــــة مـــــع قائمـــــة الســـــلوكات العنيفـــــة ال مـــــن تطبيقـــــه

 .الموجودة بمؤسساتنا التربويةالمراهقون المتمدرسون و 

  :تطبيق السلم التقييمي للمناخ التربوي الاجتماعي-1-1-0

ـــــذ، يتكـــــون مـــــن  Janoszهـــــو ســـــلم وضـــــعه   ـــــاة المدرســـــية للتلامي ـــــيم الحي  01بهـــــدف تقي
قمنــــــا بترجمــــــة الســــــلمين مــــــن الفرنســــــية إلــــــى العربيــــــة، ئلة تتضــــــمن اختيــــــارات متنوعــــــة، و أســــــ

لهـــــذا عمـــــدنا تطبيقهمـــــا علـــــى عينـــــة هـــــذه الدراســـــة حتـــــى يتســـــنى لنـــــا معرفـــــة مـــــا هـــــو واضـــــح 
حتــــــى نتحصــــــل علــــــى  ا عــــــادة صــــــياغة البنــــــودومــــــا هــــــو مــــــبهم لنــــــتمكن مــــــن تعــــــديل و ،فيهــــــا 

 .معلومات دقيقة

 :نتائج الدراسة الاستطلاعية-6

 :نتائح المقابلة غير التوجيهية -6-5

ــــــــــى الســــــــــؤال الأول -0 ــــــــــة عل ــــــــــي يمارســــــــــها : الإجاب ــــــــــة الت مــــــــــا هــــــــــي الســــــــــلوكات العنيف
 ن المتمدرسين داخل المؤسسة؟و المراهق

 :يبين السلوكات العنيفة التي يمارسها المراهق( 6)جدول            
 %النسبة التكرار السلوكات العنيفة

 011 61 الشجار بين التلاميذ
  011 61 السب و الشتم بين التلاميذ

 21 04 اللكمات بين التلاميذ
 31 2 الدفع أمام باب المؤسسة
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  11 01 الدفع في السلالم المؤدية إلى الأقسام
 21 06 ضرب التلاميذ لبعضهم البعض

 31 2 النميمة بين التلاميذ
 31  2 عدم احترام التلاميذ لبعضهم 
  11 00 عدم احترام التلاميذ للاستاذ
  61 1 احتقار التلاميذ لبعضهم

  11 01 ظلم التلاميذ لبعضهم البعض
 41  8 الأنانية بين التلاميذ

  21 03 الكذب
 31 2 العداوة

 61 1 الضرب بالأشياء الحادة
 81 02 سرقة التلاميذ لبعضهم البعض
 11 00 التنابز بالألقاب بين التلاميذ
  01 6 التهديد بالسلاب الأبيض
  01 6 ضرب التلميذ ل ستاذ

  81 02 الشجار بين التلاميذ خارج المؤسسة
 21 03 الوخز بالإبر للتلاميذ فيما بينهم
  31 2 ابتزاز التلاميذ مقابل مبلا مالي
  21 01 التدخين بالمرحاض في المؤسسة
  01 6 البصق على السبورة والكراسي

  61 1 خدش السبورة ب لة حادة
  21 04 الضحك داخل القسم دون سبب

  51 08 أكل بذرة عباد الشمس داخل القسم
  21 04 رمي القشور و الأورا  عن طريق انبوب السيالة على التلاميذ

  01 3 رسم رسومات مخلة بالحياء على كرسي الأستاذ
  41 5 أشياء أخر  بين التلاميذ داخل مطعم المدرسةبالزيتون و التراشق 

  01 3 الوشم بشفرة المبراة
  01 3 تحرش الذكور بالإناث داخل المؤسسة

 81 02 الساحةرمي الأوساق بالأقسام و 
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 1 0 التبول على مكتب الأستاذ
  01 6 الامتحانات بطريقة التهديد للزملاءالغش في الفروض و 

 61 4 المخذراتتعاطي 
 61 1 تخريب الفضاءات الخضراء داخل المؤسسة

  11 00 ساحة المؤسسةرمي المفرقعات داخل القسم و 
 21 06 التهديد بالضرب للمساعدين التربويين
 81 02 استخدام الهاتف النقال داخل القسم

 31 2 (سلوك المخذرات)من طرف التلاميذ  amilaاستنشا  بودرة 
 61 1 إشارية دالة على الجنس موجهة للإناثسلوكات 
 :التعليق

الشــــــــــتم بــــــــــين الســـــــــب و "و" الشـــــــــجار بــــــــــين التلاميــــــــــذ" لعنيفــــــــــة نلاحـــــــــ  أن الســــــــــلوكات ا 
كــــل بــــذرة عبــــاد الشــــمس داخــــل أ"ثــــم جــــاء ســــلوك  ،%011احــــتلا الصــــدارة بنســــبة " التلاميــــذ
" ســــــرقة التلاميــــــذ لبعضــــــهم الــــــبعض" يليهــــــا ســــــلوك ، %51بالمرتبــــــة الثانيــــــة بنســــــبة " القســــــم

ــــــــة الثالثــــــــة بنســــــــبة  ،"الســــــــاحةرمــــــــي الأوســــــــاق بالأقســــــــام و "وســــــــلوك    ،%81واحــــــــتلا المرتب
 . % 81ظهر بنسبةالذي  " دام الهاتف النقال داخل القسماستخ" سلوك و 

فـــــــي رأيـــــــك مـــــــا هـــــــي العوامـــــــل التـــــــي تســـــــاهم فـــــــي ظهـــــــور : جابـــــــة علـــــــى الســـــــؤالالإ -6
 المراهق؟السلوكات العنيفة عند 

 يبين العوامل المساهمة في ظهور السلوكات العنيفة( 3)جدول           
 %بةسالن التكرار العوامل التي تساهم في ظهور السلوكا العنيفة 

 طلا  الوالدين - العوامل العائلية
 العنف الممارس على مستو  الأسرة -
 عدم حوار الوالدين مع ابنائهم -
 إهمال الوالدين لأبنائهم -
 الأب على أبنائه قساوة -

2 
02 
01 
02 
00 

31 
81 
21 
81 
11 

 العوامــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل
 المدرسية

 تسيب الإدارة -
 عدم احترام الأستاذ للتلميذ -

01 
61 

11 
011 
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 عدم احترام الطاقم الإداري للتلميذ -
 (اللاعدل في معاملة التلاميذ)الواسطة  -
 تهديد الاستاذ للتلميذ بإنقاص النقا  -
 القوانين الصارمة ضد التلميذ خاصة في اللباس -
 انعدام الانشطة الترفيهية -
 البرنامج المكثف -
 الاكتظا  بالأقسام -
ـــــــز فـــــــي المعاملـــــــة بـــــــين التلاميـــــــذ مـــــــن طـــــــرف  - التميي
 الأساتذة
ـــــــى  - ـــــــى الســـــــيطرة عل ـــــــد عل ـــــــدرة الأســـــــتاذ الجدي عـــــــدم ق
 قسمه
ــــــانون الــــــداخلي  - ــــــذ فــــــي وضــــــع الق عــــــدم إشــــــراك التلمي
 للمؤسسة
 .سب و شتم الأستاذ للتلاميذ -
طـــــــرف الطـــــــاقم الإداري الشـــــــتم  مـــــــن لســـــــب و اســـــــتخدام ا-

 .لفرض النظام
 .الإهانة من طرف الساعدين التربويين -
ــــــــذ  - ــــــــا  الجارحــــــــة مــــــــن طــــــــرف الأســــــــاتذة للتلامي الألف

 ...(مثل داب)المعيدين 
 التهميش للتلاميذ الفقراء -

05 
02 
61 
61 
08 
01 
1 
00 
05 
4 
02 
00 
01 
01 
02 
 
2 

51 
81 
011 
011 
51 
21 
61 
11 
51 
61 
81 
11 
11 
11 
81 
 

31 
 

العوامــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 
الشخصـــــــــــــــــــــــــــــــــــية 
الخاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

 بالمراهق

 ت كيد الذات -
 الرجولة أمام الإناث  -
 العناد -
 الغضب السريع -
 تعاطي المخذرات و ت ثيرها على التلاميذ -
  Rapeت ثير غناء  -
 الفشل في الدراسة -
 عدم القدرة على التركيز  في الدروس -
 عدم الرغبة في متابعة الدراسة -
بمتابعـــــــــة الدراســـــــــة أو )الشـــــــــعور بمســـــــــتقبل غـــــــــامض  -

02 
08 
01 
08 
5 
06 
02 
01 
8 
02 

81 
51 
21 
51 
41 
21 
81 
21 
41 
81 
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 (عدم متابعتها
العوامــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 

 الإجتماعية
 تقليد المراهق للعنف االموجود في الشارع -
ـــــــوازع الـــــــديني للمحـــــــيط الـــــــذي يعـــــــيش فيـــــــه  - غيـــــــاب ال
 المراهق
 مصاحبة جماعات السوء خارج الؤسسة -
 الإعلام ل حداث العنيفة تهويل -
 ت ثير الأنترنت و شبكات التواصل الإجتماعي -
 رفض المراهق من طرف جماعة الأقران -

02 
00 
02 
03 
5 
06 

81 
11 
81 
21 
41 
21 

 
 : التعليق

عنـــــــف ال:" العوامـــــــل العائليـــــــة أكثـــــــر بـــــــروزا هـــــــي  نبـــــــالنتـــــــائج  هـــــــذه نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال
ــــــى مســــــتو  الأســــــرة أمــــــا فيمــــــا ، %81بنســــــبة " الوالــــــدين لأبنــــــائهمإهمــــــال " و،" الممــــــارس عل

تهديــــد " و، "عــــدم احتــــرام الاســــتاذ للتلميــــذ: "يخــــص العوامــــل المدرســــية فقــــد ظهــــرت العوامــــل
 . %011بنسبة " القوانين الصارمة ضد التلاميذ" و،" الأستاذ للتلميذ بانقاص النقا 

ــــــرزت العوامــــــل الشخصــــــية للمراهــــــق مــــــن خــــــلال عامــــــل و  ــــــة أمــــــام الإ" ب و " "نــــــاثالرجول
أمـــــا العوامـــــل الإجتماعيـــــة فقـــــد كانـــــت أكبـــــر نســـــبة للعامـــــل ، %51بنســـــبة " الغضـــــب الســـــريع

" و يليهـــــــــا عامـــــــــل  %81و تقـــــــــدر بــــــــــ " تقليـــــــــد المراهـــــــــق للعنـــــــــف الموجـــــــــود فـــــــــي الشـــــــــارع" 
 .%81بنسبة " مصاحبة جماعات السوء

 :عرض نتائج العوامل الأربعة-

 يبين نتائج العوامل الأربعة( 4)جدول                          

ــــــي ظهــــــور  العوامــــــل المســــــاهمة ف
 السلوكات العنيفة عند المراهق

 %   النسب التكرار

 العوامل العائلية
 العوامل المدرسية
 العوامل الشخصية

22 
648 
044 

06،42 
42،8 
62،80 
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 04،16 28 العوامل الاجتماعية
 55،58 132 المجمــــــــــــــــــــــــــــــــوع

 :التعليق

نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة فـــــــي الجـــــــدول أن العوامـــــــل المدرســـــــية احتلـــــــت 
ـــــــــــالمراهق بنســـــــــــبة  ،%42،8الصـــــــــــدارة بنســـــــــــبة  تليهـــــــــــا العوامـــــــــــل الشخصـــــــــــية الخاصـــــــــــة ب

فـــــــــي و ، %04،16احتلـــــــــت المرتبـــــــــة الثالثـــــــــة العوامـــــــــل الاجتماعيـــــــــة بنســـــــــبة ، و  62،80%
 . %06،42الأخير احتلت العوامل العائلية المرتبة الرابعة بنسبة 

مـــــــا هـــــــي الحلـــــــول التـــــــي تســـــــتخدمها المؤسســـــــات التربويـــــــة : الإجابـــــــة علـــــــى الســـــــؤال -3
 للوقاية و العلاج من هذه السلوكات العنيفة؟

يبـــــــــــين نتـــــــــــائج الاســـــــــــتراتيجيات الوقائيـــــــــــة و العلاجيـــــــــــة التـــــــــــي تســـــــــــتخدمها ( 1)جـــــــــــدول 
 :المؤسسات

 %النسب  التكرار العلاج من ظاهرة العنفراتيجيات أو الحلول للوقاية و ستالا
 .تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية -
ة خاصـــــــــــة بالعنف،المخذرات،الســـــــــــيدا تنظـــــــــــيم أيـــــــــــام تحسيســـــــــــي -

 .التدخينو 
 .المشاركة في معارض وطنية للرسم -
 .إنشاء نوادي داخل المؤسسة التربوية -
 .البيئي اشتراك التلاميذ في نشاطات النادي -
 .اشتراك التلاميذ في نشاطات النادي الصحي -
 .توجيه التلاميذ إلى مختص نفسي -

01 
5 
6 
1 
3 
6 
6 

11 
41 
01 
61 
01 
01 
01 

  :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة أن تنظـــــيم منافســـــات رياضـــــية خـــــارج المؤسســـــة 
يليــــه تنظــــيم أيــــام ،  %11كحــــل وقــــائي مــــن الســــلوكات العنيفــــة قــــد احتــــل الصــــدارة بنســــبة 
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فــــــي المرتبــــــة و ، %41التــــــدخين بنســـــبة الســــــيدا و و المخـــــذرات ، و ف، نتحسيســـــية خاصــــــة بــــــالع
أمــــا أقــــل نســــبة  ،%61الثالثــــة ظهــــر إنشــــاء النــــوادي داخــــل المؤسســــة كحــــل وقــــائي بنســــبة  

تلاميـــــــذ فـــــــي نشـــــــاطات يضـــــــا اشـــــــتراك الأللمشـــــــاركة فـــــــي معـــــــارض وطنيـــــــة للرســـــــم و كانــــــت ف
 .%01قدرت بـ  إذميذ إلى مختص نفسي توجيه التلاالنادي الصحي و 

 : Achenbachنتائج تطبيق سلم قائمة لجرد السلوكات العنيفة ل   -6-0

يوضــــــــــح نتــــــــــائج تطبيــــــــــق ســــــــــلم قائمــــــــــة لجــــــــــرد الســــــــــلوكات العنيفــــــــــة لـــــــــــ (2)جــــــــــدول    
Achenbach : 

تكـــــــــــــــــــــــرار  البنـــــــــــــــــــــــــــــــــود الرقم
 "نعم"

 %النسب 

 1 0 .ل ستاذ الذي يوبخهضرب التلميذ  0
 31 2 .الخروج من القسم دون اذن الأستاذ 6
 81 02 .تكشير الوجه و القيام بإماءات لبعض التلاميذ 3
 21 03 .(الهاتف)سرقة بعض الاشياء الخاصة بالتلاميذ  4
 01 3 .ذن الأستاذإالتنقل داخل القسم دون  1
 81 02 .الطاولةالقيام بالضجيج عن طريق تحريك الكراسي،  2
 01 3 .الرفض الكلي للمشاركة في النشا  البيداغوجي 2
8 
 

ـــــول الملاحظـــــات أو النقـــــد الموجـــــه مـــــن طـــــرف الأســـــاتذة  عـــــدم قب
 .أو التلاميذ

5 41 

 11 00 .الضحك مع تلميذ أو تلاميذ داخل القسم 5
01 
 

ــــــاء  ــــــدخلاتهم لطــــــرب أســــــئلتهم أثن ــــــد ت ــــــذ عن إعاقــــــة و قطــــــع التلامي
 .الدرس

5 41 

 61 1 .مقاطعة حديث الأستاذ أثناء شرحه للدرس 00
 41 8 .اثارة أحداث شغب داخل القسم 06
 61 1 .شتم الأستاذسب و  03
 21 04 .تقليد أصوات الحيوانات داخل القسم 04
 21 06 .الغناء او التصفير أثناء الدرس 01
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 01 6 .ضرب التلميذ لزميل له داخل القسم 02
 41 5 .لزملائه سب و شتم التلميذ 02
 01 3 .أثناء الدرسالحديث بصوت مرتفع داخل القسم  و  08
 41 5 .النوم أثناء الدرس 05
 81 02 .النظر خلف النافذة أو الباب دون اهتمام بالدرس 61
 61 1 .التعليق على سير الدرس 60
 21 04 .الانتباه للدرسعدم التركيز و  66
 11 01 .ذن الوالدينإغياب دون  63
 1 1 .التنهدالتعبير عن الملل والضجر من خلال التثاؤب و  64
 81 02 .التدخين داخل القسم 61
 01 6 .التعليق على الدرس 62
 81 02 .الحديث بصوت منخفض مع الزميل 62
 61 4 .الوصول مت خرا إلى القسم 68
 61 1 .لا يكترث التلميذ لتوبيخ أستاذه 65
 11 00 .لتهدئة نفسه عند الغضبيجد التلميذ صعوبة  31
 21 03 .تمرير كلمات مكتوبة بالورقة عبر الزملاء داخل القسم 30
ــــام بوظــــائف و فــــروض لمــــواد أخــــر  أث 36 ــــدلا مــــن القي ــــدرس ب ــــاء ال ن

 .ليهإالانتباه 
01 21 

 21 01 .الاتصال بالزملاء عن طريق الاشارات داخل القسم 33
 01 0 .اخراج السكين داخل القسم 34
 11 00 .ذن الاستاذإالتدخل أثناء الدرس دون  31
 31 2 .الشرب أثناء الدرسالأكل و  32
 21 03 .التعبير عن الملل لفظيا 32
 21 03 .استخدام الهاتف النقال داخل القسم 38
 11 00 .المدرسماع الموسيقى دون اكتراث للدرس و س 35
الالكترونيــــــــة داخــــــــل اســــــــتخدام الهــــــــاتف النقــــــــال لمختلــــــــف الألعــــــــاب  41

 .القسم
06 21 

 01 3 .(تهديد)ابتزاز الأقران عن طريق السلاب الأبيض أو دونه 40
 01 3 .(داخل المراحيض)التحرش الجنسي ضد الأقران الاعتداء و  46
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 21 06 .النوافذتكسير الطاولات والكراسي و  43
 11 00 .تخريب الوسائل البيداغوجية كالسبورة 44
 11 00 .الرسم على الجدران داخل المؤسسةالكتابة و  41
 1 0 .ابرام الحريق بالفضاءات الخضراء بساحة المؤسسة 42
 21 06 .ضرب الزملاء أمام باب المدرسة 42
 21 04 .شتم الزملاء خارج المؤسسةسب و  48
 41 5 .صور مخلة بالحياء داخل المؤسسةمشاهدة فيديوهات و  45
 01 3 .المؤسسةتعاطي المخذرات داخل  11

  :التعليق

ــــــي  ــــــي الجــــــدول أن كــــــل الســــــلوكات الت ــــــائج المتحصــــــل عليهــــــا ف نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت
تضـــــــمنتها هـــــــذه القائمـــــــة تمـــــــارس كلهـــــــا داخـــــــل مؤسســـــــاتنا التربويـــــــة مـــــــن طـــــــرف المـــــــراهقين 

، أمــــــــا "التــــــــدخين داخــــــــل القســــــــم" هــــــــوو  1وك واحــــــــد فقــــــــط الــــــــذي كــــــــان تكــــــــراره ماعــــــــدا ســــــــل
ـــــة و وكات الأخـــــر  ظهـــــرت بنســـــب الســـــل ـــــد متفاوت ـــــت للبن ـــــر نســـــبة كان الحـــــديث بصـــــوت  "أكب

..." بالضــــــجيج عــــــن طريــــــق تحريــــــك الكراســــــي والطــــــاولاتالقيــــــام " و" مــــــنخفض مــــــع الزميــــــل
 .% 81اللذان احتلا الصدارة بنسبة 

 :عرض نتائج السلم التقييمي للمناخ التربوي الإجتماعي-6-3

 .للقوانينساتذة  مباشرة لعدم احترام التلاميذ تدخلات الأ -5

يوضـــــــح نتـــــــائج بنـــــــد تـــــــدخلات الاســـــــاتذة فـــــــي حالـــــــة عـــــــدم احتـــــــرام التلاميـــــــذ ( 2)جـــــــدول 
 :للقوانين

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

3 
6 
4 
00 

01 
01 
61 
11 

 522 61 المجموع                 
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  : التعليق

ـــــــذ موافقـــــــون جـــــــدا علـــــــى نلاحـــــــ   ـــــــائج المعروضـــــــة بالجـــــــدول أن التلامي مـــــــن خـــــــلال النت
ـــــوانين بنســـــبة  ـــــرام المراهـــــق للق ـــــت  لأقـــــو ، %11تـــــدخل الأســـــاتذة مباشـــــرة لعـــــدم احت نســـــبة كان

 . %01بنسبة " نوعا ما غير موافق" للاختيار

أم    اكن تس    مح للتلمي    ذ ب    الإدلاء برأي    ه فيم    ا يخ    ص هن    اك نش    اطات وفت    رات و  -0
 :المدرسة

                   :يوضح نتائج بند راي التلاميذ فيما يخص مدرستهم ( 8)جدول            

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

01 
0 
4 
1 

21 
1 
61 
1 

 011 61 جموعمال
  :لتعليقا

ـــــــائج المعروضـــــــة  ـــــــر مـــــــوافقنلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النت ـــــــذ غي ـــــــى بالجـــــــدول أن التلامي ين عل
أمــــــاكن تســــــمح للتلاميــــــذ بــــــالإدلاء بــــــ رآئهم نشــــــاطات وفتــــــرات و بــــــ ن تكــــــون هنــــــاك الإطــــــلا  

قـــــدرت إذ نســـــبة كانـــــت للاختيـــــار موافـــــق جـــــدا  أقـــــلو ، %21فيمـــــا يخـــــص مدرســـــتهم بنســـــبة 
 .%1بـ 
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       : هم داخل القسمازعاج التلاميذ لأساتذتهم و   -3

            :ساتذتهم يوضح نتائج بند ازعاج التلاميذ لأ( 5)جدول             

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

6 
1 
6 
02 

01 
1 
01 
81 

 011 61 المجموع
 :التعليق

جـــــدا علـــــى  نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن التلاميـــــذ موافقـــــون  
أقـــــل نســـــبة ، و  %81هـــــم يتحـــــدثون معهـــــم داخـــــل القســـــم بنســـــبة و ،أنهـــــم يزعجـــــون أســـــاتذتهم 

 . %1 قدرت ب نت للإختيار نوعا ما غير موافق و كا

 :يعامل الطاقم التربوي التلاميذ بشكل عادل -4

 :نتائج بند معاملة الطاقم التربوي للتلاميذ بشكل عادليوضح ( 01)جدول      

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

02 
6 
0 
1 

81 
01 
1 
1 

 011 61 المجموع
 

 

 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

210 
 

  :التعليق

علـــــــــى ن يحصـــــــــل عليهـــــــــا أن التلاميـــــــــذ غيـــــــــر مـــــــــوافقلاحـــــــــ  مـــــــــن خـــــــــلال النتـــــــــائج المتن
نســــــــبة  أقـــــــل، و  %81الإطـــــــلا  أن معاملـــــــة الطـــــــاقم التربـــــــوي لهــــــــم بشـــــــكل عـــــــادل بنســـــــبة 

 .%1قدرت بـ كانت للإختيار موافق جدا و 

 :يحظ  التلاميذ بمعاملة احترام -1

             :يوضح نتائج بند معاملة  التلاميذ باحترام(00)جدول                

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 موافق على الاطلا غير  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

08 
0 
0 
1 

81 
1 
1 
1 

 011 61 المجموع
  :التعليق

أن التلاميـــــذ غيـــــر مـــــوافقين علـــــى  نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول
نســــبة كانــــت للاختيــــار  أقــــلو ، %51قــــدرت بـــــ إذ  نهم يحظــــون بمعاملــــة احتــــرام بــــطــــلا  الإ

 .%1قدرت بـ موافق جدا و 

 :روقة المؤسسةأكيف تجد الأمن ب -أ.2

 :يوضح نتائج بند الامن باروقة المؤسسة(06)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير آمن على الاطلا  -
 نوعا ما غير آمن -
 نوعا ما آمن -

08 
0 
0 

51 
1 
1 
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 1 1 آمن جدا -
 

 011 61 المجموع
 : التعليق

ــــــرون  ــــــذ ي ــــــي الجــــــدول أن التلامي ــــــائج المعروضــــــة ف ــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت ــــــة ب  ن أروق
ــــى الإالمؤسســــة  ــــة عل ــــر آمن ــــار آمــــن جــــدا و ،%51طــــلا  بنســــبة غي ــــت للاختي ــــل نســــبة كان أق
 . %1بنسبة 

 :السلالمبكيف تجد الأمن  -ب

 :يوضح نتائج بند الامن بسلالم المؤسسة(03)جدول  

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير آمن على الاطلا  -
 نوعا ما غير آمن -
 نوعا ما آمن -
 آمن جدا -

61 
1 
1 
1 

011 
1 
1 
1 

 011 61 المجموع        
  :التعليق

 ن الســــــلالم بــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلاميــــــذ يــــــرون 
أقــــــــل نســــــــبة كانــــــــت للاختيــــــــارات الباقيــــــــة ، و  %011طــــــــلا  بنســــــــبة غيــــــــر آمنــــــــة علــــــــى الإ

 .لكل منهم  %1ب
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 :ساحة المؤسسةبكيف تجد الأمن  -ج

 :يوضح نتائج بند الامن بساحة المؤسسة(04)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير آمن على الاطلا  -
 نوعا ما غير آمن -
 نوعا ما آمن -
 آمن جدا -

02 
1 
4 
1 

81 
1 
61 
1 

 011 61 المجموع
 :التعليق

 ن ســــــاحة بــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلاميــــــذ يــــــرون  
ــــــى الإ نســــــبة كانــــــت للاختيــــــار آمــــــن  أقــــــلو ، %81طــــــلا  بنســــــبة ّ المؤسســــــة غيــــــر آمنــــــة عل

 .لكل منهما %1قدرت بـ إذ آمن نوعا ما غير جدا و 

 :القسم ب كيف تجد الأمن -د
 من داخل القسميوضح نتائج بند الأ: (01)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير آمن على الاطلا  -
 نوعا ما غير آمن -
 نوعا ما آمن -
 آمن جدا -

0 
0 
02 
6 

1 
1 
81 
01 

 011 61 المجموع 
  :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن قســـــمهم نوعـــــا مـــــا آمـــــن بنســـــبة 
 . %1أقل نسبة كانت للاختيار غير آمن على الاطلا  ب و ، 81%
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 :منذ بداية السنة الدراسية، كم مرة تعرضت لهذا الموقف  -7
 ...(تحرش، استفزاز)هددك بعض التلاميذ لفظيا  - أ

  يوضح نتائج بند تعرض التلميذ للتحرش: (02)جدول                     

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 أبدا -
 مرات قليلة في السنة -
 عدة مرات في الشهر -
 مرة في الأسبوع -
 غالبا كل يوم -

00 
6 
1 
6 
1 

11 
01 
1 
0 
61 
 

 011 61 المجموع
  : التعليق

ــــــم يتعرضــــــوا أبــــــدا  ــــــذ ل ــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلامي نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت
أقــــل نســــبة كانــــت للاختيــــار عــــدة مــــرات فـــــي و ،  %11للتهديــــد مــــن بعــــض زملائهــــم بنســــبة 

 .%1الشهر قدرت ب 

 :(إهانة تحرش) إذا تعرضت للتهديد بالمدرسة   -ب

 هل تكلمت مع أحد الراشدين داخل المؤسسة؟   -

 يوضح نتائج بند اتصال التلميذ باحد الراشدين في حالة التحرش به(02)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 نعم -
 لا -
 لم يحدث أبدا -

4 
0 
01 

61 
1 
21 

 011 61 المجموع
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  : التعليق

ــــــم   ــــــدا أن تكل ــــــم يحــــــدث أب ــــــه ل ــــــي الجــــــدول أن ــــــائج المعروضــــــة ف نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت
ــــــة تعرضــــــهم للإهانــــــة أو التحــــــرش  التلاميــــــذ مــــــع أحــــــد الراشــــــدين داخــــــل المؤسســــــة فــــــي حال

 .  %1ــ قدرت بو " لا"، وكانت أقل نسبة للاختيار  %21بنسبة 

 :هل أنت موافق عل  القول بأن -8

 :أساتذتكالدعم الذي تتلقاه من طرف  -أ

 :ساتذتهأدعم الذي يتلقاه التلميذ من طرف يوضح نتائج بند ال(08)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير كاف تماما -
 غير كاف على الاطلا  -
 غير كاف نوعا ما -
 كاف نوعا ما -
 كاف جدا -
 كاف تماما -
 

2 
0 
0 
1 
6 
4 

31 
1 
1 
61 
01 
61 

 011 61 المجموع
  :التعليق

ــــــرون  ــــــذ ي ــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلامي ــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت ــــــدعم ب  ن ال
، أمـــــــا أقـــــــل نســـــــبة  %31ســـــــاتذتهم غيـــــــر كـــــــاف تمامـــــــا بنســـــــبة أالـــــــذي يتلقـــــــوه مـــــــن طـــــــرف 

قــــــدرت بـــــــ  ، إذ"غيــــــر كــــــاف نوعــــــا مــــــا"و" طــــــلا غيــــــر كــــــاف علــــــى الإ"كانــــــت للاختيــــــارين ف
 .لكل منهما 1%
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 :الدعم الذي تتلقاه من مؤسستك -ب

 :يوضح نتائج بند الدعم الذي يتلقاه التلميذ من مؤسسته(05)جدول         

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 غير كاف تماما -
 غير كاف على الاطلا  -
 غير كاف نوعا ما -
 كاف نوعا ما -
 كاف جدا -
 كاف تماما -
 

2 
3 
2 
4 
1 
0 

31 
01 
31 
61 
1 
1 
 

 011 61 المجموع
 :التعليق

 ن الــــــدعم بــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلاميــــــذ يــــــرون  
ــــبعض الآخــــر أنــــه غيــــر كــــاف نوعــــا و ،لقــــوه مــــن مؤسســــتهم غيــــر كــــاف تمامــــاالــــذي يت ير  ال

ـــــ  ــــارلكــــل منهمــــا %31مــــا بنســــبة تقدرب ــــت للإختي ــــل نســــبة كان ــــدرت و " كــــاف جــــدا" ، أمــــا أق ق
 .%1بـ 

 :أنت داخل مؤسستككيف تشعر و  -أ.5

 :يوضح نتائج بند شعورالتلميذ داخل مؤسسته -(02)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 لست مرتاحا -
 لست مرتاحا على الاطلا  -
 مرتاب -
 جد مرتاب -

2 
1 
8 
1 

31 
61 
41 
1 

 011 61 المجموع  
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 : التعليق

ــــــاحون داخــــــل مؤسســــــتهم  بنســــــبة   ــــــائج أن التلاميــــــذ مرت ، %41نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت
 .%1 ـــقدرت ب،و " جد مرتابأنا "و أقل نسبة كانت لللاختيار 

 :نت داخل قسمك؟أكيف تشعر و  -ب

 يوضح نتائج بند شعور التلميذ داخل قسمه: (60)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 لست مرتاحا -
 لست مرتاحا على الاطلا  -
 مرتاب -
 جد مرتاب -

01 
3 
2 
1 

11 
01 
31 
1 

 011 61 المجموع
  :التعليق

نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة فـــــــي الجـــــــدول أن التلاميـــــــذ يشـــــــعرون بالراحـــــــة 
 .%1 ــقدرت بو ،"أنا جد مرتاب"روأقل نسبة كانت للاختيا،%11داخل قسمهم بنسبة 

 التلاميذ؟كيف تصف العلاقة بين الأساتذة و  رأيك في -أ.52

 التلاميذيوضح العلاقة بين الأساتذة و  :(66)جدول 

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 جيدة جدا -
 جيدة -
 سيئة -
 سيئة جدا -

0 
2 
2 
1 

1 
31 
31 
61 

 011 61 المجموع
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  :التعليق

نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة فـــــــي الجـــــــدول أن التلاميـــــــذ يصـــــــفون علاقـــــــتهم 
قـــــدرت و ،"جيـــــدة جـــــدا"أمــــا أقـــــل نســـــبة كانـــــت للاختيــــار ،%31ب ســــاتذتهم أنهـــــا جيـــــدة  بنســـــبة 

 . %1ب

 التلاميذ؟م الإداري و في رأيك كيف تصف العلاقة بين الطاق -ب

 التلاميذضح العلاقة بين الطاقم الاداري و يو  :(63)جدول 

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 جيدة جدا -
 جيدة -
 سيئة -
 سيئة جدا -

1 
1 
6 
03 

1 
61 
01 
21 

 011 61 المجموع
  : التعليق

مـــــع  مون علاقـــــتهفالتلاميــــذ يصـــــ نلاحــــ  مـــــن خـــــلال النتــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن
ـــــــدة جـــــــدا أقـــــــ،و  %21الطـــــــاقم الإداري بالســـــــيئة جـــــــدا بنســـــــبة  ـــــــت للاختيـــــــار جي ل نســـــــبة كان

 . %1قدرت ب و 

 في رأيك كيف ترى طريقة التدريس في مؤسستك؟ -55

 يوضح نتائج بند راي التلميذ في طريقة التدريس بمؤسسته: (64)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 جيدة -
 حسنة -
 نوعا ما سيئة -

2 
06 
0 

31 
21 
1 
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 1 0 سيئة جدا -
 011 61 المجموع

  : التعليق

 ن طريقــــــة بــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن التلاميــــــذ يــــــرون 
ـــــي مؤسســـــتهم ـــــدريس ف ـــــل نســـــبة ك، و  %21حســـــنة بنســـــبة  الت ـــــارين أق ـــــت للاختي نوعـــــا مـــــا "ان

 .لكل منهما %1ــقدرت ب،إذ " سيئة جدا" و" سيئة

 ؟...(أقسام، الساحة)هل ترى أن مبن  مؤسستك جميل  -أ.50

 يوضح نتائج بند راي التلميذ في جمال مؤسسته: (61)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 ليس جميلا بصفة جيدة -
 ليس جميلا على الاطلا  -
 نوعا ما جميل -
 جميل جدا -

1 
3 
06 
1 

61 
01 
21 
1 

 011 61 المجموع
 : التعليق

نلاحـــــــ  مــــــــن خــــــــلال النتـــــــائج المعروضــــــــة فــــــــي الجـــــــدول أن التلاميــــــــذ يصــــــــفون مبنــــــــى  
ـــــل بنســـــبة  ـــــه نوعـــــا مـــــا جمي ـــــارو  ،%21مؤسســـــتهم أن ـــــت للاختي ـــــل نســـــبة كان ـــــل جـــــدا"أق " جمي

 .  %1قدرت ب و 

 أي الأماكن التالية تشعر فيها بأقل أمن؟ -ب

 منأقل  فيها التلميذ ب يوضح نتائج بند الاماكن التي يشعر: (62)جدول

 %النسبة  التكرار الاختيارات 
 1 0 ساحة المؤسسة -
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 مدخل المؤسسة -
 المطعم المدرسي -
 المراحيض -
 السلالم -

6 
0 
00 
1 

01 
1 
11 
61 

 011 61 المجموع
  :التعليق

ـــــــي الجـــــــدول  ـــــــائج المعروضـــــــة ف ـــــــنلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النت ـــــــ ن ب ـــــــذ يشـــــــعرون ب  ن التلامي
ســـــاحة "كـــــان للاختيـــــارين وأقـــــل نســـــبة  ،%11المـــــراحيض هـــــي الأمـــــاكن الأقـــــل أمنـــــا بنســـــبة 

 .لكل منهما%1قدرت بـ ،إذ " والمطعم المدرسي" المدرسة

 الإستنتاج: 

ــــائج  ــــائج ســــواء كانــــت فــــي المقــــابلات أو نت ــــه مــــن نت نســــتنتج مــــن خــــلال مــــا تحصــــلنا علي
 : السلمين ما يلي

قين المشــــــــاركين فــــــــي هــــــــذه ســــــــلوكا مــــــــن طــــــــرف المــــــــراه 46تــــــــم ســــــــرد مــــــــا يقــــــــارب  -
( النفســــــــيو اللفظي، و الجســــــــدي،)كات تضــــــــمنت مختلــــــــف أشــــــــكال العنــــــــف الســــــــلو الدراســــــــة، و 

التــــــي تخــــــل بالعمليــــــة  les incivilitésكمــــــا تصــــــنف ضــــــمن الســــــلوكات غيــــــر الهذبــــــة 
 .المناق المدرسي  ككلالتعليمية التعلمية داخل القسم و 

ــــــة لـــــــو  - ــــــا للســــــلم المتضــــــمن قائمــــــة جــــــرد الســــــلوكات العنيف ــــــد تطبيقن   Achenbachعن
المشـــــــتركون أن كـــــــل الســـــــلوكات التـــــــي تحتـــــــوي عليهـــــــا القائمـــــــة تمـــــــارس أجمـــــــع المراهقـــــــون 
حيـــــث " التـــــدخين داخـــــل القســـــم" هـــــو  ،ســـــات مـــــا عـــــدا ســـــلوك واحـــــد فقـــــطفعليـــــا داخـــــل المؤس
 .1كان تكراره يساوي 

ســــــلوكات، لهــــــذا أصــــــبح عــــــدد الســــــلوكات المــــــذكورة  8كمـــــا اشــــــتركت القــــــائمتين فــــــي  -
 .لتلميذ الجزائري با اسلوكا خاص 22من طرف المراهقين المشاركين 
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ـــــاك  - ـــــائج أيضـــــا أن هن ـــــة عوامـــــل تســـــاهم فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العن 4أســـــفرت النت يف
الشخصــــــــــية و المدرســـــــــية، و العوامـــــــــل العائليـــــــــة، )  يعنـــــــــد المراهـــــــــق فـــــــــي الوســـــــــط المدرســـــــــ

ل بالنســـــــــبة ظهـــــــــر العامـــــــــل المدرســـــــــي كـــــــــ برز عامـــــــــ، و (الخاصـــــــــة بـــــــــالمراهق والاجتماعيـــــــــة
 . %42،08رة بنسبة احتل الصدا،حيث للمراهقين المشاركين 

ـــــــو  - إذ أســــــفرت  Janoszمــــــا دعــــــم هــــــذه النســــــبة الســــــلم التقييمــــــي للحيــــــاة المدرســــــية ل
بات مختلفـــــــة داخـــــــل  ن هـــــــؤلاء المـــــــراهقين يعـــــــانون مـــــــن صـــــــعو بـــــــ -علـــــــى العمـــــــوم-نتائجـــــــه 

عــــــدم يشــــــعرون بالإهانــــــة و و لا يشــــــعرون بــــــالأمن ، ولا الراحــــــة ولا العــــــدل )مؤسســــــاتهم منهــــــا 
ـــــة علـــــى منـــــاق مدرســـــي ســـــلبي مثـــــل مـــــا و ،( لتربـــــوي حتـــــرام مـــــن طـــــرف الطـــــاقم االا هـــــذا دلال

 .  Janosz وضحه 
فيمـــــا يتعلــــــق بالاســـــتراتيجيات، فــــــإن المــــــراهقين المشـــــاركين أجــــــابوا فـــــي بدايــــــة الأمــــــر  -

ـــــة و عـــــن هـــــذا الســـــؤال بمـــــا يجـــــب أن تتخـــــذه المؤ  ـــــة كـــــإجراءات وقائي ـــــة علاسســـــات التربوي جي
رون أنـــــه علـــــى المؤسســـــات يـــــ أعطـــــوا جملـــــة مـــــن الحلـــــولللتصـــــدي لمثـــــل هـــــذه الســـــلوكات، و 

ــــــول مســــــتخدمة و ،تطبيقها بعــــــد إعــــــادة الصــــــياغة باللغــــــة العربيــــــة الدارجــــــة لتوضــــــيح أنهــــــا حل
 ن بــــــــلاحظنــــــــا مؤسســــــــات لمواجهــــــــة ظــــــــاهرة العنــــــــف، و فــــــــي الوقــــــــت الــــــــراهن مــــــــن طــــــــرف ال

 .أهملوا الاستراتيجيات العلاجيةذكروا الاستراتيجيات الوقائية و  المشاركين
ـــــــى لـــــــم تكـــــــن هنـــــــاك صـــــــعوبات فـــــــي  - فهـــــــم الأســـــــئلة عمومـــــــا للســـــــلمين مـــــــا دفعنـــــــا إل

 .استخدام أحدهما في الدراسة الميدانية مع الحالات

 : حالات الدراسةوصف -6

ــــــاء حــــــالات الدراســــــة مــــــن ال  اتســــــجل الخــــــاص بمجــــــالس الت ديــــــب للمؤسســــــلقــــــد تــــــم إنتق
ـــــــي هـــــــذه الدراســـــــة ـــــــة المشـــــــاركة ف ـــــــى هـــــــذه .التربوي ـــــــوا عل ـــــــذين أحيل ـــــــذ الل كـــــــان عـــــــدد التلامي

" 6مــــــــن بــــــــين  متوســـــــطات 3و،ثــــــــانويتين: مؤسســـــــات تربويــــــــة 1ة مــــــــن حالــــــــ 63المجـــــــالس 
ت ديــــــب إلــــــى مؤسســــــات أخــــــر  كعقوبــــــة، تلاميــــــذ بقــــــرار مــــــن مجلــــــس ال 1حالــــــة تــــــم تحويــــــل 
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لـــــــم ) الطـــــــرد لمـــــــدة أســـــــبوع  تلاميـــــــذ عـــــــن الدراســـــــة بعـــــــدما كـــــــان قـــــــرار المجلـــــــس 3انقطــــــع و 
ـــــــوا بعـــــــدها بمؤسســـــــاتهم ـــــــي ( يلتحق ـــــــا تحس 01بق ـــــــي هـــــــذه تلميـــــــذ، حاولن يســـــــهم بالمشـــــــاركة ف

ـــــــة الدراســـــــة و  ـــــــى موافق ـــــــذ مـــــــن المســـــــتو  المتوســـــــط  1: حـــــــالات 01تحصـــــــلنا عل  1و،تلامي
حــــــالات مــــــن المســــــتو   3ســــــحاب بعــــــد عــــــدة مقــــــابلات بانمــــــن الثــــــانوي، إلا أننــــــا تفاج نــــــا و 

 اتعاونـــــــو  اأظهـــــــرت تجاوبـــــــلات التـــــــي قمنـــــــا بالمقـــــــابلات معهـــــــا و احـــــــ 2 تأي بقيـــــــ ،الثـــــــانوي 
 .2الدراسة متوفرة في هذه الحالات الـ  كبيرين، وكانت كل شرو 

ـــــــف الـــــــذي مالدراســـــــي للحـــــــالات و    ، المســـــــتو ســـــــن يوضـــــــح (:62)الجـــــــدول و  وقـــــــف العن
 .أحيلت على إثره على مجلس الت ديبالذي مارسته كل حالة و 

 موقف العنف الممارسيوضح حالات الدراسة و  :(07)جدول 

المس      توى  السن الحالة
 الدراسي

ت      اري  
مجل           س 

 التأديب

 موقف العنف

-68 توسطم0 04 ياسر
16-6102 

خـــــارج المؤسســـــة نـــــاث داخـــــل و التحـــــرش الجنســـــي بالإ
ـــــــــة علـــــــــى الجـــــــــنس، مـــــــــن خـــــــــلال ا ـــــــــتلف   بكلمـــــــــات دال ل

ــــاء و  ــــة للحي ــــام بســــلوكات مخل هــــذا وطريــــق الإشــــارات والقي
ـــــــى الأقســـــــام أثنـــــــاء الصـــــــعود فـــــــي  الســـــــلالم المتوجهـــــــة إل

 .أثناء التدافع للخروج من باب المؤسسةأو 
 4 02 ياسين

 متوسط
03-
13-6102 

ن القســــــم مــــــع خروجــــــه مــــــشــــــتم أســــــتاذة الرياضــــــيات و 
محاولــــــة الــــــتهجم عليهــــــا بــــــالقرب تلفظــــــه بكلمــــــة بذيئــــــة، و 

 .من الإدارة
 
 مختار

06 6 
 متوسط

15-
11-6102 

ـــــه داخـــــل القســـــم بحصـــــة الأنجليزيـــــة،  ـــــل ل ضـــــرب زمي
ة الرقبــــــــــتســــــــــبب لــــــــــه بجــــــــــروب علــــــــــى مســــــــــتو  الوجــــــــــه و 

الطاولــــــــة برجلــــــــه باســــــــتخدامه للمــــــــدور، ضــــــــرب البــــــــاب و 
 .عندما طردته الأستاذة

-63 6 02نور 
01-6102 

) قــــــام بســــــلوك مخــــــل للحيــــــاء اتجــــــاه مستشــــــارة التربيــــــة
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ــــــذكري  متوسط الدين ــــــالمئزر و هــــــو ( إظهــــــار عضــــــوه ال ــــــثم ب و هــــــو مل
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  فو  جدار ساحة المؤسسة                                                                                                        

 6 04 يوسف
 متوسط

63-
01-6102 

مـــــــــــن المؤسســـــــــــة بـــــــــــالقفز علـــــــــــى الحـــــــــــائط  الخـــــــــــروج
ـــــــة، وضـــــــرب حـــــــارس المؤسســـــــة  ـــــــنفس الطريق والرجـــــــوع ب

كــــــــــذلك شــــــــــتم دخالــــــــــه بــــــــــالقوة و إحــــــــــاول لمــــــــــا ضــــــــــبطه و 
 .مستشار التربية

 0 02 شعيب
ثانوي 

تسيير و 
 اقتصاد

5-14-
6101 

هــــــو دفــــــع كــــــان لــــــه موقــــــف ســــــابق بمؤسســــــة أخــــــر  و 
إحالتــــــــه علــــــــى مجلــــــــس  تالمكتــــــــب علــــــــى أســــــــتاذة، تمــــــــ

 .تغييره من المؤسسة تقررالت ديب و 
و الشــــــجار أمـــــا موقـــــف العنــــــف بالمؤسســـــة الثانيــــــة هـــــ

 .حضوره سكيرا إلى المؤسسةمع المساعدة التربوية و 
 6 02 عصام

ثانوي تقني 
 رياضي

2-13-
6102 

، بعـــــد خروجهـــــا قـــــام بحمـــــل ســـــتاذة الفيزيـــــاءأشـــــجار مـــــع 
ــــــــــة و  ــــــــــذة رميهــــــــــا بالحــــــــــائطالطاول ، تكســــــــــير زجــــــــــاج الناف

 .الطاولةو 
 :تحليلهاو  حالات الدراسةتقديم -7
 :الأول الحالة  تقديم -5 

مــــــرات فــــــي  3ســــــنة مــــــن العمــــــر، يــــــدرس بالســـــنة أولــــــى متوســــــط، أعــــــاد  04يبلـــــا ياســــــر 
يومــــــا مــــــن  41ر ســــــنة عنــــــدما كــــــان يبلــــــا ياســــــ 04مســــــاره الدراســــــي، والــــــداه مطلقــــــان منــــــذ 

كحـــــارس ، يعمـــــل (ســـــنوات 01الثانيـــــة و  ،ســـــنة 04الأولـــــى  )ناعمـــــره، تـــــزوج والـــــده ولـــــه بنتـــــ
ف الســـــــــيارات، وضـــــــــعيته الاقتصـــــــــادية والاجتماعيـــــــــة ســـــــــيئة، يســـــــــكن ببيـــــــــت هـــــــــش بموقـــــــــ

ـــــاء  1عمـــــر ياســـــر ومســـــت جر، تزوجـــــت والدتـــــه و  وتـــــوأم ،ســـــنوات  5ذكـــــر )ســـــنوات، لهـــــا أبن
زوجهــــــا حــــــارس بالبلديــــــة، وضــــــعهما الاقتصــــــادي البيــــــت و بوهــــــي ماكثــــــة ( ســــــنوات 1إنــــــاث 
 .متوسط
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 :موقف العنف الممارس من طرف ياسر

المؤسســـــة، خـــــارج ة، يثيـــــر الشـــــجار مـــــع زملائـــــه داخـــــل و تتصـــــف ســـــلوكات ياســـــر بالعنيفـــــ
ـــــه  ـــــارير  2ســـــاتذته أإذ فـــــي مـــــدة شـــــهر كتـــــب في  2تـــــم اســـــتدعاء ولـــــي أمـــــره مـــــا يقـــــارب و ،تق

هــــــو تحرشــــــه فمــــــرات، أمــــــا موقــــــف العنــــــف الــــــذي أحيــــــل علــــــى إثــــــره علــــــى مجلــــــس الت ديــــــب 
ـــــــى الجـــــــنس و ن يـــــــتلف  بكلمـــــــات دالـــــــخـــــــارج المؤسســـــــة، كـــــــاث داخـــــــل و بالإنـــــــا شـــــــارات ة عل ا 

أثنـــــاء و ،فـــــي الســـــلم المتوجـــــه إلـــــى الأقســـــام  اء الصـــــعودنـــــأثقيامـــــه بســـــلوكات مخلـــــة بالحيـــــاء و 
 .الازدحام عند الخروج من باب المؤسسة

اد قبـــــل دخولـــــه أر رت والـــــدها إلـــــى مستشـــــارة التربيـــــة و أحضـــــاشـــــتكت واحـــــدة مـــــن زميلاتـــــه و 
إلا أنــــــه  حــــــاول ضـــــرب ياســــــرم ولـــــي التلميــــــذة التحـــــدث إلــــــى ياســـــر، وبعــــــد التراشــــــق بـــــالكلا

ـــــي قامـــــت ب شـــــتمه ، فاشـــــتكى ـــــى مستشـــــارة التربيـــــة الت ســـــتدعاء ولـــــي أمـــــره، وبعـــــد شـــــهادة اإل
نظـــــرا لكثـــــرة مشـــــاكل ياســـــر أحيـــــل علـــــى مجلـــــس الت ديـــــب الـــــذي تقـــــرر فيـــــه التلاميـــــذ عليـــــه و 

 .طرده لمدة ثلاثة أيام
ن القســــم، مــــ إخراجــــه هدفبالقســــم،وأكــــد كــــل الأســــاتذة أنــــه مشــــاغب ويفتعــــل الشــــجارات ب

 شديد الانفعاللا يقوم بواجباته و و عديم التركيز، و 
 :المقابلات مع ياسر

يجيــــب علــــى قــــا شــــديدا، حيــــث كــــان يقضــــم أظــــافره و أظهــــر ياســــر فــــي المقابلــــة الأولــــى قل
 .هر تعاونا كبيراظت اللاحقة أالأسئلة باقتضاب ، لكن في المقابلا

بعــــدما نة، و ســــ 03جدتــــه لأمــــه مــــدة وكــــان يعــــيش مــــع جــــده و  ،ناصــــرب أن والديــــه مطلقــــ
ـــــل للعـــــيش مـــــع والدتـــــه وزوجهـــــا ـــــده البيولـــــوجي إلا بعـــــد أن  ،مـــــرض جـــــده انتق ـــــم يعـــــرف وال ل
ــــــة النقــــــل المدرســــــي و أصــــــبح يــــــدرس فــــــي المتوســــــطة، حيــــــث عرفــــــه  هــــــو عليــــــه ســــــائق حافل

ـــــده  ـــــم يعـــــره إهتمامـــــا مثلمـــــا قـــــال ياســـــرجـــــاره،أراد أن يجمـــــع بينهمـــــا إلا أن وال ربمـــــا جـــــدتي "ل
يــــــرا وأضــــــاف أنــــــه كــــــان يضــــــرب والدتــــــه كث ،"حــــــق عنــــــدما وصــــــفته بــــــالعنيف كانــــــت علــــــى 
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إجهاضــــــها للحمـــــل الأول، لهــــــذا طلقهـــــا منــــــه تســــــبب فـــــي لدرجـــــة أنهـــــا أدخلــــــت المستشـــــفى و 
ــــل الو وصــــف جــــده بالعصــــبي، عــــاش ياســــر مــــع جــــده وجدتــــه، و .جــــده مناقشــــة، عنيــــف لا يقب

رهنــــــي بســــــبب فــــــي بعــــــض الأحيــــــان أشــــــعر أنــــــه يك: " معاملتــــــه، يقــــــول ياســــــرفــــــي كلامــــــه و 
يســـــــبه كلمـــــــا وجـــــــده ســـــــيئة، يضـــــــربه أمـــــــام النـــــــاس، يشـــــــتمه و كانـــــــت معاملتـــــــه جـــــــد " والـــــــدي
عنــــــــدما انتقــــــــل إلــــــــى المدينــــــــة للدراســــــــة فــــــــي و . ارج، كــــــــان ياســــــــر يخــــــــاف منــــــــه كثيــــــــرابالخــــــــ

ــــــم اســــــتدعاءهم المتوســــــطة، زادت المشــــــاكل مــــــع جــــــده و  ــــــه كلمــــــا ت ــــــه، حيــــــث  صــــــرب أن خال
هــــذا خفــــاء الاســــتدعاءات، و إع يتســــر إلــــى الصــــراق عليــــه، ممــــا دفــــللمؤسســــة يقــــوم بضــــربه و 

كانـــــت الجــــــدة تســـــاعده لكـــــن هـــــي أيضــــــا فســـــبب لـــــه مشـــــاكل أكبـــــر مــــــع مستشـــــارة التربيـــــة، 
بعـــــدما ل أن يـــــذهب لتســـــوية وضـــــعية الغيـــــاب و كانـــــت تطلـــــب مـــــن الخـــــاو تخـــــاف مـــــن الجـــــد، 

دخالـــــه، إوبعـــــد رفـــــض مستشـــــارة التربيـــــة ،، قامـــــت بطلـــــب المســـــاعدة مـــــن جارهمذلـــــك  رفـــــض
أحيانــــا أخــــر  أكثــــر مــــن يراهــــا مــــرة فــــي الشــــهر أو الشــــهرين و دتــــه التــــي أصــــبح اتجــــه إلــــى وال

غـــــب فـــــي الـــــذهاب عنـــــدها يقـــــول ياســـــر لا ير " منـــــذ أن تزوجـــــت لـــــم يعـــــد يهمهـــــا أمـــــري "ذلـــــك 
ـــــت زوجهـــــا ـــــه  ؛فـــــي بي ـــــد لأن جدت ـــــرك ابنهـــــا عن ـــــه اشـــــتر  ت ـــــه أن ـــــد و  أبيهـــــا،أخبرت هـــــذا مـــــا ول

ه أحيانــــا مبلغــــا قلــــيلا مــــن المــــال كانــــت والدتــــه تعطيــــو مــــه، أحساســــية عنــــد ياســــر تجــــاه زوج 
ابــــــل الاهتمــــــام كانـــــت تطلــــــب بالمقو الــــــدخول المدرســــــي، و أالأعيـــــاد و خاصـــــة فــــــي المواســــــم، 

 .كما ذكر ياسر" هذا دات ماهوش تاع قراية"بدراسته حيث كان الجد يرد باستهزاء 
ــــكمــــا ي ــــة قاســــية مــــن طــــرف خال ــــى أيضــــا معامل ــــي صــــغرهلق ــــذي كــــان يضــــربه كثيراف  ،ه ال

لأنـــــه ؛ده يلعـــــب مـــــع جماعـــــة الأقـــــران خاصـــــة وأنـــــه يقـــــول عـــــنهم منحرفينكلمـــــا وجـــــ يشـــــتمهو 
ـــــدرك الـــــوطني لتـــــم تـــــ ـــــة قـــــاموا بســـــرقة ا مـــــاوقيفهم مـــــن طـــــرف ال لمواشـــــي لشـــــخص مـــــن القري

ل ياســـــر طلـــــب كثـــــرت مشـــــاك، عنـــــدما مـــــرض الجـــــد و (أشـــــخاص راشـــــدينســـــاعدوا )المجـــــاورة
ـــــدة ياســـــر  ـــــى لأن الجـــــد ؛ خـــــذ ابنهـــــا يعـــــيش معهـــــا تأن الخـــــال مـــــن وال ـــــو  عل ـــــم يصـــــبح يق ل

هـــــرب مـــــن و ( دج 4111)أن ياســـــر قـــــام بســـــرقة دراهـــــم مـــــن جيـــــب جـــــده ، خاصـــــة و همشـــــاكل
ــــد أحــــد أصــــدقائه،ثم رجــــع و و ت مــــدة يــــومين يــــالب ــــد  فــــي هــــذا اليــــوماختفــــى عن ــــه عن أخــــذه خال
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ــــه و  ــــال والدت ــــ"ق ــــى او أب ــــدر عل ــــهك مــــريض لا يق ــــل أبي وأضــــاف ،" بنــــك، هــــذا راصــــة وفــــايو مث
اء كـــــــان ياســـــــر مســـــــت. هـــــــو يعـــــــيش مـــــــع والدتـــــــه لحـــــــد الآنو ،" هإذا لا تريدينـــــــه أعطـــــــه لأبيـــــــ"

رغــــم " لــــيس عنــــد زوج أمــــيمــــن المفــــروض أنــــا عنــــد والــــدي و "لانتقالــــه عنــــد أمــــه، حيــــث يقــــول
ل أن لكـــــن ياســـــر غيــــر مرتـــــاب، يقـــــو  م،ولـــــم يعــــارض وجـــــود ياســـــر معهــــ،م طيــــب أن زوج الأ

ــــه تصــــرق كثيــــرا و  ما يرســــب عيفة أو عنــــدتبكــــي عنــــدما يتحصــــل ياســــر علــــى نتــــائج ضــــوالدت
يـــــــــذهب لتحميـــــــــل و يـــــــــتم اســـــــــتدعاؤها لتســـــــــوية وضـــــــــعية غيابـــــــــه ، ياســـــــــر كثيـــــــــر الغيـــــــــاب، و 

هــــذا مــــا يزيــــد مـــــن ا مـــــن المــــال، علمــــا أن ياســــر يـــــدخن و الشــــاحنات أو إفراغهــــا مقابــــل مبلــــ
 .غضب الأم

ــــده غيــــر مهــــتم  أصــــبحت أخجــــل و ننــــي عرفتــــه، لأنــــدمت " علــــى الإطــــلا  يقــــول ياســــروال
كيـــــــف بتـــــــرت رجلـــــــه، لـــــــيس نتيجـــــــة لأن كـــــــل النـــــــاس تعلـــــــم بحكايتـــــــه و  ؛مـــــــن كونـــــــه والـــــــدي

رات دلمخـــــــاحمــــــل يهـــــــو هروبــــــه مـــــــن الشــــــرطة و  المــــــرض بـــــــل نتيجــــــة حـــــــادث مــــــرور أثنـــــــاء
كثـــــرت شـــــجارات ياســـــر مـــــع زملائـــــه بســـــبب هـــــذه القصـــــة يعلمهـــــا الجميـــــع و ، ف"بهـــــدف بيعهـــــا
 .هذه الأخيرة

طلــــــب منــــــه يــــــه و هــــــب ياســــــر مــــــرة أخــــــر  للتحــــــدث إلبعــــــدما عرفــــــه جــــــاره علــــــى والــــــده، ذ
لــــــم يكتــــــرث لوجــــــودي عنــــــدما اتظرتــــــه  "كــــــان جــــــد محتــــــاج إليــــــه،غير أنــــــه صــــــده  امصــــــروف

" ه نحــــوي، ثــــم طلبــــت منــــه دراهــــمحاولــــت أن أتكلــــم معــــه لــــم يرفــــع نظــــر وعنــــدما اقتربــــت منــــه و 
دج  311أو  611كـــــــــان عليــــــــا العمـــــــــل مقابـــــــــل " اذهـــــــــب لأمــــــــك أو مـــــــــن ربــــــــاك"رد وقــــــــال 

ــــــدخن منــــــذ أن كــــــلأشــــــتري الســــــجائر، ياســــــر  تعــــــود علــــــى هــــــذا مو ،ســــــنوات  01ان عمــــــره ي
أمــــــي لا تعطــــــي لــــــي المصــــــروف يوميــــــا بحجــــــة أن زوجهــــــا لا يعطــــــي المصــــــروف الأمــــــر، و 

 .لأولادها الآخرين
ـــــزل، و فكـــــر ي ـــــي الهـــــرب مـــــن المن ـــــرا ف ـــــي الانقطـــــاع عـــــن الاســـــر كثي دراســـــة أيضـــــا فكـــــر ف

كـــــان بـــــوده  هو لـــــيس راض عـــــن نفســـــه،غيـــــر أن أمـــــه وبكائهـــــا وصـــــراخها يمنعانـــــه مـــــن ذلـــــك
متابعــــــــة دراســــــــته، غيــــــــر أنــــــــه يعــــــــاني مــــــــن صــــــــعوبات فــــــــي عــــــــدة مــــــــواد لا يفهمهــــــــا مثــــــــل 
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ــــــو الفرنســــــية، و الرياضــــــيات،  ــــــه غيــــــر مركــــــز ف ي دروســــــه، لهــــــذا يصــــــعب الانجليزيــــــة كمــــــا أن
درســـــة أشـــــبال الأمـــــة غيـــــر أنـــــه يقـــــول كانـــــت أمنيتـــــه الالتحـــــا  بم ،عليـــــه الحفـــــ  والاســـــترجاع

زمــــلاءه  يشــــعر فــــي بعــــض الأحيــــان بالدونيــــة عنــــدما يــــر   ،"بمعــــدل كبيــــرهــــي بالمعريفــــة و "
ــــــي الدراســــــة،  ــــــزميلات  هــــــو يعتمــــــد فــــــيو ... اللبــــــاسو أحســــــن منــــــه ف ــــــى ال حــــــل التمــــــارين عل

لأن معظـــــم مشـــــاكله مـــــع الأســـــاتذة هــــــي عـــــدم قيامـــــه بالواجبـــــات المنزليـــــة المطلوبــــــة ؛ أكثـــــر
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          .                                                            منه

ـــــ  داخـــــل القســـــم، فـــــي اء مطـــــولايصـــــفه كـــــل الطـــــاقم التربـــــوي بالمشـــــاغب، لا يســـــتطيع البق
ــــب الأ ــــان هــــو خــــارج القســــم أغل ــــابني قلــــق "يقــــول ياســــر ( ســــاتذةطــــرده مــــن طــــرف الأ)حي ينت

يضـــــيف ياســـــر أنـــــه .يخرجنـــــي الأســـــاتذةتكلـــــم مـــــع زميلـــــي أوملـــــل داخـــــل القســـــم، وبمجـــــرد أن 
هــــــاليهم لا فالــــــذين يعرفــــــون أ ،المســــــاعدين التربــــــويين تذة و لا يوجــــــد عــــــدل مــــــن طــــــرف الأســــــا"

ـــــو  ـــــي و ،ا يحاســـــبوهم مهمـــــا فعل ـــــ ي مشـــــكل يحـــــدث ف ـــــونهم يورطـــــونهم ب ـــــذين لا يعرف العكـــــس ال
مشـــــــكلتي مـــــــع الإنـــــــاث أنهـــــــن يخبـــــــرن مستشـــــــارة التربيـــــــة بكـــــــل مـــــــا " ، ويضـــــــيف"المؤسســـــــة

ــــــي القســــــم، ــــــي أي مكــــــان آخــــــرو في المطعــــــم، و يحــــــدث ف ــــــي الســــــاحة وف ــــــالي يــــــتهم و  ،(ف بالت
ياســــــــر فــــــــي كــــــــل مــــــــرة يكــــــــون مشــــــــكل فــــــــي المؤسســــــــة، لهــــــــذا أصــــــــبح يهــــــــددهن بطريقتــــــــه 

 (.تحرشال)
لأنـــــه يعمـــــل بـــــالقرب مـــــن  ؛شـــــجارات ياســـــر مـــــع زملائـــــه أغلبهـــــا بســـــبب والـــــده البيولـــــوجي

يقولــــــون و " ابــــــن الأعــــــرج"هــــــؤلاء يقولــــــون لــــــه  المتوســــــطة التــــــي يــــــزاول فيهــــــا دراســــــته، حيــــــث
يقــــــوده إلــــــى الــــــرد وهــــــذا مــــــا يعصــــــب ياســــــر و  ،"ذهــــــب للعمــــــل معــــــه ولا راه مطيشــــــكا" أيضـــــا

 .بالطريقة العنيفة
ــــر أن والدفكــــر ياســــر عــــدة مــــر  ــــي الانقطــــاع عــــن الدراســــة، غي ــــات ف ــــكت ــــه مــــن ذل . ه منعت

بســـــرعة عـــــن طريـــــق  يتســـــم ياســـــر بالعصـــــبية الشـــــديدة، لا يحـــــب مـــــن يظلمـــــه لهـــــذا فهـــــو يـــــرد
مــــــرة ظلمـــــــي صـــــــاحب " أضـــــــاف و ' أنـــــــه مــــــن يظلمنـــــــي يســــــلك" الضــــــرب أو الشـــــــتم ويقــــــول 

 ". متجر، اتهمني بالسرقة، فقمت بفش عجلات سيارته
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كم فـــــي أعصـــــابي عنـــــدما ينتقـــــدني أســـــاتذتي أو الـــــزملاء ، تعرضـــــت أنـــــا لا أســـــتطيع الـــــتح
داب مثلــــــك "لعــــــدة مواقــــــف أغضــــــبتني مثــــــل الإهانــــــة مــــــن طــــــرف مســــــاعد تربــــــوي  قــــــال لــــــي

، (نقــــــل مدرســــــي)عنــــــدما قلــــــت لــــــه أننــــــي تــــــ خرت بســــــبب عطــــــب أصــــــاب الحافلــــــة ،" يكــــــذب
 .رديت عليهي و ننعته بمسك يده، فجن جنونه شتممول عدة مرات ضربي و حا

العـــــام الماضـــــي كســـــرت كرســـــي أســـــتاذة الجغرافيـــــا، لـــــيس وحـــــدي لكنـــــي اتهمـــــت أنـــــا فـــــي 
طلبـــــوا ( أنـــــا أكملـــــتهـــــو بـــــدأ و )اهدوا أن زميـــــل آخـــــر معـــــي رغـــــم أن الكثيـــــر مـــــن زملائـــــي شـــــ

 .مني تعويض الكرسي بمبلا مالي، دفعه زوج أمي
ــــــق و عنــــــدما أكــــــ ــــــدرس لاون داخــــــل القســــــم ينتــــــابني قل لا أفهــــــم و ، أســــــتطيع التركيــــــز فــــــي ال

ــــدروس، لكــــن بعــــض ــــد لا أســــ ل الأســــتاذة لأنهــــا بخصــــني و  ال مــــرات كــــان  3تقــــول أنــــت معي
هــــذا يقلقنــــي إلــــى درجــــة مفــــروض أنــــك حــــاف  كــــل هــــذه الــــدروس، ويضــــحك الــــزملاء و مــــن ال
 .ذن الاستاذإبعض الأحيان أخرج من القسم دون  أنني في

ـــــــد ما الدراســـــــة مهمـــــــة لكـــــــن كرهونـــــــا فيهـــــــا بعـــــــض الأســـــــاتذة  المســـــــاعدين التربـــــــويين، عن
ـــــم يكـــــن لـــــ ي غرفـــــة أنـــــا لـــــي غرفـــــة أدرس فيهـــــا لكـــــن مـــــع والـــــدتي كنـــــت أســـــكن مـــــع جـــــدي ل

ـــــا أحفـــــ  وأنســـــى، لهـــــذا أفقـــــد العزيمـــــة  وأخـــــي وأدرس فـــــي غرفـــــة الاســـــتقبال، ورغـــــم هـــــذا ف ن
 .أتوقف عن المراجعةبسرعة و 

ـــــم بعـــــض ر يظلمـــــونني و هنـــــاك الكثيـــــ ـــــدفعني إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة، مثـــــل ظل هـــــذا مـــــا ي
اعتبـــــار أننـــــي معيـــــد ب خارجـــــه،تهمـــــونني بـــــ ي شـــــيء يحصـــــل فـــــي القســـــم و الأســـــاتذة الـــــذين ي

مـــــــن الجميـــــــع ، وهنـــــــاك إنـــــــاث تخبـــــــر الأســـــــاتذة ومستشـــــــارة التربيـــــــة بكـــــــل مـــــــا ســـــــنا أكبـــــــر و 
 .افتراءمن فعل ذلك ظلما و يقولون ل ساتذة أنني أنا ني و نأيضا يتهمو  مهيحصل و 

عنيــــــف،  جــــــدمــــــدير المؤسســــــة و ســــــتخدمون الضــــــرب لكــــــن لــــــيس كثيرا،بعــــــض الأســــــاتذة ي
يســــــتخدم العنــــــف  الأغلبيــــــة مــــــن الطـــــاقم التربــــــوي و ، يضـــــرب فقــــــط و  لا يعـــــرف  الكــــــلام أبــــــدا

ســـــتاذ الرياضـــــة ألـــــي علاقـــــة جيـــــدة مـــــع ...( الـــــبخصو هانـــــة، الإو الشـــــتم، و الســـــب، ) اللفظـــــي 
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ـــــيهم ولا ؛ن يكرهـــــونني و والآخـــــر .لغـــــة العربيـــــة فقـــــطســـــتاذة الأو  مســـــك أعصـــــابي ألأننـــــي أرد عل
 .تيعند إهان

ــــدعمني و  ف  ــــط مــــن ي ــــي عنــــدما يجــــدني قلقــــســــتاذ الرياضــــة هــــو فق ، ايحــــاول التخفيــــف عن
، يتمتعـــــون بالنظـــــام أغلـــــبهم مـــــن القـــــر  المجـــــاورةو  ركبيـــــ التلاميـــــذ ه المؤسســـــة عـــــددفـــــي هـــــذ

ــــــداخلي  ــــــوي يســــــتخدم و ،( اخــــــل المؤسســــــةالغــــــداء د)نصــــــف ال هــــــذا مــــــا يجعــــــل الطــــــاقم الترب
نـــــــف لدرجـــــــة أننـــــــا كرهنـــــــا هـــــــذه دوا فـــــــي العالعنـــــــف للســـــــيطرة علـــــــى النظـــــــام، لكـــــــن قـــــــد تمـــــــا

أما فيمـــــــا يتعلـــــــق بتطبيـــــــق القـــــــانون بصـــــــفة عادلـــــــة، فهـــــــو تمييـــــــز بـــــــين التلاميـــــــذ ،المؤسســـــــة
عرفــــــون لأنهــــــم ي؛فهنــــــاك تلاميــــــذ يتــــــ خرون لكــــــن يحصــــــلون علــــــى ت شــــــيرة الــــــدخول بســــــهولة 

ــــاء أســــا، و موالــــديه تذة آخــــرين هنــــاك أســــاتذة يغضــــون النظــــر علــــى بعــــض التلاميــــذ لأنهــــم أبن
ن صــــــدر عــــــنهم ســــــلوك عنيــــــف وغيــــــر مقبــــــول، و  لــــــذي يعاقــــــب الهــــــذا لا يعــــــاقبون حتــــــى وا 

ــــد مثلــــي ــــا بطريقــــة ســــيئة جــــداو  ،أكثــــر هــــو المعي أنــــتم حميــــر، يــــا شــــارف، مــــن فــــي " يعاملونن
 "...مثل سنك راهم في الثانوية

ضــــــيق عنــــــدما كنــــــت عــــــن البلديــــــة، بســــــكن عــــــرب بــــــالقرمود و أنــــــا أســــــكن بقريــــــة خارجــــــة 
أبنائهــــا مــــع زوجهــــا و  f3عــــام جئــــت لأســــكن مــــع أمــــي فــــي عمــــارة  أســــكن مــــع جــــدي، هــــذا ال

ــــة شــــباب ال ــــة كــــان أغلبي كانــــت و الســــجائر، حــــي بطــــال، يســــر  مــــن أجــــل المخــــذرات و بالبلدي
هنـــــاك شـــــجارات كثيـــــرة بـــــين الجيـــــران بســـــبب هـــــذه الســـــرقات أو مـــــن أجـــــل الأولاد الصـــــغار، 

 .ضرب الأطفال أو التعدي عليهم
فــــي أغلــــب الأحيــــان تنقلــــب إلــــى مشــــاكل حقيقيــــة، مــــرة فقــــط، لكــــن  االفوضــــى نعتبرهــــا لعبــــ

ـــــــوا رهانـــــــ ـــــــا عمل ـــــــةكنـــــــت مـــــــع شـــــــباب مـــــــن حين ـــــــت متوقف ـــــــتح الســـــــيارة كان وخـــــــرج  ،ا مـــــــن يف
ذا اليـــــوم الـــــذي اشـــــتكاني لخـــــالي، أنـــــا كنـــــت معهـــــم فقـــــط، فـــــي هـــــصـــــاحبها، وتعـــــرف علينـــــا و 

خليــــه عنــــدك والــــدك لــــم يعــــد يقــــو  "هــــذا ســــار  مثــــل أبيــــه" قــــال لهــــا أخــــذي خــــالي لأمــــي و 
 ."يه، و إذا لا تريدينه ابعثيه لأبيهعل
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يســـــكنون بـــــالحي نفســـــه الـــــذي أســـــكن فيـــــه، لكـــــن  نعـــــم معظـــــم أصـــــدقائي غيـــــر متمدرســـــين
ــــدي أصــــدقاء فــــي هــــذا الحــــي الجديــــد،كان لــــي صــــديق مــــدمن لكــــن عمــــل ــــوم أنــــا لــــيس ل  الي

 امـــــرة وجـــــدت هاتفـــــنـــــا ســـــرقت جـــــدي فقـــــط، و أن محبـــــوس، لا هـــــو الآمشـــــكل مـــــع الجيـــــران و 
 .للمال ابعته لأنني كنت محتاجالجيران ، نفيت أنني وجدته و بنت ل نقالا

لأننـــــي لاحظـــــت أن الأقويـــــاء يعملـــــون لهـــــم ألـــــف حســـــاب،  ؛أرغـــــب دائمـــــا أن أكـــــون قويـــــا
الحــــق فــــي هــــذه الــــبلاد "و ،ن محقــــورينهنــــاك آخــــريشــــباب بحينــــا لا يــــتكلم معهــــم أحــــد و  مــــثلا

 ".حقا يؤخذ بالقوة
اء أبنـــــــتـــــــل الإخـــــــوة بعضـــــــهم الـــــــبعض و ميـــــــراث، قهنـــــــاك عـــــــدة مشـــــــاكل بـــــــالحي بســـــــبب ال
ل المؤسســــــة بســــــبب مشــــــاكلهم فــــــي يتشــــــاجرون داخــــــالأعمــــــام يكرهــــــون بعضــــــهم الــــــبعض و 

ـــــــف العنـــــــفلا أظـــــــن أ،البيـــــــت لأن التلاميـــــــذ يـــــــرون أن هـــــــذا  ؛ن المؤسســـــــة تســـــــتطيع أن توق
 .ليس عنفا بل لعبا فقط

رحـــــــــلات، يوجـــــــــد فقـــــــــط مـــــــــادة  لالا توجـــــــــد نـــــــــوادي بالمؤسســـــــــة ولا نشـــــــــاطات ترفيهيـــــــــة و 
فيــــة، جــــاءت جمعيــــة إلــــى المؤسســــة مــــن هــــي ســــاعة واحــــدة فــــي الأســــبوع غيــــر كالرياضــــة و ا
لـــــيس هنـــــاك مختصـــــين نفســـــيين و ...تلاميـــــذ فيمـــــا يخـــــص التـــــدخين، الســـــيدالجـــــل تحســـــيس اأ

 .بالمؤسسة

 :مضمون المقابلة الأول تحليل   -5.5

 :تقطيع الخطاب إل  وحدات
 .قلق شديد -0
 .قضم الأضافر -6
 .والدان مطلقان -3
 .سنة مع جده و جدته 03عاش ياسر  -4
 .سنة 03لم يعرف والده إلا و عمره  -1
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 .مرات في مساره الدراسي 3معيد  -2
 .أبناء 3لها تزوجت والدته و  -2
 .ناتزوج والده وله بنت -8
 .جدي عصبي -5
 .لا يقبل النقاش -01
 .متسلط -00
 .أشعر أن جدي يكرهني بسبب والدي -06
 .يضربني جدي أمام الناس -03
 .يسبني -04
 ."مثل باباكراصة " يجرحني بكلامه كقوله  -01
 .أنا أخاف من جدي -02
 .لا يكترث والدي لوجودي -02
 .لا تعطيني والدتي المصروف -08
 .صدني والدي عندما طلبت منه الدراهم -05
 .قال لي والدي إذهب لأمك أو من رباك -61
 .كان خالي يبخسني -60
 .أصبحت أعمل لربح الدراهم -66
 .ضربني خالي عندما رسبت أول مرة -63
 .نقا  ضعيفةوالدتي تصرق و تبكيي عندما أحصل على  -64
 .أغضب عندما يصفون والدي بالأعرج -61
 .هناك أساتذة يبخصونني أمام زملائي -62
 .أتعصب من إهانة اساتذتي لي -62
 .أرد على الأساتذة عندما يبخصونني -68
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 .أخرج دون إذن الأساتذة عندما أتعصب منهم -65
 .عندما يتم استدعاء ولي أمري أتعصب كثيرا -31
 .أحلت على مجلس الت ديب بسبب تعصبي -30
 .اتهمت بالتحرش ضد الاناث ظلما -36
 .أحلت على مجلس الت ديب ظلما -33
 .تطيابيذة  ردا على ما قاله لي من سب و شتمت والد التلم -34
 .كرهت الدراسة -31
 .كرهت بعض المواد لكرهي لبعض الأساتذة -32
 .أنا معيد و سيتم طردي إذ لم أنجح هذه السنة -32
 .س نتقم لكل واحد في المؤسسة لظلمهم في تطبيق القانون  -38
 .ت شيرة الدخول تعطى بالمعريفة -35
 .كرهت الدراسة للمعاملة السيئة للمساعدين التربويين -41
 .يستموننا و يقولون لنا أنتم تاع الدوار -40
 .هناك تمييز في المعاملة بين التلاميذ -46
 .بعض الأساتذة غير قادرين على فرض الانضبا  -43
 .يتهمونني بالشغب -44
 .الدراسة مهمة لكن كرهونا فيها -41
 .أنسىأنا أحف  و  -42
 .أتوقف عن المراجعةأفقد العزيمة بسرعة و  -42
 ."هذا داب ماش تاع قراية"جدي يقول  -48
 ."هذا الفايو مثل أبيه" قال خالي  -45
 .هربت من بيت جدي عندما سرقته -11
 .من المفروض أنا عند والدي ليس عند زوج أمي -10



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

232 
 

 .ندمت انني عرفت والدي -16
 .أصبحت أخجل كونه والدي -13
 .كان والدي مروج للمخذرات -14
 .يكترث والدي لوجوديلم  -11
 .سنوات 01أنا أدخن السجائر منذ عمر  -12
 .كي أتحصل على المال( حمولات الشاحنات)أذهب أحمل  -12
ـــــي خـــــالي  -18 ـــــت داب " يقـــــول ل ـــــدلا مـــــن تضـــــييع الوقـــــت فـــــي شـــــيء أن اذهـــــب تخـــــدم ب
 ."فيه

 .عن نفسي يالست راض -15
 .أنا لست قادر على إكمال دراستي -21
 .أنا لا أفهم عدة مواد -20
 .أنسى بسرعةو  لا أستطيع الحف  -26
 .أشعر بالدونية عندما أر  زملائي يفهمون أحسن مني -23
 .ألج  إلى بعض الزميلات للاستعانة بهن في حل واجباتي المدرسية -24
 .أغلب مشاكلي مع الأساتذة بسبب عدم القيام بفروض المنزلية -21
 .يعصبني زملائي بكلام جارب -22
 .يتهمني الأساتذة بالشغب ظلما -22
 .مطولا داخل القسملا أستطيع البقاء جالسا  -28
 .القلقينتابني الملل و  -25
 .يخرجني بعض الأساتذة من القسم بسبب شجاري مع زملائي داخل القسم -21
 .ساتذةهناك عدل في المعاملة من طرف الأ ليس -20
 .هناك تمييز في تطبيق القانون من طرف المساعدين التربويين -26
 ."ابن الأعرج"شجاري مع زملائي بسبب والدي يقولون  -23
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 ."اذهب للعمل معه ولا راه مطيشك" لي  و يقولون  -24
 .أنا عصبي -21
 .لا أحب من يظلمني -22
 .أرد بسرعة بالضرب أو الشتم -22
 .ظلمني أحد التجار فشتلو عجلات سيارته -28
 .لا أستطيع التحكم في أعصابي -25
 ."داب مثلك يكذب"تعرضت للاهانة من طرف المساعد التربوي قال  -81
 .حاول المساعد التربوي ضربي عدة مرات -80
 .شتمتهله يده و سكت م -86
 .قمت رفقة زميلي بتكسير كرسي الأستاذة -83
 .عندما أكون في القسم ينتابني القلق -84
 .لا أستطيع التركيز -81
 .عندما لا أفهم الدرس لا أس ل الأستاذة لأنهم يبخصونني أمام زملائي -82
 .أخرج من القسم دون إذن الأستاذ في حالة إهانتي -82
 .كرهونا بعض الأساتذة في الدراسة -88
 .أن أرد علهم بالشتمض الأساتذة الضرب و بعيستعمل  -85
 .لا يعرف مدير المؤسسة إلا الضرب -51
 .لا يعرف الكلام أبدا، يضرب فقط -50
 .يستخدم أغلبية الطاقم التربوي العنف اللفظي -56
 .كرهنا هذه المؤسسة -53
 .هناك تمييز بين التلاميذ فيما يخص الحصول على ت شيرة الدخول -54
) التلاميـــــذ الـــــذين يعرفـــــون أوليـــــاءهم بعـــــض الأســـــاتذة يغضـــــون النظـــــر عـــــن بعـــــض  -51

 .(أبناء الأساتذة زملائهم
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 .معاملة الطاقم التربوي لنا جد سيئة يصفوننا بالحمير -52
 .(لمثلكم راهم في الثانوية) معاملتهم للمعيدين أيضا جد سيئة  -52
 .اسكن بمسكن عرب ضيق -58
 .يوجد شباب بطال في الحي الذي أسكن فيه -55
 .لةتكثر السرقة في الحي بسبب البطا -011
 .هناك الكثير من الشباب في الحي يتعاطى المخذرات -010
 .توجد شجارات كثيرة في الحي -016
 .معظم أصدقائي غير متمدرسين -013
 .ن محبوسعندي صديق مدمن على المخذرات وهو الآ -014
 .أرغب دائما أن أكون قويا مثل بعض شباب حينا -011
 .الأقوياء يعملون لهم ألف حساب -012
 .الحق في هذه البلاد يؤخذ بالقوة -012
 .اك قتل الأق لأخيه بسبب الميراث في الحيهن -018
 .هناك كثير من التلاميذ ينقلون شجاراتهم من الحي إلى المؤسسة -015
 .لا توجد نشاطات ترفيهية في المؤسسة -001
 .لا توجد نوادي ثقافية -000
 .ليس هناك مختص نفسي في المؤسسة -006
قامــــــــت المؤسســــــــة بتنظــــــــيم يــــــــوم تحسيســــــــي أشــــــــرفت عليــــــــه جمعيــــــــة خــــــــاص  -003
 .بالتدخين
 .تحسيسي حول السيدادراسي و يوم  -004
 .هي غير كافيةجد مادة الرياضة البدنية و تو  -001
 .لا يوجد مختص نفسي في المؤسسة -002
 تجميع الوحدات في أصناف: 
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 2= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل المؤسسة : ولالصنف الأ

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0الصنف التحتي   -

[83 =]0  

 شجار المراهق مع الزملاء: 6حتي الصنف الت  -

[21-23-22 = ]3 
 شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي سب و : 3الصنف التحتي   -
[85-86=  ]6 

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 02= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
[03-63 = ]6 

 الإهمال الوالدي: 6التحتي الصنف  -
[5-01-00-02-64 = ]1  

للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق ببســــــــلوكات : الصــــــــنف الثالــــــــث
 64= العنيفة 
 اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
[36—33-38-35-22-26-20-54-51 = ]5 
 هحط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائ: 6الصنف التحتي  -
[62-62-68-44-88 = ]1 

 العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[41-40-46-81-80-51-50-56-52-52 = ]01 
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المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الصـــــنف الرابـــــع
 =32 

 مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0الصنف التحتي  -
[30-34-31-32-32-43-41-11-12-12-21-20-12-28-82-
88 = ]02 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[10-13-14-18-15-23-24-22-24-22-82= ]00 

 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[0-6-42-42-28-25-21-25-81= ]5 

ات العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوك: الصــــــــنف الخــــــــامس
 01= العنيفة 
 رفض جماحة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[013-014 = ]6  

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3الصنف التحتي -
[011-010-016-011-012-012-018-015= ]8 

التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات تــــــنظم المؤسســــــات : الصــــــنف الســــــادس
 6= العنيفة 
 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[1 = ]1 
 تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[003-004 = ]6 
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 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــة : الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي تطب
 1= لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .ب ولياء المراهقين العنيفين

[1 = ]1 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل : 3الصــــــنف التحتــــــي  -

 المؤسسة
[1 = ]1 

 الأصناف التحتية للحالة الأول نتائج الأصناف و عرض  -0.5  

 الصنف الأول: 
 يبين نتائج الصنف الأول :(08)جدول 

ال       تك الأصناف التحتية الصنف الأول
 رار

النس         ب 
% 

يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 
مهذبـــــــة  ســـــــلوكات غيـــــــر
 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

0 
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02،22 
11 

33،33 

 55،55 2 ــــــــــــوعالمجمــــ      
 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

238 
 

 : التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني احتـــــل 
احتــــــــل و ، %33،33ثــــــــم يليــــــــه الصــــــــنف التحتــــــــي الثالــــــــث بنســــــــبة  ،%11الصــــــــدارة بنســــــــبة 

 . % 02،22المرتبة الثالثة الصنف التحتي الأول بنسبة 

 الصنف الثاني: 
 يبين نتائج الصنف الثاني :(05)جدول                      

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
ســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي ل 

ــــــــــــــــــــف ــــــــــــــــــــي  العني دور ف
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 العنيفة عند المراهق

 ظرب الوالدين للمراهق -
 الإهمال الوالدي -
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

6 
01 
1 

0،22 
18،86 
65،40 

 55،55 02 ـــــوعالمجمـــــ      
 :التعليق

ـــــــي الثـــــــاني   ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة ف
،  %65،40يليـــــه الصـــــنف التحتـــــي الثالـــــث بنســـــبة و ، %18،86احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة 

 . %00،22أما الصنف التحتي الأول احتل المرتبة الأخيرة بنسبة 

 الصنف الثالث: 
 يبين نتائج الصنف الثالث :(32)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 
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32،1 
61،83 
40،22 

 55،55 64 ــــــوعالمجمــــــــــــ      
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  :التعليق

نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الصــــــنف التحتــــــي الثالــــــث قــــــد 
لصـــــــنف التحتـــــــي الأول يليـــــــه فـــــــي المرتبـــــــة الثانيـــــــة او  ، %40،22احتـــــــل الصـــــــدارة بنســـــــبة 

 %.61،83في المرتبة الأخيرة الصنف التحتي الثاني بنسبة و ،% 32،1بنسبة 

 الصنف الرابع: 
 يبين نتائج الصنف الرابع :(35)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -
 المدرسي
 تقدير ذات ضعيف عند المراهق -
 المراهق مفر  الحركة -

02 
00 
5 

44،44 
31،11 

61 

 55،55 32 ـوعمجمـــــــــــــــال      
  :التعليق

حتــــــل الصــــــدارة نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج العروضــــــة أن الصــــــنف التحتــــــي الأول قــــــد ا
احتـــــــــل المرتبـــــــــة و ،% 31،11نف التحتـــــــــي الثــــــــاني بنســـــــــبة يليـــــــــه الصـــــــــ،% 44،44بنســــــــبة 
 %.61الصنف التحتي الثالث بنسب  ةالأخير 

 الصنف الخامس: 
 يبين نتائج الصنف الخامس :(30)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة
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  :التعليق

لـــــث قـــــد احتـــــل الصـــــدارة نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الثا
احتـــــل و ،% 61الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني بنســـــبة جـــــاء فـــــي المرتبـــــة الثانيـــــة و ،%  81بنســـــبة 

 %.1المرتبة الأخيرة الصف التحتي الأول بنسبة 

 يوضح نتائج العوامل الأربعة: (33)جدول

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

02 
64 
32 
01 

05،14 
62،18 
40،32 
00،45 

 55،58 82 المجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع
  :التعليق

ـــــى ممارســـــة  ـــــود المراهـــــق إل ـــــي تق ـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة الت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نت
الســـــــلوكات العنيفـــــــة، أن العوامـــــــل الشخصـــــــية الخاصـــــــة بـــــــالمراهق احتلـــــــت المرتبـــــــة الأولـــــــى 

ـــــــت العوامـــــــل المدرســـــــية المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة ، و %40،32بنســـــــبة  ، ثـــــــم % 62،38احتل
فـــــــي المرتبـــــــة الأخيـــــــرة كانـــــــت و ،% 65،14رتبـــــــة الثالثـــــــة بنســـــــبة العوامـــــــل العائليـــــــة فـــــــي الم
 .%00،45للعوامل الإجتماعية بنسبة 

 الصنف السادس: 
 يبين نتائج الصنف السادس:( 34)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدسية -
ـــــــة  - ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر مختلف تنظـــــــيم أي

 ...(العنف، التدخين السيدا)
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ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي
 السلوكات العنيفة

 1 1 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

 011 6 ــــوعالمجمـــــــــــــــ      
  :التعليق

لثـــــــاني احتـــــــل الصـــــــدارة نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي ا
الثالـــــــــث المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة و ،واحتـــــــــل كـــــــــل مـــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الأول ،% 011بنســـــــــبة 

 .لكل منهما% 1مناصفة بنسبة 

 الصنف السابع: 
 يبين نتائج الصنف السابع :(31)جدول 

 %النسب  التكرار  الأصناف التحتية الصنف السابع
مؤسســــــــات تطبيــــــــق ال

التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
علاجيـــــــــــــــة تـــــــــــــــدخلات و 

لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 
 العنيفة

ــــــــــــــه برنــــــــــــــامج  - يســــــــــــــطر مستشــــــــــــــار التوجي
 للإرشاد الوالدي

متابعـــــــــــة المخـــــــــــتص النفســـــــــــي للمـــــــــــراهقين  -
 العنيفين و الضحايا

تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه  -
 نحو النوادي داخل المؤسسة
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 1 1 ـــــوعالمجمــــــــــــ      
 :التعليق

ــــد انعــــدمت التكــــرارات ل صــــناف   ــــائج المعروضــــة فــــي الجــــدول ق نلاحــــ  مــــن خــــلال النت
 .لكل منهم% 1التحتية الثلاثة، لذلك فإن النسبة كانت 

  السابععرض نتائج الصنف السادس و: 

 7و  6يبين نتائج الصنفين  :(36)جدول 

 % النسب التكرار الاستراتيجيات
 011 6  الإستراتيجيات الوقائية
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 1 1 العلاجية الإستراتيجيات
 011 6 المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

  :التعليق 
المتمثـــــــــــل فـــــــــــي تـــــــــــائج المعروضـــــــــــة أن الصـــــــــــنف الســـــــــــادس و نلاحـــــــــــ  مـــــــــــن خـــــــــــلال الن

ـــــل الصـــــدارة بنســـــبة  ـــــة قـــــد احت ـــــة ،% 011الاســـــتراتيجيات الوقائي أمـــــا الاســـــتراتيجيات العلاجي
 %.1السابع قد احتل المرتبة الثانية بنسبة المتمثلة في الصنف و 

تطببي      ق س      لم الكش      ف ع      ن خط      ر الانفص      ال المدرس      ي عل        الحال      ة   -3.5 
 :الأول 

إلــــــى اللغــــــة وحاولنــــــا ترجمتــــــه ،( ياســــــر) ســــــلم علــــــى الحالــــــة الأولــــــى لقــــــد قرأنــــــا تعليمــــــة ال
يـــــــدا بهـــــــدف فهـــــــم العبـــــــارات جحتـــــــى يـــــــتمكن المبحـــــــوث مـــــــن إســـــــتيعاب و  العربيـــــــة الدارجـــــــة

 .دقيقةإعطائنا إجابات واضحة و 
 :السلالم الفرعيةعرض نتائج السلم و 

بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــابها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح 
 :كالتالي بالملاحق النتائجالموجودة 

 011بنـــــد علـــــى علامـــــة  33متكـــــون مـــــن لتحصـــــلت الحالـــــة الأولـــــى فـــــي الســـــلم ككـــــل و ا
 .خطر خطيرحسب السلم يدل على مستو  بهذا و 

 :نتائج السلالم الفرعية
 62تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -

 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو 
تحصــــــــلت الحالــــــــة علــــــــى  الاتجاهــــــــات نحــــــــو المدرســــــــة : الســــــــلم الفرعــــــــي الثــــــــاني -
 .هذا يدل على مستو  خطر متوسطو  62علامة 
الــــــة علــــــى العلامــــــة تحصــــــلت الح حــــــات الدراســــــية الطمو : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو  ،02
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 31تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الســـــــلم الفرعـــــــي الرابـــــــع -
 .هذا يدل على مستو  خطر متوسطو 

تحصــــــلت  إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو  10الحالة على علامة 

ذا مســـــــتو  هـــــــو  011تحصـــــــل علـــــــى علامـــــــة ( ياســـــــر) ى إذن نســـــــتنتج أن الحالـــــــة الأولـــــــ
خطيــــــر، الفرعيــــــة كــــــان المســــــتو  بــــــين متوســــــط و معظــــــم علاماتــــــه بالســــــلال خطــــــر خطيــــــر و 

 .الذا فالمستو  العام حسب السلم يكون خطير 
 ,إذن الحالة معرضة لخطر الإنفصال المدرسي

  Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل   -4.5     
ــــــة باللغــــــة ال ــــــى الحال ــــــا تعليمــــــات الســــــلم عل ــــــة لقــــــد قرأن ــــــة الدارجــــــة بهــــــدف فهــــــم الحال عربي

 .ارة حتى نتحصل على إجابة واضحة ودقيقةستيعابها أفضل للعباو 
 :عرض نتائج سلم تقدير الذات

 [ 05-5-8-1-3] بالعبارات  01تحصلت الحالة على علامة  -
 [2-2-4-6-0]في العبارات  01علامة  تحصلت علىو  -

 :تفسير النتيجة المحصل عليها
ـــــــــــ  ــــــــــذات ل ضــــــــــمن تقــــــــــدير ذات  61العلامــــــــــة  Rosenbergيصــــــــــنف ســــــــــلم تقــــــــــدير ال

 ضعيف
 :تحليل الحالة الأول  -1.5
التعــــــرض لخطــــــر  نتــــــائج ســــــلم الكشــــــف عــــــنخــــــلال تحليــــــل المضــــــمون للمقــــــابلات و  مــــــن

ـــــــ الانفصــــــال المدرســــــي و  أيضــــــا نتــــــائج الســــــلم و ، Rosenbergنتــــــائج ســــــلم تقــــــدير الــــــذات ل
ـــــــــ  ــــــــوي ل ــــــــاق الاجتمــــــــاعي الترب ــــــــة  Janoszالتقييمــــــــي للمن ــــــــى هــــــــذه الحال ــــــــت عل ــــــــي طبق الت

 :اتضحت النتائج التالية
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شـــــــجار المراهـــــــق "يمثـــــــل و ،% 11تحتـــــــي الثـــــــاني الصـــــــدارة بنســـــــبة احتــــــل الصـــــــنف ال -
ســــــب وشــــــتم "ويمثــــــل ،% 33،33نف التحتــــــي الثالــــــث بنســــــبة ثــــــم يليــــــه الصــــــ ،"مــــــع زملائــــــه

المرتبـــــــــــة الثالثـــــــــــة بنســـــــــــبة  احتـــــــــــل الصـــــــــــنف التحتـــــــــــي الأولو " أعضـــــــــــاء الطـــــــــــاقم التربـــــــــــوي 
 " .تكسير المراهق للوسائل الببيداغوجية" يمثل و ،% 02،22
ــــــه و   ــــــر الشــــــجار مــــــع زملائ ــــــاتج عــــــن إن ياســــــر كثي ــــــا  الن ــــــر الانفعــــــال نتيجــــــة الإحب كثي

ـــــــة أو المدرســـــــية و و  ، بيئتـــــــه الأســـــــرية ـــــــة المجتمعي ـــــــر عـــــــن الحال ـــــــى العنـــــــف يعب ـــــــه إل لجوئ
يهـــــدف هـــــذا العـــــدوان إلـــــى معاقبـــــة كـــــل مـــــن هـــــا، و الانفعاليـــــة المضـــــطربة التـــــي يعـــــاني من

قــــد أحيـــــل عــــن طريـــــق تصــــرفه المخـــــل بالقواعــــد ونظــــام مؤسســـــته، و  تســــبب لــــه فـــــي ذلــــك
الت ديـــــــــب بســـــــــبب ســـــــــلوكه اللاأخلاقـــــــــي المتمثـــــــــل فـــــــــي التحـــــــــرش ياســـــــــر علـــــــــى مجلـــــــــس 

ــــــــوي ر ضــــــــمن العيصــــــــنف هــــــــذا الأخيــــــــبالإنــــــــاث، و  نــــــــف الأخلاقــــــــي فــــــــي المحــــــــيط الترب
كــــل تصــــرف مفــــر  " التحــــرش علــــى أنــــه  Marie France Hirigoyenتعــــرف و 

يظهـــــر عـــــن طريـــــق ســـــلوكات، أفعـــــال، ألفـــــا  إشـــــارات، أو كتابـــــات يهـــــدف إلـــــى الإســـــاءة 
" النفســـــــــــــــــــــــــــيةكرامتـــــــــــــــــــــــــــه أو اندماجيتـــــــــــــــــــــــــــه الجســـــــــــــــــــــــــــدية  و  لشخصـــــــــــــــــــــــــــية الفـــــــــــــــــــــــــــرد،

(Lorrain,2003,p28) . 
دعم لغياب ال اانعكاسته  أن هذا الشكل من التحرش يعد فرقو  M.Horensteinذكر و 
حرمانه من ( ياسر)هذا ما لاحظناه على الحالة و ، (Lorrain ;2003,p29)جتماعي الا

تركه عند جده وجدته كمحيط ثم رفضه من طرف زوج أمه، و والده البيولوجي لسنوات عديدة، 
سجن على إثرها لسنوات، كل هذا أثر على ت و وأب كان مروجا للمخذرا،بديل وممرض 

أما فيما يخص العوامل المساهمة في ظهور السلوكات العنيفة عند  ،نفسية ياسر ت ثيرا سلبيا
المشاكل " يتمثل في و ،% 40،32ف الثالث الصدارة بنسبة المراهق فقد احتل الصن
اني من يا أن ياسر يعيظهر جلو ،" إلى ممارسة السلوكات العنيفة الشخصية للمراهق تقوده

لعنف  نتيجة الطبع العصبي لجده قد عاش في جو مليء بافمشاكل نفسية منذ طفولته، 
ي المرتبة الأولى بنسبة احتل هذا الصنف التحته، كما يشعر بالإهمال الوالدي، و عنفو 
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أن الأطفال ضحايا العنف Gagné et al  ،(6114 )  يوضح في هذا الصددو ،% 18،86
استعداد أكثر من غيرهم في ظهور اضطرابات السلوك خاصة إذا لديهم قابلية و والإهمال 

السلبية نموهم حافلا بالتجارب القاسية و  اشترك العديد من أشكال الإهمال كما يكون مسار
 .المتكررة التي لا يمكن محوها

ـــــه وانفصـــــل عـــــن أمـــــه  ـــــا مـــــن العمـــــر و ،وبمـــــا أن ياســـــر عـــــاش مـــــع جـــــده وجدت  1هـــــو يبل
ـــــد لديـــــه علاقـــــة ،اشـــــترا  زوجهـــــا تـــــرك ابنهـــــا زواجهـــــا للمـــــرة الثانيـــــة، و  ت نتيجـــــةســـــنوا مـــــا ول

كمــــــــا بــــــــين " اب عنـــــــدها لا أحـــــــب الــــــــذه" يقــــــــولغيـــــــر آمنــــــــة أو غيـــــــر متزنــــــــة مـــــــع أمــــــــه، و 
Cohen  ،(0551 ) أن العلاقـــــــــــــة غيـــــــــــــر الآمنـــــــــــــة مـــــــــــــع الأم بإمكانهـــــــــــــا أن تولـــــــــــــد قلـــــــــــــق

لوضـــــعية الطفـــــل الانفصـــــال ، ضـــــعف فـــــي نمـــــو الكفـــــاءات الاجتماعيـــــة، كمـــــا تشـــــجع هـــــذه ا
 .العنيفةكس أن يطور السلوكات العدوانية و أن يكون له استعدادا للتضحية أو الع

ــــــرا عــــــن  ــــــي الوســــــط المدرســــــي تعبي ــــــة ف ــــــى ممارســــــة الســــــلوكات العنيف ــــــد لجــــــ  ياســــــر إل لق
ـــــــه و كـــــــذلك توا ـــــــه النفســـــــية نتيجـــــــة انفصـــــــاله عـــــــن والدي ـــــــديل معانات جـــــــده بمحـــــــيط عـــــــائلي ب

بعـــــــض أبعـــــــاد عوامـــــــل الخطـــــــر المرتبطـــــــة بالعائلـــــــة و اعتبـــــــر علمـــــــاء الـــــــنفس أن و ممـــــــرض، 
ــــدور الهــــام فــــي ظهــــور وتطــــور الســــلوكات العدوانيــــة و المحــــيط ال العنيفــــة تتمثــــل عــــائلي لهــــا ال

ــــــي ــــــة للتعلــــــق و  ف ــــــة العلاقــــــة الأولي مــــــا خاصــــــة في،مــــــد  خطــــــورة الممارســــــات الوالديــــــة نوعي
ور مشــــــاكل الكبيــــــرة فــــــي ظهــــــ آثارهمــــــايخــــــص الأســــــلوب التربــــــوي الســــــلبي وســــــوء المعاملــــــة و 

 .المراهقنفسية عند الطفل و و سلوكية 
صــــــدمات خطيــــــرة قــــــد يكــــــون لهــــــا وء المعاملــــــة أيضــــــا مشــــــاكل نفســــــية، و قــــــد تســــــبب ســــــو 

ــــــى النمــــــ ــــــر الســــــلبي عل ــــــر وأخطــــــر، و الأث ــــــفو، لكــــــن أثرهــــــا النفســــــي يكــــــون أكب ــــــل العن  يتمث
زن النفســـــي عنـــــد الطفـــــل ايخـــــل بـــــالتو هـــــو أكثـــــر شـــــيء و ،النفســـــي فـــــي تلـــــك القســـــوة الذهنيـــــة 

الاحتقـــــــار، والـــــــرفض ، وهـــــــذا مـــــــا عانـــــــاه ياســـــــر مـــــــع جـــــــده و الشـــــــتم، و راهـــــــق كالإهانـــــــة، المو 
يجرحنــــي "يقــــول أيضــــا و ،"ئمــــا أن جــــدي يكرهنــــي بســــبب والــــديأشــــعر دا" خالــــه حيــــث قــــال و 

ــــاك...دائمــــا بكلامــــه ــــتج عــــن و ،" يضــــربني أمــــام النــــاس، يشــــتمني" ،و"أنــــت راصــــة مثــــل باب ين
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ــــــنفس،  ــــــة فــــــي ال ــــــب الأحيــــــان عــــــدم الثق ــــــي أغل ــــــد يكــــــو هــــــذا ف ون اضــــــطرابات اكتئابيــــــة، أو ق
العكـــــس، ظهـــــور ســـــلوكات عدوانيـــــة وعنيفـــــة اتجـــــاه الآخـــــرين وهـــــذا مـــــا ظهـــــر عنـــــد ياســـــر ، 

ــــاحثين مــــنهم و  ــــة المبكــــرة  Spitzو   Bowlbyأكــــد الكثيــــر مــــن الب أن الحرمانــــات العاطفي
أن منبــــــــع اتجـــــــــاه  Winnicottيقــــــــول ممـــــــــول للســــــــلوك المضــــــــاد للمجتمـــــــــع ، و  تعــــــــد أكبــــــــر

الســــــلوك المضــــــاد للمجتمــــــع يوجــــــد دائمــــــا وراءه حرمــــــان عــــــاطفي، ســــــواء كــــــان ذلــــــك نتيجــــــة 
 .نتيجة تفكك كل العائلةأو ،أو نتيجة إكتئابها ،انعزال الأم في وقت من الأوقات

مــــــرات خــــــلال  مســــــاره الدراســــــي، إذ يعتبــــــر البــــــاحثون  3نلاحــــــ  أيضــــــا أن ياســــــر أعــــــاد 
ـــــي نمـــــو ثقافـــــة مضـــــادة للمدرســـــة و لخطـــــر الجوهر الفشـــــل الدراســـــي أحـــــد عوامـــــل ا نمـــــو يـــــة ف

هـــــذا مـــــا يقـــــود إلـــــى ظهـــــور العنـــــف ، كمـــــا أن هنـــــاك تجاهـــــات الســـــلبية نحـــــو المدرســـــين، و الا
ــــــولتهم مــــــرا  ــــــذ طف ــــــف  من ــــــا أو جســــــديا  ،باســــــتمرارهقين ضــــــحايا العن ــــــا لفظي ســــــواء كــــــان عنف

ــــهالمدرســــي،هذا مــــا ي داخــــل المحــــيط العــــائلي أو ســــا لهــــذا مار م -هــــو الآخــــر-يومــــا مــــا  جعل
ــــاو ،(تقمــــص المعتــــدي) العنــــف  ــــد ياســــر، إذ أصــــبح ســــريع الغضــــب  هــــذا مــــا لمســــناه فعلي عن

ــــــي ســــــلوكاته  ــــــة ذات الأســــــلوب العنيــــــف و ،والانفعــــــال، منــــــدفعا ف ــــــاج تنشــــــئة اجتماعي هــــــذا نت
 .الذي أصبح ثقافة بالنسبة له  لا يعرف غيره

بيـــــق ســـــلم لال تطاني مـــــن مشـــــكل نفســـــي كشـــــفنا عنـــــه مـــــن خـــــمـــــام حالـــــة تعـــــأهـــــا نحـــــن و 
 le decrochageالمدرســـــي الكشـــــف عـــــن تعـــــرض المراهـــــق لخطـــــر الانفصـــــال 

scolaireمــــــا يعــــــادل مســــــتو  خطــــــر خطيــــــر،  011 تحصــــــل ياســــــر علــــــى علامــــــة ث، حيــــــ
ــــــــديهم أن الانفصــــــــال المدرســــــــي يخــــــــص التلاE.Bautier  ,(6116 )تــــــــر  و  ــــــــذين ل ــــــــذ ال مي

المتمثــــــــل فــــــــي اني ثــــــــصــــــــعوبات دراســــــــية كبيــــــــرة، بــــــــدليل أن الصــــــــنف الو ،هشاشــــــــة عائليــــــــة 
يســـــــاهم الأســـــــلوب الوالـــــــدي العنيـــــــف فـــــــي ظهـــــــور الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي "

ــــــــث   ،%05،14المرتبــــــــة الثالثــــــــة بنســــــــبة احتــــــــل " الوســــــــط المدرســــــــي واحتــــــــل الصــــــــنف الثال
ــــــل فــــــي ــــــاق "المتمث ــــــد المدرســــــي الســــــلبي و المن ــــــة عن مســــــاهمته فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيف

ـــــة " المراهـــــق فـــــي الوســـــط المدرســـــي ـــــة بنســـــبة المرتب ـــــاحثون %62،18الثاني ، كمـــــا وضـــــح الب
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ـــــي المراهـــــ ـــــروز بعـــــض الخصـــــائص والعوامـــــل أن تلق ـــــة داخـــــل المدرســـــة ، وب ق ســـــوء المعامل
ــــــاب المدرســــــية المشــــــتركة  ــــــوي، كغي ــــــالعنف المعــــــاش مــــــن طــــــرف المجتمــــــع الترب المرتبطــــــة ب

مـــــــن  فهـــــــذهعـــــــدل بالنســـــــبة لقـــــــوانين العقوبـــــــات، شـــــــعور المراهـــــــق باللاو واضـــــــحة، اللقـــــــوانين ا
عــــدواني، كمــــا تســـــاهم تســــاهم فــــي ظهـــــور منــــاق مدرســــي ســـــلبي و العوامــــل الأساســــية  التـــــي 

ة التخريبيـــــة لممتلكـــــات المؤسســـــة، النزعـــــو الوقاحـــــة، و فـــــي نمـــــو ســـــلوكات انحرافيـــــة كالتغيـــــب، 
ـــــه هـــــذا مـــــا أســـــفرتو  ـــــوي، و النســـــب فـــــي الســـــلم التقيي عن ـــــاق الاجتمـــــاعي الترب ـــــل امـــــي للمن حت

ــــــي الصــــــنف الخــــــامس  ــــــل ف ــــــات الاإن "المتمث ــــــوده العلاق ــــــى جتماعيــــــة الســــــلبية للمراهــــــق تق إل
ـــــــي الوســـــــط التربـــــــوي  ـــــــرة بنســـــــبة " ممارســـــــة الســـــــلوكات العنيفـــــــة ف ـــــــة الأخي ، %00،45المرتب

حيــــــث لاحظنــــــا مــــــن خــــــلال النتــــــائج المتحصــــــل عليهــــــا للحالــــــة ياســــــر أن الصــــــنف التحتــــــي 
ســـــــبة قــــــد احتــــــل الصــــــدارة بن" تقليــــــد المراهــــــق للعنــــــف الممــــــارس خـــــــارج المؤسســــــة" الثالــــــث 

ــــه  هــــذا دلالــــة علــــىو ،81% ومــــا عاشــــه علــــى مســــتو  ،تقمــــص ياســــر لممارســــي العنــــف علي
ــــــه ومحيطــــــه ككل ــــــر فيــــــه الشــــــجارات و لأنــــــه كــــــان ؛عائلت الســــــلوكات يســــــكن بحــــــي هــــــش تكث
أن لشــــــباب البطــــــال علــــــى حــــــد قــــــول ياســــــر، و مــــــن طــــــرف ا الانحــــــرافالمضــــــادة للمجتمــــــع و 

ــــر مــــن شــــباب هــــذا الحــــي يتعــــاطى المخــــالكث ــــه يرغــــب دائمــــا أن يكــــون رات، كمــــا ذكــــر دي أن
لأن الأقويــــــاء يعملــــــون لهــــــم " يقــــــول بعــــــض شــــــباب الحــــــي الــــــذي يســــــكن فيــــــه، و  قويــــــا مثــــــل
 ." ألف حساب

ــــــى نتيجــــــة و  ــــــا حصــــــول ياســــــر عل ــــــذات  61هــــــذا مــــــا يؤكــــــد لن ــــــدير ال ــــــي ســــــلم تق نقطــــــة ف
 نظـــــرا لمـــــا عانـــــاهحســـــب واضـــــعه ضـــــمن تقـــــدير ذات ضـــــعيف، و المصـــــنفة  Rosenbergلــــــ

ــــــى مســــــتو  محيطــــــه  ــــــذي لا يعــــــد دافعــــــالعــــــائلي و ياســــــر عل فــــــي نمــــــو شخصــــــية ســــــوية،  اال
حســــــــــب ة علـــــــــى مســــــــــتو  المؤسســـــــــة التربويــــــــــة، و عـــــــــانى أيضــــــــــا مـــــــــن صــــــــــعوبات عديــــــــــدو 

Delvaux ـــــى ن مواجهـــــة الفشـــــل المدرســـــي و فـــــإ بصـــــفة مســـــتمرة يمكـــــن أن يقـــــود المراهـــــق إل
ــــاء لتقــــدير ذات إ ــــدة فــــي إعــــادة بن ــــه ســــلوكات غايــــة عــــدم الاســــتثمار طريقــــة جدي يجــــابي بتبني

ــــــة للنظــــــام اســــــ ــــــي الشــــــعو ،تفزازية ومخل ــــــه ف ــــــق رغبت ــــــه أمــــــام أنظــــــار بهــــــذا يحق ــــــع قيمت ور برف
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تعــــــد مهمــــــة بالنســــــبة لــــــه فــــــي الاســــــتثمار للجــــــوء إلــــــى ســــــلوكات أكثــــــر أيجابيــــــة و أو ا،أقرانــــــه
بقطاعــــات أخــــر  خــــارج مدرســــية أيــــن يصــــل إلــــى تحقيــــق النجــــاب بعــــد إقصــــائه مــــن النظــــام 

 .المدرسي
أن المـــــــــراهقين المقصـــــــــين مـــــــــن النظـــــــــام المدرســـــــــي Favre  ،(0555 )و Fortinيـــــــــر  و 

ـــــــب مـــــــن ـــــــى الأغل ـــــــاتهم و  هـــــــم عل ـــــــديهم ســـــــلوكات تضـــــــع حي ـــــــي خطـــــــر يكـــــــون ل صـــــــحتهم ف
كـــــــل هـــــــذه المؤشـــــــرات و ،..( راتدالمخـــــــ دمـــــــان علـــــــىالإو التـــــــدخين، و علاقـــــــات الجنســـــــية، لكا)

لمســـــناها فـــــي حالـــــة ياســـــر حيـــــث يقـــــول أننـــــي أتغيـــــب مـــــن أجـــــل الـــــذهاب لإنـــــزال الحمـــــولات 
 .خر  ضرورية بالنسبة لهأبهدف كسب المال لشراء السجائر وأشياء  الشاحناتمن 

تنظـــــيم المؤسســـــات التربويـــــة نشـــــاطات للوقايـــــة مـــــن " الـــــذي يمثـــــل أمـــــا الصـــــنف الســـــادس 
ــــــي الوســــــط المدرســــــي ــــــد المراهــــــق ف ــــــة عن ــــــه  ،"الســــــلوكات العنيف ــــــوم ب ــــــين أن مــــــا تق ــــــث تب حي

ـــــــك الســـــــلوكات الكاســـــــحة للمحـــــــيط المدرســـــــي، إذ صـــــــرب  المؤسســـــــات هـــــــو ضـــــــئيل أمـــــــام تل
تحسيســـــية يقـــــوم بت طيرهـــــا جمعيـــــات مـــــن  اياســـــر أن مؤسســـــته تـــــنظم مـــــن حـــــين لآخـــــر أيامـــــ

ـــــــــة  ـــــــــاول فيهـــــــــا مواضـــــــــيع مختلف رات، دتعـــــــــاطي المخـــــــــو كالســـــــــيدا، ) خـــــــــارج المؤسســـــــــة، تتن
ـــــذ بمـــــد  خطورتهـــــا علـــــى صـــــحتهم و اللتوعيـــــة ...( التـــــدخينو العنـــــف، و  قـــــد احتـــــل هـــــذا تلامي

، أمــــــــا الصــــــــنف الســــــــابع الــــــــذي يمثــــــــل %011بنســــــــبة  الصــــــــنف التحتــــــــي المرتبــــــــة الاولــــــــى
ـــــــق ال" ـــــــرامج إرشـــــــادية و تطبي ـــــــة ب ـــــــة لمواجهـــــــة الســـــــلوكات مؤسســـــــات التربوي ـــــــدخلات علاجي ت

اك مختصـــــين نفســـــيين بوحـــــدات رغـــــم أن هنـــــو ) ســـــيالعنيفـــــة عنـــــد المراهـــــق فـــــي الوســـــط المدر 
المستشــــــــــارين لا يوجهــــــــــون المــــــــــراهقين تابعــــــــــة الطبيــــــــــة ، غيــــــــــر أن المــــــــــدراء و الملكشــــــــــف و ا

ـــــين ـــــابعتهم و  العنيف ـــــى المختصـــــين مـــــن أجـــــل مت ـــــدوافع إل ـــــة البحـــــث فـــــي ال ـــــة وراء محاول الخفي
والســـــلوكات  أيضـــــا متابعـــــة الضـــــحايا لوقـــــايتهم مـــــن الصـــــدمات النفســـــيةســـــلوكاتهم العنيفـــــة، و 

 .الخوافيةالإكتئابية و 
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 :الحالة الثانيةيم تقد   - 0 

ــــــا مــــــن العمــــــر  ت مــــــرا 3ســــــنة، يــــــدرس بالســــــنة الرابعــــــة متوســــــط، أعــــــاد  02ياســــــين، يبل
ـــــهأخبمســـــاره الدراســـــي، يعـــــيش مـــــع أمـــــه و  ـــــه عمـــــره الأ ي    صـــــغر ال هأختـــــو  ،ســـــنة 61كبـــــر من

مـــــه ماكثـــــة فـــــي البيـــــت أ، 6104ه متـــــوفي فـــــي حـــــادث مـــــرور ســـــنة ســـــنة، والـــــد 06عمرهـــــا و 
 .الت مينوالده كان موظفا بشركة 

 :موقف العنف
قـــــام ياســـــين بشـــــتم أســـــتاذة الرياضـــــيات، بعـــــدما أخرجتـــــه لعـــــدم قيامـــــه بـــــالفروض المنزليـــــة 

لصـــــعود إلـــــى الســـــبورة، ة بـــــالتقييم المســـــتمر، فطلبـــــت منـــــه الأســـــتاذة اصـــــمطلوبـــــة منـــــه الخالا
ـــــرفض  ـــــدأتفف ـــــه بكلمـــــات جارحـــــة مثـــــ ب ـــــة اذهـــــب " ل فـــــي الحـــــط مـــــن قيمت مـــــاكش تـــــاع قراي

تعلـــــم أننـــــي أســـــكن فـــــي الريـــــف، فخـــــرج ياســـــين مـــــن القســـــم مـــــع تلفظـــــه يقـــــول هـــــي و ،" ربســـــت
بكلمـــــة بذيئـــــة، فتوجهـــــت الأســـــتاذة بعـــــدها إلـــــى الإدارة مرفوقـــــة بتقريـــــر كتـــــابي مهـــــددة ياســـــين 

ـــــتهجم عليهـــــا ـــــب ، فحـــــاول ال ـــــس الت دي ـــــى مجل ـــــه عل ـــــالقرب مـــــن الإ بإحالت ـــــولا دخولهـــــا ب دارة ل
لكــــــــن ياســــــــين لــــــــم يســــــــلم  تــــــــهمســــــــرعة إلــــــــى مكتــــــــب مستشــــــــارة التربيــــــــة، تــــــــم اســــــــتدعاء والد

أيـــــام دون علـــــم أهلـــــه ثـــــم رجـــــع إلـــــى المؤسســـــة مصـــــطحبا أمـــــه معـــــه،  3غـــــاب الاســـــتدعاء، و 
 .التلاميذ ملكن الأستاذة أصرت على مجلس الت ديب لحف  كرامتها أما

 :المقابلات مع ياسين
ن الصـــــعب التحـــــدث معـــــه كان مـــــو عـــــابس الوجـــــه،و ،  اولـــــى يبـــــدو ياســـــين هادئـــــلوهلـــــة الأل

ــــــقيخاصــــــة فيمــــــا  ــــــى مســــــتو  عائلتــــــه  عائلتــــــه، لكــــــن بعــــــدها صــــــربب تعل ــــــه مشــــــاكل عل أن ل
 .خيهأي يريد طردهم من البيت بعد وفاة كان المشكل يخص عمه الذو 

هـــو لحـــد الســـاعة غيــــر مصـــد  أنـــه مــــات، و ،ن أبيــــه يقـــول ياســـين أنـــه كــــان قريبـــا جـــدا مـــ
لأتفــــــه صــــــراخها المســــــتمر كــــــان دائمــــــا ينتقــــــد أمــــــي بســــــبب  سبــــــالعك الــــــم يكــــــن أبــــــي عنيفــــــ

أمــــــي عصــــــبية جــــــدا، نحــــــن الآن و  عنيــــــد نوعــــــا مــــــا ، ف نــــــاالأســــــباب، وضــــــربها لــــــي خاصــــــة
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ت بحجــــة زواج ابنــــه، لكــــن فــــي البدايــــة اتفــــق يــــمــــع عمــــي يريــــد طردنــــا مــــن الب نعــــاني مشــــكلا
لبيــــــت يســــــكن فيــــــه، بعــــــدما أخرجنــــــا صــــــاحب الــــــدي أعطــــــاه الطــــــابق العلــــــوي يكملــــــه و مــــــع وا

مــــالي تحصــــلت عليــــه مــــن الــــدتي بمبلــــا ركت و وبعــــدما شــــا ،الــــذي كــــان والــــدي مســــت جرا فيــــه
جـــــاء اليـــــوم ليطردنـــــا منـــــه،  ي بييـــــع ذهبهـــــا واســـــتلف أبـــــي مـــــن صـــــديقه وبننينـــــا الطـــــابق العلـــــو 

ــــرة معــــه ف ــــاك مشــــاكل كثي ــــدخل،و هن ــــولا ت ــــران، أصــــبحت  قــــد حــــاول أخــــي يومــــا ضــــربه ل الجي
ـــــة، و  ـــــدموي المرتفـــــععيشـــــتنا شـــــجارات ومشـــــاكل يومي لهـــــذا أفكـــــر  أمـــــي أصـــــيبت بالضـــــغط ال

 .قتله إذا حدث شيء لوالدتي بسببه في
ـــــــرا فـــــــي أمـــــــوري الشخصـــــــية  أصـــــــبح أخـــــــي ـــــــي كثيـــــــرا فيمـــــــا يخـــــــص ،يتـــــــدخل كثي ويزعجن

لنقـــــا  ويجـــــد النقـــــا  عنـــــدما يحضـــــر كشـــــف اأصـــــدقائي وخروجـــــي وضـــــربي عنـــــد رســـــوبي، و 
ـــــــدخن،منعني مـــــــن تكالأنه ؛ضـــــــعيفة يضـــــــربني ـــــــه هـــــــو أيضـــــــا ي ـــــــي أدخـــــــن رغـــــــم أن شـــــــف أنن

ــــــذين انقطعــــــوا عــــــن ــــــي ال ــــــدتي  مصــــــاحبة زملائ ــــــرا، وتفضــــــل فالدراســــــة، أمــــــا وال ــــــدني كثي تنتق
ـــــي علي ـــــم يشـــــجعني أحـــــد، مســـــتو  ؛أخت ـــــدي ل ـــــوفي وال ـــــذ أن ت ـــــازين من لأنهـــــا هـــــي مـــــن الممت

ن الــــــذي اســــــتلفه والــــــدي مــــــن صــــــديقه، لأن والــــــدتي تريــــــد رد الــــــدي؛معيشــــــتنا أصــــــبح ضــــــعيفا
أنــــــا الآن أرغــــــب فـــــــي العمــــــل لا أرغـــــــب فــــــي الدراســـــــة، أرادت والــــــدتي العمـــــــل لكــــــن أخـــــــي و 

ئر، لهــــذا أذهــــب أحمــــل حتــــى أشــــتري الســــجاهــــذا ف نــــا أتغيــــب فــــي بعــــض الأحيــــان و منعهــــا، ل
ـــــد متابعـــــة الدراســـــة ـــــادات و  ،لا أري ـــــل الإنتق ـــــبخص مـــــن طـــــرف الأســـــاتذةأنـــــا لا أقب خاصـــــة  ال

غبين لا يتكلمــــون معهــــم علــــى الإطــــلا ،  ا، هنــــاك تلاميــــذ مشــــ ن أمــــام الــــزملاء، هــــم يحقــــرو 
ذة اللغـــــة العربيـــــة ســـــتاأموقـــــف داخـــــل القســـــم عصـــــبني كثيـــــرا، وهـــــو اســـــتهزاء  تعرضـــــت إلـــــى

ـــــة جعلتهـــــا محـــــل الاســـــتهزاء أجبتبعـــــدما ســـــ لتني و  ـــــك ،هـــــا إجاب ـــــذكر تل وأصـــــبحت كـــــل مـــــرة ت
هـــــذا مـــــا دفعنـــــي إلــــى ضـــــرب الزميـــــل الـــــذي يجلـــــس أمـــــامي، و ،الإجابــــة والـــــزملاء يضـــــحكون 

 .فطردتني من القسم
علـــــى كرســـــيها، زميلـــــي الغـــــراء مرة وضـــــعت أنـــــا و و ،بـــــدرج مكتبهـــــا اميتـــــ اوضـــــعت مـــــرة فـــــ ر 

ـــــالقلق و  ـــــدما أشـــــعر ب داخـــــل القســـــم ، أطـــــر إلـــــى التشـــــويش واســـــتفزاز الأســـــاتذة حتـــــى  أنـــــاعن
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ــــا عنــــدما أتعصــــب أرغــــب فــــي تكســــير كــــل شــــيء ، تشــــاجر أخــــرج، و  ت مــــع أســــتاذ التكنولوجي
ـــــــى المرحـــــــاو  ـــــــت إل ـــــــاب، و و  ض،لمـــــــا ضـــــــربني ذهب ـــــــذة مـــــــرة كســـــــخلعـــــــت الب رت زجـــــــاج الناف

 .بدفع مبلا مالي وعوقبتبالروا  
ـــــت أحـــــب الدراســـــة فيمـــــا ســـــبق،  ـــــي الإبتـــــدائي، لكـــــن إذ كن الآن أنـــــا كنـــــت مـــــن الأوائـــــل ف

ـــــدروس،  ـــــى التركيـــــز والإهتمـــــام بال ـــــى أغيـــــر قـــــادر عل شـــــعر بالملـــــل داخـــــل القســـــم إضـــــافة إل
وتخرجــــــوا مـــــن الجامعــــــة، فمـــــا بالــــــك بالــــــذين درســـــوا لــــــذين أن المســـــتقبل  غــــــامض بالنســـــبة ل

 .وارهم الدراسيلم يوفقوا في مش
ـــــــر  ـــــــى صـــــــديق غي ـــــــت عل ـــــــي الســـــــو  تعرف ـــــــع الألبســـــــة ف ـــــــي ،متمـــــــدرس، يبي وعـــــــرض عل

نهايــــة الأســــبوع فقــــط، مســــاعدته مقابــــل مبلــــا مــــن المــــال، وأنــــا قبلــــت لأننــــي أذهــــب معــــه فــــي 
قـــــــت لحـــــــد الآن أهلـــــــي لا يعلمـــــــون بهـــــــذا، كـــــــل المـــــــواد صـــــــعبة لا أســـــــتطيع الحفـــــــ ، فـــــــي و 

علـــــى نقطـــــة فقـــــط، حتـــــى لا  أجـــــل الحصـــــول زميلاتـــــي مـــــنالامتحانـــــات يســـــاعدني زملائـــــي و 
ما أدخــــــل المؤسســــــة، تبــــــدأ الإهانــــــة صــــــبحت أشــــــعر بالضــــــيق عنــــــدأتتعصــــــب علــــــي أمــــــي، 

 ؛الــــبخص مــــن بــــاب المؤسســــة إلــــى غايــــة القســــم مــــن كــــل الطــــاقم التربــــوي، كرهــــت الدراســــةو 
كـــــ نهم فــــــي الشـــــارع، كيــــــف تحتــــــرم  ن يشــــــتمو و ، ن يســـــبو و ،الأســـــاتذة لا يحترمــــــون التلاميذ لأن
يعاملوننــــا كحيوانــــات، علاقتــــي مــــع الأســــاتذة فأمــــا المســــاعدين التربــــويين  ،ثــــل هــــذام اســــتاذأ

 ل القســــــم، خاصــــــة الأســــــاتذةشــــــغبي داخــــــ وأيضــــــا،يئة بســــــبب عــــــدم اهتمــــــامي بالدراســــــة ســــــ
يتهمــــــــون غيــــــــر قــــــــادرين علــــــــى فــــــــرض الانضــــــــبا ، و  الجــــــــدد الــــــــذين هــــــــمو  الســــــــن راصــــــــغ

 .المعيدين ب نهم سبب الفوضى العارمة في القسم
مــــع زميــــل مــــرة تشــــاجر و  ،ابــــن اســــتاذ افــــي تطبيــــق القــــانون، كــــان يــــدرس معنــــلا عــــدل  

ــــا داخــــل القســــم  ــــى رأســــه خيطــــوه و ،لن ــــع ضــــربه عل ــــه القــــانون ،مساســــك أرب ــــوا علي  ؛ولــــم يطبق
حــــــــل المشــــــــكلة، إعطــــــــاء ت شــــــــيرة الــــــــدخول أيضــــــــا لأن والــــــــده جــــــــاء مــــــــن مؤسســــــــة أخــــــــر  و 

لا شــــعره و  علــــى"الجــــال"ضــــع بــــن المــــدير الســــابق يلــــبس مــــا يريــــد ويقــــوم بو بالمعريفــــة، كــــان ا
 .الدنيا علينا ن يتكلم معه أحد، أما نحن بمجرد خط  صغير يقلبو 
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آخــــــر أرضــــــي، فــــــي هــــــذا الحــــــي لــــــيس هنــــــاك نــــــا أســــــكن فــــــي بنايــــــة تتضــــــمن طــــــابقين و أ
ـــــة  الكثيـــــر مـــــن المشـــــاكل، الأغلبيـــــة لا يخـــــالطون بعضـــــهم الـــــبعض، كنـــــت أســـــهر فـــــي العطل

لا " نـــــه فـــــايوإ"حـــــد يمنعنـــــي ويقـــــول أنـــــي مـــــع آوكلمـــــا ر ،الصـــــيفة، لكـــــن أخـــــي يحرســـــني كثيـــــرا 
أغلــــب الشــــجارات التــــي تقــــع بــــين الــــزملاء هــــي " مــــا يليقــــوش"تمشــــي معــــه، كــــل النــــاس عنــــده 

ــــــابتزاز  ــــــذ الســــــنة  متوســــــط يقومــــــون ب ــــــد كــــــان تلامي ــــــات أو بســــــبب الســــــجائر، فق بســــــبب البن
ــــــا مــــــالي  ــــــي المرحــــــاض مقابــــــل مبل ــــــذ الســــــنة أولــــــى ف دج مقابــــــل  0111دج أو  111تلامي

حيــــان تقــــع شــــجارات أنــــا أتشــــاجر معهــــم، فــــي كثيــــر مــــن الأ لهــــذاول إلــــى المرحــــاض، و الــــدخ
آخـــــــرين غيـــــــر متمدرســـــــين لدرجـــــــة أن المـــــــدير يبلـــــــا أمـــــــام بـــــــاب المؤسســـــــة بـــــــين التلاميـــــــذ و 

 .الشرطة
لكـــــل، ن أكـــــون قويـــــا حتـــــى يخشـــــاني اأأنـــــا دائمـــــا أرغـــــب فـــــي و ،نعـــــم الحـــــق يؤخـــــذ بـــــالقوة 

ـــــــذ وفـــــــاة والـــــــدي أصـــــــبحت أشـــــــعر نـــــــا، أنـــــــا لا أر  إجـــــــراءات اتخـــــــذتها نرو ن الكـــــــل يحقأ من
ـــــــوم بـــــــالعن ـــــــذ، لا يوجـــــــد نشـــــــاطات و المؤسســـــــة مـــــــا دامـــــــت هـــــــي التـــــــي تق لا ف ضـــــــد التلامي

ـــــة، رحـــــلات، لا توجـــــد منافســـــات ري ـــــر كافي ـــــط وهـــــي غي ـــــل توجـــــد مـــــادة الرياضـــــة فق اضـــــية ب
، لا يوجـــــــد العنـــــــفالســـــــيدا و و دخين، قامـــــــت بيـــــــوم تحسيســـــــي خـــــــاص بالتـــــــجـــــــاءت جمعيـــــــة و 

 .ةمختص نفسي بالمؤسس
لكـــــــن لا  ،علمنـــــــا أن هنـــــــاك مختصـــــــين فـــــــي وحـــــــدة الأطبـــــــاء بإمكـــــــانهم متابعـــــــة التلاميـــــــذ

ـــــــذ ســـــــيذهبون  ـــــــرفض أن ي   ؛أظـــــــن أن التلامي ـــــــون ب ظـــــــن لأن كـــــــل واحـــــــد ي ـــــــه مجن لا توجـــــــد ،ن
 ،لكــــرة القــــدم اينشــــيء فريقــــ البدنيــــة أن ةســــتاذ الرياضــــأؤسســــة، لقــــد عــــرض نــــوادي داخــــل الم
 . الفريق بسبب عدم قدرتها على دعم ورفضت الإدارة

 :تحليل مضمون الحالة الثانية  -5.0
 :تقطيع الخطاب إل  وحدات

 .مرات بمساره الدراسي 3أعاد  -0
 .شتم ياسين أستاذة الرياضيات -6
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 .الحط من قيمته بكلمات جارحة -3
 .تلف  بكلمة بذيئة -4
 .حاول التهجم على الأستاذة -1
 .غاب ياسين دون إذن أهله -2
 .ياسين عابس الوجه -2
 .والدتي عصبية جدا -8
 .تصرق كثيرا -5
 .كانت تضربني -01
 .كنت عنيد -00
 .يوجد الكثير من المشاكل على مستو  العائلة -06
 .عميتشاجر أخي و  -03
 .أصبح أخي يتدخل كثيرا في أموري الشخصية -04
 .ضربني أخي بسبب رسوبي -01
 .وجد النقا  ضعيفةالنقا  و  ضربني عندما أحضر كشف -02
 .نني أدخنأشف تكاضربني عندما  -02
 .الذين انقطعوا عن الدراسةمنعني من مصاحبة زملائي  -08
 .تنتقدني والدتي كثيرا -05
 .تفضل أخي عني -61
 .منذ وفاة والدي لم يشجعني أحد -60
 .أرغب في العمل  -66
 .لا أرغب في الدراسة -63
 .مقابل مبلا من المال" أحمل"أذهب أنا أتغيب في بعض الأحيان و  -64
 .البخص من طرف الأساتذة أمام الزملاءأنا لا أتقبل الإنتقادات و  -61
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 .يحقرواهم  -62
 .هناك تلاميذ مشاغبين لا يتكلمون معهم على الإطلا  -62
 .تعرضت إلى موقف عنف داخل القسم عصبني -68
 .استهزاء الأستاذة بإجابتي عن سؤال طرحته لي -65
 .أصبحت محل استهزاء من طرفها -31
 .ضربت زميل أمامي داخل القسم -30
 .طردتني الأستاذة من القسم -36
 .وضعت ف ر ميت بدرج مكتب الأستاذة -33
 .أنا و زميلي الغراء بكرسي الأستاذة وضعت -34
 .أنا داخل القسمأشعر بالقلق و  -31
 .أضطر إلى التشويش -32
 .أستفز الأستاذ حتى أخرج من القسم -32
 .عندما أتعصب أرغب في تكسير كل شيء -38
 .ضربنيتشاجرت مع أستاذ و  -35
 .خلعت باب المرحاض -41
 .كسرت زجاج النافذة بالروا  -40
 .بالدروسالاهتمام أنا غير قادر على التركيز و  -46
 .أشعر بالملل داخل القسم -43
 .المستقبل غامض بالنسبة للذين درسوا أو العكس -44
 .تعرفت على صديق غير متمدرس -41
 .كل المواد صعبة -42
 .لا أستطيع الحف  -42
 .(الغش) زميلاتي وقت الامتحانات يساعدني زملائي و في  -48
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 .أصبحت أشعر بالضيق عندما أدخل المؤسسة -45
 .ؤسسة إلى القسمالبخص من باب المتبدأ الإهانة و  -11
 .كرهت الدراسة -10
 .الاساتذة لا يحترمون التلاميذ -16
 .الاساتذة يسبون  يشتمون التلاميذ -13
 .الحيواناتكالمساعدون التربويون يعاملوننا  -14
 .علاقتي مع الأساتذة سيئة -11
 .الأساتذة الجدد غير قادرين على فرض الانضبا  -12
 .ساتذة الجدد يتهمون المعيدين بالشغبالأ -12
 .ي تطبيق القانون هناك لا عدل ف -18
 .لم يطبق القانون على ابن الأستاذ رغم أنه ضرب  زميلا معنا -15
 .إعطاء ت شيرة دخول بالمعريفة -21
 .يلبس ما يريد دون تطبيق القانون عليهابن المدير السابق يفعل و  -20
 ."فايو"كلما يراني أخي مع أحد يمنعني ويقول أنه  -26
 .المرحاض أتشاجر مع الزملاء عندما يمنعونا من الدخول إلى -23
 .تقع شجارات أمام باب المؤسسة بين التلاميذ و غير المتمدرسين -24
 .الحق يؤخذ بالقوة و انا أرغب أن أكون قويا -21
 .حتى يخشاني الكل -22
 .بعد وفاة والدي أصبح الكل يحقرونا -22
 .هي غير كافيةوجد مادة الرياضة البدنية فقط  و ت -28
 .قامت جمعية بيوم تحسيسي للتلاميذ خاص بالتدخين -25
 .قامت بيوم تحسيسي خاص بالسيداو  -21
 .راتذوقامت بيوم تحسيسي خاص بالمخ -20
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 .أيضا يوم تحسيسي خاص بظاهرة العنفو  -26
 .يوجد مختصين في الوحدة الطبية -23
 .لا يتم توجيه التلاميذ للمختصين -24

 : تجميع الوحدات في أصناف

 .2= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل المؤسسة : الصنف الأول

 .تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0التحتيالصنف  -
[41-40 = ]6. 

 .شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[30-23 = ]6. 

 .سب و شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي : 3الصنف التحتي  -
[6-4-1 = ]3 . 

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 .00= المراهق 
 .ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
[01-01-02-02 = ]4 

 .الإهمال الوالدي: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 .انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق: 3الصنف التحتي  -
[8-5-06-03-04-08-26 = ]2 

بســــــــلوكات للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق : الصــــــــنف الثالــــــــث
 .08= عنيفة 
 .اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
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[8-5-06-03-04-08-26= ]2 
 .حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[3-61-62-65-31 = ]1 

 .العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[68-36-11-16-13-14 = ]2 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : رابـــــعالصـــــنف ال
 =05. 

 .مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0الصنف التحتي  -
[0-2-2-00-66-63-64-44-42-42-48-45-10-11 = ]04 

 .تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[05-61-60-22 = ]4 

 .لحركةمراهق مفر  ا: 3الصنف التحتي  -
[43 = ]0 

جتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات العلاقــــــــات الا: الصــــــــنف الخــــــــامس
 .4= العنيفة 
 .رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 .مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[41 = ]0 

 .المؤسسةتقليد المراهق للعنف الممارس خارج : 3الصنف التحتي -
[24-21-22= ]3 

تــــــنظم المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات : الصــــــنف الســــــادس
 4= العنيفة 
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 .تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[1 = ]1 
 .تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[25-21-20-26 = ]4 

 .تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــة : الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي تطب
 1= لمواجهة السلوكات العنيفة 

يسطر مستشار التوجيه برنامج الإرشاد الوالدي خاص ب ولياء : 0الصنف التحتي  -
 .المراهقين العنيفين

[1 = ]1 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا :6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 .تعديل سلوك المراهق العنيف بتوجيهه إلى النوادي داخل المؤسسة: 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 :الأصناف التحتية للحالة الثانيةعرض نتائج الأصناف و   -0.0
 :الصنف الأول

 يبين نتائج الصنف الأول( 37)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 
ســـــــلوكات غيـــــــر مهذبـــــــة 

 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

6 
6 
3 

68،12 
68،12 
46،81 

 55،55 2        وع  المجم              
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  :التعليق

الـــــث احتـــــل خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الث نلاحـــــ  مـــــن
ـــــــاني المرتبـــــــة واحتـــــــل كـــــــل مـــــــن الصـــــــنف التحتـــــــي الأول و ،% 46،81الصـــــــدارة بنســـــــبة  الث

 .لكل منهما% 68،12الثانية مناصفة بنسبة 

 :الصنف الثاني
 :يبين نتائج الصنف الثاني( 38)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 العنيفة عند المراهق

 ظرب الوالدين للمراهق -
 الإهمال الوالدي -
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

4 
1 
2 

32،32 
1 

23،23 

 55،55 00           وعالمجم                    
 :التعليق

ـــــــث   ـــــــي الثال ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت ـــــــائج المعروضـــــــة ف نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النت
المرتبــــــــة  يليــــــــه الصــــــــنف التحتــــــــي الأول فــــــــي، و %23،23المرتبــــــــة الأولــــــــى بنســــــــبة  احتــــــــل

 %.1احتل الصنف التحتي الثاني المرتبة الأخيرة بنسبة و ،% 32،32الثانية بنسبة 

 :الصنف الثالث
 يبين نتائج الصنف الثالث( 35)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

2 
1 
2 

38،88 
62،22 
33،33 

 55،55 08               وعالمجم         
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 :التعليق

ــــــد  نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الصــــــنف التحتــــــي الأول  ق
ــــــــث بنســــــــبة ،% 38،88احتــــــــل الصــــــــدارة بنســــــــبة  ــــــــي الثال ــــــــه الصــــــــنف التحت ، %33،33يلي

 %.62،22واحتل الصنف التحتي الثاني المرتبة الأخيرة بنسبة 

 :الصنف الرابع
 نتائج الصنف الرابعيبين ( 42)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -
 المدرسي
 تقدير ذات ضعيف عند المراهق -
 المراهق مفر  الحركة -

04 
4 
0 

23،28 
60،11 
1،62 

 55،55 05     وعالمجم                         
 

  :التعليق

قــــــد احتــــــل الصــــــدارة  نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج العروضــــــة أن الصــــــنف التحتــــــي الأول
احتـــــــــل المرتبـــــــــة و ،% 60،11نف التحتـــــــــي الثــــــــاني بنســـــــــبة يليـــــــــه الصـــــــــ،% 23،28بنســــــــبة 

 %.1،62الأخير الصنف التحتي الثالث بنسب 
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 :الصنف الخامس
 يبين نتائج الصنف الخامس( 45)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة

1 
0 
3 

1 
61 
21 

 011 4      وعم               المج      
 التعليق

الـــــث قـــــد احتـــــل الصـــــدارة نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الث
احتـــــل و ،% 61الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني بنســـــبة جـــــاء فـــــي المرتبـــــة الثانيـــــة ،و %  21بنســـــبة 

 %.1المرتبة الأخيرة الصف التحتي الأول بنسبة 

 :الأربعةعرض نتائج العوامل 

 يوضح نتائج العوامل الأربعة( 40)جدول

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

00 
08 
05 
4 

60،01 
34،20 
32،13 
2،25 

 55،58 16           وعالمجم        
 :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نتـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة التـــــي تقـــــود المراهـــــق إلـــــى ممارســـــة  
المرتبـــــــة الأولـــــــى  الســـــــلوكات العنيفـــــــة، أن العوامـــــــل الشخصـــــــية الخاصـــــــة بـــــــالمراهق احتلـــــــت

ـــــــت العوامـــــــل المدرســـــــية المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة ، و %32،13بنســـــــبة  ، ثـــــــم % 32،20احتل
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فـــــــي المرتبـــــــة الأخيـــــــرة كانـــــــت و ،% 60،01ة المرتبـــــــة الثالثـــــــة بنســـــــب العوامـــــــل العائليـــــــة فـــــــي
 %.2،25للعوامل الإجتماعية بنسبة 

 :الصنف السادس
 يبين نتائج الصنف السادس( 43)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 رياضية خارج مدسيةتنظيم منافسات  -
ـــــــة  - ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر مختلف تنظـــــــيم أي

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

1 
4 
 
1 

1 
011 
 
1 

 011 4                     وعالمجم      
  :التعليق

لثـــــــاني احتـــــــل الصـــــــدارة نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي ا
الثالـــــــــث المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة و  ،كـــــــــل مـــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الأولاحتـــــــــل و ،% 011بنســـــــــبة 

 .لكل منهما% 1مناصفة بنسبة 

 :الصنف السابع
 يبين نتائج الصنف السابع( 44)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
تطبيــــــــق المؤسســــــــات 
التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
و تـــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــة 
لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 

 العنيفة

مستشـــــــار التوجيـــــــه برنـــــــامج للإرشـــــــاد يســـــــطر -
 الوالدي

متابعـــــــــــــــة المخـــــــــــــــتص النفســـــــــــــــي للمـــــــــــــــراهقين -
 العنيفين و الضحايا

تعــــــــديل ســـــــــلوك المراهــــــــق العنيـــــــــف بتوجيهـــــــــه -
 نحو النوادي داخل المؤسسة

1 
1 
 
1 

1 
1 
 
1 

 1 1             وعالمجم      
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  :التعليق

قـــــــد انعـــــــدمت التكـــــــرارات  ، ب نـــــــهنلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة فـــــــي الجـــــــدول
 .لكل منهم% 1ل صناف التحتية الثلاثة، لذلك فإن النسبة كانت 

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 7و  6يبين نتائج الصنفين ( 41)جدول       

 % النسب التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية-
 الإستراتيجيات العلاجية-

 4 
1 

011 
1 

 011 4    وع     المجم             
 :التعليق

المتمثـــــــــــل فـــــــــــي تـــــــــــائج المعروضـــــــــــة أن الصـــــــــــنف الســـــــــــادس نلاحـــــــــــ  مـــــــــــن خـــــــــــلال الن 
ـــــل الصـــــدارة بنســـــبة  ـــــة قـــــد احت ـــــة ،% 011الاســـــتراتيجيات الوقائي أمـــــا الاســـــتراتيجيات العلاجي

 %.1المرتبة الثانية بنسبة  تقد احتلفالمتمثلة في الصنف السابع 
 :سلم الكشف عن خطر الانفصال المدرسي عل  الحالة الثانيةتطببيق   -3.0

ها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــاب
 :كالتالي النتائجو ملاحق بالالموجودة 

حســــب الســــلم يـــــدل  ا، وهــــذ041يــــة فـــــي الســــلم ككــــل علــــى علامـــــة تحصــــلت الحالــــة الثان
 .على مستو  خطر متوسط

 :الفرعيةنتائج السلالم 
 05تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -

 .و هذا يدل على مستو  خطر متوسط
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تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 .يدل على مستو  خطر متوسط ا، وهذ62

تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــة  الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .يدل على مستو  خطر ضعيف ا، وهذ04

 31تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الســـــــلم الفرعـــــــي الرابـــــــع -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 

تحصــــــلت  إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .  خطر خطيريدل على مستو  ا، وهذ41الحالة على علامة 

ــــــى علامــــــة ( ياســــــين) ة إذن نســــــتنتج أن الحالــــــة الثانيــــــ مســــــتو   ا، وهــــــذ011تحصــــــل عل
الفرعيـــــــــة كـــــــــان المســـــــــتو  بـــــــــين ضـــــــــعيف  علاماتـــــــــه بالســـــــــلالم ممتوســـــــــط، ومعظـــــــــخطـــــــــر 

 .امتوسط، لذا فالمستو  العام حسب السلم يكون خطير و 
 .إذن الحالة معرضة لخطر متوسط للإنفصال المدرسي

 : Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل     -4.0

 :عرض نتائج السلم

  01[ = 05-5-8-1-3] العبارات  -
  02[ = 2-2-4-6-0]العبارات  -

 36المجموع 
 :تفسير النتيجة المحصل عليها
أنــــه مــــن تحصــــل مــــن الحــــالات علــــى نتيجــــة   Rosenbergيعتبــــر ســــلم تقــــدير الــــذات لـــــ 

 ،نقطـــــــة 36فتقـــــــدير الـــــــذات لديـــــــه متوســـــــط، إذن ياســـــــين تحصـــــــل علـــــــى  34-30مــــــا بـــــــين 
 .هذا يساوي تقدير ذات متوسطو 
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 :تحليل الحالة الثانية -1.0
ـــــل المضـــــمون للمقـــــابلات  مـــــن ـــــائج ســـــلم الكشـــــف عـــــو ،خـــــلال تحلي ن التعـــــرض لخطـــــر نت

أيضــــــا نتــــــائج الســــــلم و ، Rosenbergنتــــــائج ســـــلم تقــــــدير الــــــذات لــــــ  ،والانفصـــــال المدرســــــي
ــــــــ  ـــــــوي ل ـــــــاق الاجتمـــــــاعي الترب ـــــــة  Janoszالتقييمـــــــي للمن ـــــــة الثاني ـــــــى الحال ـــــــت عل ـــــــي طبق الت

 :ياسين أسفرت النتائج عما يلي
ــــــــي - ــــــــل ف يمــــــــارس المراهــــــــق الســــــــلوكات غيــــــــر " فيمــــــــا يخــــــــص الصــــــــنف الأول المتمث

شــــــتم ســــــب و " المتمثــــــل فــــــي تــــــي الثالــــــثاحتــــــل الصــــــنف التح،فقــــــد " المهذبــــــة فــــــي مؤسســــــته
ـــــــوي المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  ـــــــل الصـــــــنف الأول ،%46،81الصـــــــدارة بنســـــــبة " الترب واحت

ــــــــة منو  ــــــــة الثاني ــــــــاني المرتب ــــــــي لكــــــــل منهمــــــــا ، و % 68،12اصــــــــفة بنســــــــبة الث " المتمــــــــثلان ف
 ".شجار المراهق مع زملائه" و" المراهق للوسائل البيداغوجية تكسير

مـــــع زملائـــــه، كمـــــا أنـــــه أحيـــــل علـــــى مجلـــــس الت ديـــــب بســـــبب إن ياســـــين كثيـــــر الشـــــجار 
تلفظـــــــه لكلمـــــــة بذيئـــــــة أمـــــــام أســـــــتاذته بعـــــــدما خـــــــرج مـــــــن القســـــــم دون إذنهـــــــا، كمـــــــا هـــــــددها 

 ه إحالتـــــه علـــــى مجلـــــس الت ديـــــب، كمـــــا جـــــاءمنـــــرب عنـــــدما كتبـــــت فيـــــه تقريـــــرا تطلـــــب بالضـــــ
ـــــــى كرســـــــي أفـــــــي المقـــــــابلات أنـــــــه يقـــــــوم بســـــــلوكات  خـــــــر  عديـــــــدة منهـــــــا وضـــــــع الغـــــــراء عل

يقــــــول فــــــي هــــــذا الصــــــدد و ،تى أشــــــكال الســــــلوكات غيــــــر المهذبــــــة غيرهــــــا مــــــن شــــــســــــتاذ، و الأ
Larqueche لكــــــــــلام العنيــــــــــف يعــــــــــد بمثابــــــــــة ضــــــــــربات إن الشــــــــــتم بــــــــــالكلام البــــــــــذيء أو ا

لآخــــــر مثلمــــــا يفعــــــل جهــــــاز الــــــرادار، الهــــــدف مــــــن ورائهــــــا هــــــو حصــــــر ا،ضــــــربات جزئيــــــة و 
ــــر و  ــــف خطي ــــر هــــذا الشــــكل مــــن العن ــــدمير ج ايعتب ــــه مــــن ت ــــي للآخــــر مــــن خــــلال لمــــا يحمل زئ

اءاتــــــه، صـــــورته الجســــــدية، صــــــورته الأخلاقيـــــة ذات البعــــــد الرمــــــزي، كمـــــا يقــــــوم بتــــــدمير انتم
 . (Pain,2006,p136) مذكور في  .حالته الإجتماعية، والصورة المثالية له

دما يفتقــــد المراهــــق الشــــعور بــــالآخر، فعنــــهــــذا يصــــنف ضــــمن العلاقــــة مــــع الآخــــر و وكــــل 
ات العنيفـــــــة تعبيـــــــرا عـــــــن خر، يلجـــــــ  إلـــــــى مثـــــــل هـــــــذه الســـــــلوكالشـــــــعور بـــــــالآهـــــــذه العلاقـــــــة و 

 .حرماناته العاطفيةإحباطاته و 
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كات العنيفــــــة فــــــي فيمــــــا يخــــــص العوامــــــل التــــــي تــــــؤدي إلــــــى ممارســــــة المراهــــــق للســــــلو  -
ية للمراهـــــق شخصـــــالمشـــــاكل ال" المتمثـــــل فـــــي قـــــد احتـــــل الصـــــنف الرابـــــعفالوســـــط المدرســـــي، 

ـــــــة ـــــــوده إلـــــــى ممارســـــــة الســـــــلوكات العنيف يظهـــــــر هنـــــــا أن و ،% 32،18الصـــــــدارة بنســـــــبة " تق
كـــــان قريبـــــا إذ دانـــــه لوالـــــده إثـــــر حـــــادث مـــــرور، ياســـــين يعـــــاني مـــــن صـــــدمة نفســـــية نتيجـــــة فق

 "لم يكن عنيفا يوما، بل كان ينتقد والدتي بسبب صراخها" يقول أنه ،جدا منه 

إلـــــى ردود الأفعـــــال الملاحظـــــة Hamblen (6112 ) و  Gouenتطـــــر  كـــــل مـــــن و 
إثـــــر تعرضـــــهم لأحـــــداث صـــــدمية، حيـــــث يظهـــــرون تجنـــــب لكـــــل مـــــا يـــــذكر  علـــــى المـــــراهقين

 اأفكــــــار و للمجتمــــــع،  امضــــــاد ابالحــــــدث الصــــــدمي، يبــــــدو علــــــيهم ســــــلوكات إكتئابيــــــة أو ســــــلوك
للصــــــــورة الجســــــــمية وســــــــوء تقــــــــدير  اتشــــــــويهو فــــــــي المــــــــردود الدراسي، اانخفاضــــــــو انتحاريــــــــة، 
ضـــــافة إلـــــى تــــــدهور العلاو زيـــــادة الســـــلوك العنيــــــف لـــــديهم، و ،للـــــذات  قـــــات مـــــع الأشــــــخاص ا 

 .خاصة مع العائلة

قلــــة ســــين مــــن خــــلال هدوئــــه غيــــر الطبيعــــي وعبــــوس وجهــــه، و علــــى ياهــــذا ظــــاهرا كــــان و 
 .كلامه ك نه في مرحلة إكتئابية

ـــــاحثين فـــــي  ـــــد مـــــن الب ـــــث أشـــــار العدي ـــــه خاصـــــة مـــــع الأســـــاتذة، حي ـــــدهورت علاقات كمـــــا ت
ســــمحت هــــذه الاخيـــــرة علمــــين، و المتهــــا خصــــت التفــــاعلات بــــين المعلمــــين و دراســــات قــــاموا ب

أســـــفرت مشـــــكل والتلميـــــذ دون مشـــــكل، و  -لقـــــوا عليـــــه مصـــــطلح التلميـــــذبـــــالتمييز بـــــين مـــــا أط
التلاميــــــذ مشــــــكل هور فــــــي التفــــــاعلات بــــــين المعلمــــــين و نتــــــائج هــــــذه الدراســــــات إلــــــى أن التــــــد

ــــــرهم مــــــن التلاميــــــذ  ــــــل مــــــن غي ــــــي هــــــؤلاء وجــــــدانات ســــــلبية أكثــــــر، ودعــــــم أق ــــــاتج عــــــن تلق ن
  .(Fry,1983)الآخرين 
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بالمقابــــــل يمكــــــن أن نلاحــــــ  لــــــد  المــــــراهقين علاقــــــات صــــــراعية مــــــع معلمــــــيهم، الأمــــــر و 
وهـــــــذا مـــــــا يظهــــــــر ،Birch (0558)و  Laddالـــــــذي يقلـــــــص مـــــــن الســــــــلوكات الإجتماعيـــــــة 

 .الانعزال داخل المؤسسة ،وقلة الكلام : على ياسين

للمنــــــاق المدرســــــي الســــــلبي دور فــــــي ظهــــــور " احتــــــل الصــــــنف الثالــــــث الــــــذي يمثــــــل و  -
المرتبــــــــــة الثانيــــــــــة بنســــــــــبة " يالســــــــــلوكات العنيفــــــــــة عنــــــــــد المراهــــــــــق فــــــــــي الوســــــــــط المدرســــــــــ

 نهــــــا مليئــــــة  بالمشــــــاكل، كعــــــدم احتــــــرام بيــــــر  ياســــــين الحيــــــاة المدرســــــية حيــــــث ، 34،20%
قـــــــد ظهـــــــر هـــــــذا فـــــــي يشـــــــعر بالعـــــــدل فـــــــي تطبيـــــــق القـــــــوانين و الأســـــــاتذة للتلاميـــــــذ، كمـــــــا لا 

أن الطــــــــاقم التربــــــــوي يمــــــــارس  يــــــــر  ياســــــــين،و % 38،88الصــــــــنف التحتــــــــي الأول بنســــــــبة 
 .عنفا لفظيا على التلاميذ

فــــــي الوقــــــت و  اجتماعيــــــاأســــــموه المنــــــاق المدرســــــي الــــــذي يعــــــد بنــــــاء  اهــــــتم البــــــاحثون بمــــــا
جمــــــاعي للمحـــــــيط لتصـــــــور فــــــردي و  اويعــــــد أيضــــــا نتاجــــــ،لســــــلوكات الأفـــــــراد  اذاتــــــه مصــــــدر 

منـــــــاق لخمســـــــة معـــــــايير بإمكانهـــــــا أن تســـــــاهم فـــــــي تصـــــــور ا Grisayالتربـــــــوي، و اســـــــتخدم 
 :هي كالتالي،المدرسي من طرف المعلمين والتلاميذ 

 .شعور التلميذ كونه موضوع اهتمام -
 .شعوره بالعدل -
 .كفاءة وقدرةشعوره ب ن له  -
 .(تقدير ذات إيجابي)شعوره بالفخر  -
 . (Grisay,1993,p50)شعوره بالرضا العام فيما يتعلق بالمدرسة  -

الشـــــيء الـــــذي لـــــم نتوصـــــل إليـــــه مـــــن خـــــلال نتـــــائج دراســـــتنا هـــــذه، حيـــــث نـــــر  أن الحالـــــة 
تشـــــــعر بالملـــــــل عنـــــــد دخولـــــــه القســـــــم، فيقـــــــوم باســـــــتفزاز أســـــــاتذته بهـــــــدف الخـــــــروج، كمـــــــا أن 

ممــــا دفعــــه إلــــى التفكيــــر فــــي " الــــذين درســــوا هــــم فــــي الشــــارع"ياســــين تســــيطر عليــــه فكــــرة أن 
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مــــــا يفســــــر حصــــــول ياســــــين علــــــى علامــــــة هــــــذا و ،الم الشــــــغل بعيــــــدا عــــــن عــــــالم التمدرسعــــــ
ــــــذي يعــــــادل مســــــتو  خطــــــر  041 ــــــي ســــــلم الكشــــــف عــــــن خطــــــر الانفصــــــال المدرســــــي ال ف

ـــــــين ضـــــــعيف متوســـــــط، كمـــــــا تحصـــــــل فـــــــي الســـــــلالم الفر  ـــــــى مســـــــتو  خطـــــــر مـــــــا ب ـــــــة عل عي
ـــــذا  فالمســـــتو  العـــــام حســـــب الســـــلم يكـــــون مســـــتو  خطـــــر  .متوســـــطو  للانفصـــــال  امتوســـــط ال

لتغيـــــــرات الكبـــــــر  المرتبطـــــــة بمرحلـــــــة المراهقـــــــة يمكـــــــن ل ر النفســـــــيافمـــــــن المنظـــــــ،المدرســـــــي 
ــــــل علــــــى هــــــذا المســــــتو ، كــــــذلك وصــــــول و ،التــــــ ثير علــــــى الاســــــتثمار المدرســــــي  ظهــــــور خل

فـــي هـــذه المرحلـــة مـــن   l’inhibition intellectuelle المراهـــق إلـــى الكـــف المعرفـــي
، Marcelli  (6111)و  Braconnier التــــي بإمكانهــــا أن تــــرتبط حســــب  العمــــر

فـــــي هـــــذا الإطـــــار يســـــمح   الفكـــــر والإبـــــداع، و قية الخاصـــــة بالجســـــم نحـــــو نشـــــابإزاحـــــة الشـــــب
ــــذي يتعــــرض  ــــة الحداثــــة ال ــــة تقلــــيص فجائي الكــــف للمراهــــق برقابــــة هــــذه الســــيرورة مــــع محاول
ــــــــل  ــــــــة المراهقــــــــة يلعــــــــب دورا فــــــــي ظهــــــــور الخل لهــــــــا، كمــــــــا أن البعــــــــد الإكتئــــــــابي فــــــــي مرحل

شـــف عليـــه مـــن خـــلال شـــعور يك le vide depressif المدرســـي و الفـــرا  الإكتئـــابي 
و  braconnier يؤكــــد كــــل مــــن ة متابعــــة فكــــرة، قــــراءة أو تمــــرين و المراهــــق بصــــعوب

marcelli  ــــــابي و ــــــ ن المــــــزاج الإكتئ ــــــطء النشــــــا  الــــــذهنيالفكــــــر يقــــــودان ب ــــــى ب  ،المراهــــــق إل
 .مصدره عدم الاهتمام الكبير بما يتعلق بالمدرسةو 

ـــــاني  - ـــــل الصـــــنف الث ـــــي احت ـــــدي العنيـــــف فـــــي يســـــاهم " الـــــذي يتمثـــــل ف الأســـــلوب الوال
ــــــد المراهــــــق فــــــي الوســــــط المدرســــــي ــــــة بنســــــبة  "ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عن المرتبــــــة الثالث

ه أصــــــبحا يمارســــــان عليــــــه ضــــــغطا كبيــــــرا، اوقــــــد صــــــرب ياســــــين أن والدتــــــه وأخــــــ،% 60،01
أي أنــــــــه لا ،% 23،23حيــــــــث احتــــــــل الصــــــــنف التحتــــــــي الثالــــــــث المرتبــــــــة الأولــــــــى بنســــــــبة 

ـــــــه بطريقـــــــة عنيفـــــــة، أاه أن أخـــــــن أعضـــــــاء عائلتـــــــه، و بـــــــي وحـــــــوار بينـــــــه  يوجـــــــد صـــــــبح يعامل
ــــه،و  ــــه الأوامــــرو يراقب ــــه يضــــربه فــــي يمنعــــه مــــن مصــــاحبة أصــــدقائه إلــــى دو ، يعطي ل رجــــة أن

% 32،32أســـــــفرت النتـــــــائج فـــــــي الصـــــــنف التحتـــــــي الأول علـــــــى نســـــــبة بعـــــــض المواقـــــــف، و 
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ول باعتبــــــار أخــــــاه أصــــــبح المســــــؤ علــــــى المراهــــــق مــــــن طــــــرف الوالــــــدين، و  للعنــــــف الجســــــدي
حيــــث أنــــه منــــع والدتــــه مــــن  الأول علــــى الأســــرة، فالثقافــــة المجتمعيــــة تعطــــي لــــه هــــذا الحــــق،

هــــذا مــــا أد  لــــى عــــالم الشــــغل بعــــد وفــــاة والــــده، و اتجــــه إو ،العمــــل، وانقطــــع هــــو عــــن دراســــته 
يقـــــول يـــــث أنـــــه فكـــــر فـــــي الهـــــروب مـــــن بيتـــــه، و ح،إلـــــى تـــــدهور علاقـــــة ياســـــين مـــــع عائلتـــــه 

لوب التربـــــوي الممـــــارس مـــــن طـــــرف الأوليـــــاء يعـــــد مـــــن البـــــاحثون فـــــي هـــــذا الصـــــدد أن الأســـــ
 .أهم العوامل الخطر أو الحماية في نمو الطفل نموا سويا أو مرضيا

العقابيــــــة التــــــي صــــــنفت ضــــــمن عوامــــــل أن الممارســــــات الوالديــــــة القاســــــية و كمــــــا وضــــــحوا 
يـــــــن تزيـــــــد مـــــــن احتمـــــــال تطـــــــوير الطفـــــــل والمراهـــــــق لســـــــلوكات عدوانيـــــــة الخطـــــــر الشـــــــديدة، أ

 (.Grusec،6111و   Hasting) معارضة و 
 ، ســــــواء كــــــانوا أســــــاتذة أو زمــــــلاء أولهــــــذا طــــــور ياســــــين أســــــلوبا عــــــدائيا اتجــــــاه الآخــــــرين

أن ( Connor) ،6115يقـــــــول و ،"أريـــــــد قتــــــل عمـــــــي" لدرجـــــــة أنــــــه قـــــــال أشــــــخاص آخـــــــرين، 
هـــــذا النـــــوع مـــــن الاســـــتراتيجيات التربويـــــة القهريـــــة للوالـــــدين قـــــد تكـــــون عـــــاملا للخطـــــر يـــــؤدي 

مدركـــــة بالنســـــبة  اهـــــق إلـــــى القابليـــــة لتطـــــوير أهـــــداف اجتماعيـــــة عدائيـــــة، تكـــــون المر بالطفـــــل و 
 .بمثابة استراتيجية تكيفيةلهم أنها شرعية و 

ـــــــى علامـــــــة و  ـــــــذات، إذ تفســـــــر هـــــــذه  36تحصـــــــل ياســـــــين أيضـــــــا عل ـــــــدير ال فـــــــي ســـــــلم تق
 O’moore و  Kukhamقــــد كشــــف كــــل مــــن و ، تيجــــة علــــى أنــــه تقــــدير ذات متوســــطالن
بالحصــــــــــر، فــــــــــرغم أن ياســــــــــين ير ذات ضــــــــــعيف و ميــــــــــزون بتقــــــــــدأن المعتــــــــــدين يت( 6110)

ــــاة  ــــاتج عــــن الصــــدمة النفســــية جــــراء وف ــــه يتســــم بالحصــــر الن يتميــــز بتقــــدير ذات متوســــط فإن
 .والده
ــــــــذي يتمثــــــــل فــــــــي و  - ــــــــل الصــــــــنف الخــــــــامس ال ــــــــات الاجتماعيــــــــة الســــــــلبية " احت العلاق

بـــــة الخامســـــة المرت" للمراهـــــق تقـــــوده إلـــــى  ممارســـــة الســـــلوكات العنيفـــــة فـــــي الوســـــط المدرســـــي
ـــــــة المســـــــتمرة مـــــــن طـــــــرف أإذ ، %2،25بنســـــــبة  ـــــــا أن المراقب ـــــــه تمنعـــــــه مـــــــن نلاحـــــــ  هن خي

ــــــر مصــــــاحبة المنحــــــرفين و  ــــــى العلا،متمدرســــــينالغي ــــــر عل ــــــين إلا أن هــــــذا الوضــــــع أث ــــــات ب ق
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ـــــراد الأســـــرة الواحـــــدة، و  ـــــف و هـــــذا الصـــــر أف ـــــة نحـــــو اع أدخـــــل ياســـــين ضـــــمن ثقافـــــة العن العدائي
مـــــن خـــــلال انعزالــــــه وقلـــــة كلامـــــه، وهــــــذه  ئابيـــــة تبــــــدوالآخـــــرين، كمـــــا أنـــــه يمــــــر بمرحلـــــة اكت

 .جتماعية أكثر أي أن ياسين لا يهتم بالعلاقات الاجتماعيةاالسمات تميل إلى اللا
تربويـــــــة نشـــــــاطات تـــــــنظم المؤسســـــــات ال" الـــــــذي يتمثـــــــل فـــــــي أمــــــا الصـــــــنف الســـــــادس  -

رياضـــــــية للوقايـــــــة مـــــــن الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي الوســـــــط ثقافيـــــــة، ترفيهيـــــــة و 
حيـــــث تمثـــــل فـــــي الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني % 011قـــــد احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة ، ف"ســـــيالمدر 

يعــــــــد النشــــــــا  ، و "يــــــــام التحسيســــــــية لمواجهــــــــة العنــــــــفتــــــــنظم المؤسســــــــات الأ" الــــــــذي يمثــــــــل 
الـــــذي يمثـــــل أمـــــا الصـــــنف الســـــابع ، ه المؤسســـــة وهـــــذا غيـــــر كـــــافيـــــالوحيـــــد الـــــذي تعتمـــــد عل
ـــــــ" الفرضـــــــية الســـــــابعة  ـــــــة تطبيـــــــق المؤسســـــــات التربويـــــــة ب ـــــــدخلات علاجي رامج إرشـــــــادية و ت

ـــــف فـــــي الوســـــط المدرســـــي ـــــه، أي أن المؤسســـــة " لمواجهـــــة العن ـــــث انعـــــدمت التكـــــرارات في حي
المتابعــــــة أن هنــــــاك مــــــا يســــــمى بوحــــــدات الكشــــــف و  تهمــــــل الاســــــتراتيجيات العلاجيــــــة، رغــــــم

الطبيــــــة التـــــــي يوجــــــد بهـــــــا أخصــــــائي عيـــــــادي ضــــــمن الطـــــــاقم الطبــــــي مـــــــن مهامــــــه متابعـــــــة 
 .عانون من صعوبات التعلم أو مشاكل نفسيةالتلاميذ الذين ي

 :الحالة الثالثة تقديم -3

ــــــا مــــــن العمــــــر  ــــــداه مطلقــــــان  06مختــــــار، يبل ســــــنة، يــــــدرس بالســــــنة الثانيــــــة متوســــــط، وال
ســـــنوات، لـــــم يعـــــرف والـــــده  01جـــــده مـــــدة عمـــــره ســـــنة، كـــــان يعـــــيش مـــــع والدتـــــه و  منـــــذ كـــــان
ــــده و علــــى  ــــه ســــنوات  01عمــــره الإطــــلا ، انتقــــل للعــــيش مــــع وال  3بعــــدما تزوجــــت والدتــــه، ل

، والــــــده (الثالثــــــة ســــــنتينو ،ســــــنوات  1ســــــنوات، الثانيــــــة  8مرهــــــا أخــــــت ع) أخــــــوات مــــــن أبيــــــه
ظروفهـــــــــا الاقتصـــــــــادية ادية جيـــــــــدة، أمـــــــــه ماكثـــــــــة فـــــــــي البيـــــــــت و قـــــــــاول، ظروفـــــــــه الاقتصـــــــــم

 .متوسطة
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 :موقف العنف

دقـــــائق،  1نجليزيـــــة بــــــلـــــه داخـــــل القســـــم قبـــــل بدايـــــة حصـــــة الإ قـــــام مختـــــار بضـــــرب زميـــــل
لأنـــــــه اســـــــتعمل المـــــــدور،ولما ضـــــــربته ؛الرقبـــــــة بب لـــــــه بجـــــــروب علـــــــى مســـــــتو  الوجـــــــه و تســـــــ

لأن الأســـــتاذة قامـــــت ؛والـــــده  يم اســـــتدعثـــــالأســـــتاذة خـــــرج وضـــــرب البـــــاب والطاولـــــة برجلـــــه، 
ـــــــه، رغـــــــم أن و بكتابـــــــة تقريـــــــر أ ـــــــى زميل دعتـــــــه فـــــــي الإدارة متهمـــــــة مختـــــــار ب نـــــــه اعتـــــــد  عل

ــــ ــــذي ب ــــالوا أن الضــــحية هــــو ال ــــزملاء ق ــــال ــــه ســــترته دأ الأول، حي ــــة " جاكــــات" ث مــــز  ل جلدي
فجــــاء المــــدور فــــي ،حــــاول مختــــار أن يفعــــل نفــــس الشــــيء إلا أن زميلــــه أدار وجهــــه فجــــ ة و 

 .وجهه بدلا من ظهره

ن والــــــد الضــــــحية لأ ؛ســــــاتذة بإحالتــــــه علــــــى مجلــــــس الت ديــــــبالأوقــــــرر مستشــــــار التربيــــــة و 
فـــــي ) ذ رحـــــا أمـــــام التلاميـــــعنـــــدما علـــــم والـــــد مختـــــار ضـــــربه ضـــــربا مبرفـــــض أن يســـــامحه، و 

حســـــب مـــــا أخبرنـــــا مستشـــــار ،مستشـــــار التربيـــــة لقتلـــــه ســـــتاذ و ألـــــولا تـــــدخل ( ســـــاجة المؤسســـــة
 .التربية

 :المقابلات مع مختار

ـــــدو مختـــــار نشـــــيط ـــــتكلم بطلاقـــــة، لـــــم يمـــــانع ايب ـــــا، فقـــــد صـــــربمعالتحـــــدث فـــــي ، ي ن بـــــ  ن
أمــــي "ن أبــــدا يقــــول ألــــم يعــــرف والــــده البيولــــوجي و والــــداه مطلقــــان منــــذ أن كــــان عمــــره ســــنة، 

تطلقـــــت أمـــــي ذهبنـــــا للعـــــيش مـــــع   نـــــه كـــــان عنيـــــف جـــــدا، يضـــــربها كثيـــــرا، عنـــــدمابأخبرتنـــــي 
ح لمــــا أصــــبشــــيء ، و بيحبــــونني كثيــــرا لــــم يبخــــل علــــي جــــدي  اأخــــوالي، كــــانو جــــدي وجــــدتي و 

وقـــــال لـــــه  ،اليخـــــســـــنوات تزوجـــــت والدتـــــه، ولمـــــا ســـــمع والـــــدي الخبـــــر جـــــاء إلـــــى  01عمـــــره 
لا هــــات الطفـــــل و " انتقلـــــت بعـــــدها للعـــــيش معـــــه ومـــــع زوجتـــــه  ،"عـــــن طريـــــق القـــــانون نجيبـــــو اا 
ــــــة حســــــنة، و بناتــــــه، ز و  ــــــي غرفــــــة بمفــــــردي وهــــــي تعــــــاملني معامل ــــــد وجتــــــه طيبــــــة جهــــــزت ل ق

ض الأحيـــــان يشـــــب فـــــي بعـــــو ،عنيـــــف، حيـــــث كنـــــت أســـــمع زوجتـــــه تبكـــــي عرفـــــت أنـــــه فعـــــلا 
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ــــي الصــــراق، و  ــــدأ هــــي ف ــــان أالبكــــاء،  و بخــــواتي أشــــجار حــــاد بينهمــــا وتب ــــي أحي ــــو ف م خــــر  يق
تصـــــرق، لـــــم أفهـــــم أي شـــــيء، كمـــــا لاحظـــــت أن والـــــدي بضـــــربها ثـــــم يخـــــرج ويتركهـــــا تبكـــــي و 

هــــــذه ه لـــــي لا يـــــتكلم معــــــي، كنـــــت أظـــــن عــــــدم رؤيتـــــ أخـــــواتي يخفـــــن منـــــه خاصــــــة الكبـــــر ،
 "".مثل الفيلمات" يقول للكلام معي، يضحك و  امتلهف جعلهالسنين سي

ع الأســـــــاتذة دعيه لمشـــــــاكل مـــــــبـــــــدأت المشـــــــاكل معـــــــه بعـــــــدما أصـــــــبحت المؤسســـــــة تســـــــتو 
جعلنـــــي مهزلـــــة يمـــــرة يـــــ تي يضـــــربني أمـــــام الجميـــــع، و  كـــــلومـــــع الإدارة أو مـــــع الـــــزملاء، و أ

ة أننـــــي أصـــــبحت ع الـــــزملاء بســـــبب هـــــذا الأمـــــر لدرجـــــمـــــأمـــــام زملائـــــي، وازدادت شـــــجاراتي 
أنــــا رديــــت فقــــط ت زميلــــي داخــــل القســــم بالخطــــ  و بضــــر لا أتكلــــم مــــع أحــــد، وعنــــدما  حــــدث و 

ــــام  ــــه هــــو عمــــا ق ــــع الجا)ب ــــةتقطي ــــى المؤسســــة حــــدث مــــا حــــدث، ولمــــا جــــا( كــــات الجلدي ء إل
ذ الإجتماعيـــــات رعفـــــت ضـــــربني ضـــــربا مبرحـــــا فـــــي الســـــاحة أمـــــام الجميـــــع لـــــولا تـــــدخل أســـــتا

ربني مــــرة أخــــر  حتــــى رفضــــت الأكــــل ضــــولمــــا ذهبــــت إلــــى البيــــت و ،كثيــــرا، ذهــــب وتركنــــي 
ـــــــى  قـــــــال لهـــــــا لا تتـــــــدخلي، لاو  ،ضـــــــربها هـــــــي أيضـــــــاتـــــــدخلت زوجتـــــــه و  يعـــــــرف الكـــــــلام عل

لمـــــا للبيـــــت، و  امعينـــــ ا، مـــــرة طلـــــب منـــــي أن أشـــــتري أمـــــر بيضـــــر الإطـــــلا  يـــــ مر ويصـــــرق و 
مـــــرة بعي، و صـــــأضـــــربني لدرجـــــة أنـــــه كســـــر لـــــي  م أرجـــــع لـــــه مـــــا تبقـــــى مـــــن المـــــال،جئـــــت لـــــ

لا ،(ضـــــــربت ابنـــــــه الـــــــذي دعســـــــني بالدراجـــــــة)لأن جارنـــــــا اشـــــــتكى منـــــــي  ؛ربطنـــــــي بـــــــالمرآب
ســـــ عيد لـــــك " مـــــاكش مربـــــي"يقـــــول لـــــي تقـــــدني كثيـــــرا و كنـــــي أتكلـــــم وأدافـــــع عـــــن نفســـــي، ينيتر 

همـــــــه دراســـــــتي ولا نجـــــــاحي، أشـــــــعر أنـــــــه يكرهنـــــــي، طلبـــــــت تلا و يحرســـــــني كثيـــــــرا، و التربيـــــــة، 
ــــــي ــــــه مــــــرة أن يعطــــــي ل ــــــي من ــــــال ل ــــــرفض وق ــــــدعم ف ــــــدراهم لأجــــــل دروس ال مــــــاكش تــــــاع " ال

 ."قراية

هـــــو، لـــــم أعـــــد أر  والـــــدتي كثيـــــرا،  لـــــيسة أبـــــي هـــــي التـــــي تعطـــــي لـــــي المصـــــروف و زوجـــــ
ى بيـــــت جـــــدي ذهبـــــت دون إذنـــــه، فجـــــاء وعمـــــل لهـــــم مشـــــكلة أنهـــــا جـــــاءت إلـــــولمـــــا ســـــمعت 

ي، لـــــو كـــــان أخـــــذني بـــــالقوة، كرهـــــت مـــــن معاملتـــــه هـــــذه ، حتـــــى أمـــــي لـــــم يعـــــد يهمهـــــا أمـــــر و 
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ـــــو أســـــتطيع ســـــرقته س ســـــرقه و  ـــــت، ول ـــــدراهم لحرق ـــــدي ال ـــــي الهـــــرب مـــــن عن أذهـــــب، فكـــــرت ف
 .يريدنيالبيت لكن أين أذهب، عند أمي ممكن أن زوجها أيضا لا 

وائــــــــل، تحصــــــــلت علــــــــى جــــــــوائز عديــــــــدة فــــــــي ومــــــــن الأ انجيبــــــــ اكنــــــــت مــــــــن قبــــــــل تلميــــــــذ
أشــــــعر بالملــــــل عنــــــدما أكــــــون و ،كــــــن الآن أصــــــبحت لا أســــــتطيع الحفــــــ  والتركيزالإبتــــــدائي، ل

بعــــض الأســــاتذة، ينتــــابني قلــــق شــــديد عنــــدما يقــــوم  عداخــــل القســــم رغــــم أن علاقتــــي جيــــدة مــــ
لمشـــــاكل، لكـــــن هنـــــاك أســـــاتذة أحـــــاول أن أتفـــــاد  اأنـــــا ستشـــــار التربيـــــة باســـــتدعاء والـــــدي، و م

ــــــون لنــــــا كيســــــبون ويشــــــتمون ويضــــــربون و  نهم إلامــــــا جارحــــــا لا يمكــــــن الســــــكوت عليــــــه،يقول
جــــــدد معـــــاملتهم جــــــد ســــــيئة للتلاميــــــذ يســـــتفزوننا خاصــــــة نحــــــن الـــــذكور، كمــــــا أن الأســــــاتذة ال

ـــــا لأتفـــــه الأســـــباب، الـــــذيو  ـــــاب يخـــــرج، والـــــذي لـــــم يقـــــم بالتمـــــ يخرجونن ارين لـــــم يحضـــــر الكت
 .الذي لم يكمل الكتابة يخرج، كرهونا في الدراسةو ،يخرج 

ــــــز  ــــــاك تميي ــــــين التلام اكمــــــا أن هن ــــــة ب ــــــويين فــــــي المعامل ــــــذ مــــــن طــــــرف المســــــاعدين الترب ي
أكــــــــره مــــــــدير المؤسســــــــة الــــــــذي لا يعــــــــرف هــــــــو أيضــــــــا إلا  ،وحتــــــــى مــــــــن طــــــــرف الأســــــــاتذة

 .يشتم خاصة في الصفوفب و يشبه والدي، يسو الضرب،

ـــــــذي أســـــــكن فيـــــــ ـــــــيس هنـــــــاك مشـــــــاكل مـــــــع ه لا بـــــــ س بـــــــه، يتضـــــــمن فـــــــالحـــــــي ال يلات، ل
 .، أنا لا أخرج كثيرا لأني أخاف من والديالجيران

فــــــي كــــــل فــــــي المدرســــــة و و أريــــــد فعــــــلا أن أصــــــبح قويــــــا يخشــــــاه الجميــــــع ، فــــــي الحــــــي ، 
هزؤون بـــــي، وهنـــــاك يســـــتلـــــي أمـــــام زملائـــــي جعلهـــــم يحتقرونـــــي و مكـــــان ، إن ضـــــرب والـــــدي 

وهـــــذا ،" هكـــــذا فعـــــل لـــــه أبـــــوه" يقـــــول للـــــزملاء و  ،عنيمـــــن الـــــزملاء مـــــن أصـــــبح يـــــ تي ويصـــــف
 .سبهمالأمر يعصبني كثيرا ويدفعني إلى ضربهم و 

أنــــا فعــــلا محتــــاج إلــــى مخــــتص نفســــي، لــــو كــــان موجــــودا فــــي المؤسســــة لــــذهبت إليــــه، لا 
ـــــــولا ـــــــادي  ؛تســـــــتخدم المؤسســـــــة حل ـــــــالعنف، يوجـــــــد ن ـــــــوي هـــــــو مـــــــن يقـــــــوم ب لأن الطـــــــاقم الترب
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التلاميـــــذ الأوائـــــل، ومـــــرة شـــــاركت المؤسســـــة فـــــي بلكـــــن خـــــاص " المحـــــيط الأخضـــــر" يســـــمى 
خاصـــــة بـــــالمتفوقين حتـــــى الأناشـــــيد والمســـــرحيات،  لكـــــن هـــــي أيضـــــا" مـــــا بـــــين المتوســـــطات"

 .التلاميذ المتفوقين، نحن مهمشون في كل شيءكانت للإناث و 

وجيـــــــه رات، كمـــــــا قامـــــــت مستشـــــــارة التدالمخـــــــتحسيســـــــية للســـــــيدا و  انظمـــــــت جمعيـــــــة أيامـــــــ
ــــى العنــــف فــــي الوســــط المدرســــي، حيــــث أعطــــت بعــــض  خــــلال اليــــوم الإعلامــــي بــــالتطر  إل

 . على مستو  المؤسسة لا يوجد مختص نفسي. رشادات للتلاميذالإ

 :تحليل مضمون الحالة الثالثة  -5.3  

 :تقطيع الخطاب إل  وحدات

 .والداه مطلقان منذ كان عمره سنة -0
 .سنوات 01كان يعيش مع جده و جدته لمدة  -6
 .لم يعرف والده على الإطلا  -3
 .سنوان 01زوجته في سن انتقل للعيش مع والده و  -4
 .تزوجت والدته -1
 .ضرب زميل له بالمدور تسبب له في جروب -2
 .طردته الأستاذة -2
 .الطاولة برجلهخرج و ضرب الباب و  -8
 .عندما علم والده ضربه ضربا مبرحا أمام التلاميذ -5
 .لولا تدخل الأستاذ لقتله -01
 .هذا الضرب رعف إثر -00
 .والده عنيف جدا -06
 .كان يضرب والدته قبل الطلا  -03
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 .كنت اسمع زوجة أبي تبكي -04
 .يشب شجار بينهما -01
 .بكاء أخواتيأسمع صراق زوجة أبي و  -02
 .يقوم بضربها -02
 .أخواتي يخفن منه كثيرا خاصة الكبر   -08
 .لا يتكلم معي -05
 .كنت أظن أنه متلهف لرؤيتي بعد هذه السنين -61
 .ضربنيكلما ي تي إلى المؤسسة ي -60
 .جعلني مهزلة أمام زملائي -66
 .ازدادت شجاراتي مع زملائي بسبب هذا الأمر -63
 .لا أتكلم مع زملائي لاستهزائهم بي -64
 .ضربني في  البيت لأني رفضت الأكل -61
 .لا يعرف الكلام على الإطلا  -62
 .ي مر -62
 .و يصرق -68
 .و يضرب -65
 .ضربني لدرجة أنه كسر لي إصبعي -31
 .ربطني بالمرآب لأن جارنا اشتكى مني -30
 .لا يتركني أتكلم -36
 .لا يتركني أدافع عن نفسي -33
 ."ماكش مربي"ينتقدني كثيرا  -34
 .يحرسني كثيرا -31
 .لا تهمه دراستي -32
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 .لا يهمه نجاحي -32
 .أشعر أنه يكرهني -38
 .رفض أن يعطيني مصروف دروس الدعم -35
 .لم أعد أر  والدتي كثيرا -41
 .أخذني بالقوة من بيت جدي -40
 .حتى أمي لم يعد يهمها أمري  -46
 .اهم لحرقتلو كان عندي الدر  -43
 .و لو أستطيع سرقته س سرقه وأهرب -44
 .فكرت في الهرب من البيت -41
 .لا أستطيع الحف  و التركيز -42
 .أشعر بالملل عندما أكون داخل القسم -42
 .ينتابني قلق شديد عند استدعاء والدي -48
 .يشتمون الأساتذة يسبون و  -45
 .الأساتذة يضربون  -11
 .يقولون كلام جارب لا يمكن السكوت عنه -10
 .يستفزوننا خاصة نحن الذكورإنهم  -16
 .الأساتذة الجدد معاملتهم سيئة جدا -13
 .يخرجوننا لأتفه الأسباب -14
 .كرهنا الدراسة -11
 .هناك تمييز في المعاملة بين التلاميذ من طرف الطاقم التربوي  -12
 .مدير المؤسسة لا يعرف إلا الضرب -12
 .يسب و يشتم -18
 .أريد أن أصبح قويا يخشاه الجميع  -15
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 .زملائي جعلهم يحتقروني إن ضرب والدي لي أمام -21
 .يستهزؤون بيو  -20
 ."هكذا فعل له أبوه" هناك من الزملاء من أصبح يصفعني و يقول و  -26
 .سبهممر يعصبني ما يدفعني إلى ضربهم و هذا الأ -23
 ."المحيط الأخضر" يوجد نادي يسمى  -24
 .المخذراتحسيسية للتلاميذ تناولت السيدا و نظمت جمعية أيام ت -21

 :تجميع الوحدات في أصناف 

 4= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل المؤسسة : الصنف الأول

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0الصنف التحتي -
[8 = ]0 

 شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[2-63-23 = ]3 

 سب و شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1  

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 62= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
[5-01-00-06-60-61-65-31-30-40 = ]01 

 الإهمال الوالدي: 6الصنف التحتي  -
[6-3-4-1-32-32-35-41-46 = ]5 
 قانعدام الحوار بين الوالدين و المراه: 3الصنف التحتي  -
[0-05-62-62-68-36-33-31 = ]8 
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للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق بســــــــلوكات : الصــــــــنف الثالــــــــث
 01= عنيفة 
 اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
[12 = ]0 
 حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[2-11-10-13-14-12 = ]2 

 عنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري ال: 3الصنف التحتي  -
[45-16-18 = ]3 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الصـــــنف الرابـــــع
 =01 

 مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0الصنف التحتي  -
[43-44-41-42-42-11 = ]2 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[61-66-34-38 = ]4 

 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[1= ]1 

العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات : الصــــــــنف الخــــــــامس
 4= العنيفة 
 رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[21-20-26 = ]3 
 مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3الصنف التحتي -
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[15= ]0  
تــــــنظم المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات : الصــــــنف الســــــادس

 0= العنيفة 
 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[1 = ]1 
 اهر أخر  تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظو : 6الصنف التحتي -
[21 = ]0 

 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــة : الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي تطب
 0= لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .فينب ولياء المراهقين العني

[1 = ]1 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل : 3الصــــــنف التحتــــــي  -

 المؤسسة
[24 = ]0 
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 :الأصناف التحتية للحالة الثالثةصناف و عرض نتائج الأ  -0.3
 :الصنف الأول

 :يبين نتائج الصنف الأول( 46)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 
ســـــــلوكات غيـــــــر مهذبـــــــة 

 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

0 
3 
1 

61 
21 
1 

 55،55 4       وعالمجم              
  :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني احتـــــل 
احتــــــــل الصــــــــنف و ،% 61الصــــــــنف التحتــــــــي الأول بنســــــــبة  يليــــــــه ،% 21الصــــــــدارة بنســــــــبة 

 .% 1التحتي الثالث المرتبة الأخيرة بنسبة 

 :الصنف الثاني
 :يبين نتائج الصنف الثاني( 47)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 العنيفة عند المراهق

 ظرب الوالدين للمراهق -
 الإهمال الوالدي -
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

01 
5 
8 

32،13 
33،33 
65،26 

 85،55 62      وعالمجم         
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 :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الأول احتـــــل  
المرتبــــة الثانيـــــة بنســـــبة  الصــــنف التحتـــــي الثــــاني فـــــي ثـــــم،% 32،13المرتبــــة الأولـــــى بنســــبة 

 %65،26احتل المرتبة الثالة الصنف التحتي الثالث بنسبة و ،% 33،33

 :الصنف الثالث
 :يبين نتائج الصنف الثالث( 48)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

0 
2 
3 

01 
21 
31 

 011 01                   وعمالمج      
 :التعليق

ني قــــــد نلاحـــــ  مـــــن خــــــلال النتـــــائج المعروضــــــة فـــــي الجــــــدول أن الصـــــنف التحتــــــي الثـــــا 
لصــــــنف التحتــــــي الثالــــــث بنســــــبة يليــــــه فــــــي المرتبــــــة الثانيــــــة ا،% 21احتــــــل الصــــــدارة بنســــــبة 

 %.01احتل الصنف التحتي الأول المرتبة الأخيرة بنسبة ، و 31%

 :الصنف الرابع
 :يبين نتائج الصنف الرابع (45)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
اكل شــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالم

الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -
 المدرسي
 تقدير ذات ضعيف عند المراهق -
 المراهق مفر  الحركة -

2 
4 
1 

21 
41 
1 

 011 01       وعالمجم             
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 : التعليق

ول قــــــد احتــــــل الصــــــدارة نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج العروضــــــة أن الصــــــنف التحتــــــي الأ
ــــــــه ،% 21بنســــــــبة  ــــــــاني بنســــــــبة يلي ــــــــي الث ــــــــر و ،% 41الصــــــــنف التحت ــــــــة الأخي ــــــــل المرتب احت

 %.1الصنف التحتي الثالث بنسب 

 :الصنف الخامس
 :يبين نتائج الصنف الخامس( 12)جدول 

 %النسب  التكرار التحتيةالأصناف  الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة

3 
1 
0 

21 
1 
61 

 011 4    وعالمجم                  
 :التعليق

ول قـــــد احتـــــل الصـــــدارة نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الأ 
ـــــة الثانيـــــة و ،%  21بنســـــبة  ـــــي الثالـــــث بنســـــبة جـــــاء فـــــي المرتب احتـــــل و ،%61الصـــــنف التحت

 %.1المرتبة الأخيرة الصف التحتي الثاني بنسبة 

 :عرض نتائج العوامل الأربعة

 :يبين نتائج العوامل الأربعة( 15)جدول

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

62 
01 
01 
4 

16،54 
05،21 
05،21 
2،84 

 55،58 10   وع  المجم                   
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  :التعليق

ـــــى ممارســـــة  ـــــود المراهـــــق إل ـــــي تق ـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة الت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نت
واحتــــــل كــــــل ،% 16،54ليــــــة احتــــــل الصــــــدارة بنســــــبة الســــــلوكات العنيفــــــة، أن العوامــــــل العائ

 ،لكـــــــل منهمـــــــا% 05،21الثالـــــــث المرتبـــــــة الثانيـــــــة مناصـــــــفة بنســـــــبة مـــــــن الصـــــــنف الثـــــــاني و 
صــــــة بــــــالمراهق، أمــــــا الصــــــنف الرابــــــع الشخصــــــية الخاويمــــــثلان فــــــي العوامــــــل المدرســــــية، و 

 %. 2،84المرتبة الأخيرة بنسبة المتمثل في العوامل الإجتماعية قد احتل و 

 :الصنف السادس
 :يبين نتائج الصنف السادس( 10)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدسية -
ـــــــام تحسيســـــــية  - ـــــــة تنظـــــــيم أي لظـــــــواهر مختلف

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

1 
0 
 
1 

1 
011 
 
1 

 011 0   وعلمجم              ا      
  :التعليق

لثــــــاني احتــــــل الصــــــدارة  ن الصــــــنف التحتــــــي ابــــــنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة 
الثانيــــــــــة  الثالــــــــــث المرتبــــــــــةواحتــــــــــل كــــــــــل مــــــــــن الصــــــــــنف التحتــــــــــي الأول و ،% 011بنســــــــــبة 

 .لكل منهما% 1مناصفة بنسبة 
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 :الصنف السابع
 :يبين نتائج الصنف السابع( 13)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
تطبيــــــــق المؤسســــــــات 
التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
و تـــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــة 
لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 

 العنيفة

ــــــــــــــه برنــــــــــــــامج  - يســــــــــــــطر مستشــــــــــــــار التوجي
 للإرشاد الوالدي

متابعـــــــــــة المخـــــــــــتص النفســـــــــــي للمـــــــــــراهقين  -
 العنيفين و الضحايا

تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه  -
 نحو النوادي داخل المؤسسة

1 
1 
 
0 

1 
1 
 

011 

 1 0            وعمالمج      
 :التعليق

ـــــث قـــــد   ـــــي الثال ـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة ف
الثــــــاني واحتــــــل كــــــل مــــــن الصــــــنف التحتــــــي الأول و ،% 011حتــــــل المرتبــــــة الأولــــــى بنســــــبة ا

 .لكل منهما% 1المرتبة الثانية مناصفة بنسبة 

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 :السادس والسابعيبين نتائج الصنفين ( 14)جدول 

 %النسب  التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية-
 الإستراتيجيات العلاجية-

0 
0 

11 
11 

 011 6  وع            المجم               
  :التعليق

الثــــــاني قــــــد احــــــتلا المرتبــــــة نتــــــائج المعروضــــــة أن الصــــــنف الأول و نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال ال
تطبــــــــق ، أي أن المؤسســــــــة التربويــــــــة تــــــــنظم و لكــــــــل منهمـــــــا% 11الأولـــــــى مناصــــــــفة بنســــــــبة 

 .لعلاجيةائية و الاستراتيجيات الوقا
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 :تطببيق سلم الكشف عن خطر الانفصال المدرسي عل  الحالة الثالثة  -3.3
بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــابها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح 

 :كالتالي النتائج و بالملاحقالموجودة 
ــــة الثال ــــى علامــــة تحصــــلت الحال ــــة فــــي الســــلم ككــــل عل حســــب الســــلم يــــدل بهــــذا و ، 062ث

 .ضعيفعلى مستو  خطر 
 :نتائج السلالم الفرعية

 02تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 

تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو  66

تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــة  الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو  03

 31تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الســـــــلم الفرعـــــــي الرابـــــــع -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 

 تحصــــــلت إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .هذا يدل على مستو  خطر متوسطو  41الحالة على علامة 

وهــــــذا مســــــتو  ، 062تحصــــــل علــــــى علامــــــة ( مختــــــار) ة إذن نســــــتنتج أن الحالــــــة الثالثــــــ
ـــــب، خطرضـــــعيف و  ـــــى الأغل ـــــة كـــــان المســـــتو  ضـــــعيف عل ـــــه بالســـــلالم الفرعي معظـــــم علامات

 .الذا فالمستو  العام حسب السلم يكون ضعيف
 .للإنفصال المدرسيإذن الحالة معرضة لخطر ضعيف 

  Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات لـ  -4.3
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 :عرض نتائج السلم

 .نقطة 01على [ 2-2-4-6-0]تحصل الحالة في العبارات  -
 .نقطة  04على [ 01-5-8-1-3]تحصل في العبارات  -

 .نقطة 65المجموع يساوي 
 :تفسير النتيجة المحصل عليها
أنــــه مــــن تحصــــل مــــن الحــــالات علــــى نتيجــــة   Rosenbergيعتبــــر ســــلم تقــــدير الــــذات لـــــ 

ـــــــين ـــــــذات ضـــــــعيف، إذن  31-61مـــــــا ب ـــــــدير ال ـــــــ ن تق ـــــــى ب ـــــــار تحصـــــــل عل ـــــــة مخت  65الحال
 .هذا ما يعادل تقدير ذات ضعيف و ،نقطة 
 :تحليل الحالة الثالثة -1.3
ـــــل المضـــــمون  مـــــن ـــــابلاتاخـــــلال تحلي ـــــائج ســـــلم الكشـــــف عـــــنو  ،لمق التعـــــرض لخطـــــر  نت

نتـــــائج الســـــلم التقييمـــــي و ، Rosenbergنتـــــائج ســـــلم تقـــــدير الـــــذات لــــــ الانفصـــــال المدرســـــي و 
التـــــي طبقـــــت علـــــى الحالـــــة الثالثـــــة مختـــــار تبينـــــت  Janoszللمنـــــاق الاجتمـــــاعي التربـــــوي لــــــ 

 :النتائج التالية
ـــــــل فـــــــي فيمـــــــا يخـــــــص الصـــــــنف الأول و  - لوكات غيـــــــر يمـــــــارس المراهـــــــق الســـــــ" المتمث

المتمثـــــل  %21الصـــــدارة بنســـــبة  الثـــــاني صـــــنف التحتـــــياحتـــــل ال قـــــد" المهذبـــــة فـــــي مؤسســـــته
ول المرتبـــــة الثانيـــــة بنســـــبة واحتـــــل الصـــــنف التحتـــــي الأ،" شـــــجار المراهـــــق مـــــع زملائـــــه" فـــــي 
، أمــــــــا الصــــــــنف التحتــــــــي "جيــــــــةتكســــــــير المراهــــــــق للوســــــــائل البيداغو " المتمثــــــــل فــــــــي و % 61

ـــــل فـــــي  ـــــث المتمث ـــــوي ســـــب و " الثال ـــــة الأخيـــــ" شـــــتم المراهـــــق للطـــــاقم الترب ـــــل المرتب رة فقـــــد احت
 %.1بنسبة 
الوجــــه    قــــام مختــــار بضــــرب زميــــل لــــه داخــــل القســــم تســــبب لــــه بجــــروب علــــى مســــتو  -

مجلــــس الت ديــــب،  إلــــىإثرهــــا  ىأحيــــل علــــ، و (المــــدور)لــــة حــــادة آ الرقبــــة مســــتخدما فــــي ذلــــكو 
صـــــدد يقـــــول البـــــاحثون فـــــي هـــــذا المختـــــار كثيـــــر الشـــــجار مـــــع زملائـــــه، و  حيـــــث لاحظنـــــا أن
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ـــــاري  ـــــيس بفعـــــل اختي ـــــف ل ـــــذي يكـــــون مهـــــدد لكـــــن هـــــوأن العن ـــــالفرد ال ـــــاري، ف ـــــد  افعـــــل إجب ق
لـــــيس تلـــــك الحاجـــــة مصـــــدرا للتهديـــــد، فـــــالعنف  -هـــــو ذاتـــــه - ن يكـــــون بـــــون لـــــه القابليـــــة كـــــت

نمــــا هــــو ذلـــــك  للســــيطرة، كمــــا أنــــه لــــيس تلــــك التظــــاهرة للقــــوة داخــــل الإطــــار الإجتمــــاعي، وا 
اده هاجمــــــــه لافتقــــــــالاعتــــــــراف بضــــــــعف الأنــــــــا تحــــــــت تــــــــ ثير الانفعــــــــالات التــــــــي تقــــــــرار و الإ

ــــة، و  هــــذا مــــا وفــــر  اســــتجاباته، و  فــــهبهــــذا يظهــــر الفــــرد كعبــــد لمخاو للمصــــادر الآمنــــة والكافي
ــــه، وضــــغط أبيــــه عليــــه و لاحظنــــاه علــــى م جعــــل  لــــه تعنيفــــهختــــار، فــــاختلال علاقتــــه مــــع أهل

 .(تقمص المعتدي) امنه معتدي
ســـــــلوب الوالـــــــدي العنيـــــــف دور فـــــــي ظهـــــــور ل " تمثـــــــل فـــــــيمال أمـــــــا الصـــــــنف الثـــــــاني -

هـــــذا فعـــــلا و ،%16،54قـــــد احتـــــل المرتبـــــة الأولـــــى بنســـــبة " الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد المراهـــــق
ـــــة حيـــــث يعـــــيش مختـــــار بمحـــــيط عـــــا ـــــه مـــــا لمســـــناه فـــــي الحال ئلي ممـــــرض أيـــــن يمـــــارس علي

ثــــم عــــاود ،ه منــــذ أن كــــان عمــــره ســــنة لمعاملــــة مــــن طــــرف والــــده الــــذي لــــم يــــر ســــوء االعنــــف و 
مختــــــار شــــــتى أنــــــواع  فــــــي هــــــذه المــــــدة القصــــــيرة عــــــرفســــــنوات، و  01عــــــه وعمــــــره العــــــيش م

 ...احتقارو ،وسب  ،وشتم ،العنف من ضرب
المــــــراهقين الــــــذين تلقــــــوا العنــــــف علــــــى احثون فــــــي هــــــذا الصــــــدد أن الأطفــــــال و يقــــــول البــــــو 

ــــــى معلمــــــيهم و مســــــتو  عــــــائلا ــــــون تهم قــــــد يســــــقطون هــــــذا عل ــــــث يعــــــيش المرب أســــــاتذتهم، حي
 :ون من خلال البيان التاليمفارقة أو تناقض تك

لراشـــــــــدين لأننـــــــــي أظـــــــــن أن كـــــــــل ا؛لا أريـــــــــد أن تضـــــــــربني، لكـــــــــن ســـــــــ قوم باســـــــــتفزازك " 
  (Christen,1998,p10)" س برهن على ذلكعنيفين مع الأطفال، و 

بشــــــــــكل متكــــــــــرر للتفــــــــــاعلات التــــــــــي تتصــــــــــف و ،إن اتجــــــــــاه المــــــــــراهقين فــــــــــي اســــــــــتخدام 
ة كبيــــرة م بالتهديــــد الــــدائم، لهــــم صــــعوببصــــعوبات التعبيــــر اللفظــــي عــــن انفعــــالاتهم، شــــعوره

 .ةحتــــــى انفعــــــالات الآخــــــرين يتســــــمون بحيــــــاة علائقيــــــة محــــــدودفــــــي فهــــــم هــــــذه الانفعــــــالات و 
(Doudin et Curchod_Ruedi,2008,pp 21-26) . 
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يعـــــرض مختـــــار اســـــتجابات ذات دلالـــــة تـــــرتبط أساســـــا بموقـــــف محـــــبط لهـــــذا كلمـــــا واجهـــــه 
ـــــف عنـــــف يســـــتجيب بـــــالموقف ذاتـــــه، و   نـــــه علـــــى مســـــتو  معالجـــــة بقـــــد أكـــــد البـــــاحثون موق

ـــــذين ن مـــــن التلاميـــــذ العنيفـــــين، االمعلومـــــة توجـــــد مجموعتـــــ ـــــوي علـــــى التلاميـــــذ ال الأولـــــى تحت
ــــا ، مــــا ينجــــر  ــــي وضــــعية إحب ــــه معالجــــة المعلومــــهــــم ف دراك بشــــكل ء و ىشــــكل خــــاطب ةعن ا 

ــــــد لحــــــل الصــــــراع ،  ــــــف هــــــو الحــــــل الوحي ــــــة تتضــــــمن و قطعــــــي أن العن أمــــــا المجموعــــــة الثاني
لتلاميــــــذ العنيفــــــين الــــــذين لا يتوجهــــــون لمثــــــل هــــــذا الأســــــلوب، لكــــــن كلمــــــا تعرضــــــوا لموقــــــف ا

ـــالعنف  ـــار  (Charlot et Emin ,1997,p236)عنيـــف يقابلونـــه ب ـــه مخت وهـــذا مـــا فعل
 .زملائه، مقابلة العنف بالعنفضد أساتذته و 

بـــــ ن العنـــــف فـــــي مرحلـــــة المراهقـــــة  (OMS)جـــــاء فـــــي تقريـــــر المنظمـــــة العالميـــــة للصـــــحة 
 (OMS,2002,p 37)أبنــــــائهم،ان بتعلــــــق غيــــــر كــــــاف بــــــين الوالــــــدين و لرشــــــد مرتبطــــــاو 
ــــــLambert (6115)حســــــب و  ــــــص التماســــــك العــــــائليف ــــــدي ونق ــــــاب الوال ــــــر   ن الغي مــــــن أكب

وب التربـــــــوي الصـــــــارم اتجـــــــاه الطفـــــــل الممـــــــولين للاضـــــــطرابات العاطفيـــــــة، كمـــــــا يعـــــــد الأســـــــل
ــــــى مم...( طةلفــــــر  فــــــي العقــــــاب، فــــــي الســــــ)  ر، والشــــــعو الشــــــعور بالــــــذنبكــــــن أن تقــــــوده إل

 .الاحتقار الذاتيو بعدم القدرة 
تعنيفــــــه و و عنــــــدما يكــــــون أحــــــد الوالــــــدين رافضــــــا لابنــــــه مــــــن خــــــلال الحــــــط مــــــن قيمتــــــه، و 
يـــــنعكس  ، فهـــــذانقـــــص المشـــــاركة الوجدانيـــــة للوالـــــد إضـــــافة إلـــــىتجاهـــــه بااللامبـــــالاة الكليـــــة و 

ـــــل، ويظهـــــر ـــــى الطف ـــــه داخـــــل المحـــــيط  ســـــلبا عل ـــــوي أو يكشـــــف عن ـــــاق الترب مـــــن خـــــلال المن
 .التربوي 
ــــــع  - ــــــث والراب ــــــيالمأمــــــا الصــــــنف الثال ــــــي " تمــــــثلان ف للمنــــــاق المدرســــــي الســــــلبي دور ف
إلـــــــى  المشـــــــاكل الشخصـــــــية للمراهـــــــق تقـــــــوده" و" الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــقظهـــــــور 

لكـــــل % 05،21بنســـــبة قـــــد احـــــتلا المرتبـــــة الثانيـــــة مناصـــــفة ،ف" ممارســـــة الســـــلوكات العنيفـــــة
 .منهما
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يــــــر  مختــــــار أن معاملــــــة أســــــاتذته لــــــه لا تخلــــــو مــــــن الحــــــط مــــــن قيمتــــــه، حيــــــث احتــــــل و 
الصـــــدارة بنســـــبة " حـــــط الاســـــتاذ مـــــن قيمـــــة المراهـــــق" الممثـــــل فـــــي اني الصـــــنف التحتـــــي الثـــــ

حتــــــــي الأول الخـــــــــاص بالصـــــــــنف الرابــــــــع والمتمثـــــــــل فـــــــــي ، كمــــــــا احتـــــــــل الصـــــــــنف الت21%
ة ، هـــــذا دلالــــــ%21الصـــــدارة أيضــــــا بنســـــبة " المدرســـــيمراهـــــق معـــــرض لخطـــــر الانفصــــــال "

و  العائلـــــة علـــــى مســـــتعلـــــى أن مختـــــار يعـــــاني مـــــن مشـــــاكل وصـــــعوبات داخـــــل المؤسســـــة، و 
لـــــى قــــد تحصــــل مختــــار عو  ،عـــــرض إلــــى خطــــر الانفصــــال المدرســـــيمكانيــــة التإقادتــــه إلــــى 
هــــــذا و ،الانفصــــــال المدرســــــي  ي ســــــلم الكشــــــف عــــــن مســــــتو  خطــــــرفــــــنقطــــــة  062علامــــــة 

لال نتـــــائج الســـــلم التقييمـــــي للمنـــــاق د  خطـــــر ضـــــعيف، كمـــــا تبـــــين أيضـــــا مـــــن يعـــــادل مســـــتو 
 يعامـــــــل بطريقـــــــة لا،ولا يشـــــــعر بـــــــالأمن و،ي التربـــــــوي، أن مختـــــــار غيـــــــر مرتـــــــاب الاجتمـــــــاع

 .الطاقم التربوي ما يعزز النتائج المتحصل عليها سابقاله في عادلة ولا ثقة 
تـــــــــــ ثير الشـــــــــــعور وا فيـــــــــــه نموذجـــــــــــا وضـــــــــــحأ (0585)وآخـــــــــــرون  Fernandezطـــــــــــور و 

 ،التربــــــــــوي علــــــــــى التجربــــــــــة المدرســــــــــية والانفصــــــــــال عنــــــــــد المــــــــــراهقين تــــــــــزاملالابالإنتمــــــــــاء و 
ـــــــــين الإالشـــــــــعور بالانتمـــــــــاء يخـــــــــص او  ـــــــــات ب نســـــــــانية والالتـــــــــزام لبعـــــــــد الاجتمـــــــــاعي كالعلاق

يــــــة التــــــي يوليهــــــا المراهــــــق يحدد الالتــــــزام التربــــــوي مــــــن خــــــلال الأهمو ،بالنشــــــاطات المدرســــــية
فاعـــــل بـــــين تو نتيجـــــة للي يظهرهـــــا إزاء مـــــا يتعلمـــــه كمـــــا أن الالتـــــزام هـــــالفائـــــدة التـــــلدروســـــه و 
 .هذا ما لم يكن في مسار مختار الدراسيراسي، و البرنامج الدستاذ و التلميذ والأ

جهاد أن الطفل الذي يعاني مبكرا من الإ Garnier, Stein et Jacob (0552)بين و 
دخوله إلى المدرسة الابتدائية  إثرالعائلي يزيد من خطر مواجهة الصعوبات المدرسية، 

 .يستمر ذلك إلى غاية وصوله إلى الثانويةو 
آخــــر متعـــــدد  اآخــــرون نموذجــــو  Royer,Potvin et Fotinكمــــا اقتــــرب كــــل مــــن 

الأبعـــــــاد للانفصـــــــال المدرســـــــي، حيـــــــث يعـــــــرض هـــــــذا الأخيـــــــر خمســـــــة عوامـــــــل تســـــــاهم فـــــــي 
مـــــــراهقين، والـــــــدين و الالمشـــــــاكل العلائقيـــــــة بـــــــين ال: ســـــــنة 05التنبـــــــؤ بالانفصـــــــال فـــــــي ســـــــن 
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تفـــــــاعلات الئليـــــــة،المناق الســـــــلبي داخـــــــل القســـــــم و الصـــــــعوبات العاالإكتئـــــــاب عنـــــــد المراهـــــــق و 
 .أخيرا النتائج الدراسية الضعيفةو ،السلبية بالمدرسة 

هـــــذا و ، Rosenbergفــــي ســــلم تقـــــدير الــــذات لـــــ  65قــــد تحصــــل مختــــار علـــــى علامــــة و 
 .يعادل حسب واضعه تقدير ذات ضعيف

مـــن  أن تقـــدير الـــذات يعـــدBariaud et Bourcet (0558)ا الصـــدد أشـــار فـــي هـــذو 
شخصــــية المراهـــــق، أي أن تقــــدير الــــذات هـــــو الــــذي يوجـــــه محتويــــات البعــــد الجـــــوهري لنمــــو 

اوز الضــــــــعف المراهـــــــق ضــــــــمن اســــــــتجاباته، يســــــــاعده علــــــــى الاعتـــــــراف بقدرتــــــــه علــــــــى تجــــــــ
 .الاندماج اجتماعيابهدف التطور، التعلم و 

مــــــن  اعتقـــــــاد أن    ينشـــــــ  ةالإعتقــــــاد بالأهميـــــــة الشخصــــــي" أن  Banduraيشــــــير و 
ـــــى محيطـــــه ـــــه أن يـــــؤثر عل ـــــ ثر وأثـــــر فـــــي  "الشـــــخص بإمكان ـــــاه أن مختـــــار ت لكـــــن مـــــا لاحظن

 .العائليالمحيط التربوي و 
العلاقـــــات الاجتماعيـــــة الســـــلبية للمراهـــــق تقـــــوده " تمثـــــل فـــــيالمأمـــــا الصـــــنف الخـــــامس  -

قــــد تـــــبن مــــن خـــــلال ، و %2،84الأخيــــرة بنســـــبة  المرتبـــــة قـــــد احتــــل" إلــــى الســـــلوكات العنيفــــة
ــــــرا  ــــــار لا يخــــــرج كثي ــــــابلات أن مخت ــــــده؛المق ــــــه يخــــــاف مــــــن وال ــــــه جــــــد  لأن مــــــا جعــــــل علاقات

أي أن مختـــــــــار % 21محـــــــــدودة، كمـــــــــا احتـــــــــل الصـــــــــنف التحتـــــــــي الأول الصـــــــــدارة بنســـــــــبة 
 .مرفوض من جماعة الأقران

مـــــــن العوامـــــــل  ثـــــــر تحديـــــــدا ن العوامـــــــل العلائقيـــــــة هـــــــي أكبـــــــ علمـــــــاء الاجتمـــــــاعوأجمـــــــع 
بـــــين الوالـــــدين، ســـــواء هـــــذا مـــــا يشـــــجع العنـــــف لـــــد  الطفـــــل، كالصـــــراع الخطيـــــر و ،البنائيـــــة 

 .معا أو منفصلانكانا يعيشان 
ــــــإMuchielli (6111)حســــــب و  ــــــر للخطــــــر هــــــي ف ــــــة المعرضــــــة أكث ن الوضــــــعيات العائلي

جــــــر التــــــي ين الناتجــــــة عــــــن عــــــدم التفــــــاهم الزوجــــــي، العــــــائلات التــــــي تكثــــــر فيهــــــا التراكمــــــات
فــــــل منــــــذ الطفولــــــة الأولــــــى، المضــــــادة للمجتمــــــع عنــــــد الطعنهــــــا تطــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة و 

 .هذا مرتبط بعسر الاشتغال العائلي، الذي ينتج عنه عدم التكيف الاجتماعي أيضاو 
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العلاجيــــــة التــــــي تســــــتخدمها المؤسســــــات الاســــــتراتيجيات الوقائيــــــة و " ا يخــــــصأمــــــا فيمــــــ -
فقــــد احتــــل الصــــنف الســــادس الــــذي يتمثــــل  "ســــيالتربويــــة لمواجهــــة العنــــف فــــي الوســــط المدر 

تنظــــــيم المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة للوقايــــــة مــــــن الســــــلوكات العنيفــــــة فــــــي " فــــــي 
تطبيــــــق " تمثــــــل فــــــيمالالأولــــــى مناصــــــفة مــــــع الصــــــنف الســــــابع المرتبــــــة " الوســــــط المدرســــــي

تــــــدخلات علاجيــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات العنيفــــــة فــــــي لمؤسســــــة التربويــــــة بــــــرامج إرشــــــادية و ا
ـــــــــاني ،لكـــــــــل منهما% 11بنســـــــــبة " ط المدرســـــــــيالوســـــــــ ـــــــــث احتـــــــــل الصـــــــــنف التحتـــــــــي الث حي

ـــــى بنســـــبة  ـــــث % 011الخـــــاص بالصـــــنف الســـــادس المرتبـــــة الأول أمـــــا الصـــــنف التحتـــــي الثال
تعــــــديل " و المتمثــــــل فــــــي % 011الخــــــاص بالصــــــنف الســــــابع فقــــــد احتــــــل الصــــــدارة بنســــــبة 

 ."سلوك المراهقين بتوجيهه نحو النوادي داخل المؤسسة
تبقـــــى هـــــذه الإســـــتراتيجيات ضـــــئيلة جـــــدا أمـــــام الظـــــاهرة التـــــي هـــــي فـــــي تطـــــور يـــــوم بعـــــد 

 .يوم داخل مؤسساتنا التربوية
يســـــعون  مكيـــــف أنهـــــو ن الطـــــاقم التربـــــوي عـــــ دراف صـــــنـــــن العأقـــــد جـــــاء فـــــي المقـــــابلات و 

اصـــــة بالتلاميـــــذ المتفـــــوقين كمـــــا أكـــــد أن هـــــذه الإســـــتراتيجيات خ.لمجابهتـــــه كمـــــا قـــــال مختـــــار
ــــــا ــــــيس لن ــــــا مهمشــــــين جــــــدا و لأن ؛ل ــــــي أي نشــــــا  لان ــــــدين أن يشــــــاركوا ف  يحــــــق خاصــــــة للمعي

 .كان
نلاحـــــ  أيضـــــا أن الاســـــتراتيجيات العلاجيـــــة مهملـــــة تمامـــــا خاصـــــة مـــــن جانـــــب اشـــــراك و 

 .المختص النفسي في التدخل لمواقف العنف التي تتواجد داخل المؤسسات

 :تقديم الحالة الرابعة -4

ـــــور الـــــدين، يبلـــــا مـــــن العمـــــر  ـــــدرس بالســـــنة الثانيـــــة متوســـــط، أعـــــاد ثـــــلاث ســـــنة،  02ن ي
لجــــــــدة انة أولـــــــى متوســـــــط، يعــــــــيش مـــــــع والديـــــــه والجـــــــد و فــــــــي الســـــــلابتـــــــدائي و مـــــــرات فـــــــي ا

، (ســــــنوات 4ســــــنوات،  01)عمــــــام، كــــــل عائلــــــة تملــــــك غرفــــــة، لــــــه أختــــــين أصــــــغر منــــــه والأ
ي بيــــــت أمــــــه ماكثــــــة فــــــي البيــــــت، يســــــكن فــــــو ، (حــــــارس ســــــابق فــــــي مدرســــــة)والــــــده متقاعــــــد 
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لأن والــــده طلــــق زوجتــــه الأولــــى وهــــو مطالــــب بالنفقــــة  ؛مــــن فقــــر شــــديدعــــرب هــــش، يعــــاني 
ـــــــى  ـــــــه، و عل ـــــــه وزوجت ـــــــه ضـــــــعيف فهـــــــوأبنائ ـــــــه  لأن دخل ـــــــى مســـــــؤوليات أبنائ ـــــــادر عل ـــــــر ق غي

 .حاجياتهم الماديةو 
 :موقف العنف

إظهــــــــار عضــــــــوه ) قــــــــام نــــــــور الــــــــدين بســــــــلوك مخــــــــل للحيــــــــاء اتجــــــــاه مستشــــــــارة التربيــــــــة 
هـــــو ملــــــثم بمئـــــزره، لكـــــن مستشـــــارة التربيــــــة و  ما صـــــعد فــــــو  حـــــائط المؤسســـــةبعـــــد( الـــــذكري 
ثـــــره علــــــى مجلــــــس الت ديــــــب الــــــذي تقــــــرر فيــــــه لإعليــــــه، حيــــــث كتبــــــت تقريــــــرا أحيــــــل  تعرفـــــت

 .أيام 3الطرد لمدة 
 :المقابلات مع نور الدين

ملابســــــه  متســــــخة و مئــــــزره و يعاني مــــــن الت تــــــ ة، و يتصــــــف نــــــور الــــــدين بالحركــــــة الزائــــــدة،
ممـــــز ، يـــــتكلم بطريقـــــة ســـــريعة لدرجـــــة أننـــــا لا نســـــتطيع فهمـــــه أحيانـــــا،في بـــــادك الأمـــــر نفـــــي 
نــــــور الــــــدين المشــــــاكل التــــــي توجــــــد علــــــى مســــــتو  عائلتــــــه، لكــــــن اعتــــــرف بعــــــدها أن هنــــــاك 

فـــــــي بعـــــــض الأحيـــــــان تصــــــــل شـــــــجارات كثيـــــــرة بـــــــين والدتـــــــه وزوجـــــــات أعمامــــــــه وجدتـــــــه، و 
ــــــى حــــــد الضــــــرب بــــــالشــــــج ــــــده لا يتــــــدخل أبــــــدا فــــــي هــــــذه و ،ين الأعمــــــام ارات إل يقــــــول أن وال

ـــــدة عنـــــا، هـــــي التـــــي  الأمـــــور، بمـــــا فيهـــــا مســـــؤولياته ـــــا، والـــــدتي هـــــي المســـــؤولة الوحي اتجاهن
تفتـــــل ) لبيـــــت لكســـــب المـــــال هي التـــــي تعمـــــل فـــــي او تـــــ تي للمؤسســـــة فـــــي حالـــــة اســـــتدعائها،

مســــــؤولياته  لـــــدي مســــــتقيل تمامـــــا عـــــنن وا؛لأحتــــــى تعيشـــــنا( وتخـــــدم الشخشـــــوخة،الكســـــكس 
لا سويحــــــتج بإعطــــــاء النفقــــــة و  هــــــو ســــــبب  هــــــذايســــــجن، هــــــو غيــــــر مهــــــتم علــــــى الإطــــــلا  و ا 
نـــــــا الكســـــــوة بـــــــين والـــــــدتي، عنـــــــد الـــــــدخول المدرســـــــي لا يشـــــــتري لالشـــــــجارات الكثيـــــــرة بينـــــــه و 

ــــي دائمــــا المشــــاكوالأدوات المدرســــية، و  ــــة السســــنة هــــذا مــــا يســــبب ل ــــي بداي ل مــــع الأســــاتذة ف
ــــــ دوات فــــــي و  لا يهمــــــه  ،لا يهمــــــه إن درســــــنا أو لا الوقــــــت المحــــــدد،هــــــو عــــــدم إحضــــــاري ل

ــــــدراهم، لا  حتــــــى نجاحنــــــا، كنــــــت أذهــــــب معــــــه لأســــــاعده فــــــي  البنــــــاء مقابــــــل القليــــــل مــــــن ال
 .يهمه إن تغيبت على الدراسة



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

293 
 

 ،أردهعنـــــــدي ســـــــروال واحـــــــد ألبســـــــه، أغســـــــله و  أشـــــــعر دائمـــــــا بـــــــ نني أقـــــــل مـــــــن زملائـــــــي،
فــــــــي المؤسســــــــة، كانــــــــت أمــــــــي  عنــــــــدي ســــــــروال اللبــــــــاس الرياضــــــــي لكــــــــن ممنــــــــوع ارتــــــــداؤه

ـــــي مـــــرة عنـــــدما  ـــــي الابتـــــدائي ،حرقتن ـــــدما كنـــــت صـــــغيرا، عنـــــد رســـــوبي ف تضـــــربني كثيـــــرا عن
ــــا خاصــــة  ــــة تردهــــا فين أخــــذت لهــــا دراهــــم، هــــي جــــد عصــــبية، تصــــرق كثيــــرا و مشــــاكل العائل

 يي الـــــذهاب مـــــن البيـــــت لكـــــن الـــــدراهم هـــــأنـــــا، دائمـــــا تقـــــول أنـــــت الكبيـــــر، أحيانـــــا أرغـــــب فـــــ
 .لةئلعيا  والقباض في العاالمشكل، كرهت من ا

د العمـــــــــل، لا أفهـــــــــم معظـــــــــم المـــــــــواد، والأســـــــــاتذة يكرهـــــــــونني أريـــــــــ أنـــــــــا لا أريـــــــــد أن أدرس
داخـــــل القســـــم،أنا فعـــــلا  يوقـــــوفتحركـــــي و يتهمـــــوني بالشـــــغب، يخرجـــــوني مـــــن القســـــم بســـــبب و 

ــــــس مطــــــولا، و  ــــــدما أجل ــــــق عن ــــــابني قل ــــــدروس داخــــــل القســــــم وعنــــــدما لا أينت ــــــة ال ســــــتطيع كتاب
ــــــالبخص و يســــــ لونني لا أف ــــــدأ هــــــؤلاء ب ــــــة، فيب ــــــة، أكــــــره هــــــم الســــــؤال ولا أســــــتطيع الإجاب الإهان

لأنــــــي ؛جنبيـــــة اللغـــــات الأو الرياضــــــيات، و الـــــدخول عنـــــد بعـــــض الأســــــاتذة مثـــــل التكنولوجيـــــا، 
ــــــي و كــــــره أســــــاتذة هــــــذه المــــــواد، أشــــــعر بالإأ ــــــدما يصــــــرخون عل يعــــــايروني هانــــــة خاصــــــة عن
، ...(تفهمــــــش، روب تصــــــرب الغــــــنممّ أنــــــك معيــــــد مــــــا نــــــت داب، رغــــــأ" يحطــــــون مــــــن قيمتــــــيو 

ــــي أعمــــل المســــتحيلكــــل هــــذا يعصــــبني و  ــــدقائق الأ يجعلن ــــى كــــي أخــــرج مــــن القســــم فــــي ال ول
ـــــة الحصـــــة ـــــي  ةكلمنذ أن وقعـــــت المشـــــ،مـــــن بداي ـــــع ينظـــــرون إل ـــــة والجمي مـــــع مستشـــــارة التربي

 ،"بيـــــدي"جـــــارب نني باســـــم لا أحبـــــه فهـــــو اســـــم قبـــــيح و أصـــــبح زملائـــــي ينعتـــــو و ،نظـــــرة  سخرية
أغلـــــب و هـــــذا الأمـــــر يعصـــــبني كثيـــــرا، و  ،ائمـــــا فـــــي شـــــجار وخصـــــام مـــــع زملائـــــيلهـــــذا ف نـــــا د
 .خارج المؤسسةتكون الشجارات 

ــــدما  فــــي يــــوم قمنــــا بتكســــير الكراســــي داخــــل القســــم مــــع  مجموعــــة مــــن الــــزملاء، لكــــن عن
نــــي تســــديد الــــثمن، لقــــد عملــــت طلــــب م، ضــــربني المــــدير و احضــــر المــــدير كلهــــم حصــــلوا فيــــ

ية وضــــعية الغيــــاب، بعــــدما تصــــرق كثيــــرا، تــــ تي أمــــي لتســــو  د الــــثمن لهــــذا أتغيــــبدحتــــى أســــ
 .عاقبتني بعدم إعطائي المصروف اليوميعلي و 
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اشـــــــتكى لعمـــــــي، جارنـــــــا و  ســـــــرقت يومـــــــا مـــــــع جماعـــــــة مـــــــن الحـــــــي النحـــــــاس مـــــــن مـــــــرأب
ـــــي ع ـــــي ضـــــربتني أيضـــــا، لكـــــن أب ـــــم اشـــــتكاني لأمـــــي الت ـــــم فضـــــربني ث ـــــالأمر ل ـــــدما ســـــمع ب ن

بعتهـــــا للحصـــــول علـــــى جـــــدتي قـــــارورة الغـــــاز و عنـــــدما ســـــرقت لعاودت الكـــــرة يحـــــرك ســـــاكنا،و 
 .ستاذ الرياضةأري بدلة رياضية التي طالبنا بها المال لاشت

نبـــــــيعهم حتـــــــى نتحصـــــــل علـــــــى و ،اء كنـــــــت أيضـــــــا مـــــــع أصـــــــدقائي نســـــــر  ل طفـــــــال أشـــــــي
ــــــة ــــــا أشــــــم النف ــــــل عنــــــدما أدخــــــل إلــــــى القســــــم، و  أشــــــعر، و المال،أن ــــــب منــــــبالمل ي عنــــــدما تطل

منــــــي زملائــــــي، هــــــذا مــــــا يــــــدفعني للشــــــجار معهــــــم داخــــــل  رأســــــتاذة العربيــــــة القــــــراءة  يســــــخ
ـــــن أرجـــــع مـــــرة أخـــــر  أنـــــا مت كـــــد مـــــن رســـــوبي هـــــذا العـــــام، و القســـــم،  لأننـــــي كرهـــــت مـــــن ؛ل

خاصـــــــة  عـــــــاملتهم الســـــــيئة لنـــــــا، لا يحترمـــــــونيمو المســـــــاعدين التربـــــــويين كرهـــــــت المشـــــــاكل و 
لا  يشـــــــتمونني، عنـــــــدما أتـــــــ خرشـــــــارة التربيـــــــة، أصــــــبحوا يهينـــــــونني و بعــــــد مشـــــــكلتي مـــــــع مست

تـــــــــ خرين لكـــــــــن مآخـــــــــرين رغم أن هنـــــــــاك زمـــــــــلاء يعطـــــــــوني ت شـــــــــيرة الـــــــــدخول مكـــــــــرة فيـــــــــا،و 
عنـــــــدما أرد علـــــــيهم يقولـــــــون مـــــــاش يســـــــمحون لهـــــــم بالـــــــدخول وأنـــــــا لا، وهـــــــذا لـــــــيس عـــــــدلا و 

مربــــــــي،أي شــــــــيء يحصــــــــل داخــــــــل القســــــــم أو خارجــــــــه يتهمنــــــــي زملائــــــــي بــــــــ نني الفاعــــــــل، 
 .يكرهونني كلهم

ــــذين ــــر مــــن المنحــــرفين وحتــــى ال لكــــن لا أعمــــل مــــثلهم رات، ديتعــــاطون المخــــ أعــــرف الكثي
ــــاك مــــن ســــجن و  الحي الــــذي أســــكن فــــ، لســــجن بســــبب ســــرقة الهواتــــف النقالــــةخــــرج مــــن اهن

هنـــــاك شـــــجارات و فيـــــه ملـــــئ بالشـــــباب البطـــــال، هـــــو حـــــي قصـــــديري معظـــــم الســـــكان فقـــــراء، 
ــــف حســــاب، لا  ــــاس أل ــــذين يعمــــل لهــــم الن ــــوم المنحــــرفين هــــم ال ــــران، لكــــن الي ــــين الجي كثيــــرة ب

ع أحـــــد الـــــتكلم معهـــــم ، يفعلـــــون مـــــا يشـــــاؤون دون أن يقـــــف لهـــــم أحـــــد، نعـــــم أريـــــد أن يســـــتطي
 (.نروب نقاجي) أكون مثلهم في قوتهم، دائما كنت أرغب في أن أكون دركيا 

ســــــتاذ الرياضــــــة، حــــــاول أن أالــــــذي يــــــدعمني فــــــي هــــــذه المؤسســــــة هــــــو  نســــــان الوحيــــــدالإ
يف ذلـــــك، ها علـــــى مصـــــار يكـــــون فريقـــــا فـــــي كـــــرة القـــــدم، لكـــــن رفضـــــت المؤسســـــة لعـــــدم قـــــدرت

لا أي شـــــــيء فــــــي هـــــــذه المؤسســــــة، قامـــــــت وجــــــد نــــــوادي و تلا  ،هــــــذا مــــــا قالـــــــه لنــــــا الأســـــــتاذ
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ــــــــد ــــــــوم تحسيســــــــي حــــــــول ظــــــــاهرة الت ــــــــة بي بيــــــــوم  أخــــــــر  مــــــــرة و  ،خين فــــــــي المــــــــدارسجمعي
ــــ ــــا لســــت مجنون ــــى المخــــتص  اتحسيســــي حــــول الســــيدا، لا يوجــــد مخــــتص، أن ــــى أذهــــب إل حت

ـــــاس إذا جـــــاء س تواصـــــل معـــــه، لا أســـــتطيع أن أذهـــــب  الفســـــي مـــــا دام المخـــــتص يســـــاعد الن
 .إلى مختص خاص لعدم قدرتي على دفع المال له

 :تحليل مضمون الحالة الرابعة -5.4
 :تقطيع الخطاب إل  وحدات

 .مرات 3معيد   -0
 .بنائه المادييةأغير قادر على مسؤوليات  -6
 .يتصف نور الدين بالحركة الزائدة -3
 .يعاني من الت ت ة  -4
 .ملابسه متسخة  -1
 .مئزره ممز   -2
 .زوجات أعمامههناك شجارات كثيرة بين والدته و  -2
 .تصل الشجارات لخد الضرب بين أعمامي -8
 .والده لا يتدخل أبدا -5
 .لا في مسؤولياته اتجاهناو  -01
 .والدتي هي المسؤولة الوحيدة -00
 .هي التي ت تي للمؤسسة في حالة استدعائها -06
 .البيت حتى تعيشناهي التي تعمل في  -03
 .والدي مستقيل تماما عن مسؤولياته -04
 .طلا هو غير مهتم على الإ -01
 .شجارات كثيرة بين الوالدين -02
 .عند الدخول المدرسي لا يشتري لنا الكسوة -02
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 .لا الأدوات المدرسيةو  -08
 .لا يهمه إن درسنا أم لا -05
 .عدم إحضار الأدوات يسبب لي المشاكل مع الاسساذة -61
 .في البناء كنت أذهب معه لأساعده -60
 .مقابل القليل من المال -66
 .لا يهمه إن تغيبت عن الدراسة -63
 .أشعر أنني أقل من زملائي -64
 .ألبسهعندي سروال واحد أغسله و  -61
 .كانت أمي تضربني كثيرا عندما كنت صغيرا -62
 .عند رسوبي في الابتدائي ضربتني -62
 .حرقتني من يدي عندما أخذت الدراهم -68
 .هي جد عصبية  -65
 .تصرق كثيرا -31
 .العائلة تردها فينا خاصة أنامشاكل  -30
 .أرغب في الذهاب من البيت -36
 .الدراهم هم المشكل -33
 .القباض في العائلةكرهت من العيا  و  -34
 .لا أريدّ أن أدرس -31
 .أريد العمل -32
 .لا أفهم معظم المواد -32
 .يكرهني الأساتذة -38
 .يتهمونني بالشغب -35
 ني من القسم بسبب حركتي ووقفوفيخرجو  -41
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 .ينتابني قلق عندما  أجلس مطولا -40
 .لا أستطيع كتابة الدروس -46
 .لا أفهم السؤال -43
 .جابةلا أستطيع الإ -44
 .الإهانةو  البخصبيبدأ الأساتذة  -41
 .(التكنولوجا، الرياضيات، اللغا الأجنبية) أكره الدخول عند بعض الأساتذة  -42
 .أشعر بالإهانة عندما يصرفون علينا -42
 ."داب"يعايرونني و يعطون من قيمتي بقولهم أني  -48
 .أنني معيد -45
 .تفهمش ما -11
 .روب تصرب بالغنم -10
 .هذا يعصبني -16
 .المستحيل حتى أخرج من القسم لافع -13
 .ينظرون إلي نظرة سخرية -14
 ."بيدي"أصبح زملائي ينعتونني باسم لا أحبه  -11
 .أنا دائما في خصام و شجار مع الزملاء -12
 .هذا الأمر يعصبني جدا -12
 .أتشاجر خارج المؤسسة -18
 .قمنا بتكسير الكراسي داخل القسم -15
 .حصلوها فياكلهم  -21
 .ربني المديرض -20
 .طلب مني تسديد الثمن -26
 .عملت حتى سددت الثمن -23
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 .تغيبت كثيرا عن الدراسة -24
 .ت تي أمي لتسوية وضعية الغياب -21
 .تصرق علي -22
 .عاقبتي بعدم إعطائي المصروف -22
 .سرقت النحاس مع جماعة من الحي -28
 .ضربني عمي -25
 .ضربتني أمي -21
 .أبي لم يحرك ساكنا -20
 .بعتها لأشتري بدلة رياضيةو سرقت لجدتي قارورة الغاز  -26
 .نسر  أشياء الأطفال الصغار -23
 .أنا أشم النفة -24
 .أشعر بالملل عندما أدخل القسم -21
 .عند القراءة يسخر زملائي مني -22
 .هذا يدفعني للشجار معهم -22
 .أنا مت كد من رسوبي هذا العالم -28
 .لن أرجع مرة أخر   -25
 .كرهت المساعدين لمعاملتهم السيئة -81
 .لا يحترمونني -80
 .يشتمونني -86
 .عندما أت خر لا يعطوني ت شيرة الدخول مكرة فيا -83
 .أنا لاحون لزملائي المت خرين بالدخول و يسم -84
 .يقولون لي ماش مربي -81
 .يتهموني بكل شيء يحصل في داخل أو خارج القسم -82
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 .يكرهني زملائي -82
 .أعرف الكثير من المنحرفين -88
 .أعرف امتعطين للمخذرات -85
 .هناك من سجن بسبب سرقة الهواتف النقالة -51
 .الحي الذي أسكن فيه مليء بالشباب البطال -50
 .هناك شجارات كثيرة بين الجيران -56
 .المنحرفين هم الذين يعمل لهم الناس ألف حساب -53
 .لا يستطيع أحد التكلم معهم   -54
 .يفعلون ما شاءوا دون أن يقف أحد في طريقهم -51
 .أريد أن أكون مثلهم في قوتهم -52
 .نروب نقاجي -52
 .اهرة التدخينقامت جمعية بيوم تحسيسي حول ظ -58
 .و قامت جمعية أخر  بيوم تحسيسي حول السيدا -55

 :تجميع الوحدات في أصناف 

 1= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل المؤسسة : الصنف الأول

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0الصنف التحتي -
[15 = ]0 

 شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[12-18-22-22 = ]4 

 سب و شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1  
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ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 62= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
 [62-62- 68-65-31-30-25-21 = ]8 

 الإهمال الوالدي: 6الصنف التحتي  -
[6-1-2-5-01-04-01-02-08-05-61-61-63-20 = ]04 
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق: 3الصنف التحتي  -
[02-30-34-22-22= ]1 

للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق بســــــــلوكات : الصــــــــنف الثالــــــــث
 05= عنيفة 
 اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
[35-41-20-26-83-84-82= ] 2 
 حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[41-42-48-45-11-10-11 = ]2 

 العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[38-81-80-86-81 = ]1 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الصـــــنف الرابـــــع
 =63 

 مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0التحتي الصنف  -
[0-60-66-36-31-32-32-43-44-42-16-13-23-24-24-
28-25-52 = ]08 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[64 = ]0 
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 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[3-40-46-21= ]4 

تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق : الصــــــــنف الخــــــــامس
 04= العنيفة 
 رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[21-82 = ]6 
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين: 6الصنف التحتي  -
[28-26-23-88-85-51= ]2 

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3الصنف التحتي -
[50-56-53-54-51-52= ]2 

المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات تــــــنظم : الصــــــنف الســــــادس
 6= العنيفة 
 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[1 = ]1 
 تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[58-55 = ]6 

 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــة : ابعالصـــــــنف الســـــــ ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي تطب
 لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .ب ولياء المراهقين العنيفين

[1 = ]1 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

302 
 

 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل : 3الصــــــنف التحتــــــي  -

 المؤسسة
[1 = ]1 

 :الأصناف التحتية للحالة الرابعةعرض نتائج الأصناف و   -0.4
 :الصنف الأول

 :يبين نتائج الصنف الأول( 11)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 

غيـــــــر مهذبـــــــة ســـــــلوكات 
 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -

 شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي سب و 

0 
4 
1 

61 
81 
1 

 011 1     وع      المجم      
  :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني احتـــــل 
احتــــــل الصــــــنف و ،% 61الصــــــنف التحتــــــي الأول بنســــــبة  ثــــــم يليــــــه،% 81الصــــــدارة بنســــــبة 

 .% 1التحتي الثالث المرتبة الأخيرة بنسبة 

 :الصنف الثاني
 :يبين نتائج الصنف الثاني (16)جدول 

 النس         ب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
% 

للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني

 ظرب الوالدين للمراهق -
 الإهمال الوالدي -

8 
04 

65،26 
10،81 
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ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 
 العنيفة عند المراهق

 08،10 1 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

 85،55 62                وعالمجم           
 :التعليق

ـــــــي الثـــــــاني   ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة ف
فـــــــي المرتبــــــــة يليــــــــه الصـــــــنف التحتـــــــي الثـــــــاني  ،%10،81ل المرتبـــــــة الأولـــــــى بنســـــــبة احتـــــــ

 %8،10احتل المرتبة الثالة الصنف التحتي الثالث بنسبة و ،%62،26الأول بنسبة 

 :الصنف الثالث
 :يبين نتائج الصنف الثالث( 17)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

2 
2 
1 

32،84 
32،84 
62،30 

 55،55 05             وعالمجم      
  :التعليق

الجـــــــــدول أن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الأول  نلاحـــــــــ  مـــــــــن خـــــــــلال النتـــــــــائج المعروضـــــــــة فـــــــــي
احتــــــل الصــــــنف التحتـــــــي لكــــــل منها،و % 31،84ناصــــــفة بنســـــــبة الثــــــاني احــــــتلا الصــــــدارة مو 

 .%62،30الثالث المرتبة الأخيرة 

 :الصنف الرابع
 يبين نتائج الصنف الرابع( 18)جدول 

 % النسب التكرار التحتيةالأصناف  الصنف الرابع
 28،62 08مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
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الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

 المدرسي
 تقدير ذات ضعيف عند المراهق -
 المراهق مفر  الحركة -

0 
4 

4،34 
02،35 

 55،55 63                 وعالمجم      
 :التعليق

قـــــد احتــــــل الصــــــدارة  نلاحـــــ  مــــــن خـــــلال النتــــــائج العروضــــــة أن الصـــــنف التحتــــــي الأول 
% 02،35المرتبــــــة الثانيــــــة بنســــــبة  يليــــــه الصــــــنف التحتــــــي الثالــــــث فــــــي،% 28،62بنســــــبة 

 .% 4،43احتل الصنف التحتي الثاني المرتبة الأخيرة بنسبة و 

 :الصنف الخامس

 يبين نتائج الصنف الخامس( 15)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة

6 
2 
2 

04،68 
46،81 
46،81 

 55،58 04     وعالمجم                 
  :التعليق

د احـــــتلا الثالـــــث قـــــمعروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني و نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج ال
احتــــــــل الصـــــــــنف التحتــــــــي الأول  المرتبـــــــــة الأخيــــــــرة بنســـــــــبة و ،% 46،81الصــــــــدارة بنســـــــــبة 

04،68%. 
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 :عرض نتائج العوامل الأربعة

 :ربعةيوضح نتائج العوامل الأ ( 62)جدول 

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

62 
05 
63 
04 

36،13 
66،85 
62،20 
02،82 

 55،55 83 وعالمجم                  
 :التعليق

ـــــى ممارســـــة  ـــــود المراهـــــق إل ـــــي تق ـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة الت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نت
بنســــــبة " العوامــــــل الشخصــــــية للمراهــــــق"الأول المتمثــــــل فــــــيلوكات العنيفــــــة، أن الصــــــنف الســــــ

بنســـــــــبة "العوامـــــــــل الشخصـــــــــية للمراهـــــــــق"يليـــــــــه الصـــــــــنف الثالـــــــــث المتمثـــــــــل فـــــــــي،% 36،13
ـــــــل الو ،% 62،20 ـــــــل فـــــــياحت المرتبـــــــة الثالثـــــــة  "العوامـــــــل المدرســـــــي" صـــــــنف الثـــــــاني المتمث
ــــــو ،% 66،85بنســــــبة  ــــــل الصــــــنف الراب ــــــرة بنســــــبة احت ــــــة الأخي ــــــل و  02/82ع المرتب ــــــي يتمث ف

 .العوامل الاجتماعية

 :الصنف السادس

 :يبين نتائج الصنف السادس( 65)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدسية -
ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر  - ـــــــة تنظـــــــيم أي مختلف

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

1 
6 
 
1 

1 
011 
 
1 

 011 6    وعالمجم                 
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 :التعليق

ــــــي ا  ــــــائج المعروضــــــة أن الصــــــنف التحت لثــــــاني احتــــــل الصــــــدارة نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت
الثالــــــــــث المرتبــــــــــة الثانيــــــــــة واحتــــــــــل كــــــــــل مــــــــــن الصــــــــــنف التحتــــــــــي الأول و ،% 011بنســــــــــبة 

 .لكل منهما% 1مناصفة بنسبة 

 :الصنف السابع
 :يبين نتائج الصنف السابع( 60)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
ـــــــــــــــق المؤسســـــــــــــــات  تطبي
التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 

تـــــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــــة و 
لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 

 العنيفة

يســـــــــــطر مستشـــــــــــار التوجيـــــــــــه برنـــــــــــامج للإرشـــــــــــاد )
 الوالدي

المخـــــــتص النفســـــــي للمـــــــراهقين العنيفـــــــين متابعـــــــة -
 و الضحايا

تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه نحــــــو -
 النوادي داخل المؤسسة
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 1 1    وعالمجم             
 :التعليق

ـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول قـــــد انعـــــدمت التكـــــرارات فـــــي كـــــل   نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النت
 .الكل منه% 1لهذا قدرت النسبة بـ  الأصناف التحتية

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 :السادس والسابعيبين نتائج الصنفين ( 63)جدول 

 %النسب  التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية
 الإستراتيجيات العلاجية

6 
1 
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 :التعليق
المتمثـــــــــــل فـــــــــــي  ائج المعروضـــــــــــة أن الصـــــــــــنف الســـــــــــادسنلاحـــــــــــ  مـــــــــــن خـــــــــــلال النتـــــــــــ 

ة الســــــــــلوكات الاســــــــــتراتيجيات الوقائيــــــــــة التــــــــــي تســــــــــتخدمها المؤسســــــــــات التربويــــــــــة لمواجهــــــــــ
 .%011احتل الصدارة بنسبة العنيفة عند المراهق 

ــــــي و % 1ت نســــــبة الصــــــنف الســــــابع بـــــــقــــــدر و   المتمثــــــل فــــــي الاســــــتراتيجيات العلاجيــــــة الت
 .ؤسسات التربوية لمواجهة هذه الظاهرةتطبقها الم
 :تطببيق سلم الكشف عن خطر الانفصال المدرسي عل  الحالة الرابعة  -3.4

بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــابها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح 
 :النتائج كالتالي والموجودة بالملاحق 

ــــة الراب ــــى علامــــة تحصــــلت الحال ــــي الســــلم ككــــل عل ــــدل  هــــذا حســــبو ، 012عــــة ف الســــلم ي
 .على مستو  خطر خطير
 :نتائج السلالم الفرعية

 63تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -
 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو 

تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو  30

تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــة  الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو  02

 32تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الســـــــلم الفرعـــــــي الرابـــــــع -
 .هذا يدل على مستو  خطر متوسطو 

ت تحصــــــل إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو  11الحالة على علامة 
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ــــــــة الرابعــــــــة  ــــــــور الــــــــدين)إذن نســــــــتنتج أن الحال ــــــــى علامــــــــة ( ن وهــــــــذا ، 012تحصــــــــل عل
ـــــر و  ـــــر، مســـــتو  خطـــــر خطي ـــــة كـــــان المســـــتو  خطـــــر خطي ـــــه بالســـــلالم الفرعي معظـــــم علامات

 .الذا فالمستو  العام حسب السلم يكون خطير 
 .نفصال المدرسيإذن الحالة معرضة لخطر خطير للإ

 : Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل    -4.4

 :عرض نتائج السلم

 نقطة 02على [ 2-2-4-6-0]تحصل الحالة في العبارات  -
 نقطة  08على [ 01-5-8-1-3]تحصل في العبارات  -

 نقطة 34المجموع يساوي 
 :تفسير النتيجة المحصل عليها
أنــــه مــــن تحصــــل مــــن الحــــالات علــــى نتيجــــة   Rosenbergيعتبــــر ســــلم تقــــدير الــــذات لـــــ 

 ب ن تقدير الذات متوسط،   34-30ما بين 
 .هذا ما يعادل تقدير ذات متوسط نقطة و  34لة نور الدين تحصل على إذن الحا
 :تحليل الحالة الرابعة -1.4
التعــــــرض لخطــــــر  نتــــــائج ســــــلم الكشــــــف عــــــنخــــــلال تحليــــــل المضــــــمون للمقــــــابلات و  مــــــن

أيضــــــا نتــــــائج الســــــلم ، Rosenbergنتــــــائج ســــــلم تقــــــدير الــــــذات لـــــــ و ،الانفصــــــال المدرســــــي 
التـــــي طبقـــــت علـــــى الحالـــــة الرابعـــــة نـــــور  Janoszالتقييمـــــي للمنـــــاق الاجتمـــــاعي التربـــــوي لــــــ 

 :الدين تبينت النتائج التالية
يمــــــــارس المراهــــــــق ســــــــلوكات عنيفــــــــة غيــــــــر " أن الصــــــــنف الأول والــــــــذي يتمثــــــــل فــــــــي -

شـــــــجار " لتحتـــــــي الثـــــــاني المتمثـــــــل فـــــــي حيـــــــث احتـــــــل الصـــــــنف ا" مهذبـــــــة داخـــــــل مؤسســـــــته
ــــه ــــي الأول % 81الصــــدارة بنســــبة " المراهــــق مــــع زملائ ــــه الصــــنف التحت المتمثــــل فــــي ثــــم يلي

احتـــــــــل ، و %61فــــــــي المرتبــــــــة الثانيــــــــة بنســــــــبة " تكســــــــير المراهــــــــق للوســــــــائل البيداغوجيــــــــة" 
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شــــــتم المراهــــــق لأعضــــــاء ســــــب و " لــــــث والمتمثــــــل فــــــيالمرتبــــــة الأخيــــــرة الصــــــنف التحتــــــي الثا
 %.1بنسبة " م التربوي الطاق

عضــــــــوه إظهــــــــار ) كمــــــــا أشــــــــرنا ســــــــابقا أن نــــــــور الــــــــدين قــــــــام بســــــــلوك مخــــــــل بالحيــــــــاء و 
 .إثر هذا التصرف على مجلس الت ديب لالتربية، وأحيلمستشارة ( الجنسي

ــــد بــــ ن العديــــد مــــن الســــلوكات و  ض التصــــرفات غيــــر الملائمــــة التــــي تصــــدر مــــن بعــــنعتق
هـــــي مرحلـــــة البلـــــو  و ،بـــــالفترة الحرجـــــة مـــــن حيـــــاتهم مـــــرور الالمـــــراهقين مرجعهـــــا فتـــــرة النمـــــو و 

المراهقــــــة التــــــي تعــــــرف حــــــدوث نوبــــــات إنفعاليــــــة شــــــديدة تجعــــــل مــــــن المراهــــــق غيــــــر قــــــادر و 
 .ممارسة السلوك العنيفل على التحكم في انفعاله، نتيجة 

تقســيمها إلــى عــن مرحلــة المراهقــة و  Braconnier et Marcelli لقــد تكلــم كــل مــن 
فتـــــرة فتـــــرة مرحلـــــة المراهقـــــة بـــــالمعنى الحقيقــــي للمعنـــــى حيـــــث تعـــــد هـــــذه العــــدة مراحـــــل منهـــــا 

التــــــي عى فيهــــــا البحــــــث عــــــن علاقــــــة جنســــــية أومــــــا يعادلهــــــا و يســــــالحــــــب الأول للمراهــــــق، و 
 . شكل تناسق مشترك بين هذا الحب والجنس تظهر على

ضطراب للتوازن مصدر الا أن التغيرات الفيزيولوجية Winnicottو  M .Kleinكما تر  
النفسي للمراهق، ويعتبر الجسم الممثل الأول للنزوات الجنسية والعدوانية اللاشعورية، فاللباس 

لا أحد ينفي أن تعبيرا رمزيا للهوية الجنسية، و  الزينة ممكن أن تكون وتسريحات الشعر و 
 )  أساليب علاقاتهلتعبير الرمزي المفضل لصراعاته و الجسم بالنسبة للمراهق هو وسيلة لهذا ا

Braconnier et Marcelli,1988,p48) 

أمــــــــا فــــــــي مــــــــا يخــــــــص العوامــــــــل المســــــــاهمة فــــــــي ظهــــــــور الســــــــلوكات العنيفــــــــة عنــــــــد  -
ـــــي الوســـــط ا ـــــيالمراهـــــق ف ـــــل ف ـــــاني الـــــذي يتمث ـــــد احتـــــل الصـــــنف الث الأســـــلوب " لمدرســـــي، فق

احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة  إذ،" لســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد المراهـــــقالوالـــــدي العنيـــــف دور ظهـــــور ا
لإنتـــــــاج البـــــــاحثون أن البيئـــــــة الأســـــــرية قـــــــد تكـــــــون خليـــــــة ع العلمـــــــاء و قـــــــد أجمـــــــ،و % 36،13



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

310 
 

ــــــاني  ــــــد  الأطفــــــال والمــــــراهقين، وظهــــــر الصــــــنف التحتــــــي الث ــــــي ســــــلوك العنــــــف ل الممثــــــل ف
هــــــذا مــــــا لمســــــناه أثنــــــاء المقــــــابلات و  ،%10،81نســــــبة أكبــــــر قــــــدرت بـــــــ " ديالإهمــــــال الوالــــــ"

مـــــع نـــــور الـــــدين، حيـــــث تبـــــين أن والـــــده مســـــتقيل تمامـــــا مـــــن مســـــؤولياته العائليـــــة بحجـــــة أنـــــه 
 .أبنائها، ما جعله يهمل العائلة الثانيةبالنفقة للزوجة الأولى المطلقة و مطالب 
ــــد  إلــــى أن  (6118)وآخــــرون  Giovannoni et dekeuwerشــــار كــــل مــــن أوق

ديـــــة بإمكانهـــــا أن ت خـــــذ مظهـــــر غيـــــاب جســـــدي للمســـــكن العـــــائلي أو تـــــتلخص الإســـــتقالة الوال
ــــه، و فــــي عــــدم الإهتمــــام ال ــــة ودراســــة ابن ــــد تجــــاه تربي ممكــــن أن تكــــون مؤكــــد مــــن طــــرف الوال

ائـــــه نبألـــــذي يكـــــون فـــــي ت ديـــــة واجباتـــــه تجـــــاه مـــــال اههـــــذه الاســـــتقالة جزئيـــــة تحـــــت شـــــكل الإ
ت ديـــــة الإلتزامـــــات الوالديـــــة بـــــل  المقصـــــود منهـــــا الحرمـــــان، لـــــيس فـــــي ســـــوءأو تكـــــون كليـــــة و 

فــــــي عــــــدم ت ديتهــــــا علــــــى الإطــــــلا ، فالإســــــتقالة الوالديــــــة تصــــــنف إذن ضــــــمن ســــــجل عــــــدم 
الكفـــــــــــــاءة مـــــــــــــن منظـــــــــــــور المعـــــــــــــايير التربويـــــــــــــة المشـــــــــــــتركة لمفهـــــــــــــوم عـــــــــــــدم المســـــــــــــؤولية 

(Giovannoni,2008,p15)  . 
إن المنـــــاق العـــــائلي الـــــذي يعـــــيش فيـــــه نـــــور الـــــدين لا يشـــــجع مطلقـــــا علـــــى النمـــــو الســـــوي 

الجــــــــــدة، و الجــــــــــد، ) لأي فــــــــــرد كــــــــــان، حيــــــــــث كثــــــــــرة الشــــــــــجارات داخــــــــــل العائلــــــــــة الكبيــــــــــرة 
ســـــــلوب التربـــــــوي غيـــــــر الملائـــــــم، الأو الظـــــــروف الاقتصـــــــادية الضـــــــعيفة، و  (الأولادو الأعمـــــــام،و 
مـــــن عوامـــــل الخطـــــر   عـــــاملاره البـــــاحثون هـــــو منـــــاق ممـــــرض ويعتبـــــ،عـــــدم تفـــــاهم الوالـــــدين و 

 .المراهق إلى الاضطرابات النفسية المختلفةالتي تدفع بالطفل و الكثيرة 
ــــــــيمواحتــــــــل الصــــــــنف الرابــــــــع وال - ــــــــى "تمثــــــــل ف المشــــــــاكل النفســــــــية للمراهــــــــق تقــــــــوده إل

، %62،20المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة  "ممارســـــــة الســـــــلوكات العنيفـــــــة فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي
ــــــــــل الصــــــــــنف التحو  ــــــــــياحت ــــــــــي و % 28،62الأول الصــــــــــدارة بنســــــــــبة  ت ــــــــــل ف مراهــــــــــق "المتمث

ــــدعم هــــذه النســــبة"فصــــال المدرســــيمعــــرض لخطــــر الان تحصــــل عليهــــا العلامــــة التــــي  ومــــا ي
يعـــــادل حســـــب واضـــــعه مســـــتو   هـــــذا مـــــانقطـــــة و  012قـــــدرت بــــــ ،إذ نـــــور الـــــدين فـــــي الســـــلم 

ي، مــــرات فـــــي مســــاره الدراســـــ الســـــنة ثــــلاثنلاحـــــ  أن نــــور الــــدين قـــــد أعــــاد  ،خطــــر خطيــــر
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ـــــه غيـــــمئـــــزره ممـــــز ، و و ملابســـــه متســـــخة، و كمـــــا يعـــــاني مـــــن الت تـــــ ة،  ر راض هـــــذا مـــــا يجعل
لقـــــــــد تحصـــــــــل نــــــــــور الـــــــــدين فـــــــــي ســـــــــلم تقـــــــــدير الـــــــــذات لـــــــــــ علـــــــــى صـــــــــورته الجســـــــــمية، و 

Rosenberg   هذا يعادل تقدير ذات متوسطو ،نقطة  34علامة. 
ــــــــي - ــــــــاة كــــــــل مراهــــــــق ف ــــــــدين هــــــــي معان ــــــــور ال ــــــــاة ن ــــــــة الحرجــــــــة  إن معان ــــــــك المرحل تل

المـــــــــراهقين فـــــــــي كـــــــــل المجتمعـــــــــات هـــــــــم أكثـــــــــر الفئـــــــــات المراهقـــــــــة، فنجـــــــــد  أيوالحساســـــــــة 
ـــــــــة تعرضـــــــــا   ـــــــــارات مـــــــــن بيناممارســـــــــة لالاجتماعي ـــــــــه عـــــــــدة اعتب ـــــــــدخل في ـــــــــف، إذ ت هـــــــــا لعن

ت كيـــــــــد و البحــــــــث عـــــــــن الاســــــــتقلالية والهويــــــــة ) لنفســــــــية او ،( هرمــــــــون الـــــــــذكورة)البيولوجيــــــــة 
أن العنــــــف  كمــــــا،(الحصــــــول علــــــى مكانــــــة ودور اجتمــــــاعيينمحاولــــــة )واجتماعيــــــة ،( الــــــذات

ـــــر  ـــــة يعتب ـــــي هـــــذه المرحل ـــــاء اف ـــــف عـــــن الســـــعي نحـــــو بن ـــــة، إنـــــه التوق هويـــــة، لقطيعـــــة للعلاق
، كمـــــا يمكـــــن أن يكـــــون مالتفـــــاهإخفـــــا  فـــــي حـــــل الصـــــراعات بـــــالقول والحـــــوار و  هـــــوكـــــذلك و 

رمـــــان حهمـــــال و إ فعـــــل للمشـــــاعر التـــــي يحســـــون بهـــــا مـــــن  العنـــــف لـــــد  بعـــــض المـــــراهقين رد
ضــــــعف لتقــــــدير و ،نفســــــه بعليــــــه مــــــن خــــــلال ضــــــعف ثقــــــة المراهــــــق عــــــاطفي الــــــذي نســــــتدل 

 .ذاته
ــــــــد ظهــــــــر ب عمــــــــال كــــــــل مــــــــن و   إشــــــــارتهمو شــــــــركائهما  Bushmanو  Baumeisterق

هــــــذا ع اتجــــــاه النرجســــــية عنــــــد المراهــــــق، و مشــــــترك مــــــع درجــــــة ارتفــــــا تإلــــــى أن تقــــــدير الــــــذا
عدوانيــــة )يزيــــد مــــن احتمــــالات ظهــــور مؤشــــرات مضــــادة للمجتمــــع تكــــون مباشــــرة فــــي شــــكل 

مــــــن دعــــــم صــــــورته المشــــــوهة لذاتــــــه  حتــــــى يــــــتمكن المراهــــــق،...( غيبــــــةو نميمــــــة، و جســــــدية، 
 .لأنه في  أغلب الأحيان لا يعجب بالصورة التي يرسلها له الآخر ؛ويدافع عنها

ق المدرســـــي الســـــلبي دور فـــــي ظهـــــور للمنـــــا" أمـــــا الصـــــنف الثالـــــث الـــــذي يتمثـــــل فـــــي -
احتـــــل المرتبـــــة الثالثـــــة بنســـــبة فقـــــد " الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد المراهـــــق فـــــي الوســـــط المدرســـــي

اللاعـــــــدل فـــــــي " احتـــــــل كـــــــل مـــــــن الصـــــــنف التحتـــــــي الأول والمتمثـــــــل فـــــــيكمـــــــا ،% 66،85
ــــاني،" تطبيــــق القــــانون  " ذة مــــن قيمــــة المراهــــقتحــــط الأســــا"المتمثــــل فــــي والصــــنف التحتــــي الث

 .لكل  منهما% 32،84الصدارة مناصفة بنسبة 
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، أن التمييــــز Moignard  Hickel et (6115)يقــــول فــــي هــــذا الصــــدد كــــل مــــن و 
ــــــــــداخلي كسياســــــــــة  ــــــــــذين يتصــــــــــفون اللمؤسســــــــــة وفصــــــــــل التلاميــــــــــذ الفاشــــــــــلين دراســــــــــيا و ال ل
يــــــتم جمعهــــــم فــــــي أقســــــام خاصــــــة، ســــــيوحي لهــــــؤلاء بالشــــــعور حيــــــث بالســــــلوكات الصــــــعبة، 

هـــــذا الشـــــعور بتنشـــــئتهم تنشـــــئة ضـــــد مدرســـــية، ممـــــا يـــــدفع بهـــــم إلـــــى  قـــــد يســـــاهمو بـــــالرفض، 
 .عالم المنحرفين كتعويض على الحكم المدرسي الذي أطلق عليهم

ن مــــــلشـــــعور بــــــالأمن يعــــــد جــــــزءا لا يتجــــــزأ البــــــاحثون المنــــــاق المدرســــــي بــــــالعنف و ربـــــط او 
ــــاحثين  ــــد مــــن الب ــــاق، كمــــا وضــــح العدي ــــاق المدرســــي الإيجــــابي يعــــد هــــذا المن  ملاعــــاأن المن
يلعــــــب دورا مهمــــــا فــــــي الوقايــــــة مــــــن العنــــــف للرجوعيــــــة ولجــــــودة الحيــــــاة داخــــــل المؤسســــــة، و 

(De pedro,2012) . 
ــــر  و  ــــاق المدرســــي الإيجــــابــــ (6101)آخــــرون و   Gregoryي بي يســــاهم فــــي   ن المن

العنــــف، هــــذا مــــا لــــم نجــــده فــــي النتــــائج المتحصــــل عليهــــا فــــي الســــلم الخفــــض مــــن العــــدوان و 
اق المدرســـــــي هـــــــو تمـــــــاعي التربـــــــوي، أيـــــــن أظهـــــــرت النســـــــب أن المنـــــــالتقييمـــــــي للمنـــــــاق الاج
ــــــى منــــــاق ســــــلبي عموما،و  ــــــدين أنــــــه غيــــــر مرتــــــاب عل قــــــد جــــــاء فــــــي المقــــــابلات مــــــع نــــــور ال

 .الإطلا  داخل القسم أو داخل المؤسسة كما ير  أنه لا يوجد أمن و عدل
ــــــل فــــــي محتــــــل الصــــــنف الخــــــامس والاو  - ــــــات الاجتماعيــــــة الســــــلبية للمراهــــــق "تمث العلاق
ـــــة فـــــي الوســـــط المدرســـــيتقـــــ ، %02،82المرتبـــــة الأخيـــــرة بنســـــبة " وده إلـــــى الســـــلوكات العنيف

، "حبة المراهــــــق لجماعــــــة المنحــــــرفينمصــــــا" كمــــــا احتــــــل كــــــل مــــــن الصــــــنف التحتــــــي الثــــــاني
ـــــــل فـــــــي ـــــــف خـــــــارج المؤسســـــــة" والصـــــــف التحتـــــــي الثالـــــــث المتمث فـــــــي " تقليـــــــد المراهـــــــق للعن

 %.46،81المرتبة الأولى مناصفة بنسبة
جــــم، أب مســــتقيل مــــن كــــل إلتزاماتــــه لاحظنــــا أن نــــور الــــدين يعــــيش بعائلــــة كبيــــرة الحلقــــد 

ــــدينو  ــــور ال ــــة، لهــــذا وجــــد ن ــــة المنحــــرفين و  ســــلطته الأبوي ــــرفــــي رفق المتمدرســــين تعويضــــا  غي
 .سواء كان على مستو  الأسرة أو المدرسة حرمانه،لإحباطاته  و 
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 و،تكـــــوين شخصـــــية ابنـــــه  ثيره قـــــوي فـــــيلســـــلطة فـــــي الأســـــرة و تـــــلفقـــــد يشـــــكل الأب رمـــــزا 
حتـــــى بنائــــه يجســــد مفهـــــوم الســــلطة والقــــانون والنظــــام و أمــــن خــــلال العلاقــــات التفاعليـــــة مــــع 

ــــــرد ــــــي  هــــــذا القمــــــع و ،ع ال ــــــد الاضــــــطرابات النفســــــية، و لا يعن ــــــذي يول نمــــــا يعال ــــــي إكســــــابه ا  ن
مــــــا يقيــــــه مــــــن التصــــــرفات العشــــــوائية والاندفاعيــــــة فــــــي القــــــول حكيســــــلوكا منظمــــــا، واقعيــــــا و 

شــــــــباع نزواتــــــــه الطو ،ويكــــــــون بمثابــــــــة رقيــــــــب ذاتــــــــي لرغباتــــــــه  ،والســــــــلوك فليــــــــة كمــــــــا يقــــــــول ا 
كمــــــا تعــــــرف مرحلــــــة المراهقــــــة بميــــــل أفرادهــــــا إلــــــى مصــــــاحبة أقــــــرانهم ، المحللــــــون النفســــــيون 

، كمــــــا تشــــــكل الجماعــــــة ممــــــا يســــــاعدهم علــــــى ت كيــــــذ ذواتهــــــم فــــــي مواجهــــــة عــــــالم الراشــــــدين
 المعــــــالمكتســــــب منهــــــا القواعــــــد و مراهــــــق، كمــــــا يالملــــــل الــــــذي يعــــــاني منــــــه الملجــــــ  للضــــــيق و 

 .هو الشعور بوجودهو ، الضرورية للتوجه نحو هدف معين 
العلاجيــــــــة التــــــــي تســــــــتخدمها المؤسســــــــات راتيجيات الوقائيــــــــة و أمــــــــا فيمــــــــا يخــــــــص الإســــــــت
 :لعنيفة للمراهق في الوسط المدرسيالتربوية لمواجهة السلوكات ا

تنظــــــيم الؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات "تمثــــــل فــــــي مفقــــــد احتــــــل الصــــــنف الســــــادس وال -
ــــــة عنــــــد المراهــــــق ــــــى بنســــــبة " مختلفــــــة للوقايــــــة مــــــن الســــــلوكات العنيف ، %011المرتبــــــة الأول

تنظـــــــيم الأيـــــــام التحسيســـــــية كوقايـــــــة مـــــــن " المتمثـــــــل فـــــــي واحتـــــــل الصـــــــنف التحتـــــــي الثـــــــاني 
ــــــى اســــــتراتيجي،% 011العنــــــف الصــــــدارة بنســــــبة  ــــــطأي أن المؤسســــــة تعتمــــــد عل  ة واحــــــدة فق

 .هذا غير كاف على الاطلا و ،للوقاية  من العنف 
تطبيـــــــــق المؤسســـــــــات التربويـــــــــة بـــــــــرامج " واحتـــــــــل الصـــــــــنف الســـــــــابع والمتمثـــــــــل فـــــــــي -

المرتبــــــة الثانيــــــة " تــــــدخلات علاجيــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد المراهــــــقرشــــــادية و إ
 .حيث انعدمت التكرارات في هذا الصنف ،%1بنسبة 
 تعنــــــى بالجانــــــب االعلاجــــــي لهــــــذه الظــــــاهرة رغــــــم أن هــــــذا يبــــــين أن هنــــــاك مؤسســــــات لاو 

فســــــــي هنــــــــاك إمكانيــــــــة تطبيــــــــق عــــــــدة اســــــــتراتيجيات علاجيــــــــة أهمهــــــــا إشــــــــراك المخــــــــتص الن
ة الطبيـــــــــة فــــــــي وضـــــــــع بــــــــرامج إرشـــــــــادية وللمـــــــــراهقين المتابعـــــــــالمتواجــــــــد بوحـــــــــدة الكشــــــــف و 
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ــــــــى الضــــــــحايا، أو وضــــــــع خلايــــــــاالعنيفــــــــين و  ــــــــذين يعــــــــانون مــــــــن صــــــــعوبات  حت إصــــــــغاء لل
 .العنيفةفي تعديل السلوكات غير اللائقة و سية تسمح بمساعدتهم مشاكل نفو 

 :الحالة الخامسة تقديم- 1

، (تســــــيير واقتصــــــاد)يــــــدرس بالســــــنة أولــــــى ثــــــانوي ســــــنة،  08شــــــعيب، يبلــــــا مــــــن العمــــــر 
 03مرهــــــا ســــــنة، أنثــــــى ع 61عمــــــره ،إخوتــــــه، ذكــــــر يكبــــــره  4ه و يــــــمعيــــــد، يعــــــيش مــــــع والد

ــــده يقــــوم  8أنثــــى عمرهــــا ســــنوات، و  01ســــنة ذكــــر آخــــر  ــــة بالبيــــت، وال ــــه ماكث ســــنوات، والدت
 .، وضع شعيب الاقتصادي جد سيء، لإهمال والده لعائلته(تجارة)ب عمال حرة 

 :موقف العنف
وهــــــي ،يــــــزاول دراســــــته بالمؤسســــــة الأولــــــى  قــــــام شــــــعيب بموقــــــف عنــــــف أول عنــــــدما كــــــان

ــــة مــــن مســــكنه و  ــــى قريب ــــدما وجــــد عل ــــات عن ــــى أســــتاذة الاجتماعي ــــع المكتــــب عل ــــة هــــو دف ورق
، فتعصــــــب ودفــــــع المكتــــــب بقــــــوة لدرجــــــة وقــــــوع  0/61رض المحــــــروس علامــــــة إجابتــــــه بــــــالف

تقـــــرر هـــــذه الواقعـــــة علـــــى مجلـــــس الت ديـــــب الـــــذي  بســـــبب أحيـــــل، ســـــتاذة  فـــــو  المصـــــطبةالأ
ـــــى مؤسســـــة أخـــــر ، ـــــه إل ـــــه تحويل ـــــف الحـــــال وبالمؤسســـــة المســـــتقبلة هـــــو  في ـــــف العن أمـــــا موق

ــــروا  لمســــاو الشــــجار وســــب  ــــشــــتم فــــي ال بعــــدما عــــرف ة التــــي هــــددها بالضــــرب، و عدة تربوي
ــــم  أنهــــا كتبــــت تقريــــرا ، ــــى المؤسســــة، لكــــن ل يــــدخل للقســــم فــــي اليــــوم المــــوالي جــــاء ســــكيرا إل

ه واقعــــــا علــــــى ؤ بــــــل ذهــــــب إلــــــى المرحــــــاض وتنــــــاول دواء وفــــــي وقــــــت الراحــــــة، وجــــــده زمــــــلا
التربيـــــــة، حيـــــــث مستشـــــــارة لحمايـــــــة المدنيـــــــة مـــــــن طـــــــرف الناضـــــــرة و تـــــــم اســـــــتدعاء ا ،الأرض

للمـــــادة "  جرعـــــة زائـــــدة"هنـــــاك عرفـــــوا أن فقدانـــــه للـــــوعي كـــــان بســـــبب المستشـــــفى و  نقـــــل إلـــــى
 .الكيميائية، لكن رفضت الطبيبة إعطاء التقرير للمؤسسة إلا بحضور أهله

معــــــارض لإحالـــــة شــــــعيب انقســـــمت أراء الأســــــاتذة بـــــين مؤيـــــد و علـــــى إثـــــر هــــــذه الواقعـــــة و 
يعــــــرف ظروفــــــه الاجتماعيــــــة، لكــــــن تقــــــرر فــــــي  ملأن الــــــبعض مــــــنه؛علــــــى مجلــــــس الت ديــــــب 

 .،بعد غياب دام أسبوعا التحق بالدراسةمير إحالته على هذا المجلس بعدالأخ
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 :المقابلات مع شعيب

كـــــــ ن يـــــــتكلم بصـــــــعوبة و  وضـــــــعيف البنيـــــــة،و منهـــــــك القـــــــو ، و شـــــــعيب شـــــــخص هـــــــادك، 
ـــــــاعينـــــــو وجهـــــــه شـــــــاحب، و أنفاســـــــه تنقطـــــــع عنـــــــد الحـــــــديث،  ينتابـــــــه نـــــــوع مـــــــن ن، و ان داغرت

اصــــــة فيمــــــا يتعلــــــق بمشــــــاكله لم أجــــــد صــــــعوبة فــــــي التحــــــدث إليــــــه خو لا يضــــــحك،و حــــــزن، ال
 .العائلية
ي الحرقــــة نــــروب لــــو صــــحت لــــ" انتحاريــــة  اأفكــــار  حتــــى لــــهو متشــــائم، و لــــه أفكــــار ســــلبية،  

ن أكلني الحوت، لا يهمحتى و   ."ا 
ــــــــذ أن ــــــــدة، من ــــــــده يتعــــــــاطى الكحــــــــول لســــــــنوات عدي ــــــــول شــــــــعيب أن وال كــــــــان شــــــــعيب  يق

ـــــا يتعـــــد  الأمـــــر الســـــنةصـــــغيرا، وكـــــان  ـــــت لأشـــــهر وأحيان ـــــم والســـــنة و  ،يتـــــرك البي النصـــــف ث
ـــــه إن أكلـــــت  ـــــى المســـــؤولية، لا يهمـــــه أمـــــر عائلت ـــــد، لا يعـــــرف معن يعـــــاود الظهـــــور مـــــن جدي

مـــــــر أبنائـــــــه إن مرضـــــــوا أو مـــــــاتوا حتـــــــى، عانـــــــت والـــــــدتي الأمـــــــرين، كــــــــان أو شـــــــربت ولا أ
لبيوت حتــــى تــــوفر لنــــا جــــدي لأمــــي هــــو مــــن يســــاعدنا فــــي المصــــاريف، لقــــد عملــــت أمــــي بــــا

اتهمهــــــا فــــــي اديــــــة، لكــــــن فــــــي يــــــوم مــــــا رجــــــع والــــــدي ولــــــم يجــــــدها فضــــــربها و احتياجاتنــــــا الم
 .لوأصبح يعم عن الدراسةكبر شرفها، لهذا توقفت عن العمل فانقطع أخي الأ

ــــت كــــا ــــى البي ــــدي يحضــــر الكحــــول إل ــــتكلم معــــه أمــــي يضــــربها و ،ن وال ــــدما ت  يضــــربنا،وعن
تلـــــك الليلـــــة كســـــر كـــــل فـــــي وأخرجـــــه مـــــن البيـــــت، و  حـــــاول أخـــــي الـــــدفاع عـــــن أمـــــي فضـــــربه

ـــــــت، و  ـــــــاث البي ـــــــدما يضـــــــرب أمـــــــي  01لمـــــــا أصـــــــبح عمـــــــري أث ســـــــنة أصـــــــبحت أصـــــــرق عن
ــــــي الشــــــرطة، طو  ــــــى الحمــــــام، كســــــرت الأوانــــــي ، فاســــــتدعى ل ردنــــــي مــــــن البيــــــت وذهبــــــت إل
عنــــدما يغــــادر والــــدي ليختفــــي عنــــد زميــــل لــــي فــــي المــــرآب ببيتــــه، و  فــــي مــــرات عديــــدة أنــــامو 
 .لبيتإلى لي والدتي أخي لأرجع لعادة تبعث كا

لمشــــاكلي هــــذه،  هــــو يبكــــي، لكــــن لــــم أجــــد حــــلاعــــلا أخطــــ ت فيمــــا فعلتــــه بالمؤسســــة و أنـــا ف
ـــــق المخـــــت اتجهـــــ ـــــى طري ـــــدي يفـــــرض دإل ـــــيلا، مـــــاذا أقـــــول، أقـــــول أن وال ـــــى أنســـــى قل رات حت
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عمــــل يســــتدعون الشــــرطة كلمــــا جــــاء والــــدي و علــــى أمــــي شــــرب الكحــــول، أقــــول أن الجيــــران 
 4ألبســـــه مـــــدة  اواحـــــد أخـــــي، مـــــاذا أقـــــول أن عنـــــدي ســـــروالايـــــت مـــــع أمـــــي و فـــــي الب مشـــــكلا

مــــــا أربحــــــه و ( أنــــــزل الســــــلع)كثيــــــرا، أذهــــــب أحمــــــل  بأتغيــــــجعلنــــــي هــــــذا مــــــا ، و 1أشــــــهر أو 
النهـــــائي فقـــــط حتـــــى أجـــــد  المســـــتو   إلـــــى ، أنـــــا تمنيـــــت تكملـــــة الدراســـــة "لـــــةالزط"أشـــــتري بـــــه 

ع لا تنتهـــــــي خاصـــــــة مـــــــ تكـــــــوين، لكـــــــن المشـــــــاكل فـــــــي المؤسســـــــةال، أو أتوجـــــــه إلـــــــى عمـــــــلا
يــــــذ هــــــو المفضــــــل مــــــن التلام الائقــــــ االــــــذي يلــــــبس لباســــــالأســــــاتذة، فالــــــذي يعرفــــــون أهلــــــه و 

ـــــــــون  ـــــــــدهم، لا يعترف ـــــــــذ بعن ـــــــــا  ،و القاســـــــــية  هموضـــــــــاعلألا يتفهمـــــــــون و ،ظـــــــــروف التلامي النق
ر أو الغيــــــاب، فــــــي خ شــــــيرة الــــــدخول بالمعريفــــــة عنــــــد التــــــ حتــــــى الإدارة تعطــــــي تبالمعريفــــــة، 

يطلبــــون منــــي إحضــــار أنــــام ليلــــة كاملــــة وفــــي الصــــباب أحضــــر متــــ خرا و عــــض الأحيــــان لا ب
الـــــولي، مـــــن أحضـــــر أنـــــا، أحضـــــر والــــــدي الـــــذي هـــــو غيـــــر موجـــــود أو والـــــدتي المريضــــــة، 

ــــــدراهم" ، حتــــــىكرهــــــت هــــــذي المعيشــــــة ــــــة بال ــــــا هــــــي يقــــــول شــــــعيب مــــــن " الحرق يــــــدعمني هن
دائمـــــا تهـــــدأتي  يحـــــاولانستشـــــارة همـــــا يعرفـــــان حـــــالتي جيـــــدا، و مســـــاعد المو ،مستشـــــارة التربية

ـــــي و  خاصـــــة إذا كـــــان المشـــــكل مـــــع أنـــــا كـــــرهتهم، فـــــي معظـــــم  الأســـــاتذة، الأســـــاتذة كرهـــــوا من
دما يبــــــــدأوا بــــــــالبخص الوقــــــــت أنــــــــا أكــــــــون خــــــــارج القســــــــم، يعصــــــــبونني كثيــــــــرا خاصــــــــة عنــــــــ

 .لي بالمستشفى جرحت يدي حتى خيطوهاهانة، كسرت يوما زجاج النافذة و الإو 
المنـــــاق العـــــام للثانويـــــة لا يعطـــــي الرغبـــــة ، و جـــــاحيولا نلا أحـــــد يهمـــــه أمـــــري ولا دراســـــتي 

 .مؤسسة سمعتها سيئةوالفي الدراسة، هناك تسيب من طرف المدير، 
ــــــذل و  ــــــيأشــــــعر بال ــــــع يســــــتهزك ب ــــــي الوحــــــلأن الجمي ــــــدي وضــــــع رأســــــنا ف ن إفعــــــلا  ،، وال

الأقويـــــــاء هـــــــم الـــــــذين يعملـــــــون لهـــــــم حســـــــاب، لهـــــــذا أتمنـــــــى دائمـــــــا أن أكـــــــون مـــــــنهم، نحـــــــن 
ذة مـــــــن طــــــــرف العنــــــــف، بالبيـــــــت أو خارجـــــــه، الإســــــــتراتيجيات المتخـــــــعايشـــــــين دائمـــــــا مـــــــع 
ــــــة ــــــول لمشــــــاكل كــــــل التلاميــــــذ، يوجــــــد  ؛الثانويــــــة لا تعــــــد كافي لأنهــــــا لا تســــــتطيع إيجــــــاد الحل

نـــــادي بيئـــــي، حاولـــــت مستشـــــارة التربيـــــة أن تـــــدخلني فيـــــه، لكـــــن فيـــــه شـــــرو  صـــــحي و  نـــــادي
ــــــق ــــــزام،  لا تنطب ــــــي الدراســــــة والالت ــــــل المواضــــــبة ف ــــــي، مث ــــــاك مســــــابقات  بــــــين يضــــــا هأعل ن
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نـــــاك منافســـــات خاصـــــة فـــــي الثانويـــــات لكـــــن خاصـــــة بالتلاميـــــذ المتفـــــوقين، أمـــــا الرياضـــــة فه
 .كرة اليدكرة السلة و 

بوحـــــــدة الكشـــــــف والمتابعـــــــة الطبيـــــــة، وذهبـــــــت إليـــــــه مـــــــرتين يوجـــــــد مخـــــــتص نفســـــــي هنـــــــا 
 . هذا مستحيللأن مشاكلي عويصة وطلب أهلي و  ا؛ثلاث، لكن لم أجد تحسنأو 

ــــدراهم فــــي بعــــض الأحيــــان يســــلفوا لــــي رات و دة أصــــدقاء يتعــــاطون المخــــف عــــدأنــــا أعــــر  ال
 .أرد الدينلأشتري الزطلة ثم أعمل و 

أذهـــــــب عنـــــــد صـــــــديق كـــــــل النـــــــاس تكرهـــــــه  عنـــــــدما كـــــــان والـــــــدي يطردنـــــــي مـــــــن البيـــــــت،
ــــي " تــــاع لحبــــاس"لأنــــه ؛يحــــذرونني منــــه و  لكــــن أنــــا لــــم أجــــد منــــه إلا الخيــــر، كــــان يحضــــر ل

 .بالحمامالأكل عندما كنت أنام 

 :تحليل مضمون الحالة الخامسة  -5.1

 :تقطيع الخطاب إل  وحدات

 .شعيب معيد -0
 .محال على مجلس ت ديبي أول -6
 .تقرر تحويله على مؤسسة أخر  كعقاب -3
 .شتم مساعدة التربيةو سب  -4
 .الشجار معها -1
 .(ت ثير المخذرات)يتكلم بصعوبة  -2
 .والده يتعاطى الكحول لسنوات عديدة -2
 .عديدةيترك البت لأشهر  -8
 .لا يعرف معنى المسؤولية -5
 .لا يهمه أمر عائلته -01
 .لا أمر أبنائهو  -00
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 .عانت والدتي -06
 .ساعدنا جدي لأمي في مصاريفنا -03
 .عملت أمي بالبيوت -04
 .ضربها -01
 .اتهمها في شرفها -02
 .أصبح يعملنقطع أخي الأكبر و ا -02
 .كان والدي يحضر الكحول إلى البيت -08
 .عندما تتكلم أمي يضربها -05
 .يضربنا -61
 .أخرجه من البيتفاع عن أمي ضربه و حاول أي الد -60
 .كسر كل أثاث البيت -66
 .أصبحت أصرق عندما يضرب أمي -63
 .كسرت الأواني -64
 .استدعى لي الشرطة -61
 .طردني من البيت -62
 .رات كي أنسى مشاكليداتجهت إلى طريق المخ -62
 .والدي يفرض على أمي شرب الكحول -68
بإخبـــــــار الشـــــــرطة كلمـــــــا جـــــــاء والـــــــدي وعمـــــــل المشـــــــاكل مـــــــع أمـــــــي  يقـــــــوم الجيـــــــران -65

 .أخيو 
 .أشهر دون أن أغسله 1-4عندي سروال واحد ألبسه مدة  -31
 .أتغيب كثيرا في الدراسة -30
 .أذهب أحمل السلعة -36
 .أشتري الزطلة -33
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 .أردت الوصول إلى النهائي حتى أجد عملا -34
 .المشاكل لا تنتهي مع الأساتذة -31
 .الحقرة من طرف الأساتذة -32
 .يطبق القانون بشكل عادللا  -32
 .هناك تمييز بين التلاميذ -38
 .الذين يعرفون أهله يغضون عنه النظر -35
 .الذي يلبس لباس لائق هو المفضل عندهم -41
 .لا يعترفون بظروف التلاميذ -40
 .النقا  بالمعريفة -46
 .الإدارة تعطي ت شيرة  الدخول بالمعريفة عند الت خر أو الغياب -43
 .الولي أحضر مت خرا و يطلبون مني إحضار -44
 .كرهت هذه العيشة -41
 .حتى الحرقة بالدراهم -42
 .الأساتذة كرهوني -42
 .أنا كرهتهم -48
 .في معظم الوقت انا خارج القسم -45
 .يعصبونني كثيرا خاصة عندما يبدأ هؤلاء بالبخص -11
 .لي بالمستشفى كسرت زجاج النافذة و جرحت يدي حتى خيطوها -10
 .لا أحد يهمه أمري  -16
 .لا دراستي -13
 .لا نجاحيو  -14
 .الثانوية لا يعطي الرغبة في الدراسةمناق  -11
 .هناك تسيب من طرف المدير -12
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 .مؤسسة سمعتها سيئة -12
 .أشعر بالذل -18
 .الجميع يستهزك بي -15
 .والدي وضع رأسنا في الوحل -21
 .فعلا أن الأقوياء هم من يعملون لهم حساب -20
 .أتمنى أن أكون مثلهم -26
 .نحن عايشين دائما مع العنف بالبيت -23
 .يوجد نادي صحي -24
 .بيئييوجد نادي  -21
 .هناك ممسابقات بين الثانويات خاصة بالمتفوقين -22
 .هناك منافسات رياضية -22
 .منافسات في كرة السلة -28
 .منافسات في كرة اليد -25
 .المتابعةيوجد مختص نفسي بوحدة الكشف و  -21
 .ذهبت إليه مرتين -20
 .هذا مستحيلطلب أهلي للمتابعة و  -26
 .أعرف عدة أصدقاء يتعاطون المخذرات -23
 .أشتري الزطلةيسلفولي دراهم حتى  -24
 .أرد الدينأعمل و  -21
 .عند طردي من البيت أذهب عند صديق كل الناس تكرهه -22
 .يحضر لي الأكل -22
 .لم أجد منه إلا الخير -28
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 : تجميع الوحدات في أصناف

 6= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل مؤسسته : الصنف الأول

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0الصنف التحتي -
[10= ] 0 

 شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 سب و شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي : 3الصنف التحتي  -
[6 = ]0 

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 06= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
[61-62 = ]6 

 الإهمال الوالدي: 6تي الصنف التح -
[2-8-5-01-00-06-03-02 = ]5 
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق: 3الصنف التحتي  -
[23 = ]0 

للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق بســــــــلوكات : الصــــــــنف الثالــــــــث
 00= عنيفة 
 اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
[32-38-35-41-40-46-43= ]2 
 حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[32-42 = ]6 
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 العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[31-11 = ]6 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الصـــــنف الرابـــــع
 =63 

 ال المدرسيمراهق معرض لخطر النفص: 0الصنف التحتي  -
[0-6-3-62-30-36-33-44-41-42-4_-45-11-12-2-12-
21 = ]02 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[16-13-14-18-15-21 = ]2 

 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات : الصــــــــنف الخــــــــامس
 2= العنيفة 
 رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[23-24-22-22-28 = ]1 

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3الصنف التحتي -
[20-26= ]6 

تــــــنظم المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات : الصــــــنف الســــــادس
 34=عنيفة ال

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[22-28-25 = ]3 
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 تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[1 = ]1 

 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــرامج إرشـــــــادية و : الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي ـــــــة تطب ـــــــدخلات علاجي ت
 1= لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .ب ولياء المراهقين العنيفين

[1 = ]1 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[24-21 = ]6 
العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل  تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق: 3الصــــــنف التحتــــــي  -

 المؤسسة
[1 = ]1 

 :الأصناف التحتية للحالة الخامسةعرض نتائج الأصناف و   -0.1

 :الصنف الأول
 :يبين نتائج الصنف الأول( 64)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 
ســـــــلوكات غيـــــــر مهذبـــــــة 

 داخل مؤسسته

 للوسائل البيداغوجيةتكسير المراهق  -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

0 
1 
6 

33،33 
1 

22،22 

 55،55 3      وع    المجم             
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 :عليقتال

نلاحــــــــ  مــــــــن خــــــــلال النتــــــــائج المعروضــــــــة فــــــــي الجــــــــدول أن الصــــــــنف التحتــــــــي الثالــــــــث  
نف التحتــــــــي الأول يليــــــــه فــــــــي المرتبــــــــة الثانيــــــــة الصــــــــ ،%22،22احتــــــــل الصــــــــدارة بنســــــــبة 

 %1احتل المرتبة الأخيرة الصنف التحتي الثاني بنسبة ، و %33،33بنسبة 

 :الصنف الثاني
 :يبين نتائج الصنف الثاني( 61)جدول 

 %النسب  التكرار  الأصناف التحتية الصنف الثاني
للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 عند المراهق العنيفة

 ظرب الوالدين للمراهق -
 الإهمال الوالدي -
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

6 
5 
0 

02،22 
21 

8،33 

 55،55 06        وعالمجم          
  :التعليق

الثـــــاني احتـــــل  نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي
المرتبــــــــــة الثانيــــــــــة بنســــــــــبة  التحتــــــــــي الأول فــــــــــييليــــــــــه الصــــــــــنف ،% 21الصــــــــــدارة بنســــــــــبة 

 %.8،33احتل الصنف التحتي الثالث المرتبة الأخيرة بنسبة و ،% 02،22

 :الصنف الثالث
 :يبين نتائج الصنف الثالث( 66)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

2 
6 
6 

23،23 
08،08 
08،08 

 55،55 00     وعالمجم                         
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 :التعليق

ــــــد   نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الصــــــنف التحتــــــي الأول ق
ــــــه الصــــــنف التحتــــــي،% 23،23ة بنســــــبة احتــــــل الصــــــدار  ــــــاني يلي ــــــة و  ،الث ــــــي المرتب ــــــث ف الثال

 .لكل منهما% 08،08الثانية مناصفة بنسبة 

 :الصنف الرابع

 :يبين نتائج الصنف الرابع( 67)جدول 

النس         ب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
% 

المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

 مراهق معرض لخطر الانفصال المدرسي-
 تقدير ذات ضعيف عند المراهق -
 المراهق مفر  الحركة -

02 
2 
1 
 

23،50 
62،18 

1 

 55،55 63    وع         المجم          
  :التعليق

قــــــد احتــــــل الصــــــدارة  نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج العروضــــــة أن الصــــــنف التحتــــــي الأول
، %62،18ف التحتــــــي الثــــــاني بنســــــبة الثانيــــــة الصــــــنيليــــــه فــــــي المرتبــــــة ،% 23،50بنســــــبة 

 .%1حتل المرتبة الأخيرة الصنف الحتي الثالث بنسبة او 

 :الصنف الخامس

 :يبين نتائج الصنف الخامس( 68)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 

 جماعة الأقران للمراهقرفض  -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -

1 
1 

1 
20،46 
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للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 
 السلوكات العنيفة

ــــــــــف الممــــــــــارس خــــــــــارج - ــــــــــد المراهــــــــــق للعن تقلي
 المؤسسة

6 68،12 

 55،55 2    وعالمجم             
  :التعليق

قـــــد احتـــــل الصـــــدارة نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني 
ف التحتـــــــــــي الثالـــــــــــث بنســـــــــــبة المرتبـــــــــــة الثانيـــــــــــة الصـــــــــــنجـــــــــــاء فـــــــــــي و ،%  20،46بنســـــــــــبة 
 %.1احتل المرتبة الأخيرة الصف التحتي الأول بنسبة ، و 68،12%

 :عرض نتائج العوامل الأربعة

 يبين نتائج العوامل الأربعة( 65)جدول

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 الإجتماعيةالعوامل  -

06 
00 
63 
2 

66،24 
61،12 
43،35 
03،61 

 55،58 13  وعالمجم      
  :التعليق

ـــــى ممارســـــة  ـــــود المراهـــــق إل ـــــي تق ـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة الت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نت
المتمثـــــــــل فـــــــــي العوامـــــــــل الشخصـــــــــية الخاصـــــــــة وكات العنيفـــــــــة، أن الصـــــــــنف الثالـــــــــث الســـــــــل

ـــــالمراهق  ـــــى بنســـــبة قـــــد ب ـــــة الأول ـــــل المرتب ـــــه الصـــــنف الأول %43،35احت ـــــي ، يلي ـــــل ف المتمث
ــــــي ــــــة ف ــــــة بنســــــبة  العوامــــــل العائلي ــــــة الثاني ــــــاني 66،24المرتب ــــــل الصــــــنف الث المتمثــــــل ، واحت
المرتبـــــة  احتـــــل الصـــــنف الرابـــــعو ،% 61،21المرتبـــــة الثالثـــــة بنســـــبة  فـــــي العوامـــــل المدرســـــية

 .لاجتماعيةيتمثل في العوامل او ،% 03،61الأخيرة بنسبة 
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 :لصنف السادسا
 :يبين نتائج الصنف السادس( 72)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدسية -
ـــــــة  - ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر مختلف تنظـــــــيم أي

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

3 
1 
 
1 

011 
1 
 
1 

 011 3     وعالمجم              
  :التعليق

الأول احتـــــــل الصــــــــدارة نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضــــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي 
الثالـــــــــث المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة حتـــــــــل كـــــــــل مــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الثــــــــاني و او ،% 011بنســــــــبة 
 .لكل منهما% 1بنسبة مناصفة 

 :الصنف السابع

 :يبين نتائج الصنف السابع( 75)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
مؤسســــــــات تطبيــــــــق ال

التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
تـــــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــــة و 

لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 
 العنيفة

يســـــــطر مستشـــــــار التوجيـــــــه برنـــــــامج للإرشـــــــاد -
 الوالدي

النفســـــــــــــــي للمـــــــــــــــراهقين متابعـــــــــــــــة المخـــــــــــــــتص -
 العنيفين و الضحايا

تعــــــــديل ســـــــــلوك المراهــــــــق العنيـــــــــف بتوجيهـــــــــه -
 نحو النوادي داخل المؤسسة

1 
3 
 
6 

1 
21 
 

41 

 011 1        وعالمجم               
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  :التعليق

الثـــــاني احتـــــل نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي 
ــــــــي،% 21الصــــــــدارة بنســــــــبة  ــــــــه ف ــــــــث بنســــــــبة  يلي ــــــــي الثال ــــــــة، الصــــــــنف التحت المرتبــــــــة الثاني

 %.1التحتي الأول فقد احتل المرتبة الأخيرة بنسبة  ، أما الصنف41%

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 :السابعيبين نتائج الصنفين السادس و ( 70)جدول 

 % النسب التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية-
 العلاجيةالإستراتيجيات -

3 
1 

32،1 
26،1 

 011 8  وع      المجم               
 :التعليق

المتمثــــــــــــل فــــــــــــي تــــــــــــائج المعروضــــــــــــة أن الصــــــــــــنف الســــــــــــابع نلاحــــــــــــ  مــــــــــــن خــــــــــــلال الن 
الاســـــتراتيجيات العلاجيـــــة التـــــي تطبقهـــــا المؤسســـــة التربويـــــة لمواجهـــــة العنـــــف المدرســـــي  قـــــد 

أمــــــــــــا الاســــــــــــتراتيجيات الوقائيــــــــــــة التــــــــــــي تســــــــــــتخدمها  ،%26،1احتــــــــــــل الصــــــــــــدارة بنســــــــــــبة 
المتمثلــــــة فــــــي الصــــــنف الســــــادس قــــــد احتــــــل المرتبــــــة لمواجهــــــة ظــــــاهرة العنــــــف و المؤسســــــات 
 %.32،1الثانية بنسبة 

تطببي      ق س      لم الكش      ف ع      ن خط      ر الانفص      ال المدرس      ي عل        الحال      ة   -3.1
 :الخامسة

بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــابها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح 
 :النتائج كالتالي والموجودة بالملاحق 

هــــــذا حســــــب الســــــلم و ، 028ســــــة فــــــي الســــــلم ككــــــل علــــــى علامــــــة تحصــــــلت الحالــــــة الخام
 يدل على مستو  خطر خطير
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 :نتائج السلالم الفرعية
 68تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -

 هذا يدل على مستو  خطر خطيرو 
تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 هذا يدل على مستو  خطر خطيرو ، 31

تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــة  الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو  ،01

 32تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الفرعـــــــي الرابـــــــع الســـــــلم -
 هذا يدل على مستو  خطر متوسطو 

تحصــــــلت  إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .هذا يدل على مستو  خطر خطيرو ، 14الحالة على علامة 

وهــــــــــذا ، 028تحصــــــــــل علــــــــــى علامــــــــــة ( شــــــــــعيب) ســــــــــة إذن نســــــــــتنتج أن الحالــــــــــة الخام
معظم علاماتـــــــه بالســـــــلالم الفرعيـــــــة كـــــــان المســـــــتو  خطيـــــــر، لـــــــذا و ،مســـــــتو  خطـــــــر خطيـــــــر

 .فالمستو  العام حسب السلم يكون خطير
 .إذن الحالة معرضة لخطر خطير للإنفصال المدرسي

 : Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل   -4.1
ســـــــتعابها القـــــــد قرأنـــــــا تعليمـــــــات الســـــــلم باللغـــــــة العربيـــــــة الدارجـــــــة بهـــــــدف فهـــــــم الحالـــــــة و 

 .دقيقةو للعبارات حتى نتحصل على إجابة واضحة 
 :معرض نتائج السل

 [ 2-2-4-6-0]في العبارات  8تحصل الحالة على علامة  -
 [ 01-5-8-1-3] في العبارات  06تحصل الحالة على علامة  -
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 :المحصل عليهاتفسير النتيجة 
ـــــذات لــــــ  ـــــدير ال ـــــر ســـــلم تق ـــــدير ذات ضـــــعيف  61العلامـــــة   Rosenbergيعتب ضـــــمن تق

 .جدا

 :تحليل الحالة الخامسة  -1.1

التعــــــرض لخطــــــر  نتــــــائج ســــــلم الكشــــــف عــــــنخــــــلال تحليــــــل المضــــــمون للمقــــــابلات و  مــــــن
ـــــــ الانفصــــــال المدرســــــي و  أيضــــــا نتــــــائج الســــــلم و ، Rosenbergنتــــــائج ســــــلم تقــــــدير الــــــذات ل

ـــــــ  ــــــاق الاجتمــــــاعي التربــــــوي ل ــــــة الخامســــــة  Janoszالتقييمــــــي للمن ــــــى الحال ــــــي طبقــــــت عل الت
 : شعيب تبينت النتائج التالية

يمـــــــارس المراهـــــــق ســـــــلوكات غيـــــــر مهذبـــــــة " الـــــــذي يتمثـــــــل فـــــــي أن الصـــــــنف الأول و  -
ـــــل فـــــي ،ثحيـــــث ظهـــــر الصـــــنف التحتـــــي الثال" فـــــي مؤسســـــته شـــــتم المراهـــــق ســـــب و " والمتمث

يليــــــه الصــــــنف التحتــــــي الأول ،% 22،22فــــــي الصــــــدارة بنســــــبة " ربــــــوي ء الطــــــاقم التلأعضــــــا
ـــــــــل فـــــــــي  فـــــــــي المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة بنســـــــــبة " تكســـــــــير المراهـــــــــق للوســـــــــائل البيداغوجيـــــــــة"المتمث

33،33.% 
 تهديــــــدها بالضــــــرب، كمــــــا جــــــاء فــــــي اليــــــومقــــــام شــــــعيب بســــــب وشــــــتم مســــــاعدة تربويــــــة و 

ــــــى المستشــــــفى تنــــــاول دواء داخــــــل المرحــــــاض،التــــــالي ســــــكيرا و  بســــــبب وجــــــوده فــــــي  نقــــــل إل
بعـــــد عودتـــــه أحيـــــل علـــــى مجلـــــس الت ديـــــب، كمـــــا كـــــان لشـــــعيب ســـــوابق، حالـــــة غيـــــر واعيـــــة و 

ـــــزاول ف ـــــي كـــــان ي يهـــــا دراســـــته حيـــــث ارتكـــــب ســـــلوكا عنيفـــــا ضـــــد أســـــتاذته فـــــي المؤسســـــة الت
تــــم تحويلــــه إلــــى المؤسســــة الحاليــــة بقــــرار  ،( ســــتاذة أرضــــادفــــع المكتــــب وســــقو  الأ) ســــابقا 
 .ضاء المجلس الت ديبيمن أع
وأنـــــــه ن، اداغرتالـــــــ اهعينـــــــو ف البنيـــــــة، ضـــــــعو د لاحظنـــــــا علـــــــى شـــــــعيب شـــــــحوب وجهه،قـــــــو 

ة التربيــــة أنــــه مـــــدمن قـــــد علمنــــا مــــن مستشـــــار و ،لقــــو ، تنقطــــع أنفاســـــه عنــــد الحــــديث منهــــك ا
 الكحـــــول يعـــــد شـــــكلاو رات دن الإدمـــــان علـــــى المخـــــفـــــإكما نعلـــــم و ،راتدعلـــــى الكحـــــول والمخـــــ
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ـــــه  ،مـــــن أشـــــكال العنـــــف كمـــــا أنـــــه يـــــؤثر علـــــى نفســـــية الفـــــرد وجهـــــازه العصـــــبي ويســـــلبه إرادت
 .لهذه المواد ابالتالي يصبح هذا المراهق تابعووعيه، و 

أنـــه مـــن منظـــور نفســـي نتحـــدث عـــن التبعيـــة Bernard Roque  (6106 .)يقـــول و 
ــــى الاســــتثمار النفســــي للشــــخص مــــع  ــــرة تعــــد مفهــــوم يشــــير إل النفســــية للمــــادة لأن هــــذه الأخي

جـــــدر الإشـــــارة إلـــــى أن هـــــذا تو ، (Bioy et Fouque,2012 ,p216)عينـــــة مـــــادة م
لــــــى عــــــدم التــــــوازن الــــــداخلي للفــــــرد، ويظهــــــر فــــــي أغلــــــب الأحيــــــان ســــــلوك يــــــؤدي إالإدمــــــان 
ت المدركــــــــة بعيـــــــدا مــــــــن الوجـــــــداناو الانفعـــــــالات، و شـــــــكل قلــــــــق الـــــــذي يضــــــــع الأفكار، علـــــــى

ــــــــاه دون أن يصــــــــطــــــــرف المــــــــدمن  ــــــــى تنظــــــــيم أن ــــــــي تشــــــــكل خطــــــــرا عل ــــــــى ل المــــــــدالت من إل
 .التدمير الذاتيمحاولات الانتحار و 

ــــة و  ــــاحثين تفســــيرا لهــــذه التبعي ــــر مــــن الب ــــل أعطــــى الكثي الــــذي  C.Olie Vensteinمث
صــــدمة  Wallonو  Lacan يــــر  أن المــــدمن عــــرف فــــي مرحلــــة المــــرآة التــــي تكلــــم عنهــــا

ر فـــــي وقـــــت معـــــين يوهمـــــه بـــــ ن مختلـــــف التشـــــققات ســـــوف ددمـــــرت هويتـــــه، غيـــــر أن المخـــــ
ـــــــتحم، و  ـــــــة و الصـــــــورة المحيطيـــــــة للمراهـــــــق تل هـــــــذا  كلـــــــه مـــــــرتبط بوظيفـــــــة الصـــــــورة الوالدي

(Bioy et Fouque,2012 ,p218) 
ـــــاول شـــــعيب الكحـــــول أيضـــــا، و  ـــــى الكحـــــيتن ـــــاحثون الشـــــخص المـــــدمن عل ـــــد فســـــر الب ول ق

ل مــــــا يخــــــص عوامــــــل يكــــــون للإدمــــــان أولا، ثــــــم إنكــــــار لكــــــو  باســــــتخدامه لميكــــــانيزم الإنكــــــار
مـــــــــن أبعـــــــــاد الشخصـــــــــية أو صـــــــــفاتها كعـــــــــدم النضـــــــــج  تظهـــــــــر بعـــــــــضالحيـــــــــاة الأخـــــــــر ، و 

 .التحكم في الذاتالهوية و و لية،لاالعاطفي،الشعور بخط  في الإستق
بالصــــــــراع  ابــــــــر الإدمــــــــان علــــــــى الكحــــــــول مرتبطــــــــتيعفأمــــــــا المنظــــــــور النفســــــــي التحليلــــــــي 

جل والاســـــــــــــتعداد لوجـــــــــــــدانات  لخوالعـــــــــــــدوان،واينتج عنـــــــــــــه حساســـــــــــــية للعـــــــــــــداوة، و ،النفســـــــــــــي
 Bioy) ن صـــرف للتصـــورات غيـــر المرغـــوب فيهـــااهنـــا يشـــغل مكـــ الكحـــولالإكتئـــاب، و 

et Fouque,2012 ,p220) 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

332 
 

ــــي يعــــاني منهــــا شــــعيب ف ــــرة الت ــــة القاســــية والكثي ــــدونظــــرا للمشــــاكل العائلي ــــى هــــذا  ق لجــــ  إل
 .أسرته فرادمشاكله، خاصة معاملة والده له ولكل أ الإتجاه للتخلص من

كات العنيفــــــة عنــــــد المراهــــــق فيمــــــا يخــــــص العوامــــــل التــــــي تســــــاهم فــــــي ظهــــــور الســــــلو  -
ـــــــع الفـــــــي الوســـــــط  ـــــــل الصـــــــنف الراب ـــــــيمتالمدرســـــــي فقـــــــد احت العوامـــــــل الشخصـــــــية " تمثـــــــل ف

حيــــــث  ،43،35المرتبــــــة الأولــــــى بنســــــبة " يفــــــةللمراهــــــق تقــــــوده إلــــــى ممارســــــة الســــــلوكات العن
"  مدرســــــي مراهــــــق معــــــرض لخطــــــر انفصــــــال"فــــــيالمتمثــــــل ل  و و احتــــــل الصــــــنف التحتــــــي الأ

تقـــــــدير ذات "المتمثـــــــل فـــــــي واحتـــــــل الصـــــــنف التحتـــــــي الثـــــــاني ،% 23،50الصـــــــدارة بنســـــــبة 
تؤكــــــــد هـــــــذه النتـــــــائج  مــــــــا تحصـــــــل عليــــــــه و  ،%62،18المرتبـــــــة الثانيــــــــة بنســـــــبة " ضـــــــعيف

 028 تقـــــدر العلامـــــة ب و ،إذالكشـــــف عـــــن خطـــــر الإنفصـــــال المدرســـــي شـــــعيب فـــــي ســـــلم 
فعـــــلا علـــــى  هـــــو متجــــللم مســــتو  خطـــــر خطيــــر، و هـــــذا يعــــادل حســـــب واضــــع الســـــنقطــــة، و 
لا يهــــتم بدروســــه رغــــم أنــــه و خــــارج القســــم،  هــــو معظــــم الأوقــــاتو كثــــرة الغيــــاب، فــــي شــــعيب، 
 .سنة  غير أنه يزاول دراسته بمستو  السنة الأولى ثانوي  08رغم أن سنه  و معيد،
نفصــــال المدرســــي أن الاLambillotte et Leclercq (0552 )يقــــول كــــل مــــن و 

عـــــن تراكمـــــات العوامـــــل الخارجيـــــة ج هـــــو ســـــيرورة لعـــــدم الاهنمـــــام التـــــدريجي بالمدرســـــة، نـــــات
 .الداخلية للنظام المدرسيو 

، (شخصــــــيةو عاطفــــــة، و تعلــــــم، )ث شخصــــــية كمــــــا أن هــــــذا الإنفصــــــال نــــــاتج عــــــن أحــــــدا
أيضــــــا و ( الأســــــتاذ والأقــــــران بــــــينالعلاقة و نظام مدرســــــي،و مســــــار دراســــــي،)عوامــــــل مدرســــــية و 

 ث عائليـــــــة أحـــــــداو المحـــــــيط الـــــــذي يعـــــــيش فيـــــــه الفـــــــرد، )ثقافيـــــــة-ة واجتماعيـــــــةعوامـــــــل عائليـــــــ
 (قيم اجتماعيةو 

نفصــــــال المدســــــي، حيــــــث اعتبــــــر تقــــــدير ربــــــط الكثيــــــر مــــــن البــــــاحثين تقــــــدير الــــــذات بالاو 
ـــــــى تكيـــــــف أو عـــــــدم تك ـــــــذات مـــــــن العوامـــــــل المـــــــؤثرة بقـــــــوة عل يـــــــف المراهـــــــق فـــــــي النظـــــــام ال

ـــــذات علـــــى علامـــــة المدرســـــي، و  نقطـــــة، مـــــا يعـــــادل  61تحصـــــل شـــــعيب فـــــي ســـــلم تقـــــدير ال
 أشــــــــــاركما أن شــــــــــعيب كثيــــــــــر الغيــــــــــاب، و ،جــــــــــدا اتقــــــــــدير ذات ضــــــــــعيف حســــــــــب واضــــــــــعه 
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Baranger(0555)  إلـــــــــى أنـــــــــه يجـــــــــب التمييـــــــــز بـــــــــين  مـــــــــا يســـــــــمى بالغيـــــــــاب العرضـــــــــي
l’absenteisme symptome  مشــــــــاكل عائليــــــــة، )النــــــــاتج عــــــــن مشــــــــاكل حقيقيــــــــة

ـــــاب الاســـــتراتيجي و ...( مشـــــاكل نفســـــية عاطفيـــــةو  و  l’absenteisme stratégieالغي
حيــــــث تكــــــون خــــــلال الامتحانــــــات " تــــــارةمخ"هــــــي يــــــرتبط بالغيابــــــات غيــــــر المنتظمــــــة و  الــــــذي
ـــــت ننتيجـــــة مشـــــاكل عائليـــــة حقكـــــان وغيـــــاب شـــــعيب .ثلامـــــ ـــــده مـــــن البي ـــــد طـــــرده وال يقيـــــة، فق
علـــــى العمـــــل حتـــــى ي كـــــل فـــــي الخـــــارج، اضـــــطر أن يبيـــــت فـــــي الحمـــــام، لهـــــذا هـــــو مجبـــــر و 
 .كل هذا في أوقات الدراسةيسكن فيه، و  ايجد مكانو 

ـــــيو  - ـــــل ف ـــــذي يتمث ـــــاني ال ـــــل الصـــــنف الث ـــــي "قـــــد احت ـــــف دور ف ـــــدي العني ل ســـــلوب الوال
المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة "ظهـــــــور الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي

21.% 
ــــــذ ســــــنين و  ــــــى الكحــــــول من ــــــد شــــــعيب مــــــدمن عل ــــــابلات أن وال ــــــين مــــــن خــــــلال المق ــــــد تب ق

ؤول عــــــن حاجيــــــات أســــــرته، غيــــــر مســــــو يترك البيــــــت لشــــــهور ثــــــم يعــــــاود الرجــــــوع، و طويلــــــة،
كمـــــا يظهـــــر علـــــى شـــــعيب الســـــلوك الإكتئـــــابي الـــــذي نلاحظـــــه غالبـــــا عنـــــد أغلبيـــــة المـــــراهقين 

ــــــذكور و % 61بنســــــبة  عنــــــد الإنــــــاث ويظهــــــر خاصــــــة مــــــن خــــــلا ل الحــــــزن % 41عنــــــد ال
  l’irritabilité  (Patterson,2003)القابلية للغضب و 

المدرســـــــي الســـــــلبي دور فـــــــي للمنـــــــاق " واحتـــــــل الصـــــــنف الثالـــــــث الـــــــذي يتمثـــــــل فـــــــي  -
حيــــــــث احتــــــــل % 61،21المرتبــــــــة الثالثــــــــة بنســــــــبة " ممارســــــــة المراهــــــــق للســــــــلوكات العنيفــــــــة
الصـــــــدارة بنســـــــبة " لقـــــــانون اللاعـــــــدل فـــــــي تطبيـــــــق ا" الصـــــــنف التحتـــــــي الأول المتمثـــــــل فـــــــي 

حســـــــــــب النتـــــــــــائج التـــــــــــي تحصـــــــــــلنا عليهـــــــــــا فـــــــــــي الســـــــــــلم التقييمـــــــــــي للمنـــــــــــاق و  ،23،23%
ــــــــت ال ــــــــوي، فكان ــــــــاق المدرســــــــي داخــــــــل الاجتمــــــــاعي الترب ــــــــى المن ــــــــة تشــــــــير إل نتيجــــــــة النهائي

 إذ   داخــــــل مؤسســــــته، صــــــرب شــــــعيب أنــــــه غيــــــر مرتــــــاب علــــــى الإطــــــلا، و االمؤسســــــة ســــــلبي
فالمنـــــاق ،حترامـــــه مـــــن طـــــرف كـــــل الطـــــاقم التربوي عـــــدم ايشـــــعر باللاعـــــدل وســـــوء المعاملـــــة و 
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ــــ ــــى ممارســــة العن ــــة محــــيط ممــــرض يقــــود المراهــــق إل ــــم يصــــبح بمثاب ف المدرســــي غيــــر الملائ
 .الدراسي المضاد

تعبيــــرا عــــن شــــكل مــــن أشــــكال  دالمدرســــة، ويعــــمنقلــــب ضــــد " بــــاحثون أنــــه قــــد وصــــفه الو 
أن Baranger (0555 .)كمــــــــــا بــــــــــين .(Dumay,1994)" التصــــــــــدي للنظــــــــــام المدرســــــــــي

بالنســـــبة للتلاميـــــذ الـــــذين يشـــــعرون أن المدرســـــة هـــــي بمثابـــــة تحطـــــيم  هـــــذا العنـــــف يعـــــد مهـــــم
 .إراديا نحو هذه المدرسة لشخصيتهم، فيبنون عدوانا موجها

العلاقـــــات الاجتماعيـــــة الســـــلبية للمراهـــــق "احتـــــل الصـــــنف الخـــــامس الـــــذي يتمثـــــل فـــــيو  -
واحتـــــل الصـــــنف التحتـــــي % 03،61المرتبـــــة الرابعـــــة بنســـــبة  "تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة

ـــــــــــي ـــــــــــل ف ـــــــــــاني المتمث الصـــــــــــدارة بنســـــــــــبة " مصـــــــــــاحبة المراهـــــــــــق لجماعـــــــــــة المنحـــــــــــرفين" الث
20،46.% 
يكــــــون ذلــــــك و ،و الــــــذي يختــــــار أصــــــدقاءه والجماعــــــة التــــــي ينتمــــــي إليهــــــا المراهــــــق هــــــإن 
، كمـــــــا نفســــــها الســـــــلوكات أســــــاس الاشـــــــتراك فــــــي القــــــيم نفســـــــها، والاتجاهــــــات وحتــــــىعلــــــى 

ـــــا حســـــ ـــــ ثيرا ســـــلبيا أو إيجابي ـــــى المراهـــــق، ســـــواء كـــــان ت ـــــا عل ـــــ ثيرا قوي  بتمـــــارس الجماعـــــة ت
لدراســـــة، أمـــــا التـــــ ثير الســـــلبي اتجـــــاه الجماعـــــة، فالتـــــ ثير الإيجـــــابي يكـــــون عـــــادة فـــــي مجـــــال ا

 ...تعاطي المخذراتو فيكون في مجال الانحراف، 
العلاجيــــــة التــــــي تســــــتخدمها المؤسســــــات مــــــا يخــــــص الإســــــتراتيجيات الوقائيــــــة و أمــــــا في -

د احتـــــــل التربويــــــة لمواجهـــــــة الســــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهــــــق فـــــــي الوســـــــط المدرســــــي، فقـــــــ
تـــــــدخلات بويـــــــة بـــــــرامج إرشـــــــادية و مؤسســـــــات التر تطبيـــــــق ال" الصـــــــنف الســـــــابع المتمثـــــــل فـــــــي

ظهـــــــر الصـــــــنف التحتـــــــي ، و % 26،1المرتبـــــــة الأولـــــــى بنســـــــبة  "علاجيـــــــة لمواجهـــــــة العنـــــــف
ـــــــ ا ــــــدرت ب ــــــ كبر نســــــبة ق ــــــاني ب ــــــي متابعــــــة المخــــــتص النفســــــي للمــــــراهقين و ،%21لث ــــــل ف يتمث

ــــث صــــرب شــــعيب أنــــه يوجــــد ــــين، حي ــــر لوحــــدة الكشــــف والمتابعــــة داخــــل مؤسســــته،  العنيف مق
مــــــــراهقين الــــــــذين يعــــــــانون مــــــــن مشــــــــاكل التربيــــــــة دائمــــــــا علــــــــى توجيــــــــه التعمــــــــل مستشــــــــارة و 
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يين المتواجــــــدين فـــــــي هــــــذه الوحــــــدة، وهـــــــو واحــــــد مـــــــن صــــــعوبات نحــــــو المختصـــــــين النفســــــو 
 .قد تابع لمدة قصيرة، لكن انقطع عندما طلبت منه المختصة إحضار والدههؤلاء، و 

ق العنيـــــــف تعـــــــديل ســـــــلوك المراهـــــــ" المتمثـــــــل فـــــــيكمـــــــا احتـــــــل الصـــــــنف التحتـــــــي الثالـــــــث 
بهـــــذا فقـــــد عملـــــت و ،% 41المرتبـــــة الثانيـــــة بنســـــبة " ســـــةبتوجيهـــــه نحـــــو النـــــوادي داخـــــل المؤس

ب أنهــــا خاصــــة بالتلاميــــذ النجبــــاء المؤسســــة علــــى إنشــــاء نــــوادي عديــــدة، لكــــن مــــا قالــــه شــــعي
 .تلميذ له مشاكل نادرا ما يوجد فيهاو 

ت تــــــــنظم المؤسســــــــات التربويــــــــة نشــــــــاطا" واحتــــــــل الصــــــــنف الســــــــادس المتمثــــــــل فــــــــي -
اقتصـــــرت النشـــــاطات علـــــى و ،%32،1المرتبـــــة الثانيـــــة بنســـــبة " مختلفـــــة للوقايـــــة مـــــن العنـــــف

 لمــــــراهقينلن فــــــإكمــــــا نعلــــــم ، و %011ياضــــــية خــــــارج مدرســــــية بنســــــبة تنظــــــيم المنافســــــات الر 
ـــــين بهـــــذه النشـــــاطات، لهـــــذا فـــــإن هـــــذه الاســـــتراتيجيات هـــــي بعيـــــدة  وهـــــممشـــــاكل  غيـــــر معني

 . أو العلاج كل البعد على أن تكون هدفاها الوقاية

 :الحالة السادسة تقديم -6

ســـــنة، يــــــدرس بالســــــنة ثانيـــــة متوســــــط، أعـــــاد مــــــرتين فــــــي  04يوســـــف، يبلــــــا مـــــن العمــــــر 
ـــــه وثـــــلاث إخـــــوة، ذكـــــر  ـــــه ســـــنة، و  02مســـــاره الدراســـــي، يعـــــيش مـــــع والدي ـــــين أصـــــغر من أخت

أمـــــــه ماكثـــــــة فـــــــي البيـــــــت، يوســـــــف مـــــــن ضـــــــحايا ســـــــنوات، والـــــــده موظـــــــف و  2ســـــــنة و  00
ـــــره عضـــــوه  ـــــى إث ـــــد عل ـــــذي فق ـــــان الجمـــــاعي ال ـــــه الاختت ـــــه والدت ـــــذكري، هـــــذا مـــــا صـــــرحت ب ال

 .سنوات 3حدث هذا حين كان عمره و 

 :موقف العنف

ــــم يرجــــعيخــــرج يوســــف كــــل يــــوم  ــــو  جــــدار المؤسســــة ث ــــة مــــن ف بعــــد أن ، و نفســــها الطريق
ــــه، تــــم إســــمــــر حــــارس كشــــف مستشــــار التربيــــة الأمــــر، أ ــــي تالمؤسســــة بمراقبت أمــــره، دعاء ول

ــــــى المؤسســــــة وتــــــم إخبارهــــــا، و  ــــــه حضــــــرت والدتــــــه إل أفصــــــح مستشــــــار التربيــــــة لأمــــــه أن لدي
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ــــور  فــــي بيــــع المخــــفــــي  اشــــكوك ــــك ف خــــذها مستشــــار دأن يكــــون ابنهــــا مت رات، نفــــت الأم ذل
ــــــا كــــــل  ــــــه تقريب ــــــذي يخــــــرج من ــــــى المكــــــان ال ــــــة إل ــــــالتربي ــــــم وضــــــع خطــــــة مــــــني طــــــرف  وم، ت

ــــت لوالدمستشــــار  ــــة ليثب ــــالتربي ــــم كه فعلتــــه، و ي ــــه بعــــدما فعــــلا ت  جخــــر شــــف يوســــف أمــــام والدت
" وأصـــــــبحت والدتـــــــه تصـــــــرق وتبكـــــــي وتقـــــــول  ،وحاصـــــــره الحـــــــارس وعامـــــــل النظافـــــــة بـــــــالقوة

ر التربيـــــة أمـــــام والدتـــــه واجهـــــه مستشـــــا" هـــــو تعـــــرض لـــــثلاث عمليـــــات جراحيـــــةكيـــــف يقفـــــز و 
خـــــــرج فســـــــب مستشـــــــار التربيـــــــة و نفيـــــــه ضـــــــربه، بعـــــــد أيـــــــام و هـــــــو مراقـــــــب لعـــــــدة بخروجـــــــه، و 
لـــــم يحضـــــر إلـــــى المؤسســـــة مـــــدة خـــــرج، ل الحـــــارس توقيفـــــه لكـــــن دفعـــــه بقـــــوة و مســـــرعا، حـــــاو 

 .بعدها أحضر والده ، تفاج  بتقرير يحيل ابنه على مجلس الت ديبيومين و 

 :المقابلات مع يوسف

لــــــــيس لديــــــــه أصــــــــدقاء و لا يضــــــــحك، و عليــــــــه الحـــــــزن،  يتميـــــــز يوســــــــف بالصــــــــمت، يبــــــــدو
أثنـــــــاء المقابلـــــــة الأولـــــــى كـــــــان يجيـــــــب قـــــــدر الســـــــؤال، و منعـــــــزل عـــــــن زملائـــــــه، و بالمؤسســـــــة، 

ـــــــض الحـــــــديث ـــــــي  رف ـــــــة الت ـــــــات الجراحي ـــــــه بالخارجأعـــــــن ســـــــبب العملي ـــــــه مـــــــن ؛جريـــــــت ل لأن
بمصـــــاريف اعي الـــــذي فقـــــد فيـــــه عضـــــوه الـــــذكري، وتـــــم التكفـــــل بـــــه و ضـــــحايا الاختتـــــان الجمـــــ

ات تحصــــــــلنا هــــــــذه المعلومــــــــبـــــــالجزائر، و علاجـــــــه فــــــــي الخــــــــارج مـــــــن طــــــــرف وزارة الصــــــــحة 
 .عليها من أمه

ــــ ــــه أيضــــا، مــــا قال ــــد يوســــف التحــــدث عــــن عائلت ــــه لــــم يري ــــين والدي ه أنــــه لا يوجــــد مشــــكل ب
فة أو بســـــبب علاقتــــه جيـــــدة معهمــــا، فـــــي بعــــض الأحيـــــان تقلقــــه أمـــــه بســــبب نقاطـــــه الضــــعيو 

لأنه كـــــان يـــــذهب للخـــــارج مـــــن ؛يقول أنـــــه يتغيـــــب كثيـــــرا لهـــــذا رســـــب،عـــــدم اهتمامـــــه بالدراســـــة
عاب بعــــــض المــــــواد يســـــتإوهــــــو الآن لا يســــــتطيع  ،(لـــــم يــــــذكر ســــــبب العـــــلاج) أجـــــل العــــــلاج

ات الانقطــــــاع عــــــن الدراســــــة حــــــاول عــــــدة مــــــر التكنولوجيــــــا واللغــــــات، و و خاصــــــة الرياضــــــيات، 
ــــــي يــــــلكــــــن والد ــــــيس ل ــــــك، ل لأنه لا ؛أصــــــدقاء هنــــــا فــــــي المؤسســــــة يقــــــول يوســــــفه رفضــــــا ذل

ـــــذي أســـــكن ـــــذ مـــــن الحـــــي ال ـــــه يوجـــــد تلامي ـــــر  ؛في ـــــي غي ؤسســـــة بســـــبب ملعـــــدة مـــــرات ا تلأنن
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إزعــــاج زملائــــه لــــه، لقــــد تحصــــلنا علــــى معلومــــات مــــن أمــــه  التــــي ذكــــرت أن ســــبب تغييــــر 
دثــــة التــــي احلأنهم علــــى علــــم بال؛المؤسســــة هــــو إزعــــاج ابنهــــا مــــن طــــرف زملائــــه فــــي الحــــي

ات حــــاول عــــدة مــــر و ،تعــــرض لهــــا فــــي صــــغره، ويطلبــــون منــــه نــــزع ســــرواله وهــــذا يقلقــــه كثيــــرا 
 .أحد هغيرنا له المؤسسة أين لا يعرف ذلك،الانقطاع عن الدراسة ل

لا يقـــــوم بـــــ ي ســـــلوك لأنه صـــــامت و ،أي مشـــــاكل مـــــع أســـــاتذتهيقـــــول يوســـــف أن لـــــيس لـــــه 
ــــــر  ــــــة غي ــــــاك بعــــــض الأســــــاتذة يجرحــــــونني بطريق ــــــر أن هن مخــــــل للنظــــــام داخــــــل القســــــم، غي

ــــــذي جــــــالس تحــــــرك إنــــــك مثــــــل الكرســــــ" مباشــــــرة مثــــــل أســــــتاذة الرياضــــــيات التــــــي تقــــــول ي ال
ـــــالفروض المنزليـــــة، فـــــي بعـــــض او ،" عليـــــه ـــــي النقـــــا  لعـــــدم قيـــــامي ب ـــــان تـــــنقص ل هـــــذا و لأحي

ـــــا أ ـــــرا لكـــــن لا أرد عليهـــــا، أن ـــــت الرياضـــــة الأمـــــر يعصـــــبني كثي خـــــرج مـــــن المؤسســـــة فـــــي وق
عنـــــــدما أبقـــــــى داخـــــــل المؤسســـــــة أختنـــــــق أرجـــــــع، ننـــــــي معفـــــــى، أذهـــــــب أشـــــــتري الزريعـــــــة و  ل
 نني أتعـــــاطى بـــــدتي أشـــــعر بالملـــــل، لقـــــد شـــــتمت مستشـــــار التربيـــــة عنـــــدما اتهمنـــــي أمـــــام والـــــو 

أنــــــا أتشــــــاجر كثيــــــرا خــــــارج المؤسســــــة،في الحــــــي  .هــــــذا غيــــــر صــــــحيحرات، و دأو أبيــــــع المخــــــ
نهــــم أطلقــــوا عليــــا اســــم لا أحبــــه، وهــــو جــــارب ومخــــل الــــذي أســــكن فيــــه، لا أتكلــــم مــــع أحــــد لأ

ــــــاء ــــــي مشــــــاهدة و , بالحي ــــــي ف ــــــرا مــــــن البيت،أقضــــــي وقت هــــــذا مــــــا دفعنــــــي لعــــــدم الخــــــروج كثي
لــــــيس لــــــي رغبــــــة فــــــي الدراســــــة، أريــــــد أن أتوقــــــف، أصــــــبح الحــــــارس التلفــــــاز أو الحاســــــوب، 

بطريقــــة عاديــــة، إلا أنــــا يــــوقفني ويطلــــب منــــي  يســــتفزني، كــــل الــــزملاء يمــــرون فــــي الصــــباب
ـــــدما بطاقـــــة التلميـــــذ، و  ـــــهعن ـــــدخول إضـــــافة أن حـــــرض مســـــاعد  لا أحضـــــرها،لا يســـــمح لـــــي بال

 .التربية علي، كرهت هذه المؤسسة

ــــــا لا ألعــــــب بســــــبب العمليــــــات  لأن أمــــــي تخــــــاف  ؛أخــــــرج منــــــذ صــــــغري  احيــــــة، ولاجر الأن
علــــــي مــــــن الســــــقو ، أو تخــــــاف مــــــن أن يضــــــربني زملائــــــي، لــــــيس لــــــي شــــــيء أفعلــــــه، فــــــي 

لا توجــــــد نشــــــاطات بالمؤسســــــة .مــــــن هــــــذه الحيــــــاة المــــــوت أهــــــون بعــــــض الأحيــــــان أشــــــعر أن 
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حتـــــى الرياضـــــة، يوجـــــد فريـــــق كـــــرة اليـــــد، لكـــــن أنـــــا لا أســـــتطيع ممارســـــة أي رياضـــــة مهمـــــا و 
 .كان نوعها

لأن والدتـــــــه  ؛أنـــــــه كـــــــان يتـــــــابع عنـــــــد المخـــــــتص النفســـــــيلقـــــــد نفـــــــي يوســـــــف فـــــــي البدايـــــــة 
قـــــال بعـــــدما جئـــــت مـــــن الخـــــارج أخـــــذتني أمـــــي إلـــــى  وعـــــدها اعتـــــرف بصـــــرحت بـــــذلك، لكـــــن 

المختصـــــة بعـــــدما رســـــبت، لكـــــن أنـــــا انقطعـــــت عنـــــدما أصـــــبحت أدرس فـــــي الســـــنة الخامســـــة 
 .ابتدائي

ـــــذهاب لا أرغـــــب فـــــلا يوجـــــد مخـــــتص نفســـــي فـــــي المؤسســـــة، و  ـــــه، لســـــي ال مريضـــــا،  تإلي
ــــــي بســــــلا ــــــي زملائ ــــــدي أن يتركن ــــــي و المهــــــم عن ــــــاس تنظــــــر إل يعرفــــــون م، أشــــــعر أن كــــــل الن

 .مشاكلي، في الأخير صرب ما حدث معه بعدما عرف أن والدته أخبرتنا بذلك

ضـــــاف أنـــــه أو  ،هـــــذا المشـــــكل نوكـــــره الكـــــلام عـــــ،ويقـــــول أنـــــه كـــــره المستشـــــفيات والأطبـــــاء 
ـــي  ـــيس ل ـــر مـــن الأمـــور، ل ـــاتتني الكثي ـــد ف ـــك، فق ـــى ذل ـــادر عل ـــد إكمـــال دراســـته لكـــن غيـــر ق يري

تشـــــاجر ألأننــــي كلمــــا أخــــرج  ؛لأننــــي لا ألعــــب ولا أخـــــرج؛أصــــدقاء ف نــــا غيــــر محتـــــاج لــــذلك 
 .مع أولاد الجيران
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 :تجميع الوحدات في أصناف 

 3= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل مؤسسته : الصنف الأول

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0الصنف التحتي -
[1 = ]1 

 شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[64-11 = ]6 

 التربوي سب و شتم المراهق لأعضاء الطاقم : 3الصنف التحتي  -
[63 = ]0 

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 1= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 الإهمال الوالدي: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق: 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق بســــــــلوكات : الــــــــثالصــــــــنف الث
 3= عنيفة 
 اللاعدل في تطبيق القانون : 0الصنف التحتي  -
[02= ]0 
 حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[02 = ]0 
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 العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[2 = ]0 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الرابـــــعالصـــــنف 
 =68 

 مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0الصنف التحتي  -
[3-8-5-01-00-06-08-61-60-66-68-65-36 = ]03 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[0-6-62-62-33-34-31-32-35-43-44-41-42-48-45 = ]
01 

 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلبية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات : الصــــــــنف الخــــــــامس
 8= العنيفة 
 رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[4-1-03-04-01-61-46-42 = ]8  
 مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3التحتيالصنف  -
[1= ]1 

تــــــنظم المؤسســــــات التربويــــــة نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات : الصــــــنف الســــــادس
  0=العنيفة 
 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[38= ]0 
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 تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[1 = ]1 

 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

ـــــــة : الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ـــــــق المؤسســـــــات التربوي تطب
 00= لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .ب ولياء المراهقين العنيفين

[1]  =1 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[41 = ]0 
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل : 3الصــــــنف التحتــــــي  -

 المؤسسة
[1 = ]1 

 :الأصناف التحتية للحالة السادسةعرض نتائج الأصناف و   -0.6

 :الصنف الأول
 :الصنف الأوليبين نتائج ( 73)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 
ســـــــلوكات غيـــــــر مهذبـــــــة 

 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

1 
6 
0 

1 
22،22 
33،33 

 55،55 3    وعم       المج      
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 :التعليق

ـــــــي الثـــــــا  ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت ني  نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة ف
ف التحتـــــــي الثـــــــاني يليـــــــه فـــــــي المرتبـــــــة الثانيـــــــة الصـــــــن ،% 22،22احتـــــــل الصـــــــدارة بنســـــــبة 

 .%1احتل المرتبة الأخيرة الصنف التحتي الأول بنسبة ، و %33،33بنسبة 

 :الصنف الثاني

 :الثانييبين نتائج الصنف ( 74)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 العنيفة عند المراهق

 رب الوالدين للمراهقض -
 الإهمال الوالدي -
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق -

1 
1 
1 
 

1 
1 
1 

 1 1       وعالمج      
 : لتعليقا

ـــــــد انعـــــــدمت التكـــــــرارات لكـــــــل نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال  ـــــــي الجـــــــدول ق ـــــــائج المعروضـــــــة ف النت
 .لكل منهم% 1ال صناف التحتية، لهذا فالنسبة كانت 

 :الصنف الثالث
 :يبين نتائج الصنف الثالث( 71)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

0 
0 
0 

33،33 
33،33 
33،33 

 55،55 3              وعالمجم              
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 :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن كـــــل التكـــــرارات فـــــي الأصـــــناف  
 .لكل واحد منهم% 33،33بـ  تلهذا فإن نسبة كل صنف قدر  تساوت،التحتية 

 :الصنف الرابع

 :يبين نتائج الصنف الرابع( 76)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -
 المدرسي
 عند المراهقتقدير ذات ضعيف  -
 المراهق مفر  الحركة -

03 
01 
1 
 

42،46 
13،12 

1 

 55،55 68  وعجم         الم      
 :التعليق

قـــــد احتـــــل الصـــــدارة  نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج العروضـــــة أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني 
، %42،46نف التحتـــــــي الأول بنســـــــبة يليـــــــه فـــــــي المرتبـــــــة الثانيـــــــة الصـــــــ،% 13،12بنســـــــبة 

 .%1الأخيرة الصنف الحتي الثالث بنسبة احتل المرتبة و 

 :الصنف الخامس
 :يبين نتائج الصنف الخامس( 77)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 مصاحبة المراهق لجماعة المنحرفين -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة

8 
1 
1 

011 
1 
1 

 011 8       وعالمجم                
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  :التعليق

لأول احتـــــــل الصــــــــدارة نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضــــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي ا
المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة  ثحتـــــــــل كـــــــــل مــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الثــــــــاني والثالـــــــــا، و %011بنســــــــبة 

 .لكل منهم% 1مناصفة بنسبة 

 :عرض نتائج العوامل الأربعة

 :يبين نتائج العوامل الأربعة( 78)جدول 

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

1 
3 
68 
8 

1 
2،25 
20،25 
61،10 

 55،55 35     وعالمجم         
 :التعليق

نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نتـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة التـــــي تقـــــود المراهـــــق إلـــــى ممارســـــة  
" العوامــــــل الشخصــــــية للمراهــــــق" ، أن الصــــــنف الثالــــــث الــــــذي يتمثــــــل فــــــيالســــــلوكات العنيفــــــة

العوامــــــــل " يتمثــــــــل فــــــــي يليــــــــه الصــــــــنف الرابــــــــع و ،% 20،25قــــــــد احتــــــــل الصــــــــدارة بنســــــــبة 
ــــــــة  ــــــــي " الاجتماعي ــــــــة بنســــــــبة المف ــــــــة الثاني ــــــــاني %61،10رتب ــــــــل الصــــــــنف الث ــــــــذي ، واحت ال

 ، واحتـــــــل الصـــــــنف الأول%2،25يتمثـــــــل فـــــــي العوامـــــــل المدرســـــــية المرتبـــــــة الثالثـــــــة بنســـــــبة 
 %.1المرتبة الأخيرة بنسبة " العوامل العائلية"المتمثل في 
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 :الصنف السادس
 :يبين نتائج الصنف السادس( 75)جدول 

 %النسب  التكرار التحتيةالأصناف  الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 تنظيم منافسات رياضية خارج مدسية -
ـــــــة  - ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر مختلف تنظـــــــيم أي

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

0 
1 
 
1 

011 
1 
 
1 

 011 0    وعالمجم         
 :التعليق

الأول احتـــــــل الصـــــــدارة نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي  
الثالـــــــــث المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة حتـــــــــل كـــــــــل مــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الثــــــــاني و او ،% 011بنســــــــبة 

 .لكل منهما% 1مناصفة بنسبة 

 :الصنف السابع

 :يبين نتائج الصنف السابع( 82)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
تطبيــــــــق المؤسســــــــات 
التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
و تـــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــة 
لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 

 العنيفة

يســـــــطر مستشـــــــار التوجيـــــــه برنـــــــامج للإرشـــــــاد -
 الوالدي
متابعـــــــــــة المخـــــــــــتص النفســـــــــــي للمـــــــــــراهقين  -

 العنيفين و الضحايا
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه  -

 نحو النوادي داخل المؤسسة

1 
0 
 
1 

1 
011 
 
1 

 011 0    وعالمجم                 
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 :التعليق

ـــــــي ا  ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت لثـــــــاني نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة ف
ـــــة واحتـــــل كـــــل مـــــن الصـــــنف التحتـــــي الأول و ،% 011احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة  الثالـــــث المرتب
 .لكل منهما% 1الثانية مناصفة بنسبة 

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 :السادس والسابعيبين نتائج الصنفين ( 85)جدول 

 %النسب  التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية-
 الإستراتيجيات العلاجية-

0 
0 

11 
11 

 011 6  وع   المجم               
  :التعليق

وا و الســــــــــابع تســــــــــاتــــــــــائج المعروضــــــــــة أن الصــــــــــنف الســــــــــادس و نلاحــــــــــ  مــــــــــن خــــــــــلال الن
للاســـــــــتراتيجيات % 11أي  ،لكـــــــــل منهمـــــــــا% 11لهـــــــــذا فـــــــــإن النســـــــــبة كانـــــــــت ،بـــــــــالتكرارات 

% 11الوقائيـــــــــة التـــــــــي تســـــــــتخدمها المؤسســـــــــات التربويـــــــــة لمواجهـــــــــة الســـــــــلوكات العنيفـــــــــة،و 
 .لمؤسسة التربوية لمواجهة الظاهرةللاستراتيجيات العلاجية التي تطبقها ا

رس      ي عل        الحال      ة تطببي      ق س      لم الكش      ف ع      ن خط      ر الانفص      ال المد  -3.6
 :السادسة

بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــابها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح 
 :النتائج كالتالي والموجودة بالملاحق 

هــــــذا حســــــب الســــــلم و ، 065ســــــة فــــــي الســــــلم ككــــــل علــــــى علامــــــة تحصــــــلت الحالــــــة الساد
 .يدل على مستو  خطر ضعيف
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 :نتائج السلالم الفرعية
 02تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -

 هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 
تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو ، 61

ة تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــ الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو ، 01

 68تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الالتـــــــزام الوالـــــــدي : الســـــــلم الفرعـــــــي الرابـــــــع -
 هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 

تحصــــــلت  إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .يدل على مستو  خطر خطير ا، وهذ41الحالة على علامة 
وهــــــــــذا ، 065تحصــــــــــل علــــــــــى علامــــــــــة ( يوســــــــــف) ســــــــــة الحالــــــــــة الساذ إذن نســــــــــتنتج أن

ـــــذا مســـــتو  خطـــــر ضـــــعيف و  معظـــــم علاماتـــــه بالســـــلالم الفرعيـــــة كـــــان المســـــتو  ضـــــعيف، ل
 .فالمستو  العام حسب السلم يكون ضعيف

 .إذن الحالة معرضة لخطر ضعيف للإنفصال المدرسي
 : Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل    -4.6 

ســــــــتعابها عربيــــــــة الدارجــــــــة بهــــــــدف فهــــــــم الحالــــــــة و تعليمــــــــات الســــــــلم باللغــــــــة اللقــــــــد قرأنــــــــا  ا 
 .دقيقة وللعبارات حتى نتحصل على إجابة واضحة 

 :عرض نتائج السلم
 03[ =01-5-8-1-3] العبارات  -
 02[ = 2-2-4-6-0]العبارات  -

 31المجموع 
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 :تفسير النتيجة المحصل عليها
أنـــــــه مـــــــن تحصـــــــل مـــــــن الحـــــــالات علـــــــى   Rosenbergيعتبـــــــر ســـــــلم تقـــــــدير الـــــــذات لــــــــ 

 .هذا يعني أن  تقدير الذات لديه ضعيف 30-61نتيجة بين 

 .يدل على تقدير ذات ضعيف انقطة، وهذ 31إذن يوسف تحصل على 

 :تحليل الحالة السادسة   -1.6

التعــــــرض لخطــــــر  نتــــــائج ســــــلم الكشــــــف عــــــنخــــــلال تحليــــــل المضــــــمون للمقــــــابلات و  مــــــن
أيضــــــا نتــــــائج الســــــلم و ، Rosenbergنتــــــائج ســــــلم تقــــــدير الــــــذات لـــــــ و ،الانفصــــــال المدرســــــي 

التـــــــي طبقـــــــت علـــــــى الحالـــــــة يوســـــــف  Janoszالتقييمـــــــي للمنـــــــاق الاجتمـــــــاعي التربـــــــوي لــــــــ 
 : تبينت النتائج التالية

يمــــــارس المراهــــــق ســــــلوكات غيــــــر مهذبــــــة داخــــــل " الصـــــنف الأول الــــــذي يتمثــــــل فــــــي  -
ـــــــيحيـــــــث احتـــــــل الصـــــــنف التحتـــــــي الثـــــــاني و  "مؤسســـــــته  راهـــــــق مـــــــعمشـــــــجار ال" المتمثـــــــل ف
ســـــب " المتمثـــــل فـــــي واحتـــــل الصـــــنف التحتـــــي الثالـــــث،% 22،22الصـــــدارة بنســـــبة " زملائـــــه

 %.33،33المرتبة الثانية بنسبة " شتم المراهق لللطاقم التربوي و 
ــــــا ســــــبب شــــــجاره مــــــع و  ــــــن عرفن ــــــابلات مــــــع يوســــــف، أي ــــــي المق ــــــه ف هــــــذا مــــــا توصــــــلنا إلي

ــــذين يعر  ــــم أن يييــــر المؤسســــات، و فــــون حالتــــه رغــــم تغزملائــــه ال وســــف مــــن ضــــحايا كمــــا نعل
دخولـــــــه إلـــــــى المدرســـــــة الابتدائيـــــــة وهـــــــو يعـــــــاني مـــــــن اســـــــتهزاء  منـــــــذو ،الاختتــــــان الجمـــــــاعي 

يـــــــدخل هـــــــذا الشـــــــكل ضـــــــمن أشـــــــكال العنـــــــف التـــــــي تعـــــــرف بــــــــ م لـــــــه، و اســـــــتفزازهالـــــــزملاء و 
school bullying  ـــــو ــــد تــــرجم مــــن طــــرف البــــاحثين الفرنســــيين ب   harcèlementق

ســـــــريعة دون مهلـــــــة إلـــــــى هجمـــــــات صـــــــغيرة، متكـــــــررة و  ذلـــــــك الخضـــــــوع دون "  ويقصـــــــد بـــــــه
 ."توقف
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ـــــــــى أنـــــــــه ف Olweusأمـــــــــا   الميـــــــــذ ضـــــــــحية عنـــــــــف عنـــــــــدما يكـــــــــون معرضـــــــــت"يعرفـــــــــه عل
هـــــذا مـــــا و " ف تلميـــــذ أو مجموعـــــة مـــــن التلاميـــــذلأفعـــــال ســـــلبية مـــــن طـــــر  مطـــــولاســـــتمرار و باو 

هــــــو فــــــي حالــــــة دائمــــــا بشــــــتم، و و ضرب،و بهجــــــوم،  ،وةقــــــبلكنــــــه يــــــرد ،" كــــــان يحــــــدث ليوســــــف
 .شجار لمدة سنوات

فيمـــــــا يخـــــــص العوامـــــــل المؤديـــــــة إلـــــــى ظهـــــــور ســـــــلوكات عنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي  -
ــــذي يتمثــــل فــــي الوســــط المدرســــي، فقــــد احتــــل الصــــنف ــــع ال المشــــاكل النفســــية للمراهــــق " الراب

كمـــــا احتـــــل الصـــــنف التحتـــــي  ،%20،25الصـــــدارة بنســـــبة " تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة 
ـــــــــاني المتمثـــــــــل فـــــــــي ـــــــــدير ذات ضـــــــــعيف عنـــــــــد المراهـــــــــق" الث بنســـــــــبة  ىالمرتبـــــــــة الأولـــــــــ "تق

مراهـــــــــــق معـــــــــــرض لخطـــــــــــر " ، يليـــــــــــه الصـــــــــــنف التحتـــــــــــي الأول المتمثـــــــــــل فـــــــــــي13،12%
 %.42،46في المرتبة الثانية بنسبة " الانفصال المدرسي

ليس و لا يضــــــــحك،و يبــــــــدو عليــــــــه الحــــــــزن، و إن الملاحـــــــ  علــــــــى يوســــــــف هــــــــو الصــــــــمت، 
لا يرغــــــب فــــــي و منعزل عــــــن زملائــــــه، و خارجهــــــا، دقاء ســــــواء داخــــــل المؤسســــــة أولديــــــه أصــــــ

هــــــذا يبــــــين أنــــــه يعــــــاني مــــــن و ( الحــــــدث الصــــــدمي)عــــــرض لــــــه فــــــي صــــــغره الحــــــديث عمــــــا ت
ــــــى علامــــــة  ــــــدير الــــــذات عل ــــــي ســــــلم تق ــــــث تحصــــــل ف نقطــــــة التــــــي  31مشــــــاكل نفســــــية، حي

تو  خطــــــر رغــــــم أنــــــه معــــــرض لمســــــب واضــــــع الســــــلم، تقــــــدير ذات ضــــــعيف، و تعــــــادل حســــــ
ر قـــــادر نقطـــــة، إلا أنـــــه غيـــــ  065تحصـــــل فيـــــه علـــــى  الـــــذيضـــــعيف للانفصـــــال المدرســـــي 

ــــى متابعــــة دراســــته  ــــابلات كثيــــر الغيابــــات بســــبب ذهابــــه إلــــى لأنــــه و ؛عل كمــــا ذكــــر فــــي المق
 .خارج الوطن

ر مـــــــن الصـــــــدمات تعتبـــــــيوســـــــف يعـــــــاني مـــــــن صـــــــدمة نفســـــــية تســـــــمى صـــــــدمة البلـــــــو ، و 
صـــــــدمة البـــــــاحثين إلـــــــى القـــــــول أن الخاصـــــــة بـــــــالمراهق، وقـــــــد ذهـــــــب العديـــــــد مـــــــن العلمـــــــاء و 

فـــــــرد، أيـــــــن تضـــــــع التغيـــــــرات البلـــــــو  تضـــــــاهي صـــــــدمة المـــــــيلاد مـــــــن حيـــــــث أثرهـــــــا علـــــــى ال
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ــــالفيزيولوجيــــة موضــــع حيــــالجســــمية و  ــــه  قرة وتســــاؤلات، هــــل هــــو راشــــد أم طفــــل؟ وهــــذا يخل ل
 (.28،ص0521الحفني،)أزمة حقيقية هي أزمة الهوية 

لوجيـــــــة يو الفيز هـــــــو مجموعـــــــة مـــــــن التحـــــــولات النفســـــــية و فيقـــــــول أن البلـــــــو   Sillamyأمـــــــا 
طفولـــــة إلـــــى مرحلـــــة الرشـــــد أمـــــر يعـــــد الانتقـــــال مـــــن مرحلـــــة الالمرتبطـــــة بالنضـــــج الجنســـــي، و 

 .أزمة نفسية  بيولوجية ر صدمة و هذا تعتبلحتمي،
هذا لوغه بعضو جنسي مشوه أو مضمور، و إن يوسف يعاني من أزمة نفسية فعلية نتيجة ب

  بحسالنفسي والاجتماعي، و  ية الجنسية على المستو  ما قد يتسبب له في تشوه في الهو 
Hamblen et Gouen (6112)ن ردود الأفعال الملاحظة على المراهقين إثر تعرضهم ،إ

لأحداث صدمية كالكوابيس، تجنب كل ما يذكر بالحدث الصدمي تكون له أفكار انتحارية، 
له سلوك ضد اجتماعي، عزلة، شكاو  جسدية، انخفاض المردود الدراسي مع التغيب، 

سوء تقدير الذات، ل مسدود، تشويه الصورة الجسمية و بمستقبس خوف مع الإحساو  حذر،و 
أحيانا إعادة تدهور الحالات بين الإنسانية وخاصة العائلية، و و الزيادة في السلوكات العنيفة،و 

 .التعرض بشكل إرادي لوضعيات صدمية أخر  مهما كان نوعها
مــــراض أو الإعاقــــات مثــــل هــــذه الأ نبــــ ، Courtecuisse  (0582) قــــد وضــــحو 
بالتــــالي بصــــورة الــــذات، مــــذكور مباشــــرة إلــــى المســــاس بصــــورة الجســــم و التشــــوهات تــــؤدي أو 

ـــــي تحصـــــل عليهـــــا يوســـــف و ، (Grandorge,2005,p54)فـــــي  هـــــذا مـــــا يفســـــر النتيجـــــة الت
 .في سلم تقدير الذات

العلاقــــــــات الاجتماعيــــــــة الســــــــلبية " كمــــــــا احتــــــــل الصــــــــنف الخــــــــامس الــــــــذي يتمثــــــــل فــــــــي 
ــــــــو  ــــــــة الثانيــــــــة بنســــــــبة "  ده إلــــــــى الســــــــلوكات العنيفــــــــةللمراهــــــــق تق احتــــــــل ، و %61،10المرتب
ــــــل فــــــيالصــــــنف ال الصــــــدارة بنســــــبة " رفــــــض جماعــــــة الأقــــــران للمراهــــــق" تحتــــــي الأول المتمث

011.% 
ـــــي يتصـــــف بهـــــا يوســـــف تبـــــرهن إن ا ـــــة الت ـــــزن نفســـــياألعزل ـــــر مت ـــــه غي ـــــي مرحلـــــة  ؛ن لأن ف

مـــــا متكون هـــــذه المكانـــــة أكثـــــر تحديـــــدا لعلاقـــــة مـــــع الأقـــــران مرتبـــــة عاليـــــة،و المراهقـــــة تحتـــــل ا
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الصـــــــداقة فـــــــي هـــــــذه المرحلـــــــة تعـــــــد مـــــــن العلاقـــــــات المهمـــــــة كانـــــــت عليـــــــه فـــــــي الطفولـــــــة، و 
ــــين المــــراهقين فــــي النشــــاطات وفــــي كــــل المجــــالات لاشــــتراك الاهتما ــــه و ،مــــات ب هــــذا يكــــون ل

 .صد  من الناحية النفسية
حســـــــب اتجـــــــاه هـــــــذه ب إيجابيـــــــا أو ســـــــلبيا اءو ن للجماعـــــــة تـــــــ ثيرا قويـــــــا، ســـــــأنلاحـــــــ  كمـــــــا 

ـــد  المراهـــق  Eriksonيقـــول الجماعـــة، و  ـــاء الهويـــة ل  Bee)أن الأقـــران يشـــاركون فـــي بن
et Boyd,2003,p185) . 

هـــــذا مـــــا يفســـــر عســـــر الاشـــــتغال الاجتمـــــاعي خاصـــــة الأمـــــر الـــــذي نجـــــده عنـــــد يوســـــف و 
ـــــــات  ـــــــق الأمـــــــر بالعلاق ـــــــاء  اأساســـــــيو  امهمـــــــ االاجتماعيـــــــة التـــــــي تعـــــــد عنصـــــــر إذا تعل فـــــــي بن

 .لمراهق السويةشخصية ا
ـــــذي يتمثـــــل فـــــي  - ـــــث ال ـــــل الصـــــنف الثال ـــــاق المدرســـــي الســـــلبي دور فـــــي "كمـــــا احت للمن

قـــــد فســـــر العلمــــــاء ،و %2،25المرتبــــــة الثالثـــــة بنســـــبة " فـــــةممارســـــة المراهـــــق للســـــلوكات العني
ــــاحو  ــــف الصــــادر عــــن المــــراهقين وبشــــكل عــــام، هــــو بمثابــــة اســــتجابة و الب ردود فعــــل ثون العن

ــــــى العنــــــف المؤسســــــاتي  ــــــيسعل ــــــيهم، ل ــــــذي يمــــــارس عل ــــــى مســــــتو  العقــــــاب الجســــــدي  ال عل
نمــــا علــــى أشــــكال أخــــر  غيــــر مرئيــــة مثــــل اللاعــــدل فــــي تطبيــــق القــــوانين، فقــــط، و  التوجيــــه و ا 

ــــــخ...البرنامج المكثــــــفو المدرســــــي، لأنهــــــم يشــــــعرون ؛إنهــــــم يرفضــــــون الســــــلطة المدرســــــية  ،إل
 .نه نظام تعسفي ب

يتبنـــــــون بالتـــــــالي ســـــــلوك طر و رد فعـــــــل ضـــــــد هيمنـــــــة ثقافـــــــة المســـــــيكمـــــــا يبرهنـــــــون علـــــــى 
ــــــة، كالإنفصــــــال المدرســــــي،  ــــــي أشــــــكال مختلف ــــــذي يمكــــــن أن يظهــــــر ف ــــــاب و المقاومــــــة ال الغي

عــــــدم المشــــــاركة أو التمــــــرد علــــــى النظــــــام و ،و الســــــلوك الانســــــحابي داخــــــل القســــــم المتكــــــرر أ
 إلخ...المدرسي أو تخريب أثاث المدرسة 

مـــــــن المؤسســـــــة  هـــــــذا مـــــــا يفعلـــــــه يوســـــــف فهـــــــو منســـــــحب داخـــــــل القســـــــم، بـــــــل منســـــــحبو 
ــــــب الــــــذي يســــــلكه ب ك ــــــو  جــــــدار المؤسســــــة ثــــــمو ،ملهــــــا لتصــــــرفه الغري  هــــــو خروجــــــه مــــــن ف

ـــــل و  ـــــه مســـــتاء ويشـــــعر بالمل ـــــدما يكـــــون داخـــــل رجوعـــــه، لا لشـــــيء إلا أن الضـــــيق النفســـــي عن
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ـــــــــائج  ـــــــــي النت ـــــــــين ف ـــــــــاق الاجتمـــــــــاعي التربـــــــــوي، تب ـــــــــي الســـــــــلم التقييمـــــــــي للمن المؤسســـــــــة و ف
 .اق سلبيالمتحصل عليها أن مناق المؤسسة هو من

للاســـــلوب الوالـــــدي العنيـــــف دور فـــــي ظهـــــور " الـــــذي يتمثـــــل فـــــي واحتـــــل الصـــــنف الثـــــاني 
 %.1المرتبة الأخيرة بنسبة " السلوكات العنيفة عند المراهق في الوسط المدرسي

ى بمعاملـــــة جيـــــدة مـــــن نحـــــن نعلـــــم أن فـــــي ثقافتنـــــا أن الطفـــــل أو المراهـــــق المـــــريض يحظـــــ
ــــــدان الأســــــلطــــــرف عائلتــــــه، و  ــــــوي المتســــــامح فــــــي أغينــــــتهج الوال ــــــب الأحيــــــان مــــــع وب الترب ل

الطلبـــــات بفـــــي الزيـــــادة   وواثمر الأبنـــــاء فـــــي هـــــذه الوضـــــعية ويتمـــــاديســـــتأبنـــــائهم المرضـــــى، و 
ـــــات ـــــق كـــــل الرغب ـــــودهم و  ،وتحقي ـــــوري ممـــــا يق ـــــل الإحباطـــــات، بشـــــكل ف ـــــى عـــــدم تقب ـــــا إل لاحق

ــــــنفس و  ــــــر علمــــــاء ال ــــــالي فقــــــد اعتب ن يعــــــد مــــــالتربيــــــة أن الأســــــلوب التربــــــوي المتســــــامح وبالت
ســــــلطة أو تســــــلطّ حتــــــى مــــــن   ها هــــــو يوســــــف يــــــرفض أي،فالأســــــاليب الخاطئــــــة فــــــي التربيــــــة

بالمدرســــــة يولــــــد العنــــــف لكــــــل لأن هــــــذا الأســــــلوب التســــــلطي فــــــي معاملــــــة زملائــــــه ؛زملائــــــه 
، كمــــــا تنشــــــ  عنــــــه صــــــعوبات التواصــــــل والتكيــــــف الإجتمــــــاعي (الضــــــحيةالمعتــــــدي و )منهمــــــا 

ضــــــف أضــــــعف التحصــــــيل الدراســــــي بســــــبب الأمــــــن الــــــذي افتقــــــد فــــــي الفضــــــاء المدرســــــي، و 
فســــية التــــي تكــــون علــــى شــــكل إكتئــــاب ومظــــاهره الشــــعور بــــالقلق إلــــى ذلــــك تلــــك المعانــــاة الن
 .ليه يوسف داخل مؤسستهإ آلوالضيق النفسي وهذا ما 

ت العلاجيــــــة التــــــي تســــــتخدمها المؤسســــــاالاســــــتراتيجيات الوقائيــــــة و  أمــــــا فيمــــــا يخــــــص -
ــــف ــــل كــــل مــــن الصــــنف الســــادس و لمواجهــــة العن ــــد احت ــــى مناصــــفة ، فق ــــة الأول الســــابع المرتب

 ،فـــــي اســـــتراتيجية وقائيـــــة واحـــــدة لاحيـــــث ركـــــزت هـــــذه المؤسســـــة إ،منهما للكـــــ% 11ة بنســـــب
وهــــــذا غيــــــر ،% 011خــــــارج مدرســــــية بنســــــبة قــــــدرت بـــــــهــــــي تنظــــــيم المنافســــــات الرياضــــــية و 

ـــــــه و  ؛كـــــــاف ـــــــي ممارســـــــة  بكـــــــل بســـــــاطة لا يمكـــــــن أن يكـــــــون كـــــــللأن ـــــــون ف المـــــــراهقين يرغب
 .الرياضة

سســــــــات التربويــــــــة بــــــــرامج إرشــــــــادية تطبيــــــــق المؤ "المتمثــــــــل فــــــــي أمــــــــا الصــــــــنف الســــــــابع و 
المؤسســــــة  هفركــــــزت هــــــذ،" تــــــدخلات علاجيــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد المراهــــــقو 
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ــــى اســــتراتيجية واحــــدة فقــــط و  اهقين العنيفــــين إلــــى مخــــتص نفســــي، هــــي توجيــــه المــــر أيضــــا عل
علمنـــــــا لـــــــيس كـــــــل المـــــــراهقين يقبلـــــــون المتابعـــــــة النفســـــــية، لاعتقـــــــادهم الخـــــــاطئ بـــــــ ن كمـــــــا و 

 .زملائهم مخاصة أما مهذا يحط من قيمتهو ،" الجنون " النفسي يتمثل في المرض 
مـــــــا لاحظنـــــــاه أن هـــــــذه الإســـــــتراتيجيات ليســـــــت بـــــــدافع وقـــــــائي مـــــــن العنـــــــف، بـــــــل هـــــــي و 

 .فقطتكتب في سجل المسيرين للمؤسسة و  نشاطات

 :الحالة السابعة تقديم -7

، أعــــاد (تقنــــي رياضــــي)ســــنة، يــــدرس بالســــنة ثانيــــة ثــــانوي  02عصــــام، يبلــــا مــــن العمــــر 
ـــــيم المت ـــــدين و شـــــهادة التعل الثـــــاني و   توأمـــــه،أخـــــوين الأول وســـــط مـــــرة واحـــــدة، يعـــــيش مـــــع وال
ــــــه ع ــــــده مهنــــــدس فلاحــــــي و  03مــــــره أصــــــغر من ــــــك، وضــــــعيتهم ســــــنة، وال ــــــة بالبن أمــــــه موظف
 .الاقتصادية جيدة

 :العنفموقف 

، كـــــان لـــــه عـــــدة مشـــــاكل معهـــــا، كتبـــــت (مســـــتخلفة)تشـــــاجر عصـــــام مـــــع أســـــتاذة الفيزيـــــاء 
ــــــه، و بينمــــــا عصــــــام  ــــــه و حل ــــــذ نقل ــــــت مــــــن التلامي ــــــى الســــــبورة و طلب الأســــــتاذة التمــــــرين عل
ينقــــــل التمــــــرين علــــــى كراســــــه، قامــــــت الاســــــتاذة بمحــــــو الســــــبورة، طلــــــب منهــــــا أن لا تمحــــــي 

ـــــه  ـــــت ل ـــــت مـــــاش لا أنتظـــــ"قال ـــــدهر و ان ـــــةرك ال ـــــاع قراي ـــــده و " ت ـــــة بي لمـــــا قـــــام بضـــــرب الطاول
طلبـــــت منـــــه الخـــــروج مـــــن القســـــم، فـــــرفض ف رســـــلت ممثـــــل التلاميـــــذ إلـــــى مستشـــــارة التربيـــــة، 

ـــــم  ـــــت محفل ـــــور، فحمل ـــــى الف ـــــتلف  بكلمـــــات تهـــــا وخرجـــــت و ظتحضـــــر عل ـــــل هـــــي ت جارحـــــة مث
م بـــــين شـــــفتيه، اتهمتـــــه أنـــــه شـــــتمها وهددتـــــه بكتابـــــة تقريـــــر تمـــــتهـــــا و يمـــــاكش مربـــــي، فـــــرد عل

حالتـــــه عو  ذة ضـــــربها فـــــي الحـــــائط، عـــــادت الأســـــتاو ،لـــــى مجلـــــس الت ديـــــب، فحمـــــل الطاولـــــة ا 
ت فـــــي التقريـــــر أنـــــه بـــــوكت،" اســـــتدفع الـــــثمن غاليـــــ"وقالت لـــــه ،حينهـــــا وشـــــاهدت ذلـــــك الســـــلوك

 ت موجــــــودة، تــــــم اســــــتدعاء ولــــــي أمــــــره وبعــــــدما ك نهــــــا كانــــــالحــــــائط و علــــــى رمــــــى الطاولــــــة 
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ـــــ ـــــه عل ـــــم إحالت ــــــ ت ـــــه رفضـــــت الأســـــتاذة ســـــحب تقريرها ـــــب رغـــــم شـــــهادة زملائ ـــــس الت دي ى مجل
 .أنه مظلوم

 :المقابلات مع عصام

لديـــــه الكثيـــــر مــــن الصـــــديقات أكثـــــر و يـــــتكلم بانفعــــال، و يتميــــز عصـــــام بالحركــــة المفرطـــــة، 
هـــذه ليســــت ، و يئامـــع الإنـــاث، يقــــول أنـــا لـــم أفعــــل شـــ مـــن الأصـــدقاء، يقــــول أنـــا أتفـــاهم أكثــــر

ــــي هــــذا المشــــكل مــــع  أول ــــي مشــــكل مــــرة يحصــــل ل ــــة، لا أســــتطيع أن الأســــاتذة، ل فــــي الكتاب
 .هذه الأستاذة بالذات شاريتهالي دائماأسرع و 

عانيــــــت الكثيــــــر فــــــي الابتــــــدائي، ف نــــــا لا أســــــتطيع الجلــــــوس مطــــــولا داخــــــل القســــــم، كــــــان 
عــــــدم التركيــــــز، بني كثيــــــرا بســــــبب حركتــــــي الزائــــــدة، وخاصــــــة لــــــرداءة الكتابــــــة و المعلــــــم يضــــــر 

فـــــي يـــــوم ضـــــربني المعلـــــم بالســـــنة ا، لكـــــن لا أســـــتطيع ذلـــــك، و كـــــون هادئـــــأحـــــاول دائمـــــا أن أ
ــــــدائي لدرجــــــة أ 4 ــــــدي وشــــــلفطتإبت ــــــي بي ــــــه جرحن ــــــى المستشــــــفى بعــــــدها ،ن ــــــدي إل وأخذني وال

لكــــن المــــدير طلــــب مــــن والــــدتي .حــــدمنذ ذلــــك الوقــــت لــــم يضــــربني أو ،هــــدد المعلــــم بمقاضــــاته
المتابعـــــة و   عنـــــد مختصـــــة نفســـــية بوحـــــدة الكشـــــف، لقـــــد تابعـــــت فعـــــلاانفســـــي ار  مختصـــــأأن 
ــــــة الســــــنة الط ــــــى غاي ــــــة إل ــــــدائي، و  2بي ــــــت إبت ــــــى المتوســــــطة انقطعــــــت، قال ــــــت إل بعــــــدما انتقل

 .حركةالمختصة أنني أعاني من فر  ال

بســــبب نتــــائجي المدرســــية كــــان لــــي عــــدة مشــــاكل حتــــى مــــع أهلــــي، كــــان والــــدي يضــــربني 
ي، ق دائمـــــا لعـــــدم تنظيمـــــي لكراريســـــالســـــيئة فـــــي بعـــــض الأحيـــــان، والـــــدتي تصـــــر المتوســـــطة و 

ــــام بمــــا تطلو  ــــي القي ــــي صــــعوبة كبيــــرة ف ــــت كانــــت ل ــــى النظــــام بالبي ــــدتي حت ــــي بــــه وال وهــــذا من
قـــــــد تكـــــــون أحيانـــــــا والـــــــدي متفاهمـــــــان، ، يعصـــــــبها كثيـــــــرا، وفـــــــي بعـــــــض الأحيـــــــان تضـــــــربني

ي أنـــــا، لكـــــن مـــــا يتعلـــــق بـــــفيفيمـــــا بينهمـــــا ككـــــل النـــــاس، خاصـــــة  بعـــــض المشـــــاكل البســـــيطة
ية حـــــاول والــــدي مســـــاعدتي، والحمـــــد   عنــــدما فهمـــــوا الوضــــع مـــــن طــــرف المختصـــــة النفســــ
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،  بحثــــت عــــن فــــر  بعــــد مــــاهلــــي المشــــكل مــــع الأســــاتذة الــــذي لــــم يتفه أنــــا فــــي الثــــانوي، بقــــي
العديــــــــد مــــــــن الأعــــــــراض أعــــــــاني نترنــــــــت وعرفــــــــت أعراضــــــــه، وأنــــــــا فعــــــــلا النشــــــــا  فــــــــي الأ

عــــض الأحيــــان فــــي بأنا أتفــــاهم مــــع أخــــي التــــوأم فقــــط، ولــــي صــــديق واحــــد فقــــط و المــــذكورة،
ـــــد و يتعصـــــب  ـــــي، هـــــو عني ـــــتفهمن وضـــــعيتي من ـــــاث هـــــن ي ـــــي صـــــديقات إن ـــــه، ل ـــــر من ـــــا أكث أن

 .أكثر من الذكور

حصــــــل مشــــــاكل، لكــــــن مشــــــاكلي تكل مــــــع الإدارة، أتفــــــاداهم حتــــــى لا أنــــــا لــــــيس لــــــي مشــــــا
ربيـــــة فيمـــــا يخـــــص عنـــــدي مشـــــكل مـــــع أســـــتاذة اللغـــــة العو كلهـــــا داخـــــل القســـــم مـــــع الأســـــاتذة، 
ياضـــــيات التـــــي تعـــــاني هـــــي أيضـــــا مـــــن وســـــواس ســـــتاذة الر أالكتابـــــة الرديئـــــة وعـــــدم الحفـــــ ، و 

ــــــالألوان و الن ــــــب ب ــــــدني أن أكت ــــــا  لهــــــذا ســــــطر بالمســــــطرة، و أظــــــام، تري ــــــي النق ــــــنقص ل هــــــي ت
رديئــــــة بســــــبب تحركــــــي،  االســــــبب، دائمــــــا فــــــي التقيــــــيم المســــــتمر يضــــــع لــــــي الأســــــاتذة نقاطــــــ

 نـــــا جـــــد عصـــــبي لا أســـــتطيع الـــــتحكم فـــــي انفعـــــالاتي، كـــــان والـــــدي يريـــــد تغييـــــر فانفعـــــالي، و 
كـــــــل الأســـــــاتذة ف الأننـــــــي مت كـــــــد أن المشـــــــكل ســـــــيبقى قائمـــــــ ؛رفضـــــــت يلكنـــــــ لـــــــي مؤسســـــــةال

نــــدما يتهمنـــــي الأســــاتذة بالوقاحـــــة ويقولـــــون جـــــدا ع ايفكــــرون بـــــنفس الطريقــــة، أصـــــبح عصــــبي
ننــــــي مهمــــــل، أصــــــبحت أخــــــرج كثيــــــرا مــــــن القســــــم حتــــــى لا أصــــــطدم أأننــــــي أســــــتهزك بهــــــم و 

ـــــا  ـــــدروس، لكـــــن أن ـــــر مـــــن ال ـــــاتتني الكثي ـــــابع درو بهـــــم، ف ـــــدعم و أت ـــــدر الإمكـــــان س ال أحـــــاول ق
ــــ ــــاك ســــلوكات عنيف ــــذ و النجــــاب، هن ذة، مــــن طــــرف الأســــاة مــــن الطــــرفين، مــــن طــــرف التلامي
 .ساتذة يستعملون العنف اللفظي أكثرليس هناك احترام متبادل، الأ

ـــــوانين، فعـــــلا لاحظـــــت وقـــــد  ـــــق الق ـــــاكاللاعـــــدل فـــــي تطبي ـــــذ مـــــن طـــــرف  فهن حقـــــرة للتلامي
هنــــــاك معريفــــــة فــــــي كــــــل شــــــيء ابتــــــداء مــــــن و ن التلاميــــــذ، الطــــــاقم التربــــــوي، فيــــــه تمييــــــز بــــــي

روا الأضــــعف مــــنهم هنــــاك أســــاتذة غيــــر قــــادرين علــــى أنفســــهم لكــــن يحقــــفالمعاملــــة، النقــــا  و 
ـــــذ، ـــــي قســـــم مـــــن التلامي ـــــدو المشـــــاغب ديوجـــــ يف ـــــه قســـــمو ن، و ن و المعي لهـــــذا  اصـــــعب ايعتبرون

 .معاملة الطاقم التربوي لنا سيئة
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لكــــــي أصــــــل إليهــــــا لمــــــا  الــــــولا أننــــــي ســــــطرت أهــــــدافالدراســــــة مهمــــــة لكــــــن كرهونــــــا فيهــــــا، 
 .أكملت، أتمنى أن أنجح في الباكالوريا

ـــــادي الفلكـــــي  ـــــا بالن ـــــوادي جـــــد مهمـــــة، أن ـــــام بن ـــــل القي ـــــاك عـــــدة نشـــــاطات بالمؤسســـــة مث هن
نـــــادي بيئــــــي، هنــــــاك نـــــادي صـــــحي و و جتماعـــــات ،حـــــب هـــــذا كثيـــــرا، لكــــــن غيـــــر ملتـــــزم بالاأ
ــــاك منافســــات رياضــــية خاصــــة بو  ــــدة مــــن ،فهوالشــــطرنج ةســــلكــــرة اليــــد، الهن ــــادرات جي ناك مب

رات، دمـــــرات نصـــــف يـــــوم دراســـــي تحسيســـــي بالمخـــــطـــــرف مستشـــــارة التوجيـــــه، عملـــــت عـــــدة 
إلــــى  ون لدخيــــالمشــــاغبين  تركــــوار الكثيــــر مــــن التلاميــــذ بــــل لــــم يلم يحظــــ،العنــــفو التــــدخين، و 

يوجــــــــد مخــــــــتص نفســــــــي علــــــــى  كمــــــــااليوم،أهــــــــداف هــــــــذا  هميلــــــــع االمـــــــدرج حتــــــــى لا يفســــــــدو 
 .المتابعةالكشف و  مستو  وحدة

ـــــدت أكـــــدت والـــــدة عصـــــام أن ابنهـــــا يعـــــاني مـــــن فـــــر  النشـــــا  منـــــ أن كـــــان صـــــغيرا،  ذلق
هـــــي تعـــــاني معـــــه لحـــــد الســـــاعة، بـــــل زاد الأمـــــر عـــــن حـــــده، وتابعتـــــه عنـــــد مختصـــــة نفســـــية و 

ــــــتإذ  ــــــده مــــــتفهم  بــــــ ن قال ــــــر لوال ــــــي بعــــــض الأحيــــــان هــــــذا الأمــــــر لكــــــن هــــــو غي صــــــبور، ف
 .همعيغضب منه ويصطدم 

غيــــر مــــؤدب، عكــــس كــــلام مســــتائين منــــه، ويقولــــون أنــــه جــــريء و  هــــم جــــدفأمــــا الأســــاتذة 
منـــــه الأســـــاتذة بســـــبب عـــــدم انتباهـــــه الطـــــاقم الإداري الـــــذي قـــــال أنـــــه متخلـــــق، لكـــــن يشـــــتكي 

تكــــــذب كــــــل والدتــــــه عنــــــدما تــــــ تي تصــــــد  ابنهــــــا و  أيضــــــا قــــــالوا أنوشــــــغبه داخــــــل القســــــم و 
 .الناس

 :تحليل مضمون الحالة السابعة -5.7

 :تقطيع الخطاب إل  وحدات

 .عصام قلق -0
 .كثير الحركة -6
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 .يتكلم بانفعال -3
 .قام برمي الطاولة على الحائط -4
 .لي مشكل في الكتابة -1
 .لا أستطيع أن أسرع -2
 .هذه الأستاذة بالذات شاريتهالي دائما -2
 .عانيت الكثير من امشاكل في الابتدائي بسبب تحركي -8
 .أنا لا أستطيع الجلوس مطولا داخل القسم -5
 .كان المعلم يضربني كثيرا بسبب حركتي الزائدة -01
 .يضربني لرداءة كتابتي -00
 .يضربني أيضا لعدم تركيزي و  -06
 .أحاول أن أكون هادئا لكن لا أستطيع -03
 .قالت المختصة النفسية أني أعاني من فر  النشا  -04
 .كان لي مشاكل مع أهلي، يضربونني بسبب هذه الحركة -01
 .الدراسية المتوسطة أو الضعسفةكان والدي يضربني بسبب نتائجي  -02
 .والدتي تصرق لعدم تنظيمي لكراريسي -02
 .تصرق لعدم نظامي بالبيت -08
 .تتعصب والدتي عندما لا أقوم بما تطلبه مني -05
 .تضربني أمي في بعض الأحيان -61
 .تمتم بين شفتيه و شتم الأستاذة -60
 .بقيت المشاكل مع الأساتذة الذين لم يتفهموا وضعيتي -66
 .بعض الأحيان يتعصب منيلي صديق واحد و في  -63
 .أنا أكثر منههو عنيد و  -64
 .لي صديقات إناث أكثر من الذكور -61



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

360 
 

رغـــــم هـــــذا ، أتفـــــاداهم حتـــــى لا يحصـــــل مشـــــاكل و أنـــــا لـــــيس لـــــي مشـــــاكل مـــــع الإدارةّ  -62
 .هنلك مشاكل

 .مشاكلي كلها داخل القسم مع الأساتذة -62
 .لي مشكل مع أستاذة اللغة العربية -68
 .الحف فيما يخص رداءة الكتابة و  -65
أكتــــــــب )مشــــــــكل مــــــــع أســــــــتاذة الرياضــــــــيات التــــــــي تريــــــــد أن تفــــــــرض عليــــــــا النظــــــــام  -31

 .(بالألوان و أسطر بالمسطرة
 .تنقص لي النقا  في التقييم المستمر -30
 .انفعاليلأساتذة نقا  رديئة بسبب تحركي و يضع لي ا -36
 .أنا جد عصبي -33
 .لا أستطيع التحكم في انفعالي -34
 .بالوقاحةأصبحت عصبي جدا عندما يتهمونني الأساتذة  -31
 .الإهماليتهمونني بالاستهزاء و  -32
 .أخرج كثيرا من القسم حتى لا أصطدم بالأساتذة -32
 .فاتتني الكثير من الدروس -38
 .أحاول بقدر الإمكان النجاب -35
 .(التلاميذالأساتذة و ) ت عنيفة من الطرفين هناك سلوكا -41
 .التلاميذليس هناك احترام بين الأساتذة و  -40
 .ظي أكثرالأساتذة يستعملون العنف اللف -46
 .لاحظت اللاعدل في تطبيق القوانين -43
 .هناك حقرة ضد التلاميذ من طرف الطاقم التربوي  -44
 .هناك تمييز بين التلاميذ -41
 .هناك معريفة في كل شيء -42



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

361 
 

 .معريفة في النقا  -42
 .معريفة في المعاملة -48
 .هناك أساتذة غير قادرين على أنفسهم لكن يحقروا الأضعف من التلاميذ -45
 .المعيدينالمشاغبين و  أنا في قسم يوجد به -11
 .يعتبرونه قسم صعب -10
 .معاملة سيئة لنا من طرف كل الطاقم التربوي  -16
 .الدراسة مهمة لكن كرهونا فيها -13
 .لولا أنني سطرت أهداف لما كملت -14
 .هناك عدة نشاطات بالمؤسسة -11
 .النادي الفلكي -12
 .هناك النادي البيئي -12
 .هناك نادي صحي -18
 .هناك منافسات رياضية خاصة بكرة اليد -15
 .كرة السلة -21
 .الشطرنج -20
 .مبادرا جيدة من طرف مستشارة التوجيه -26
 .نصف يوم دراسي لعدة مرات -23
 .العنفو التدخين، و رات، دية بالمخمواضيع تحسيس -24
 .المتابعةهناك مختص بوحدة الكشف و  -21

 :تجميع الوحدات في أصناف 

 0= يمارس المراهق سلوكات غير مهذبة داخل مؤسسته : الصنف الأول

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية: 0التحتيالصنف  -
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[4 = ]0 
 شجار المراهق مع الزملاء: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 شتم المراهق لأعضاء الطاقم التربوي سب و : 3التحتي  الصنف -
[60 = ]0 

ل ســــــلوب الوالــــــدي العنيــــــف دور فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيفــــــة عنــــــد : الصــــــنف الثــــــاني
 3= المراهق 
 ضرب الوالدين للمراهق: 0 الصنف التحتي -
[01-02-61 = ]3 

 الإهمال الوالدي: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
 انعدام الحوار بين الوالدين و المراهق: 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

للمنــــــــاق المدرســــــــي الســــــــلبي دور فــــــــي ممارســــــــة المراهــــــــق بســــــــلوكات : الصــــــــنف الثالــــــــث
 3= عنيفة 
 نون اللاعدل في تطبيق القا: 0الصنف التحتي  -
[30-43-41-42-42-48= ]2 
 حط الاستاذ من قيمة المراهق أمام زملائه: 6الصنف التحتي  -
[31-32 = ]6 

 العنف اللفظي الممارس من طرف الطاقم الإداري : 3الصنف التحتي  -
[66-62-46-44-45-16 = ]2 

المشـــــاكل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق تقـــــوده إلـــــى الســـــلوكات العنيفـــــة : الصـــــنف الرابـــــع
 =62 
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 مراهق معرض لخطر النفصال المدرسي: 0الصنف التحتي  -
[32-38-13-11-10-14 = ]2 

 تقدير ذات ضعيف لد  المراهق: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 مراهق مفر  الحركة: 3الصنف التحتي  -
[0-6-3-1-2-8-5-01-00-06-03-04-02-08-05-65-31-
36-33-34= ]61 

ية للمراهــــــــق تقــــــــوده إلــــــــى الســــــــلوكات العلاقــــــــات الإجتماعيــــــــة الســــــــلب: الصــــــــنف الخــــــــامس
 3= العنيفة 
 رفض جماعة الأقران للمراهق:0الصنف التحتي  -
[63-64-61 = ]3 
 مصاحبة المراهق لجماعة النحرفين: 6الصنف التحتي  -
[1 = ]1 

 تقليد المراهق للعنف الممارس خارج المؤسسة: 3الصنف التحتي -
[1= ]1 

نشــــــاطات مختلفــــــة لمواجهــــــة الســــــلوكات تــــــنظم المؤسســــــات التربويــــــة : الصــــــنف الســــــادس
 4=العنيفة 
 تنظيم منافسات رياضية خارج مدرسية: 0الصنف التحتي -
[15-21-20= ]3 
 تنظم أيام تحسيسية حول ظاهرة العنف و ظواهر أخر  : 6الصنف التحتي -
[24 = ]0 

 تنظيم الرحلات في أوقات الفرا : 3الصنف التحتي  -
[1 = ]1 
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ـــــــق المؤسســـــــ: الصـــــــنف الســـــــابع ـــــــة تطب ـــــــدخلات علاجي ـــــــرامج إرشـــــــادية و ت ـــــــة ب ات التربوي
 2= لمواجهة السلوكات العنيفة 

ـــــــي  - ـــــــدي خـــــــاص : 0الصـــــــنف التحت ـــــــامج الإرشـــــــاد الوال ـــــــه برن يســـــــطر مستشـــــــار التوجي
 .ب ولياء المراهقين العنيفين

[26-23 = ]6 
 متابعة المختص النفسي للمراهق العنيف و الضحايا: 6الصنف التحتي  -
[21 = ]0 
تعــــــديل ســــــلوك المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه إلــــــى النــــــوادي داخــــــل : 3التحتــــــي  الصــــــنف -

 المؤسسة
[11-12-12-18 = ]4 

 :الأصناف التحتية للحالة السادسةف و عرض نتائج الأصنا -0.7

 :الصنف الأول
 :يبين نتائج الصنف الأول( 80)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الأول
يمــــــــــــــارس المراهــــــــــــــق 

غيـــــــر مهذبـــــــة  ســـــــلوكات
 داخل مؤسسته

 تكسير المراهق للوسائل البيداغوجية -
 شجار المراهق مع زملائه -
ســـــــب و شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم  -
 التربوي 

0 
1 
1 

011 
1 
1 

 011 0    وعالمجم              
 :التعليق

ـــــي  ـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحت ـــــائج المعروضـــــة ف ـــــل نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النت الأول احت
ـــــــث ة الثانيـــــــة الصـــــــنف التحتـــــــي الثـــــــاني و يليـــــــه فـــــــي المرتبـــــــ ،% 011الصـــــــدارة بنســـــــبة  الثال
 .، لكل منهما%1مناصفة بنسبة 
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 :الصنف الثاني

 :يبين نتائج الصنف الثاني( 83)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف الثاني
للاســـــــــــلوب الوالـــــــــــدي 
ــــــــــــــــــــي  ــــــــــــــــــــف دور ف العني
ظهــــــــــــــــــور الســـــــــــــــــــلوكات 

 العنيفة عند المراهق

 رب الوالدين للمراهقض -
 الإهمال الوالدي -
 المراهقانعدام الحوار بين الوالدين و  -

3 
1 
1 
 

011 
1 
1 

 011 3   وعجم             الم      
 :التعليق

ــــــد نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الصــــــنف التحتــــــي الأو   ل ق
الثالـــــث المرتبـــــة مـــــن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني و حتـــــل كـــــل ا، و %011احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة 
 .لكل منهما% 1الثانية مناصفة بنسبة 

 :الصنف الثالث
 :يبين نتائج الصنف الثالث( 84)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الثالث
للمنـــــــــــــاق المدرســـــــــــــي 
الســـــــــــــــــــــلبي دور فـــــــــــــــــــــي 
ممارســــــــــــــــــــة المراهــــــــــــــــــــق 

 للسلوكات العنيفة

 اللاعدل في تطبيق القانون  -
 حط الأستاذ من قيمة المراهق -
العنـــــــــف اللفظـــــــــي الممـــــــــارس مـــــــــن طـــــــــرف  -

 الطاقم التربوي 

2 
6 
2 

46،81 
04،68 
46،81 

 58،58 04  وع       المجم      
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  :التعليق

ــــــائج المعروضــــــة فــــــي ال ــــــي الأول نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النت جــــــدول أن كــــــل الصــــــنف التحت
احتـــــــــل الصـــــــــنف منهمـــــــــا، و لكـــــــــل % 46،81ناصـــــــــفة بنســـــــــبة الثالـــــــــث احـــــــــتلا الصـــــــــدارة مو 

 %.04،68التحتي الثاني المرتبة الثانية بنسبة 

 :الصنف الرابع

 :يبين نتائج الصنف الرابع( 81)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الرابع
المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاكل 
الشخصـــــــــــــية الخاصــــــــــــــة 
ـــــــــوده إلـــــــــى  ـــــــــالمراهق تق ب

 السلوكات العنيفة

مراهـــــــــــــق معـــــــــــــرض لخطـــــــــــــر الانفصـــــــــــــال  -
 المدرسي
 ذات ضعيف عند المراهقتقدير  -
 المراهق مفر  الحركة -

2 
1 
61 

63،12 
1 

22،56 

 55،55 62  وعالمجم               
 :التعليق

الـــــث احتـــــل نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج العروضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الث 
المرتبــــــــــة الثانيــــــــــة بنســــــــــبة احتــــــــــل الصــــــــــنف التحتــــــــــي الأول و ،% 22،56الصــــــــــدارة بنســــــــــبة 

 %.1احتل الصنف التحتي الثاني المرتبة الأخيرة بنسبة ، و 63،12%

 :الصنف الخامس
 :يبين نتائج الصنف الخامس( 86)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف الخامس
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات  العلاق
الاجتماعيــــــــــــــة الســــــــــــــلبية 
للمراهـــــــــــق تقـــــــــــوده إلـــــــــــى 

 السلوكات العنيفة

 رفض جماعة الأقران للمراهق -
 المنحرفين مصاحبة المراهق لجماعة -
تقليـــــــد المراهـــــــق للعنـــــــف الممـــــــارس خـــــــارج  -
 المؤسسة

3 
1 
1 

011 
1 
1 

 011 3      وعلمجم      ا      
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 :التعليق

نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي الأول احتـــــــل الصـــــــدارة  
المرتبـــــــــة الثانيـــــــــة  ثحتـــــــــل كـــــــــل مــــــــن الصـــــــــنف التحتـــــــــي الثــــــــاني والثالـــــــــا، و %011بنســــــــبة 

 .لكل منهم% 1مناصفة بنسبة 

 :عرض نتائج العوامل الأربعة

 :يبين نتائج العوامل الأربعة( 87)جدول 

 %النسب التكرار العوامل
 العوامل العائلية -
 العوامل المدرسية -
 العوامل الشخصية للمراهق -
 العوامل الإجتماعية -

3 
04 
62 
3 

2،16 
31،43 
12،16 
2،16 

 55،55 42      وعالمجم      
 :التعليق

ـــــى ممارســـــة  ـــــود المراهـــــق إل ـــــي تق ـــــائج العوامـــــل الأربعـــــة الت نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال عـــــرض نت
 "العوامــــــل الشخصــــــية للمراهــــــق" ، أن الصــــــنف الثالــــــث الــــــذي يتمثــــــل فــــــيالســــــلوكات العنيفــــــة

ـــــاني و ،% 12،16قـــــد احتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة  ـــــه الصـــــنف الث ـــــل فـــــي العوامـــــل ويلي الـــــذي يتمث
ــــــــــة بنســــــــــبة المدرســــــــــية  ــــــــــة الثاني ــــــــــل الصــــــــــنف الأول %31،43المرتب ــــــــــي ، واحت ــــــــــل ف المتمث

" العوامـــــــل الاجتماعيـــــــة " والصـــــــنف الرابـــــــع ويتمثـــــــل فـــــــي،المرتبـــــــة الثالثة" امـــــــل العائليـــــــةالعو "
 .لكل منهما% 2،16في المرتبة الثالثة مناصفة  بنسبة 

 

 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

368 
 

 :الصنف السادس
 :يبين نتائج الصنف السادس( 88)جدول 

 %النسب  التكرار الأصناف التحتية الصنف السادس
تــــــــــــــــنظم المؤسســــــــــــــــة 
التربويــــــــــــــــــة نشــــــــــــــــــاطات 
ــــــــــــــــــــــــــة داخــــــــــــــــــــــــــل  مختلف
ـــــــة مـــــــن  المؤسســـــــة للوقاي

 السلوكات العنيفة

 سيةر تنظيم منافسات رياضية خارج مد -
ـــــــة  - ـــــــام تحسيســـــــية لظـــــــواهر مختلف تنظـــــــيم أي

 ...(العنف، التدخين السيدا)
 تنظيم الرحلات وقت الفرا  -

3 
0 
 
1 

21 
61 
 
1 

 011 3       وعالمجم              
  :التعليق

الأول احتـــــــل الصــــــــدارة  نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضــــــــة أن الصـــــــنف التحتـــــــي
جــــــــاء ، و %61ني المرتبــــــــة الثانيــــــــة بنســــــــبة احتــــــــل  الصــــــــنف التحتــــــــي الثـــــــاو ،% 21بنســـــــبة 

 % .1الصنف التحتي الثالث في المرتبة الأخيرة بنسبة 

 :الصنف السابع

 :يبين نتائج الصنف السابع( 85)جدول 

 % النسب التكرار الأصناف التحتية الصنف السابع
تطبيــــــــق المؤسســــــــات 
التربويــــة بــــرامج إرشــــادية 
و تـــــــــــــدخلات علاجيـــــــــــــة 
لمواجهــــــــــــــة الســــــــــــــلوكات 

 العنيفة

ــــــــــــــه برنــــــــــــــامج  - يســــــــــــــطر مستشــــــــــــــار التوجي
 للإرشاد الوالدي

متابعـــــــــــة المخـــــــــــتص النفســـــــــــي للمـــــــــــراهقين  -
 العنيفين و الضحايا

المراهــــــق العنيــــــف بتوجيهــــــه تعــــــديل ســــــلوك  -
 نحو النوادي داخل المؤسسة

6 
0 
 
4 

68،12 
04،68 

 
12،04 

 55،55 2   وعلمجم       ا      
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 :التعليق

ـــــــ  ـــــــي الثال ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف التحت ـــــــائج المعروضـــــــة ف ث نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النت
مرتبــــــــة الثانيــــــــة  يليــــــــه  الصــــــــنف التحتــــــــي الأول فــــــــي ال،% 12،04احتــــــــل الصــــــــدارة بنســــــــبة 

 %.04،68احتل الصنف التحتي الثاني المرتبة الأخيرة بنسبة ، و % 68،12بنسبة 

 :السابععرض نتائج الصنف السادس و 

 :السابعالسادس و  يبين نتائج الصنفين( 52)جدول 

 % النسب التكرار الاستراتيجيات
 الإستراتيجيات الوقائية-
 الإستراتيجيات العلاجية-

4 
2 

32،32 
23،23 

 55،55 00  وع المجم               
 :التعليق

تــــــــــــائج المعروضــــــــــــة أن الصــــــــــــنف الســــــــــــابع المتمثــــــــــــل فــــــــــــي نلاحــــــــــــ  مــــــــــــن خــــــــــــلال الن 
حتـــــــل ســـــــتراتيجيات العلاجيـــــــة التـــــــي تطبقهـــــــا المؤسســـــــة التربويـــــــة لمواجهـــــــة العنـــــــف قـــــــد االإ

احتــــــــــــــل الصــــــــــــــنف الســــــــــــــادس المتمثــــــــــــــل فــــــــــــــي و ،%23،23المرتبــــــــــــــة الأولــــــــــــــى بنســــــــــــــب  
الوقائيــــــــــة التــــــــــي تســــــــــتخدمها المؤسســــــــــات التربويــــــــــة لمواجهــــــــــة الســــــــــلوكات ســــــــــتراتيجيات الإ

 .%32،32العنيفة المرتبة الثانية بنسبة 
تطببي      ق س      لم الكش      ف ع      ن خط      ر الانفص      ال المدرس      ي عل        الحال      ة   -3.7
 :السابعة

ها حســـــــــب شـــــــــبكة التصـــــــــحيح بعـــــــــدما تحصـــــــــلنا علـــــــــى إجابـــــــــات المبحـــــــــوث تـــــــــم حســـــــــاب
 :هي كالتالي النتائج وملاحق الالموجودة ب

ــــــة الســــــاب ــــــى علامــــــة تحصــــــلت الحال حســــــب الســــــلم  ا، وهــــــذ012عة فــــــي الســــــلم ككــــــل عل
 يدل على عدم وجود خطر



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

370 
 

 :نتائج السلالم الفرعية
 02تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الرقابـــــــة الوالديـــــــة   : الســـــــلم الفرعـــــــي الأول -

 .هذا يدل على مستو  خطر ضعيفو 
تحصـــــــلت الحالـــــــة علـــــــى علامـــــــة  الاتجاهـــــــات الدراســـــــية : الســـــــلم الفرعـــــــي الثـــــــاني -
 .يدل على مستو  خطر ضعيف ا، وهذ66

تحصــــــلت الحالــــــة علــــــى العلامــــــة  الطموحــــــات الدراســــــية : الســــــلم الفرعــــــي الثالــــــث -
 .يدل على عدم وجود خطر حسب السلم ا، وهذ01

ــــــزام الوالــــــدي : الســــــلم الفرعــــــي الرابــــــع - ــــــى علامــــــة تحصــــــلت الحالــــــ الالت ، 61ة عل
 .هذا يدل على عدم وجود خطر حسب السلمو 

تحصــــــلت  إدراك المراهــــــق لمســــــتو  نجاحــــــه الدراســــــي : الســــــلم الفرعــــــي الخــــــامس -
 .يدل على مستو  خطر ضعيف ا، وهذ34الحالة على علامة 

هــــــــــذا و ، 012تحصــــــــــل علــــــــــى علامــــــــــة ( عصــــــــــام) إذن نســــــــــتنتج أن الحالــــــــــة الســــــــــابعة 
علاماتـــــه  معظـــــمســـــلم فيعتبـــــر عـــــدم وجـــــود خطـــــر، و ســـــب الحمســـــتو  أقـــــل مـــــن الضـــــعيف و 

ــــة كــــان  ــــة ليســــت معرضــــة  مســــتو  بالســــلالم الفرعي ــــذا فــــإن الحال الخطــــر يقــــدر بالضــــعيف، ل
 .لخطر الإنفصال المدرسي

 : Rosenbergتطبيق سلم تقدير الذات ل   -4.7
 :عرض نتائج السلم

 01[ = 2-2-4-6-0]تحصل الحالة في العبارات  -
 02[ =01-5-8-1-3] العبارات تحصل الحالة في  -

 30المجموع 
 :تفسير النتيجة المحصل عليها
ــــــذات لـــــــ  -30ل عليهــــــا بــــــين نتيجــــــة المحصــــــالأن   Rosenbergيعتبــــــر ســــــلم تقــــــدير ال

 .ذات متوسطيعني  تقدير  34
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 .نقطة هذا يعادل تقدير ذات متوسط 30إذن الحالة عصام تحصل على 

 :الحالة السابعة تحليل -1.7 

التعــــــرض لخطــــــر  نتــــــائج ســــــلم الكشــــــف عــــــنخــــــلال تحليــــــل المضــــــمون للمقــــــابلات و  مــــــن
يضــــــا نتــــــائج الســــــلم أو ، Rosenbergنتــــــائج ســــــلم تقــــــدير الــــــذات لـــــــ و  ،الانفصــــــال المدرســــــي

التـــــــي طبقـــــــت علـــــــى الحالـــــــة الســـــــابعة  Janoszالتقييمـــــــي للمنـــــــاق الاجتمـــــــاعي التربـــــــوي لــــــــ 
 : عصام تبينت النتائج التالية

ســــــلوكات غيــــــر مهذبــــــة داخــــــل يمــــــارس المراهــــــق  "مثــــــل فــــــي الــــــذي يتالصـــــنف الأول  -
تكســــــير المراهــــــق للوســــــائل " مثــــــل فــــــيتاحتل الصــــــنف التحتــــــي الأول الــــــذي ي،فقــــــد" مؤسســــــته

عصــــــام يعــــــاني مــــــن فــــــر  الحركــــــة منــــــذ أن كــــــان و ، %011الصــــــدارة بنســــــبة " البيداغوجيــــــة
هــــــذا لأنهــــــم يجهلــــــون ؛عــــــانى أيضــــــا مــــــن مشــــــاكل مــــــع أســــــاتذته ئيــــــة، و فــــــي المدرســــــة الإبتدا

 .ضطرابالأ
ــــــاحثون ع ــــــوتحــــــدث الب ــــــوي، و مّ ــــــف ذو المصــــــدر الترب يقصــــــدون بهــــــذا عــــــدم ا أســــــموه العن

جتماعيــــــة أو القواعـــــد التـــــي تســـــير الحيـــــاة الا قـــــدرة الطفـــــل أو المراهـــــق علـــــى دمـــــج القــــــوانين
ون الإحبـــــــا  المـــــــرتبط هـــــــؤلاء يريـــــــدون تحقيـــــــق رغبـــــــاتهم بطريقـــــــة فوريـــــــة، لا يقبلـــــــاليوميـــــــة، و 
لا يســــــتطيع المراهــــــق الحصــــــول علــــــى الإشــــــباع بتحقيــــــق رغبتــــــه فقــــــد عنــــــدما و  ،بالممنوعــــــات

هـــــــذا مـــــــا و  ، (Aubert,2007,p173)يمـــــــر إلـــــــى ممارســـــــة العـــــــدوان اللفظـــــــي أو الجســـــــدي 
ـــــه، حيـــــث لا يســـــتطيع الجلـــــوس مطـــــولا داخـــــل القســـــم،  لا يســـــتطيع و كـــــان عصـــــام يعـــــاني من

لهــــــا أعــــــراض كو لا يركــــــز أثنــــــاء الــــــدرس، و يتصــــــف بالشــــــغب داخــــــل القســــــم، و نهــــــاء الكتابة،إ
 .نجدها في اضطراب فر  الحركة المصحوب بتشتت الانتباه

 .هذا ما قاد عصام إلى ممارسة السلوكات العنيفة عندما يمارس عليه ضغطو 
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ــــــل الصــــــنف  - ــــــة فقــــــد احت ــــــة إلــــــى الســــــلوكات العنيف أمــــــا فيمــــــا يخــــــص العوامــــــل المؤدي
لوكات العنيفـــــة المشـــــاكل الشخصـــــية للمراهـــــق تقـــــوده إلـــــى ممارســـــة الســـــ" الرابـــــع الـــــذي يمثـــــل 
 .%12،16الصدارة بنسبة " في الوسط المدرسي

ــــا ســــابقا و  ــــإكمــــا ذكرن ــــذ فــــر   إضــــطرابن عصــــام يعــــاني مــــن ف ــــذي لازمــــه من   الحركــــة ال
ضـــــــطراب مـــــــن طـــــــرف مختصـــــــة نفســـــــية عنـــــــدما كـــــــان الصـــــــغر،وقد تـــــــم تشـــــــخيص هـــــــذا الا

 Wolke et Farringtonيـــــر  كـــــل مـــــن و  ،اســـــته فـــــي المســـــتو  الابتــــدائييــــزاول در 
ــــــر  الحركــــــة والاندفاعيــــــة وقصــــــور الانتبــــــاه تعتبــــــر ( 6111) ر عوامــــــل شخصــــــية أكثــــــأن ف

الاضـــــطرابات التـــــي تمـــــس التركيـــــز،  فـــــر  الحركـــــة يعـــــد مـــــنتنبـــــؤا بالســـــلوكات الانحرافيـــــة، و 
ســـــــبب نتائجــــــــه ب( الوالــــــــدين)عصـــــــام يعـــــــاني مــــــــن ضـــــــغط نفســـــــي تمارســــــــه عليـــــــه عائلتـــــــه و 

ت الدراســــــــــات أن المصــــــــــابين بهــــــــــذا نــــــــــقــــــــــد بيحيانــــــــــا الضــــــــــعيفة، و أالدراســــــــــية المتوســــــــــطة و 
ـــــب الا ـــــاز، بـــــل يتحصـــــلون فـــــي أغل ـــــى درجـــــة الإمتي ـــــائجهم الدراســـــية إل ضـــــطراب لا تصـــــل نت

، أن Barkley (0552)قد بـــــــين و ،ئج متوســـــــطة أو قريبــــــة مــــــن الحســــــنالأحيــــــان علــــــى نتــــــا
 .فر  الحركة يظهر كفشل في التكيف

ن لديـــــــه لأ ؛يمـــــــارس عليـــــــه أيضـــــــا ضـــــــغط نفســـــــي مـــــــن طـــــــرف أســـــــاتذته داخـــــــل القســـــــمو 
إلـــــى خفـــــض تــــــوتره التركيــــــز، فيلجـــــ  صـــــعوبة فـــــي الانضـــــبا  وعــــــدم القـــــدرة علـــــى التنظـــــيم و 

هذبــــــــة، تخــــــــل يعتبرهــــــــا الأســــــــاتذة ســــــــلوكات غيــــــــر مو ... عــــــــن طريــــــــق التشــــــــويش والحركــــــــة
 .بالتالي تحصل صراعات فيما بينهمابالنظام العام للقسم و 

لامـــــة لانفصـــــال المدرســـــي علـــــى عقـــــد تحصـــــل عصـــــام فـــــي ســـــلم الكشـــــف عـــــن خطـــــر او 
ـــــى عـــــدم وجـــــود خطـــــر الانفصـــــال المدرســـــي، و ، 012 هـــــذا يعـــــادل حســـــب واضـــــع الســـــلم عل

الـــــــذات مـــــــا يعـــــــادل تقـــــــدير ذات  نقطـــــــة فـــــــي ســـــــلم تقـــــــدير 30كمـــــــا تحصـــــــل علـــــــى علامـــــــة 
ــــــــد متابعــــــــة دراســــــــ،متوســــــــط ــــــــى أن عصــــــــام يري ــــــــدل عل ــــــــه طموحــــــــات مســــــــتقبلية وهذا ي ته ول

المفرطــــــة التــــــي لا يســــــتطيع الوصــــــول إليهـــــا رغــــــم حركتــــــه وأهـــــداف حياتيــــــة يريــــــد تحقيقهــــــا، و 
 .التحكم فيها
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للمنـــــاق المدرســـــي الســـــلبي دور فـــــي ممارســـــة " الـــــذي يمثـــــل واحتـــــل الصـــــنف الثالـــــث  -
 ،%31،43المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة " المراهـــــــق للســـــــلوكات العنيفـــــــة فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي

لكــــــل منهمــــــا % 46،81مناصــــــفة بنســــــبة الثالــــــث الصــــــدارة واحتــــــل الصــــــنف التحتــــــي الأول و 
العنـــــف اللفظـــــي الممـــــارس مـــــن طـــــرف الطـــــاقم "و"اللاعـــــدل فـــــي تطبيـــــق القـــــانون " وتمـــــثلا فـــــي
أساســــــــــي أن المنــــــــــاق المدرســــــــــي يعــــــــــد كعنصــــــــــر  Welsh (6111)وقــــــــــد بــــــــــين ،"التربــــــــــوي 

ــــــد للمؤسســــــة و ل ــــــاة المدرســــــية لاشــــــتغال الجي ــــــذ، كمــــــا أن جــــــودة الحي ــــــي لأداء التلمي تســــــاهم ف
إن بعـــــــض الخصـــــــائص ن العنـــــــف، لهـــــــذا فـــــــتســـــــمح بالوقايـــــــة مـــــــتطـــــــوير الشـــــــعور بالراحـــــــة و 

التربــــــــوي، المعطيــــــــات المدرســــــــية الســــــــلبية تصــــــــبح الممــــــــول الأساســــــــي للعنــــــــف بــــــــالمجتمع و 
تلـــــــك الشـــــــحنات العدوانيـــــــة كغيـــــــاب قـــــــانون غيـــــــر واضـــــــح ومتماســـــــك، الشـــــــعور باللاعـــــــدل و 

ـــــــــــــــــوي و الصـــــــــــــــــادر  ـــــــــــــــــى حـــــــــــــــــد ســـــــــــــــــواء ة عـــــــــــــــــن أعضـــــــــــــــــاء الطـــــــــــــــــاقم الترب ـــــــــــــــــذ عل التلامي
(Hébert,1991,p144) ، ـــــه عصـــــام داخـــــل و ـــــث تحصـــــلنا هـــــذا مـــــا يشـــــعر ب مؤسســـــته، حي

 .أنه مناق مدرسي سلبيي جتماعي االتربو نتائج السلم التقييمي للمناق الا أيضا على
ــــــذي يتمثــــــل فــــــيو واحتــــــل الصــــــننف الثــــــاني  - ــــــدي العنيــــــف دور فــــــي " ال الأســــــلوب الوال

أيضـــــا الصـــــنف الخـــــامس و ،" عنـــــد المراهـــــق فـــــي الوســـــط التربـــــوي ظهـــــور الســـــلوكات العنيفـــــة 
الإجتماعيــــــة الســــــلبية للمراهــــــق تقــــــوده إلــــــى الســــــلوكات العنيفــــــة  علاقــــــاتلا"ذي يتمثــــــل فــــــيالــــــ

 .لكل منهما% 2،16المرتبة الثالثة مناصفة بنسبة " في الوسط المدرسي
ه فإن له زميلات أكثر حسب ما ذكر و % 011يعاني عصام من رفض زملائه له بنسبة 

لأن المصاب بهذا  ؛في بناء العلاقات بين الإنسانية إن فر  الحركة يسبب خلل،من الزملاء
الإضطراب يصعب عليه متابعة نشا  معين أو لعبة أو مهام، كما يتسم بسرعة الغضب، 

إذ صنف الدليل التشخيصي و .مندفع مما يؤدي به إلى المشاحنات المستمرة مع الآخرين
فر  الحركة المصحوب بتشتت الإنتباه  1للإضطرابات العقلية الطبعة  الإحصائي الأمريكي

كما أكد    troubles neurodéveloppementauxضطرابات العصبية النمائيةضمن الإ



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

374 
 

( (DSM5,2013,p232.المشتركة للعنف هذا الإضطراب يعد من بين الإضطرابات أن
 .،هذا ما أعا  عصام على التحكم في حركاته،إنفعلاته و إندفاعاته

ـــــــة و أمـــــــا فيمـــــــ- ـــــــي تســـــــتخدمهاا يخـــــــص الإســـــــتراتيجيات الوقائي ـــــــة الت المؤسســـــــات  العلاجي
تطبيــــــــق " فقــــــــد احتــــــــل الصــــــــنف الســــــــابع والــــــــذي يتمثــــــــل فــــــــي" العنــــــــف التربويــــــــة  لمواجهــــــــة

ـــــــرامج إرشـــــــادية و ال ـــــــة ب ـــــــةمؤسســـــــات التربوي ـــــــة لمواجهـــــــة الســـــــلوكات العنيف ـــــــدخلات علاجي " ت
ـــــي الثا،% 23،23الصـــــدارة بنســـــبة  تعـــــديل " المتمثـــــل فـــــيلـــــث و حيـــــث احتـــــل الصـــــنف التحت

ـــــف بتوجيهـــــه نحـــــو ال ـــــوادي داخـــــل المؤسســـــلوك المراهـــــق العني ـــــى بنســـــبة " ســـــةن ـــــة الأول المرتب
نلاحـــــــ  أن هـــــــذه المؤسســـــــة اســـــــتخدمت اســـــــتراتيجيات مختلفـــــــة بنســـــــب متفاوتـــــــة ،12،04%

 .لكن تبقى غير كافية
تنظـــــــــيم المؤسســـــــــات التربويـــــــــة نشـــــــــاطات " المتمثـــــــــل فـــــــــي واحتـــــــــل الصـــــــــنف الســـــــــادس و 
الأنشــــــــطة تمحــــــــورت و ،% 32،32المرتبــــــــة الثانيــــــــة بنســــــــبة  "مختلفــــــــة للوقايــــــــة مــــــــن العنــــــــف

، %21بة احتـــــل الصـــــدارة بنســـــلمنافســـــات الرياضـــــية خـــــارج مدرســـــية و خاصـــــة فـــــي تنظـــــيم ا
 %.61احتل المرتبة الثانية بنسبة الذي  وتنظيم أيام تتحسيسية 

خاصـــــــة بالتلاميـــــــذ  هـــــــذه الإســـــــتراتيجيات غيـــــــر كافيـــــــة، ومعظـــــــم النشـــــــاطات تبقـــــــى كـــــــلو 
العلاجيــــــــة، فالتلاميــــــــذ  الأوائــــــــل فــــــــي أغلــــــــب الأحيــــــــان، أمــــــــا فيمــــــــا يخــــــــص الاســــــــتراتيجيات

لكــــــن تبقــــــى .يرفضــــــون المتابعــــــة النفســــــية خاصــــــة إذا وصــــــل الأمــــــر إلــــــى إحضــــــار الأوليــــــاء
ـــــة محظوظـــــة لأن  ـــــي توجـــــد بهـــــا وحـــــدات الكشـــــف و المتابعـــــة الطبي ـــــة الت المؤسســـــات التربوي

 .المختص النفسي على إحتكاك مباشر مع المراهقين
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 :جتماعيعرض نتائج السلم التقييمي للمناخ التربوي الإ

 :تدخل الأساتذة فور ملاحظتهم عدم احترام التلميذ للقوانين - 5

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

1 
0 
6 
4 

1 
04،68 
68،62 
12،04 

 55،55 2 المجموع                 
  : التعليق

المعروضـــــــة بالجـــــــدول أن الأســـــــاتذة يتـــــــدخلون فـــــــور عـــــــدم  نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج
أقــــــــــل نســــــــــبة كانــــــــــت و %. 12،04ين، واحتــــــــــل الصـــــــــدارة بنســــــــــبة احتـــــــــرام التلاميــــــــــذ للقــــــــــوان

 %.1بنسبة " غير موافق على الإطلا " للاختيار

أم     اكن تس     مح للتلمي     ذ ب     الإدلاء برأي     ه فيم     ا يتعل     ق توج     د نش     اطات وفت     رات و  -0
                       : بمؤسسته

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

2 
0 
1 
1 

81،20 
04،68 

1 
1 

 55،55 2 المجموع
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  :التعليق

نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة بالجـــــــدول أن الحـــــــالات الســـــــتة غيـــــــر مـــــــوافقين 
واحتل الصـــــدارة ،بـــــرأيهم فيمـــــا يتعلـــــق بمؤسســـــتهمء  نـــــه مســـــموب لهـــــم بـــــالإدلابعلــــى الإطـــــلا  

" موافــــــــق جــــــــداو " نوعــــــــا مــــــــا موافــــــــق" ختيــــــــارين أقــــــــل نســــــــبة كانــــــــت للا، و %81،20بنســــــــبة 
 .لكل منهما% 1بنسبة 

 :يعامل الطاقم التربوي التلاميذ بشكل عادل -3

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 غير موافق على الاطلا  -
 نوعا ما غير موافق -
 نوعا ما موافق -
 موافق جدا -

2 
0 
1 
1 
 

81،20 
04،68 

1 
1 

 55،55 2 المجموع
 :التعليق

نلاحــــــ  مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة بالجــــــدول أن الحــــــالات الســــــتة غيــــــر مــــــوافقين  
واحتـــــل الصـــــدارة بنســـــبة ،ربـــــوي يعامـــــل التلاميـــــذ بشـــــكل عـــــادل علـــــى الإطـــــلا  أن الطـــــاقم الت

% 1بنســــــبة " موافــــــق جــــــداو " موافــــــقنوعــــــا مــــــا " ، وأقــــــل نســــــبة كانــــــت للاختيــــــارين81،20%
 .لكل منهما

 :التلاميذ؟ساتذة و رأيك كيف تصف العلاقة بين الأ في - 4

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 جيدة جدا -
 جيدة -
 سيئة -

1 
0 
4 

1 
04،68 
12،04 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

377 
 

 68،12 6 سيئة جدا -
 55،55 2 المجموع
 :التعليق

ــــــتهم مــــــن خــــــلال النتــــــائج المعروضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الحــــــالات  الأربعــــــة يصــــــفون علاق
ن وصــــــــفاها ا، وحالتـــــــ%14،04ب ســـــــاتذتهم ب نهـــــــا ســـــــيئة، حيـــــــث احتـــــــل الصـــــــدارة  بنســـــــبة 

ــــــل %68،12بالســــــيئة جــــــدا بنســــــبة  ــــــار ، أمــــــا أق ــــــت للاختي ــــــدة جــــــدا"نســــــبة كان ــــــدرت و " جي ق
 % .1ب

                  :كيف ترى طريقة التدريس في مؤسستك؟  -1

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 جيدة -
 حسنة -
 نوعا ما سيئة -
 سيئة جدا -

0 
1 
0 
1 

04،68 
20،46 
04،68 

1 
 55،55 2 المجموع
 :التعليق

ـــــائج المع  ـــــر   روضـــــة فـــــي الجـــــدول أن الحـــــالات الخمـــــسنلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النت  ن بـــــت
نســـــــبة كانـــــــت أقـــــــل ، و %20،46يـــــــث احتـــــــل الصـــــــدارة بنســـــــبة ح،طريقـــــــة التـــــــدريس حســـــــنة 

 %.1قدرت بـ و " سيئة جدا"للاختيار 

 :أنت داخل مؤسستكتشعر و كيف -6

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 لست مرتاحا -
 لست مرتاحا على الاطلا  -
 مرتاب -
 جد مرتاب -

4 
6 
0 
1 

12،04 
68،12 
04،68 

1 
 55،55 2 المجموع  
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 : التعليق

يشــــــعرون بالارتيــــــاب لا  تــــــائج أن أربــــــع حــــــالات مــــــن بــــــين الســــــبعنلاحــــــ  مــــــن خــــــلال الن 
ن بالارتيــــــــاب ان لا يشــــــــعر ا، وحالتــــــــ%12،04الصــــــــدارة بنســــــــبة  لمؤسســــــــتهم، واحتــــــــداخــــــــل 

ــــــــى الإطــــــــلا ، و  ــــــــة بنســــــــبة  احــــــــتلاعل ــــــــة الثاني ــــــــل نســــــــبة %68،12المرتب ــــــــت ف، أمــــــــا أق كان
 %.1قدرت بو " رتابمأنا جد "للاختيار 

 :نت داخل قسمك؟أكيف تشعر و  - 7

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 لست مرتاحا -
 لست مرتاحا على الاطلا  -
 مرتاب -
 مرتاب جد -

0 
1 
0 
1 

04،68 
20،46 
04،68 

1 
 55،58 2 المجموع
 :التعليق

ــــائج المعروضــــة فــــي   ــــين ســــبعنلاحــــ  مــــن خــــلال النت  الجــــدول أن خمــــس حــــالات مــــن ب
الصـــــــــــدارة بنســـــــــــبة  تاحتلــــــــــو ،رتيـــــــــــاب علـــــــــــى الإطــــــــــلا  داخـــــــــــل قســـــــــــمهم لا يشــــــــــعرون بالا

 .%1قدرت ب و " أنا جد مرتاب" كانت للاختيار أقل نسبة ، و 20،46%

 : أي الأماكن التالية تشعر  بأنها أقل أمن؟ -8

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 ساحة المؤسسة -
 مدخل المؤسسة -
 المراحيض -
 السلالم -

1 
0 
4 
6 

1 
04،68 
12،04 
68،12 

 55،55 2 المجموع
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 :التعليق

 لجـــــدول أن أربـــــع حـــــالات مـــــن بـــــين ســـــبعنلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي ا 
تشــــــعر  ناحالتــــــ، و %12،04الصــــــدارة بنســــــبة  تاحتلــــــو  اأقــــــل أمنــــــ ن المــــــراحيض بــــــتشــــــعر 

كــــــان للاختيــــــار ف، أمــــــا أقــــــل نســــــبة %68،12قــــــدرت بنســــــبة و  اأن الســـــلالم هــــــي الأقــــــل أمنــــــ
 %.1قدرت بـ ساحة المؤسسة و "

 :؟هل ترى أن مبن  مؤسستك جميل  -5

 %النسبة  التكرار الاختيارات
 ليس جميلا بصفة جيدة -
 ليس جميلا على الاطلا  -
 نوعا ما جميل -
 جميل جدا -

3 
6 
6 
1 

46،81 
68،12 
68،12 

1 
 55،55 2 المجموع
  : التعليق

جـــــدول أن ثـــــلاث حـــــالات مـــــن بـــــين ســـــبعة نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المعروضـــــة فـــــي ال
ــــــ ــــــل، و م أن   ر ت ــــــر جمي ــــــى مؤسســــــتهم نوعــــــا مــــــا غي ــــــبن ، %46،81الصــــــدارة بنســــــبة  تاحتل

كانـــــــت ف، أمـــــــا أقـــــــل نســـــــبة %68،12ن تـــــــر  أن المبنـــــــى نوعـــــــا مـــــــا جميـــــــل بنســـــــبة اوحالتـــــــ
 .  %1قدرت ب و " جميل جدا"للاختيار 

 :؟في رأيك هل يوجد عنف داخل مؤسستك -52

 % النسبة التكرار الاختيارات
 موجود بكثرة -
 نوعا ما موجود -
 نوعا ما غيرموجود -
 غير موجود على الإطلا  -

1 
6 
1 
1 

20،46 
68،12 

1 
1 

 55،55 2 المجموع
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 :التعليق
ــــائج المعروضــــة فــــي  ــــين ســــبع نلاحــــ  مــــن خــــلال النت  الجــــدول أن خمــــس حــــالات مــــن ب

، %20،46احتــــــــل الصــــــــدارة بنســــــــبة يــــــــرون أن العنــــــــف موجــــــــود بكثــــــــرة فــــــــي مؤسســــــــتهم، و 
ــــارين أمــــا أقــــل نســــبة كانــــت ل،% 68،12بنســــبة " نوعــــا مــــا موجــــود"ن تــــر  أنــــه اوحالتــــ لاختي

 .لكل منهما% 1بنسبة " غير موجود على الإطلا "و" نوعا ما غير موجود"

من         ذ بداي         ة الس         نة الدراس         ية ه         ل ه         ددك بع         ض التلامي         ذ لفظي         ا  -55
 ؟(..تحرش،استفزاز)

 % النسبة التكرار الاختيارات
 أبدا -
 مرات قليلة في السنة -
 عدة مرات في الشهر -
 مرة في الأسبوع -
 غالبا كل يوم -

3 
6 
0 
1 
0 

46،81 
68،12 
04،68 

1 
04،68 

 55،58 2 المجموع
 : التعليق

فـــــــي الجـــــــدول أن ثـــــــلاث حـــــــالات مـــــــن ســـــــبع  نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج المعروضـــــــة 
ــــــر  ــــــدهم أبــــــدا مــــــن زملائهــــــم،  اأنهــــــ تأق ــــــتم تهدي ، %46،81الصــــــدارة بنســــــبة  تواحتلــــــلــــــم ي
كانــــت للاختيـــــار ف، أمـــــا أقــــل نســـــبة %68،12ن تعرضــــا للتهديـــــد مــــرات قليلـــــة بنســــبة اوحالتــــ

 .%1قدرت ب و " مرة في الأسبوع"

ه    ل تح    دثت م    ع أح    د الراش    دين داخ    ل تعرض    ت للتهدي    د ف    ي المدرس    ة،  إذا -50
 المؤسسة؟

 % النسبة التكرار الاختيارات
 04،68 0 نعم -
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 لا -
 لم يحدث أبدا -
 حدث مرات قليلة -

0 
4 
0 

04،68 
12،04 
04،68 

 55،58 2 المجموع
 :التعليق

ـــــائج المعروضـــــة   ـــــم فـــــي الجـــــدول أن أربـــــع حـــــالات مـــــن ســـــبع نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النت  ل
فــــي الصــــدارة  جــــاءتعرضــــوا للتهديــــد و  لمــــاخــــل المؤسســــة أبــــدا إلــــى أحــــد الراشــــدين دا تحــــدثت

وحــــــــدث مــــــــرات " لا"،" نعــــــــم"ارات الــــــــثلاث كانــــــــت أقــــــــل نســــــــبة للاختيــــــــ، و %12،04بنســــــــبة 
 .لكل منهم% 04،68قدرت بـ و ،قليلة 

 :المدرسيتفسير النتائج حسب المحددات الخمسة للمناخ 

لمحــــــددات الخمســــــة آخــــــرون أن تفســــــير النتــــــائج يكــــــون مــــــرتبط باو ، Janoszلقــــــد وضــــــح 
 :هي كالتاليو ،للمناق المدرسي 

 .المناق العلائقي -0
 .المناق التربوي  -6
 .مناق الأمن -3
 .مناق العدل -4
 .مناق الإنتماء للمؤسسة -1

نلاحــــــــ  مــــــــن خــــــــلال النتــــــــائج المتحصــــــــل عليهــــــــا أن المنــــــــاق المدرســــــــي العــــــــام مــــــــرتبط 
يكــــــون المنــــــاق المدرســــــي الســــــلالم الفرعيــــــة للســــــلم العــــــام، و  بالنســــــب المتحصــــــل عليهــــــا فــــــي

 .إذا كات معظم الاختيارات سلبية اسلبي

 [06-4-6]المتضمن للبند ففي المناق العلائقي و  -0
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 ،"الإطــــــلا غيــــــر موافــــــق علــــــى "ختيــــــار كانــــــت النســــــبة الأكبــــــر للا 6بالنســــــبة للبنــــــد  -
 %.81،20قدرت بـ و 

 %.12،04قدرت بـ و ،" سيئة"النسبة الأكبر للاختيار كانت  4بالنسبة للبند  -
قــــــدرت بـــــــ و ،" لــــــم يحــــــدث أبــــــدا"لاكبــــــر للاختيــــــار كانــــــت النســــــبة ا 06بالنســــــبة للبنــــــد  -

12،04.% 
 .نستنتج أن المناق العلائقي سلبي

 [1-0]المناق التربوي و يتضمن البند  -6
بــــــــــ  توقـــــــــدر ، "جـــــــــداموافـــــــــق "ة الأكبـــــــــر للاختيـــــــــار كانـــــــــت النســـــــــب 0بالنســـــــــبة للبنـــــــــد  -

12،04.% 
ــــــــــارفــــــــــإن أك 1بالنســــــــــبة للبنــــــــــد  - ــــــــــر نســــــــــبة كانــــــــــت للاختي ـــــــــــ  ت، وقــــــــــدر "حســــــــــنة" ب ب

20،46.% 
 . ن المناق التربوي يعد إيجابيبختياران هما إيجابيان لهذا نستنتج وهذان الا

 [00-01-8]أما مناق الأمن و يتضمن البند  -3
ـــــد بالنســـــبة ل - ـــــار 8لبن ـــــت للاختي ـــــ كبر نســـــبة كان ــــــ  قـــــدرتو ،"المـــــراحيض" ف % 12،04ب
 .هو بعيد عن الأنظارو ،تنعدم فيه المراقبة  ايعد مكانو 

بـــــــــ  ت، وقــــــــدر "بكثــــــــرةموجــــــــود "ة كانــــــــت للاختيــــــــار ، أكبــــــــر نســــــــب01بالنســــــــبة للبنــــــــد  -
20،46.% 

ـــــــد  - ـــــــار أ 00بالنســـــــبة للبن ـــــــر نســـــــبة كانـــــــت للاختي ـــــــدا"كب ـــــــدر "أب ، %46،81بــــــــ  ت، وق
فــــإن منـــــاق الأمــــن ســـــلبي عليــــه ، و %11ك تهديــــد للتلاميـــــذ أكثــــر مـــــن لــــرغــــم هــــذا فـــــإن هناو 

 .داخل المؤسسات
 [3]يتضمن البند مناق العدل و  -4
  ،و" غيـــــر موافـــــق علـــــى  الإطـــــلا "تيـــــار كانـــــت أكبـــــر نســـــبة للاخ 3بالنســـــبة للبنـــــد  -

 .ايعد مناق العدل سلبيو  ،%81،20درت بـ 
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 [5-2-2]يتضمن البند نتماء للمؤسسة و مناق الا -1
، " ســــــت مرتاحــــــا علــــــى الإطــــــلا ل "كانــــــت أكبــــــر نســــــبة للاختيــــــار  2بالنســــــبة للبنــــــد  -
 %.20،46قدرت بـ و 

بــــــ  ت، وقـــــدر "جميـــــلنوعـــــا مـــــا غيـــــر " للاختيـــــار  كانـــــت أكبـــــر نســـــبة 2بالنســـــبة للبنـــــد  -
46،21.% 
 .أيضا ايعد مناق الإنتماء سلبيو 

ــــــذي  لهــــــذا فــــــإن النتيجــــــة الأخيــــــرة المتحصــــــل عليهــــــا هــــــي أن المنــــــاق المدرســــــي العــــــام ال
 .الدراسة يعد مناق مدرسي سلبييتواجد فيه الحالات المشاركة في 

 و،جتمـــــاعي التربـــــوي ائج فـــــي الســـــلم التقييمـــــي للمنـــــاق الاأمـــــا مـــــا تحصـــــلنا عليـــــه مـــــن نتـــــ
 :تبين ما يلي،فخصت كل السلالم الفرعية 

 .مناق سلبي   المناق العلائقي    - 0
 .مناق إيجابي   المناق التربوي     - 6
 .اتمناق سلبي داخل المؤسس   مناق الأمن       – 3
 .مناق سلبي   مناق العدل       – 4
 .مناق سلبي   مناق الإنتماء       1

ـــــذي  لهـــــذا ـــــرة للســـــلم العـــــام ال ـــــه الحـــــالات الســـــبعتفالنتيجـــــة الأخي المشـــــاركة فـــــي  تواجـــــد في
حيـــــث احتـــــل العامـــــل المدرســـــي المرتبـــــة الثانيـــــة بنســـــبة  ا،ســـــلبي امدرســـــي االدراســـــة يعـــــد مناخـــــ

ــــــــد % 64،18 ــــــــة عن ــــــــي ظهــــــــور الســــــــلوكات العنيف ــــــــه أحــــــــد العوامــــــــل الأساســــــــية ف ــــــــي كون ف
المراهـــــق فـــــي الوســـــط المدرســـــي، بعـــــد العوامـــــل الشخصـــــية الخاصـــــة بـــــالمراهق الـــــذي احتـــــل 

 %.41،04الصدارة بنسبة 
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 :عل  ضوء الفرضيات فسيرهاتعرض النتائج و  -   8
يخـــــــــص و ،عـــــــــرض نتـــــــــائج الصـــــــــنف الأول والأصـــــــــناف التحتيـــــــــة للحـــــــــالات الســـــــــبع  -0

 :السلوكات العنيفة الممارسة من طرف كل حالة
 :يبين نتائج الصنف الأول و الأصناف التحتية للحالات السبعة( 55)جدول 

الأص     ناف 
 التحتية

الحال      ة
5 

الحال      ة
0 

الحال      ة
3 

الحال      ة
4 

الحال      ة
1 

الحال      ة
6 

الحال     ة
7 

 %النسب التكرار

الص          نف 
 5التحتي

0 6 0 0 0 1 0 2 64،03 

الص          نف 
 0التحتي

3 6 3 4 1 6 1 04 48،62 

الص          نف 
 3التحتي

6 3 1 1 6 0 1 8 62،18 

 55،58 65    وع   المجم 
  :التعليق

يتمثـــــل الجـــــدول أن الصـــــنف التحتـــــي الثـــــاني و نلاحـــــ  مـــــن خـــــلال النتـــــائج المروضـــــة فـــــي 
يليـــــــه الصـــــــنف ، و %48،62الصـــــــدارة بنســـــــبة احتــــــل " هشـــــــجار المراهـــــــق مـــــــع زملائـــــــ" فــــــي 
فـــــــي " شـــــــتم المراهـــــــق لأعضـــــــاء الطـــــــاقم التربـــــــوي ســـــــب و " تحتـــــــي الثالـــــــث و المتمثـــــــل فـــــــيال

تكســــــــير " المتمثــــــــل فــــــــي ، واحتــــــــل الصــــــــنف التحتــــــــي الأول %62،18المرتبــــــــة الثانيــــــــة بـــــــــ 
 %.64،03المرتبة الأخيرة بنسبة " المراهق للوسائل البيداغوجية

تخص العوامـــــــل الؤديـــــــة و ،للحـــــــالات الســـــــبعة 1-4-3-6لأصـــــــناف عـــــــرض نتـــــــائج ا -6
 .إلى ممارسة المراهقين للسلوكات العنيفة
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 :يبين تكرارات و نسب الأصناف للحالات السبعة( 50)جدول 
الحالة 6الحالة 1الحالة 4الحالة 3الحالة 0الحالة 5الحالة الأصناف 

7 
 %النسب التكرار

الصنف 
0 

02 00 62 62 06 1 3 52 63،21 

الصنف 
3 

64 08 01 05 00 3 04 55 64،18 

الصنف 
4 

32 05 01 63 63 68 62 021 41،04 

الصنف 
1 

01 4 4 04 2 8 3 11 06،02 

 55،58       وعجم الم
  :التعليق

 وضــــــة فــــــي الجــــــدول أن الصـــــنف الرابــــــع والــــــذي يمثــــــلنلاحـــــ  مــــــن خــــــلال النتـــــائج المعر 
، واحتـــــــل %41،04الصــــــدارة بنســـــــبة قـــــــد احتـــــــل " العوامــــــل الشخصـــــــية الخاصـــــــة بــــــالمراهق"

ـــــــث و  ـــــــل الصـــــــنف الثال ـــــــذي يمث ـــــــة بنســـــــبة " العوامـــــــل المدرســـــــية"ال ـــــــة الثاني ، %64،18المرتب
ـــــــــة الصـــــــــن ـــــــــة الثالث ـــــــــي المرتب ـــــــــه ف ـــــــــاني يلي ـــــــــي ف الث ـــــــــل ف ـــــــــةال"المتث بنســـــــــبة " عوامـــــــــل العائلي

ــــــــــــل، و 63،21% ــــــــــــي  احت ــــــــــــل ف ــــــــــــرة الصــــــــــــنف الخــــــــــــامس المتمث ــــــــــــة الأخي ل العوامــــــــــــ"المرتب
 %.06،02بنسبة " الاجتماعية

ـــــــــــائج -3 وتخـــــــــــص الإســـــــــــتراتيجيات ،للحـــــــــــالات الســـــــــــبعة  2و 2الصـــــــــــنفين  عـــــــــــرض نت
 .العلاجية لمواجهة العنفالوقائية و 
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 يبين تكرارات و نسب الصنف السادس و السابع للحالات السبعة( 53)جدول 
 %النسب التكرار 2الحالة 2الحالة 1الحالة 4الحالة 3الحالة 6الحالة 0الحالة الأصناف
 14،83 02 4 0 3 6 0 4 6 2الصنف 
 41،02 04 2 0 1 1 0 1 1 2الصنف 
 55،55 30      وع     المجم
 :التعليق

ـــــــي الجـــــــدول أن الصـــــــنف الســـــــادس  ـــــــائج المعروضـــــــة ف ـــــــل  نلاحـــــــ  مـــــــن خـــــــلال النت احت
ي تســـــــــتخدمها يتمثـــــــــل فـــــــــي الإســـــــــتراتيجيات الوقائيـــــــــة التـــــــــ، و % 41،83الصـــــــــدارة  بنســـــــــبة 

فـــــــــــــي المتمثـــــــــــــل المرتبـــــــــــــة الثانيـــــــــــــة الصـــــــــــــنف الســـــــــــــابع  احتـــــــــــــلالمؤسســـــــــــــات التربويـــــــــــــة، و 
 %.41،02بنسبة " ستراتيجيات العلاجيةالإ"

 :ومناقشتهاتائج تحليل الن - 5

ــــه و عرضــــه ضــــمن خطــــوات البحــــث الســــابقة نســــتخلص  ــــم التوصــــل إلي مــــن خــــلال مــــا ت
 :ما يلي

أن الســـــــلوكات العنيفـــــــة الأكثـــــــر ممارســـــــة فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي مـــــــن طـــــــرف الحـــــــالات 
ـــــزمالمشـــــاركة  ـــــق بالشـــــجار مـــــع ال ـــــي الدراســـــة تتعل ــــــ لاء و ف ـــــدرت ب ـــــه ســـــلوك  %48,62ق ،يلي
أخيـــــــــرا ســـــــــلوك تكســـــــــير ،و  %62,18الشـــــــــتم لأعضـــــــــاء الطـــــــــاقم التربـــــــــوي بنســـــــــبة الســـــــــب و 

 . %64,03المراهق للوسائل البيداغوجية بنسبة 

ـــــــد تحو  ـــــــى،بهـــــــذا فق ـــــــي النتـــــــائج الســـــــابقة للدراســـــــة  اكمـــــــ ققـــــــت الفرضـــــــية الأول ـــــــا ف لاحظن
مهــــــــذب فــــــــي مؤسســــــــاتنا التربويــــــــة  غيرســــــــلوكا 22الاســــــــتطلاعية أنــــــــه يوجــــــــد مــــــــا يقــــــــارب 
عـــدة إلـــى  العنـــف  Lorrain و قـــد صـــنف. تصـــنف ضـــمن أشـــكال العنـــف المختلفـــة

ــــــــــــــــــــى  ــــــــــــــــــــي ويحتــــــــــــــــــــوي عل ــــــــــــــــــــف الأخلاق ــــــــــــــــــــر )أنمــــــــــــــــــــا  منهــــــــــــــــــــا العن الســــــــــــــــــــلوكات غي
،حيـــــــــث اعتبـــــــــر أن الســـــــــلوكات غيـــــــــر ( ســـــــــيالعنـــــــــف النفالمهذبة،واللانضـــــــــبا ،والتحرش، و 



 الإجراءات المنهجية الفصل التطبيقي                                                : الرابع الفصل

387 
 

. الضـــــجيجوســـــوء الأدب و تتجســـــد فـــــي العدوانيـــــة اللفظيـــــة ،المهذبـــــة ليســـــت محـــــددة قانونيـــــا و 
(Lorrain ,2003 ,p26) 

لأنهـــــا غيـــــر مقـــــررة ضـــــمن قـــــانون العقوبـــــات كمـــــا أنهـــــا ؛لا يمكـــــن أن نصـــــنفها بمخالفـــــات 
عليهـــــا مـــــن خـــــلال  صـــــعبة التجديـــــد ،لكـــــن نتائجهـــــا وخيمـــــة علـــــى المحـــــيط المدرســـــي نســـــتدل

غيـــــر مريحـــــة بالنســـــبة  ينـــــتج عنـــــه وضـــــعياتلمنـــــاق الـــــذي ينـــــتج عنـــــه منـــــاق ســـــلبي و ذلـــــك ا
 .تساعد في عدم النظام في الحياة المدرسية ككلل ستاذ ،و 

 ،ظــــــاهرة لهــــــا علاقــــــة بتصــــــور الأســــــتاذ Lorrainأمــــــا الســــــلوكات اللاانظباطيــــــة فيعتبرهــــــا 
ـــــر عـــــدم تنظـــــيم ا ـــــاك مـــــن يعتب ـــــر ة ســـــلوك غيـــــر انضـــــباطي و لكـــــراس بمثابـــــحيـــــث أن هن يعتب

لهــــــذا أجمــــــع كــــــل  ،هكــــــذاعــــــدم الانضــــــبا  و آخــــــر عــــــدم الهــــــدوء التــــــام داخــــــل القســــــم بمثابــــــة 
البــــــــاحثين علــــــــى عــــــــدم إمكانيــــــــة تحديــــــــد مفهــــــــوم دقيــــــــق وواضــــــــح للســــــــلوك العنيــــــــف داخــــــــل 

 .المؤسسات التربوية

ــــــد  ــــــة عن ــــــق بالعوامــــــل المســــــاهمة فــــــي ظهــــــور الســــــلوكات العنيف ــــــي تتعل أمــــــا الفرضــــــية الت
المتمثلـــــــة فـــــــي ظهـــــــرت الفرضـــــــية الجزئيـــــــة الرابعـــــــة و  فقـــــــد. مراهـــــــق فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــيال
ة فــــــي الوســــــط المدرســــــي بــــــ كبر للمراهــــــق تقــــــوده إلــــــى الســــــلوكات العنيفــــــ النفســــــيةالمشــــــاكل "

 . %41,04قدرت بـ نسبة ،و 

ـــــرو  ـــــر ب ـــــت العوامـــــل الشخصـــــية هـــــي الأكث ـــــين الســـــبعة كان ـــــث خمـــــس حـــــالات مـــــن ب زا حي
معرضــــــة لمســــــتو  خطــــــر خطيــــــر للانفصــــــال المدرســــــي  بعأن ثــــــلاث حــــــالات مــــــن بــــــين ســــــ

، ضــــــعيف ،و حالــــــة معرضــــــة لمســــــتو  خطــــــر  رمتوســــــطخطتو  ن لمســــــحالتــــــان معرضــــــتاو 
 .واحدة ليست معرضة لخطر الانفصال المدرسي ةوحال
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بــــين الســــبع علــــى تقــــدير ذات فــــي ســــلم تقــــدير الــــذات فقــــد تحصــــلت ثــــلاث حــــالات مــــن و 
ثـــــــلاث حــــــــالات تقــــــــدير ذات واحـــــــدة علــــــــى تقــــــــدير ذات ضـــــــعيف جــــــــدا ،و  حالــــــــةضـــــــعيف و 
 .متوسط

تعرض هؤلاء نذ الطفولة، و هذه النتائج كلها دليل على المعاناة النفسية لكل حالة مو 
كن تفسير هذا من الجانب يمفي شكل عدوان موجه نحو الخارج، و لوضعيات محبطة تظهر 

عامل خطر حيث تطرأ على جسم الفرد ي كون مرحلة المراهقة نفسها تعد الاجتماعالنفسي و 
ية في الجسم خلال هذه الفترة النمائية تغيرات فيزيولجية هامة نتيجة تحول المعدلات الهرمون

ساس تبقى هذه التغيرات مصدر الإح،وعلى العموم ( هرمون النمو،والهرمونات الجنسية)
هور قلق مرتبط بالصراع الأوديبي، تكون سببا في ظجل و بالفخر أو الإحساس بالنقص أوالخ

دام الهنانية اللاشعورية ،فالشكل العام و العدو الممثل الأول للنزوات الجنسية و  فالجسم هو
اللياقة تعد تعبيرا رمزيا للهوية الجنسية لا أحد ينفي أن الجسم بالنسبة للمراهق هو وسيلة و 

 ,Braconnier et Marcelli) وأساليب علاقاته لتعبير الرمزي المفضل لصراعاتهلهذا ا
1988 ,p45).) 

وســــــيلة للوجــــــود ،حيــــــث تتمثــــــل لال المراهقــــــة وســــــيلة دفاعيــــــة و كمــــــا تعتبــــــر النرجســــــية خــــــ
الوســــــــيلة الدفاعيــــــــة فــــــــي انقطــــــــاع المراهــــــــق عــــــــن العلاقــــــــات القديمــــــــة للمواضــــــــيع المتعلقــــــــة 

مــــــن خــــــلال تغيــــــرات  ظهــــــربالوالــــــدين ،أمــــــا تقــــــدير الاســــــتثمار النرجســــــي كوســــــيلة للوجــــــود ي
ــــــى تضــــــخيم اســــــتثماراته النرجســــــية صــــــورة الجســــــم ،و  أســــــئلة المراهــــــق عــــــن هويتــــــه تدفعــــــه إل

جلحصــــــول علــــــى  صــــــورة مرضــــــية عــــــن ذاتــــــه و ل كيــــــف "،و" مــــــن أنــــــا؟"ابــــــة مقنعــــــة لســــــؤاله ا 
أزمـــــة النرجســـــية التـــــي يكتشـــــف  Patrisبهـــــذا يســـــتطيع أن يتجـــــاوز مـــــا أســـــماه ،و " س صـــــبح؟

اعتبــــار أنــــه فــــي مرحلــــة مــــرآة جديــــدة أيــــن يتقبــــل ذاتــــه التــــي فيهــــا المراهــــق مــــن جديــــد ذاتــــه ب
 .هي في حالة تغير
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عـــــاملا يحـــــط مـــــن قيمـــــة ذاتـــــه  قـــــد تكـــــون الوضـــــعيات المحبطـــــة التـــــي يعيشـــــها المراهـــــقو  
يحــــــد مــــــن التضــــــخيم لنرجســــــيته وهــــــذا يســــــبب لــــــه جرحــــــا نرجســــــيا يشــــــعره بالدونيــــــة ،حيــــــث و 

ـــــــى الاســـــــتجابة عـــــــن طريـــــــق العـــــــدوان الموجـــــــه نحـــــــو ا لخـــــــارج وهـــــــذا مـــــــا وضـــــــحه يقـــــــوده إل
Dollard  العنيفــــــة كعامــــــل مفجــــــر للســــــلوكات العدوانيــــــة و حيــــــث بــــــين أن دور الاحبــــــا  يعــــــد
ــــــى الف"كمــــــا أن  ــــــى الفعــــــل هــــــو عــــــرض يطبــــــع أزمــــــة المراهقــــــة ،و " عــــــلالمــــــرور إل المــــــرور إل

 . العنيف هي سمة تخص في أغلب الأحيان هذه المرحلة

ـــــــة و  ـــــــي العكمـــــــا أن تكـــــــرار الســـــــلوكات العنيف ـــــــة ظهورهـــــــا ف ـــــــد مـــــــن الوضـــــــعيات الحياتي دي
المــــــــرور إلــــــــى الفعــــــــل إنــــــــذار لهشاشــــــــة مزمنــــــــة بشــــــــكل أكبر،و  للمــــــــراهقين تعتبــــــــر كإشــــــــارات

التـــــي تظهـــــر مـــــن خـــــلال عوامـــــل القويـــــة والمشـــــتركة بمســـــار حيـــــاة الفـــــرد و المتكـــــرر ضـــــمن ال
 .(Tremblay, 2008)اسي، وزيادة المخالفات المتنوعةالفشل الدر 

 .في مسارها الدراسي ماعدا حالة واحدة فقطنلاح  أن أغلب الحالات معيدة و 

الثالثــــــة  أمــــــا الفرضــــــية المتعلقــــــة بالعوامــــــل المدرســــــية، فقــــــد احتلــــــت الفرضــــــية الجزئيــــــة-
ــــــة فــــــي و  ــــــة "المتمثل ــــــاق المدرســــــي الســــــلبي دور فــــــي ممارســــــة المراهــــــق للســــــلوكات العنيف للمن

أن أربـــــع  ئج علـــــىأســـــفرت النتـــــا،و  %64,18المرتبـــــة الثانيـــــة بنســـــبة " فـــــي الوســـــط المدرســـــي
بالنســـــــبة لظهـــــــور الســـــــلوك العنيـــــــف  اكـــــــان هـــــــذا العامـــــــل جوهريـــــــ حـــــــالات مـــــــن بـــــــين ســـــــبع

 . عندها

 ؛مـــــن الضـــــروري أن المدرســـــة تقـــــوم بـــــدورها الـــــذي يتمثـــــل فـــــي التنشـــــئة الاجتماعيـــــةلإنـــــه 
ــــــــل ــــــــاة ونمــــــــو الطف ــــــــاة  المراهــــــــق، و لأنهــــــــا مكــــــــان مهــــــــم بالنســــــــبة لحي كمــــــــا أن جــــــــودة الحي

ــــي تطــــوير الشــــعور بالراحــــة  ــــة مــــن  ح، وتســــمLe bien-êtreالمدرســــية تســــاهم ف بالوقاي
 .العنف
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 ،لســــــلوكات الأفــــــراد افـــــي الوقــــــت ذاتــــــه مصـــــدر ويعـــــد المنــــــاق المدرســـــي بنــــــاء اجتمــــــاعي و 
قيـــــاس هـــــذا التصـــــور ا لتصـــــور فـــــردي وجمـــــاعي للمحـــــيط التربـــــوي ،و لكـــــن يعـــــد أيضـــــا نتاجـــــ
 .بتقييم جودة هذا المناق الذي يعرض حقيقة المدرسةهو الذي يسمح لنا 

الســـــلالم ييمـــــي للمنـــــاق الاجتمـــــاعي التربـــــوي و ه مـــــن نتـــــائج فـــــي الســـــلم التقيـــــلإمـــــا وصـــــلنا و 
 : الفرعية قد تبين ما يلي

 .المناق العلائقي     مناق سلبي -
 .المناق التربوي       مناق إيجابي -
 .سلبيمناق الأمن داخل المدرسة       مناق  -
 .مناق العدل في المدرسة      مناق سلبي -
 .مناق الانتماء إلى المدرسة       مناق سلبي -

 .اسلبي امدرسي اعتبر مناخلنتيجة النهائية في السلم العام تاو 

المعطيـــــــات المدرســـــــية لهـــــــا د مـــــــن البـــــــاحثين أن لـــــــبعض الخصـــــــائص و لهـــــــذا بـــــــين العديـــــــ
الشــــــعور و ب لنظــــــام أو قــــــانون واضــــــح ،علاقــــــة بــــــالعنف المعــــــاش بــــــالمجتمع التربــــــوي كغيــــــا

صـــــادرة عــــــن أعضـــــاء الطــــــاقم الشـــــحنات العدوانيــــــة الو باللاعـــــدل بالنســــــبة لنظـــــام العقوبــــــات ،
ــــــذ علــــــى حــــــد  ــــــوي والتلامي ل ســــــاتذة اتجــــــاه التلاميــــــذ الســــــلبي والســــــلوك العــــــام و ســــــواء ،الترب

 الطــــر  التـــــيحالــــة مواقــــف العنــــف الصــــادرة عــــنهم و الإجــــراءات المتخــــذة مــــن طــــرفهم فــــي و 
ــــاء ،تنظــــيم و  ــــتم بن ــــتم مــــن خلالهــــا ي ــــة الاشــــتغال المدرســــي ي أســــلوب و النظــــام بالأقســــام ،)كيفي

.( ..والتفـــــــاعلات بـــــــين الإنســـــــانيةالطـــــــر  البيداغوجيـــــــة ،و النظـــــــام ،والتســـــــيير و قائـــــــد الإدارة ،و 
ــــــة ،و  ــــــ ثير كــــــا مــــــا ســــــبق علــــــى الســــــيرورات الإنفعالي ــــــة ت ــــــة و كيفي ــــــة والتحفيزي كيفيــــــة والمعرفي

 .الت ثير على سلوك المراهقمساهمتها في 
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أمـــــا الفرضـــــية المتعلقـــــة بالعوامـــــل العائليـــــة التـــــي تســـــاهم فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العنيفـــــة -
المتمثلـــــــة فـــــــي و عنـــــــد المراهـــــــق فـــــــي الوســـــــط المدرســـــــي ،احتلـــــــت الفرضـــــــية الجزئيـــــــة الثانيـــــــة 

المرتبـــــة الثالثـــــة " ل ســـــلوب الوالـــــدي العنيـــــف دور فـــــي ممارســـــة المراهـــــق للســـــلوكات العنيفـــــة"
أســــــــفرت النتــــــــائج علــــــــى أن حــــــــالتين فقــــــــط مــــــــن بــــــــين الســــــــبعة كانــــــــت ،و  %63,21نســــــــبة ب

 .العوامل العائلية أساسية في ظهور السلوك العنيف عندها

لقــــــــــــد أجمــــــــــــع البــــــــــــاحثون أن الاشــــــــــــتغال العــــــــــــائلي يــــــــــــؤثر علــــــــــــى تمــــــــــــدرس المــــــــــــراهقين 
ـــــة و الهشاشـــــة  ـــــي يتصـــــف بهـــــا أعضـــــاءها و ،فالصـــــعوبات المتراكمـــــة للعائل ـــــي النفســـــية الت الت

عـــــدم تكيفـــــه فـــــي الوســـــط المدرســـــي الأولـــــى للمراهـــــق تصـــــبح مصـــــدر قلقـــــه ،و تعـــــد المرجعيـــــة 
قــــــــد ظهــــــــر لديــــــــه صــــــــعوبات كالضــــــــيق النفســــــــي وصــــــــعوبات اجتماعيــــــــة وعلائقية،و ،كمــــــــا ي

ــــ ــــدي ال ــــى المؤسســــة و يســــتقيل المراهــــق مــــن المشــــروع الوال ــــه إل ــــه بدخول ــــذي لا ذي ســــجل في ال
قـــــع ذاتـــــه خـــــارج هـــــذا المشـــــروع عـــــن يعتبـــــره بالضـــــرورة مشـــــروعه الخـــــاص ،حيـــــث يعـــــاود تمو 

ــــــــذي ي خــــــــذ معنــــــــى الانفصــــــــال عــــــــن  طريــــــــق الانفصــــــــال المدرســــــــي أو الفشــــــــل الدراســــــــي ال
 .(Glasman, 2000, p122)القوانين الوالدية 

أمـــــــا الفرضـــــــية المتعلقـــــــة بالعوامـــــــل الاجتماعيـــــــة التـــــــي تســـــــاهم فـــــــي ظهـــــــور الســـــــلوكات -
ضــــــــية الجزئيــــــــة الخامســــــــة احتلــــــــت الفر العنيفـــــــة عنــــــــد المراهــــــــق فــــــــي الوســــــــط المدرســـــــي ،إذ 

تســـــاهم العلاقـــــات الاجتماعيـــــة الســـــلبية فـــــي ظهـــــور الســـــلوكات العنيفـــــة عنـــــد "المتمثلـــــة فـــــي و 
 .%06,02المرتبة الأخيرة بنسبة " المراهق

للعوامـــــل الأخــــر  رغـــــم أن هنــــاك مـــــن الحـــــالات نفســـــها الأهميــــة ب لــــم يظهـــــر هــــذا العامـــــل
 . من تعاني من هشاشة اجتماعية
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والفقر والإجهـــــــاد مـــــــن ،لمســـــــتو  الاقتصـــــــادي والاجتمـــــــاعيل  فـــــــإن الضـــــــعفكمـــــــا نعلـــــــم و 
إمكانهـــــا زيـــــادة المخـــــاطر النفســـــية كلهـــــا عوامـــــل ب...الاحباطـــــات مصـــــاعب الحيـــــاة اليوميـــــة و 

 .الاجتماعية لد  المراهقين الذين يعيشونهاو 

ـــــــص بـــــــين البـــــــاحثون أن الهشاشـــــــة الاجتماعيـــــــو  ـــــــوحي للمراهـــــــق الشـــــــعور بـــــــالاأمن ونق ة ت
ــــة ــــاء الفوضــــوية ومــــد  ت ثيرهــــا  (Débarbieux, 2003)،حيث تكلــــم الحماي علــــى الأحي

يــــــر  أن للمــــــراهقين شــــــعور ف( (Gottfredson, 2001أمــــــا  علــــــى هشاشــــــة المراهــــــق،
نقـــــص فـــــي المرافـــــق العموميـــــة الســـــكني مـــــن إتـــــلاف و  بـــــالهجر جـــــراء مـــــا يعانونـــــه فـــــي حـــــيهم

ــــد مــــن الضــــغوطات اليوميــــة،  كــــل...وغيــــاب الخــــدمات والصــــيانة كالســــكن الهــــش ، هــــذا يزي
مـــــــن المشـــــــاكل  فـــــــي مثـــــــل هـــــــذه الأحيـــــــاء نجـــــــد الكثيـــــــروبالتـــــــالي زيـــــــادة الهشاشـــــــة لـــــــديهم، و 

ـــــــى الكحـــــــول و  ـــــــالرغم مـــــــن أن البـــــــاحثين كجماعـــــــات المنحـــــــرفين والمـــــــدمنين عل المخـــــــدرات ب
لكـــــن مـــــن خـــــلال الدراســـــات الإمبريقيـــــة خلصـــــت  ، ن العنـــــف لا يخـــــص فئـــــة معينـــــةبـــــأكـــــدوا 

ج أن مثـــــل هـــــذه الظـــــروف القاســـــية تكـــــون بمثابـــــة عوامـــــل أساســـــية فـــــي ظهـــــور معظـــــم النتـــــائ
 .العنف في الوسط المدرسي

لاحظنـــــــا مـــــــن خـــــــلال النتـــــــائج أن نســـــــبة ضـــــــئيلة خصـــــــت الحـــــــالات التـــــــي تعـــــــاني مـــــــن و 
ــــــا ــــــق بالعلاق ــــــة ،و مشــــــاكل تتعل ــــــة ت الاجتماعي ــــــات الاجتماعي ــــــاحثون أن العلاق ــــــر الب ــــــد اعتب ق

ـــــــة تعـــــــد مـــــــن محـــــــددات الن العكـــــــس أن نـــــــد المراهـــــــق فـــــــي كـــــــل المجـــــــالات ،و مـــــــو عالإيجابي
ـــــــــى اتجاهـــــــــاتهم نحـــــــــو الســـــــــلوك  ـــــــــ ثيرا ســـــــــلبيا عل ـــــــــة الســـــــــلبية تـــــــــؤثر ت العلاقـــــــــات الاجتماعي

 .الانحرافي

العلاجيــــــــة التــــــــي وقائيــــــــة و أمــــــــا فيمــــــــا يتعلــــــــق بالفرضــــــــيات الخاصــــــــة بالاســــــــتراتيجيات ال-
لــــــــت احتتســــــــتخدمها المؤسســــــــات التربويــــــــة لمواجهــــــــة ظــــــــاهرة العنــــــــف فــــــــي أوســــــــاطها فقــــــــد 

ــــي تتمثــــل فــــي الفرضــــية الجزئيــــة السادســــة و  تــــنظم المؤسســــات نشــــاطات مختلفــــة للوقايــــة "الت
ــــــــــد المراهــــــــــق ــــــــــى بنســــــــــبة " مــــــــــن الســــــــــلوكات العنيفــــــــــة عن ــــــــــة الأول ــــــــــرز ،و %14,83المرتب أب
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المنافســـــــات الرياضـــــــية خــــــــارج كثـــــــر هــــــــي الأيـــــــام التحسيســـــــية و النشـــــــاطات التـــــــي ظهـــــــرت أ
 .مدرسية

ــــو  ــــائج الدراســــة الت ــــا مــــن خــــلال نت ــــا مــــع الحــــالات لاحظن ي تحصــــلنا عليهــــا خــــلال مقابلاتن
لكن كـــــــان هـــــــدفها تنظـــــــيم ،أن هـــــــذه النشـــــــاطات لـــــــم تكـــــــن بـــــــدافع الوقايـــــــة بمعناهـــــــا الحقيقـــــــي

ــــــائمين و المؤسســــــة لن ــــــة الق ــــــدليل شــــــاطات ضــــــمن إطــــــار مكان ــــــى المؤسســــــة ،ب المســــــؤولين عل
صــــــعوبات غيـــــــر معنيــــــين بهــــــذه النشـــــــاطات إلا لتلاميــــــذ الــــــذين يعــــــانون مـــــــن مشــــــاكل و أن ا
ادرا مـــــا يوجـــــه تلميـــــذ إلـــــى مثـــــل هـــــذه النشـــــاطات بهـــــدف تعـــــديل ســـــلوكه أو محاولـــــة دعمـــــه نـــــ

 .نفسيا و اجتماعيا

تطبيـــــــق المؤسســـــــات التربويـــــــة "المتمثلـــــــة فـــــــي احتلـــــــت الفرضـــــــية الجزئيـــــــة الســـــــابعة و و  -
" بـــــــرامج إرشـــــــادية و تـــــــدخلات علاجيـــــــة لمواجـــــــه الســـــــلوكات العنيفـــــــة عنـــــــد المراهـــــــق

عـــــــد ،فـــــــإن مـــــــا تقـــــــوم بـــــــه المؤسســـــــات التربويـــــــة ي %41,02المرتبـــــــة الثانيـــــــة بنســـــــبة 
 .الصعوبات الموجودة بداخلهاضئيلا جدا أمام تلك المشاكل و 

ي أثنــــــاء تواجــــــدنا بالمؤسســــــات هــــــو الإقصــــــاء التــــــام للمخــــــتص النفســــــ فــــــي مــــــا لاحظنــــــاهو 
علاجيــــــة للتصــــــدي لمثــــــل هــــــذه فعالــــــة لوضــــــع اســــــتراتيجيات وقائيــــــة و دوره فــــــي المشــــــاركة الو 

 .السلوكات
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 :المقترحاتو  التوصيات -5

التــــي ن مــــل أن مــــن بــــين أهــــداف دراســــتنا هــــذه وضــــع جملــــة مــــن التوصــــيات والمقترحــــات 
شــــــارك فــــــي وضــــــع لــــــد  أصــــــحاب القــــــرار حتــــــى نتجــــــد صــــــد  لــــــد  العــــــاملين بالتربيــــــة ،و 

تتمثــــــــل فــــــــي النقــــــــا  لظــــــــاهرة داخــــــــل مؤسســــــــاتنا التربويــــــــة ،و هــــــــذه ااســــــــتراتيجيات لمواجهــــــــة 
 :التالية

  العلميــــــة عــــــن طريــــــق قــــــرارات وتنشــــــيط النــــــوادي الثقافيــــــة والرياضــــــية و إلزاميــــــة تفعيــــــل
ـــــل تخـــــص  ـــــوقين فقـــــط ب ـــــذ المتف ـــــيس للتلامي ـــــق مـــــن طـــــرف مـــــدراء المؤسســـــات ،ل ـــــة تطب وزاري

حتــــــى تصــــــبح ...ين يعــــــانون مــــــن مشــــــاكل نفســــــية واضــــــطرابات ســــــلوكيةأيضــــــا التلاميــــــذ الــــــذ
 .البيداغوجي لهؤلاءه النوادي ذات فعالية في الدعم والتكفل النفسي والاجتماعي و هذ
  اســــتحداث خلايـــــا الإصـــــغاء فـــــي كـــــل مؤسســــة تربويـــــة تســـــاعد المـــــراهقين علـــــى طـــــرب

 .مشاكلهم بكل أنواعها
  توظيـــــــف المختصـــــــين النفســـــــيين بمختلـــــــف تخصصـــــــاتهم فـــــــي كـــــــل مؤسســـــــة بهـــــــدف

صـــــعوبات الـــــتعلم لوقـــــايتهم انون مـــــن مختلـــــف المشـــــاكل النفسية،و متابعـــــة التلاميـــــذ الـــــذين يعـــــ
 .فشل أو الانفصال المدرسيمن الوصول إلى ال

 ـــــــي مجـــــــالس الأقســـــــام و إشـــــــراك المخت ـــــــب للتعـــــــرف صـــــــين النفســـــــيين ف مجـــــــالس الت دي
 .أكثر على المشاكل التي يطرحها الأساتذة بخصوص تلامذتهم

  ــــــــة،مثلا مســــــــابقة أحســــــــن تلميــــــــذ اعتمــــــــاد ــــــــة والخلقي المســــــــابقات ذات القيمــــــــة المعنوي
ســـــــابقة أحســـــــن مؤسســـــــة مو انضـــــــباطا ،مســـــــابقة أحســـــــن مؤسســـــــة تربويـــــــة و ســـــــلوكا ،خلقـــــــا و 

 .مع تعزيز السلوك بجوائز ...جمالاتربوية نظافة و 
  حتــــــــى نــــــــدربهم علــــــــى تحمــــــــل المســــــــؤولية اعتمــــــــاد أســــــــلوب الوســــــــاطة بــــــــين الأقــــــــران
 .كيفية حل المشكلات الخاصة بهمو 
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 التلاميــــــــذ نحــــــــو المواقــــــــع توجيــــــــه ت داخــــــــل المؤسســــــــات و إنشــــــــاء فضــــــــاءات الأنترنــــــــ
تواكـــــب بـــــذلك المؤسســـــة عـــــودوا علـــــى أســـــاليب البحـــــث العلمـــــي ،و يتالعلميـــــة حتـــــى التربويـــــة و 

 .التكنولوجيات الحديثة التي تجلب أنظار التلاميذ لكن تحت رقابتها
 ــــــى المؤسســــــات بمشــــــا ركة الفــــــاعلين فــــــي الحقــــــل التربــــــوي تنظــــــيم أبــــــواب مفتوحــــــة عل
 .العلميت ذات الطابع التربوي، والثقافي ،و الجمعياو 

 البحـــــوث لمثـــــل هـــــذه ة مـــــن خـــــلال نتـــــائج الدراســـــات و جامعيـــــإشـــــراك مخـــــابر البحـــــث ال
 .الظواهر للاستفادة مما توصلت إليه

 غيـــــــــر الملائـــــــــم مـــــــــع ميـــــــــولات ظـــــــــر فـــــــــي البرنـــــــــامج الدراســـــــــي المكثـــــــــف ،و إعـــــــــادة الن
 .تطلعاتهمالمراهقين و 

  ـــــة و ـــــذ عـــــن الضـــــغو  النفســـــية برمجـــــة نشـــــاطات ترفيهي رحـــــلات بهـــــدف إبعـــــاد التلامي
 .شل أو التسرب المدرسيينالتي بإمكانها أن تقوده إلى الف

  شـــــــراكها فـــــــي البـــــــرامج و لتوعويـــــــة التـــــــي الأيـــــــام اتفعيـــــــل جمعيـــــــات أوليـــــــاء التلاميـــــــذ وا 
 .الجامعيون يقوم بها الخبراء و 

 لتواصــــــل الاجتمــــــاعي المدرســــــة باســــــتخدام شــــــبكات اصــــــل بــــــين الأســــــرة و وجــــــوب التوا
ـــــاء و  ـــــين الأولي ـــــائهم الأســـــاتذة ب ـــــى مشـــــاكل أبن ـــــة عل ـــــابعتهم و ؛لأجـــــل الاطـــــلاع بصـــــفة دوري مت
 .متابعة منتظمة

 فس حتــــــى يتســــــنى لهــــــم معرفـــــــة تكــــــوين كــــــل الطــــــاقم التربــــــوي فــــــي مجـــــــال علــــــم الــــــن
ـــــــة المراهقـــــــة خصوصـــــــية و  ـــــــة مـــــــع هـــــــؤلاء ؛ احتياجـــــــات مرحل ـــــــاء علاقـــــــات إيجابي بهـــــــدف بن

 .المراهقين لتفادي الاصطدامات معهم
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 :خاتمةال

واحـــــد بـــــل هـــــو  أن العنـــــف فـــــي الوســـــط المدرســـــي لـــــيس وليـــــد عامـــــل،نســـــتنتج ممـــــا ســـــبق 
ــــــة، لكــــــن فــــــالكث .تضــــــافر لعــــــدة عوامــــــل ير يوجــــــه أصــــــابع الاتهــــــام للمدرســــــة وآخــــــرون للعائل

 و لا العائلــــة وحــــدها أيضــــا،،وحــــدها  يخــــص المؤسســــة التربويــــة ليســــت هــــذه الظــــاهرة شــــ ن
 فالبطالــــــة. الأخيــــــرةالمســــــؤولية إزاء هــــــذه ب   بــــــل هــــــي واحــــــدة مــــــن بــــــين القطاعــــــات المعنيــــــة

ســـــيادة الظلـــــم وغيـــــاب العدالـــــة و تـــــدني القـــــدرة الشـــــرائية ،و المعيشـــــة ،غـــــلاء و أزمـــــة الســـــكن، و ،
ــــديني ،و الاجتمــــاعي ، والتفكــــك الأســــري وتخلــــي الأســــرة عــــن دورهــــا التربــــوي غيــــاب الــــوازع ال

ق الوســــــائل التكنولوجيــــــة الحديثــــــة عــــــدم وعيهــــــا بمخــــــاطر الغــــــزو الثقــــــافي الوافــــــد عــــــن طريــــــو 
لــــــي المدرســــــة تخالمســــــجدي ،و  يدينالــــــ الخطــــــاب والمســــــتوردة ،واخــــــتلال ســــــلم القــــــيم وغيــــــاب

اســـــتبدالها بحشـــــو الأذهـــــان بـــــالكم الهائـــــل مـــــن المعـــــارف التـــــي أصـــــبح عـــــن التربيـــــة الخلقيـــــة و 
كـــــــل هـــــــذا يقـــــــود إلـــــــى المراهقـــــــون لا يعيرونهـــــــا اهتمامـــــــا فلـــــــم تعـــــــد مـــــــن أهـــــــداف تطلعـــــــاتهم، 

ــــــاء فكــــــرة أو ســــــلوك  ــــــام ببن ــــــى كــــــل جــــــاني ق ــــــي الوســــــط المدرســــــي إل ــــــف ف ــــــل وزر العن تحمي
دين تحــــــت عنــــــوان لعنــــــف عــــــن طريــــــق لعبــــــة أو فــــــيلم أو أغنيــــــة أو قــــــدوة للوالــــــيجســــــد هــــــذا ا

ـــــه لتطـــــوير احترامـــــه بطريقـــــة القمـــــع أو إ الرعايـــــة الســـــيئة أوقـــــدوة مربـــــي يفـــــرض نظامـــــه و  همال
طــــــر  التــــــدريس التــــــي تعــــــد عــــــاملا مهمــــــا فــــــي تشــــــجيع المــــــراهقين أو المنــــــاهج التربويــــــة ، و 

 .العكس

لــــــذا إن فشــــــل هــــــذا المشــــــروع  ،سياســــــتهه و يتعلــــــق بمشــــــروع مجتمــــــع ب كملــــــ ،هنــــــافــــــالأمر 
 .المدرسةالأسرة و  لت كل مؤسساته بما فيهافش

ــــاحثين مواصــــلة الدراســــات فــــي هــــذا و  ــــى الب ــــه ينبغــــي عل ــــا هــــذه الدراســــة أن عليــــه أوحــــت لن
ــــــاه ــــــدان ،و  المجــــــال لمــــــا لاحظن ــــــي المي ــــــي البحــــــث خاصــــــة فيمــــــا ف ــــــذي يســــــتدعي تعمــــــق ف ال

يتعلــــــق بالتكنولوجيـــــــات الحديثـــــــة التـــــــي تعـــــــد ســـــــلاب ذو حـــــــدين بالنســـــــبة للمراهـــــــق الجزائـــــــري 
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ـــــا) ـــــى الانحـــــلال  بإمكانهـــــا أن تطـــــور فكـــــر المراهـــــق أذا كـــــان اســـــتخدامها عقلاني أو تقـــــوده إل
 (.القيمي في حالة سوء استخدامهاالخلقي و 

وليـــــاء أو أســــــاتذة أو القــــــائمين علـــــى الرعايــــــة التربويــــــة كمـــــا علــــــى المـــــربين ســــــواء كــــــانوا أ
ـــــة هـــــذ ـــــة الجيدة،و لهـــــؤلاء مواكب ـــــدة، نظـــــرا ه التكنولوجيـــــات للرقاب متابعـــــة المـــــراهقين متابعـــــة جي

ــــة ــــى الســــلوكات العنيف ــــر عل ــــ ثير كبي ــــرة أصــــبح لهــــا ت ــــري  لكــــون هــــذه الأخي ــــرد الجزائ ــــد الف عن
 .المراهقين بصفة خاصةبصفة عامة ،والأطفال ،و 
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 عزيزي التلميذ 

 أو الاستجابات  ءالأحاسيس، الآراعبارات تعبر عن  01يتضمن هذا الاستبيان على 

أشر إلى العبارة التي تناسبك أفضل من خلال وضع رقم الاختيار  معبارة، ثاقرأ جيدا كل 
 .داخل دائرة

 الاختيارات

 (0)غير موافق  -                      (5)غير موافق تماما  -
 (4)موافق تماما  -                                (3)موافق  -

 العبارات          

 .أظن أنني شخص يمتلك قيمة على الأقل تعادل قيمة شخص آخر (0
 .أظن أنني أمتلك صفات كثيرة جيدة (6
 .ب نني فاشل أعتقد، (3
 .لدي القدرة على القيام ب شياء حسنة ك غلبية الناس (4
 .أشعر أنني لا أمتلك أدنى سبب يجعلني أفتخر بنفسي (1
 .أمتلك نظرة ايجابية اتجاه ذاتي (2
 .نفسي على العموم ، أنا راض عن (2
 .أرغب أن يكون لي احترام أكثر لذاتي (8



 

 
 

 .في بعض الأحيان ،أشعر حقيقة أنني عديم الفعالية (5
 .حدث و أن فكرت أنني لا أصلح لأي شيء  (01

   

 الاستبيان 

 عزيزي التلميذ

يهدف هذا الاستبيان إلى التعرف عليك و على مسارك الدراسي، و ما مد  ارتياحك أو عدم 
 .ارتياحك بالمدرسة

علم عزيزي التلميذ أن ا لهذا نرجو منك الإجابة عن الأسئلة بما يناسب وضعيتك الحقيقية، و 
إجابتك ستحظى بالسرية التامة، كما نعلمك انه لا توجد إجابة صحيحة و أخر  خاطئة،و 

 .أن اختيارك المناسب هو الأفضل

 أمام الإجابة التي تناسبك( x)ضع علامة 

 شكرا على تعاونك

 مةمعلومات عا

 ذكر         انثى: الجنس

 سنة       16-18.   سنة 13-15    .   سنة و اقل   12: السن

 ثانوي .          متوسط: المستو  الدراسي

 : ....................اذا كنت تدرس في الثانوية اذكر شعبتك 
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   في عائلتي لا نتبادل الحديث اطلاقا -د
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 اريد انهاء المرحلة الثانوية -أ
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 لا انا لست بوضعية فشل -أ
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 يشكرني أحد الوالدين على انجازاتي المدرسية -68
 دائما -أ
 أحيانا -ب
 نادرا -ج
 أبدا -د

 إلى أيحد يريد والداك متابعة دراستك؟ -65
  إنهائي للمرحلة الثانوية -أ
 ذهابي إلى التكوين -ب
 وصولي إلى الجامعة -ج
 لست أدري  -د

 علاقتك مع الأساتذة؟كيف تر   -31
 جيدة جدا -أ
 حسنة -ب
 سيئة -ج
 سيئة جدا -د

 هل تعتقد أن للدراسة أهمية في حياتك؟ -30
 لها أهمية كبيرة -أ
 نوعا ما لها أهمية -ب
 لها قليل من الأهمية -ج
 ليس لها أهمية إطلاقا -د

 المدرسيةيشجعني أحد الوالدين في نشاطاتي -36
 دائما -أ
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 نادرا -ج
 أبدا -د

 "أشعر أنني مرتاب في المدرسة: "هل توافق أو لا توافق على ما يلي -33
 موافق جدا -أ
 موافق -ب
 غير موافق -ج
 غير موافق إطلاقا -د
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 (بنود 5)الالتزام الوالدي 
 الدعم الوالدي فيما يخص النشاطات المدرسية
 القرارات المتعلقة بالقواعد المتبعة في البيت

 التبادلات العلائقية مع أعضاء الأسرة
  وجود مشاكل شخصية خطيرة تؤثر على التحصيل الدراسي

 الالتزام الوالدي فيما يخص النشاطات المدرسية
 الوالدي فيما يتعلق بالنشاطات المدرسيةالدعم 

 الحوار العائلي الذي يعطي الرغبة في التعلم أكثر
 التشجيعات الوالدية في حالة تحقيق النتائج المدرسية الجيدة
 .التشجيعات الوالدية في حالة إنجاز النشاطات المدرسية
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 (بنود 5)الاتجاهات نحو المدرسة 
 السلوك داخل المدرسة 

 تحقيق الأعمال المدرسية 
 الرغبة في النجاب
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  الأهمية 
 الغياب المدرسي

 إنجاز الأعمال المدرسية
 تصور المراهق لنوعية علاقته مع الأساتذة
 تصور المراهق لأهمية الدراسة في الحياة

 .إحساس المراهق و هو في المدرسة
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 (بنود 01)المراهق لمستو  نجاحه الدراسي تصور 
 المردود المدرسي في اللغة العربية

 المردود المدرسي في مادة الرياضيات
 الرسوب في المرحلة الابتدائية
  الرسوب في المرحلة الثانوية 

 رضا المراهق عن نتائجه الدراسية
 ت خر المراهق الدراسي في المواد الدراسية

 وضعية فشل المراهق في مادة أو عدة مواد 
 درجة افتخار المراهق بالمهام الدراسية التي تم تحقيقها
 تعرض لمشاكل شخصية خطيرة تعيق عمله الدراسي

 تقييم المراهق لقدراته في النجاب
 

3 
4 
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"ب"03  
"ج"03  
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 (بنود 2)الرقابة الوالدية 
 الرسوب في المرحلة الابتدائية
  الرسوب في المرحلة الثانوية 

 يعلم الوالدان مكان وجود ابنهما
 يعلم الوالدان ما يفعل ابنهما في وقت الفرا 

 يعلم الوالدان مكان وجود ابنهما في فترة الظهيرة
 الغياب المدرسي
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 (بنود 4)الطموب نحو الدراسة 
 المستو  الدراسي ل م
 المستو  الدراسي ل ب

 الطموحات المدرسية للمراهق
  التطلعات الوالدية اتجاه تمدرس أبنائهم

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 :مدرسة نموذجية

 :تقــــــــع متوســــــــطة قربوعــــــــة عبــــــــد الحميــــــــد بــــــــالخروب ولايــــــــة قســــــــنطينة مســــــــاحتها الكليــــــــة
ـــــــــــــــــة6م 3511،31 ، عـــــــــــــــــدد 02 :، عـــــــــــــــــدد الحجـــــــــــــــــرات6م021,31 :، المســـــــــــــــــاحة المبني
، تحتــــــــــوي علــــــــــى مطعــــــــــم قــــــــــدرة 2 :، عــــــــــدد المكاتــــــــــب6:، عــــــــــدد الورشــــــــــات 6 :رالمخــــــــــاب
ذكور،عــــــــــــدد  321إنــــــــــــاث و 333مــــــــــــنهم  ،258، عــــــــــــدد التلاميــــــــــــذ بهــــــــــــا 021عابه ياســــــــــــت

فتحـــــــت هـــــــذه المؤسســـــــة أبوابهـــــــا فـــــــي   ،أســـــــاتذة 8أســـــــتاذة و 41أســـــــتاذ مـــــــنهم  48الأســـــــاتذة 
 .01/0522/ 5مؤرق في  022/61بقرار رقم  0522سبتمبر 
تطبيـــــق مـــــا يســـــمى بمشـــــروع المؤسســـــة الـــــذي أنشـــــئ بقـــــرار وزاري رقـــــم قـــــد دخـــــل حيـــــز الو 
ــــــر  ، و حــــــول ت ســــــيس هــــــذا المشــــــروع 6112جــــــوان  2المــــــؤرق فــــــي  02 هــــــا نحــــــن اليــــــوم ن

، تجســــــيد هــــــذا المشــــــروع بهــــــذه المتوســــــطة  مــــــن طــــــرف مــــــديرها وكــــــل الطــــــاقم التربــــــوي بهــــــا
 :ووقفنا على عدة نشاطات هامة بالمتوسطةّ أهمها

 . م2/01/6103وزيارة المتوسطة يوم ، clubastroمبادرة نادي علم الفلك  -
للســــــــــــنة الدراســــــــــــية  -ســــــــــــطيف–توأمــــــــــــة مــــــــــــع متوســــــــــــطة المجاهــــــــــــد زروال رابــــــــــــح  -
 .م6101/6102

 .م6104-5-61زيارة وزيرة التربية الوطنية يوم  -
ــــــوطني  - ــــــة قســــــنطينة بالمهرجــــــان ال ــــــة ولاي ــــــازة المجوعــــــة الصــــــوتية للمتوســــــطة ممثل حي

 .م6102مارس  64إلى 60المدرسية بولاية واد سوف من ل نشودة 
 .م6102أفريل  62إلى  63التوأمة والتبادل مع تيزي وزو من  -
 .م6103أفريل  04زيارة الباحثة البلجيكية في علم الفلك يانيل ناتزي يوم  -
أفريـــــــل  02زيـــــــارة الباحـــــــث الجزائـــــــري لـــــــد  وكالـــــــة نـــــــازا عبـــــــد الـــــــرحمن زغبـــــــي يـــــــوم  -
 .م6102



 

 
 

ختتــــــــام ظــــــــاهرة قســــــــنطينة عاصــــــــمة الثقافــــــــة العربيــــــــة ، يــــــــوم اشــــــــاطات المشــــــــاركة بن -
ســــــــــتعراض للفروســــــــــية مــــــــــن طــــــــــرف تلاميــــــــــذ امــــــــــن خــــــــــلال  م6101أفريــــــــــل  02الســــــــــبت 
 .المؤسسة

ـــــــة  - ـــــــات بولاي ـــــــين الجمعي ـــــــة المدرســـــــية لكـــــــرة الســـــــلة مـــــــا ب ـــــــة الوطني المشـــــــاركة بالبطول
 .، وحيازة المرتبة الثانية صنف ناشئينم6101سطيف 

ـــــ - ـــــات الرياضـــــية المشـــــاركة بالبطول ـــــين الجمعي ـــــة المدرســـــية لكـــــرة الطـــــائرة مـــــا ب ة الولائي
 .وحيازة المرتبة الأولى صنف أصاغر م6101

المشــــــــــاركة بالبطولــــــــــة الولائيــــــــــة المدرســــــــــية لألعــــــــــاب القــــــــــو  مــــــــــا بــــــــــين الجمعيــــــــــات  -
 بطولة ولائية للذكور م6101-م 6104الرياضية 

بــــــين الجمعيــــــات الرياضــــــية المشــــــاركة بالبطولــــــة الولائيــــــة المدرســــــية لكــــــرة الســــــلة مــــــا  -
 .والحصول على المرتبة الأولى صنف الناشئين م6104

ـــــــي  - ـــــــة ف ـــــــة  للفدراليـــــــة الجزائري ـــــــنس الطاول ـــــــي ت ـــــــل  63-66المشـــــــاركة ف  م6102أفري
 .وحيازة المرتبة الأولى

اســــتقبال رائـــــد الفضــــاء المـــــاليزي مضــــفر شـــــاكر فــــي إطـــــار النشــــاطات  العلميـــــة فـــــي  -
 . م6100نوفمبر  3

 .م6111أفريل  01أبو بكر بن بوزيد زيارة الوزير  -
زيـــــــارة عـــــــالم الفضـــــــاء الفلســـــــطيني الباحـــــــث ســـــــليمان بركـــــــة، مستشـــــــار لـــــــد  وكالـــــــة  -

ــــك باســــم العــــرب النــــازا الأ ــــة ، عــــالم الفل ــــوم يــــوم )مريكي منظمــــة الأمــــم المتحــــدة للثقافــــة و العل
 .م6106أكتوبر  2

ــــــد يــــــوم  - ــــــة بــــــن بوزي ــــــوزير التربي ــــــة ل لوضــــــع أســــــاس  م6114جــــــوان  03الزيــــــارة الثاني
 .لإنشاء منش  رياضية بالمتوسطة

ـــــة - ـــــدوة فكري ـــــدا  ن ـــــة، نشـــــطها الباحـــــث حكـــــيم أوليســـــوبي مـــــن فلوري ـــــة تربوي ـــــة ثقافي علمي
 .الأمريكية



 

 
 

 .مسابقة( حف  القرآن)نشاطات المولد النبوي الشريف  -
 .المشاركة في مسابقة تحدي القارك العربي بدبي -
ــــــة إلــــــى عــــــين تيموشــــــنت، وهــــــران)تنظــــــيم رحــــــلات   - ، متحــــــف  ســــــيرتاّ، معــــــرض رحل

 (الكتاب بالجزائر العاصمة
 .تزويد المؤسسة بكاميرات مراقبة بالمطعم والفناء -
 .الفناءو  تكليف التلاميذ بمسؤولية المراقبة لزملائهم بالمطعم -
النـــــــادي الصـــــــحي،الفلكي، النـــــــادي ) اشـــــــتراك التلاميـــــــذ بـــــــالنوادي الثقافيـــــــة للمؤسســـــــة  -
 (البيئي
تلاميــــــذ لتوعيـــــة والتحســــــيس مـــــن خــــــلال المواضــــــيع المســـــرب المدرســــــي مـــــن طــــــرف ال -

 .المطروحة مثل مسرحية تخص المخذرات
 .اشتراك التلاميذ بالتشجير وتزيين فناء المؤسسة للمحافظة على المحيط -

ضــــــــف إلــــــــى هــــــــذا اســــــــتقبال الجمعيــــــــات والمختصــــــــين لأيــــــــام التحسيســــــــية فيمــــــــا يتعلــــــــق أ
 ...(.العنف -التدخين -يداسبال

 

 

 


