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 ي الخصائص النفسية و الاجتماعية للأطفال المضطربين سلوكيا في الوسط المدرس دراسة حول

 -المتابعة و مؤسسات التعليم الابتدائي لولاية سكيكدة  سة ميدانية ببعض وحدات الكشف ودرا-
 



  

  

  

  
  

  

  و  ، فـلولا مشيئته و عونه لما كان لهذا العمل أن ينجزوأحمده  أن أشكر االله عز و جلبعد          

الذي كان لي الشرف  علي قوادرية  الأستاذ الدكتور    لجزيل إلى  ، أتقدم بشكري ايعرف النور

  . البحث    هذاعلى  يكون مشرفـا    العظيم أن

على     نادية    دشاشالدكتورة    دير و العرفـان إلى  بالشكر الجزيل و خالص التق   كما أتقدم   

رائها و توجيهاتها  آقبولها أن تكون مشرفـا مساعدا حيث كان لها الفضل في إثراء هذا العمل ب

  القيمة .

الأساتذة الذين تفضلوا بموافقتهم على مناقشة هذه الأطروحة و إثرائها  أتقدم بشكري إلى  

  بملاحظاتهم القيمة.

وعلى رأسهم الأخصائيين  عمل  نجاز هذا اللا من قدم المساعدة  كما لا يفوتني أن أشكر كل  

مسئولي     وبمختلف وحدات الكشف و المتابعة  و تتقدمهم السيدة فـاضل مريم  النفسانيين  

   .تم التعامل معهم  ذينال  و المعلمين  الابتدائية      المدارس

لذين شكلوا حالات الدراسة و عائلاتهم على تفهمهم  إلى الأطفـال ا  الشكر موصولو في الأخير،    

  و تعاونهم حيث كان لهم فضل كبير في انجاز هذا العمل .
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I . :مقدمة  

علم بمختلف تخصصاتهم. و قد جاء تحظى مرحلة الطفولة باهتمام الباحثين و العلماء في مجال علم النفس  

النمو السوي للطفل من النفس المرضي  للطفل و المراهق للبحث في مختلف الاضطرابات التي يمكن أن تواجه 

 ميكانيزماتها، خصائصها ، أهم العوامل الكامنة وراءها و دلالاتها النفسية. تها، حيث سيرور 

تبقى موضوعا خصبا للدراسة خاصة و أنها   و تعد اضطرابات السلوك من بين هذه الاضطرابات التي        

تعرف جدلا كبيرا بين الباحثين حسب وجهتم النظرية و مجال تدخلهم. و في المجال الطب عقلي فإنه من 

و عموما يتحدث الباحثون ، اضطرابات متعددة  ر مشكلات السلوك لدى الطفل فيالناحية الإكلينيكية ، ،تظه

هما: "اضطراب التحدي المعارض"   اضطرابين أساسيينتتضمن  و هيوي اضطرابات السلوك الفوض عنحاليا 

(TOP)  "و "اضطراب التصرف(TC) يمكن أن  هذا الأخيرالعديد من البحوث على أن . و قد أسفرت نتائج

مساعدة كتواجد  خطر وجود عوامل فيامتدادا للمسار التطوري للاضطراب الأول في حالة استمراره يكون 

هذا النمط من حيث يؤدي  ،(TDAH)"اضطرابات مصاحبة من أهمها "اضطراب عجز الانتباه /فرط الحركية 

و يمكن أن يتطور إلى  الاضطرابات إلى اختلالات مهمة في التوظيف الشخصي و الاجتماعي للطفل

ذلك بكون تو مرة أو الشخصية المضادة للمجتمع المست تصرفتتمثل في اضطرابات ال اضطرابات أكثر شدة

  .بوابة مهمة للدخول في دائرة الجنوح

في انعكاسات سلبية مهمة على الطفل و المحيطين به  هيكون لهذا النمط من الاضطرابات  إن          

 هلاكتشاف هذي يعد المكان الملائم السياق الأسري و المدرسي على حد سواء . ففي الوسط المدرسي الذ

و ما هو منتظر منه من قبل المدرسة، لا يستطيع التكيف مع ف ، ، يواجه الطفل صعوبات مهمة اتالاضطراب

مثل  ةمتابع خاصة في وجود صعوبات في كشف و  هبهذا يكون الفشل المدرسي و التسرب المدرسي هو مصير 

   هذه الحالات.

 إليهااهتمام العديد من الدراسات و البحوث  التي تنضم  و قد لقي موضوع اضطرابات السلوك الفوضوي       

 فيين سلوكيا دراستنا الحالية الموسومة بعنوان:"دراسة حول الخصائص النفسية و الاجتماعية للأطفال المضطرب

اضطراب التحدي  حالة ب يتعلق نوعينمط  منالذين يعانون الأطفال   دراسةل و التي جاءت"الوسط المدرسي 

  .ةالانتباه/فرط الحرك قصوراضطراب  في وجودالمعارض 
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  النقاط التالية:و تكمن دوافع اختيار هذا الموضوع للدراسة في 

حالات الأولا/ خبرة الباحثة في قطاع التربية و التعليم كمساعدة تربوية و تعاملها المباشر مع العديد من  -    

في نطاق وظيفة و مهام المساعد  التدخل  كان و قديعانون من مشكلات أو اضطرابات في السلوك لأطفال 

  التربوي.

التي  معايشة العديد من المواقف و التدخلات غير الملائمة من قبل القائمين على المؤسسات التعليمية ثانيا/-   

دون الوعي بالمعاناة الحقيقية التي يعيشونها خلف هذه السلوكات  طفالتطلق أحكاما قاسية على هؤلاء الأ

وية. هذا ما ولد رغبة و ميل لدى الباحثة للتعرف على هذه الفئة من الأطفال في نطاق علمي و عيادي الفوض

  بشكل  خاص.

من الاضطرابات في مجال علم النفس المرضي للطفل و المراهق و الهام  التعرف على هذا النمط  ثالثا/-   

و فروعها المتشعبة خاصة و أنها تكتسي خاصية مهمة تتمثل في خطورة مساراتها  معقدةالتي تعرف بطبيعتها ال

  ،و بذلك تعتبر من المواضيع التي تثير الفضول العلمي .التطورية 

، فمن الناحية النظرية تعد الدراسة الحالية تكتسي هذه الدراسة أهمية من الناحية النظرية و التطبيقية و       

المحلية القليلة التي تتبنى المقاربة العيادية في طرحها لموضوع مشكلات السلوك لدى الطفل حيث من الدراسات 

توفر رصيدا أدبيا معتبرا حول الموضوع لفائدة الطلبة و الباحثين في مجال علم النفس المرضي للطفل و 

ير على فهم التباين كونها تعمل بشكل كب نمط الاضطرابات قيد الدراسة و المراهق خاصة من حيث طبيعة

الواسع و الطبيعة المعقدة لحالة المرضانية المشتركة بين اضطراب التحدي المعارض و اضطراب قصور 

أهميتها من حيث النتائج التي توفرها فتقييم السمات أما من الناحية التطبيقية فتظهر الانتباه/فرط الحركة. 

النفسي له أهمية بالغة في تفسير سلوكاتهم و التنبؤ بها  الشخصية للأطفال المضطربين سلوكيا و فهم توظيفهم

البرامج وضع  علىت التي تأخذها، كما تساعد نتائج الدراسة المختصين امن حيث إمكانية تطورها و المسار 

.هذه الحالات الملائمة للتدخل أمام  

  لتحقيق الأهداف التالية: الدراسة و من هذا المنطلق جاءت 

بين اضطراب التحدي المعارض و اضطراب على السياق الذي تظهر فيه الحالة المرضية المشتركة التعرف  -

  .و تظاهراتها على الصعيد الإكلينيكي قصور الانتباه/فرط الحركة 
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 ف

بعض السمات المميزة  حيثمن  لهذه الفئة من الأطفالاجتماعي  -معالم الملمح النفسوالتعرف على  -

  .في الوسط المدرسي بأقرانهمالاجتماعية  مخصائص علاقاتهنفسي و توظيفهم الو  هملشخصيت

 الأول: يتعلق بالخلفية النظرية للدراسة و الدراسات في جانبين: جاءت الدراسةالمسطرة  لتحقيق الأهدافو  

  السابقة و الثاني يتعلق بمنهجية الدراسة الميدانية و إجراءاتها.

 أدبيات مدعمة بمختلف المقاربات حولالمجال التصوري للدراسة و المفاهيم المحورية  النظريتضمن الجانب 

خصائص الطفولة في مقاربة نظرية لفصول مهمة: تناول الفصل الأول  أربعذلك في  قد جاء و ،موضوعال

جاء الفصل الثالث  ،مقاربة إكلينيكية لاضطرابات السلوك لدى الأطفال تضمن الفصل الثاني ، مرحلة التمدرس

أما الفصل الرابع فقد تمحور حول دراسة اضطرابات  ،على الصعيد العيادي ليقدم اضطراب التحدي المعارض

، تم  الفصول النظرية التي تناولت أهم ما جاء حول أدبيات موضوع الدراسةبعد  .في الوسط المدرسيالسلوك 

 وتناولها حسب علاقتها بموضوع الدراسة  التي تم محلية ال الأجنبية و ،عرض أهم الدراسات السابقة العربية 

  فرضيات الدراسة.تساؤلاتها  مع عرض صياغة الإشكالية و طرح لنخلص إلى وجه الاستفادة  منها ، 

الأول أهم الإجراءات المنهجية المعتمدة في  فصل: تناول الفصلينأما الجانب الثاني من الدراسة فقد ضم  

،  او نتائجهالدراسة الاستطلاعية سير  سة،اللدر  الزمنيةالحدود المكانية و  بالمنهج المستخدم ،الدراسة بدءا 

فقد  الثاني فصلال أما. و أهميتها مختلف الأدوات المستخدمة توضيح حالات الدراسة  وتوضيح خصائص 

 حسب الأدوات المستخدمة    عرض النتائجالحالات و  تقديم و مناقشتها ،جاء فيهدراسة النتائج ل اعرض تناول

 ، تحليلية للنتائج المستخلصة حوصلة مع وضع  مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات ، حالات  الدراسة تحليل ،

لنصل في الأخير إلى وضع خاتمة شاملة لهذه الدراسة و التي بدورها شملت توصيات و اقتراحات تعد منطلقا 

 لدراسات أخرى.



ا�ط�ر ا����ري و ا����ي ��
را
	 و أھ����   

 

4 

 

 I-الإطار المفاهيمي للدراسة:

كما عملية صياغة المفاهيم خطوة أساسية و مهمة في كل بحث علمي، فمن خلالها تتحدد معالم الإشكالية تعد 

بد لاو لذلك . الميدانية من الناحية النظرية و ؤشرات بحثهتغيرات و مية أوضح لمالباحث من بلورة زاو  أنها تمكن

سة الدرا تتضمنو  حتى تفهم بالدلالات المقصودة. من تحديد المعاني و المفاهيم التي تتوافق مع أهداف الدراسة

التي يلعب توضيحها بدقة دورا هاما في فهم الحدود الموضوعية  محوريةال جملة من المصطلحاتالراهنة 

  .ةللدراس

 Enfant:لالطف-1

: " الطفل هو المولود مادام ناعما رخصا والولد حتى البلوغ (ج) أطفال جاء في المعجم الوسيط أنلغة :*

رات والطفولة هي المرحلة من الميلاد إلى البلوغ وفي التنزيل قوله تعالى ( أو الطفل الذين لم يظهروا على عو 

"الطفل " و هو يشير إلى فرد ينتمي إلى .فالطفولة هي مصطلح خاص ب ) 560،ص 2005النساء )" (ضيف،

 فئة عمرية معينة.

تبدأ معجم مصطلحات التربية والتعليم أن الطفولة هي" المرحلة التي تلي مرحلة الولادة ، و  ورد فياصطلاحا :*

من السنة الأولى من عمر الطفل الذي يصبح بإمكانه الجلوس وأن يسير حتى العاشرة أو الثانية عشر حيث 

ربع ماء التربية وعلماء النفس الطفولة إلى قسمين الطفولة الأولى وتبدأ من السنة الأولى حتى عمر الأيقسم عل

 سنوات والطفولة الثانية وتبدأ من عمر الخمس سنوات حتى سن العاشرة ومنهم من يجعلها حتى سن الثانية عشرة

  مراحل محددة.  ) .وقد ركز هذا التعريف على تقسيم مرحلة الطفولة إلى2005"(جرجس ،

معجم علم النفس والتحليل النفسي أن " الطفولة هي مرحلة من النمو تعبر عن الفترة من الميلاد و كما جاء في 

حتى البلوغ وتستخدم أحيانا لتشير إلى الفترة الزمنية المتوسطة بين مرحلة المهد وحتى المراهقة والتحديد بالمعنى 

ن من حياة الطفل وهي مرحلة المهد وتنقسم إلى فترتين متميزتين: مرحلة الثاني يستثني فترة العامين الأولي

الطفولة المبكرة ، من عامين إلى خمسة أعوام وفيها يكتسب الطفل المهارات الأساسية مثل المشي واللغة بما 

عشر  يحقق قدرا كبيرا من الاعتماد على النفس ثم مرحلة الطفولة المتأخرة من العام السادس وحتى الثاني

آخرون  و ،وتنتهي تلك المرحلة ببلوغ الطفل ودخوله مرحلة مختلفة كثيرا عن سابقتها وهي مرحلة المراهقة" (طه

علم النفس على أنها :"مرحلة مبكرة من و الطفولة في معجم مصطلحات التربية  تعرف).و  266، دس ،ص 

المحاولات الأولى للتعليم وأداء أدوار ومسؤوليات البالغين  مراحل نمو الإنسان تتميز بالنمو الجسمي السريع  و
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وذلك من خلال اللعب والتعليم الرسمي ، وتنقسم مرحلة الطفولة إلى مرحلتين أساسيتين هما : مرحلة الطفولة 

سنوات و هي المرحلة الأولى لمحاولات التنشئة 6المبكرة التي تبدأ مع نهاية مرحلة الرضاعة وتستمر حتى عمر 

لاجتماعية التي تتميز باستقلال الطفل الحركي وتطور سلوكه الاجتماعي ووعيه بفرديته ومرحلة الطفولة ا

سنوات إلى مرحلة المراهقة وتتميز هذه الفترة بالنمو الجسمي  6التي تبدأ من عمر  ةالمتوسطة أو المتأخر 

إضافة إلى  .)123،ص  2001لحميد،" (عبد ايالعنيف وظهور القدرات العقلية واتساع مجال النشاط الاجتماع

تقسيم مرحلة الطفولة إلى مراحل عمرية مختلفة ،أبرز هذا التعريف الخصائص الجسمية والعقلية ومميزات النمو 

 زملاؤه فقد ذهبوا إلى توضيح أحد خصائص هذه المرحلة و و Blochالاجتماعي خلال كل مرحلة. أما بلوش 

ذلك من خلال التعريف التالي :الطفولة هي مرحلة  ية التكيف لدى الطفل والتي تتمثل في خاصية الليونة وقابل

تمتد من الولادة إلى البلوغ (الذي يحدد بداية المراهقة )، يعرف فيها الطفل بعدم النضج الذي يجعل منه كائنة 

لية تسمح له ضعيفا ، غير قادر على العيش بإمكانياته الخاصة من جهة، إضافة إلى تميزه بليونة كبيرة وقاب

 .) Bloch et all,1991,p267( ىبالتكيف مع متغيرات المحيط واكتسابه التحكم فيه من جهة أخر 

في حين ركز سيلامي  إضافة إلى فترة امتداد مرحلة الطفولة على أحد المطالب الأساسية للنمو في هذه  

عة المرحلة وهي حاجة الطفل إلى فهم واستيعاب البنيات الثقافية للمجتمع من خلال اكتسابه أدوار وقيم الجما

 الطفولة هي"يلامي على النحو التالي : التي ينتمي إليها حتى يحقق تكيفه داخل المجتمع ، وقد جاء تعريف س

يفهم لمرحلة هامة من الحياة ، تمتد من الولادة إلى المراهقة حيث أن الكائن البشري في حاجة إلى هذه المرحلة 

  . (Sillamy, 1996, p94-95) "ويستوعب البنيات الثقافية المعقدة التي عليه التكيف معها

ركزت على الخصائص المميزة لمرحلة الطفولة من الناحية الجسمية ،  و إضافة إلى التعاريف السابقة التي 

التي تختلف من  الاجتماعية هناك من ذهب إلى إبراز دور البيئة الثقافية في بناء شخصية الطفل و العقلية و

تى الطفولة  هي فترة الحياة التي تبدأ من الميلاد ح :"جاء عن قاموس علم الاجتماع أن حيثثقافة لأخرى ، 

الرشد وهي تختلف من ثقافة إلى أخرى فقد تنتهي الطفولة عند البلوغ أو عند الزواج أو ما يصطلح على سن 

). وقد أثار هذا التعريف نقطة هامة تتمثل في تحديد نهاية مرحلة الطفولة 55ص ، 2004، غيثمحددة لها " (

السابقة تتفق حول امتداد مرحلة الطفولة  التي يرى أنها تختلف من ثقافة لأخرى ، غير أن مختلف التعاريف و

مجموع التغيرات النفسية العضوية المرتبطة بالنضج الجنسي والتي  :" من الولادة إلى البلوغ هذا الأخير هو

أنه يمكن أن تظهر  إلاسنة  13إلى  12تترجم الانتقال من الطفولة إلى المراهقة حيث يبدأ ظهورها عموما بين 

  . )   ,p211Sillamy,1996 ("ر في سن مبكر أو متأخ
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 أنه إلا،إذن هناك عدة عوامل (نفسية و فيزيولوجية ) تتدخل في تحديد سن البلوغ و بالتالي نهاية مرحلة الطفولة 

و السن الذي يتفق عليه معظم العلماء في هسنة  12بالعودة إلى مختلف النظريات المفسرة للنمو نجد سن و 

ع مذلك على جميع الأصعدة المعرفية ، النفسية و الاجتماعية  بداية المراهقة و وتحديد نهاية مرحلة الطفولة 

  الأخذ بالبعد الثقافي لكل مجتمع .

فيها  التي يكونهي مرحلة الطفولة  عملمن خلال هذا ال بالدراسة عنيةالطفولة الم مرحلة إنالتعريف الإجرائي:*

 و (سن تشخيص اضطراب التحدي المعارض).موضوع الدراسة  يتوافق و وفق السن الذيمتمدرسا  الطفل

  إلى ثماني سنوات   8سن الممتدة من العمرية يمكن تعريف الطفولة إجرائيا على النحو التالي: "هي المرحلة 

 و 8تتراوح أعمارهم بين  الذين ذكورهم ال:" المعنيين بالدراسة الأطفالو بهذا فان ".  إحدى عشرة سنة 11

 ."و هم يقطنون بولاية سكيكدةسنة و يزاولون دراستهم بمرحلة التعليم الابتدائي 11

  Milieu scolaire:الوسط المدرسي    -2

   .ثاني مؤسسة للتنشئة الاجتماعية بعد الأسرة التي تعد المدرسة المدرسي بتعريفيرتبط تعريف الوسط 

  ).280، ص2005جاء عن المعجم الوسيط، المدرسة: مكان الدرس و التعليم (ج) مدارس (ضيف،  لغة:*

من حيث المدلول المادي، المدرسة هي " معجم مصطلحات التربية و التعليم: في تعريفها جاءاصطلاحا: *

ملية عتسهم في إنجاح  البناء أو الموقع التي تتم فيه عملية التعلم و التعليم ، و تكون مجهزة بأدوات و وسائل

إعداد المتعلمين .و غالبا ما يقع البناء المدرسي خارج المدينة حيث ينعدم الاكتظاظ السكاني ،و ضجيج 

المصانع و المعامل .و المدرسة لا تكتفي بمعناها المادي هذا، و إنما هي بحاجة إلي طلاب علم. و مدرسين 

ية الأطفال و تنشئة تربوية صالحة، وإرشادهم نحو المجتمع لإتمام العملية التعليمية، و المساهمة في تنم

ليتفاعلوا فيه، و يعملوا من أجل تنمية و تدعيمه و تطويره.لهذا يخضع مفهوم المدرسة للعناصر الأساسية 

رسة بناء صالح .فالتعاون الوثيق بين العناصر الثلاثية يشكل دعامة قوية لمد التالية: إدارة ، علم ، متعلم،

  .) 420، ص 2005(جرجس، تخرج طلابا مزودين بسلاح العلم و الفكر" .  ناجحة

ركز جرجس ميشال جرجس في تعريفه للمدرسة على مدلوليها :المادي و المعنوي و دورها في تنمية الطفل و 

فيعرفان   Minuchiو مينوشي  Shapiroأما شابيرو  تنشئته علي ما هو منتظر منه من قبل المجتمع .

" مؤسسة اجتماعية تعكس الثقافة التي هي جزء من المجتمع، و تنقلها إلى الأطفال :  على أنهاالمدرسة 
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كالأخلاق ، و رأي المجتمع و مهارات خاصة و معارف . فهي نظام اجتماعي مصغر يتعلم فيه الأطفال القواعد 

). و 110ص،  2003،(عامر"طرق بناء العلاقات مع الآخرين الأخلاقية و العادات الاجتماعية و الاتجاهات و

قد ركز هذا التعريف على دور المدرسة في نقل ثقافة ،عادات ، أخلاق و اتجاهات المجتمع عبر مختلف 

:"هي تلك المنظمة الرسمية التي كفلها المجتمع في حين يعرفها عبد المطلب أمين القريطي على أنها  الأجيال .

مة تربية النشء و تعليمهم بشكل ثقافي مقصود ، وفقا لنظم معينة ، بحكم تطور الحياة و تعقدها و أوكل إليها مه

ومن خلال نقل الثقافة ، و اكتسابهم أنماط السلوك و التفكير ، و تكوين العادات و الاتجاهات الاجتماعية و 

استثمار  القيم المنشودة ، وتدريبهم على الطرق و الأساليب التي تساعدهم على تنمية استعداداتهم و مهاراتهم و

طاقاتهم المختلفة إلى أقصى ما يمكنها الوصول  إليه ، و تعد المدرسة حلقة وسطى بين الأسرة بنطاقها الضيق 

و الحياة  الاجتماعية بنطاقها الواسع الممتد ، فهي تستقبل الطفل صغيرا في طور النمو ، لتؤهله ناضجا 

،  2009و ممارسة دوره الاجتماعي و المهني." (مخيمر، لمواجهة الحياة بمواقفها المعقدة و مشكلاتها المتعددة

).و في هذا التعريف ركز الباحث على الإطار الرسمي للمدرسة كمؤسسة في الدولة و أهم المهام 147ص 

  الموكلة إليها كحلقة وسطى بين الأسرة في نطاقها الضيق و الحياة الاجتماعية في نطاقها الواسع.

درسة مو هي  مرحلة الطفولة الثالثةل وافقةمالتي يزاولها الأطفال قيد الدراسة سة : المدر التعريف الإجرائي *

 . و الوسط المدرسي يتضمن مختلفسنة 11 إلى 6سن  و هي مخصصة لتعليم الأطفال منالتعليم الابتدائي 

الاجتماعية و  ناء، إدارة...) إضافة إلى مختلف الجوانبالمدرسة ( حجرات، ف الموجودة فيالعناصر المادية 

لف في مخت ييندار إمن خلال العلاقات و التفاعلات بين الأفراد فيها من معلمين و تلاميذ و  تظهرالنفسية التي 

  الأصعدة التعليمية و الترفيهية و التربوية.السلوكات و المواقف  المدرسية على جميع 

                                                       Troubles du comportementاضطرابات السلوك: -3

  بشكل خاص يجد السلوك لدى الطفل" اتباالسلوك" بشكل عام و "اضطر  " اضطراباتإن الباحث في موضوع  

حول المفاهيم و المصطلحات  صعوبة في إيجاد تعريف شامل، جامع و متفق عليه، يعود ذلك إلى الجدل القائم

.و يعود ذلك المقترحة و مجالات استخدامها بالإضافة إلى  اختلاف تصنيفات هذه الاضطرابات و أشكالها

النظرية للباحثين و مجال تدخلهم.و من التسميات الواردة في هذا المجال نجد: " اضطرابات الوجهات  لاختلاف

كيف الاجتماعي العاطفي، الإعاقة الانفعالية، سوء التكيف الاجتماعي، السلوك، الاضطرابات الانفعالية، سوء الت

،  ; Conseil supérieur de l’éducation du Quebec,2001)2005(يحيى، الاضطرابات السلوكية والانفعالية
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السلوك غير التكيفي، سوء التوافق  ،(Dumas.2007 ; Ramos et all,1994)اضطرابات السلوك الاجتماعي

  ).2000وآخرون، ،)،و الإعاقة الاجتماعية(القاسم2009الاجتماعي(ياسين،

و إن التمعن في هذه المصطلحات يبين أن كل تسمية مشتقة من المعيار المستخدم لتحديد السلوك غير السوي، 

لوكية، فقد لخصها القاسم و للاضطرابات السأما عن الأسباب التي أدت إلى عدم وجود تعريف واحد معتمد 

فيما يلي :"عدم وجود اتفاق واضح حول مفهوم الصحة النفسية السليمة،إن كل نظرية من نظريات  آخرون

الاضطرابات السلوكية قد اتبعت منهجا و تعريفا خاصا بها ، اختلاف درجة و نوع التأثير الثقافي على 

ية للسلوك المناسب من مجتمع إلى مجتمع آخر فالسلوك المقبول في مجتمع الأطفال،اختلاف المعايير الاجتماع

ي ما قد لا يكون مقبولا في مجتمع آخر، كما قد ترتبط الاضطرابات السلوكية بإعاقة أخرى كحالة التخلف العقل

). وعن 14ص،2000القاسم و آخرون،مما يجعل من الصعب تحديد السبب الرئيسي للاضطرابات السلوكية" (

ظهور اضطرابات السلوك لدى فئات الإعاقة المختلفة قد يجعل  أن:"السبب الأخير يوضح القمش و المعايظة 

من الصعب أحيانا تحديد هل الاضطراب في السلوك ناتج عن الإعاقة التي يعاني منها الشخص أم هي سبب 

فإن العديد من الباحثين عن ذكر "الإعاقة"  و .)14- 13ص،2011،القمش و المعايظة  في تلك الإعاقة "(

يعتبرون اضطرابات السلوك إعاقة لأنها تعيق النمو السوي للطفل كما أنها تعني وجود تقليص و محدودية في 

ذكر  المشاركة في الحياة الاجتماعية في المجتمع حيث يطلق عليها " إعاقة انفعالية" أو " إعاقة اجتماعية" كما

  سابقا. 

ختلف المصطلحات السابقة في الكثير من المراجع كمرادفات لاضطراب السلوك إلا و رغم الاستخدام الشائع لم

) توضيح آراء بعض الباحثين في هذا 2000أن ذلك الأمر غير متفق عليه. و قد حاول القاسم و آخرون(

ن ناك مالجانب ، فمنهم من يعتبر "الاضطرابات الانفعالية" مرادفا لمصطلح "اضطرابات السلوك" و في المقابل ه

يحتج على ذلك فنجد سميث و ينفورث يقران بأن هناك اختلاف بين المصطلحين فحسب هذان الباحثان" 

الاضطراب الانفعالي" هو مصطلح عام يستخدم للدلالة على حالات كثيرة غير محددة بدقة مثل الأمراض 

هذه الاضطرابات خصائص تميزه العقلية المختلفة كالذهان، العصاب، والتوحد وغيرها ، حيث أن لكل واحد من 

احثان و لا تتمثل مشكلتهم الأساسية في الخروج عن القواعد، العرف أو الثقافة الاجتماعية ،و بهذا فإن هذان الب

يرجحان مصطلح " سوء التكيف الاجتماعي" كمرادف لاضطرابات السلوك لأنه يأخذ مفهوم السلوك الذي يخرج 

  عن القواعد الاجتماعية .
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نسبة للمصطلح المركب و نقصد بذلك "الاضطرابات السلوكية و الانفعالية"فهو "مصطلح عام مستخدم من أما بال

قبل التربويين البريطانيين ليصف مدى واسع من الصعوبات الاجتماعية و الشخصية للأفراد ، و التي تعبر عن 

أن هذا المصطلح لا يصف حالة نفسها في صورة سلوك فوضوي يعوق النمو التربوي و الاجتماعي للأفراد و  

أبو  و ن الاضطرابات الأخرى"(عبد الحميدمرضية معينة أو اضطراب معين بل هو مصطلح عام يشمل العديد م

إذن يمكن القول أن هذا المصطلح يجمع مختلف الاضطرابات العقلية التي تتميز .)18-17،ص2015زيد،

ضطراب أو كواحد من الأعراض المميزة لا سواء كان كاضطراب أساسي لدى الفرد  ضطراب السلوكبوجود ا

  كما هو الحال بالنسبة للذهانات مثلا.آخر 

ذلك  الذي يرجع Kauffman في حين هناك من الباحثين من يفضل تسمية " اضطراب السلوك" ومنهم كوفمان 

عليه بسهولة و  كن التعرفلسببين هما: " أن مصطلح اضطرابات السلوك يصف السلوك الظاهر الذي يم

سبقة حول أسباب بالتالي وضع أساليب علاجية له،كما أن هذا المصطلح لا يتضمن افتراضات م

  ). 13،ص2011الاضطراب"(القمش و المعايظة، 

" مصطلحفي هذا الإطار، فإنه في مجال علم النفس المرضي و مجال الطب العقلي، يفضل استخدام  و

ة العيادي هذه الدراسة التي تتبنى المقاربةو من خلال ." اضطرابات السلوك الاجتماعي" أو  اضطرابات السلوك"

  مصطلح "اضطرابات السلوك".هذا المصطلح يتكون من شقين: اضطراب و سلوك . يتم اعتماد

و هو لفظ يستخدم في مجال علم النفس بصفة عامة و ، الفساد أو الضعف ، أو الخلل  لغة هو  :الاضطراب*

مجال علم النفس الإكلينيكي بصفة خاصة، و كذلك يستخدم في مجال الطب النفسي و هو يطلق على في 

 الاضطرابات التي تصيب الشخصية من ناحية التفكير ، أو الانفعال ،أو السلوك ، و يعني سوء توافق الفرد مع

  )15،ص2015(عبد الحميد، و أبو زيد ، ذاته و مع الواقع الاجتماعي الذي يحيا فيه

سيرة الإنسان و تصرفه و اتجاهه 2مصدر سلك/سلك ب/يسلك في1:الناحية اللغوية سلوك من :السلوك*

  ).1098،ص2008،آداب/حسن/سيئ السلوك(عمر،

) على انه:" ارتكاسات فرد من الأفراد، منظور 2001أما من الناحية الاصطلاحية فقد عرفه نوربير سيلامي (

 يشير و). 1347(ص من المنبهات" معينة، على إثارة أو مجموعةوحدة من الزمن و في إليه في وسط 

كن شكل من النشاط الملاحظ بشكل مباشر أو غير مباشر ، حيث أنه يم "مصطلح سلوك في المعنى الواسع إلى

تتضمن ثلاث جوانب أساسية :مكونات معرفية أن يلاحظ كظاهرة أكثر تعقيد 
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(أحاسيس اللذة، المعاناة،أو اللامبالاة) و حركية (أفعال ،تعابير عاطفية منعكسات...الخ)،(ادراكات،ذكريات،

  .(Rillaer,1992,p39)" )جسدية

  Rossفقد جاءت عدة تعاريف حاولت توضيح مفهومه منها تعريف روس  اضطرابات السلوك"أما عن مصطلح "

و الذي يرى أنه "سلوك مختلف أو شاذ عن السلوك الاجتماعي السوي و له مساس بالمعيار الاجتماعي للسلوك 

و الذي يقع بصورة متكررة و شديدة بحيث يحكم عليه من قبل أشخاص بالغين و أسوياء بأنه عمل لا يناسب 

طربين في السلوك هم أولئك ) .أما كوفمان فيرى أن " الأشخاص المض661، ص2009عمر فاعله" (ياسين،

م باستجابات غير مقبولة اجتماعيا أو يستجيبون بطرق غير مناسبة همزمن لبيئتالذين يستجيبون بشكل واضح و 

). ركز روس 15،ص2011 ،المعايظة و اجتماعية و شخصية مقبولة" (القمشو الذين يمكن تعليمهم سلوكات 

 على المعايير التي تحدد السلوك المضطرب والمتمثلة في التكرار والاستمرارية لسلوك غير متوافق مع متعارف

ب عليه ومقبول في المجتمع و إضافة إلى هذه المعايير بين كوفمان إمكانية تعديل السلوك غير المقبول واكتسا

و هو يعتبر  Morganتعريفين آخرين الأول ل مورغان ) 2009الفرد لسلوكات مقبولة وقد ذكر ياسين (

الاضطراب السلوكي "كنمط من الأفكار و الانفعالات السلوكية غير الطبيعية التي تؤدي إلى سوء تكيف الفرد 

لمتطلبات الحياة و تسبب الضيق له و للآخرين عادة"، و في هذا التعريف نميز نقطة أخرى ركز عليها مورغان 

راب السلوك على الفرد و على المحيطين به.أما التعريف الثاني فهو للجبوري الذي يرى أن وهي نتائج اضط

 "اضطراب السلوك هو نمط من الأفكار و الانفعالات السلوكية التي تتصف بالابتعاد عن السلوك المقبول و عدم

بعدد تكرار السلوك،  وجود مبرر له، و يصاحب بسوء تكيف و يسبب ضيقا و توترا للفرد، و يتحدد الاضطراب

 و له القدرة على تغير اتجاهات الأفراد حول أوجه الحياة المختلفة، و يقاوم التغير"، نلاحظ هنا أن تعريف

الجبوري يتفق مع مروغان حول النتائج المترتبة عن اضطراب السلوك بالنسبة للفرد المضطرب و المحيطين به 

  خلال مقاومة الفرد للتغيير.ويضيف خاصية للاضطراب تتمثل في صعوبته من 

و السلوك المضطرب هو " الشكل الثابث و المتكرر من السلوك في فترة زمنية معينة و الذي يصدر عن الفرد 

فيؤذي نفسه أو الآخرين و يؤدي هذا السلوك إلى انتهاك حقوق الآخرين و يخالف قواعد المجتمع و نظمه و 

غلبية من الأفراد في نفس مستوى الفرد. و هذا السلوك يمكن قوانينه و يخالف السلوك الذي يصدر عن الأ

  ).16،ص2015ملاحظته من قبل الآخرين المحيطين بالفرد أو من قبل الفرد ذاته."(عبد الحميد،و أبو زيد،
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من خلال التعاريف السابقة يمكن القول أن اضطراب السلوك لدى الطفل هو ابتعاد و اختلاف سلوكات الطفل 

لمتعارف عليه و المقبول اجتماعيا لما يوافق سنه ،تظهر هذه السلوكات غير المتكيفة  بشكل عن السلوك ا

متواتر و متكرر و مستمر، حيث يكون لها نتائج و تأثيرات سلبية على الطفل والمحيطين به ،و يتعلق الأمر 

ي و الاجتماعي و الشخص بالشكل الذي تأخذه و شدتها.كما أنها تؤدي إلى خلل و تذبذب أدائه الوظيفي

عموما " يشير مصطلح اضطرابات السلوك  ذه السلوكات ناتجة عن اضطراب آخر. و حيث لا تكون ه الأكاديمي

إلى مجموعة من الاضطرابات العقلية لدى الأطفال و المراهقين ليست تالية لأمراض أو عيوب جسمية أو 

  ).17-16، ص2015،مرجع سابقدد تماما"(لاضطرابات ارتجافية كما أنها ليست جزء من ذهان أو عصاب مح

و إضافة لما سبق حول الجدل القائم حول المصطلح فهناك اختلاف كذلك حول أشكال اضطرابات السلوك و 

تصنيفاتها و هذا ما سنوضحه تفصيلا في الفصل الثاني، و نكتفي هنا بتحديد مصطلح  "اضطرابات السلوك" 

 و هو اضطرابأحد أشكال اضطرابات السلوك الراهنة . و يتعلق الأمر ب بالمفهوم الذي نتبناه من خلال الدراسة

حيث يتم تناوله من خلال هذه الدراسة في حالة تواجد اضطراب مصاحب له يتمثل (TOP) التحدي المعارض

  . (TDAH)الانتباه/فرط الحركة  قصورفي اضطراب 

 الذي يعاني من اضطراب التحدي المعارض الطفلحسب هذه الدراسة هو: ان الطفل المضطرب سلوكيا و بهذا ف

  .كاضطراب مصاحب الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب  وجودمع 

الاكتفاء بتعريف اضطراب  لا يمكن قيد الدراسة  أو الحالة المرضية  الاضطراب و لتوضيح خصوصية  

 العلاقة بينهمانمط و  "الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب  أي "التحدي المعارض و الاضطراب المصاحب له 

 إلىلابد  من العودة  إنماو ، "الحالة المرضية المشتركة المرضانية المشتركة "أو " " التي تنطوي تحت مسمى

اضطراب  "و "الفوضوي/السلوك المشوش اتاضطرابو هي "المصطلحات ذات الصلة أيضا  أوالاضطرابات 

."التصرف  

Troubles du comportement perturbateur فوضوياضطرابات السلوك ال*  

من ذكره في أدبيات علمنسبيا، و على الرغم احديث االفوضوي مفهوم المشوش أو السلوك السلوك يعد مفهوم  

و قد تعددت مفاهيم السلوك الفوضوي بتعدد الباحثين و طبيعة الدراسات التي  نفس إلا أنه مازال مفهوما جديدا.ال

و يعرف السلوك الفوضوي  ).22- 21،ص2015تناولته و باختلاف الثقافات و البيئات (عبد الحميد و أبو زيد،
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له و أو اضطرابا في البيئة أو تمنع شخصا آخر من القيام بعم إزعاجامجموعة من استجابات تسبب على انه 

اللفظي  الإزعاجفي غرفة الصف فالاستجابات الفوضوية هي التي تعيق العملية التعليمية بشكل أو بآخر مثل 

التصفير ،الغناء،القهقهة الخ و الخروج عن المقعد أو تحريك المقعد بطريقة أصوات غير ملائمة  كإصدار

). و هو 29باطية (المرجع السابق،صمزعجة و إلقاء الأشياء على الأرض و غيرها من الأفعال غير الانض

يتضمن المشكلات التي تمثل حالة من الفوضى و الإزعاج و التشوش و التخريب و إزعاج الآخرين و خرق 

القواعد و المعايير الاجتماعية و التي تؤثر سلبا على المحيط الاجتماعي للفرد(الآباء،الزملاء و المعلمين) و 

 الا في الوظائف الاجتماعية و الأكاديمية و المهنيةالمشكلات تسبب ضعفا جوهريا أو د

  ).7،ص2014(الدسوقي،

و تعرف اضطرابات السلوك الفوضوي على أنها:"نمط متكرر و مستمر من السلوك الذي يثير حالة من الفوضى 

ع فرد مو التخريب ،إزعاج الآخرين و خرق القواعد و المعايير الاجتماعية و بالتالي يؤثر سلبيا على توافق ال

البيئة الاجتماعية المحيطة  به و يتضمن هذا النمط من مجموعة من السلوكيات منها السلوك العدواني ، و 

تعوق  والعناد و التحدي و نقص الانتباه و الاندفاعية و النشاط الزائد و انتهاك القواعد و الاحتيال أو السرقة 

،ص. 2014لأكاديمية و المهنية بشكل أو بآخر"(الدسوقي،هذه السلوكيات تأدية الفرد لوظائفه الاجتماعية و ا

و هي حسب الدليل الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات العقلية:"مجموعة من الاضطرابات التي ).16

في صراع كبير مع  و/أو تضع الفرد تتضمن السلوكات التي تنتهك حقوق الآخرين (كالعدوان،تخريب الملكيات)

 . (APA,2013,p461) "وجه السلطةأو أ المعايير الاجتماعية

Trouble de conduite اضطراب التصرف*  

، يتصرف، تصرفا فهو متصرف تصرف/ تصرف في:جاء في معجم اللغة العربية المعاصرة ،من الناحية اللغوية

تصرف الأستاذ  -و المفعول به متصرف فيه.تصرف الشخص:سلك سلوكا معينا "تصرف بحكمة/بحرية تامة /

الأمر: أداره/تحت  حسن التصرف...تصرف في -قلبت عليهكوالده"/تصرفت به الأحوال:ت بمع الطال

و الفعل تصرف هو الترجمة  ).1291،ص2008(عمر،تصرفه:قريب .مسيطر عليه،متحكم فيه.تحت يده.

 ، و قد جاء في الترجمة« Conduct »و ما يوافقها باللغة الإنجليزية   Conduiteالعربية للكلمة الفرنسية 

العكسية أي من الاجنبية إلى العربية ظهور كلمة " المسلك" فهناك العديد من الباحثين من يرجح استخدامها، كما 

) في ترجمته للمرجع السريع إلى الدليل الشخصي والإحصائي الرابع المعدل 2004هو الحال بالنسبة ل حسون( 
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علم النفس وعلم النفس المرضي الإكلينيكي ) في مصطلح 2001للاضطرابات النفسية و يؤيده في ذلك  شلبي(

، إلا أنه في معظم المراجع العربية التي تتناول موضوع " اضطرابات السلوك" يتم استخدام كلمة" تصرف" أو 

"اضطراب التصرف" و هذا ما يظهر في مختلف المراجع المستخدمة في الدراسة الحالية، و لهذا تم الأخذ بها 

الناحية الاصطلاحية فالتصرف هو:"مجموعة من الأعمال تبعث بها العضوية أن خلال هذا العمل.أما من 

). و قد اعتمد سيلامي في توضيح هذا المفهوم على رأي كل 607،ص2001تتكيف مع وضع معين" (سيلامي.

فحسب الأول فإن كل عمل هو تصرف  Daniel Lagacheو دانيال غاش  Pierre Janetمن بيير جاني 

وهدف وغاية ولا يفهم تصرف من التصرفات حتى الأبسط منها فهما حقيقيا إلا إذا نظر إليه كامل له موضوع 

في نشوئه وسياقه أي بالنسبة لكل ما يمكنه أن يحدده و يكون في تفاعل معه فالعمل بالنسبة ل بيير جانيه و 

تصرفات مجموعة من التواصل و حتى الفكرة عبارة عن تصرفات. أما عن دانيال لا غاش فحسب رأيه تعد ال

الأعمال المادية أو الرمزية، ذاتية المنشأ أو غيرية المنشأ تنزع بواسطتها عضوية في وضع من الأوضاع إلى أن 

  تقلص التوترات والحاجات التي تهدد وحدتها وتحركها و إلى أن تحقق إمكاناتها أيضا.

لمفاهيمي للدراسة) و مفهوم التصرف ، أمام  كل ما تقدم من توضيح لكل من مفهوم السلوك(في الإطار ا و

تبقى الآراء متضاربة حول مسألة تكافؤ المصطلحين حيث يتضح انه ليس هناك حدا قاطعا بينهما، و في هذا 

) أن واطسن كان يوصي بالتخلي عن التكافؤ بين لفظي " تصرف " و "سلوك" بينما 2001الشأن ذكر سيلامي(

" يتخطى حدود مفهوم" التصرف" و لكن لاغاش ينقد كل هذه التمييزات و جانيه فكان يسلم أن مفهوم " السلوك

 لآراء و ماقد أزال أيضا التمييز بين التعريفات" الإجمالية" والتعريفات" الجزئية" للسلوك. و بالموازاة  بين هذه ا

أي  جانيه هو هو معمول به في التصنيفات العالمية الأكثر شهرة في تصنيف الاضطرابات العقلية يتضح أن ر 

 الأكثر تداولا حيث يعتبر " اضطراب التصرف" كشكل من أشكال " اضطرابات السلوك" .

Trouble  oppositionnel avec provocation (TOP) :   اضطراب التحدي المعارض-4

اضطراب التحدي  هذا الاضطراب ترجمات متعددة باللغة العربية فهو اضطراب التحدي الاعتراضي و  يعرف

على أنه " أحد الاضطرابات النفسية الشائعة في الطفولة و يتصف  . و يعرفو اضطراب المعارضة المعارض

بالسلبية،و المعاداة،و السلوك المنحرف ، بحيث يكون من الشدة ليؤثر على الحياة الوظيفية للطفل و تحصيله 

.)3،ص7201الأكاديمي و تكيفه الاجتماعي و المدرسي(القرعان،  



ا�ط�ر ا����ري و ا����ي ��
را
	 و أھ����   

 

14 

 

 المزاج نمط من :الإحصائي الخامس للاضطرابات فهو  وفقا لما ورد في الدليل التشخيصي و و 

كما تعرفه موسوعة  ).164،ص2015(الحمادي،أو الانتقام تحديمال/ و السلوك المجادل العصبي/ضباالغ

أشكال السلطة ، غير قابل سلوك الطفل على أنه" نمط دائم من السلوك العدائي ، المعارض، غير متعاون نحو 

ويصفه ترابلسي و  ، )7،ص2013للتفسير لدى الطفل ، و يؤدي إلى خلل وظيفي في حياة الأطفال"(عبادي ،

بأنه" يتميز بمجموعة من السلوكات السلبية ، التحدي ، عدم الطاعة  و العدوانية اتجاه الأشخاص في  زملاؤه

(M-Tarabulsy et all,2012) . "للاستمرارية مع الوقتميول  لديهوضعية السلطة و   

تفاعلات الأطفال مع الكبار أو الأقران في  ) أن" أعراض الاضطراب تكون واضحة2017و قد جاء عن حسين(

مع الأخذ بعين الاعتبار أنهم لا يعتبرون أنفسهم متمردين أو عدوانيين و يبررون سلوكهم باعتباره استجابة 

هؤلاء الأطفال يضايقون الآخرين و يلقون اللوم عليهم لأخطاء  أن" كما)،22للظروف غير المنطقية"(ص

).6- 7،ص2015(الدسوقي، :ارتكبوها هم أنفسهم ، كما يلومونهم أيضا على المشكلات التي تسببوا هم فيها  

التعاريف السابقة  يمكن أن نلخص أهم خصائص الطفل الذي يعاني من اضطراب التحدي  خلال  من

ج الغاضب، تحدي و معارضة رموز السلطة و الميل للانتقام مع توجيه اللوم و المسؤولية المعارض في :المزا

لآخرين . على ا  

Comorbidité :المرضانية المشتركة-5  

إن المصطلح الموافق لحالة تواجد اضطرابات مصاحبة سواء تعلق الأمر باضطرابين أو أكثر ، يوافق كلمة 

comorbidité   باللغة الفرنسية وcomorbidity  باللغة الانجليزية . و البحث في ترجمة هذا المصطلح إلى

  اللغة العربية يقود إلى تجزئته إلى شقين: 

 *le préfix co و الذي يدخل في تكوين العديد من الكلمات أين يشير إلى  :هو ما يعرف بالبادئ المشترك

  الاشتراك و الارتباط  و التزامن.

 *morbidité ترجمتها بكلمة "مرضانية" في المسرد في علم النفس و علم النفس المرضي الإكلينيكي :جاءت

  ).102،ص2001(شلبي،

) اسم 2015( الدسوقيا"و هي ما أطلق عليها المرضانية المشتركة"و بهذا تقترح الباحثة ترجمة المصطلح ب

" و يرى أنها" تلك الحالة التي تحدث بطريقة متزامنة،أو تظهر في نفس الوقت مع "الحالة المرضية المشتركة
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 و.)2016(شلوكه، و آخرون، الاختلاطيةسامر جميل رضوان باسم و قد ترجمها  ).15حالة مرضية أخرى"(ص

 اضطراب نوعي لدى فرد خلال مرحلة زمنية معينة  بأنها" تواجد أكثر من Wittchenان كيعرفها ويت

(Bourdiau et all,2008,p34).  و عن أصل المصطلح فهو يعود إلى الطب الجسدي و هو يعني وجود

اضطرابين لدى نفس الفرد( مثلا مرض السكري و ارتفاع الضغط الدموي)،أما في المجال الطب عقلي، فان 

ا من حيث تعريفه ابعد ما يكون عن الإجماع و يرجع ذلك إلى أن كل اضطراب عقلي يطرح مشكلا شائك

  .(Hantouche,2006,p134) تعريفه، أسبابه و الوسائل المستخدمة لوضع معاييره التشخيصية

أن مفهوم المرضانية المشتركة يعني تواجد اضطرابين أو أكثر لدى نفس  INSERM)2005(و يرى خبراء 

كون عنصرا كاشفا سواء الفرد و هذا بعد خضوعه لتقييم إكلينيكي منظم، حيث أن تواجد هذه الحالة يمكن أن ي

من الناحية الإكلينيكية النمائية أو من حيث أسباب الاضطراب. كما أن الاضطراب المصاحب يمكن أن يكون 

له تأثير على مستوى الأعراض بالإضافة إلى مستوى التطور العام للاضطراب المعني لذا يؤكد العديد من 

 على أهمية و ضرورة الأخذ بهذه الحالة في فهم أسباب Nottelmann و نوتلمان Rutterالباحثين امثال روتر 

  نمطين من المرضانية المشتركة : على وجودINSERM )2005(خبراء تحدث كما الاضطراب وعلاجه.

سابق  عن اضطراب وهنا يتم الحديث: Comorbidité Successiveالمرضانية المشتركة التتابعية  * 

  لاضطراب ثاني.

: وهنا يظهر   Comorbidité Par Concurrence* المرضانية المشتركة بالمنافسة أو التنافسية  

  .تأثير كل منهما بالموازاة مع الآخر معالاضطرابان 

م 20ضطرابات السلوك يعود إلى سنوات الثمانينات من ق لااضطرابات مصاحبة  بتواجد و للإشارة فان الاهتمام

و هي السنة التي تم فيها وضع وصف كمي على  p6) (Goêb et all,2008,م1987بالضبط إلى عام  و

المراهق ، و ذلك من خلال  المجتمع العام حول الاضطرابات المصاحبة في المجال الطب عقلي لدى الطفل و

  . (INSERM,2005,P33)و زملائه  Kashaniدراسة ل كاشاني 

 Trouble de  déficit de l’attention /hyperactivité الانتباه /فرط الحركة: قصوراضطراب -6

أن هذا الاضطراب يأخذ عدة مسميات منها" اضطراب نقص الانتباه فرط الحركة" ،  )2018شهاوي ( ورد عن

 )2004وقد اعتمد حسون(  راب نقص الانتباه مفرط النشاط " "اضطراب عجز الانتباه فرط الحركة "و " اضط

على تسمية اضطراب  التشخيصي و الإحصائي الرابع المعدل للاضطرابات العقلية للدليل مرجعه السريع في

)على تسمية اضطرابات الانتباه و فرط 2016شلوتكه، كاسبر، و رولر(بينما اعتمد عجز الانتباه/فرط الحركية 
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، ترتبط مع بعضها  أو أعراض أساسية الانتباه فرط الحركة بثلاث خصائص قصوريتميز اضطراب  النشاط.

و هي النشاط الحركي أو الحركة الزائدة ، تشتت الانتباه و الاندفاعية . أساسياالبعض ارتباطا   

الحركة الزائدة على أنها نشاط جسمي و حركي لدى الطفل ، بحيث لا يستطيع   Millmanيعرف ميلمان  

مرة ، أما تشتت الانتباه فهو حسب الطفل التحكم بحركات جسمه، بل يقضي أغلب وقته في الحركة المست

على المتابعة و التركيز على المهمات (القمش،و  ،عدم القدرةKauffmanو كوفمان  Hallahanهالاهان 

و التشخيصي للاضطرابات  الإحصائي، أما الاندفاعية فهي تعرف حسب ما ورد في الدليل )2001ة،ظالمعاي

صعوبات تتعلق بعدم القدرة على ضبط لطفل تتمثل في: ) بتواجد خصائص لدى ا2015(الحمادي ،العقلية 

قشات ردود أفعاله ،فلا يمكنه انتظار دوره ،كما انه يقحم نفسه في شؤون الآخرين بمقاطعتهم في الحوار أو المنا

  حيث تكون تدخلاته ،دون تمهل و تفكير.

و تنظيم  التركيز ( عدم الانتباه)،على أنه: " متلازمة تعوق قدرة الفرد على يعرف  هذا الاضطراب بهذا فان و

يعرفه باركلي على أنه:" اضطراب في  ). كما25،ص2018"(شهاوي،و كبح السلوك (الاندفاع). مستوى النشاط

منع الاستجابة للوظائف التنفيذية و قد يؤدي إلى قصور في تنظيم الذات و عجز القدرة على تنظيم السلوك 

) 18،ص2005،ليوسفيا و عبد الحميدمع عدم ملاءمة السلوك اجتماعيا"( اتجاه الأهداف الحاضرة و المستقبلية

عدم الاستقرار و  فةد، و هو " جملة من الأعراض المتداخلة فيما بينها، و هي اتسام الطفل بالنشاطات الغير ها

 ،2005االله، ،مع عدم القدرة على التركيز و الانتباه، و الاندفاعية في حل المشكلات دون تركيز"(عبد الحركي

)483،ص  

  : طفال المضطربين سلوكياللأ التعريف الإجرائي •

هم"الذكور الذين يعانون من  فان الأطفال المضطربين سلوكيا محل الدراسة المعطيات السابقةمن خلال 

   فرط الحركة كاضطراب مصاحب". اضطراب التحدي المعارض في وجود اضطراب قصور الانتباه

الأطفال الذين يظهرون في : على أنهم الأطفال المضطربين سلوكيا محل الدراسةيعرف من الناحية الوصفية و 

الوسط المدرسي سلوكات غير مقبولة ، تتسم بالتحدي ، المعارضة و عدم الامتثال للقانون الداخلي للمدرسة 

يتميزون بنمط من  نهمفإسلبيتهم  بالإضافة إلىو  .)و  باقي الراشدين بمقاومتهم رموز السلطة (المعلم ، المدير

 ظهرون استجاباتمكن أن يو مجادلة الآخرين ، كما ي الغضب و حدة الطبع و درجات مفرطة من الوقاحة

يتميزون بنقص الانتباه و التركيز في الحصص  . و من جهة أخرى فهمتتميز بالحقد و حب الانتقام متفاوتة
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يعون الجلوس بهدوء مما يعيق تعلمهم و يخلق الدراسية و زيادة في نشاطهم في غرفة الصف حيث لا يستط

و  استئذانكما يظهرون اندفاعية من خلال مقاطعة الآخرين و الإجابة من دون  مشاكل في الصف الدراسي

.  تأخذ هذه  السلوكات أشكالا مختلفة و تظهر بمستويات مختلفة الشدة و ذلك بشكل متواتر و انتظار دورهم 

أو إلحاق الأذى و الضرر بالمحيطين بهم من أشخاص ( زملاء، معلم أو طاقم  مستمر مما  يؤدي إلى إزعاج

إداري) أو حتى الأشياء (الممتلكات الخاصة بالزملاء أو المدرسة )، حيث يكون لهذه السلوكات  تأثيرات سلبية 

ة و الأسرة على الطفل في حد ذاته و المحيطين به و غالبا ما يتعمم ذلك على مختلف الأصعدة أي في المدرس

  .على حد سواء

 توظيفه النفسيو  الطفل المضطرب سلوكيا شخصيةالخصائص المتعلقة بيقصد بها  الخصائص النفسية:-9

.الوجدانية و تصور الذات :المشاركةجانبين  في دراسةهي تتمحور و   

Empathie   :المشاركة الوجدانية/أ

عدة مرادفات من بينها" مشاركة وجدانية،اعتطاف،تقمص   Empathieتعرف الترجمة العربية لمصطلح

)، و قد ظهر استخدام المصطلح الثنائي "التعاطف المعرفي و الوجداني" في 60، ص2001وجداني"(شلبي ،

) الموسومة بعنوان" التعاطف المعرفي و 2018أبو حمزة(و  عدة دراسات كما هو الحال في دراسة هلال

ة"، في و المعلمون و علاقته بالسلوك العدواني لدى عينة من تلاميذ المرحلة الإعدادي الوجداني كما يدركه الآباء

حين يكتفي بعض الباحثين باستخدام " التعاطف الوجداني" للتعبير عن المصطلح العام " التعاطف" و ذلك 

ما ورد عن ك Hoffmanبالأخذ بعين الاعتبار الرابط بين نمطي التعاطف. و في هذا الشأن، تحدث هوفمان

) على وجود تفاعل قائم بين الحس المعرفي للآخرين و المشاعر العاطفية. و في 2016العاسمي ( و شحادة

أنه يعبر عن:" فهم الآخرين و مشاركتهم  Cohenو كوهين Strayerتحديدهما لهذا المفهوم يرى ستراير 

التعاطف و يوافق  ).8،ص2018مزة،أبو حو  حالاتهم الانفعالية و المعرفية و سياقهم الاجتماعي"(هلال

التعاطف المعرفي القدرة على  في حين يعكسشخص آخر  به الوجداني القدرة على الإحساس بما يحس

  .)Aubin et all,2018,p231 الاستدلال على تفكير و إحساس الآخر"(

أحاسيسه و مشاعره و هذا شير إلى القدرة على مشاركة الآخر ي التعاطف يرى الباحثون أن من خلال ما سبق 

و هذا ما يمثل جانبه  شير إلى القدرة على فهم و تفهم تجربة الآخر و وجهة نظره ي ، والوجداني ما يمثل جانبه
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المعرفي ،حيث يعمل الجانبان في تفاعل و يكون لهما دورا هاما و مؤثرا على سلوكات و مواقف الفرد اتجاه 

   الآخرين.

ع رحة للتعبير عن هذه السمة تم اختيار مصطلح "المشاركة الوجدانية" لما له من وقو من بين المصطلحات المقت

  .نه لدى الأطفال المضطربين سلوكياعلى المستوى النفسي و العاطفي و هو ما تهدف الباحثة للتقصي ع

رفة نمط من المع :" الذي يرى أنها  Jorlandجورلاندو من التعاريف الواردة عن المشاركة الوجدانية نجد تعريف 

الحسية للآخر،تقوم على القدرة على مشاركة الآخر في مشاعره و أحاسيسه و الشعور بها و هي استجابة 

 . و(Glowacz et Born,2017,p161)"انفعالية أثارتها حالة أو سلوك للآخرين و تؤدي إلى موقف القبول و التفهم

و هي كذلك استجابة انفعالية  نت خاصة بالفرد نفسه،هي أيضا:"استجابة انفعالية لوضعية الآخر كما لو كا

  .(Girard et all,2014,p78)تكون نتيجة تصور الحالات العقلية لشخص آخر" 

:"قدرة الطفل على فهم الحالة العاطفية أو إلىيشير المصطلح لدى الطفل كما ورد عن تارابلسي و زملائه  و

  .)(M-Tarabulsy et all,2012 ,p.136 النفسية للآخر و الإحساس بها"

ابات تعرف المشاركة الوجدانية من خلال نتائج المؤشرات الدالة عليها انطلاقا من  استج *التعريف الإجرائي:

دي   الباحثين في هذا المجال أمثال الطفل في اختبار الرورشاخ (بالاعتماد على نماذج مجموعة من

 ).Kalliopuskaو كاليوبوسكا Urist،اوريستDe Traubenbergتروبينبارغ

Représentation de soi :تصور الذات-ب  

إلى  إدراك الفرد لذاته يعد مصطلح "تصور الذات" من المصطلحات المتعددة التي ترتبط بسيرورة نشوء و تطور

إضافة إلى مفاهيم  التصميم الجسدي،  صورة الجسدكمفهوم الذات ، صورة الذات،  مصطلحات أخرى جانب

في بحثه عن   Proulx)1992(أخرى كتقدير الذات  و تأكيد الذات و غيرها .و في هذا الشأن، ذكر برول 

أن معظم الباحثين يستخدمون مصطلح "مفهوم الذات" دون  يةدى الأطفال في المرحلة التحضير صورة الذات ل

تصور الذات". و من جهته يؤكد رووال أنه: " تمييزه عن مصطلح "صورة الذات" في حين يتحدث آخرون عن "

الجانب الأوروبي يتم الحديث عن "تصور الذات"  فييتم استخدام مصطلحين،ف للإشارة إلى تطور الوعي بالذات 

رمزية بينما يكون  الجانب الأمريكي فيتم الحديث عن "مفهوم الذات" حيث يظهر المصطلح الأول أكثر فيأما 

  .(Ruel,1987,p245)المصطلح الثاني ذو دلالة تجريدية
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بعض التعاريف التي وردت حول هذه المصطلحات الثلاث(مفهوم الذات،صورة الذات و فيما يلي نعرض و 

 تصور الذات ) لنوضح مدى التقارب بينها.

Concept de soi  *  :الذاتمفهوم  

"حاول الباحثون وضع نظريات مفسرة لنشوء مفهوم الذات منهمالذات "مفهوممنذ بداية الاهتمام بموضوع  

الذي يعد من رواد هذا المجال. و قد اختلفت وجهات النظر لدراسة هذا المفهوم فالدراسات  Zazzo زازو  

  يمالذاتي و تقيجانب الالفرنسية اهتمت بتحليل الجانب التطوري لمفهوم الذات بينما اهتم الأمريكيون بتحليل 

هو: تكوين معرفي منظم و متعلم زهران مفهوم الذات و حسب . (Proulx,1992,p35) صور الذات    

 و "الذات المدركة"للمدركات الشعورية و التطورات و التصميمات الخاصة بالذات و يعتبره الفرد تعريفا لنفسه 

عبد الرؤوف، عامر و ("المثاليةالذات "و كما يريد أن يكون عليه"لذات الاجتماعية"كما يعتقد الآخرين يرونه

  ).13،ص2018،

Image de soi :الذات * صورة  

 (المهني،:" مجموعة الأفكار التي يحملها الفرد حول ذاته تضم دورههي Argyleحسب آرجيل صورة الذات 

و أوجه تمييزه و شكله الجسمي ، هذه الصورة الخاصة تكون خصائص الفرد و التي يتأثر بها  ،الاجتماعي)

  ).76،ص 2018أقل و أكثر وعيا و يتم استخالها تدريجيا لتصبح مكونا من مكونات الأنا"(سيف ، بشكل

Représentation de soi   تصور الذات*

فان تصور الذات هو:" حاصل أو مجموع الخصائص الشخصية التي ينسبها الفرد  Lecuyerحسب لوكيير 

الذات ربط رووال بين تصور الذات و مفهوم . و في تحديده لمفهوم تصور (Abboud,2007,p39)"لنفسه

الذات فعرفه على النحو التالي:"هو الكيفية التي يرى بها الفرد نفسه و يتصور نفسه كما يدركها من خلال 

التجارب اليومية و المقارنات التي يجريها بينه و بين الآخرين، يدخل أيضا في تشكيل الذات الأحكام الصريحة 

عنه. و بادراك الفرد في حد ذاته أحكام الآخرين عنه يصبح تصوره عن ذاته هو نوع من  التي يصدرها الآخرون

الحكم عن الذات بشكل ذاتي أكثر منه موضوعي. و تصور الذات هو صورة ذهنية رمزية عن الذات تؤهل إلى 

 (Ruel,1992,p245)."تقديرها
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راحل تطور "مفهوم الذات"، و هي المرحلة و في هذا السياق، يتحدث الباحثون عن تصور الذات كمرحلة من م 

سنة تعرف بالظهور التدريجي لتصور الذات و الصورة الخاصة الحقيقية و الصورة  12- 10الى  5بين سن 

الاجتماعية للذات و هي حسب روجرز تتمثل في التكوين المنظم لإدراكات الذات حيث يكتسب الطفل إدراكا 

 .(Ibid,p245)تفردا و متميزا" أحسن لهويته الشخصية و يصبح شخصا م

ن إن الاختلاف في استخدام هذه المصطلحات الثلاث يعود إلى الاتجاه النظري للباحث أو الزاوية التي يريد م 

ة أن صور   Maltzخلالها دراسة إدراك الفرد لذاته، و هذا ما يعد مجالا مهما في دراسة الشخصية . فيرى مالتز

المهمة في  الأبعاد)، كما يعد مفهوم الذات من Proulx,1992,p37خصية"(الذات هي "حجر الزاوية لكل ش

). و 10،ص2018،و عبد الرؤوف التي لها أثر كبير في سلوك الفرد و تصرفاته"(عامر الإنسانيةالشخصية 

دورا مهما و محفزا في انتهاج الفرد لسلوكاته حيث توافق صور  Pelletierيلعب تصور الذات حسب بوليتيي 

  ). Proulx,1992,p35( الذات ما يريده الفرد من تحقيق للرضا الشخصي""

  النفسية لمفهوم بالأخذ بالوجهة التحليلية »تصور الذات«استخدمت الباحثة مصطلح  و من خلال هذه الدراسة

  مختلف التصورات عن  بناء نفسي داخلي يكون :"Kenbergكانبارغ  حسبو هي .Le Soi(self) الذات

الذات و الميولات العاطفية،هذه التصورات هي بناءات معرفية و عاطفية تفسر الإدراك الذي يكونه الفرد عن 

 .(Djadouni,2010,p34)نفسه في تفاعلاته الهوامية مع تصوراته للموضوع"

إن الأخذ بالمفهوم التحليلي النفسي للذات يأخذ إلى المفهوم التحليلي النفسي لتصور الذات الذي" يوضح  و

تطور و ترسخ الصورة الناتجة عن تفاعل ميكانيزمات الإسقاط و الإستدخال  Acrostanzoحسب أكروستانزو

امل له ذات و هوية و هكذا إضافة إلى الاكتساب المعرفي لصورة ثابتة عن الجسد، و الناتج هو  شخص ك

ات .و من الناحية التحليلية النفسية يرتبط  تصور الذ(Ibid,2010,p35)يلتقي تصور الذات و الهوية الشخصية"

، حيث تعد  schéma corporelو التصميم الجسدي  image de soiبمصطلحين مهمين هما:صورة الجسد

  ).26،ص2015مويسي،الفرد عن ذاته( الصورة الجسدية هي "المصدر الأول الذي يشكل مفهوم

إن الأخذ بالمفهوم التحليلي النفسي للذات يأخذ إلى المفهوم التحليلي النفسي لتصور الذات الذي" يوضح حسب 

تطور و ترسخ الصورة الناتجة عن تفاعل ميكانيزمات الإسقاط و الإستدخال إضافة  Acrostanzoأكروستانزو

تة عن الجسد، و الناتج هو  شخص كامل له ذات و هوية و هكذا يلتقي إلى الاكتساب المعرفي لصورة ثاب
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.و من الناحية التحليلية النفسية يرتبط  تصور الذات (Ibid,2010,p35)تصور الذات و الهوية الشخصية"

، حيث تعد  schéma corporelو التصميم الجسدي  image de soiبمصطلحين مهمين هما:صورة الجسد 

  ).2015ي،هي "المصدر الأول الذي يشكل مفهوم الفرد عن ذاته(المويسالصورة الجسدية 

بين هذه المصطلحات الثلاث التي تختلف من الناحية العيادية من حيث وصف  Sangladeميز صونغلاد     

التوظيف النفسي، حيث يرى أن المسار يكون بداية من البناءات المؤسسة على الجسد الحقيقي (التصميم)، 

ر).و باتجاه الشعور بالذات في علاقتها بالعالم(التصو  آثار التجارب الذاتية أي المعاش الذاتي(الصورة)مرورا ب

له خصوصيته المفاهيمية. و على المستوى العيادي، يمكن اعتبار  كل واحد من هذه المصطلحات  هكذا فان

 . (Claudon,2006,p162-163) هذه المفاهيم كمحطات مختلفة،متتالية أو متزامنة في بناء الذات

إن التعرف على تصور الذات لدى الطفل المضطرب سلوكيا كما هو معرف في الدراسة الحالية يمكن من فهم 

  توظيفه النفسي من خلال التعرف على إدراكه لذاته كما يتصورها في تفاعلاته مع الآخرين. 

تروبينبارغ"  "سجلة في شبكة تصور الذات لالنتائج الم يعرف تصور الذات من خلال *التعريف الإجرائي:

 Raush De Traubenberg المحصلة من استجابات الطفل في اختبار الرورشاخ. 

العلاقات الاجتماعية للطفل المضطرب سلوكيا  تتسم بهاالتي  ميزاتاليقصد بها  الخصائص الاجتماعية:-10

 و التي يحتلها بين أقرانه أو السوسيومترية  الاجتماعيةبالمكانة  الأمرو يتعلق  بين أقرانه في الوسط المدرسي.

في علاقته بهم. هنسجاما مدى   

المكانة الاجتماعية:-أ  

يلي يموكا و يعرفمن أهم ما تحققه السوسيومترية هو التعرف على المكانة الاجتماعية للفرد داخل جماعته. 

Mucchielli ":من قبل الأعضاء الآخرين في  تنسب للفرددرجة الاعتبار التي  المكانة الاجتماعية على أنها

 نجد تعريف )2001(من التعاريف الواردة عن الكاظم و آخرون  و .(Hernandez,2012,P43)الجماعة" 

ميلاده أو حالته  أوجنسه  أوالوضع الذي يشغله الفرد في المجتمع بحكم سنه  أنها الذي يرى Merril موريل

نها أ يرىحيث بتمييزها عن مفهوم الدور  فيعرفها  Shibutanشيبوتان  ، أماتحصيله يفته أوظو  أوالعائلية 

موقف الشخص في جماعة ما ، أما الدور فهو إسهام العضو المشترك و المكانة ثابتة نسبيا لا ترتفع ولا 

عدة في اليوم الواحد، بعضها يرفع من مكانته و البعض  أدوراتنخفض عادة إلا بالتدريج، و قد يؤدي الشخص 



ا�ط�ر ا����ري و ا����ي ��
را
	 و أھ����   

 

22 

 

إن هذا الوضع أو و  لوضع الذي يشغله الفرد في جماعتهاو بهذا فان المكانة الاجتماعية هي  .الآخر يخفضها

  . و هذا ما يمكن كشفه من خلال تطبيق الاختبار السوسيومتري. حدده الأعضاء الآخرون من الجماعةالموقع ي

 جماعتهالطفل المضطرب سلوكيا ضمن  الموقع الذي يشغلههي  السوسيومتريةالمكانة  :الإجرائي*التعريف 

  لفئات Coi و كوا Dodge جحسب تصنيف دو  يصنف ضمنهاو يتحدد ذلك من خلال الفئة التي  .الصفية

لمن نتائج درجتي التفضي انطلاقاالتي يتم تحديدها  ،السوسيومترية المكانة الاجتماعي و التأثير الاجتماعي   

.في الاختبار السوسيومتري المحصلة  

  الانسجام في العلاقة مع الأقران:-ب

عن  في هذا الشأن وردإن الانسجام في العلاقات الاجتماعية هو وليد التفاعل الاجتماعي الايجابي . و قد 

يتكون نتيجة للعلاقة بين طفلين  أنه في ظل التفاعل الاجتماعي ينشأ الانسجام الذي)2001(الكاظم و آخرون

فيصبح بين طفلين تأثيرا متبادلا يجعل سلوك أي منهما منبها لسلوك الآخر ،لارتباطهما بعلاقة متبادلة و يتولد 

لوكا ظاهرا لفردين في موقف عن ارتباطهما تبادل الحاجات و الأحاديث و الألعاب و غيرها إذ يعد الانسجام س

 معين .

 معبمدى تواجد علاقات ايجابية متبادلة للطفل  الانسجام في العلاقة مع الأقران ب يقصد :يجرائالإ*التعريف 

مجموعة  من خلال إجرائيا عدم الانسجام يعرفو  ك.و عدم الانسجام هو عكس ذل في الوسط المدرسي أقرانه

و  الاختبار السوسيومتريبالإضافة إلى نتائج  ،شبكة الملاحظةالتي تعد مؤشرات له من خلال من السلوكات 

حساب الفارق بين بالمحصلة في الاختبار السوسيومتري  الانسجام درجةلمستوى الذي تقترن به االعودة إلى ب ذلك

. عدد اختيارات القبول المتبادلة و عدد اختيارات الرفض المتبادلة  

 



 



 

مرحلة التمدرس فيمقاربة نظرية لخصائص الطفولة   

 

 تمهيد

سنة) 6-12النماذج التفسيرية لخصائص الطفولة (-1  
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البنية السوسيومترية للصف الدراسي-3-2      

أهم الصعوبات المواجهة للطفل في الوسط المدرسي-4  
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صةخلا  
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 أولا : الأدب النظري

مرحلة التمدرس فيالفصل الأول: مقاربة نظرية لخصائص الطفولة    

  تمهيد

ناء بتعتبر السنوات الأولى قبل التحاق الطفل بالمدرسة مرحلة هامة من الحياة نظرا لدورها و تأثيرها في 

ائلي ( في الإطار الع العلاقات الأولىطبيعة فشخصيته، هذا ما جعلها محط دراسات معمقة للكثير من العلماء. 

ين لنموذج مع الطفل في تبني هام دورلها إخوة)  -ات طفلو العلاق طفل- أم،العلاقات والدين -العلاقات طفل

ء و ينطوي ذلك ضمن التنشئة الاجتماعية التي تعمل على إرسا تقوم عليه كل سلوكاته و علاقاته بالآخرين

خوله دو يتدعم ذلك مع  .قواعد السلوك الاجتماعي الذي يسمح للطفل من تحقيق ذاته قي ظل الحياة الاجتماعية

ه توافق وسة الذي يعد منعرجا سيكولوجيا هاما في حياته لما لها من دور في بناء شخصيته و تكاملها عالم المدر 

  الذي لا يتحقق سوى بانتهاجه للسلوكات الاجتماعية التي تعزز مكانته في المجتمع. الاجتماعي

التمدرس حسب و في هذا الإطار، سنحاول من خلال هذا الفصل التعرف على خصائص الطفولة خلال مرحلة 

 المشاركةالمهمة في الدراسة(النفسية و الاجتماعية خاصة ما يتعلق بالجوانب مختلف النماذج التفسيرية 

نشئة بالإضافة إلى أهم الأنماط الأسرية في الت )،بالأقرانالعلاقة  أهميةالوجدانية، تطور صورة الذات و 

هم ألننتقل إلى عالم المدرسة و و اكتسابه للسلوك الاجتماعي  الاجتماعية للطفل و تأثيراتها على شخصيته

نقاط مهمة حول المكانة  بالإضافة إلى السلوكات الاجتماعية إنماءفي  أهميتهاو  خصائص هذه المرحلة

 أهم الصعوبات المواجهة للطفل و التي تؤثر على تمدرسه ولننتهي ب الاجتماعية للطفل في الصف الدراسة

  .ي و الاجتماعيتوافقه الشخص

 سنة) : 12-6النماذج التفسيرية لخصائص الطفولة (  - 1

 La troisième) عدة تسميات ، فيتجه البعض لتسميتها سنة 12 إلى 6تأخذ مرحلة الطفولة الممتدة من سن 

enfance)  " 1986و هوزال( كما جاء عن مازي "الطفولة الثالثة( Mazet et Houzel   ويطلق عليها ،

هنا ترى هارلوك  أحيانا اسم "مرحلة المدرسة الابتدائية" حيث تبدأ بالتحاق الطفل بالمدرسة الابتدائية و

Hurlock   أن الكثير من العلماء يلجؤون إلى تقسيم هذه المرحلة إلى مرحلتين فرعيتين الأولى يطلق عليها إسم

،  2004(أبو جادو، سنة )  12 – 9يطلق عليها الطفولة المتأخرة (الثانية  سنوات) و 9 – 6الطفولة المتوسطة ( 

  ) .314ص 
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تبلغ  ذلك لقلة النظريات الخاصة بكل واحدة ، حيث لم صعوبة دراسة كل فترة على حدا و و يتفق الباحثون على

ن مرحلة أن :" الم  Eriksonالشمول والعمق الخاص بالخمس سنوات الأولى ، وفي هذا الإطار يقول إريكسون 

ية " سنة هي مرحلة واحدة ، صفاتها متقاربة مطالبها وحاجاتها متشابهة ومظاهر النمو فيها تدريج 12إلى  6

  ) . 281، ص 2009(مخيمر، 

و  ة واحدة.دراسة هذه المرحلة (الطفولة الثالثة) كمرحل نعتمد من خلال الدراسة الحالية علىانطلاقا مما سبق  و

أهم الخصائص المميزة  للطفولة في مرحلة التمدرس و ذلك من خلال النماذج نحاول فيما يلي توضيح  

 لنموذجاالتفسيرية المختلفة و هي تتمثل في : النموذج المعرفي و التواصلي،   النموذج النفسي و الانفعالي، 

  التحليلي و النموذج الاجتماعي .

  النموذج المعرفي و التواصلي : -1-1

 رسة وهييعرف الطفل في هذه المرحلة نموا واضحا لقدراته العقلية والتعبيرية حيث يتزامن ذلك مع دخوله المد 

اة جديدة إذن حي الكتابة والحساب، إنهاة ،القراءبداية مرحلته التعليمية التي يبدؤها باكتساب المهارات الأساسية : 

تعدى وقدرات تساعده على التكيف مع محيطه الواسع الذي يمليئة بالخبرات الجديدة التي تكسب الطفل مهارات 

  فضاء الأسرة.

  : قدرات العقليةنمو ال -1-1-1

سنة توافق المرحلة  12 - 6فإن مرحلة الطفولة الممتدة بين   مراحل النمو العقلي التي حددها بياجي حسب 

  Thomas et Michel ميشال  توماس و هي تتميز كما ورد عن و .هي "مرحلة العمليات الملموسة" الثالثة و

بانحراف كبير عن التمركز، تزداد قدرة الطفل على فهم أنه يمكن لحدث ما أن يكون نتيجة لعوامل  :") 1997(

بهذا يكون الطفل في مرحلة  و  ). 284(ص » ييوشك أن يحقق تقدما كبيرا في مجال التفكير المنطق ومتعددة 

انتقالية إلى الفكر المنطقي الذي يميز مرحلة العمليات الملموسة . فعند سن السادسة أو السابعة ، تنتظم 

 و هذا ما يطلق عليه –رياضي  –التصورات الرمزية بطريقة منطقية لتصبح عمليات عقلية من النوع منطقي 

لا  هالكن لى مواضيع ملموسة وإالعمليات الملموسة التي تستند  إلى فكر الانتقال من الفكر الحدسي  بياجي

و قد  .)(Florin, 2003بعد على فرضيات كما هو في مرحلة المراهقة التي توافقها العمليات الشكلية  تستند

أن استخدام مصطلح " ملموس " لا يعني انه من  Thomas et Michel )1997(ميشال  توماس و أوضح
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الطفل أن يلمس حقيقة مواضيع حقيقية ليتمكن من حل مشكل ما وإنما يعني ذلك أن المشكل الضروري على 

و لتوضيح أهم ما يميز هذه المرحلة نعود الى مفاهيم أساسية  يقوم على مواضيع معرفة تكون مرئية أو خيالية.

 .تتعلق بالاحتفاظ و البنيات الأساسية للذكاء و أهم ما يميز نمو العمليات العقلية

وبهذا  ممكنة إن مفهوم الاحتفاظ هو الذي يجعل وجود العلاقة المنطقية للمساواة أو التكافؤمفهوم الاحتفاظ :-أ 

ت تظهر العمليات مع تكوين مفاهيم الاحتفاظ الأكثر شمولية من الموضوع الثابت ( متغير مجموعة التنقلا

 س وتوما يشير. )(Laval , 2003 الحسية الحركية ) وبذلك فإن الاحتفاظ يوافق متغير العمليات الملموسة 

في منهجيته لاختبار   عدة وضعيات خاصة وضعها بياجي إلى وجود Thomas et Michel  )1997(ميشال

،  بعمره مفاهيم الاحتفاظ ، بينت هذه البحوث أن المعالم الخاصة التي تم حفظها وإبقاءها من قبل الطفل تتعلق

  تحديد بمستواه النمائي العقلي . أو بشيء أكثر

وع نعية من لما يتقبل الطفل مبدأ المعكوسية ، تنظم العمليات في بنيات جماالبنيات الأساسية للذكاء :   -ب

وهي : التصنيف  بياجي  رياضي فتتكون ثلاث بنيات أساسية خلال مرحلة العمليات الملموسة حسب –منطقي 

   . (Florin,2003) ، الترتيب والتعداد

مليات من مظاهر النمو العقلي كذلك  في هذه المرحلة هو نضج العنمو العمليات العقلية العليا :  -ج -

باه مدى الانت في بداية هذه المرحلة يكون :بالنسبة للانتباه   في الجوانب التالية:تتضح  هي العقلية العليا و

وع ولمدة أكثر من نصف ساعة في موض بسيطا ومدته قليلة ، وفي نهايتها يستطيع الطفل أن يركز انتباهه

الثالث  التذكر: في بداية المرحلة يستطيع الطفل أن يحفظ دون فهم " الصف الأول، الثاني،، بالنسبة  واحد

مرحلة وتتسم هذه ال ،الابتدائي " إلا أنه في نهاية المرحلة يستطيع الطفل أن يحفظ ويفهم معنى ما يحفظه

 ملائكةاالله ، ال عن أمور عديد عنتكشاف ويبدأ الطفل في سؤال الوالدين عن برغبة الطفل في المعرفة والاس

يد دم التقعبتخيل : في بداية المرحلة يتسم التخيل لل ، بالنسبة، الكون ، الخلق ، ظواهر الطبيعة ....الخ )

ا مرتبط التخيلبقوانين الطبيعة فيتخيل الطفل نفسه سوبرمان أو طائرا مثلا ، أما في نهاية المرحلة فيكون 

،  المرحلة أن يدرك الوقت ( الماضيراك الوقت: يستطيع الطفل في هذه دلإ ، بالنسبةبالواقع والطبيعة

به أوقات اليوم ( صباح ، ظهر ، مساء ) ويستخدم الساعة أو المن الحاضر، المستقبل) ويدرك الساعات و

 ).258- 257ص ص،2009مخيمر،لمعرفة الوقت بدقة  (

ي هذه المرحلة تطورات مختلفة في نمو قدراته العقلية هذا ما يسهل له التكيف مع محيطه خاصة الطفل فيعرف 

  .هذه القدرات  تنمىمع التحاقه بالوسط المدرسي أين 
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  : ةالتواصلي القدرات  نمو -1-1-2

عددة : أن للوظيفة الرمزية دورها في النمو المعرفي للطفل من خلال مظاهرها المت بياجي يتضح من خلال نظرية

للطفل  لتعليميةبما أن هذه المرحلة تمثل بداية الحياة ا و .اللغة ، الرسم ، اللعب أين يلعب التقليد دورا أساسيا 

في  الرسم اللذان يظهران هما اللغة و سنسلط الضوء على مظهرين أساسيين يوضحان نمو القدرات التعبيرية و

 عملية التعلم .

 تطور اللغة :   -أ

ين أفيرى أنه إذا كان المحيط اللغوي  ،التفكير لعلاقة بين اللغة وفي توضيحه ل  Vygotskyفيكوسكي يرى 

لطفل لينمو الطفل تسيطر عليه لغة فقيرة فإن قدراته الفكرية تكون محدودة وعكس ذلك فإن المحيط الذي يقدم 

جية مفاهيم متنوعة ومعقدة يسمح له بأن يتعلم بطريقة معقدة ومختلفة في وجود سلامة الاستعدادات البيولو 

خصائص اللغة في مرحلة  . كما وضح  فيكوسكية و الجهاز العصبي المركزيالحسي الأساسية : الأعضاء

 2-  0يعية (أربع مراحل لنمو اللغة ، ابتداء من المرحلة الأولية أو الطب . و قد  تحدث عن وجودالطفولة الثالثة

م كل أهوهي تش سنة ) التي تنتهي بتعلم كلمات عن طريق الاشتراط ، إلى اللغة البسيطة فمرحلة اللغة المركزية

ده تتظاهر أساسا في اللعب حيث ترفق نشاطات الطفل لوح ما يميز لغة الطفل في المرحلة ما قبل التمدرس و

أي  أن هذه اللغة المركزية وسيلة هامة للفكر سكيويعتبر فيكو  .أو مع الغير بالحديث مع الذات (مونولوج)

 سن التمدرس فيرى أنه ليس من الضروري أن تختفي أما عن الطفل في .حث والتخطيط في حل مسألة معينةللب

 لية التي يتعلمسنوات ومع اختفاءها تبدأ المرحلة الرابعة الخاصة باللغة الداخ 7اللغة المركزية عندما يبلغ الطفل 

 ي تسمحخلالها الطفل التحكم في اللغة " في رأسه " على شكل لغة غير منطوقة باستعمال الذاكرة المنطقية الت

حد  ية علىخل لإشارات داخلية لحل المسائل ، ويبقى الفرد طوال حياته يستخدم اللغة الداخلية واللغة الخارجبتد

  ). Michel ,1997  Thomas et(سواء كأدوات للفكر المفاهيمي أو الشفوي 

 تطور الرسم : -ب 

 ا يوضحه ،Luquet  لوكي الخامسة من تطور الرسم حسب توافق مرحلة الطفولة الثالثة المرحلتين الرابعة و

  على النحو التالي :  De la haye et Lieury)2004(و لييوري دي لاهاي

تصبح  سنوات ) : بفضل التطورات الحركية ، العقلية ونمو قدرات التحليل 8 - 4مرحلة الواقعية العقلية (  -

  رسوم الطفل شيئا فشيئا واقعية وكاملة .

   وذلك باستخدام القوانين النظرية .سنة ) : يتصور بصفة أكثر موضوعية  12 – 9مرحلة الواقعية المرئية ( -
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  النموذج النفسي و الانفعالي: -2- 1

ن خصائص مرحلة الطفولة الثالثة على جانبين أساسيين  مل التفسيريهذا النموذج يتم الاعتماد في توضيح 

جهة و  النمو الانفعالي و ذلك نظرا للتفاعلات النفسية الحركية الواسعة منالنمو هما النمو النفسو حركي و 

 النمو يتضح من خلالها مظاهرو هناك عدة  مدى تأثير انفعالات الفرد على حياته النفسية من جهة أخرى .

 نية كماللطفل في هذه المرحلة منها نمو القدرات على ضبط الانفعالات ، المشاركة الوجدا الانفعاليالنفسي و 

 دراك آراءإصورته لذاته تطورا يجعله قادرا على تقييمها و مقارنتها بغيره و و  دراكهإقدراته على تحديد  تتطور

   الآخرين عنها.

  :  الذات رو تطور تصو  النمو النفسو حركي-1-2-1

 Mazet  )1986(و هوزال  مازي معرفته ، حيث يؤكد ط الحركي وسيلة هامة للتحكم في المحيط ويعد النشا

et Housel   أنه لا يمكن أخذه من الجانب العصبي الفيزيولوجي فحسب وإنما هو أيضا انعكاس للحياة النفسية

  . ، هذا ما يوجب دراسة النمو النفسو حركي بشكل أوسع نظرا للتفاعلات النفسية الحركية الواسعة

  سنة :  12 -6التطورات الحركية ما بين -أ

من خلال عدة مظاهر  تظهرسنة ،  12إلى  6ن التطورات الحركية التي يعرفها الطفل في السن المتراوح بين إ

متكاملة تتمثل في : ارتفاع الربط بين الحركات ( التحكم في حركات الكتابة ، استعمال بعض الأدوات 

بشكل معتبر(الاهتمام بالألعاب زيادة القوة خلال هذه المرحلة انجاز بعض التمارين  الرياضية )، كالمقص،

لأن هذه  ور ذلك من خلال الألعاب التنافسية.تطور السرعة ، الدقة والتحمل بشكل ملاحظ ويظهو  العنيفة )

المرحلة تتميز بأنها مرحلة تمدرس حيث تنمو الحياة الجماعية  ، يضيف الباحثان أن هذه القدرات الحركية 

سبة للذكر) أن يقيم نفسه ويقارنها بأقرانه . كما أنه من مميزات النشاط تسمح للطفل في هذا السن ( خاصة بالن

و تنشيط حركاته الإرادية  تطور قدرة الطفل على تثبيط و الحركي في هذه المرحلة نجد نمو الأداءات الحركية و

القفز،  تطور النشاطات الحركية الموجودة في مختلف الألعاب والأنشطة الحركية (الجري، في:" هي تتضح

بالنسبة للعمر : إن التغيرات الملاحظة من عمر لآخر تعود إلى ارتباط عدة ،ف الرمي ) حسب العمر والسن

إن الاختلاف بين فبالنسبة للجنس : أما  النضج الفيزيولوجي ، التمرين والتربية . ،عوامل كالنمو الوظيفي 

لثقافية فمثلا الذكور هم الأحسن في أداءات الجنسين يفسر من خلال التأثير المضاعف للنضج والمعايير ا



 الخلفية النظرية للدراسة و الدراسات السابقة

 

30 

 

بنشاطات أين تتواجد  يعود ذلك لما لديهم من استعداد حركي خاص أو لأنهم يقومون أكثر من الإناث والرماية 

  ).(Delmine et Vermeulen ,2006,pp.120-121 هذه الحركة 

 تظهرإذن يشهد الطفل خلال هذه المرحلة تطورات نفسية حركية مختلفة تجعل حركاته أكثر دقة و تناسق 

 ومن أهم ما يميز نموه النفس وخاصة من خلال نشاطاته المختلفة في حياته الجماعية ( جماعة الأقران)، 

أساسية في تكوين شخصيته تطور صورة الجسم لديه و بالتالي صورة الذات و التي لها وظيفة  أيضاحركي 

  بشكل عام.

  الذات: تصورالتطورات النمائية ل  - ب

د تم و قيرتبط إدراك الذات بمفاهيم متعددة ،مترابطة و متداخلة كصورة الذات، مفهوم الذات و تصور الذات. 

حليلي التطرق إلى العلاقة بين مختلف هذه المفاهيم في الإطار المفاهيمي للدراسة حيث تم الأخذ بالبعد الت

ناء ب ينطوي تحت ظل الآراء التحليلية النفسية حوللإدراك الذات من خلال مفهوم تصور الذات ، هذا الأخير 

    .في علاقتها بالعالم بهاالشعور  الذات و

ئة تشكيل مفهوم الفرد عن ذاته يظهر منذ الطفولة حيث تلعب عوامل التنش كد الباحثون على أن و يؤ       

الذات  و نمو الاجتماعية دورا هاما في ذلك. فعملية التفاعل التي تتم بين الطفل و أسرته ترتبط ارتباطا   بتكوين

 تجابتهماتجاهه و كيفية اس نابه الوالدلديه ، فالطفل عادة يتمثل مفهومه عن ذاته من خلال الدور الذي يقوم 

ته و لخبراته و تصرفاته و سلوكياته و هم بذلك أول من يؤثر على تطور مفهومه عن ذاته و الكشف عن إمكانيا

   ).59،ص2018،، و عبد الرؤوفقدراته(عامر

لصحة لعاد المهمة تكوين مفهوم ايجابي عن الذات يصقل بتقدير ايجابي عن الذات و هذا يعد أحد الأب إن      

نمو و قد انتهت نظريات الذات إلى أن مفهوم الذات يتشكل منذ الطفولة و عبر مراحل ال الانفعالية للطفل.

هي المختلفة على ضوء محددات معينة يكتسب الفرد من خلالها و بصورة تدريجية فكرته عن نفسه و الذات 

  ). 27،ص2015مويسي، (نتاج عملية التفاعل مع الآخرين 

خبراته نتيجة لجاهز عن ذاته إلا أنه يكونها أن الطفل لا يولد بمفهوم  Herlock،تؤكد هارلوكصددو في هذا ال

 سالإحساالتي يمر بها. و الأمر الجوهري في هذا الشأن أنه ينمي إحساسه بوجوده و كيانه المادي و كذلك 

  ).28،ص 2018،،و عبد الرؤوفعامرالخاصة(ونها نتيجة انجازاته كبالقدرة و الكفاءة الأهلية التي ي
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 ةصور  منانطلاقا نشأة الذات و تطور إدراكها لدى الطفل من الناحية التحليلية ،يتحدث الباحثون عن و       

ورية انه " من الناحية الموقعية تعد تصورات الذات تصورات لاشعورية و قبل شع Cahn. و هنا يرى كانالجسد

  . (Djadouni ,2010,p35)العقليةذات الجسدية و لل

كانت صورة الجسد هي بشكل خاص داخلية تابعة  إذاأنه من جهته   Claudon(2006)يؤكد كلودون و 

للنفسية  و هي جزء أساسي للنرجسية الأولية فان تصور الذات يتعلق بالموضوع فهو يعطي للفرد الشعور 

تصور لاواعي بشكل أساسي يحقق الشعور بالذات في خضم و هو ، بين الأحاسيس و العواطف ات ذبال كالمدر 

مو نات يكون تطوريا و ديناميا يتكون و يتغير خلال بهذا يضيف كلودون ،فان تصور الذ الحياة النفسية . و

الفرد  يعد وجها مسيطرا لإدراجالطفل تبعا للخبرات الجسدية ،العاطفية،الموضوعية و الاجتماعية.هذا التصور 

ا مرتبط له علاقة مباشرة بهويته و على الرغم من كونه عنصرا مرتبطا بالوضع العقلي إلا انه يكون في العالم،

  في جوهره بالجسد لأنه قائم على الخبرات العميقة للمعاش الذاتي و الأسس النرجسية.

عالم ه مع التفاعلات الجسدية و مختلف من خلال خبراتهتطور الطفل لذاته ي إدراكيتضح أن  ،انطلاقا مما سبق

يلعب يث ح الأخرىعلاقاته الأولى في الأسرة لتتأثر بعد ذلك بفعل العوامل و العلاقات الخارجية ب بدءاالخارجي 

  دورا هاما.فيها دخوله المدرسة 

  مفهوم الذات في مرحلة التمدرس: �

، هذه الأبعاد يمكن أن تكون المدرسة دخولهمع  تكون تصورات الطفل عن ذاته  قد تكونت في بعض الأبعاد

و نجاحات أو ايجابية و ملائمة غير انه خلال هذه المرحلة يعيش الطفل خبرات جديدة من معاشات و تعلم 

و تصوره عن قدراته و تقديره لذاته. و في هذا  إدراكهالمدرسي و التي يكون لها تأثير على  الإطارصعوبات في 

مع دخول المرحلة الابتدائية يظهر مكون جديد إلى مفهوم الذات لدى انه  Boydو بويد  Beeالشأن، يرى بي 

الطفل و هو مكون "الأنا السيكولوجي"حيث يفهم الطفل أنه يملك شخصية ذاتية و خاصة به لها سمات داخلية 

-Fassa,Nader)يبدأ في التعميممستقرة و بذلك يكون مفهوم الذات أكثر تجريد  و قابل للمقارنة كما 

Grosbois,2006,p67).   

  في:  و هناك ثلاث استراتيجيات مهمة تساهم في تنمية مفهوم الذات لدى الطفل في المرحلة الابتدائية تتمثل
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ة في تغيرات ايجابي إحداثو بعضهم البعض يساهم في  الأطفالو بين  الأطفالتطوير التفاعل بين المعلم و  -

  مفهوم تقدير الذات من خلال التحكم في هذه التفاعلات.

تصال التغيرات في مفهوم تقدير الذات بطيئة و تحدث عبر فترات زمنية طويلة من خلال استخدام وسائل الا - 

  اللفظية و غير اللفظية في المواقف التي يتفاعل فيها الطفل مع الوالدين و المعلمين.

 ر مهم فيبدو التغذية الراجعة الايجابية و التعزيز  إستراتيجيةتقوم الخبرات الخارجية اللاصفية المتنوعة و - 

  ).168،ص2014تنمية مفهوم تقدير الذات لدى الطفل(بهجات،

 الباحثين الذين ساهموا في توضيح تطورات إدراك الطفل لذاته في مرحلة أهم من L’Ecuyerلوكيير يعدو 

 10 ،فتحدث عن مرحلة التوسع الذاتي التي تبدأ حوالي سن الخامسة و تستمر إلى حواليالمدرسة الابتدائية 

  سنوات. و قد وصف  ثلاث خصائص تظهر خلال هذه المرحلة و هي:

ختلف لطي حيث يكون أكثر اتساقا بالعودة إلى العلاقات بين ميصبح مفهوم الذات يأخذ بالمفهوم الجشطا  -أ

  ادراكات الذات.

  يركب مفهوم الذات بطريقة أكثر شمولية (ما هو عليه الطفل و من خلال ماذا يتعرف على نفسه).  -ب

ذات لادراكات ال انطلاقا من السنة الثامنة ،يظهر مفهوم الذات لدى الطفل بشكل أقرب إلى تكوين منتظم -ج 

على  قادرا في هذا السن على التعرف لتي تصبح مختلفة، شعورية و معرفة بطريقة انتقائية. حيث يصبح الطفلا

   (Fiassi&Nader-Grosbois,2016,pp86-87)ادراكات الذات الأكثر أهمية في نظره.

ل من خلا سنة 13و 5التغيرات النمائية لتصورات الذات خلال مرحلة الطفولة بين  هملأأكثر و يمكن توضيح  

  الجدول الموالي.
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 سنة حسب نموذج 13و 5) يوضح التغيرات النمائية لتصورات الذات خلال مرحلة الطفولة بين 01 ( جدول رقم

 Harterهارتر

(Fiassi&Nader -Grosbois ,2016,pp86-87) 

مرحلة 

  النمو

دقة التكافؤ   التركيب/التنظيم  المحتوى الموافق

  (الواقعية)

  الحساسية اتجاه الآخرين  المقارناتطبيعة 

5-7 

  سنوات

  تصنيفيةوضع صفات  -

التركيز على مهارات  -

  نوعية 

بين  روابط بدائية-

  التصورات

  نوعيا روابط معاكسة-

التفكير "كل نمط -

  شيء أو لا شيء"

  

  ايجابية نوعيا-

استمرار عدم -

  الدقة

مقارنات -

مؤقتة للأقل 

  سنا منه

مقارنات مع  -

من الزملاء 

السن لتحديد 

  القدرات

الاعتراف بأن الآخرين 

  الخاصة ون ذاتهدر يق

اجتياف مبدئي لأفكار -

  الآخرين

تصبح معايير الآخرين -

دليل للتوجيه الذاتي 

  الخاص

8-10 

  سنوات

تسميات الصفات ترتكز -

على القدرات و  الخصائص 

  البين إنسانية 

  مقارنات مع الأقران-

  تقييم عام للقيم-

يكون بصفة التعميم -

عالية يجمع سلوكات 

  عديدة

القدرة على دمج -

  الصفات المعاكسة

تقييمات 

ايجابية و 

سلبية على 

  سواء 

  أفضل دقة-

مقارنة -

اجتماعية بهدف 

  التقييم الذاتي

  

استيعاب آراء  و معايير -

الآخرين التي توظف 

  كدليل للتوجيه الذاتي

11 -

13 

  سنة

و صفات  كفاءات اجتماعية

تؤثر على التفاعلات مع 

الآخرين أو جاذبيته 

  الاجتماعية

التمييز بين الصفات حسب -

  الأدوار

تنسيق داخلي -

لتسميات الصفات 

على شكل تجريدات 

  بسيطة مجزأة 

نمط التفكير "كل  -

  شيء أو لا شيء"

غياب التحديد و -

  التكامل

  تجريدات معاكسة-

صفات -

ايجابية في 

  وقت ما

صفات  -

ايجابية في 

  روقت آخ

تعميمات -

مفرطة غير 

  دقيقة

مقارنة -

اجتماعية 

مستمرة لكنها 

  أقل ظهورا

الانتقال من الانتباه -

المجزأ إلى استيعاب  

مختلف معايير و آراء 

في سياقات الآخرين 

  علائقية مختلفة

  



 الخلفية النظرية للدراسة و الدراسات السابقة

 

34 

 

  ضبط الانفعالاتالمشاركة الوجدانية و  :تغيرات نمائية مهمة -1-2-2

برى فيما اللغوية و يكون لها أهمية ك كبيرا في مجال القدرات العقلية و  المرحلة من الطفولة تطوراتشهد هذه 

مجمل هذه الانفعالات تؤثر في  و ،يتعلق بالتطور الانفعالي حيث يتطور إحساس الطفل بذاته وبالآخرين

ل تطور ظهورها مث المختلفة والانفعالات  "يتمحور النمو الانفعالي فيو . شخصيته بصفة عامة سلوكاته و

و لدراسة هذا الجانب  .)26، ص2009مخيمر،لخوف...الخ" (، البهجة ، الحنان ، الحب ، الغضب ، االسرور

  .لانفعالاتاركة الوجدانية و ضبط لية هما : المشاادراسة الحلل بالنسبةالتركيز على جانبين مهمين   تم من النمو

الانفعال  حيث يقع Wallon لونفا في نظريةيعد  مفهوم " الانفعال " من المفاهيم الأساسية ضبط الانفعالات:-أ

و حسب النفسية ،  عند ملتقى العضوية و  Guidetti et Tourette )2005(و تورات جيديتي كما ورد عن

يقع  فهو paradoxalالمفارقي بعه الاجتماعي وافي الانفعال هو ط  ما أثار اهتمام فالون هذان الباحثان فان

 ابواسطته، ففي نمو الشخصية  اتأثيراته و لاتأهمية كبيرة للانفعا نظرية فالون قد أعطت و الفعل. بين الفكر و

و تبادل ه: " في البداية هذا التبادل الانفعالي مع المحيط   عن ذلك يقول فالون يعي الطفل تدريجيا العالم و

أنه ومن وجهة نظر  أيضايضيف نيني و ).81، ص2005" ( نيني ، مباشر ، ويخلو من كل علاقات عقلية 

املا هذا ع فالون تكون التعبيرات الانفعالية الوجدانية وسيلة للانتقال من العضوية إلى النفسية وتصبح من جراء

ئيا شو نفي النمو الطفولي ، فهو يرى أن الانفعال هو الذي يبدأ الحياة النفسية لكل شخص و أن الوجدان يسبق 

  تالية:التي تتميز بالخصائص الطفولة الثالثة توافق المرحلة الفئية فإن ال  تبعا لنظرية فالون و  .الذكاء

ء المرحلة أنه مع انتها  Guidetti et Tourette(2005) تورات في وصفه لهذه المرحلة يرىمرحلة الفئية :  *

الطفل بتقليد الحركات ولكن حتى الأدوار سنوات حيث لا يكتفي   6-  5الشخصانية بمرحلة التقليد بين 

قدما والشخصيات ، يعرف تطورا في الذكاء العملي والذكاء الشفهي ( اللغة ) ، وعن مداولة المواضيع يعرف ت

فل إن الطكبيرا في ميدان تحليلها وتصنيفها ، كما تصبح اللغة وسيلة تصور وفهم ، ومع بداية مرحلة الفئية ، ف

إلى  يلاحظ انقلاب للاهتمامات من الذات ة وإثبات الذات ليدخل أكثر عالم المعرفة كمايترك مرحلة النرجسي

  :  رحلتين جزئيتينتنقسم هذه المرحلة إلى م الخارج . و

لموسا ( سنوات ) : تتميز بتناقص التلفيقية ويصبح الفكر مختلفا لكن يبقى م 9-6مرحلة ما قبل الفئية (  -

  الواقعية ).مرتبط بالأشياء والوضعيات 
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ح سنة ) : بتحليل الأشياء ، يصل الطفل إلى تجريد نوعية الأشياء مما يسم 11 – 9مرحلة الفئية (  -

  بتصنيفها وبهذا   يصبح الفكر تجريديا .

 في ) أنها تتسم خاصة 2009يذكر مخيمر (  ، من الطفولة في هذه المرحلة عن مظاهر النمو الانفعاليو 

الثبات الانفعالي هذا ما أدى ببعض الباحثين إلى تسميتها ب"مرحلة  الثلاث سنوات الأخيرة منها بالهدوء و

فترة بقياسا  عدم ثباتها و ذلك قياسا إلى مرحلة الطفولة المبكرة التي تتسم بحدة الانفعالات و الطفولة الهادئة" ، و

 النظام و على تقبل  الضوابط وقادر بهذا يصبح الطفل  المراهقة التي تتسم بعدم الاستقرار الانفعالي ، و

الثبات الانفعالي لا يعني أن الطفل لا ينفعل ( يغضب ، يخاف ،  ويضيف الباحث أيضا أن الهدوء و الطاعة.

لكن ذلك يشير إلى أن الطفل قد يغير طريقة انفعاله إلى شكل مقبول اجتماعيا فعندما يرفض طلبه فقد  يفرح ) و

  قد يحتج لفظيا ويحاول إقناع الوالدين بما يريد . ة طلبه وييناقش بموضوعية مشروع و يتحاور

ي ف) عدة مظاهر للنمو الانفعالي في هذه المرحلة ، يمكن تلخيصها 2004أبو جادو ( ذكرفي نفس الإطار،  و

ريقة النقاط التالية : اختلاف الانفعالات عن المراحل السابقة من حيث طبيعة المواقف التي تؤدي إليها وط

لى عن الغيرة إ التعبير عنها : يتعلم الطفل إشباع حاجاته دون اللجوء إلى نوبات الغضب ، يتوجه التعبير

ت مظاهر سلوكية مختلفة ، تتغير مخاوفه من الأصوات والأشياء الغربية إلى الخوف من المدرسة و العلاقا

ى كتساب القدرة علصرف النظر عن بعض الانفعالات التي تكون غير مقبولة اجتماعيا وا،الاجتماعية...الخ 

 ت المعقدة خاصة مع الاتساع الاجتماعي (الوسطتطور في فهم الانفعالا. بالإضافة إلى  ضبط الانفعالات

 المدرسي ): الشعور بالذنب، الخجل... الخ .

  المشاركة الوجدانية:تطور القدرة على –ب 

 ، ولىولة الألدى الطفل منذ الطف تتطورالعاطفية و الانفعالية التي  تعتبر المشاركة الوجدانية واحدة من المظاهر

لك ملائمة لوضعية الآخر كما لو كانت خاصة بالفرد نفسه، و هي كذانفعالية و هي تعرف على أنها"استجابة 

   (Girard,2014,p78) .استجابة انفعالية تكون نتيجة تصور الحالات العقلية لشخص آخر 

 أشكال المشاركة الوجدانية: �

وجهة النظر التي ترى وجود بعدين للمشاركة الوجدانية احدهما وجداني و الآخر معرفي كما تم  إلى إضافة

 من يقر بوجود شكلين للمشاركة الوجدانية :توضيحه في الإطار المفاهيمي للدراسة، هناك من الباحثين 

المشاركة الوجدانية الموجهة نحو الآخر.فالخبرات الأولى  المشاركة الوجدانية الموجهة المتمركزة حول الذات و

للمشاركة الوجدانية تظهر من خلال استجابات الضيق التي تكون كرد فعل اتجاه حالة الضيق التي يبديها 
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التي تلاحظ منذ الولادة فمثلا نجد الرضيع يبكي بمجرد أن  الشخص الآخر، و هي تعرف بالعدوى الانفعالية

آخر. و بالرغم من أن هذه الاستجابات تستمر طول الحياة غير أنها تتلاشى عموما مع الوقت  يسمع بكاء طفل

لاستجابات المشاركة الوجدانية اتجاه الآخر. هذا النوع من المشاركة الوجدانية هو الذي يرتبط لتبقى المكان 

دم الطفل لعبته المفضلة لطفل حيث تظهر منذ السنة الثانية من الحياة مثلا عندما يق الاجتماعية بالسلوكات

الباحثون هو وجود اختلافات فردية معتبرة في خبرات المشاركة الوجدانية و هذا ما أكدته  عليهآخر. و ما يتفق 

العديد من الأبحاث التي حاولت التعرف على العوامل التي تؤثر في تطورها أين يلعب المحيط الاجتماعي 

    .    (Rondal,1999 ,p243)للطفل دورا هاما

  خصائص تطور المشاركة الوجدانية في مرحلة التمدرس: �

الولادة حيث الوحيد الذي حاول تفسير تطور هذه السمة لدى الطفل منذ  Hoffmanو يعتبر نموذج هوفمان 

يمر ذلك بأربع مراحل و هي تختلف من طفل لآخر حسب مستوى النمو المعرفي الذي يصل إليه إضافة إلى 

شهر و التي تتعلق بالمشاركة الوجدانية العامة حيث  12إلى  1مختلف خبرات الحياة ، فبعد المرحلة الأولى من 

 24-12ور المشاركة المتمركزة حول الذات (يخلط الطفل بين مشاعره الخاصة و مشاعر الآخرين ، و تتط

شهر)حيث يصبح الطفل قادرا على التصور العقلي للموضوع عند غيابه و هذا ما تحدث عنه بياجي فيما يتعلق 

حزن و محنة الآخر على أنها مختلفة باستمرارية الموضوع .هذه المشاركة الوجدانية تتميز بالقدرة على تصور 

شهرا  24جاه مشاعر الآخر في حوالي تا ما يقود إلى تطور المشاركة الوجدانية اعن محنته و حزنه . و هذ

حيث يبدأ الطفل في فهم أن أحاسيس و حاجات الآخر قد تختلف عن أحاسيسه و حاجاته . و في حوالي السنة 

فمن ، رالسادسة يصل الطفل إلى المرحلة الرابعة و هي مرحلة المشاركة الوجدانية للحالة العامة لشخص آخ

خلال اعتبار نفسه وحدة متميزة عن الآخرين ، يأخذ الطفل في الاعتبار بأن الشخص الآخر لديه كذلك هوية و 

الذي يختلف عن تاريخه.و بهذا فالعاطفة التي تكون أصلا لاستثارة التعاطف الوجداني تكون تاريخه الخاص 

مع  اتسب الطفل الكفاءة الضرورية ليكون متعاطفبهذا يك ، ولهذا الشخص العامة الحالةمرتبطة بادراك الطفل 

إن القدرة على أن يكون الفرد متعاطفا مع حالة جماعة  أفراد معينين. و ظروف حياة جماعة معينة و ثقافة حالة

.و هكذا فإنه أفراد هي الشكل الأكثر تقدما للمشاركة الوجدانية و يتم تنقيح هذه الكفاءة مع النمو المعرفي للطفل 

الطفل وعي بأن للآخرين هوية شخصية و خبرات حياة لدى مع نهاية مرحلة الطفولة المتأخرة إلى المراهقة يكون 

 يضيف  شحادة و العاسمي و عن هذه المرحلة ، (Daniel,2008,pp.6-7) .الوضعية المدركة مباشرة تتجاوز
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اس يشعرون بالحزن و الأسى و ليس فقط في المواقف أن الطفل في مرحلة الكمون يكون واعيا بأن الن )2016(

  .لهذه المواقف في الحياة اليومية الحالية بل في مواقف الحياة اليومية و يستمر بالتفاعل و الاستجابة

ثالثة على تميز مرحلة الطفولة ال يتفقون علماء النفس نفاالانفعالي،  النفسي و تلخيصا لما جاء حول النمو

ثر كال أكبسمة الهدوء و الثبات الانفعالي. و يظهر ذلك في تغير طريقة الطفل في التعبير عن انفعالاته إلى أش

و  مهمفهو يعرف أيضا تطورا في  و.اتجاه الآخرين ر لديه مشاعر المشاركة الوجدانيةكما تتطو  قبولا اجتماعيا

 ب آراءرا على تقييمها و مقارنتها بأقرانه و في نفس الوقت يكون قادرا على استيعالذاته و يكون قاد إدراكه

 ولعقلية اقدراته  و تتماشى هذه التطورات مع التطورات التي تعرفها  الآخرين و توظيفها كدليل للتوجيه الذاتي.

الطفل في هذه  ا أن. كمو التكيف معه التي تسمح له بالبحث عن طرق أمثل للتواصل مع محيطه واصليةالت

  .لديهها تلعب المدرسة دورا هاما في ترسيخ التييصبح أكثر تقبلا للنظام و الضوابط  المرحلة

  النموذج التحليلي : - 1-3

يس دونحسب سنة "مرحلة الكمون" ، و  12إلى  6يطلق المحللون النفسانيون على مرحلة الطفولة الممتدة بين 

Denis  المصطلح هو سيغموند فرويدن أول من استخدم  هذا فإS.Freud   أعطاه أهمية كبيرة   الذي

)(Diatkine et all, 1985.  ة تقريبا السنة الثامن إنه بين السنة السادسة ويد:"و عن هذه المرحلة  يقول فرو

،  لأكثر ملائمةذلك في الحالة الاجتماعية ا يحدث توقف أو نكوص في النمو الجنسي هذا التوقف يستحق ، و

ن دونيس كذلك أن الفترة التي تدوم فيها مرحلة الكمو  ) . يضيف51، ص  2005( نيني ، "اسم مرحلة الكمون

اهرات وما يتعارف عليه لدى المحللين النفسانيين هي نهاية السنة الخامسة إلى غاية بداية التظ  حسب فرويد

 لموضوع،علاقة باللكذلك  إعادة تنظيم للصراعات و السيرورات الدفاعية و هذه المرحلة الأولى للبلوغ حيث تشهد

ية  الجنسية الطفول مرحلة يتضمن تفردها الاكتشاف المتعلق باللا شعور و Ch.Davidهي كما كتب دايفيد  و

)Diatkine et all,1985(  

 :  جنسي و خصائص النمو النفسو مرحلة الكمون -1-3-1

نه أن أهم مميزات هذه المرحلة هو توقف النمو الجنسي ولا يعني ذلك أ  Bergeret )2000(عن بارجوري ورد

  :  لا تلاحظ تظاهرات جنسية وإنما لا يمكن وصف تنظيم جديد للجنسية خلال هذه المرحلة وأهم تظاهرات ذلك

  ركود الغرائز الجنسية المضطربة . •

  أو تكوينات عكسية .نزوع السلوك إلى أن يكون مسيطرا من طرف تساميات جزئية  •
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ة اتجاه الطفل نحو ميادين غير جنسية : المدرسة ، رفقاء اللعب ، كتب وأشياء أخرى رغم أن الطاق •

 المخصصة لهذه الاهتمامات تشتق من الاهتمامات الجنسية .

أن اتجاهات الاهتمام الجديد Michel et Thomas   )1994(و ميشال توماس يضيففي هذا الصدد ،   و

 تظاهرة للمجهودات التي يبذلها الطفل  ليراقب تفكيره الجنسي .هو 

  هم خصائص النمو النفسي الجنسي و العلاقة مع الموضوع خلال مرحلة الكمون:  لأ توضيحو في ما يلي 

جنسي خلال  عن مميزات النمو النفسو   Bergeret)2000(تحدث  بارجوري  النمو النفسو جنسي:  -أ

تكوين الأوديب ، فإن الإستحالات الحقيقية للإشباع النزوي المتصلة ب أفولحيث يرى أنه مع   مرحلة الكمون

 ،لكمونالضغوطات الاجتماعية تنضم لإثارة الدخول في مرحلة ا شيئا فشيئا و الذي يتم استدخالهالأنا الأعلى 

ا في ثمارهل الطاقة النزوية باستهذا التحول لا يسمح بإمكانية استعما .تغيير أساسي للنزوات الجنسية أين يسجل

قات بداية عدم الجنسية للعلا . كما تشهد هذه المرحلةوإنما يسمح بإتباع أهداف أخرى مواضيع أخرى فحسب ،

 بوبهذا فإنه حس .و  العاطفة على الرغبات الجنسية للأحاسيس في نفس الوقت مع تغلب الحنان بالموضوع و

  .هذه المرحلة إعادة توزيع حقيقية للطاقات النزوية  تعرف  فرويد

الطفل في هذه أن  Michel et Thomas   )1994(توماس و ميشالو في نفس الإطار يضيف        

بعين الاعتبار أن  و أصبح يأخذ تبنى المبادئ المكافئة أو المنبوذة من قبل والديه  المرحلة يكون قد اكتسب و

الأنثى  كل مرجع عن الجنس هو محرم فالذكر يكف عن الاستمناء لأنه يخاف أن يعاقب عن طريق الإخصاء و

 )2000(غير أن هذه الراحة الظاهرة كما قدرها بارجوري، تكف عن ذلك لأنها تخاف من فقدان الحب الوالدي 

Bergeret  النكوصات قبل تناسلية  مناء ، الميولات الأوديبية وليست عميقة في غالب الأحيان حيث أن الاست

  تبقى مستمرة إلى حد معين .

و جدها على مواصلة المواضيع التناسلية ، البرازية والشرجية في توا  Gaignebetبات اغينيؤكد  و بدوره     

ة ( ية أساسيسنوات تكون مفردات اللغة المستعملة ذات رمز  10 - 7سن من  قد وضحها على النحو التالي:

 ة كامنة،، تأخذ أشكالا أكثر تلميحا: تصبح اللغة البذيئة لغ السنة العاشرة بعد،يتعلق الأمر بفظاظة بسيطة )

  .Vermeulen et  Delmine , 2006, p154) يطلب توضيحها أو فك ترميزها (
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طلق فقط و ليس بشكل م إذن يتفق علماء النفس على أن الركود الجنسي الذي تعرفه مرحلة الكمون يكون نسبيا

  ية .حيث يتميز بتوجه الأهداف النزوية نحو ميادين غير جنسية و لكنها تستمد طاقتها من الاهتمامات الجنس

ات ستثمار لانه خلال هذه المرحلة يلاحظ تحول أ  Bergeret )2000(يرى بارجوريالعلاقة بالموضوع :  -ب

ابير المواضيع إلى تقمصات الأبوين كما تزاح الرغبات الليبيدية الموجهة نحو الوالدين كمواضيع حب إلى تع

يث تكون و يعتبر سن السابعة كسن الرشد بكل معنى الكلمة ح متسامية للعاطفة : حنان ، وفاء ، احترام...الخ. 

 دين فيا الأطفال بل يتلذذون في ذلك إلى حد إجهاد الراشهناك حاجة ملحة للتفسيرات المنطقية التي يطالب به

ات محيطهم بكثرة الأسئلة.و يضيف الباحث كذلك أن الطاقة النزوية الموجودة توجه إلى الألعاب أو النشاط

ثر الاجتماعية المختلفة هذا ما يقود على تسجيل تغيير حقيقي للموضوع ، إذ يكون الطفل منجذبا أكثر فأك

الأساطير التي طالما كانت تعجبه في طفولته  ية ملموسة ليست نتاجا للخيال مثل القصص وبمواضيع ماد

    :على النحو التاليالأولى ويفسر بارجوري ذلك 

خلال مرحلة الكمون ، لا يتجرأ الأطفال على أن يرضوا بالتفكير التجريدي ، بسبب خطورة إيقاظ  - 1  

  .صراعات  جنسية من جديد 

   .الأطفال ليسوا في حاجة إليه ، لأن الأنا لديهم يكون قويا نسبيا ولا يتواجد في خطر مباشر إن - 2  

يبحث أن يكون قريبا من موضوع الحب على الأقل في بداية مرحلة حسب بارجوري و مع ذلك يبقى الطفل 

عا ة والعصيان متبو الكمون، أيضا يطغى التجاذب الوجداني الذي يعبر عنه في السلوك عن طريق تناوب الطاع

  بالندم.  

 و يبدأ الطفل في التقرب من الأشخاص الآخرين في محيطه ليكون علاقات صداقة وهنا تتحدث غونيش 

(2005) Gueniche    عن إزاحة الأهداف النزوية نحو أهداف اجتماعية حيث ينجذب الطفل نحو النشاطات

مختلفة بفضل إزاحة الصراعات الأولية على بدائل الصور الاجتماعية الأكثر اتساعا ويندمج في أوساط علائقية 

العلائقية الوالدية كما يكون هناك انتقال من استخدام السيرورات الأولية الممثلة لمبدأ اللذة إلى استخدام 

  السيرورات الثانوية التي تعكس مبدأ الواقع .

ث لا ترتكز على العلاقة بالموضوع وبهذا تعرف العلاقة بالموضوع تنظيما جديدا خلال مرحلة الكمون حي

  ..الخ  كجماعة الأصدقاء ، المعلمالليبيدي فقط بل تتجه إلى مواضيع أخرى مع اتساع المحيط الاجتماعي للطفل 
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  تنظيم الشخصية :         -1-3-2

ه أنه مع انخفاض القوى النزوية تؤدي مرحلة الكمون إلى هدنة الأنا في صراع  A.Freud ترى آنا فرويد 

لعالم الدفاعي حيث يكون له الوقت للتفرغ لاهتمامات أخرى وتزيد معارفه ليصبح قادرا أكثر على التحكم في ا

كون للتخلص من الوضعية الأوديبية فإن الأنا يغير موقفه اتجاه المواضيع الخارجية حيث لا ي و الخارجي .

لم الحب الموضوعي . كما لا يتظاهر العا الطفل في تبعية مطلقة للوالدين إذ يحل التقمص أكثر فأكثر محل

ن الخارجي كمولد للقلق في الحياة الداخلية حيث يتناقص الخوف من العالم الخارجي ليترك مكانا للخوف م

آنا  تؤكد و .القدرات الجديدة التي تأتي لتعوض القديمة : " الأنا الأعلى " أو الضمير الأخلاقي والشعور بالذنب 

ي مرحلة الكمون ليس له أن يصارع ضد القوى الجنسية وبالتالي ينمو ويؤكد بسهولة أن الأنا ف فرويد 

(Vermeulen et Delmine , 2006)  .  ت من أجل التحكم في النزوا يكون الأنا قوي"في هذه المرحلة و

). ومن 2006- 2005مستعملا من أجل ذلك الميكانيزمات التي تشكلت في المرحلة السابقة" (نيني ، 

 الميكانيزمات الدفاعية التي تظهر خلال هذه المرحلة نذكر:

 يواصل التقمص في المشاركة في بناء الشخصية بشكل كبير، حيث تستخدم مواضيع عقلانية التقمص :-أ

دو أن الليبي آنا فرويد  . و هنا ترى (Mazet et Houzel ,1986)جديدة خارجة عن الإطار العائلي كسند 

 الأمثلة الأعلى من العامة تزاح عن الصور الوالدية إلى جماعات من المجتمع ، الأساتذة ، القادة و

)Delmine et Vermeulen , 2006  (. كما يشير رونارد Renard إلى أهمية ميكانيزمات التقمص ، في 

ي : "سيرورة مضاعفة النهاية فهالموضوعية حيث يرى أن التقمص هو التنظيم بين الاستثمارات النرجسية و

تضمن دوام الاستثمار الموضوعي رغم ضياع الموضوع وفي نفس الوقت تضمن صيانة الاستثمار النرجسي" 

(Diatkine et all, 1985). ( 

مرحلة الكمون كمرحلة يبرز فيها الكبت وقد أكد على أهمية الكبت الذي يتم بكيفية   رف فرويديعالكبت :-أ

صل إلى تحقيق المنفعة ، السلوكات وخصائص الطبع وعموما يتم تشجيعه من قبل المجتمع الذي  معقدة وي

 و في هذا الصدد يرى توماس  .(Diatkine et all, 1985)يفضل هذه السيرورة بطريقة قصدية أو لا شعورية

النشاطات الجنسية  أن الطفل ينسى عن طريق الكبت النزوات وMichel et Thomas )1994(و ميشال

 Vermeulen et )2006( يتحدث  فارمولين و دالمين و هما خلال الخمس السنوات السابقة من الحياة، 

Delmine يكبت الطفل '' ينسى '' في اللاشعور نزواته ة الذاكرة الطفولي انعن مرحلة الكمون كمرحلة '' فقد  :''

 .خبراته الماضية  الجنسية و
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مليئة  زوات ، الإزاحة حول أهداف جديدة:يظهر هذا الميكانيزم من خلال حركة عدم جنسية الن التسامي-ج

غير المدرسية كالنشاطات الفنية ( الرسم ، الموسيقى)  بالقيم الاجتماعية التي تستند على النشاطات المدرسية و

أنه  Lagacheبالإضافة إلى الاهتمام بالنشاط المهني المستقبلي... الخ . وعن هذا الميكانيزم يرى لاغاش 

وفي هذا المعنى فهو لا يعمل فقط على إنهاء تخفيض  .ميكانيزم لتحرير للنزوات أكثر منه ميكانيزم دفاعي

  Mazet) خلية بل يميل إلى تحقيق إمكانات جديدة لها قيمتها على الجانب الاجتماعي والثقافيالضغوطات الدا

et Houzel,1997) . بهذا فان الطفل خلال مرحلة الكمون يعرف تنظيما جديدا لدفاعاته يظهر من خلال  و

هة الطفل للمواقف اليومية مختلف  الميكانيزمات الدفاعية السابقة  بالإضافة إلى ميكانيزمات أخرى تترجم مواج

المختلفة (كالإلغاء الرجعي و غيرها) ، وبهذا تنتظم شخصيته بشكل مختلف عن المراحل السابقة حيث تعززها 

  قوة الأنا ومختلف النماذج الثقافية والاجتماعية في البيئة التي يعيش فيها  .  

  النموذج الاجتماعي : -1-4

دا عا في عالمه الاجتماعي ويتمثل ذلك بشكل خاص في دخوله عالما جدييعرف الطفل خلال هذه المرحلة اتسا 

 راتتو  وهو المدرسة التي تصبح إلى جانب العائلة كعامل هام في التنشئة الاجتماعية. وفي هذا الإطار، يرى

Guidetti et Tourette(2005)ها أن التنشئة الاجتماعية في هذا الشطر من العمر، تصبح أفقية بمعنى أن

شد تصبح تناسقية بين الأقران ، عن طريق معارضة العلاقات العمودية، بين الأشخاص من أعمار مختلفة ( را

نه طفل ). وبذلك يواجه الطفل جماعات اجتماعية جديدة تسهم في نمو شخصيته وتنشئته الاجتماعية ، إلا أ/

علات قات الأولى العائلية إلى التفايبقى للأسرة تأثير مستمر على ذلك بل إن سرعة انتقال الطفل من العلا

   الاجتماعية والجماعات الاجتماعية الأخرى تتعلق بطبيعة الكوكبة العائلية وطريقتها في العيش .

 (ريممخكما جاء عن  سلوكه الاجتماعي و يصبح  تقبل معايير المجتمع  بهذا يبدأ الطفل في الاندماج و و    

ين الإثابة من الوالد لمجرد الحصول على الدعم و أنه لا يقوم بذلك حيث مع هذه المعايير متناسقا )2009

هنا  يكون،فيشعر بالرضا عندما يقوم بسلوك اجتماعي مرغوب  ، فهووالآخرين ، ولكنه يفعل ذلك تحقيقا لذاته 

  . التدعيم ذاتيا وليس خارجيا 

شئة الاجتماعية إلى المدرسة ، المجتمع النمو الاجتماعي الذي تعرفه هذه المرحلة في اتساع عملية التن يظهرو 

الاعتماد ومختلف الأدوار والمعايير والقيم الاجتماعية بما فيها القيم الدينية والخلقية ، ولتفسير دينامية كل ذلك تم 
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للنمو   kohlbergنظرية كولبرغ للنمو النفسي الاجتماعي و  نظريتين أساسيتين هما : نظرية ايريكسونعلى 

  الأخلاقي .

  :الاندماج في جماعة الأقران اجتماعي النمو النفسو -1-4-1

أن الإنسان يتعرض أثناء حياته لعدد كبير ومتلاحق من الضغوط الاجتماعية والمشكلات التي  اريكسون  يرى

لكل واحدة من هذه المشكلات . ويعتقد أن هوية الفرد » أزمة «مصطلح   يترتب على الفرد حلها ويقترح

من خلال سلسلة من أزمات النمو النفسية والاجتماعية ، كما يرى كذلك أن الفرد في دورة تطوره الشخصية تنمو 

المستمرة مرغم على التفاعل مع فئات مجتمعية واسعة ، توفر له الفرصة لتطوير شخصية سوية قادرة على فهم 

ت يحدث فقط بعد تمكن الفرد من وإدراك ذاتها بالإضافة إلى إدراك العالم الذي يحيط بها.  كما أن تحقيق الذا

الوصول إلى حل مقبول للأزمة أو المشكلة النفسية والاجتماعية الأساسية التي يواجهها ،كما يرى أن عملية 

  )1994(و ميشال توماس يضيف و هنا ).2004التنشئة الاجتماعية تتكون من ثمانية مراحل (أبو جادو ، 

Michel et Thomas تعرف بصراع أو معارضة بين خاصيتين للشخصية فالثقة أن كل مرحلة أو أزمة

تتصارع للتغلب على عدم الثقة في شخصية الطفل الصغير ، وفي المرحلة الموالية ، نجد الاستقلالية تواجه 

التغلب على الشك. أما الأزمات الستة الباقية فإنها تحدد المراحل الستة اللاحقة للنمو النفسي الاجتماعي وهي 

  .اكتمال هوية الأنا والنضج النفسي المميزين للراشد تهدف إلى

سي مرحلة أو الأزمة الرابعة من مراحل النمو النفال خلال هم خصائص نمو الطفللأفيما يلي يتم توضيح  و 

  التي تواقق مرحلة الطفولة الثالثة. »الاجتهاد في مقابل الشعور بالنقص «الاجتماعي ل اريكسون 

جنسي حسب و للنمو النفس» مرحلة الكمون «:توافق هذه المرحلة  مقابل الشعور بالنقصمرحلة الاجتهاد في -أ

المدرسة ، فهو إذن يحل هذه بخلالها توسعا في علاقاته نظرا لأنها توافق التحاقه  فرويد حيث يشهد الطفل

لزملاء الأزمة عن طريق تفاعلاته مع وسطه الاجتماعي الجديد وهو الوسط المدرسي حيث يتعامل مع ا

 في تفسيرهما لهذه الأزمة يرى والأساتذة إضافة إلى تفاعلاته الاجتماعية القريبة (الجيران ، الرفقاء).  و

)1994 (Michel et Thomasاريكسون يكون الطفل منذ دخوله المدرسة الابتدائية في حاجة   : أنه حسب

الوضعيات فينصرف إلى نشاطات أخرى يراها أكثر ، وهناك احتمال أن يتعب من هذه بارزةإلى الألعاب الإلى 

قبولا ، فهو يريد أن يكون محل تقدير وتقييم ايجابي وذلك من خلال إنتاج شيء ما وبهذا يكون قد كسب الرضا 

مواظبته . فإذا ما قدمت له التوجيهات الضرورية للوصول بهذه  ما بمثابرته و ةلإتمامه عمل ما أو انجاز مهم
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لأحسن ، فإنه تكون له حظوظ كبيرة لتجاوز مرحلة الكمون والخروج منها باتساع روح المبادرة ، النشاطات إلى ا

يمكن لبعض المواقف لدى الطفل التي لم تتطور ولم تنشط خلال هذه المرحلة   اريكسون إضافة إلى أنه حسب

   أن تتطور لاحقا أو لا تتطور أبدا.

ي تهاد فالاجتماعي خلال الطفولة الثالثة وذلك تبعا ل مرحلة الاجو فيما يلي نوضح أهم مميزات النمو النفسي 

 مقابل الشعور بالنقص حسب اريكسون :

  ) يوضح خصائص المرحلة الرابعة من النمو النفسي الاجتماعي لاريكسون02جدول رقم (

) ( Michel , Thomas,1997  

  

  الخصائص            

 المرحلة الموافقة

الأزمة 

 النفسية

علاقات توسع 

 ذات دلالة

 –الأنماط النفسية 

 الاجتماعية

  - والنفس المرحلة

 الموافقةجنسية 
 العمر التقريبي

 المرحلة الرابعة

الاجتهاد في 

مقابل 

الشعور 

 بالنقص 

الجيران و 

الزملاء في 

 المدرسة .

إتمام المهام، وضع 

 الأشياء مع بعضها.
 سنة 12-6 الكمون

  

يبحث   يجتهد الطفل في القيام بمهام مختلفة وفي مقابل ذلك ،مرحلة الاجتهاد في مقابل الشعور بالنقص خلال 

كمون" حلة العن تقديره و تقييمه ايجابيا متصارعا بذلك مع شعوره بالنقص أمام الراشد . و تقابل هذه المرحلة "مر 

دى توسعا في علاقاته الاجتماعية التي تتع وفقا للنمو النفسي الجنسي حسب فرويد حيث يعرف خلالها الطفل

ة جتماعيالأسرة إلى فضاءات اجتماعية أخرى كالجيران ، جماعة الأقران و المدرسة و تأخذ الأنماط النفسية الا

  مميزات جديدة كإتمام المهام .

أهم العلاقات التي تتسع و يكون لها دور كبير  من):الاندماج في جماعة الأقران(مظاهر النمو الاجتماعي-ب

تعتبر العلاقة مع الرفاق على قدر كبير من الأهمية خلال في النمو الاجتماعي للطفل هي جماعة الأقران حيث 

أن الجماعة تسمح بالنمو الاجتماعي للطفل الذي  Casabiancaيؤكد كازابيونكا الشأن  هذافي و  .هذه المرحلة

ي تأين يحاول النظر من خلال أعين الآخرين إلى المشاركة الوجدانية ال المشاركة المتمركزة على الذاتينتقل من 
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هذا  قع في مستوى شديد من الالتحام العاطفي ثم إلى الايثارية أين بإمكانه أن يضع نفسه  في مكان الآخر وت

   . )Vermeulen , 1997,p164) Delmine et الآخر ما يتضمن تفرد الذات و

 Asher أن نمو الفرد يكون مشروطا باندماجه في الجماعة ويسانده  في ذلك آشر  Cousinet يرى كوزينيه

 ذي يؤكد أن القدرة على إقامة علاقة مع الأقران هي علامة على الصحة النفسية ، حيث يتفق مع بياجيال

هيل جميع اللذين أشاروا إلى المكانة المركزية للعلاقة مع الأقران في  تس Sullivantو سولفانت  Mais،مايس 

 ).2009جوانب نمو الطفل (مخيمر ، 

لية : في النقاط التا خلال هذه المرحلة من النمو  حدد كازابيونكا معايير التكيف داخل الجماعة و قد     

ء : ه الرفقاالسلوكات اتجاالمنظمة،الثقة في القائد ،الانضباط داخل الجماعة، المشاركة في النشاطات  المداولة و

 -9 لوكات العدوانية ) وو الس سنوات ( انخفاض إظهار الاستياء 8-7، الأطفال الآخرين )سنوات ( تقبل 7- 6

 الجماعةالعودة الإرادية للطفل داخل  التعبيرات التلقائية وو  الاستقلالية ) ( التعاون وسنوات 10

et Vermeulen , 1997,p164)  Delmine .(  

مثل  في  المشاركة عدمأن Burton تون ر و حول  أهمية اندماج الأطفال في العلاقات مع الأقران يرى بو      

ي فهذه العلاقات سوف يحرمهم من فرص تعلم المهارات الاجتماعية التي تعتبر على درجة كبيرة من الأهمية 

صة يضا فر حياتهم ، وبالإضافة إلى ذلك فإن الأطفال الذين يفتقرون إلى العلاقات مع الأقران يمكن أن يفقدوا أ

اعل ل التفل إيمان الطفل بقدرته على تحقيق أهدافه من خلالبناء الثقة بالذات الاجتماعية ، التي تتطور من خلا

ي جتماعكن أن تنشأ خلال عمليات التفاعل الاممع الآخرين ، والقدرة على التعامل مع النزاعات العادية التي ي

  ).364، ص  2004،(أبو جادو 

يث حلطفولة و المراهقة اهتمت العديد من الدراسات بدراسة الصداقة و خصائص جماعات الأقران خلال او قد  

دعم  وسنة، يكون الأطفال علاقات صداقة أكثر قوة، هذه العلاقات تعمل على تنبيه، تطوير  12إلى  6أنه بين 

 بعضهمون لمالأصدقاء يقد فإنMettatal  و ميتاتال  Gottman غوتماننمو الكفاءة الاجتماعية. فحسب 

 ةكيفي لمو إمكانيات تكوين علاقات زمالة و فرصا لتع الامتنانالدعم، المساعدة الفعالة، العاطفة،  ،المعلومة

عتمد التكيف الاجتماعي للطفل ي ملمحعلى أن  Hartupهارتاب يؤكد  و. التي يعيشونها إيجاد حلول للصراعات

  .(Rousseau et Langlais,2003)على نوعية علاقات الصداقة و خصائص أصدقاءه 
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ع مو بهذا يعد الاندماج في جماعة الأقران من خصائص النمو الاجتماعي السوي للطفل. فمن خلال تفاعلاته 

  العديد من المهارات الاجتماعية .أقرانه يتمكن من تعلم 

   : مرحلة النظام و الخضوع للقوانينالنمو الأخلاقي-1-4-2

ي هذه فيميل الطفل ف المعايير الجماعية و القوانين،تكيف مع ال آخر و هو اجانبالنمو الاجتماعي  تشمل مظاهر

م، عاييرهمالمرحلة إلى مرافقة والديه في تنقلاتهم، كما يزداد احتكاكه بجماعات الكبار بصفة عامة ليتعرف على 

و  ).2009القيم الدينية والأخلاقية السائدة في مجتمعه (مخيمر، اتجاهاتهم وقيمهم وبالتالي يكتسب المعايير و

قي لا أن الحس الأخلا ،أكثرهم تأثيرا في هذا المجال  أحد كبار المهتمين بالتطور الأخلاقي و  د كولبرغيع

ا يكتسب ببساطة من خلال قبول قواعد المجتمع التي يتعلمها عن طريق الوعظ أو العقاب و لكنه يتضمن أيض

  فرعيتين ذات خصائص معينة.  سلسلة التغيرات المتعاقبة في ثلاثة مستويات وتتضمن كل منها مرحلتين

لأخذ اإلى المستوى الثاني من مستويات الاستدلال الأخلاقي غير أنه يجب  سنة 12- 6بينمرحلة الطفولة تنتمي 

ي فمستوى الاستدلال الأخلاقي ما قبل التقليدي لا ينحصر « و هو أن  اريكسون ورد عن بعين الاعتبار ما 

 أبو(» لكن أثاره تمتد لتشمل السنوات الأولى من سنوات المدرسة الابتدائية  مرحلة الطفولة المبكرة و

  و الجدول الموالي يلخص أهم خصائص النمو الاخلاقي في مرحلة الطفولة الثالثة . ) .399ص ،2004جادو،

   يوضح خصائص المستوى الثاني من النمو الأخلاقي حسب كولبرغ )03(جدول رقم

  ) 2004(أبو جادو ، 

 الوصف المرحلة المستوى

المستوى 

  الاستدلالالثاني:

 التقليدي   

حو الولد الجيد و التوجه ن-1

  البنت اللطيفة 

 التوجه نحو احترام السلطة -2

و  الاستحسانطاعة القوانين للحصول على  -1

   الاستحسانتجنب عدم 

 طاعة القوانين لإظهار احترام السلطة -2

ن وجود قواني عابياستيصبح الطفل قادرا على ،كولبرغ  المستوى الثاني من مراحل النمو الأخلاقي حسب حسب

 و أنظمة تحكم المجتمع عليه التقيد بها غير أن ذلك يدخل في إطار الحصول على الاستحسان و الثواب من

   لمفهوم ذلك.كامل  عابياستتجنب العقاب و إظهار احترام السلطة من جهة أخرى دون  جهة و
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الاندماج في جماعته و  فييجتهد  فانهنموه الاجتماعي  في مهمة تطوراتخلال هذه المرحلة الطفل  يعرف

يظهر ذلك من خلال الاحتكاك بمجتمع الكبار حيث يكتسب الاتجاهات ، القيم والمعايير السائدة في هذه 

لماء عالجماعة و التي عليه التقيد بها ليضمن مكانته بينها ، بالإضافة إلى  جماعة الرفاق حيث يتفق معظم 

 ك نظراوع من العلاقات يعد من أهم معايير الصحة النفسية و ذلالنفس على أن  قدرة الطفل على إقامة هذا الن

ي لما توفره له من فرص يتعلم المهارات الاجتماعية و إمكانية التفاعل الاجتماعي ليصبح عنصرا فعالا ف

  الجماعة يتأثر و يؤثر بها .

ثة حلة الطفولة الثالمن خلال كل ما سبق حسب مختلف النماذج السابقة يتبين  أن الطفل خلال  مر  و      

تعلق تو التي بدوها   يشهد تغيرات مختلفة في جميع مجالات النمو الحركية، العقلية، النفسية و الاجتماعية

ارجي بمختلف الاستعدادات التي تزود بها في المراحل السابقة  و التي تتطور مع توسع علاقاته بالمحيط الخ

 صيته وعة الأقران و احتكاكه بالراشدين هذا ما يساهم في بناء شخخاصة بالتحاقه بالمدرسة و اندماجه في جما

ف النمط حيث أن اختلادورا هاما التنشئة الاجتماعية  تلعب و لتحقيق النمو السليم على جميع الأصعدة .هاتكامل

ة يعد الأسر الذي يتخذه الوسط الاجتماعي للطفل في تنشئته الاجتماعية خاصة فيما يتعلق بالمؤسسة الأولى أي 

  عاملا هاما في مدى تكامل شخصية الطفل و قدرته على التوافق الاجتماعي.

  : لدى الطفل نمو السلوك الاجتماعيالتنشئة الاجتماعية و  -2

ف إلى عملية تعلم و تعليم و تربية تقوم على التفاعل الاجتماعي وتهد "تعرف التنشئة الاجتماعية على أنها:

 لتوافقاعايير و اتجاهات مناسبة لأدوار اجتماعية معينة، تمكنه من مسايرة جماعته و اكتساب الفرد سلوكا و م

  . )2000(أبو جادو، "الاجتماعي معها،وتكسبه الطابع الاجتماعي،و تيسر له الاندماج في الحياة الاجتماعية

ها له لما هي عملية مستمرة تعتبر من أهم العمليات تأثيرا على الطفل في مختلف مراحل نمو  التنشئة الاجتماعيةف

 القيم يكتسب الطفل مختلف العادات و التقاليد وفمن خلالها  .تكاملها من دور أساسي في تشكيل شخصية و

مية رات يو بخما يتلقاه من م او هذا ما يترجم في اكتسابه السلوك الاجتماعي انطلاق السائدة في بيئته الاجتماعية

ون و هكذا فان دراسة نمو السلوك الاجتماعي لا يتأتى د الأصدقاء. في علاقاته بجماعة الأسرة،المدرسة و

  اسة.العودة إلى أسس التنشئة الاجتماعية و التي تتمحور خاصة حول الأسرة و المدرسة لما يخدم موضوع الدر 
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  ثيراتها على سلوك الطفلجتماعية و تأالأنماط الأسرية في التنشئة الا-2-1

 سيا فيتعتبر الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأولى المسؤولة عن التنشئة الاجتماعية للطفل حيث تلعب دورا أسا

اعلات "أنماط السلوك و التف :حيث أن ،من خلال النماذج السلوكية التي تقدمها له اكتساب السلوك الاجتماعي

 الالأطف النماذج التي تؤثر سلبا أو إيجابا على تربية Woolfolkوولفوك التي تدور داخل الأسرة هي حسب 

  ).1985النيل، أبو ،شخصيتهم و توافقهم الاجتماعي"(

  أنماط الأسرة في التنشئة الاجتماعية : -2-1-1

ثة من خلال دراستها للأنماط الأسرية في التنشئة الاجتماعية إلى وجود ثلا D.Baumrind أشارت بومريند

فل، يتميز بالضبط الصارم وإيقاع العقاب المتكرر وعدم الاستماع للط و هو  النمط التسلطي و هي:أنماط 

واصل، ل، التالضبط التربوي يتميز بالضبط المعتد نمط  التأكيد الشديد على القواعد السلوكية لأنها قواعد فقط.

ة، عدم التساهل المفرط: يتميز بعدم الثبات في المعاملو نمط  يرات للقواعد التي ينبغي إتباعهاإعطاء تفس

  .)2000( أبو جادو،الثقة في مهارات الطفل وعدم إلزام الطفل بتطبيق القواعد السلوكية

ي الاجتماعمل تتعلق بالمستوى الثقافي و عوا و يعود ذلك لعدة التنشئة الاجتماعية نمط لالأسر في تبنيها  تختلف

ى هما إلبالإضافة إلى عوامل أخرى تتعلق بشخصية الوالدين و خبراتهما السابقة في المحيط العائلي مما يؤدي ب

 انتهاج أساليب معينة قد تكون لها نتائج ايجابية أو سلبية على سلوكات الطفل و شخصيته بشكل عام . 

  :   المؤثرة في التنشئة الاجتماعيةالعوامل الأسرية  -2-1-2

اعي الوضع الاجتم نجدمن بين العوامل الداخلية التي يكون لها تأثير على نمط التنشئة الاجتماعية للطفل 

  للأسرة و نوعية العلاقات و التفاعلات القائمة فيها.

اهتمت دراسات مختلفة بتوضيح العلاقة القائمة بين الفروق  الاجتماعي للأسرة : الوضع الاقتصادي و -أ

أبو النيل  الطبقية(المستوى الاقتصادي) و أساليب التنشئة الاجتماعية و من بين هذه الدراسات ما جاء عن

الطبقة المتوسطة تطبق على أطفالها نظاما قاسيا مع تعويدهم على  التي أسفرت أنأليسون  دراسة)  1985(

إلى أن طريقة الطبقة  فأسفرت دراستهالأهداف العاجلة في سبيل الوصول لأهداف آجلة.أما كلوزن التضحية ب

المنخفضة في التنشئة الاجتماعية هو تشجيع الإشباع البدني والتعبير عن العدوان، أما عن النظافة و احترام 

أقل بالنسبة  تكون الطبقة المتوسطةالملكية و الضبط الاجتماعي و التعليم و التحصيل و القيم التي تلتزم بها 
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بوفنبر فيري أن الوالدين في الطبقة المتوسطة يميلان إلى استخدام أقل حد  توصلللطبقة المنخفضة. في حين 

  من العقاب البدني و إلى التهديد بفقد الحب حيث يعتبر أن طريقة الطبقة المتوسطة في التنشئة أكثر فاعلية.

) وجود اختلافات بين الباحثين حول تأثير الأوضاع الاقتصادية على 2009ر(وضح مخيم ،س الإطارو في نف

رة قد أن الأوضاع الاجتماعية السيئة للأس Lempers  زالتنشئة الاجتماعية للطفل حيث جاء عن دراسة لامبير 

نه في أ Bradlyتؤدي إلى الخلافات بين الزوجين و تجعلهما يسيئان معاملة الأبناء في حين بينت دراسة برادلي 

بعض الحالات تكون المعاناة الاقتصادية حافزا للأطفال في تخطي ظروفهم الصعبة من خلال النجاح في 

 واقية تخفف و تقلل من الآثار السلبية للمعاناة الدراسة حيث توجد في كل مرحلة عمرية عوامل مخففة و

  الاقتصادية و أهمها العلاقة الإيجابية مع الوالدين.  

للأسرة   بالنظر إلى نتائج هذه الدراسات و الواقع المعاش نجد أن تأثير الوضع الاقتصادي و الاجتماعيو      

نون لا يؤدي حتما إلى تنشئة اجتماعية سيئة حيث أن الكثير من الأطفال المتفوقين دراسيا و الذين لا يعا

  . و يعود ذلك لعوامل أخرى ئةصعوبات في التكيف الاجتماعي ينحدرون من أسر تعاني ظروف اقتصادية سي

أثبتت الكثير من الدراسات تأثير العلاقة بين الوالدين على نمو  نوعية العلاقات و التفاعلات الأسرية: -ب

الطفل و تنشئته الاجتماعية حيث تؤدي الصراعات الزوجية تبعا لنوع الصراع ، مستواه و مواقف كل من 

الأطفال و توافقهم الاجتماعي. و من بين الدراسات التي جاءت في الزوجين إلى التأثير السلبي على شخصية 

الذي قام بدراسة علاقة توافق الوالدين بالتنشئة  Baruch باروش) دراسة  1985هذا الإطار ذكر أبو النيل (

الاجتماعية للأطفال حيث كشفت الدراسة على أن الأطفال الذين يعانون من عدم التوافق النفسي و الاجتماعي 

) أنه يمكن للتصدع أو التفكك الأسري أن 2007ملحم ( .و يؤكدينحدرون من عائلات تتميز بعدم توافق الوالدين

هي تلك الحالات الشائعة من الفتور وتحول الحياة الزوجية إلى نوع من  و التصدع الخفي  :رينيأخذ مظه

التعايش الذي ينصرف إلى الاهتمام الإجرائي بتدبير أمور الحياة حيث يتلاشى الرباط الزوجي عاطفيا و جنسيا 

يظهر تفكك  الذي التصدع الصريح و و كيانيا كي ينحصر إلى مجرد الحفاظ على المظاهر الاجتماعية 

علاقات الزوجية بشكل واضح صريح ويتخذ أشكالا متنوعة من النزاعات الدائمة و الشجارات والعنف المتبادل ال

و تؤكد الدراسات النفسية أن الطلاق هو من أهم مظاهر التصدع  أو الذي يمارسه أحد الطرفين على الآخر.

) و المتمثلة في التكوين 1998لقريطي (العائلي آثارا سلبية على النمو النفسي للطفل من بينها  ما جاء عن ا

السلبي للذات ، التكوين السلبي لصورة الوالدين ، ضعف الثقة في النفس و الآخرين ، سيطرة مشاعر القلق ، 
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انخفاض مستوى الطموح ، قلة الرغبة في العمل و الانجاز و ضعف التحصيل الدراسي .هذا بالإضافة إلى 

رابات النفسية التي تظهر عند الأطفال في أسر المدمنين ، كالسلوك العدواني المعاناة النفسية و مختلف الاضط

، التأخر المدرسي ، الهروب من المدرسة ، القلق ، الاكتئاب و الانحراف . اضطرابات القلق و اضطرابات 

  ضغوط ما بعد الصدمة و اضطراب الهلع و الاكتئاب و الأفكار الانتحارية.                       

ث أن طفل حيالتأثير الهام لنوعية العلاقات والتفاعلات الأسرية على التنشئة الاجتماعية لل يؤكد الباحثون على 

ن و لأة. تنشئته الاجتماعي التوترات و التفاعلات السلبية داخل الأسرة يكون لها تأثير سلبي على نمو الطفل و

ل ة الطفه من قيم ، مبادئ و معايير اجتماعية فان تنشئالتنشئة الاجتماعية ترتبط بثقافة المجتمعات بما تحمل

ة في الجزائري لها خصائصها المميزة التي تستمد من طبيعة المجتمع الجزائري، هذا الأخير عرف تحولات عديد

ت مجتمعاجميع المجالات السياسية ، الاقتصادية والاجتماعية  و ذلك مع تعقد الحياة و تطورها بهدف مسايرة ال

وضاع هيكل الأسرة الجزائرية و ذلك نتاج الأ ية ،حيث ساهم هذا التحول في إحداث تغيرات مختلفة علىالعالم

أمام  ري . والاقتصادية و الاجتماعية الصعبة ، و بهذا كان له تأثير كذلك على التنشئة الاجتماعية للفرد الجزائ

للطفل  جتماعيةو المميزة لأساليبها في التنشئة الاكل هذا لا تزال الأسرة الجزائرية تحافظ على المعالم الأساسية 

  وهذا ما سنحاول توضيحه في العنصر الموالي. 

  : ةالجزائري الأسرةخصائص التنشئة الاجتماعية للطفل في  -2-2

في  عتمدناتقوم التنشئة الاجتماعية  للطفل الجزائري على قواعد و أسس تنبع من ثقافة المجتمع الجزائري و قد ا

 نعكما وردت توضيحها على مستويين :الأول هو ما يتعلق بالوسائل المتخذة من قبل الأسرة في تربية الطفل 

  جزائري في تحقيق ذلك . ، أما الثاني فيتعلق بدور النظام التعليمي ال نفيسة زردومي

  مكانة الطفل في الأسرة الجزائرية : -2-3-1

للطفل معنى رمزي عند مختلف المجتمعات ، قدومه يعني بداية حياة جديدة. أما في المجتمع الجزائري فهو يمثل 

رمزا للخصوبة، استمرار لاسم العائلة (خاصة بالنسبة للذكر) وهو أيضا ضمان للإحساس بالأمن و الحماية عند 

لمؤيدة لتعدد الأطفال الذي يأخذ بعدا نسبيا الكبر و العجز. و لهذا فإن المجتمع الجزائري من المجتمعات ا

أما عن ميلاد الطفل الأول فهو يأخذ طابعا خاصا، بل   خاصة مع التطورات التي يعرفها في السنوات الأخيرة.

 ، اأسيس الحياة الزوجية في حد ذاتهأكثر أهمية من تيعد   Zerdoumi)1970( نفيسة زردوميهو حسب 
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لمرأة و ضمان لمكانتها في العائلة حيث أنه كثيرا ما تؤدي الضغوط الاجتماعية فالطفل الأول هو مصدر قوة ا

الأم في العائلة التقليدية  . و تعدعند تأخر الإنجاب ( الطفل الأول ) إلى ظاهرة تعدد الزوجات و أحيانا الطلاق

هر بنفسها على رعايته و دا لطفلها " فهو معها أينما تذهب تس" عبوفقا لما تفرضه عليها التقاليد و العادات 

عالم الشغل في مختلف  دخولهاو لكن مع التغيرات الاجتماعية التي عرفها دور المرأة في المجتمع و  العناية به.

المجالات و المستويات حيث أصبحت نسبة المرأة العاملة في تزايد مستمر، أدى ذلك إلى انخفاض ساعات 

تواجدها مع الطفل مما أدى إلى اعتمادها و سائل أخرى للعناية به كدور الحضانة أو البديلة التي قد تكون أحد 

إن هذه الظروف تؤثر على بعض السيرورات في النمو  خاصة.أفراد العائلة ( الأم،الحماة...) أو مربية 

كالرضاعة و الفطام حيث تعتمد المرأة حاليا على الرضاعة الطبيعية و الاصطناعية على التوازي رغم ما يؤكده 

  .الطب على ضرورة الرضاعة الطبيعية لنمو سليم للطفل . كما أن الفطام يكون في الغالب في وقت مبكر

  العوامل الخاصة بتربية الطفل الجزائري : -2-3-2

ثقافة  التي تنبع منالوسائل التربوية المتخذة من قبل الأسرة  تتضح العوامل الخاصة بتربية الطفل في مختلف

لعنة و منح التقليد ،السخرية و الكبرياء ،التهديد ، ال في زردومي  هاوضحت هي تتمثل كما . و المجتمع الجزائري

  تربية الفتاة والتربية الدينية. ب اخرى تتعلق  البركة ، العقاب و الثواب بالإضافة إلى خصائص

حفظ فالطفل يقلد الحركات التي يراها داخل عائلته، يسمع ما يقال من قصص،حكايات وأمثال و يالتقليد:  -

د الأعيا ويشارك الطفل كذلك في مختلف المناسبات و الاحتفالات  ن المفاهيم العائلية لديه.الممنوعات التي تكو 

ثر في لتي تؤ فهو يحضر الختان و الولادات...الخ . وبهذا فإن تفكيره يندمج تدريجيا مع تفكير الجماعة(العائلة )ا

قة و الليا وترسيخ قواعد آداب السلوك و استجاباته.و تعتبر هذه التربية الأولى شبه تعلم تلقائي يصل إلى تثبيت

  الأدب في التعامل وهذا ما يشكل قاعدة أساسية للتربية.

،ما ة الذكريتكون لدى الطفل الجزائري منذ سنواته الأولى خاصالسخرية،الإذلال ( الإهانة ) و الكبرياء:  -

اتها يكونها عن نفسه و يحاول إثبيعرف ب " النيف "  أي عزة النفس و الكبرياء و هو الإحساس بقيمته التي 

ليب للآخرين حيث يخشى مقارنته بالآخرين لما في ذلك من مساس لكرامته و كبريائه.إلا أن الأم تستخدم أسا

ابات كثيرا ما تؤدي مثل هذه الأساليب إلى تغيرات و اضطر  و.السخرية و الإهانة لضبط سلوك الطفل المشاغب 

  ه العائلة إلى أسباب أخرى .في الطبع لدى الطفل،هذا ما ترجع
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ف " و يكون تهديد الطفل برمز السلطة في العائلة وهو " الأب " وغالبا ما يرتبط ذلك ب " الحلالتهديد:  -

  أحيانا يتبع باللعنة.

ن الطفل أعليه  إن استخدام الوالدين للعنة يخلق تهديدا مقلقا للطفل حيث أنه ما يتعارف اللعنة ومنح البركة : -

لعنة تلحقه لعنة الوالدين يصاب بأذى معين كمرض مثلا،أو يصبح قبيحا أو مشوها و يتم ربط سوء الحظ بالذي 

مة لمستخداالوالدين الذي يبقى تأثيره مدى الحياة،هذا ما يجعل الأم تتراجع دوما عن لعنتها ومن بين العبارات 

يد حظ السعنح البركة حيث غالبا ما يتم ربط الوفي مقابل اللعنة نجد م :"االله يعطيك كية"، "االله يعطيك حمة ".

  ببركة الوالدين.

ا ما و غالب يتم عقاب الطفل عند ارتكابه بعض السلوكات التي تتنافى و التربية كالكذب مثلاالعقاب والثواب:  -

ى الأول تتم عقوبته بوضع الفلفل الأسود في فم الطفل.كما أنه غالبا ما يكون العقاب من قبل الأم في السنوات

اب وع العقو هنا يتوقف ن لينتقل بعده إلى الأب وهنا تتغير أساليب العقاب ( استخدام العصا،رباط السروال...).

ديم في مقابل العقاب فإن ثواب الطفل يكون بتق على مدى وعي الوالدين بالطرق السليمة في تربية الطفل .و

  بدعوات الخير.هدايا، حلوى أو نقود للطفل. و غالبا ما يرتبط ذلك 

ل ة إلى الطفية دينيتقوم العائلة الجزائرية بنقل ثقافتها بكل اتجاهاتها من قيم ، أخلاق و تربالتربية الدينية :  -

و ذلك من خلال السلوكات اليومية .و تعتمد في ذلك أيضا على المدرسة القرآنية (المتواجدة في مختلف 

حيث  ن و تعلم و تلقي الطفل مختلف المبادئ الأولية في الدين.المساجد)، و التي يتم من خلالها حفظ القرآ

عرفت المدرسة القرآنية تطورات عديدة عما كانت عليه من قبل إذ أصبحت تخص الذكور و الإناث على حد 

سواء بعدما كانت تخص الذكور فقط ، كما أصبحت العائلة تهدف من خلالها إلى تحضير الطفل للدخول 

تلقي  فها فيمبادئ الأساسية للكتابة و حفظ السور القرآنية  و الأحاديث الدينية ) أكثر من هدالمدرسي ( تعلم ال

  .الطفل مبادئ الدين

 ن فإنهالأسرة الجزائرية بطابعها الثقافي تؤثر على تنشئة الطفل، لكن عند وصول  هذا الأخير إلى سن معي إن

ه ديدة خارج الوسط العائلي وهذا ما يتطلب اندماجيصبح في حاجة إلى نماذج أخرى، تتكيف مع طموحاته الج

   اعية.في جماعة أخرى التي تتمثل في المدرسة التي تعد مكملة لدور الأسرة في تربية الطفل و تنشئته الاجتم
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  المدرسة و دورها في التنشئة الاجتماعية للطفل:-2-3

ى ) أنه بإمكان المدرسة أن تغير نظام المجتمع إل2000كما ورد عن أبو جادو( J.Dewayجاء عن جون ديوي 

ا إن أهم المهام التي وضعت المدرسة من أجلهو هو عمل تعجز عنه سائر المؤسسات الاجتماعية.  حد معين و

ا جعله أكثر تكيفا واندماجا في مجتمعه حيث تتكيف أهدافه هي تنمية شخصية الطفل في جميع الجوانب و

 اجي إلى. و في هذا الإطار يشير بيكل مرحلة من مراحل النمولجتماعية التعليمية مع المتطلبات النفسية و الا

ريات أنه :" يجب أن تسعى الأهداف التربوية في المدرسة إلى تحقيق نمو متكامل لشخصية الإنسان وتعزيز الح

"  خلاقي ويحترم هذا الاستقلال لدى الآخرينالأساسية في ذاته  بشكل يساعده على الاستقلال الفكري والأ

سة ). فبالإضافة إلى دورها في تنمية القدرات والمهارات المعرفية للطفل ، تقوم المدر 117،ص 2003(عامر،

م ت  1976أفريل  16منذ وضع أمرية  أما عن المدرسة الجزائرية فانه  .تكيفه الاجتماعي على تحقيق نموه و

 ري الذيالأساسية للمنظومة التربوية حيث أنها تعمل ضمن مبادئ و قيم المجتمع الجزائتحديد المبادئ والمهام 

 لعمل ويقوم على قيم الحضارة العربية الإسلامية و تتمثل هذه المبادئ في تنمية شخصية الأطفال ، إعدادهم ل

 ن .الحياة ،منح المعارف العامة و التقنية و التكنولوجية وتنشئة الأجيال على حب الوط

لتراث اطتها المدرسة النمو الاجتماعي للطفل لما يتوافق ومعايير وقيم مجتمعه، فهي الأداة التي يتلقى بواس توجه

لات الثقافي لمجتمعه وأبعاده الحضارية. و يتضح النمو الاجتماعي للطفل من خلال  مختلف التباد الفكري و

 De Ajuriaguerra )1974(أجيريا جيرا والتفاعلات الاجتماعية التي يحققها في الوسط المدرسي. وهنا يؤكد 

 ي يحققهاعلى المكاسب العامة التفالون على أهمية التبادلات الاجتماعية للطفل في بداية تمدرسه  و  ما جاء به

التضامن  الشعور بالمشاركة و منها  حيث يسهل ذلك تكامل شخصيته في وجود شرط تنمية روح الجماعة و

  لديه.

ساب و يمكن أن نلخص دور المدرسة في التنشئة الاجتماعية للطفل من خلال انتقال الخبرات الاجتماعية، اكت

  والانتماء إلى الجماعات:القيم و احترام النظم والقوانين 

: يؤدي التفاعل الاجتماعي داخل المدرسة إلى اكتساب  التلاميذ الخبرات  انتقال الخبرات الاجتماعية  -

والمهارات الاجتماعية سواء  تعلق الأمر بالخبرة في التعامل مع الرفقاء ، المدرسين أو إدارة المدرسة وهذا ما 

لعل أهم عنصر  التعامل التي يحتاجها في حياته الاجتماعية اللاحقة . ويكسب الطفل الخبرة الاجتماعية في 

ن و فارمولين يرى دالميو عن ذلك ،محل تقليده هو "المعلم "  في الوسط المدرسي والذي يكون قدوة الطفل و
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)1997(Delmine et Vermeline  التقمص من خلال  في هذه المرحلة موضوع النقلة و يعد المعلم  أن

يصبح المرجع بالنسبة للطفل (يردد ما يقوله حتى في المنزل). كما يؤكد  أنهصورته كشخص كامل القدرة  حيث 

علماء النفس على إتباع الشروط السيكولوجية في إسناد الأطفال للبيداغوجي حيث أنه من الأفضل أن يكون 

ن ميكانيزم  التقمص لا يزال في حالة نشاط خاصة في بداية رجلا بالنسبة للذكر و امرأة بالنسبة للإناث نظرا لأ

الحياة المدرسية . حيث أن تأثير المعلم إيجابيا أو سلبيا يتوقف على قدراته واتجاهاته وشخصيته بشكل عام ، 

الثقة أكثر شعورا ب فالمعلم الجيد هو الذي يتفاعل إيجابيا مع تلاميذه ويجعلهم أكثر توافقا دراسيا و اجتماعيا و

  بالنفس والتقدير الإيجابي للذات .

لقيم نتقال اامن أهم نتائج التفاعل الاجتماعي في المدرسة هو  القوانين : اكتساب القيم و احترام النظم و -

 ورامها والنظم والقوانين فالمدرسة هي مؤسسة نظامية تسودها قوانين تحكما يجب على كل المتعاملين فيها احت

في  لا . وما يكسبه روح التحلي بالانضباط و احترام القانون العام الذي يحكم مجتمعه مستقب منهم التلميذ،هذا

ن المحيط ) أن الأفكار و القيم المختلفة الدينية ،الخلقية و الوطنية التي تبنى ضم2003(عامرهذا الصدد يرى 

ك من بين القائمين عليهم ،كذلالمدرسي تنبثق من خلال عملية التفاعل الاجتماعي بين التلاميذ و بينهم و 

  خلال المناهج الدراسية فتدخل هذه القيم في خبرة الطفل لتتحكم في سلوكه الاجتماعي .

أنه في  يتطور مفهوم الطفل حول انتمائه إلى الجماعة تبعا للعمر الزمني حيث الانتماء إلى الجماعات :  -

 جه . ونهاية مرحلة المدرسة الابتدائية يتكون لديه حس واضح بالفريق و تمييز دقيق بين من هم فيه و من خار 

تطور  ) ذلك حيث يرى أنه خلال هذه المرحلة يبدأ ظهور تأثير جماعة الرفاق على2003قد أوضح عامر(

حث شخصية الطفل ، فمع دخوله المدرسة يحاول التفاعل مع وسطه الاجتماعي الجديد هذا ما يؤدي به إلى الب

بين  لتفاعلعن جماعة الرفاق التي تكون مجالا للإشباع الاجتماعي و لا يتم الانتماء إلى هذه الجماعة إلا بعد ا

ها جة إلى الفرد الآخر و هنا تتدخل عدة عوامل منالتلاميذ لتظهر الميول المشتركة فيتكون الشعور بالحا

عادة  و .السن،الطبقة الاجتماعية،الجنس،الاهتمامات الاجتماعية و المكان الجغرافي في عملية انتقاء الجماعة 

في  ما يميل التلاميذ إلى أقرانهم من القسم الذي يدرسون فيه لكثرة تفاعلهم مع بعضهم البعض و اشتراكهم

المدرسية  حيث تساهم جماعة الرفاق بشكل أساسي في صياغة شخصية الطفل و سلوكه الاهتمامات 

  الاجتماعي و اتجاهاتها كما توفر التغذية الرجعية لأفرادها مما يؤدي إلى التطبيع الاجتماعي .
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  Delmine et Vermeline )1997( عن دخول الطفل مرحلة  العمل الجماعي في الوسط المدرسي، أشارو 

من  التي كانت لها نتائج إحصائية ذات دلالة حول مرحلة التمدرس كمرحلة حساسة Nielsonنيلسانإلى دراسة 

 6التنشئة الاجتماعية فيما يتعلق بالعمل الفردي و العمل الجماعي حيث تكون هناك قفزة نوعية في حدود 

ذا المدرسة إذ أنه انطلاقا من ه سنوات و هو ما يوافق المرحلة الأولى من دخول الطفل7سنوات و نصف إلى 

خر السن يتضاءل العمل الفردي تدريجيا ليبدأ دون مناقشة في بناء نظام واحد و ذلك بنقل ما يقوم به الأ

  (التقليد) أو عن طريق تكييف العمل الشخصي مع عمل الآخرين.

  ،تحصيله ،توافقهوه يؤثر في نم للوسط العائلي حيث ابهذا يعتبر الوسط المدرسي الذي ينمو فيه الطفل امتداد و 

قائما  ،فإذا كان هذا الوسط صحيا مشبعا بالحب والتفهم والتقدير لحاجات التلاميذ وتحقيق توقعاتهم .وشخصيته

تزام وتحمل في الوقت ذاته كافلا للضبط والال على المشاركة الجماعية والتعاون والاحترام ،مشجعا على الإبداع و

عقاب مثل هذا الجو سيساعد على نمو شخصيات متزنة ومتوافقة. أما إذا سادته أجواء الالمسؤولية فلا شك أن 

ونموه  تطوره والتسلط والعلا قات الاجتماعية المتوترة والمناهج غير المرتبطة بحياة الطفل فإنه يكون عائقا أمام

  .عامة وهذا ما يؤثر على حياته النموا سويا  وبذلك تثبط استثمارات حياته المدرسية 

                               و التفاعلات الاجتماعية للطفل في الوسط المدرسي:الحياة الجماعية -3

 جتماعيةالنمو الاجتماعي و الخبرات الاجماعة الرفاق في  الذي تلعبه تأثيرال الباحثون على الأهمية ويتفق 

 خاصة في الوسط المدرسي من خلال مختلف النشاطات المدرسية و غير المدرسية. هذه التفاعلات قد للطفل

ى تكون ذات طابع ايجابي أو سلبي فتظهر علاقات الرفض أو القبول أو العزل و هذا ما يكون له تأثير عل

في  أنه حتى تتحقق إسهامات جماعة الأقران Beeيرى بي  الجماعة المدرسية  و أفرادها . و في هذا الشأن،

ود التنشئة الاجتماعية فإن هذا يتوقف على مدى ما يدركه الطفل من قبول أو رفض من قبل الجماعة التي ي

لشعور اآشر أن شعور الطفل بأنه مرفوض من قبل جماعة الأقران يترتب عليه يرى كما   أن ينتمي إليها

  ).2009(مخيمر ،ر الاكتئاب و انخفاض قيمة الذاتبالوحدة النفسية و ازدياد مشاع

  ها.و فيما يلي توضيح لأهم ما يميز التفاعلات الاجتماعية في الصف الدراسي و كيفية قياسها و تحديد نمط

  التفاعلات الاجتماعية في الصف الدراسي  حسب نموذج بايلز:أنماط -3-1

قد حدد  ، وهو أنماط همن أهم نظريات التفاعل الاجتماعي حيث حاول دراسة مراحل Bales بايلزتعتبر نظرية  

البحث  اليبلتحليل عملية التفاعل مركزا على أس وذجوضع نم انتهى إلى وذلك في مواقف اجتماعية تجريبية 
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داخل  من أهم النماذج في قياس التفاعلات نموذج بايلز يعتبرو ). 2002في دينياميات الجماعة (عطية،

ن متعددة منها المجال التربوي أي في الصفوف الدراسية، و في هذا يدايطبق في مي و هوالجماعات الصغيرة 

التفاعلات، الأدوار و المكانات، توجد التعرف على طبيعة أنه من أجل  Safty )1993يرى صافتي ( ،الشأن

ثلاث أدوات يمكن استخدامها:ملاحظة التفاعلات من خلال شبكة ملاحظة مثل الشبكة المقترحة من قبل 

Bales ، تحليل التفاعلات الملاحظة من خلال شبكة أدوار مثل تلك المقترحة من قبل بانBenne و شيتس 

Sheats استخدام الاختبار السوسيومتري و.   

حديد تالتعرف على نمط التفاعلات بين أفراد الجماعة الصفية و  من خلال نتائج هذه التحليلات يمكن و      

 أنها في حل مشاكلها كما جماعةالمشاكل التي تواجهها و العناصر المشاركة فيها و الطريقة التي تعتمدها ال

التدخل من أجل تغيير بيئة قسم  و هكذا تسمح من  تمكن من التعرف على مكانة كل عنصر ضمن الجماعة 

  دراسي و مكانة بعض التلاميذ. 

ة على تحديد وظيفة السلوك التفاعلي الذي يصدر من كل فرد من أعضاء الجماع بايلزتقوم طريقة  و       

 يقول و ماذا أثناء عملية التفاعل الاجتماعي سواء أكان هذا السلوك قولا أو فعلا، و يسجل من يتحدث إلى من

) و يمكن 1الخ، حيث يصنف كل فعل سلوكي إلى واحد من الفئات الموضحة في الشكل رقم ( ...و ماذا يفعل

وفيل استخدام هذه الطريقة للحصول على قياس الاشتراك النسبي أو الكلي فئة أو مجموعة فئات و يمكن رسم بر 

   ).2006كيا ،جابر، فردي أو جماعي لجزء من التفاعل الاجتماعي للجماعات (لو 

و التي . ) 01رقم(فئة كما هي موضحة في الشكل  12و قد اقترح بايلز شبكة ملاحظة للتفاعلات في      

ت نشاطا أوبالمادة التعليمية  الأمرالطفل في تفاعلاته مع أقرانه في الصف الدراسي سواء تعلق  أنتوضح 

عها مرض اأخرى لاصفية تصدر منه سلوكات تعبر عن آراءه و اتجاهاته التي قد تتوافق مع آراء الآخرين أو تتع

ر في أثناء هذه التفاعلات فانه يستخدم مختلف المؤهلات الاجتماعية التي يملكها ليحافظ على وجوده كعنصو 

 ت اجتماعية أخرى. و خلال هذه التفاعلات تظهرجماعته و يثبت ذاته ضمنها و في نفس الوقت يكتسب مهارا

 وراحات مواقف الطفل إما ضمن الجماعات الايجابية التي تساهم في تقديم الآراء و حل المشكلات و تقديم الاقت

انية ية عدو تقديم المساعدة و التفهم و إظهار الاحترام للآخر أو ضمن الجماعات السلبية التي تكون تدخلاتها سلب

خرى أللمشكلات، رفض الاقتراحات و التعصب في الرأي و إبداء عدم الاحترام . و قد تظهر استجابات ، مثيرة 

ا و انم و هي الاستجابات الحيادية التي يكون فيها الطفل مبتعدا عن العناصر الأخرى لا يبدي رأيه و لا رفضه

  ينتظر ما يحدث بين العناصر الأخرى. 
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و  رانهبأقعلاقته تفاعلاته و  تحدد طبيعة يظهرها الطفل في جماعته الصفية  هذه المواقف و السلوكات التي إن

  .في الوسط المدرسيموقفه من الحياة الجماعية 
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  ) يوضح فئات التفاعلات في الصف الدراسي حسب بايلز01شكل رقم(

(Safty.1993,P24.)  

     البنية السوسيومترية للصف الدراسي: -3-2

 قياسمنهجية الو هي تسمح من خلال  ت الاجتماعية في دينامية الجماعةإن السوسيومترية تدرس التفاعلا

كذلك معرفة  ائية) وبنالسوسيومتري من تحليل البناءات الاجتماعية للجماعات كالثنائيات و الثلاثيات( مقابلة 

يومترية سمورينو أول من بدأ بتطبيق الأساليب السو .و يعد (Hernandez,2012)المكانة الاجتماعية للتلاميذ 

السوسيومترية للتلاميذ. و قد  ةى تقديرات المدرسين للمكانفي المدارس و قد أشار إلى صعوبة الاعتماد عل

أوضحت بعض الدراسات انخفاض الارتباط بين تقديرات المدرسين و بين نتائج الاختبارات السوسيومترية ، حيث 

 إليهمقديره لمكانة من لا يميل بينما يقل ت الأطفالمن  إليهمأنه غالبا ما يبالغ المدرس في تقدير مكانة من يميل 

داخل الفصل، و لتحسينها عن طريق  الإنسانيةو تستخدم الأساليب السوسيومترية لقياس التقدم في العلاقات 

إعادة بناء الجماعة على أساس نتائجها. و يستدل على التقدم إما عن طريق ارتفاع المكانة السوسيومترية 
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يارات على عدد أكبر من أفراد الفصل. وقد لأعضاء كانت مكانتهم منخفضة سابقا ، أو عن طريق توزيع الاخت

جماعيا . و تشير بعض الدراسات إلى أنه من المفيد دائما  أويصاحب إعادة تنظيم بناء الجماعة علاجا فرديا 

استخدام قادة الفصل في مساعدة المعزولين على الاندماج في حياة الجماعة و في تدريبهم على 

                                                                                                                                               .)2005(جمعة،ذلك

  :الوسط المدرسي الصعوبات المواجهة للطفل في أهم -4

إلى  بمراحل تدريجية ليندمج في هذا الوسط الجديد  حيث ينتقل من اللعب و التقليدالطفل خلال تمدرسه يمر 

تعيق  والعمل المنظم و الاستيعاب . و إن الحياة المدرسية لا تخلو من الصعوبات التي بإمكانها أن  تعترض  

فمنها صعوبات مدرسية و أخرى غير  ،تمدرس الطفل بشكل طبيعي  حيث تختلف هذه الصعوبات و تتنوع

  .يعبر عنها في الوسط المدرسيمدرسية بل 

  التعلم صعوبات صعوبات مدرسية: -4-1

اع و تتمحور في مختلف أنو ترتبط بشكل مباشر بوظيفة التعلم المدرسية في الصعوبات التي صعوبات التتمثل 

اضطرابات متجانسة  :" Snowlingو سنوولين  Beitchmanبيتشمان  و هي تعد حسب   .التعلمصعوبات 

ميز للنمو يكون فيها اكتساب القراءة والكتابة و/أو الحساب مضطربا منذ المراحل الأولى للتمدرس و هي تت

وين ءة و الكتابة أو الحساب بالمقارنة مع سنه والتكبخصوصية الوظائف المصابة فالطفل له صعوبة في القرا

ا ون حالين الكثير من الباحثين يعتقدإ .والذي يتلقاه دون أن تكون لهذه الصعوبات تفسيرات عقلية أو اجتماعية

أن أصول اضطرابات التعلم تعود إلى مجموعة من الصعوبات المعرفية التي تمس مجالات مرتبطة كالتعرف 

تصبح  لبا ماهي غا الأعداد ، تجزئة وفك الترميز ، الانتباه و الذاكرة المرئية و الآلية والفهم و على الحروف أو

 .(Dumas,2007) اجتماعية أو بيداغوجية غير ملائمة أكثر خطورة في وجود ظروف عائلية و

هو يميز  ن أكثر التصنيفات شيوعا لاضطرابات التعلم وم Kirtو كيرت  Chalfantو يعد تصنيف شالفانت 

  .بين مجموعتين : اضطرابات التعلم النمائية واضطرابات التعلم الأكاديمية 

من العوامل  و كيرت Gallagherحسب غالنجر تعتبر اضطرابات التعلم النمائية اضطرابات التعلم النمائية :*

المفسرة لانخفاض التحصيل المدرسي حيث تتضمن اضطرابات في فاعلية الانتباه، الإدراك ،الذاكرة ،التفكير 

واللغة أو هذا ما  يؤدي إلى صعوبات تعرقل التقدم الأكاديمي . و قد ذهب الباحثان إلى تصنفيها إلى صعوبات 
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لة ومؤثرة في الصعوبات الثانوية"اضطرابات التفكير واللغة  أولية "اضطرابات العمليات العقلية الأساسية" متداخ

 ).2001الشفوية" (عبد المعطي ، 

الحساب  شير إلى الاضطراب الواضح في تعلم القراءة أو الكتابة أوت  و هي اضطرابات التعلم الأكاديمية:*

م للتعل لم المحددات الرئيسيةوهي ترتبط ارتباطا وثيقا بالاضطرابات النمائية حيث تشكل الأسس النمائية للتع

  ).  2003الأكاديمي وكافة الأداءات المعرفية التي ينتجها النشاط العقلي المعرفي (سالم ،

رسية التي تواجه الطفل هناك ظواهر مهمة دالصعوبات الم كأهمصعوبات التعلم التي تظهر  إلى إضافةو 

بشكل خاص و المردود التربوي بشكل  الأطفالالمدرسية و التي يكون لها نتائج سلبية على  الأوساطتنتشر في 

 ) مجموع السلوكات2007حسين(  عرفهاكما  يه و ظاهرة العنف المدرسيفي عام  و هي تتمثل خاصة 

في شتى في الأقسام أو خارجها داخل  المحيط المدرسي و  تظهر  العدائية في الساحة المدرسية سواء كانت

السلوكات من سب و شتم و غيرها . وهي تخص حتى العنف على الوسائل و المعدات مثل التخريب و التكسير 

و من نتائج و آثار العنف المدرسي على تمدرس الطفل بشكل خاص : تشتت الانتباه و  .الحجرات...الخ داخل

من السلوكات و هي نمط  رة التنمرظاهو . عدم القدرة على التركيز و كذلك انخفاض التحصيل التعليمي 

العدوانية من خلالها يشغل الفرد وضعية مسيطر في سيرورة تفاعلية  في جماعة ما و ذلك من خلال أفعال 

فردية أو جماعية تؤدي إلى معاناة نفسية و أو جسدية لفرد أو أفراد آخرين من المجموعة. و لتمييز التنمر عن 

الأب المؤسس للأبحاث حول التنمر في المدارس  Dan Olweusح دان أولز السلوكات العدوانية الأخرى يقتر 

، يتم تبني هذا السلوك بشكل متكرر لمدة الإساءةالضرر و  لإلحاقسلوك عدواني متعمد  ثلاث معايير أساسية:

 تماثلية). و يؤكد أولز أن خصائص سلوكات طويلة و يكون في علاقة تتميز بعدم العدل في القوى(علاقة لا

 Conseil supérieur de l’éducation du )المعاناة و الألم.-التنمر تتمثل في علاقات تتميز ب:القساوة

Québec ,2001,p27  

                         الصعوبات الاجتماعية و مشاكل الصحة الصعوبات غير المدرسية: -4-2 

طفل يعبر عنها في الوسط المدرسي و يكون لها تأثير كبير على تفاعل ال هي تلك التي مدرسية غيرالصعوبات 

تلف كمختلف الظروف الاجتماعية و الاقتصادية و الثقافية بالإضافة إلى مخ و اندماجه في الحياة المدرسية

الاضطرابات التي يكون لها تأثير مباشر على تمدرس الطفل و ذلك حسب نوع الاضطراب ، شدته،سن ظهوره 

  .المحيطةشخصية الطفل و الظروف العائلية  و
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  :و الاقتصادية الصعوبات الاجتماعية-أ

كن مة السبينت العديد من الدراسات أن الظروف الاجتماعية و الاقتصادية غير الملائمة ( البطالة ، الفقر ، أز 

.و في هذا  حتى و لو كان ذلك بشكل غير مباشر ...الخ) ترتبط بتطور مختلف الاضطرابات النفسو مرضية

إذا كان الفقر ليس له تأثير خاص على قدرات التعلم لدى إلى  أنه  Dumas )2007( دوما يشيرر ،الإطا

  .ينعكس على النشاط  الوظيفي للطفل و العائلة هتأثير  فانالطفل 

  :مشاكل الصحة -ب

و تضم هذه الفئة من الصعوبات مجموعة من الأمراض و الاضطرابات التي تمس الصحة الجسدية و العقلية 

ها في الوسط المدرسي. نذكر من للطفل و التي يكون لها تأثير على تمدرسه و توافقه الشخصي و الاجتماعي 

قات الحركية و السمعية و مختلف الأمراض  المزمنة كالأمراض التنفسية و أمراض القلب و مشاكل الإعا

لتي ابعض الظواهر منها فالبصرية  بالإضافة إلى مختلف الاضطرابات النفسية التي تظهر من خلال عدة أبعاد 

ي تنتشر في الوسط المدرسي و التي تؤثر على الصحة النفسية للطفل كظاهرتي العنف المدرسي و التنمر الت

بشكل خاص  ظهر لدى الطفلت منها الاضطرابات النفسية التي  باتت من أهم المشكلات المواجهة للمدرسة و

به   حيث تعد اضطرابات السلوك واحدة من أهم الاضطرابات التي يكون لها تأثير كبير على الطفل و المحيطين

      .و هي موضوع الدراسة الحالية. و فيما يلي توضيح لأهم الظواهر و الاضطرابات النفسية التي ترتبط بها

قدانه مدرسه بفتالطفل المكتئب  يفقد ديناميته، دوافعه ، مشاريعه و هذا ما يؤثر على  الاستجابات الإكتآبية : -

ي حالة كما أن هذا الاضطراب يؤدي إلى  تقهقر نومه مما يجعله دائما ف.الرغبة في التعلم و معاشرة الزملاء 

 فكاركالهروب والأا يسبب في حدوث استجابات حادة تعب ، غير قادر على التركيز و الانتباه داخل القسم . كم

  (Ramos et all,1994)أو المحاولات الانتحارية في الحالات الأكثر خطورة

لفشل في  كثير من الحالات يكون قلق الطفل الناتج عن قرب الامتحانات أو خوفه من ااضطرابات القلق :  -

لال الدراسي ، أما عن حالات القلق المرضية  التي تظهر من خفي مادة معينة ، محفزا قويا لتحسين مردوده 

ق و حيث تتنوع الاضطرابات التي يتظاهر فيها القل، همختلف اضطرابات القلق فإنها تكون عائقا أمام تمدرس

 (Ibid,1994)نذكر منها القلق المفرط ،قلق الانفصال و الخوافات  يكون لها تأثير على تمدرس الطفل
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وف ال: غالبا ما يظهر مع الدخول المدرسي، حيث أن الطفل الذي يعاني من قلق الانفصال له خ* قلق الانفص

الأطفال الذين يعانون من قلق الانفصال  نو إ .من الانفصال عن والديه أو الأشخاص الذين يتعلق بهم

 يظهرون ملامح من الانسحاب الاجتماعي و التبلد و صعوبة التركيز في اللعب أو الدراسة و يتضح ذلك من

  .)2001(عبد المعطي،خلال ضعف تحصيلهم الدراسي

وي ، ، خجول ، منط*القلق المفرط : من خلال التثبيط العام يظهر الطفل غير ناضج اجتماعيا ، تابع للراشد 

   .(Ramos et all , 1994) يخشى المنافسة الاجتماعية و المدرسية ، مفرط الحساسية للعقاب و التوبيخ

ل . و الارتياح النفسي مما يؤثر على السير الحسن للحياة الدراسية للطف  * الخوافات: وهي تمثل شكلا لعدم

 وذلك حسب سن الطفل و الإطار الذي تظهر فيه  تختلف هذه الخوافات من حيث نوعها ، شدتها ، تواترها  و

أن  بهذا تختلف من حيث مدى  تأثيرها على نمو الطفل و تكيفه في المحيط . و يمكن لاستمرار خوافات الطفل

 حياته اختلال  نظامانتباهه. هذا ما يؤدي إلى تشغل مكانا هاما في يوميات الطفل حيث تحرك كل  يجعلها

الخواف المدرسي" "يعتبر الكثير من  العلماء  و.(Ramos et all, 1994)بشكل عام و تمدرسه بشكل خاص

 .أكثر تظاهرات القلق في الوسط المدرسي  من

  خلاصة:

 لتمدرسمن خلال هذا الفصل حاولنا توضيح أهمية مرحلة الطفولة المتأخرة و التي توافق المرحلة  الأولى من ا

حيث تتميز هذه المرحلة بخصائص هامة على جميع الأصعدة، يصبح فيها سلوك الطفل أكثر جدية و هي 

لمسؤولية تحمل اقية و القيم و الاستعداد لتتميز بتعلم مختلف المهارات اللازمة لشؤون الحياة و تعلم المعايير الخل

 وحتى يكتسب السلوك المقبول اجتماعيا و الاندماج في جماعة الأقران و التعاطف معهم وضبط الانفعالات 

تظهر بعض الصعوبات و المشاكل و التي  قدغير انه هذا ما ينعكس على توافقه الشخصي و الاجتماعي.

 تحقيقالمدرسة ل تقف حاجزا أمامر سلبي على الطفل من جهة كما أنها يكون لها تأثيتتطور إلى اضطرابات 

لينيكية سنحاول التعرف عليها من الناحية الإكالتي اضطرابات السلوك  نجد اتمن بين هذه الاضطرابأهدافها. و 

 . ةالموالي ولمرضية في الفص -و النفسو

  



 

 مقاربة إكلينيكية لاضطرابات السلوك لدى الأطفال

 

  تمهيد.

  لمحة تاريخية-1

  المرضي عند الطفل و  اضطراب السلوك و إشكالية السواء-2

  حسب الأنساق التصنيفية و تصنيفاتها اضطرابات السلوك لدى الطفلأشكال -3

  البعديةالمقاربة حسب -3-1       

  الفئويةالمقاربة حسب -3-2       

  اضطرابات السلوك و وضعيات إكلينيكية و نفسيةاجتماعية مرتبطة-4 

  السلوكات العدوانية -4-1      

  الانحراف و الجنوح -4-2      

  على ضوء النماذج النظرية المفسرة الفوضوي عوامل الخطر المرتبطة باضطرابات السلوك -5

  العصبية الفيزيولوجية) -العوامل البيولوجية(الوراثية-5-1     

  العوامل النفسية العائلية-5-2     

  العوامل الاجتماعية و الثقافية-5-3      

  النموذج التفسيري لاضطرابات السلوك على ضوء نظرية التعلق-6

  لوكمقترحة في تفسير اضطرابات السنظرية التعلق و أهم المفاهيم ال-6-1      

  الميكانيزمات التحتية لاضطرابات السلوك حسب نموذج التعلق -6-2      

  السلوك و علاقتها بأنماط التعلق اضطرابات -6-3      

 خلاصة
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  :لاطفمقاربة إكلينيكية لاضطرابات السلوك لدى الأ الفصل الثاني:

  تمهيد:

د صعوبات ق يواجه، فقد الطفل بمواجهتها لتحقيق النمو السوي  يطالب كثيرة  تحدياتتعرف مرحلة الطفولة 

التي تظهر  اضطرابات يعيشها كمعاناة حقيقية. و من بين هذه الاضطرابات نجد اضطرابات السلوك تصبح

ابات اضطرابات السلوك واحدة من الاضطر  و تعد تداعياتها على الطفل و المحيطين به في الأسرة و المدرسة .

ق ف جدلا كبيرا فيما يتعلتعر  و هي في مجال علم النفس المرضي للطفل و المراهق،هامة التي تحتل مكانة 

حوث ة من دراسات و بثقو آراءهم المنب،حسب المقاربة التي يتبناها الباحثون و ذلك  بتصنيفها و أشكالها 

ة مرضية، ناهيك عن أهم العوامل المؤدي-حاولت التعرف على ماهية هذه الاضطرابات و دلالاتها النفسو

هذا   فيظرية المفسرة .كل هذا سيتم تناوله بشكل مفصل من مختلف المقاربات الن و التي تنبثق لظهورها

  الفصل.

  لمحة تاريخية: -1

حيث  (Dumas,2007,p309)إن الوصف الأول لما يسمى حاليا "اضطرابات السلوك" يعود إلى زمن قديم 

ب كان هذا الموضوع محل نقاش متضارب بين المسؤولية و الذنب، بين القانون و الطب و بين الإجرام و الط

ي.  و العقلي ، فهناك من يدافع  على أهمية الجانب النفسي للظاهرة بينما يعتمد آخرون على الجانب الأخلاق

كسوني و ذلك بالعودة إلى الاصطلاح الأنجلوسالهذا فإن نماذج التكفل المقترح تتضارب بين العلاج و العقاب 

 .(INSERM,2005,p01)إذا ما كان الأمر يتعلق بأطفال مجانين أو أطفال سيئين

هناك من  Kauffmanو قد عكست اعتقادات المجتمعات طريقة علاج هذه الظاهرة فحسب كوفمان     

) 2005الحبس، الضرب..الخ(يحيى، المجتمعات من رأت أن هذه السلوكات معدية فعمدت إلى العقاب الشديد ، 

وعلى كل فقد كانت هناك صعوبات لإعطاء تعريف محدد لاضطرابات السلوك و ذلك منذ عقود بالموازاة مع  ،

،فهذه السلوكات  (INSERM,2005,p01)؟تتابع المحاولات لفهم هذه التظاهرات : هل هي فطرية أو مكتسبة

التي تميز هؤلاء الأطفال أو المراهقين الذين يكونون دائما في وضعية معارضة لسلطة الوالدين أو المعايير 

منها كانوا محل اهتمام العديد من النظريات  ،سلوكات عدوانية ، عنيفة أو جانحةب الذين يظهرونالاجتماعية و 

و غيرهم  Lorenzو لورانز Freud،فرويدMillerميلرDoob،دووبDollard،دولارد Banduraباندورا  نظريات

تفسير أفعال محددة كالسلوكات العدوانية و الجانحة بشكل عام و اضطرابات السلوك بشكل  و التي حاولت
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من أولى المواضيع التي تم وصفها بشكل مفصل في الأعمال النفسومرضية للطفل  و التي تعد خاص

(Dumas,2007) .  

م و 19إن التصفح التاريخي لهذا الموضوع يأخذنا إلى المحاولات العديدة للباحثين  في أوروبا بين قو      

حول التشوه الخلقي للغريزة: من بين هذه الأفكار  م و ذلك لوضع وصف لهذا الاضطراب أين تم التركيز 20ق

،"الهوس الأحادي الغريزي Pinelهذيان " ل بينال،"الهوس دون Lombrozoنذكر "المجرم بالفطرة"ل لومبروزو 

، "جنون الغرائز"ل  Morel، "جنون المتنكسين"ل مورالEsquirolأو الإندفاعي "ل إيسكيرول

، تمت محاربتها من قبل فالتر constitutionnellesوغيرها . هذا التيار للأفكار الجبلية Maudsleyمودسلي

Falter  بفرنسا و الذي تبعه ماغنانMagnan و لوغرانLegrain   ثم دوبريDupré  و آخرون ، الذين

". و في نفس التفكير وضع كرابلان   les pervers constitutionnelles"    وصفوا " الشواذ الجبليين"

Kraeplin  الشخصية السيكوباتية" التي طورها من بعده شنايدر "Schneider  " الذي تحدث في تصنيفه عن

و هم أفراد بدون رأفة /رحمة : بدون  (les psychopathes apathiques)مبالين/ الخاملين"السيكوباتيين اللا

حياء و احتشام، بدون شرف، بدون الشعور بالندم أو محاولة للتعديل من أنفسهم ،بدون ضمير و هم غالبا ما 

تيارات النفسية التحليلية يتصفون بالغموض ، البرودة ، التنمر و القساوة في سلوكهم الاجتماعي ،ثم ظهر دور ال

التي جاءت معاكسة للنظريات الجبلية و ذلك بإعطاء أهمية بالغة لدور المحيط في ظهور 

م ، و تحت عنوان " 1888 عام نه فيفإ. و عن وصف هؤلاء الأطفال  (INSERM,2005)الاضطرابات"

الوصف التالي: لقد  Paul Moreauيقدم بول  مورو  (la folie chez les enfants)الجنون لدى الأطفال " 

عرفنا جميعا هؤلاء الأطفال الذين يشكلون فقدان الأمل لآبائهم بسبب العناد: الغضب الشديد ، السلبية أو العنف 

الذي يواجهون به كل قاعدة أو قانون ، حيث نفشل في التعامل معهم سواء عن طريق العقوبات أو المكافآت و 

ي بعض الأحيان إلا أنهم لا يعدلون من أنفسهم أبدا. و بتحديد إكلينيكي أكثر حتى و إن أمكن التحايل عليهم ف

 le caractére) أن مورو قام بوصف عدد من الأطفال لديهم ما يسمى ب " حداثة يضيف دوما

pathogénique)  حيث أن واحد منهم حسب دوما يستوفي معظم المعايير التشخيصية لاضطراب ،

كما هو معروف حاليا. و يؤكد دوما أن ما أثار الانتباه في   (troubles des conduites) المسلك/التصرف

مختلف الأعمال الكلاسيكية حول اضطرابات السلوك هو طبيعتها الضاجة  من جهة و مدى اتساعها و أهميتها 

و   Gluekلوكڤ، Aichhornمن جهة أخرى و ذلك فيما يتعلق بالتوجه النظري للباحثين مثل أيكورن 

  .(Dumas,2007)و غيرهم  Winnicottو وينيكوث Robin، روبين  Mc cord، ماك كورد  Gluekلوكڤ
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 مدير مؤسسة للجانحين في النمسا ،كان يشغل منصب Freud فمثلا عن أيكون و الذي يعد أحد تلاميذ فرويد

 فإن كل طفل هو أولا م ، جاء بما هو جدير بالملاحظة  فحسب رأيه20حيث مع مطلع الجزء الأول من القرن 

ذا هشخص غير اجتماعي يبحث قبل كل شيء عن الإشباع الفوري لحاجاته الغريزية بدون اعتبار للعالم حوله ، 

اتق السلوك العادي بالنسبة للطفل الشاب هو غير اجتماعي بالنسبة للراشد ، و حسب أيكورن فإنه يقع على ع

تمع" ت المجهم غير اجتماعيين منذ الولادة لكي يتكيفوا مع متطلبا الراشدين مسؤولية تعليم هؤلاء الأطفال الذين
(INSERM,2005,p02)  

رس حيث " أما من ناحية الخدمات المقدمة لهؤلاء الأطفال و المراهقين ، فقد بدأ الاهتمام بهم في المدا      

 الأطفال ذوي الاضطرابات السلوكية . و في لرعايةم في الو.م.أ 1800أنشئت أقسام أو صفوف خاصة نهاية 

 William Healyم أنشأ ويليام هيلي1909م فتح صف للطلاب المشاغبين في كانتيكي و في عام 1871عام 

 Wickmanالأحداث المرضى النفسيين في شيكاغو . و يعتبر الباحثون أن ويكمان  بالأطفالمؤسسة للعناية 

  )2005سلوكية في المدارس" (يحيى،هو أول من أشار إلى الاضطرابات ال

في  و تردد في استخدامها، وعن المحاولات الأولى حولها من ناحية المصطلحات فبقي هناك عدم اتفاقو      

و الذي في   (l’enfant difficile)) صاحب كتاب " الطفل الصعب"Adler )1930هذا الشأن نذكر آدلر

حديثه عن دراسة الطفولة و صعوباتها الطبعية ، ذكر الطفولة الجانحة و قد جاء عنه من خلال دراسته 

لمجموعة من أطفال صعبين كما يعبر عنهم سواء تعلق الأمر بالكذب، السرقة و غيرها من السلوكات ، أن 

 ورد عن لافيت و قد .همالسمة الأساسية في شخصيتهم هي نقص في نمو الشعور الاجتماعي لدي

)2002(Laffite  روبين أنRobin  نفس المصطلح في كتابه المعنون: " تربية م 1951قد استخدم سنة

 و ذلك عن مدونة" ماذا أعلم؟ حيث طرح  (l’éducation des enfants difficiles)الأطفال الصعبين" 

د قو .مزاجه؟  أو خلال أفعاله، ذكاءه ، طبعهروبين عدة أسئلة حول كيفية الحكم على الطفل الصعب هل من 

   .تساؤلاته إلى أننا أمام مجموعة أفعال و هي ما تعرف الآن ب" السلوكات"أشار في 

بمصطلح  Léon Méchauxو أمام اتفاق روبين و آدلر حول " الطفل الصعب" جاء ليون  ميشو       

. و يشير المصطلح حسبه إلى:" التناقض الموجود بين اختلال الأفعال    (l’enfant pervers)"الطفل الشاذ"

، و من خلال هذا التعريف يرى خبراء (INSERM,2005,p2)الناجم عن عيب غريزي و الوعي العقلي" 

 وصف الفرنسي للصحة و البحث الطبي أن الطفل الشاذ الذي يتحدث عنه ميشو يقترب من الوطني المعهد

كما يعرف حاليا ، و يوضحون أكثر وجهة  التصرف ضطراب السلوك و تحديدا اضطراب الطفل الذي لديه ا
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الجنوح و يؤكد أن مصطلح " الطفل  يدخلون دائرةهناك القليل من الشواذ الغريزيين الذين لا  هنظره حيث يرى أن

المضادة للمجتمع لدى القصر من المخالفة البسيطة إلى الجريمة و لكن الجنوح  الأفعالالشاذ" يجمع كل 

قد طرح عدة أسئلة حول العوامل المسببة و أيضا تساءل عن بالضرورة إلى الشذوذ. كما أنه  الطفولي لا يؤدي

جة من البحوث م ، مو 20هذا و قد ظهرت في النصف الثاني من ق .التربية بالنسبة " للطفل المذنب"العقوبة أو 

التي اهتمت بطرق التدريس و التعامل مع الأطفال و المراهقين المضطربين سلوكيا فقد ظهرت عدة كتب و 

، كما توفرت الأبحاث حول تعليم هؤلاء الأطفال و طور وليم كروكشانك  1970و1960منشورات جديدة بين 

william Gruickshank  م نشر كتاب ل 1962لصفية. و في داخل الغرفة ا و رفاقه خطوات عمل محددة

حول تعليم الأطفال المضطربين سلوكيا و المعاقين انفعاليا مؤكدا على   Philipsو فيليبس  Haringهارينغ 

نشر كتاب  1965مبادىء السلوكات البيئية المنظمة و التفاعل بين الطفل، البيئة، المدرسة و البيت. و في عام 

ول الصراع داخل غرفة الصف و قد قدم عدة طرق لتدريس هؤلاء ح Newmanو نيومان Morseل مورس 

).أما ما بين السنوات 22، ص 2005الطلاب و استخدمت في الجامعات لتدريب المعلمين(يحيى، 

) فنجد فيما يتعلق بوصف هؤلاء الأطفال و المراهقين ، INSERM )2005، كما جاء عن خبراء1990و1970

طب العقلي للطفل و المراهق في فرنسا ، جاءت تطرح عموما بكيفية مجموعة من المراجع في ميدان ال

مستعرضة" المرور إلى الفعل" ، السلوكات العدوانية، الجنوح و على شكل "وحدة" الشخصيات السيكوباتية رغم 

 Ajuriaguerraوجود اعتراض على مصطلح السيكوباتية من قبل العديد من الباحثين و منهم دي أجوريا أجيرا

De  الذي يرى أن هذا المصطلح ليس دوما محددا و غالبا ما يستخدم كحكم بدلا من أن يكون تشخيصا حيث

 أنه يعد حسبه تحقير و انقاص من شأن الشخص الموصوف به كما أنه غير مرض بالنسبة للأطباء العقليين.

بع" ، "الطفل الطبعي" و فجاء تعليق له حول الاستخدام المفرط لتعبيرات " اضطرابات الط Mazetأما مازي 

: الصعبين  الأطفاليرى أن الاضطرابات الموسومة ب"الطبعية" تترجم من خلال اختلال في السلوك و إن هؤلاء 

غير المنضبطين ، غير المتكيفين، الغاضبين، العدوانيين اتجاه الأطفال الآخرين يظهرون سلوكا غير سوي أو 

" قبل استخدام مصطلح  عخدم مصطلح "اضطرابات الطبو قد است.  (Mazet et Houzel,1986)مرضي

مصطلح  "هم أن :ئو زملا   Lagacéو لاقاسي   Lamareلامار  "اضطرابات السلوك" و في هذا جاء عن

م و ذلك لإبراز البعد العلائقي الذي يتدخل في نشوء 1960اضطرابات السلوك أو اضطراب المسلك ظهر سنة 

 Conseil) "مستخدمة  هي التي كانت السلوكية و إلى حين ذلك فإن سمة " الطبعي "و استمرار هذه المشاكل 

supérieur de l’éducation,2001) 
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أن  من خلال ما سبق يتضح أن التصفح التاريخي لدراسة الأطفال المضطربين سلوكيا يمكننا من القول       

 نه حسبابات العقلية  و البحث في تصنيفاتها  كما البحوث في هذا المجال تعود إلى بدايات الاهتمام بالاضطرا

ير للتعب ما جاء من أعمال و دراسات للباحثين في هذا المجال فإنه هناك العديد من المصطلحات المستخدمة 

تكون مناسبة لوصف هؤلاء   ما المصطلحات منهناك  ) انه Lafitte  )2002في هذا الشأن يرى وعنها. 

فقد استخدم  nomenclatureالأطفال مثل"الصعب"، "غير المتكيف" أما من أجل التدوين الاصطلاحي 

  " اضطرابات السلوك".ل استخدامهم  " قبلالطبعضطرابات الباحثون "ا

تسميتها،  و قد ظهرت اضطرابات السلوك في مختلف التصنيفات العالمية حيث عرفت تطورات مختلفة من حيث

رضي و تبعا للدراسات و البحوث المتعددة و المتجددة في ميدان علم النفس الم هذاو مختلف أشكالها و  وصفها

  الطب العقلي بشكل خاص.

  المرضي عند الطفل: و إشكالية السواء اضطرابات السلوك و-2

ر لتواتذلك نظرا  و المراهق.يحتل موضوع " اضطرابات السلوك " مكانة هامة في علم النفس المرضي للطفل 

اعتبار هذا  على أكد  الذي Dumas)2007(دوما الطابع الضاج الذي تأخذه كما جاء عن هذه الاضطرابات و

ن في هذا الشأ و من أولى المواضيع التي تم وصفها في الأعمال النفسومرضية للطفل بشكل مفصل. الموضوع

ماء اختلاف وتنوع بين العل دنجحول موضوع اضطرابات السلوك لدى الطفل ، بالرجوع إلى مختلف الأدبيات و 

لا أنه مجال تدخلهم إ مفهومهم لهذا المصطلح وذلك تبعا لوجهتهم النظرية و في مجال استخدامهم ووالباحثين 

 علملا بد من التأكيد أن هذا يدخل ضمن الصعوبات المسجلة في مجال الصحة العقلية بشكل عام وإشكالات 

  المراهق بشكل خاص. اء المرضي لدى الطفل والنفس المرضي فيما يتعلق بالتميز بين السو 

غيرها تعتبر سلوكات عادية تتظاهر لدى الطفل  فالسلوكات العدوانية، عدم الطاعة، التمرد على الأوامر و     

تطوير كفاءاته ومهاراته على التواصل مع الآخرين وفي هذا  المراهق الذي يحاول من خلالها إثبات ذاته و

لمراهق أن يؤكد ذاته عن لالشأن يقول ليسكندرون " أنه من الضروري بالنسبة للطفل كما هو الحال بالنسبة 

 و .(Lescandron,2008 ,P77)التفرد يمر حتما ب "اللا"  الاستقلالية و طريق المعارضة: حيث أن تحقيق 

أن هناك عدة دراسات أثبتت أن الأطفال يتظاهرون  Lamboy (2005)وضح لا مبوي ،ارفي نفس الإط

الكفاءات الحركية الضرورية حيث يشير ترامبلي  العدوان الجسدي منذ اكتسابهم القدرات و بسلوكات المعارضة و

Tremblay  شهرا بعد الولادة  30 الثلاثين يتزايد عند معظم الأطفال خلالإلى أن تواتر أفعال العدوان الجسدي

تتضاءل العدوانية الجسدية تدريجا مع السن  السنة الثالثةليتضاءل بعد ذلك بشكل مستمر، حيث أنه في حوالي 
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لامبوي، يصلون  فميكانيزمات الضبط، كما أن معظم الأطفال يضي ذلك بفضل اكتساب سلوكات تناوبية و و

يصبحون قادرين على الوصول إلى أهدافهم بطريقة  مدرسة وإلى التحكم في سلوكاتهم العدوانية قبل دخول ال

مقبولة اجتماعيا، أما الأطفال الذين لا يتعلمون هذه السلوكات المناوبة للعنف فإنهم يكونون في خطر بشكل 

 5أسفرت على أن و التي زملائه  و Borodyدي و دراسة ل بور  عاد لامبوي في هدا الشأن إلى قد و .خاص

مستويات من العدوانية المستمرة خلال مرحلة الطفولة الأولى،  لديهم تمن الأطفال الذين لوحظ % 10إلى 

  المراهقة. مرحلة سلوكات العنف الجسدي في لديهم احتمال كبير لتطور اضطراب السلوك ويكون 

ي العمر الذيمكننا القول أن تشخيص اضطراب السلوك يعتمد على عدة معايير منها مرحلة نمو الطفل فمثلا "

ية يمكن أن يقيم فيه سلوك الطفل في العناد والغضب وحب المشاجرة بأنه طبيعي هو العمر بين السنة الثان

ة حب المشاجر  عناده و من عمره فإنه يمكن النظر لغضب الطفل ووالخامسة أما إذا تعدى الطفل سن الخامسة 

  .)174ص ،1996وهبي،  و(الخليدي "التكيف الفعلي عندهاتجة عن عدم على أنها نوعا من المعاناة النفسية للطفل ن

"هذه  الهروب أن يتعلق باضطرابات السلوك المتمثلة في الكذب، السرقة وفي نفس الإطار يؤكد مارسيلي فيما  و

د يجب أن تعتبر كشاهإنما  السلوكات العرضية لا يجب أن تدمج على الفور في تنظيم مرضي كالسيكوباتية و

 لذات وبشكل خاص التمييز التطوري بين الهوام والواقع، التبعية والاستقلالية، ا تطوري للطفل وعن النضج ال

رك في تبدأ من السواء أين تشا  Continuumلهذا يوجد بالنسبة لهذه السلوكات علاقة اتصالية  غير الذات، و

ه الحالات، فإنه إذا لم يكن لهذفي كل  سيرورات النمو إلى  التعبير عن التنظيمات المرضية المختلفة و

ها في المقابل يمكن لتكرار  السلوكات معنى نفسو مرضي معين عندما تتظاهر بصفة متقطعة أو منعزلة فإنه و

  يملتنظ هرما يصبح في المراهقة تظالوإعادة إنتاجها مع الوقت بالإضافة إلى ترابطها أن يشكل الإشارات الأولى 

  ).Marcelli,1999,p193سيكوباتي " (

 إن ما جاء به مارسيلي يقودنا إلى العودة إلى أساسيات علم النفس المرضي في تحديد السواء والمرضي و

 و التي الطفلالمراهق حيث حدد العلماء محكات أساسية لتشخيص الاضطراب لدى  إشكاليته بالنسبة للطفل و

ة الطفل، شدة الأعراض، استمرارها في الزمن، تشويهها لحيا ":في النقاط التالية Anna Freudأنا فرويد  حددتها

ة" لتقدمياوصية على القوى عدم تكيفه، مرونة أو صلابة الآليات الدفاعية، مدى تحمله للإحباط وتغلب القوى النك

  .)41،ص2005(ميموني،

لديهم نفس السلوكات  تظهراضطرابات خاصة يمكن أن  يعانون من أيذن يمكن القول أن الأطفال الذين لا إ

عند الطفل الذي يعاني اضطرابا في السلوك غير أن الفرق هو أنها تكون لدى هذا الأخير بشكل  تظهرالتي 
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نؤكد هنا  تدوم لفترة طويلة كما يكون لها تأثير على توافقه الشخصي والاجتماعي، و أكثر شدة و وأكثر تواتر 

كل مرحلة من مراحل النمو لف  هي مرحلة نمو الطفل ار وعلى نقطة مهمة لا بد من أخذها بعين الاعتب

من  بالانتقال تسمح،كفاءاته الاجتماعية  و قدرات الطفل على نضج  اتميزها تكون شاهد خصائص نمائية

  نضجا. و سلوكات غير ناضجة إلى سلوكات أكثر قبولا

  المعايظة  فيما يلي:  وتتمثل المحكات الأساسية لتحديد اضطراب السلوك كما ذكرها القمش بشكل عام  و

  " تكرار السلوك: يقصد بذلك عدد المرات التي يحدث فيها السلوك في فترة زمنية معينة. �

 مدة حدوث السلوك: يقصد به المدة الزممنية التي يستمر فيها حدوث السلوك. �

 رف في شدة السلوك فإما أن يكون غير مرغوب فيه وقويا جدا أو غير مرغوبشدة السلوك: يقصد به التط �

 ).14ص،2011القمش، و المعايظة،فيه وضعيف جدا " (

جة نتي التوافق الشخصي والاجتماعي للفرد اختلال التأكيد على ضرورة و إضافة إلى هذه المحكات لا بد من 

  هذا السلوك حيث لا يكون تابعا لاضطراب آخر.

  حسب الأنساق التصنيفية: و تصنيفاتها  لدى الطفل اضطرابات السلوكأشكال  -3

تناولت الكتابات لفترة طويلة في مجال علم النفس المرضي و الطب العقلي تصنيف اضطرابات السلوك لدى 

الطفل و المراهق إلى ثلاث وحدات أساسية و هي: السرقة، الكذب و الهروب بالإضافة إلى سلوكات أخرى 

 Marcelli(1999)في كتابات كالسلوكات العدوانية و تناول المستحضرات ذات الانتحاء النفسي ،و هذا يظهر 

) ،1989(  De Ajuriaguerra et Marcelli)2005و(Gueniche  و غيرها،حيث يتم تناول هذه السلوكات 

مرضية، كما يشار إلى أنها يمكن أن تظهر -بشكل منعزل و ذلك بما يحمله كل سلوك من دلالات نفسو

تمام .و مع زيادة الاهعلى الطفل والمحيطين بهمندمجة في شكل أكثر تعقيد من حيث شدة السلوكات و نتائجها 

بهذه الاضطرابات ،عرف تصنيف اضطرابات السلوك موجة جديدة نتيجة تزايد البحوث و الدراسات في هذا 

  المجال مع الأخذ بالتطورات و التعديلات الواردة في التصنيفات العالمية للاضطرابات العقلية.

تصنيف اضطرابات السلوك وفق الأنساق التصنيفية المعروفة  أي و فيما يلي توضيح لأهم ما جاء عن 

  المقاربتين:المقاربة الفئوية و المقاربة البعدية .
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 حسب المقاربة البعدية: -3-1

 و من التواتر او شكل متصل المقاربة البعدية هي" مقاربة تقيم السلوكات المشوشة لطفل معين من خلال سلم

.حيث يتم من خلالها تقييم أبعاد (Dumas,2007,p. 332)ص إكلينيكي"لكن بدون وضع تشخي الشدة و

  .(Lacroix et Potvin.2009)متعددة لدى الفرد من خلال تطبيق مقاييس أو استبيانات لتقييم السلوك

أن الباحثين والإكلينيكيين الذين يتبنون هذه  Dumas )2007(و في توضيحه للمقاربة البعدية ورد عن دوما

و المقاربة في دراسة مشكلات الصحة العقلية لا يهتمون بالبحث عن تحديد ما إذا كان الطفل لديه مشكلة معينة 

النقاط الإيجابية لهذه  دوماجوانب ضعفه. و قد وضح  و هذا الطفل وصف  كفاءات إنما يكمن اهتمامهم حول

المقاربة و التي تتمثل في أنها تسمح بتحديد الفروق الفردية في علم النفس المرضي كما تشير إلى أن معظم 

من التواتر والشدة.أما أو شكل متصل  Un Continuumفي سلم  تظهرالمشكلات النفسية للطفل والمراهق 

 Le seuilالوظيفي   عسر أو الخللل واضح أين تتواجد عتبة العن الجوانب السلبية لها فهي أنها  لا تشير بشك

de dysfonctionnement  في هذا السلم أي بشكل آخر متى يمكن اعتبار أن النقص في كفاءة معينة أو

من أمثلة المقاييس التي جاءت في هذا الإطار أي تقييم اضطرابات السلوك لدى  ؟ وااضطراب يعدالضعف فيها 

 Tremblayمن إعداد مجموعة من الباحثين: ترامبلي  (EDC)س" تقييم أبعاد السلوك" الطفل نجد مقيا

 هو" أداة تستخدم لاكتشاف اضطرابات السلوك وغيرهم و  Poirierوبواغيي  Wilsonويسلون  Bullockبولوك

نسخة تقدير الوالدين  :لدى الأطفال في سن المرحلة الابتدائية وقد جاء في نسختين إحداهما موجهة للولدين

(EDC-P)  نسخة تقدير المعلم  :و الأخرى موجهة للمعلم(EDC-E) .  

اسب ) درجات يتم فيها اختيار الوصف الذي ين07، يتم تقييم البند وفق سبع(ابند 43من  يتكون هذا المقياس

عي المقياس الفر -د: مقاييس فرعية تقيس أربع أبعا  4السلوك الملاحظ لدى الطفل، كما يتكون  المقياس من 

نسحاب/ : الا3المقياس الفرعي رقم ،: اللامسؤولية /عدم الانتباه2المقياس الفرعي رقم ،: عدواني، مشوش1رقم 

 (Bullock&Wilson et All, 1995): الخوف/القلق 4المقياس الفرعي رقم ،الانطواء

  بعدين أساسيين:من خلال هذه الأبعاد يتضح أن هذا المقياس يقيس اضطرابات السلوك في 

 ).4و3بعد المشكلات السلوكية الموجهة نحو الداخل( المقياسين الفرعيين رقم  �

 ).2و1بعد المشكلات السلوكية الموجهة نحو الخارج ( المقياسين الفرعيين رقم  �
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ن نمطي موضحة فياضطرابات السلوك حسب المقاربة البعدية  تظهرتقييم أبعاد السلوك" "من خلال مقياس  ذنإ

و نعرفها على النح اضطرابات السلوك الموجهة نحو الخارج. : اضطرابات السلوك الموجهة نحو الداخل وهما

  التالي:

لزائد، شاط ا: تجمع هذه الفئة المشاكل السلوكية التي ترتبط بالناضطرابات السلوك الموجهة نحو الخارج •
هديد، معارضة ،التخريب، الفوضى، التعدم الانتباه، عدم الطاعة، السلوكات العدوانية والمشوشة ، ال

 السلوكات الجانحة كالسرقة...الخ.
تظهر من خلال القلق،الانعزال، العصبية ،الخجل،  اضطرابات السلوك الموجهة نحو الداخل: •

 &  29-28ص.،ص2000الانسحاب الاجتماعي، التثبيط ،الاكتئاب، الخوف...الخ (يحيى،
Lacroix ,et Potvin.2009,p3.(  

 حسب المقاربة الفئوية:-3-2

" مقاربة تحدد بالنسبة لطفل معين تواجد أو غياب الاضطراب من خلال مجموعة من هي الفئويةالمقاربة 

حسب هذه المقاربة،فان تحديد أشكال اضطرابات السلوك  .و(Dumas,2007,p.332) التشخيصية المعايير

ي يرجع إلى نمط التصنيف المعتمد و نقصد بذلك أحد التصنيفات العالمية الأكثر شهرة أي الدليل الإحصائ

  . (ICD)و التصنيف الدولي للأمراض (DSM)والتشخيصي للاضطرابات العقلية  

  ):DSM(للاضطرابات العقليةحسب الدليل الإحصائي والتشخيصي -3-2-1

و  الدليل الإحصائي والتشخيصي للاضطرابات العقلية في طبعته الرابعة  تظهر اضطرابات السلوك حسب

"اضطرابات عجز الانتباه و اضطرابات السلوك المصدع(  الرابعة المعدلة في ثلاث فئات تندرج تحت فئة

حركية،  اضطراب المسلك  و اضطراب التحدي المشوش)" وهي تشمل :اضطرابات عجز الانتباه/ فرط ال

 ). 35-32،ص ص.  2007المعارض(جمعية الطب النفسي  الأمريكية ،

و بظهور الطبعة الخامسة تم استبعاد اضطراب عجز الانتباه/ فرط الحركة الذي أصبح ينتمي إلى 

آخر و هو"اضطرابات فئة"اضطرابات النمو العصبية "، و أخذت الفئة التي تضم اضطرابات السلوك مسمى 

التشوش و التحكم في الاندفاع و المسلك" و هي تضم اضطرابات أخرى إضافة إلى اضطراب التحدي المعارض 

و اضطراب التصرف و هي الاضطراب الانفعالي المتقطع، هوس إشعال الحرائق ،هوس السرقة و اضطراب 

   ).2013الشخصية المضادة للمجتمع (الجمعية النفسية الأمريكية،
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  :   (ICD)حسب التصنيف الدولي للأمراض-3-2-2

ضمن الفصل الخامس  ICD-10تندرج اضطرابات السلوك حسب المراجعة العاشرة للتصنيف الدولي للأمراض

(F)  المتعلق بالاضطرابات النفسية و السلوكية و ذلك في مجموعة فئات التصنيف التي تأخذ الترميزF90-

F98 سلوكية و الانفعالية التي تبدأ عادة في الطفولة و المراهقة" حيث تتضح من تحت عنوان" الاضطرابات ال

الاضطرابات المختلطة  F92اضطرابات التصرف و  F91 اضطرابات فرط الحركة،F90خلال الفئات التالية:

في التصرف و في الانفعالات. و للإشارة فان فئات اضطرابات التصرف تشمل : "فئة اضطراب التصرف 

،  F91.1 ، فئة اضطراب التصرف غير المتوافق اجتماعيا بترميزF91.0 على إطار العائلة بترميزالمقتصر 

 و فئة اضطراب التحدي المعارض بترميزF91.2 فئة اضطراب التصرف المتوافق اجتماعيا بترميز

F91.3،1999"(منظمة الصحة العالمية .( 

،ظهرت تعديلات في تصنيف الاضطرابات العقلية التي  ICD-11و مع صدور المراجعة الحادي عشر 

أصبحت مدرجة في الفصل السادس المعنون"الاضطرابات النفسية و السلوكية و الاضطرابات النمائية 

ولة ي الطففالعصبية".و من بين هذه التعديلات استبدال فئة" الاضطرابات السلوكية و الانفعالية التي تبدأ عادة 

و هي  6C91.0"السلوك الفوضوي أو الاضطرابات المعادية للمجتمع"و ذلك تحت ترميز  و المراهقة" بفئة

تشمل : اضطراب التحدي المعارض،اضطراب التصرف المعادي للمجتمع،اضطرابات نوعية أخرى للسلوك 

الفوضوي و الاضطرابات المعادية للمجتمع و فئة السلوك الفوضوي و الاضطرابات المعادية للمجتمع غير 

  .).American Medical Association ,s. d( لمحددةا

 CFTMEAطفل والمراهق:لالتصنيف الفرنسي للاضطرابات العقلية ل حسب -3-2-3

 الذي ينتمي إلى المحور، السلوك"  " اضطرابات التصرف و بعنوانهذا التصنيف ضمن  يظهر الفصل السابع 

ى بات أخر عدة فئات منها فئة "اضطرا توجد بهالأول(المحور العام) المتعلق بالفئات الإكلينيكية القاعدية حيث 

اك" فئات تحتية مثل : فئة "اضطرابات فرط الحر هي الأخرى و التي تندرج تحتها  7,7مميزة للتصرف" بترميز 

ب قابل في مجموعها اضطراب التصرف حس:"تالأخيرة  الفئة هذه، 7,73فئة الهروب والاعتداءات" بترميز  و"

  .(INSERM,2005,P10) الدولي العاشر للأمراض" تصنيفال

 من خلال كل ما سبق يتبين لنا تعدد واختلاف في تناول الأشكال التي تظهر من خلالها اضطرابات السلوك

   لهذا الموضوع. مفي تناولهللمقاربة التي يتبناها الباحثون ذلك تبعا  لدى الطفل و
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عبير و عموما فانه من الناحية الإكلينيكية أصبح الحديث حاليا عن مجموعة "اضطرابات السلوك الفوضوي" للت

عن مشكلات السلوك لدى الطفل و المراهق. و  تضم هذه المجموعة اضطرابين أساسيين و هما "اضطراب 

رابين هم الاشارة الى أنه غالبا ما يتم التطرق لهذين الاضطو من الم التحدي المعارض" و "اضطراب التصرف".

 لنظريةكمجموعة واحدة خاصة فيما يتعلق ببعض النقاط المرتبطة بعوامل الخطر المؤدية لظهورها و المقاربات ا

 الدراسات التي جاءت عنالمفسرة و الاضطرابات المصاحبةو هذا ما يظهر في عدة مراجع كما هو الحال في 

. و لهذه الاعتبارات سيتم تناول  INSERM )2005(المعهد الوطني الفرنسي للصحة والبحث الطبيتقرير 

 علتهماو التي جبين هذين الاضطرابين  خلال هذه الدراسة نظرا للعلاقة القائمةالعناصر السابقة بشكل عام من 

.أما عن هذه العلاقة فسيتم توضيحها بشكل  أي اضطرابات السلوك الفوضوي تحت غطاء مجموعة واحدة

ي هذا فمفصل في الفصل الموالي و ذلك من خلال قراءة تحليلية لأهم ما أسفرت عنه نتائج العديد من الدراسات 

 الإطار.

 بشكل عام رأت الباحثة أنه من المهم التطرق إلى  اضطرابات السلوكموضوع  و للمزيد من التفصيل في

مط من التي لها ارتباط وثيق بهذا الن  جتماعيةالا-نفسيةالخرى الأو  كلينيكيةالإات ضعيو ال بأهم علاقتها 

  الاضطرابات.

 :اجتماعية مرتبطة-و نفسية إكلينيكية وضعيات اضطرابات السلوك و-4

نجد مصطلحات تعكس ،السلوك  اتبين مصطلح اضطراب من المصطلحات التي  كثيرا ما يتم الربط بينها و

 أو جنوح الأحداث و الجنوح العنف) -السلوكات العدوانية(العدوانية أهمها إكلينيكية وضعياتحالات أو 

  .أهمها الانحرافتعكس وضعيات نفسية اجتماعية مصطلحات أخرى بالإضافة إلى 

  : السلوكات العدوانية -4-1

ة ع المقارببالعودة إلى أتبا كما أنه وا يالمضطرب سلوك الفرد لدى تظهرن السلوكات التي تعتبر العدوانية من بي

ح سابقا نجدها تصنف كشكل من أشكال اضطرابات السلوك ضكما تو  اضطرابات السلوك البعدية في تصنيف

من  اضطرابات السلوك لا بدو السلوكات العدوانية أكثر بين  علاقة ال الموجهة نحو الخارج .و لتوضيح هذه

  .العدوانيةالسلوكات حول ماهية مهمة  نقاط الانطلاق من

حد ذاتها لا تعبر عن باثولوجية بل في   السلوكات العدوانية أن  Tremblayيؤكد ترامبلي  في هذا الشأن، و

عندما يصبح قادرا على تأكيد ذاته ومواجهة هذه هي استجابة لموافق احباط يعرفها الطفل إلا أنه يتخلى عنها 

خص بذلك اللغة" والعدوانية الجسدية تظهر أكثر لدى المواقف باكتسابه وسائل جديدة تساعده على ذلك ون
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ون لعبة أخذسنوات، فملاحظة لعب الأطفال في هذا السن يبين أنهم يصرخون، يعضون، ي 7إلى  4الأطفال من

ذلك في إطار  في السن و العدوانية تبدأ في التلاشي مع التقدم يؤكد ترامبلي  أن و. أقرانهم، يتشاجرون...إلخ

  .(Conseil supérieur de l’éducation du Québec,2001,P20)التنشئة الاجتماعية للطفل" 

لابد من التمييز بين مصطلح العدوانية  باضطرابات السلوك ة السلوكات العدوانيةقبل أن نوضح علاقو 

دوماس  الشأن جاء عن، و في هذا " العنف  "وهو مصطلحومصطلح آخر كثيرا ما يصعب التفريق بينهما 

(2007) Dumas  كون هدفها إيذاءيأن العدوانية هي مجموعة من الأفعال أو الحركات المتعمدة والمقصودة 

 يحاول ما أمكنه تجنب هذا الأذى، بينما العنف هو شكل من العدوانية في أقصى حد لها (مثلا إحداثفرد 

عل عنف فكما أنه غالبا ما يكون له عواقب قانونية وإكلينيكية، وبهذا فإن كل  ،جروح خطيرة، اغتصاب، قتل...)

   .(p320)أن الأفعال والحركات العدوانية ليست كلها عنيفة"هو عدواني ولكن العكس ليس صحيح أي 

ت عديد من الدراسات التي ركز لل كانت موضوعا بالسلوكات العدوانية  الفوضوي السلوك اتعلاقة اضطراب إن

 من أهم النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسات نذكر: و.أكثر على نمط أو شكل العدوانية

ي ظهور له احتمال كبير ف استمرارها الذي غالبا ما يظهر عند الذكور   فإن:بالنسبة للعدوانية الجسدية  �

هذا ما يظهر في عدة دراسات طولية منها دراسات  سريع لاضطراب التصرف والتطور ال اضطراب المعارضة و

طر تعتبر كعامل خ الجسدية أن العدوانية  تبينوغيرهم حيث  Keenan ، كينان  Loeber، لوبر Greenقرين 

الأعراض المخفية زيادة خطورة أعراضه خاصة في ظهور  أساسي للتطور المبكر لاضطراب التصرف و

  .والتعرض للحبس في سن الرشد كالكذب والسرقة بالإضافة إلى العنف

اب لديهم احتمال أكبر لتطور اضطر  يظهرون هذا النوع ، فإن الذكور الذين :أما عن العدوانية النشطة �

 بشكل أساسي. تفاعليةعدوانية  يظهرونالذين ب مقارنة ،خطيرة و عنيفة ،ارتكاب أفعال جانحة  التصرف و

وك ات السلالعلائقية) فإنها ترتبط بعوامل خطر مختلفة متعلقة باضطرابوبالنسبة للعدوانية غير المباشرة (  �

 .(Dumas,2007)خاصة لما تكون مرفقة بعدوانية جسدية

تباه " يوجد بعض الباحثين قد ركزوا الان:)أنه2015أبو زيد (،و عن عبد الحميد أيضا علاقة وردهذه ال عن  و

 ). 28على أن السلوك العدواني يعد بعدا رئيسيا من أبعاد السلوك الفوضوي"(ص

 وظهور اضطرابات السلوك دوانية تعتبر كعامل خطر لمن خلال ما سبق  يتبين لنا أن السلوكات الع     

و  .ارتبطت بدرجة شديدة من اضطرابات السلوكتطورها حيث كلما تشعبت أشكال العدوانية وكانت أكثر شدة 

السلوك  تواجد أن  على . غير أنه لابد من التأكيدلخصائص المميزة لاضطرابات السلوكمن ا فهي تعد بذلك
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 ن منعزلا أو يرتبط باضطراب عقلي آخرلا يرتبط حتما بتواجد اضطرابات السلوك فقد يكو لدى الطفل  العدواني

فليس كل سلوك عدواني يعبر عن تواجد اضطراب السلوك في حين أنه في تشخيص اضطراب السلوك نجد 

  حسب شدة الاضطراب.السلوك العدواني الذي يختلف في شكله وشدته خصوصية 

يمكن تحديد علاقة السلوكات العدوانية باضطرابات السلوك في النقاط التالية :انطلاقا مما سبق و   

.السلوكات العدوانية شكلا من أشكال اضطرابات السلوك الموجهة نحو الخارج حسب المقاربة البعديةتعد -  

تعتبر السلوكات العدوانية واحدة من الخصائص المميزة للأفراد المضطربين سلوكيا حيث أنهم يظهرون -

 سلوكات عدوانية على اختلاف أشكالها و شدتها.

سب شدة اضطرابات السلوك حيث تظهر السلوكات العدوانية في اضطرابات تزداد شدة السلوكات العدوانية ح-

شدتها لتصبح سلوكات عنيفة في اضطرابات السلوك من  إلىالمتوسط و تصل  إلىالسلوك من النمط الخفيف 

 النمط الشديد (اضطراب التصرف).  

  ات السلوك لاحقا.ظهور السلوكات العدوانية في المراحل المبكرة يعد عامل خطر لظهور اضطراب-

  :الجنوحو  الانحراف -4-2

الانحراف على أنه وصف عام يطلق على كل سلوك لا يتسق مع القاعدة الأخلاقية أو ) 2003عامر ( يعرف

وح فقد الجنعن أما  مع العرف العام في المجتمع.القانونية أو الدينية أو الإنسانية أو حتى في بعض الأحيان 

أن الشخص الجانح هو الشخص الذي ارتكب جريمة  Tyrode et Bourcet)1999(و بروسي  جاء عن تيرود

ف ويضي ، الجنوح يمثل مجموع الجرائم والجنح التي يتم أخذها بعين الاعتبار من وجهة إحصائية و أو جنحة

  للقانون.  هذلك باختراق في سجل العدالة ويضعان الجانح الباحثان أن هذين التعريفين 

تلف من تصور لآخر أي تصور قانوني، نفسي أو اجتماعي وفي هذا الباحثون أن مصطلح الجنوح يخيتفق  و

المصطلح مع فئة المراهقين هذا  يتم استخدامأنه من الناحية الإكلينيكية  Hanigan (1990)الإطار ترى هايقان 

اة من خلالها في نمط حيطون جانح بمعنى مجموعة من السلوكات التي يتور التناذر ما يعرف بال يظهرونالذين 

خلان إلا أن  الانحراف امفهومان متد ) هما 2003عامر ( كما ورد عن الانحراف و فالجنوحوعلى كل  . جانحة

الجنوح عادة ما يرتبط أن الشيء الآخر هو  و.المفهوم الثاني تتسع دائرته لتشمل عناصر معينة لا تشملها دائرة 

الأحداث (وهم الأفراد الذين تجاوزوا مرحلة الطفولة والتي يحدد عند معظم الباحثين  بفئة معينة في المجتمع أي

مختلف الفئات العمرية. أما الانحراف فهو يشمل ،سنة) 18يبلغوا سن الرشد والنضج وهو سن لم  سنة و 12ب 

هناك كثير من الباحثين الذين يعبرون عن ظاهرة الانحراف لدى الأحداث باستخدام "اضطرابات السلوك" كما  و
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يصدرها الحدث غير موافقة الأفعال التي  تكون السلوكات و أين Hanigan )1999(هانقانهو الحال بالنسبة ل

ما هو متفق عليه في  عل التي لا تتوافق مللمعايير الاجتماعية أو القانونية السائدة في المجتمع أي كل الأفعا

فإن الحالة  ية،فيرى أنه من الناحية التشخيصية العياد أو لا. أما دوما ألزمت عقوبات قانونية ما سواء المجتمع 

قد  الشدة من أفعال الجنوح هي اضطرابات السلوك الشديدة و التي تقترب فيها السلوكات من حيث الخطورة و

  (Dumas,2007) التصرفحددها في اضطراب 

  مة القول أن ظاهرة الانحراف بشكل عام تقترب و لا تعادل تشخيص اضطرابات السلوك عايمكن  تبعا لما سبق 

خطورة السلوك الجانح من حيث  بأما النمط الشديد من اضطرابات السلوك (اضطراب التصرف) فيقار 

ح أن مفهوم الجنو كيف  وضح دومافي توضيحه للعلاقة بين الجنوح و اضطرابات السلوك  و .السلوكات وشدتها

ات ارسكما هو الحال كذلك بالنسبة لمم القانونية يتغير حسب التغيرات الاجتماعية و فهوهو مفهوم غير ثابت 

ي فكما أن تغيير بهذا فإن توقيف /حجز واحد لطفل عادي يجعل منه جانحا و  الأجهزة الأمنية أو القضائية

 فهوضطراب التصرف لا بالنسبة . و يضيف أيضا انهن أن يجعل من طفل جانح طفلا عاديالقوانين يمك

 ظهرتمتغير كذلك حسب الممارسات التصنيفية، حيث يعد تشخيصا إكلينيكيا يتعلق بالأطفال والمراهقين الذين 

 أنه يرىبالتالي  و على ضحاياهم وعلى المحيط و لديهم سلوكات مشوشة خطيرة ومستمرة لها نتائج سلبية عليهم

  (Ibid,2007) .ةالجانح السلوكاتلوكات من حيث خطورتها وحدتها من سالتشخيص العيادي الذي تقترب فيه ال

العديد من الأفعال العنيفة تأتي من أشخاص يعانون من اضطرابات السلوك كما هو "أن لامبوي يرى من جهته و

بالعودة إلى الدراسات في هذا الموضوع فقد أسفرت دراسة ل  و .الطب عقلية التصنيفاتمعروف في مختلف 

 لديهم أيضا اضطراب التصرف كما أنه حتى و يظهرمن الشباب الجانحين  % 90-50وزملاؤه أن  Ottoأوطو

 معتبر منها يعد تظاهرة لاضطرابات عقلية و إن لم تكن كل أفعال العنف تشكل أعراضا طب عقلية فإن عدد

لدى الشباب هي  بشكل خاص، فإن اضطرابات الشخصية المضادة للمجتمع لدى الراشد واضطراب التصرف 

 يؤكد دوما و . (Lamboy,2005,p154) "جانحةاضطرابات عقلية عادة ما تجمع سلوكات مرتبطة بأفعال 

 نفس الفكرة موضحا أن الطفل أو المراهق الذي يعد جانحا في نظر العدالة أو القانون ليس بالضرورة أن يعاني 

من اضطراب التصرف غير أن معظم الشباب الذين لديهم اضطراب التصرف يكونون جانحين أو يدخلون دائرة 

متابعات قضائية والعكس غير صحيح تؤدي بهم في كثير من الأحيان إلى الجنوح حيث أن سلوكاتهم الخطيرة 

لا يؤدي حتما إلى اضطرابات في النمو بينما يكون اضطراب التصرف  أي أن الجنوح هو عادة مرحلة عابرة و

انه من المهم الإشارة إلى أن  و يضيفله تأثير كبير على نمو الفرد، هذا غالبا ما يكون  تقريبا مزمنا و

متواترة خلال المراهقة  تكونر من أعراض اضطراب السلوك بشكل خاص الكثي السلوكات الجانحة بشكل عام و
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لتبين أنه من Terlouw kleinكلاين  جاءت عدة دراسات منها دراسات ل تارلوخاصة بالنسبة للذكور حيث 

لأن  منها، وسنة فإن الأفعال الجانحة تعتبر معيارية لأنه نادرا ما نجد شبابا لم يقترفوا أيا  20إلى  12عمر 

  .(Dumas,2007) نتائجها تكون خطيرة فإنها نادرا ما تكون إشارة مرضية في حد ذاتها هذه الأفعال و

ظاهرة بعلاقة اضطراب التصرف  INSERM )2005(أمام كل هذا ، فقد حدد الخبراء في تقرير و          

ير إلى الخاصية المميزة لاضطراب التصرف المتمثلة في خرق حقوق الآخرين والمعايالعودة من خلال الجنوح 

تقرير قد تم توضيح هذه العلاقة في مقدمة ال و حيقع في خضم ظاهرة اجتماعية ألا وهي الجنو  أينالاجتماعية 

جنوح فإن لو كان السلوك المضاد للمجتمع الذي يميز اضطراب التصرف يأخذ معنى ال حيث جاء أنه حتى و

لوضع علاقة بين اضطراب التصرف و الجنوح هو اعتبار هذا الاضطراب كعامل خطر  ملاءمةالأكثر الطريقة 

  .عوامل أخرى في وجودللجنوح 

من  ملها أي مع اختلاف نوعها وشدتها جالسلوك تقترب في م اتأن اضطراب القولما سبق يمكن ل خلاصة     

 لمجتمعظاهرة الانحراف من حيث أن السلوكات المميزة في كلتا الحالتين تكون لا تتوافق مع ما هو مقبول في ا

هو يتمثل على الصعيد الإكلينيكي في " اضطراب  الشديد و نمطالأما النمط الذي يقترب من الجنوح فهو 

ي انونية فقالأساسية للغير مما يؤدي إلى نتائج والحقوق التصرف" نظرا لما يتميز به من اختراق للقواعد العامة 

  أغلب الحيان.

التي  الشخصية المضادة للمجتمع و اضطراب هي إكلينيكية أخرى مهمة وهناك وضعية  و إضافة لما سبق

 ،تكون مستمرة  تظهر أكثر في المسار التطوري لاضطرابات السلوك خاصة التي تظهر في مرحلة مبكرة و

 .في المسارات التطورية لاضطرابات السلوك  بشكل أكثر تفصيل العلاقة لهذه سوف يتم التطرق

  على ضوء النماذج النظرية المفسرة: فوضويال عوامل الخطر المرتبطة باضطرابات السلوك -5

وراء اضطرابات السلوك المختلفة، حيث وجد دراسات أن تقدم تحليلا للميكانيزمات الكامنة  حاولت عدة بحوث و

ذلك تبعا لنماذج  الباحثون أن إشكالية اضطرابات السلوك متعددة العوامل إذ تتداخل عوامل مختلفة في تفسيرها و

 فان ،في هذا الإطار و نظرية متعددة وهي في الحقيقة متكاملة لفهم ميكانيزم وسيرورة هذه الاضطرابات.

مل الخطر" المرتبطة أكثر منه عن الدراسات التي تبحث في تفسير اضطرابات السلوك، تتحدث عن" عوا

كثيرة مع عدم وجود  الخطرهمية الكمية لهذه العوامل حيث أنه كلما كانت عوامل الأالأسباب، مشيرة بذلك إلى 

قد  و. .(Dumas,2007,P352)استمرار الاضطراب"  كلما كان هناك احتمال كبير لتطور وعوامل وقائية 

عوامل أو  3من الذكور الذين كان لديهم  % 70إحدى الدراسات ل لوبر وزملاؤه والتي أسفرت على أن أسفرت 
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أكثر كأن يكون لديهم اضطراب المعارضة، فقر مع إدمان أحد الوالدين أو كلاهما فإن تطور اضطراب التصرف 

  .(Ibid. ,2007) هذه العواملمن من لم تتوفر لديهم أي في مقابل  %12.5يكون بنسبة 

 إجماعإن البحث في الأدبيات حول عوامل الخطر المرتبطة بظهور اضطراب التحدي المعارض يجد        

رك عام و  في هذا الشأن ورد عن بابشكل  فوضوياضطرابات السلوك البالباحثين على نفس العوامل المرتبطة 

صرف يشتركان في نفس عوامل كلا من اضطراب التحدي المعارض و اضطراب الت إن:" و لوبر و بيرمآن

 .)(Burker et all ,2002,p1284 الخطر غير أنها لما تكون أكثر شدة فهي تنبؤ بظهور اضطراب التصرف

يح لعوامل الخطر المرتبطة بظهور اضطرابات السلوك ضتو  هذا سوف يظهر من خلال هذا العرضبو  

"  ين أساسيين هما لابد من تحديد مفهوم العواملهذه قبل الخوض في توضيح مختلف  و. الفوضوي بشكل عام

عرض أهم ما جاء في النماذج النظرية المفسرة لاضطرابات  إلى بالإضافة "عامل الوقاية"ور"عامل الخط

  .السلوك

 :و عامل الوقاية  مفهوم عامل الخطر-أ

حيث أن عامل  عامل الوقايةو عامل الخطر ل vitaro فيثاغو تعريف  Le blanc)2007(عن لوبلون  ورد

 متغير ذو طبيعة شخصية، عائلية، اجتماعية أو بيئية يزيد من احتمال ظهور مشكل التكيف حيث"هو  الخطر

أو " عوامل القابلية" لما تتعلق عوامل الخطر بخصائص يستخدم بعض الباحثين" عوامل الجروحية" 

الحالة الأخيرة يمثل عامل الخطر حبا أو سابق للمشكل وفي هذه امص أن يكون شخصية.هذا المتغير يمكن

عامل  فهو" أما عامل الوقاية "،المنبئ أو المنذر لما يتعلق بشكل بسيط على الأقل أمام المشكل المعلن سابق

حيث نتحدث عن عامل رجوعية شخصي، عائلي أو اجتماعي أو بيئي يقلل من احتمال ظهور مشكل تكيفي ما 

 طر وفرد، يعمل عامل الوقاية أو الرجوعية في سياق يكون فيه عامل خلما يوافق عامل الوقاية خصائص لدى ال

  .ذلك بالتقليل من تأثير هذا الأخير

  :لاضطرابات السلوك النماذج النظرية المفسرة-ب

تقوم على أطر نظرية مختلفة، والملاحظ من خلال العديد من  إن عوامل الخطر المرتبطة باضطرابات السلوك 

للاضطراب النفسي العامة  المراجع التي تطرقت للنظريات المفسرة لاضطرابات السلوك أنها تأخذ بالتفسيرات 

باحثون آخرون حاولوا توضيح سيرورة )، وهناك 2011(المعايضة  وبشكل عام مثل ما هو وارد عن القمش 

" يرون أن الاضطرابات السلوكية ينظرية التحليل النفسفأصحاب  السلوك حسب مختلف النظريات.اضطرابات 

تنتج عن الصراعات المكبوتة التي تستقر في اللاوعي والتي تسعى إلى ظهور ولو بشكل خفي مستتر وإن  

اني على أنه التعبير عن وجود مثل هذه الصراعات قد يأخذ شكل الاضطراب السلوكي فيفسر السلوك الإنس
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ماولة الفرد للحصول على السيطرة على غيره والدافع إلى ذلك هو الرغبة في تحرير نفسه من الشعور بالنقص، 

وهو يرى أم محاولة الفرد للسيطرة على الغير قد يأتي عن طريق التعويض الزائد الذي يظهر على شكل 

النقص شديدا وملحا  في السلوك ويأتي ذلك عندما يصبح الدافع للتعويض عناضطراب 

أن اضطراب  Royerو روير  Poliquin- Vervilleهنا بولكان فارفي يضيف  و).613ص،2009ياسين،(

  .(Carrier,2010,P04)السلوك من الناحية النفسو دينامية هو عرض لصراع نفسو داخلي 

م على تحقيق أهدافهبأن لديهم سلوك سلبي لا يساعدهم فهم يقرون  النظرية السلوكية أصحابأما        

و التقليد أن التعلم بالملاحظة أ Banduraمتعلم، ويقول باندورا هذا السلوك هو سلوك  والاستمتاع بعلاقاتهم و

ناس هذا النمط فإن جميع أنواع التعلم هذه تؤدي إلى تغير مهم في سلوك ال حسب ومهم أيضا في هذا السياق 

أن "السلوك ترى المدرسة السلوكية  ، حيث)38- 37ص ،ص2011المعايضة،  ، وخاصة إذا عزرت" (القمش 

 فاضطراب السلوك،(Carrier.2010,P04)المشكل هو نتاج التعلم لمجموعة من الاستجابات غير الملائمة" 

جد يهو تعبير عن خطأ في عمليات التطبيع الشرطي وإن الطفل الذي يتعلم سلوكا غير مرغوب فيه لا  متعلم و

  ).613، ص 2009جانبه لتخليصه منه أو تعليمه السلوك المقبول ( ياسين ، إلى من يقف 

فحسب : Carrier )2010وردت عن ماري بيار كاريي(هناك نماذج تفسيرية أخرى نلخصها كما  و       

 اضطراب السلوك إلى اضطراب فيزيولوجي وعصبي فيزيولوجي، أمابوليكين وروبر ترجع النظرية البيولوجية 

جتماعي الوحيد حيث يتم تحليل الجهاز الا لنظرية الإيكولوجية: فلا يمكن اعتبار أن الطفل المسؤول  بالنسبة

و  .وظيفية  للطفل في مجمله، وبالنسبة للنظرية المعرفية فاضطراب السلوك يعود إلى اسكامات معرفية غير 

ج هو أفضل النماذ   le modèle Psycho- développementalنمائي اعتبار النموذج النفسو تقترح كاريي

يث يأخذ بعين الاعتبار عدة جوانب يمكنها أن تلعب دورا في تطوير اضطرابات السلوك حأنه التفسيرية حيث 

 العواملب، ويتعلق الأمر يتم تحليل مختلف العوامل الداخلية والخارجية التي يمكنها أن تؤثر على تكيف الفرد 

اخلة في هذا أربع مكونات متد 4الاجتماعية، الثقافية والاقتصادية، حيث أنه هناك  الفردية، العائلية، المدرسية،

  العمل: المعارف، الأحاسيس، الاستجابات الفيزيولوجية و الاستجابات الاجتماعية.

إذن كانت هذه باختصار مختلف النماذج النظرية التي حاولت تفسير اضطرابات السلوك وتوضيح أهم عوامل 

أنه :"  Dugravier et guédney )2006(يرى دوغرافي وغيدني ،المتداخلة في ذلك.وفي نفس الإطارالخطر 

نظرية التعلق،  هي النظرية الوراثية، نظرية التعلم الاجتماعي و يمكن أن نميز بين ثلاث نماذج نظرية أساسية و

 في ظهور اضطرابات السلوكالبيئية  حيث تحاول هذه النماذج أن توضح مدى تأثير العوامل العائلية و

(P232) .  ترامبلي يتبنى نظرية سيرورة التنشئة فنجد  هذه النظرياتهناك اختلاف بين الباحثين في تبني و
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محيطهم تطور السلوكات العدوانية والعنيفة لدى الأطفال في من حيث الاجتماعية على نظرية التعلم الاجتماعي 

وعموما فإن تنوع المقاربات المفسرة لسيرورة اضطرابات السلوك يعود  .)(Lamboy,2005أمام نماذج عدوانية

  و يتضح ذلك في:إلى خصائص هذه الاضطرابات من حيث السلوكات العدوانية والمشوشة 

 .أنها جد متنوعة و بهذا لا يكون لها تفسير نظري واحد �

 .آخر إذا كانت متشابهة بين طفل و جذور مختلفة متعددة حتى و لها �

 . (Dumas,2007,P351)حتى سن الرشد  ور متغيرة تتطور من الطفولة الأولى ولها جذ �

تنوع عوامل الخطر  اختلاف الأطر النظرية المفسرة لاضطرابات السلوك يقودنا إلى اختلاف و إن تنوع و

  .لذا المجاهاذج النظرية تبنيا في التي تقوم على أكثر النم سنحاول التطرق إلى أهم هذه العوامل و و ،المتداخلة

 :العصبية الفيزيولوجية)-(الوراثيةالعوامل البيولوجية-5-1

 في حد البيولوجية تربط تواجد اضطراب السلوك باضطرابات فيزيولوجية  أو عصبية فيزيولوجية تعود إن العوامل

 ) أن(2005يحيى ذاتها إلى عوامل وراثية أو إلى تشوهات فيزيولوجية مكتسبة وهنا يظهر الإطار، جاء عن 

شير ية، ويبعض المؤيدين لهذا النموذج يرون أن بيئة الفرد الخارجية لا تشكل أي أهمية بالنسبة للمشاكل السلوك

 يعتقد آخرون أنه هناك أهمية للعوامل الخارجية على السلوك وذلك كعامل متور للعضوية لاستثارة السلوك، كما

 السبب في داد البيولوجي ومع هذا الاستعداد قد لا يكونالمختصون أن كل الأطفال يولدون ولديهم الاستع

لى الباحثة مشيرة إ ضيفصابة باضطراب أو إلى المشاكل وتاضطراب السلوك، إلا أنه قد يدفع الطفل إلى الإ

سلوكية أكثر في الاضطرابات الأن الأدلة التي تؤكد على دور العوامل البيولوجية تكون واضحة نقطة مهمة وهي 

فإنه بالنسبة للاضطراب البسيط  Kauffman وكوفمان  Hallahanالشديدة، حيث انه حسب هالاهان 

ب وحدها تشكل جذور المشكلة أما في حالة الاضطراوالمتوسط ليس هناك دلائل على أن العوامل البيولوجية 

وقد .أن تساهم في حدوث الاضطراب يمكنامل البيولوجية الشديد فن هناك بعض الدلائل التي تشير الى أن العو 

أن ) 2009ورد عن ياسين ( حيث Richريش  و Thomasأكد هذا الرأي العديد من الباحثين منهم ثوماس 

ي عوامل بيولوجية تكون أكثر وضوحا وخاصة فأن الاضطرابات السلوكية المتسببة عن  يقران الباحثان هذان

للعوامل البيولوجية كعوامل خطر في ظهور اضطرابات السلوك يأخذ  طرقفإن الت الحالات الشديدة وعموما

  فيزيولوجيةالوراثية والعوامل العصبية العوامل المجالين هامين: 

  العوامل الوراثية:-5-1-1

-schوشواز  Kirkكيرك هناك من الباحثين من يؤيدون دور الوراثة في ظهور اضطرابات السلوك حيث أورد 

wazz  67،ص2005هناك شواهد ثابتة تشير إلى أن للوراثية دورا واضحا في تشكل سلوك الفرد"( يحي،أن.(  
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أن العوامل الوراثية تزيد من خطورة الاضطراب وتغير من INSERM)2005(طار، يرى خبراء لإفي هذا  و

ة، لمباشر اتها السببية تعبيراته حيث تؤخذ من ناحية التفاعلات الدينامية مع عوامل أخرى ولا يمكن الأخذ بعلاق

ي مختلف هي أن العوامل الوراثية تكون مشتركة ف إلى نقطة هامة وخبراء أن الدراسات تشير هؤلاء الوما يؤكده 

قصور إلى اضطراب  ضافةالإباضطرابات السلوك لدى الطفل أي اضطراب المعارضة واضطراب التصرف 

  بعدين: الدراسات هذا المجال تأخذفي و  .ة بالنسبة لدراسات أخرىفرط الحرك/الانتباه 

عداد ئية والتي تبحث في تحديد البروتينات التي تشترك في الاستت اهتمت بأعمال حول الوراثة الجز دراسا �

 البيولوجي.

 بيئية في ظهور الاضطراب.–دراسات أخرى ترمي إلى التعرف على طبيعة التفاعلات وراثية  �

في مجال العوامل  Orlansky وأورلنسكي  hewardكل من هيوارد  هامة وضحهاعلى كل هناك نقاط و 

 وجود الاستعداد الوراثي لهذا الاضطراب لا يعني أنه سوف يظهر.-    الوراثية:

 إذا ظهر الاضطراب،فإنه ليس بالضرورة أن تكون الوراثة السبب المباشر والرئيسي.-          

 )66،ص2005صل لديه الاضطراب(يحي،(المصابة) يحليس كل من يحمل الخلية الوراثية-          

لتوضيح دور عامل الوراثة اهتمت الكثير من الدراسات بدراسة التوائم ودراسة ظاهرة التبني، هذه الدراسات  و

العوامل الوراثية.وهي تقوم على مبدأ مقارنة  الأخيرة الخاصة بالعائلات المتبنية تسمح بتمييز العوامل البيئية و

طات في المقاييس البعدية بالنسبة للأطفال الذين يربون مع أبائهم البيولوجيين والمتبنيين أو بين الإخوة الارتبا

 Vanderالبيولوجيين و الإخوة بالتبني بدون روابط بيولوجية ومن بين هذه الدراسة نذكر دراسة فوندار فولك 

Valk  وزملاؤه والتي تم فيها تقييم السلوكات المشوشة وذلك في نموذج مقارنة بين الإخوة البيولوجيين الذين تم

بأن تربيتهم مع إخوة آخرين بدون روابط بيولوجية، هذه الدراسة تعتبر من الدراسات الأكثر دقة  وقد سمحت 

     (INSERM,2005)حو الخارج لاضطرابات السلوك الموجهة ن بالنسبة  %55تحدد نسبة الوراثة ب 

انت دراسات حول الأطفال المتبنيين حيث ك3دراسة حول التوائم و  12تحليلا ل دوما في نفس الإطار، ذكر و 

ن وقد أسفرت على أن الرابط الوراثي يتضح أكثر لدى التوائم م Mason ومازون Frickهذه الدراسة ل فريك 

ذلك و سنوات وذلك فيما يتعلق بسلوكات القساوة / الفضاضة اتجاه الحيوانات وهوس لإشعال النار  7إلى  4سن 

راض بشكل أكبر من عدم الطاعة والامتثال والتحدي. هذا الرابط الوراثي كذلك يكون أكثر وضحا بالنسبة لأع

م راب التصرف نمط غير الاجتماعي وكذلك في السلوكات العدوانية مقارنة بالسلوكات الجانحة وبشكل عااضط

مقارنة  فإن هذا الرابط الوراثي يكون أكثر وضحا في إطار المسار النمائي ذو بداية مبكرة دوماس كما جاء عن 

  .(Dumas,2007)بالمسار ذو البداية المتأخرة
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 عامل خطر في ظهور اضطرابات السلوكيلعب دورا كعامل الوراثة يمكن القول أن  من خلال ما سبق        

 ضطراباتيظهر بشكل خاص في حالات ا و إنما ذلكلا يمكن أن نقر بدوره الدائم أو الوحيد في  غير أنه

  .مع عوامل أخرى  بالتفاعلالسلوك ذات النمط الشديد 

   العوامل العصبية الفيزيولوجية: -5-1-2

ي عدد هام من الدراسات التي ركزت على العوامل الفيزيولوجية والعصبية التي يمكن أن تلعب دورا فهناك 

) أن إصابة الجهاز العصبي يعتبر سببا 2005ظهور اضطرابات السلوك فمن الناحية العصبية جاء عن يحي (

 ببا منسقد تكون  في السلوك و رئيسيا في عدم القدرة على التقيد بالنظام والتصرفات الشادة التي تولد اضطراب

وآخرون أن سوء الآداء الوظيفي للمخ أو التلف المخي  Cuickshank وكشانكو أشار كأسباب الانعزال حيث 

تصال خلل في الايؤثر بصورة مباشرة على طبيعة سلوكات الفرد ، أما من الناحية البيوكيميائية فإنه قد يحدث 

تضطرب السلوكات  والتشابكات العصبية في الدماغ فتختلف بذلك كيميائية الدماغ، و االعصبي في الخلاي

ها من وغير  Urine واليورين  PKU الظاهرة الصادرة عن الفرد. وكذلك المواد الكيميائية في جسم الإنسان مثل 

هنا  وضطراب السلوك.المركبات الكيميائية في جسم الإنسان حيث أن نقصانها أو زيادتها في الجسم يؤدي إلى ا

الفيزيولوجي والعامل الكيميائي أو اتحاد العاملين يكون سببا في حدوث  ملإلى أن العا انمكوف أشار

  الاضطرابات السلوكية. 

وك، البحوث والدراسات بدور العوامل العصبية والفيزيولوجية في ظهور اضطراب السل قد اهتمت العديد من  و

 و التيوآخرون  Lynamوآخرون ، دراسات ل لينام  Pickett، بيكاث  Wakschlagووكلاق  دراسات لمنها 

  : التاليةنتائج ال على أسفرت

تمع توجد علاقة بين مختلف عوامل الخطر قبل أو عند الولادة و مستوى مرتفع من السلوكات المضادة للمج �

زيد من خطورة ظهور هذه التي تظهر مبكرا تتمثل في التدخين خلال الحمل والذي يعتبر  عاملا ي

 السلوكات.

 الشفوي الضعيف وارتفاع مستوى السلوكات المضادة للمجتمع خاصة QIهناك علاقة مستوى معامل الذكاء  �

 في المراهقة.

تكون  أن الصعوبات العقلية للكثير من الأطفال والمراهقين الذين يعانون من اضطرابات السلوك  غالبا ما �

تنفيذية خاصة مع مستوى مرتفع من فرط الحركية والاندفاعية أو اضطراب مرافقة لصعوبات من طبيعة 

 .ADHDعجز الانتباه وفرط الحركية 
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ت لسلوكاهذه العوامل المختلفة بإمكانها أن تلعب دورا أساسيا ومسببا و ذلك لأنها غالبا  ما تسبق ظهور ا �

 )Dumas,2007(المضادة للمجتمع وذلك لسنوات عديدة.

رها أن هذه العوامل لا يمكن لوحدها أن تفسر اضطرابات السلوك ولكن مع مرور الوقت فإن آثا سدومايؤكد  و

تتراكم مع تواجد عوامل خطر أخرى شخصية، عائلية أو اجتماعية فيعجل ذلك من ظهور اضطرابات السلوك 

  لدى الطفل حيث أنها تعرقل سلوك الطفل، علاقاته مع محيطه ومكتسباته المدرسية.

ذلك من  وINSERM  )2005(قد جاء توضيح أكثر لدور العوامل العصبية الفيزيولوجية من قبل خبراء و      

العجز الانفعالي، قلة الاهتمام بالغير من حيث  فراد الذين لديهم اضطراب التصرفخلال ارتباط خصائص الأ

  Leمن ذلك أحاديات الأمين،واللامبالاة الاجتماعية بتشوهات في مختلف الأجهزة العصبية الناقلة حيث يتض

GABA و النوروبيبتيدات(Neuropeptides) وبشكل خاص L’arginine-Vasopressine وle CRF  ومن

 اأساسي ادور  Krakouski  الذي يلعب حسب كراكوسكي Serotonineات، نجد السيروتونين نيبين أحادي الأم

بالسيروثونين يرتبط بي الخاص صفي التحكم في الاندفاعية/العدوانية وبشكلعام فإن انخفاض نشاط الناقل الع

على العكس فإن ارتفاع  الحيوية السيروثونية الدماغية يلاحظ عند  السلوك العدواني و بعجز التحكم الذاتي و

سيروثونين تأثيرا منشطا يؤدي إلى تقوية القدرة على الأفراد الذين لديهم اهتمامات اجتماعية مرتفعة. كما يلعب ال

كبح النزوات بالإضافة إلى تحقيق أحسن تكيف اجتماعي لاسيما من خلال التأثيرات المثبتة نحو الهيبوتلاموس 

  واللوزة.

طرابات ضفي توضيح آخر، فإن التحليلات التي جاءت حول العوامل العصبية الفيزيولوجية المرتبطة با و 

مثل السلوك تلخص الأعمال التي اهتمت بمختلف النواقل العصبية( مثلا السيروثونين) ومختلف الهرمونات 

جاءت دراسة ل  ،في هذا الإطار ومختلف سيرورات تنشيط الجهاز العصبي المركزي. و cortisol الكورتيزول

مضادة  للمجتمع  مع ملمح ال تسلوكاال ذويت أنه لدى المراهقين ينب Eckelل اإك و Countsكاونتس 

مجموعة من الأطفال لديهم كانت لدى  هذه النتائج  و .رتيزول و مستوى  ضعيف من الكسيكوباتي حاد 

اضطراب  التحدي المعارض  ولكن مع تواجد أعراض واضحة بشكل خاص، وبصفة عامة ما تحاول توضيحه 

والتي تكون مرتبطة باضطراب التصرف من نمط هذه الدراسات هو أن السلوكات الخطيرة المضادة للمجتمع 

البداية المبكرة تتميز بمستوى ضعيف من التفعيل الفيزيولوجي وكذلك من تجديد النشاط الذاتي بينما أن 

الاضطراب من النمط الثاني فلا تكون للسلوكات نفس الخصائص. فبالنسبة للحالة الأولى، فإن لكل من 

جي وتجديد النشاط الذاتي) دور في تسهيل السلوكات التي تسمح للطفل بزيادة العاملين(أي  التفعيل الفيزيولو 

مستوى التفعيل لديه إلى درجة أن يكون السلوك يخالف مصلحته الخاصة مثل تجاهل الخطر، الاستجابات 
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وسعا السلبية للمحيط، إن هذه العوامل تتضمن أيضا الثبات أو الصلابة السلوكية اتجاه العقاب و بشكل أكثر ت

الاجتماعية، فيميل الطفل إلى عدم فهم الخوف من الخطر والعقاب وعدم تجنب  التنشئةتطور لمشاكل 

ر سلوكه يالوضعيات التي لا يكون فيها مكافأ( التي لا يتحصل فيها على مكافآت) كما أنه لا يميل إلى تغي

  .(Dumas,2007, P 356-357)عندما تكون لديه نتائج سلبية

لوك تظهر كعوامل خطر في ظهور اضطرابات الس لعوامل العصبية و الفيزيولوجية ا  أنهو ما يمكن استنتاجه  

  لا يمكن أن تكون الوحيدة بل تظهر من خلال التفاعل مع عوامل خطر أخرى. الشديدة و

  العوامل النفسية العائلية: -5-2

ن لها تعتبر دراسة العوامل النفسية والعائلية كعوامل خطر مرتبطة باضطرابات السلوك، هي الدراسات التي كا

 Patterson سونتر يرى باالحظ الأوفر بالنسبة لعوامل الخطر الخاصة بهذه الاضطرابات، وفي هذا الإطار، 

 يةالعائل أن التفاعلاتخذ بالرأي الذي يرى أالنظريات الحالية التي تحاول تفسير ظهور اضطرابات السلوك ت "بأن

  ., p13) 2007(Le blanc,"تعتبر عوامل الخطر الأكثر تأثير

  :"نموذج الإجهاد العلائقي خطر:" طفل كعامل -نمط العلاقة أم-5-2-1

 طفل في إطار التمييز -عن العلاقة أم مصطلح " الإجهاد العلائقي" للتعبير  Lafreniereير يلافرون  يستخدم

نوع من هذه  أي فيها بين العائلات أين يكون لدى الأطفال مشاكل هامة للسلوك و الأخرى التي لا يظهر

من دراسة تم فيها تقييم الطفل من طرف المربية في مرحلة الروضة، حيث  الباحث هذا قد أنطلق و .المشاكل

وضعية اللعب، تكون أمهات الأطفال العدوانيين نسبيا إيجابيات إلا أنهن  خلالتبين من خلال هذه الدراسة أنه 

تكن على خلاف أمهات الأطفال الآخرين( الحصريين، النجباء أو المتوسطين) غير متناسقات حيث غالبا ما 

فإن  مع ذلك يتجاهلن السلوك الإيجابي للطفل بينما يستجبن بطريقة إيجابية اتجاه سلوكه السلبي والقمعي. و

 طفل. و -نمط التفاعل لا يظهر أكثر كخاصية لأمهات الأطفال العدوانيين بل يظهر أكثر كخاصية للعلاقة أم

يرجع الباحثين في ذلك إلى الملاحظات التي لم تشمل ملاحظة الأم في وضعية اللعب مع ابنها فقط و إنما 

لا تعرفنه وفي ذلك أُخذ بعين الاعتبار نفس طٌلب من نفس الأمهات القيام بنفس المهمة أي اللعب مع طفل آخر 

ملاحظته هو أن الأمهات كن أكثر  جنس وسن الطفل الحقيقي ويكون كذلك عدوانيا اتجاه مربيته. إن ما تمت

دراسة أخرى وهي مكملة  . وفيتماسكا وإيجابية من أمهات الأطفال الآخرين اللواتي كن في مجموعة المقارنة

وهي تقوم على نفس العينة  Sercketich ر الباحثة ساركتيشيفيها إضافة إلى لافرنيللدراسة السابقة، تشارك 

وقد أسفرت .ت العدوانية خلال الطفولة الأولىوقد اهتمت هذه الدراسة بالطبيعة العلائقية الأساسية للسلوكا
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فوضوية لعدوانية والإلى مختلف السلوكات ا انتقامينتائجها على أنه في وضعية المراقبة فإن الطفل يعمد بشكل 

  (Dumas,2007)خاصة فعالة ضع حدودتكون غير قادرة على و للحصول على ما يريده وفي المقابل، فإن الأم 

 عدوانيةبهذا يرى دوما أنه إذا كانت التفاعلات بين الأم والطفل بهذه الكيفية بشكل متكرر ومستمر تصبح ال و

  . Fortin و فورثا Dodjeج دو  آراءفي ذلك  فقواي تغييره، و ي نمط التواصل بينهما حيث من الصعبهوالعداء 

 الإطار العلائقي المضطرب الذي يميز السنوات الأولى لدى الأطفال الذينيضيف أن  من هذا المنطلق و  

عوامل خطر  لالمن خ يظهرلديهم احتمال مرتفع لتطوير اضطراب التحدي المعارض أو اضطراب التصرف 

 تعلق حصري منذ الأشهر الأولى من الحياة.- تمثل في: مختلفة ت

 .عاطفيةلا تكون التبادلات من طبيعة قمعية وعقابية فقط بل تتواتر قلة النشاطات والتعبيرات الايجابية وال-

هاد ن الإجالانضباط العائلي والنموذج العقابي في العائلة غالبا ما يكون غير متناسق حيث تعاني العائلة م إن-

 ج الوالدين وسلوك الطفل على حد سواء.وهذا يعكس مزا

كم ي التحتظهر سوء المعاملة من خلال سلوكات منعزلة أو متكررة والتي تعد أحيانا محاولات فاشلة لدى الآباء ف

 .(Dumas,2007,P360)في الطفل 

طفل كعامل خطر في ظهور اضطرابات السلوك، وفي هذا  -من هنا تظهر أهمية عدم انسجام العلاقة والدين

ن أ لسهل ويتعلق بالعلاقات الأسرية أن تأثير الآباء على الأطفال ليس بالأمر ا هالاك وكوفمان فيماالشأن يرى 

تقالية" ية وانأثيرات والتداخلات الأسرية" تفاعلالأبناء يؤثرون على الآباء بالطريقة نفسها ، ويبدو واضحا أن الت

ام الاهتمو علاقة الآباء والأبناء مع بعضهم البعض هي علاقة تبادلية، كما أن الانتباه لحاجات الطفل مثل الحب 

الأطفال والتعزيز واستخدام أسلوب العقاب والتهذيب المناسب سيؤدي إلى تحقيق سلوكيات مرغوبة لدى 

  ).55،ص2005،(يحي

ا طفل وإنم –إذن لا يمكن اختصار العوامل العائلية كعامل خطر في ظهور اضطرابات السلوك في العلاقة أم 

قي لى باإطفل لتتوسع  -هي تشمل عناصر أوسع نبدأها بالعلاقة الثلاثية( الأم،الطفل والأب ) أو العلاقة والدين

 سعة، وة الواهم علاقة دائمة بالطفل في حالة العائلأفراد العائلة وبشكل خاص الإخوة وباقي الأفراد الذين تكون ل

توضيح دور هذه العوامل بشكل أكثر تفصيل من خلال مجموعة من الدراسات وما أسفرت عنه من  وف يتمس

  نتائج في هذا الشأن.

  أنماط الممارسات الوالدية المدرجة كعامل خطر: -5-2-2

ين يجانبين أساسفي ظهور اضطرابات السلوك في  خطرأنماط الممارسات الوالدية المدرجة كعامل  تتمحور

  هما: سوء المعاملة الوالدية وضعف المراقبة الوالدية. يندرجان ضمن الممارسات التربوية الوالدية و
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  سوء المعاملة الوالدية:-أ

 م تؤثرتنوع الخبرة التي يكتسبها الطفل خلال الطفولة المبكرة هي التي تكون الميول السلوكية ومن  إن      

 الكبير سلوك الطفل في نوع المعاملة التي يتلقاها من الأهل، ولها المعنىلعلى شخصيته ويتمثل الشيء الموجه 

ورا دعاملة التي يتلقاها الطفل، تلعب نمط الم لمواقف الوالدية وفا).508ص 2004واطسون،في توجيه النهائي(

ذلك هاما في تحديد نمط سلوكات الطفل وتطورها فالسلوك السوي للطفل يعود إلى عدة عوامل عائلية ملائمة ل

وعلى العكس يمكن لهذه العوامل أن تأخذ مجرى سلبي فتكون كعوامل خطر لظهور اضطرابات في سلوك 

ن أن نمط الوالدي Dugravier et Guedney )2006(عن ن كما وردو في هذا الإطار، يؤكد الباحثو  الطفل.

  لممارسة الوالدية تأثير مباشرا أكثر على نمو الطفل.للديه تأثير غير مباشر بينما يكون 

كل خاص إن الأنماط التربوية الوالدية توضع بالتوازي مع ثلاث نماذج للرعاية الوالدية، والتي تظهر بش     

  السلوك:مرتبطة باضطرابات 

ات من يركز هذا النموذج على التعزيز غير المتناسق، الذي يطابق دور  :( نموج باتروسون) النموذج "أ" �

علنان يالتعزيز السلبي، وهذا ما تقابله سلسلة من رفض الطفل الامتثال لطلبات الوالدين، هذان الأخيرين 

  استقالتهما بترك الأمر له.

ف التي تعر  ج عقابية شديدة القساوة وبنماذ  Nixنيو   Dodgeدوج يتعلق الأمر حسب  النموذج " ب ": �

  بشكل ثابت كعامل خطر في ظهور اضطرابات السلوك خاصة الشديدة.

يوافق هذا النموذج تواجد موقف والدي نشيط وإيجابي، يسمح من الوقاية من ظهور  :النموذج "ج" �

 ..(INSERM ,2005,P126)يات نفسية اجتماعية غير ملائمة ضعاضطرابات السلوك حتى في و 

فق هو يوافمن خلال هذه النماذج يمكن القول أن النموذج " أ" يوفق النمط المتساهل المفرط، أما النموذج " ب"  

  النمط التسلطي في أن النموذج " ج" فهو يوافق النمط الديمقراطي.

لى إيؤثر سلوك الطفل على سلوك الوالد أو بعبارة أخرى يؤدي  وبالنسبة للنموذج " أ" فيتضح من خلاله كيف

ه وزملاؤ  Wootonاضطرابه، ولكن سلوك الوالد هو الذي يكون الأكثر تأثيرا وهذا ما وضحته دراسة ل ووثون 

حيث تبين أن آثار السلوك الوالدي غير المكيف على سلوك الطفل، تكون واضحة بشكل خاص عن آثار 

  . (Dugravier et Guedeney,2006,P252).ذي يتميز بسمات مزاجية خاصةسلوكات الطفل وال

  وقد جاءت عدة دراسات حاولت البحث في دور سوء المعاملة الوالدية بظهور اضطرابات السلوك منها:

التفاعلات من النمط العقابي بشكل  التي أسفرت على ارتباطه ئزملا و Stormsharkدراسة ستورمشارك *

سلوكات المعارضة في حالة ضعف مستوى ، ظهور  فعة في كل أنواع اضطرابات السلوكخاص بنسبة مرت
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والدية السلوكات ال العدوانية لدى الأطفال بنمط و ارتباط حبة اتجاه الطفل من قبل الوالديناستثمار الود والم

  .(Ibid,2006) الموسومة بالعدوان الجسدي

عقابي بينت أن السلوكات العدوانية والجانحة ترتبط بالموقف ال: Pattersonوباترسون  Kazdinدراسة كازدين *

الات حالجسدي الشديد والقاسي أو الموقف المتساهل الرخو، كما أن تأثير السلوك الوالدي يظهر بشكل أقل في 

ضعية فرط الحركة دون اضطراب فرط الحركة منه في حالات اضطرابات السلوك خاصة فيما يتعلق بو 

 ) (INSERM ,2005سلوك

العنف بينت أن  : وآخرون Koopmanكوبمان  وCanterbury، كانتيربري  Hernande هيرنونداز دراسة*

الجسدي يرتبط بشكل خاص باضطرابات السلوكات الموجهة نحو الخارج بينما ترتبط اضطرابات السلوك 

  . (Le blanc,2007)الموجهة نحو الداخل بالعنف النفسي

 ن حول نمط سوء المعاملة المؤدي إلى اضطرابات السلوك سواءيالباحثيمكن القول أنه هناك اختلاف بين  

دور  لها فانملة الوالدية مهما كان نوعها على كل فإن سوء المعا كانت موجهة نحو الداخل أو نحو الخارج، و

هام في ظهور اضطرابات السلوك في وجود عوامل أخرى حيث أنها تؤدي إلى صعوبات لدى الطفل في معالجة 

  المعلومة الاجتماعية الخاصة به وبالآخرين.

  ضعف الرقابة الوالدية: -ب

  لوبر دراسةيتضح دور الرقابة الوالدية في ظهور اضطرابات السلوك من خلال عدة بحوث ودراسات من بينها 

اشتراك الوالدين في نشاطات مدى باضطرابات السلوك  طرتباالتي أسفرت على ا Stouthammerو ستاوتهامر 

الغياب كدراسات طولية أخرى أن عدم الرقابة من قبل الوالدين للطفل  فيجاء  كما.سلوكاتهى مراقبة مدو  الطفل

 ولجنوح عن الدراسة أو المنزل كان عاملا توقعيا ذو دلالة بالنسبة للظهور اللاحق للسلوك المضاد للمجتمع وا

  . (Dugravier et Guedney,2006)يظهر ذلك خاصة في الأوساط غير الملائمة

  الخصائص العائلية المدرجة كعامل خطر:-5-2-3

المحيط الأسري الذي يعيش فيه الطفل والتي يمكن أن نلخصها هناك عوامل خطر أخرى تتعلق بخصائص   

 يةالصراعات العائل،الحمل المبكر،عوامل خاصة باضطرابات عقلية لدى الوالدين خاصة الأم( الاكتئاب) في:

و أخبرات سلوكات مضطربة جانحة لدى الوالدين  )،سري، تفكك الأسرة (انفصال كامن، طلاق...إلخالأعنف كال

                     .عمل الأمو  المستوى التعليمي للوالدين ،كحول، مخدرات، جرائم...إلخ :العائلة (الإخوة)عناصر من 
(Dumas,2007;Dugravier et Gudney,2005; Lamboy,2005 ; INSERM,2005). 
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  الاضطرابات العقلية لدى الوالدين:-أ

أن اضطرابات السلوك لدى الأطفال مرتبطة خصوصا بتواجد الشخصية  ئهزملا فريك و ل دراسةأسفرت 

       ،.(Dugravier et Guedeney,2006)المضادة للمجتمع للوالدين حيث يرتبط ذلك بنمط الرعاية الأمومية 

توفير جو ملائم  غير قادرات علىكما أسفرت دراسة ترامبلي أن الأمهات اللواتي لهن تاريخ لاضطراب السلوك 

 للطفل اجتماعي مضطرب-نفسو يسمح بتجنب أو الوقاية من تطور بيولوجي و-بعد الولادة قبل و-

(Lambay,2005,P158)  .اني يرتفع لدى أن خطر تطور مسار عدو  بينتفي دراسة أخرى لنفس الباحث  و

كما أن  ،الأطفال الذين لديهم أمهات تتوفر لديهن سلوكات مضادة للمجتمع خاصة في حالة الحمل المبكر

ظهور اضطرابات السلوك خاصة  المساهمة فيإدمان الكحول أو المخدرات لدى الوالدين يعتبر من العوامل 

أنه يكون هناك كذلك خطر لتطور سلوكات الإدمان لديهم   Klark لدى الذكور حيث جاء عن  كلارك

(INSERM,2005).تأثيره على  في نفس الإطار، جاءت دراسات طولية اهتمت بحالة الاكتئاب لدى الأم و و

أن نقص   Hans و هانس Walkslagفي هذا الإطار، يرى ووك شلاق  و .ظهور اضطراب في سلوك الطفل

اسبة وحساسة لمتطلبات الطفل يعتبر من خصائص الأم المكتئبة وهذا ينبئ بشكل الاستجابة بطريقة من امكانية

خاص بظهور سلوكات عدوانية لدى الطفل منذ الطفولة الأولى، حيث يؤكد الباحثان على التأثير الخاص 

 Dugravier et)لاكتئاب الأم في مرحلة ما قبل الولادة والذي يكون له نتائج سلبية بعيدة المدى 

Guesdney,2006)   

  الحمل المبكر: -ب

يعتبر عامل الحمل المبكر كعامل منبئ لاضطرابات السلوك كما يعد في ذات الوقت واحدا من نتائجها، حيث 

عدوانية منذ الطفولة  ظهرنوزملاؤه أن الفتيات اللواتي ت Miller Johnsonجاء في دراسة ل ميلير جونسون 

ترامبلي ، تبين  و  Naginخطر كبير ليصبحن أمهات في سن مبكر، وفي دراسة أخرى ل  ناجين  نيكون لديه

أن الأطفال الذين لديهم خطر عدم تعلم ضبط العدوانية الجسدية خلال تمدرسهم لديهم أمهات يعرفن بتاريخ 

 Dugravier et)لاضطراب السلوك من النمط المضاد للمجتمع حيث كان حملهن في سن مبكر 

Guedney,2006 ; INSERM ,2005)  .  

 الصراعات الزوجية: -ج

هناك العديد من الباحثين الذين اهتمت بحوثهم بعلاقة الصراعات الزوجية سواء الانفصال الكامن أو الطلاق 

كما جاء عن  ياسين  Herbertوذلك بظهور اضطرابات السلوك لدى الطفل، وفي هذا الشأن، يرى  هاربرت 

كما م تفاهم وخصام الوالدين المستمر.ت الاضطراب السلوكي تبرز في البيت الذي يسوده عد) أن حالا2009(
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التي حاولت البحث في علاقة الصراعات الزوجية  اتراسمجموعة من الد) INSERM)2005 جاء عن خبراء 

أن الإجهاد الذي يعرفه الطفل  وجدالذي  Rutterوتر ر   دراسةفي ظهور اضطرابات السلوك لدى الطفل منها 

عند انفصال الوالدين يرتبط بشكل خاص بالقطيعة التي تحدث في العلاقات والدين/ طفل حيث يكون الطفل في 

للقلق: الضيق الانفعالي للوالدين، تدهور في حضور مولدة حالة الانفصال أو الطلاق في مواجهة عدة عوامل 

المكانة الاجتماعية، تنقلات (تغير مقر السكن و ماله من تأثير على  الوالدين، صعوبات اقتصادية، تغير في

زملاؤه أن  و  Chorlin رلينو عات والصراعات بين الوالدين، كما يشير كاتغيير المدرسة) هذا مع استمرار النز 

راض هناك العديد من الدراسات الطولية التي بينت أن الطفل في حالة انفصال الوالدين يواجه خطر ظهور أع

الداخل حيث يتعلق هذا الخطر بالصراعات بين الوالدين  وموجهة نحو الخارج أكثر من الأعراض الموجهة نح

  من الطلاق في حد ذاته.  أكثر

  خبرات السلوكات المضطربة أو الجانحة في العائلة: -د

عن إشكالية الدينامية العائلية وسيرورة  Frechetteو فريشات   Le Blanc، لبلون ،loeberتحدث لوبر 

التقمص وبشكل خاص" غياب نموذج التقمص" حيث يرى هؤلاء الباحثين أن تواجد الإجرام عند الوالدين يعد 

أن الإجرام لدى أفراد العائلة لا  Farringtonكعامل منبئ للجنوح لدى الأولاد وفي نفس الشأن يؤكد فرينغطون 

وقد أشارك كذلك هذا   (Hanigan,1990,P216)ف بل هو عامل منبئ لاستمراره يعد كعامل منبئ للانحرا

الباحث إلى أن تواجد طفل ذو اضطراب في السلوك في العائلة يمكن أن يكون له تأثير على إخوته، وهذا ما 

ف وزملاؤه، حيث جاء في دراسة لهم أنه بمجرد أن يكون للطفل أخ له سلوك منحر  Brodyيوافق عليه برودي 

فإن ذلك يؤدي إلى خطر ظهور اضطراب السلوك حيث يكون هذا الارتباط أكثر وضوحا في العائلات ذات 

الشروط غير الملائمة، و ما أسفرت عنه هذه الدراسة أيضا هو أنه في ذات الوقت فإن تواجد أحد الإخوة أو 

 ,Dugravier)اية لأفراد العائلة الأخوات لديه سلوك مقبول كما يحقق نجاحا أكاديميا فإن هذا يعد كعامل وق

Guedney,2006) .  

  الثقافية: العوامل الاجتماعية و-5-3

أهم  ويتعلق الأمر هنا، بعوامل تتعلق بالمحيط الاجتماعي والثقافي الذي ينتمي إليه الطفل وبالتحديد إلى

ية التنشئة الاجتماع خصائصه وأهم العناصر الفاعلة فيها.ومن هنا فإننا نتطرق إلى عناصر أخرى تؤثر على

ادية للطفل بعد الأسرة، ويظهر هنا دور جماعة الأقران والمدرسة بالإضافة إلى الظروف الاجتماعية والاقتص

 للمحيط أين يعيش الطفل وأهم مميزاته الثقافية.
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  المدرسة: دور جماعة الأقران و-أ

للطفل من الجانب الإيجابي وهذا ما حاولنا إن للأقران دورا أساسيا في التنشئة الاجتماعية جماعة الأقران:*

ذلك في دورها  ظهري توضيحه م خلال الفصل الأول، غير أنه يمكن أن يظهر الجانب السلبي لهذه الفئة و

 كعامل خطر في ظهور اضطرابات السلوك، السلوكات الجانحة أو الخطيرة لدى الطفل وفي هذا الشأن جاء عن

Verlaan et Dery(2006) رد التفاعل مع أفراد جانحين فإن ذلك يزيد من خطر احتمال الدخول في أنه بمج

أن الارتباط بأقران جانحين يزيد من خطر الجنوح لدى الشباب الذين لديهم   Gattiإطار الجنوح، كما يرى غاتي 

والتي ركزت  Vitaroسوابق مهمة لسلوكات منحرفة كما جاءت عدة دراسات لنفس الباحث مع زميله فيتاغو 

و" نموذج الخصائص الفردية" وذلك على تطور الجنوح لدى الذكور، نموذجين:" نموذج تأثير الأقران" على تأثير 

وقد أكدت الدراسات على أن النموذج الأول يشير أن معظم المراهقين كانوا لديهم من قبل أصدقاء جانحين قبل 

ذج الثاني فيشير إلى أن السلوكات الفردية المنحرفة للطفولة أن يكونوا هم أنفسهم جانحين، أما بالنسبة للنمو 

  ..(INSERM,2005)تؤدي إلى كل من الجنوح والارتباط بأصدقاء جانحين 

فل اعية للطفي التنشئة الاجتم المدرسة الفعالإن ما رأيناه سابقا في الفصل الأول فيما يتعلق بدور المدرسة: *

ئج دوره كنموذج تقمصي للتلاميذ وعلاقة توقعاته عن مجموعته بالنتا من خلالفالمعلم في الوسط المدرسي، 

بعض تأثير على نتائج التلاميذ، وبالتالي على سلوكاتهم خاصة بالنسبة لل له هذا يكون كلالتي يحصلونها، 

رها تصبح تصل إلى صعوبات كبيرة تزداد شدتها وباستمرا أنمنهم والذين في وجود عوامل أخرى يمكن 

 للمدرسة دور هنبأوالتي تعتقد  Hanigan  )1990(جاء عن،  الإطار. و في هذا  اضطرابات حقيقية للسلوك

ها في تطور مشاكل السلوك لدى الأطفال والتي يمكن أن تصل إلى حد الجنوح من خلال الكيفية التي تعالج ب

سلوك أو صعوبات تكيفية في الفي  هرون اضطرابات يظالتي تتمثل في الأطفال الذين  الفئة المهمشة و

 المدرسة، حيث تظهر غير قادرة على تجاوز مرحلة التهميش وذلك بوضع التلاميذ الذين يعانون من صعوبات

مدرسة أن الهانيقان . وبهذا تؤكد المنضبطينمدرسية في أقسام خاصة والطرد المؤقت أو النهائي للتلاميذ غير 

لتي اتعتبر كاشفا للصعوبات العائلية أو الاجتماعية حيث أن الدخول إلى المدرسة يسمح بكشف المشاكل  التي

 في حالات كثيرة تشكل عامل خطر يزيد من خطورة المشكلات و من جهة أخرى غير أنهايعاني منها الأطفال،

  الموجودة. 

ستراتيجيات دى الطفل وذلك من خلال الاأنه للمدرسة دور في زيادة شدة اضطرابات السلوك ل القوليمكن 

يها، بنظام المؤسسة التعليمية في حد ذاتها ومدى وعي مؤطر  ذلك يتعلق وهذه الفئة  عالمتبعة في التعامل م

  مدرسة.–توتر العلاقة أسرة  أهمهاحيث يزيد دورها السلبي في خطر ظهور الاضطراب مع تواجد عوامل أخرى 
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  العوامل الاجتماعية:-ب

اولت البحث في أهم العوامل الاجتماعية التي تشكل خطرا في ظهور حمن خلال الدراسات والبحوث التي 

لمباشر أنه لا توجد عوامل خطر اجتماعية يكون لها التأثير الوحيد أو اى الأطفال، يتضح اضطرابات السلوك لد

حسب ما  . و(Dumas,2007)في ظهور هذه الاضطرابات بل تلعب دورا في تفاعلها مع عوامل خطر أخرى

ى جاء في هذا الجانب هناك عامل أساسي تتمحور حوله عوامل الخطر الاجتماعية وهو عامل الفقر أو المستو 

 عتبر منذأن الفقر يفيتاغو   يرىوفي هذا الشأن  .الاقتصادي والاجتماعي للعائلة والمحيط الذي يعيش فيه الطفل

عوامل  للتبنؤ بمشكلات الصحة العقلية والتكيف غير أنه يكون مرتبط بعدةالأكثر أهمية العامل  سنوات عديدة،

  . (Le blanc,2007)خطر مصاحبة له ويكون أثره بصورة غير مباشرة

  العوامل الثقافية: -ج

 لقد بينت الأنثربولوجيا منذ زمن أن بعض المجتمعات تكون أكثر عنفا من غيرها وأن بعض الثقافات تجعل

من أهم العوامل الثقافية التي تعتبر كعامل  .و(Dumas,2007)سن مبكر لمواقف عنيفة  الأطفال عرضة في

نت خطر لظهور اضطرابات السلوك لدى الطفل نجد وسائل الإعلام والاتصال المختلفة كالتلفاز وشبكة الانتر 

حيث  عنف وعدوانيةمن خلال ما يتم بثه من برامج (أفلام ورسوم متحركة) أو ألعاب الكترونية، تتضمن مواقف 

نطبق ييظهر فيها الأشخاص العنيفين كأبطال وكما رأينا نموذج التقمص لدى الأب والإخوة وحتى الأقران فذلك 

  في بعض الحالات على أبطال في وسائل الإعلام.

لى مجموعة من الدراسات والتحليلات حول تأثير البرامج التلفزيونية ع   INSERM (2005)قد ذكر خبراء  و

دة ور السلوكات العدوانية لدى الأطفال من حيث نوعية البرامج والأنشطة ( الألعاب الكترونية) أو المظه

 ولية لالمستغرقة في مشاهدتها وقد اختلفت آراء الباحثين حول تأثيرها على ظهور هذه السلوكات منها دراسة ط

 1ل تتراوح أعمارهم بين طف 707سنة وقد أجريت على  17وزملاؤه والتي دامت   Johnsonجونسون 

طر سنوات بنيويورك حيث بينت هذه الدراسة أن الوقت الكلي المستغرق في مشاهدة التلفاز يعتبر عامل خ10و

أو  لأفلاماللعدوانية اتجاه الآخرين خاصة بالنسبة للذكور.بالإضافة إلى نوعية المشاهد في الرسوم المتحركة أو 

وبذلك  فيها مشكلة الأسلحة، وهذا ما يؤدي إلى الميول إلى الاهتمام بهاالألعاب الكترونية حيث تظهر كثيرا 

  يكون مشجعا على العنف.

عموما فإن دور وسائل الإعلام لا يفسر لوحده ظهور مثل هذه السلوكات وإنما لا بد من توفر عوامل أخرى  و

دراسة ل فان  منهاINSERM )2005(منها دور القابلية الفردية كما وضحته الدراسات التي جاءت في تقرير
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التي أشارت إلى أن كل شخص يمكنه التأثر سلبيا بالعنف من  Calsonلسون  وكا  van Flitzenفليتزن 

  ي والاجتماعي.قخلال وسائل الإعلام ولكن الآثار تختلف حسب التكوين المعرفي للفرد ومحيطه الفيزي

  نظرية التعلق:على ضوء  فوضويالنموذج التفسيري لاضطرابات السلوك ال -6

إن العلاقات العائلية بإمكانها أن تتدخل حسب نوعيتها، كعامل خطر، عامل رجوعية أو حتى كوسيط للمؤثرات 

الأخرى وبهذا فإن الحب الوالدي والتعلق الآمن بين الوالدين والأطفال يظهر من بين الثوابت العائلية الأكثر 

في في تفسير اضطرابات السلوك وذلك من خلال نماذج التعلق غير المناسبة والتي تعد كعامل خطر  ملائمة

 et (2006)غيدني  دوغرافيي و يؤكد،في هذا الشأن. و )INSERM,2005( ظهور هذه الاضطرابات

Dugravier  Guedney etالوالدية ، العلاقات كيفية لتقويم  هذه النظرية في وضع أدوات كمية و على أهمية

تفسير قد حاول هذان الباحثان  حيث سمح ذلك باختبار فرضيات تربط بين هذه العلاقات ونمو الطفل.و

التي تبنت هذا النموذج السلوك من خلال نظرية التعلق بالاعتماد على مجموعة من الدراسات  ضطراباتا

لسلوك الوالدي مثل الحساسية، الود، القدرة التفسيري، وقد جاء عنها أنه هناك عدد معين من الأبعاد الايجابية ل

والقبول والتي تكون مرتبطة مباشرة بالتعلق بين الأولياء والأطفال، فالتعلق إذن كما يرى على الاستجابة 

يص تاريخ العناية الوالدية لخيمكن أن يكون كمتغير شامل ضروري، حيث أن تقويمه يسمح بت دوغرافيي وغيدني

  التي تمت بها معاملة الطفل. كيفية الحيث أن نوعية التعلق تعطي إلى حد ما فكرة عن 

  نظرية التعلق وأهم المفاهيم المقترحة في تفسير اضطراب السلوك: -6-1

لق. واستجابات الانفصال قاعدة لنظرية التعحول الحرمان من العناية الأمومية Bowlbyباولبي تعتبر أعمال 

يبا كون قر يويعرف التعلق على أنه: " رابطة انفعالية قوية تؤدي إلى شعور الطفل بالسعادة، الفرح والأمن عندما 

ل عنه مقدم الرعاية مؤقتا" (محمد و عندما ينفصمن مقدم الرعاية والشعور بالتوتر والانزعاج 

  .)170،ص2014،شعلان

لتي لأم وااهمية التعلق كعلاقة عاطفية قوية تربط بين الطفل ومقدم الرعاية الذي يكون في أغلب الأحيان نظرا لأ

لعلاقة اجانب باولبي في فهم سيرورة هذه فقد" اهتم عدة باحثين إلى تكون أساسا لعلاقته مع الآخرين مستقبلا 

ولي  يذة بابالإضافة إلى أنماطها ومدى تأثيراتها على مظاهر السلوك الانفعالي والاجتماعي للطفل.وهنا تبرز تلم

طفل تقوم على ثلاث  -والتي وضحت من خلال دراستها أن التفاعلات أم Mary Ainsworthوهي  ماري 

 .(INSERM,2005,P117)بكيفية ذات دلالة"الأمومية بالحساسية أشكال أساسية للتعلق، ترتبط 

في قدرة الأم على التعرف على إشارات طفلها  باولييتمثل حسب  و هو نمط التعلق الآمنن النمط الأول هو إ

وقدرتها على إعطاء استجابات سريعة ومناسبة لمتطلباته، وفي توفر هذه الحساسية الأمومية، فإن الطفل يكتسب 
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الثقة فيما يتعلق بتواجد وجه التعلق وبذلك فإنه يحس بالأمن فنقول أنه آمن وهذا ما يوافق " نمط التعلق 

 بالارتياحهذا النمط، فإنه يسهل عليهم ويشعرون  لىإوعن الأفراد الذين ينتمون  .)Le Blanc,2007الآمن"(

قلق من أن يقوم الآخرون بهجرانهم  ، ويعتمدون عليهم، حيث لا يكون لديهمأيضالأن الآخرين يثقون بهم 

  .)2014، شعلانمحمد و عنهم كما أنهم لا يشعرون بالقلق من اقتراب الآخرين منهم ( والتخلي

ون في حالة إدراك الطفل أن استراتجياته بد  Le blanc)2007( فانه حسب نمط التعلق غير الآمن أما عن

الوضعية ت إلى الشعور  حيث تؤدي هذهتأثير، يصبح خائفا من أن لا يدخل في علاقة مع وجه التعلق 

هنا  إما بتثبيط نظام التعلق ونتحدث:لحالة يستخدم استراتيجيات ثانويةفي هذه ا. و فيكون غير آمن بالحصر

  بفرط تنشيطه ونتحدث هنا عن التعلق الحصري المتناقض وجدانيا. إما و تجنبيعن التعلق الحصري ال

ماين مال جذور هذا النمط إلى أع و تعودكذلك تسمية" غير الموجه"  عليهلق يطف نمط التعلق غير المنتظم أما

Main اعا صر ق يوافيتعلق الأمر هنا بأطفال مع استراتيجيات غير متجانسة، حيث أن عدم التنظيم  و زملاؤه و

ري بين إستراتيجيتين متناقضتين وهو يترجم من خلال انقطاع مبكر لسلوك التعلق أو من خلال التنشيط الفو 

  Dugravier& Guedney,2006)(ب أو حتى من خلال تظاهرات الهلعالهرو  المتناقضة للبحث و تللسلوكا

أنه في هذا النمط يعيش  Le Blanc(2007) )2007ورد عن(في توضيح آخر لنمط التعلق غير المنتظم  و

لفارقية، اأمام هذه الحالة  لأمن.ولالوالد منبعا للإنذار والخطر وفي نفس الوقت منبعا  أين يكونالطفل صراعا 

من وجه التعلق، فتصبح سلوكات الطفل من الصعب  لدى الطفل سلوكات صراعية كالاقتراب والانسحاب تظهر

ون مناسبة ومتناسقة للأحداث المجهدة، فيك أن توجه إلى هدف معين ويفشل في اقتراح إستراتيجيات سلوكية 

ضب، بالإضافة إلى الغيؤدي هذا النمط من العلاقة معاناة كبيرة لدى الطفل و  .بذلك غير منتظم وغير موجه

ر و الخط على حماية طفلها من التهديداتاية لدى الأم يتسم بالإعاقة حيث أنها غير قادرة فجهاز العناية والرع

  نفسها. على حماية و أحيانا غير قادرة 

  انجال و ش Bakermans ، باكرمانز Kranenburgوحسب آراء بعض الباحثين منهم كراننبارغ 

Shuengel   ستخدمون يتجنبي ومتناقض) آخرون فإن الأطفال الذين لديهم تعلق آمن وغير آمن( و

ن على " فهم غير قادريموجه"غير أيبينما الأطفال الذين لديهم تعلق" غير منتظم" إستراتيجيات تعلق منتظمة 

  استخدام مثل هذه الإستراتيجيات.

 النموذج الداخلي  مفهوم حسب نظرية التعلق نجدو من المفاهيم المهمة لفهم ميكانيزمات اضطرابات السلوك 

فمع نمو الجهاز العصبي المركزي، تزداد قدرة .نماذج عقلية، يقوم الطفل بتكوينها يوافق  و هو )لاعالفالعاملي (

الطفل على استخدام الرموز واللغة خلال السنتين الأوليتين والسنة الثالثة وبهذا فإن سلوكات التعلق تعوض 
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بسلوكات أكثر تطورا حيث تنظم في إستراتيجيات وأهداف معينة، ويتعلق الأمر بأجهزة معدلة حسب الهدف، 

الإحساس بالأمن، و تؤدي إلى فإن الطفل ينتهي بمعرفة أحسن للشروط التي تضع حدا لإحساسه بالضيق وبهذا 

تجابة لمتطلباته الخاصة بالرعاية فيكون توقعات حسب تواجد أوجه التعلق وقدرتهم في إدراك الإشارات والاس

بفضل هذه التفاعلات ووضع الإستراتيجيات  ووضع إستراتيجياته. و لسلوكهوالحماية وهكذا يستطيع التخطيط 

يمكن القول أن الإستراتيجيات السلوكية التي يضعها الطفل لها   يتم تكوين النماذج الداخلية الفاعلة للطفل .وبهذا

النموذج فق كذلك بتنظيم نفسي خاص، ففي المرحلة الأولى، يوافق ر التعلق ولكنها تكيفي بغرض تنفيذ هدف ت

الخبرات الجديدة إلى النموذج الموجود حتى ولو يكن  دمجالتفاعلات المعاشة ليتم تكوينه، في المرحلة الثانية يتم 

لديه ميول لإدراك  يصبحهكذا فإنه بمجرد أن يصبح لدى الفرد "نموذج داخلي فاعل"  و هناك توافق تام.

هذا المصطلح،  .  (INSERM ,2005 ; le Blanc,2007)الأحداث من خلال تصنيفه ما يعرف من قبل 

تؤتر على السلوك وذلك بمعالجة المعلومات المرتبطة بالتعلق،  ذج مستبطنة خلال الطفولة الأولىإذن يتعلق بنما

 للذات ، تصورات عقلية للعالم للآخرين و Kaplanوكابلان  Mainماين  cassidyوهي حسب كاسيدي 

توغانتي  والعلاقات مع الآخرين، تقوم بتوجيه السلوك، الأحاسيس، الانتباه، الذاكرة والمعارف، كما أنها حسب 

Turganti  وتوقع سلوكات الشركاء وآخرون ، نماذج تسهم في بقاء المتعضى لأنها تسمح للفرد بترجمة

   .(Le Blanc,2007)ات الخاصة بالفرد ومواقفه في العلاقة مع الآخرين الاجتماعيين وتوجيه السلوك

يرا وبهذا فإن لنظرية التعلق من خلال مفاهيمها الأساسية إسهامات في فهم سلوك الفرد وبالتالي تعطي تفس

 كيف يمكن للعلاقةتفسر  " تحاول أن تشرح وعامليالداخلي ال نموذجلاضطراب سلوكه فمن خلال مفهوم " ال

 الإضافةالمراهق من قبل الآخر هذا بتطورها أن تؤثر على ما ينتظره و يأمله الطفل و  طفل و -المبكرة والدين

ة ة واعدع أوجه التعلق وبهذا فهي تقدم رؤيها من خلال تطور العلاقات مة فيالتكيفي إلى تطوير الإستراتيجيات

  . (INSERM ,2005)لفهم منشأ السلوك الاجتماعي أو المضاد للمجتمع 

  :حسب نموذج التعلق الميكانيزمات التحتية لاضطرابات السلوك -6-2

رار بط سواء بسببية أو تطور واستقتالتعلق إلى مجموعة من السيرورات الخاصة التي يمكن أن تر تشير نظرية 

ي تفسير يعتمد الباحثون فو أنماط التعلق بترتبط انطلاقا مما سبق اضطرابات السلوك، كما أن هذه السيرورات  

  اضطرابات السلوك حسب نموذج التعلق على الميكانيزمات التحتية التالية:

  :01الميكانيزم رقم  �

يتعلق الأمر هنا، بعدد من السلوكات التي تعتبر كسوابق لاضطرابات السلوك كنوبات الغضب، العدوان 

سابقا لاضطرابات السلوك من النمط الشديد، فيمكن إذن أن والمواجهو حيث أن هذا السلوك الأخير يكون 
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تلاحظ هذه السلوكات، ك "إستراتيجيات تعلقية  تهدف إلى جلب انتباه أو اقتراب أوجه التعلق التي لا تكون 

منتبهة عموما للإشارات المتادة للطفل، هذه السلوكات تهدف إلى تنظيم انتباه الولي، وتترجم في نفس الوقت 

ة الطفل في حالة الفشل في ذلك، وتعتبر هذه السلوكات تكيفية على المدى القصير ولكنها يمكن أن استجاب

في حد ذاتها من خطورة اضطرابات السلوك" تساهم في نمو استجابات عائلية سلبية والتي قد تزيد 

(Dugravier& Guedeney ,2006; Giffard et All,2006). 2007ترى لوبلون(وعن هذا الميكانيزم( Le 

Blanc  جه التعلق يصبح موجها نحو غير آمن، فإن هذا الغضب والعدوان اتجاه و  اتعلق اأن الأطفال الذين عاشو

أن يكون في خدمة العلاقة مع الآخرين، وهذا ما يفسر السلوكات العدوانية ل غير وظيفي بد و يكون،الخارج

  للغضب ناجمة عن فرط تنشيط نظام التعلق لديهم.لهؤلاء الأطفال في الوسط المدرسي حيث يكون لهم ميولات 

 :02الميكانيزم رقم  �

فه يتضمن الميكانيزم الثاني نماذج العلاقات التي تطورت عند الطفل مع الوقت والتي مست إدراكاته، معار 

انب إدراك الآخر حيث أن هذه الجو يؤدي إلى جوانب عدائية في ودافعيته. وبهذا يمكن للتعلق غير الآمن أن 

م هذا الميكانيز  ويترجم  (Durgravier et Guedeny ,2006)للإدراك تؤدي نوعا ما إلى عدوان إستجابي 

عدم في بلورة النموذج الداخلي الفاعل الذي يتميزه عموما بالغضب، نقي الثقة و   Greenbergحسب غرينبارغ 

غير الآمن يمكن أن يؤدي إلى خاصية عدوانية حيث تترجم فرط  أن التعلق Dodgeالأمن، كما يقترح دوج 

بالمنبهات الاجتماعية وغضبه، في اعتدادات نشيطة.ويمكن أن تشكل فرط يقظة يقظة الطفل فيما يتعلق 

ي أته من للمنبهات العدوانية، إستراتيجيات للتكيف في المحيط الذي يتلقى فيه الطفل سوء المعاملة وذلك لحماي

 حتى وإن كان لهذه الإستراتيجية وظيفة تكيفية في هذا السياق، فإن لها خطر أن تؤدي إلى مل.وخطر محت

 .(Le Blanc,2007)صعوبات سلوكية هامة في المدرسة مثل الاعتداء على الأقران 

 :03الميكانيزم رقم  �

من خلال تأثيره على ضبط و تنظيم الانفعالات يقترح يلعب التعلق كذلك دورا في تحديد اضطرابات السلوك 

أن الأمن في التعلق يسمح بنمو قدرة الاستجابة الذاتية أو حتى القدرة على التعقيل مما يسمح  Fonagyفوناجي 

على تثبيط حيث أن نمو هذه القدرة الخاصة بالتعلق الآمن تعمل التنبؤ لها  بالفهم الحدسي لانفعالات الآخر و

ظهور اضطراب السلوك فيكون الطفل أكثر حساسية لانفعالات الآخر، أكثر قدرة على المشاركة الوجدانية 

في حالة التعلق غير الآمن فإن أما  (Dugravier& guedeny)وكذلك قراءة الأحاسيس في وضعية الإجهاد 

هنا في خطر أن يترك مع سلوكاته غير  كونوجه التعلق لا يساعد الطفل على تسير الانفعالات بطريقة فعالة في

الناضجة التي تتضمن نوبات الغضب والعدوان.وبهذه الكيفية لا يساعد الوالد الطفل على تطوير التحكم الذاتي 
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ن هذا النمط من التفاعل يشكل خطر تواجد مشكلات اير الناضج عن الانفعالات وبهذا فالداخلي وتطوير التعب

  .(Le Blanc,2007)التالي تكون لديه مشكلات لضبط سلوكه ضبط انفعالات الطفل وب

 :04الميكانيزم رقم  �

تيجيات عندما لا تظهر الاسترايمكن اعتبار السلوكات المشوشة كاستجابات لضبط العناية أو الرعاية الأمومية 

دي محتى وإن كانت لهذه الاستراتيجيات جوانب إيجابية على  غير فعالة. والأخرى المستخدمة خلال الطفولة 

ذج قصير بالنسبة للطفل وذلك فيما يتعلق بجلب انتباه الأم فإن لها آثار سلبية ويتضح ذلك في تطور" نمو 

ا ما يظهر ، وبهذا يصبح هناك قلب للأدوار وهذPattersonيقترحه باترسون سيرورة القوة القمعية العائلية" الذي 

ي حدود يصبح الطفل هو الذي يقوم بالمراقبة والعقاب بالنسبة للأم وذلك فنمط  التعلق غير المنتظم  حيث في 

، فيكون بذلك هناك خطر لتعميم هذه السلوكات  Georgeو جورج   solomonسنوات حسب سولومون  6

روث  -لييونسوفي هذا الإطار، يؤكد وهذا في العلاقات مع الآخرين من خلال النموذج الداخلي الفاعل، 

Lyons- Ruth كثر أن هؤلاء الأطفال الذين يتظاهرون بسلوكات المراقبة والعقاب مع أليائهم هم يكونون الأ

  يصبحوا عدوانيين مع أقرانهم في المدرسة. خطرا في أن

 :و علاقتها بأنماط التعلق اضطرابات السلوك -6-3

تعلق من أجل توضيح أو تقييم الارتباطات القائمة بين التعلق و الاضطرابات النفسية المختلفة خاصة فيما ي

)، دراسات طولية ذات Dugravier & Guedney )2006 باضطرابات السلوك، تطلب الأمر كما جاء عن 

سن تكون مناسبة لفئات ال أدوات لقياس التعلقالإضافة إلى وضع بيرة بكواسعة أو عينات ذات خطورة  عينات

  ا يلي:مالمعينة، وقد أسفرت نتائج الدراسات الطولية الأولى المتعلقة بتصنيف التعلق واضطرابات السلوك على 

ابات غير الآمن آثار قليلة فيما يتعلق بظهور اضطر بالنسبة للعينات ذات الخطورة الضعيفة، كان للتعلق  �

 السلوك.

الكبيرة،فإن عدم الأمن في التعلق زاد بكل وضوح من خطر ظهور بالنسبة للعينات ذات الخطورة  �

 الاضطرابات المضادة للمجتمع.

ذه بات السلوك على مجموعة من الدراسات التي تناولت هالتوضيح علاقة التعلق باضطر   اعتمد الباحثانوقد 

  أنماط التعلق المختلفة من بين هذه الدراسات:العلاقة من حيث 

ن أنه بمجرد تواجد تعلق غير آمن مع الوالديأسفرت النتائج : Spelzوسبالز  Greenbergدراسة غرينبارغ *

  ذو دلالة لخطر تواجد اضطرابات السلوك.(معا) فإن ذلك يؤدي إلى ارتفاع 
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أن الأطفال الذين : أسفرت  Georgeوجورج  Solomonو سولومون  Lyons Ruthدراسة لييونس روث *

ية أو لتعلق من عنف أكثر شدة، اعتداءات جسدللديهم تعلق غير منتظم يعانون مقارنة بالنسبة للفئات الأخرى 

ن لنمط ما.كما جاء عن هؤلاء الباحثين أن هذا جنسية أو أنهم كانوا معرضين بشكل كبير لسوء المعاملة الوالدية

   .يتعلق الآمر باضطراب التصرف" الشديد والتعلق يرتبط أكثر باضطرابات السلوك 

رغم كل ما تقدم من خلال النماذج النظرية المفسرة للعلاقة بين التعلق واضطرابات السلوك إلا أنه لا يمكن 

 لوحده كعامل خطر لظهور اضطراب السلوك و إنما يكون ونيكلنمط التعلق غير الآمن مهما كان نوعه أن 

قة ( هذا ما وضحته الدراسات حول الآثار الوراثية فيما يتعلق بالعلا أخرى و ذلك بالتفاعل مع عوامل خطر

اط انتقال أنم علىحيث أن للوراثة ومزاج الطفل تأثيرات  INSERM)2005(تعلق/ وراثة) كما جاء عن خبراء

هذا و الأم التعلق عبر الأجيال، هذا بالإضافة إلى أنه يمكن للطفل أن يكون لديه أنماط تعلق مختلفة مع الأب و 

  إذ يمكن للطفل أن يتعلق بعدة أشخاص. يعود إلى الطبيعة النوعية للتعلق 

بالإضافة تطورها  و كلكل ما جاء عن مختلف عوامل الخطر المتدخلة في ظهور اضطرابات السلو  خلاصة و

كل  تأثير إلى نموذج التعلق الذي يعد أكثر النماذج المقترحة لتفسير اضطرابات السلوك  تم التوصل إلى أن

ن وغانيو  Vitaroفيتاغو يرى" ،في هذا الشأن و ،عامل لا يكون لوحده بل لا بد من اشتراك عوامل خطر أخرى

Gagnon لو تمت عملية تحليل كل عامل خطر بشكل فردي، لا بد الأخذ بعين الاعتبار أن هذه  أنه حتى و

طر قبل تأثيرها بوجود صراع في العائلة وجود مخافالقابلية الوراثية يزداد اتساع ، العوامل تكون في تفاعل 

  .(le blanc,2007)"ؤهلات والدية غير ملائمة مالولادة، فقر العائلة أو المحيط، وجود تعلق غير آمن و 

من  الدراسات التي تعد دراسة مهمة من الناحية المنهجية و حدىإ  INSERM (2005)ذكر خبراء قد   و

هي و حيث أنها تؤكد أهمية تفاعل عوامل خطر مختلفة في ظهور اضطرابات السلوك،  الإكلينيكيةناحية العينة 

ة إلى مشاكل إكلينيكي حيث تم فحص الترابط بين العوامل المؤدية  وزملاؤه   Greenbeyدراسة ل غرينباغ 

 حيث وجدوا أنه هناك أربع أبعاد تسمح بالتنبؤ بخطر الوقوع في ل في سن التمدرس،اللمعارضة لدى الأطف

، الإستراتيجيات Tempérament)بالطفل (المزاج التشخيص لدى الطفل هذه الأبعاد هي: خصائص فردية 

ي وامل فالوالدية غير الفعالة، كثرة الصراعات والخلافات العائلية والتعلق غير الآمن حيث تشارك كل هذه الع

 اثنان من من لفي أقتشخيص الاضطراب كما تبين من خلال هذه الدراسة أنه بالنسبة للطفل الذي لديه خطر 

ه لفإن  الأربعة خيص، أما إذا كان لديه خطر في المجالاتهذه الأبعاد لديه حظ كبير كي لا يحمل هذا التش

  مرة أكثر احتمال لتشخيص اضطراب السلوك. 34
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بالتالي لا يمكن الاعتماد على مقاربة نظرية واحدة لتفسير  إذن فلا يمكن الاعتماد على عامل خطر واحد و

اءت جة يظهر في النقاط التالية كما اضطراب السلوك حيث أن ما يميز مختلف عوامل الخطر المختلفة المتداخل

  :Dumas(2007)عن 

 أنيث في كل حالة ح النفسية، العائلية الاجتماعية والثقافية لا تظهر بشكل كلي البيولوجيةالعوامل هذه  �

 نفس الاضطراب لدى أطفال مختلفين ليس ضروريا أن يعكس نفس المخاطر.

تجا غالبا ما تكون في حد ذاتها نا ظهور الاضطراب وهذه العوامل تعمل في انسجام، حيث أنها تؤدي إلى  �

 غير مفهومة.ى عن آثار التسوية المعقدة التي تبق

 تأثير هذه العوامل يتعلق بالوقت الذي تعمل فيه كما هو بمدة فعاليتها وطبيعتها. �

  .فيما يتعلق بالجنس: ذكور أو إناثللكثير من هذه العوامل بالتأكيد تأثيرا مختلف وذلك  �

  

  خلاصة:

ر غي. اختلاف الباحثين حول مفهوم اضطرابات السلوك و أشكالها و تصنيفاتها من خلال هذا الفصل اتضح لنا

 اضطرابات السلوك عن في التصنيفات الحديثة ، غالبا ما يتحدث الباحثونالإكلينيكيةمن الناحية  أنه و

ض، هذا الأخير الذي يعد موضوع التصرف و اضطراب التحدي المعار  و يتعلق الأمر باضطراب فوضويال

مفصل في سيتم توضيحه بشكل مصاحبته لاضطراب عجز الانتباه/ فرط الحركة  الدراسة الحالية في حالة

،تم لتوضيح أشكال و تصنيفات اضطرابات السلوك حسب اختلاف الأنساق التصنيفية إضافةالفصل الموالي.و 

و ذلك على  فوضويأهم عوامل الخطر المتدخلة في ظهور، استقرار و تطور اضطرابات السلوك ال التطرق الى

الخطر و عوامل  تعدد ضوء النماذج النظرية المختلفة و نموذج التعلق بشكل خاص و قد بينت الدراسات

لا  ولة إلى أخرى سواء كانت بيولوجية، عائلية ،اجتماعية ، شخصية أو بيئية حيث يختلف ذلك من حا تداخلها

و . باحثينيمكن الاعتماد على نموذج واحد لتفسيرها بما في ذلك نموذج التعلق الذي يعد الأكثر تبنيا من قبل ال

ي اضطرابات السلوك الفوضو المتعلقة بفئة بهذا تمكنا من خلال هذا الفصل من التعرف على النقاط المهمة 

اب التحدي المعارض بشكل عام و حالة مصاحبته باضطراب تمهيدا للخوض في الدراسة الإكلينيكية لاضطر 

 قصور الانتباه فرط الحركة بشكل خاص ناهيك عن علاقته باضطراب التصرف و هذا ماسيتم تناوله في الفصل

  الموالي.



 

  اضطراب التحدي المعارض: دراسة إكلينيكية

 

  تمهيد 

  لمحة تاريخية -1

  التحدي و المعارضة لدى الطفل بين السواء و المرضي-2

  و السلوكات المميزة على الصعيد الإكلينيكي المعايير التشخيصية-3

  المعايير التشخيصية حسب التصنيفات العالمية.-2-1     

  التشخيص الفارقي -3-2     

  أشكال اضطراب التحدي المعارض-4

  علاقة اضطراب التحدي المعارض باضطراب التصرف-5

  اضطراب التصرف على الصعيد الإكلينيكي-5-1    

  التصرف علاقة اضطراب التحدي المعارض باضطرابدراسات و بحوث حول -5-2    

   اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة:المرضانية المشتركةاضطراب التحدي المعارض و -6 

  و المرضانية المشتركة فوضويالسلوك الاضطرابات -6-1     

  الحركة:دراسة إكلينيكية اضطراب قصور الانتباه /فرط-6-2     

اضطراب قصور و  المعارض التحدي اضطراب بحوث و دراسات حول المرضانية المشتركة بين-6-3     

  ةالانتباه/فرط الحرك

  الطب عقلية المسارات التطورية و التنبؤاتاضطرابات السلوك الفوضوي : -7

  تباين المسارات التطورية لاضطرابات السلوك الفوضوي -7-1

  الظهور المبكر و علاقته باستقرار و تطور الاضطراب -7-2  

  للسلوكات المضادة للمجتمع اضطرابات السلوك الفوضوي و النموذج النمائي-7-3  

 خلاصة
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  :لثالفصل الثا

  :دراسة إكلينيكيةاضطراب التحدي المعارض

   تمهيد:

يتميز  و هو، السلوك التي تظهر في مرحلة الطفولةضطرابات ايعد اضطراب التحدي المعارض واحد من  

و يتعلق الأمر  ضطرابات السلوكلاشكال الأخرى بخصائص إكلينيكية معينة ،منها ما يشترك مع مختلف الأ

بوجود اضطرابات أخرى مصاحبة له. فيما تتمثل هذه الخاصية ؟ و قبل ذلك ما هو هذا الاضطراب؟و ما هي 

نية خاصة حالة المرضا يها و توضيحهامعاييره التشخيصية ؟ كل هذه  الأسئلة سيحاول هذا الفصل الإجابة عل

علاقته باضطراب التصرف  الخوض في،بالإضافة إلى اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة  المشتركة مع

 والتطورية  مساراتمجموعة اضطرابات السلوك الفوضوي، هذا إضافة إلى توضيح أهم ما يظهر في ال ضمن

  ات.لهذا النمط من الاضطرابالتنبؤات الطب عقلية 

  لمحة تاريخية: -1

م من قبل مجموعة من الباحثين للنهوض بالطب 1966سنة  اضطراب التحدي المعارض تم اقتراح تشخيص

للتصنيف الرسمي للدليل التشخيصي و الإحصائي و قد ظهر لأول مرة في الطبعة الثالثة العقلي في الو.م.أ 

لك بعد عدة مراجعات بما فيها ما ذجاء  . (Holzer ,2014,p2887)م "1980للاضطرابات العقلية سنة 

يتعلق بالجدل الحاد حول موضعها ، كما جاءت عدة دراسات حول صدق  هذا التشخيص ، بينت أن 

الاعتداءات الجسدية تظهر بشكل أقل مقارنة باضطراب التصرف أين يظهر المركب المضاد للمجتمع بصفة 

ف الدليل التشخيصي  و الإحصائي للاضطرابات العقلية في أكبر حيث بإمكانه أن يؤدي إلى الجنوح . وقد أضا

التشخيص و ذلك على رأس  إلىم مصطلح"المتحدي" 1987سنة   -III-R DSMطبعته الثالثة المعدلة 

أشهر و هي تضم أساسا اختراق القوانين، نوبات  6الأعراض الأخرى التي يجب أن تظهر  في مدة لا تقل عن 

م ، فإنه يلاحظ تواجد أربعة أعراض من 1994و مع صدور الطبعة الرابعة سنة  د.الغضب و المجادلة و العنا

مجموع ثمانية عوامل :غالبا ما يظهر لدى الطفل نوبات غضب،يجادل الراشد،يخترق القواعد، يرفض 

  .)Jolicoeur,2012التعليمات،يستمتع بإزعاج الأشخاص،يلقي اللوم على الآخرين و يكون حاقدا و انتقاميا(

بالعودة إلى الدليل التشخيصي  و الإحصائي للاضطرابات العقلية في مختلف طبعاته منذ بداية إدراج  كما انه

  شكال هذا الاضطراب سوى في الطبعة الخامسة .أ توضيحاضطراب التحدي المعارض ، فانه لم يتم 
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عة تتضمن المراجعة التاس في المراجعة العاشرة أنه:" لم  أما عن تصنيف منظمة الصحة العالمية فقد توضح

أدلة  للتصنيف الدولي للأمراض اضطراب التحدي المعارض و لكنه أدرج الآن في المراجعة العاشرة لما توفر من

فهناك ملحوظة تنبه و توصي بالاقتصار على  ذلكتشير إلى قيمته في توقع اضطرابات تصرف لاحقة و مع 

  ).72،صICD/10،1999(استخدامه أساسا في حالات الأطفال صغار السن"

  المعارضة لدى الطفل بين السواء و المرضي:التحدي و -2

ر تظهر سلوكات المعارضة ،التحدي و السلبية لدى معظم الأطفال في المرحلة الممتدة من الشهر الثامن عش

طبيعية لأنها تعد من  حيث تعتبر هذه السلوكات، بمرحلة المعارضة و هذا ما يعرف إلى ثلاث سنوات

 ،ذاتيةتساهم في اكتساب الطفل للكفاءات الاجتماعية و الاستقلالية ال فهيالخصائص النمائية لهذه المرحلة، 

ه أن الطفل في السنة الثالثة يعارض الآخرين بهدف الإحساس باستقلاليت Syllamy)1983(يؤكد سيلامي حيث

أن  Wondon )2013(و في هذا الشأن ، تؤكد ووندن .حيث يكون في حاجة إلى الاعتراف بوجوده الشخصي

قول  يستجيب لوالديه بكيفية آلية من خلال 18الطفل يتعلم قول "اللا" بشكل مبكر ، فمنذ الشهر الثامن عشر

 جلوس ،لا" ، "لا أريد" فيمكن أن يرفض أشياء كثيرة في هذا السن كالطعام ،النوم،الذهاب أو الإياب ، ال"ال

يرة ، الوقوف..الخ . و تضيف وونن أنه مع الكبر ، تصبح "اللا" ضمن الانتهاكات الممنوعة و المخالفات الصغ

نا هشي. و لما مع اكتسابه خاصةمن استقلاليته  فيقوم الطفل هنا باختبار حدود الوالدين كما أنه يريد أن يستفيد

   أنه قادر على التأثير في المحيط و هذا ما يجعله يعارض. الطفليدرك 

ا عن في مرحلة المراهقة و هي تعبر أيض مرة أخرى تختفي هذه السلوكات بعد هذا السن إلا أنها تظهر       

ران في بالمقارنة مع الأقها في  الطفولة و ذلك أما في حالة استمرار  إحدى الخصائص النمائية لهذه المرحلة.

نفس السن و تطورها حيث يظهر تأثيرها السلبي على التوظيف الشخصي و الاجتماعي للطفل من خلال توتر 

لأن  علاقاته الاجتماعية مع المحيطين به من عائلة و أقران بالإضافة إلى انخفاض تحصيله الدراسي ، و هذا

رين لمعارضة و تحدي الآخر أصبح النموذج المعتمد لمواجهة احباطاته و مختلف المواقف في تعامله مع الآخا

ي و ،إضافة إلى العصبية ليصل أحيانا إلى الانتقام ، فان ذلك يقودنا إلى إدراج الحالة في الإطار المرض

   .هنا عن " اضطراب التحدي المعارض"نتحدث 

حيث تكون يكمن على المستوى الكمي  بين الاضطراب  و لوكات كخصائص نمائيةهذه الس الاختلاف بينإن 

  .(Dumas,2007,p 320)ضطراب"للاالطبيعة الشديدة والمستمرة للأعراض مميزا 
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و هي تتمثل   أهم المعايير التي تصبح بوجودها المعارضة اضطرابا  Wondon )2013(و قد ذكرت ووندن

    في ما يلي :

 اضطرابات السلوكلما تتعزز  �

 لما يصبح التحدي متعمدا و دائما و ذلك كوسيلة لاختبار الحدود �

 لما يكثر العدوان اتجاه الأقران و الراشدين �

 عند التواجد الهام للعدوانية اللفظية �

لا يعترف الطفل بعدائيته و لكنه يبرر سلوكاته على أنها استجابة للظروف غير العادلة (غير  �

 .المنصفة)

  :و السلوكات المميزة على الصعيد الاكلينيكييير التشخيصية المعا -3

هما:ن أهم السلوكات المميزة للاضطراب على الصعيد الإكلينيكي تتمحور في سلوكين مهمين إ  

ناقش ما يسجل لدى الطفل هو ميول و رغبة في اختبار الحدود بينه و بين الآخرين حيث يجادل و ي التحدي: -

كل ما هو مطلوب و مفروض عليه، كما أنه غالبا ما يظهر شعوره باللذة في تحدي و مضايقة و إزعاج 

  قف الإحباط.الآخرين، في حين أنه لا يتقبل أن يقوم أحد بتحديه أو مضايقته كما أنه لا يتقبل موا

ياة حيقوم الطفل بشكل متواتر و مستمر بالمقاومة النشطة للمتطلبات والواجبات المفروضة في  المعارضة: -

 الجماعة والتي لا يمكن تجنبها حيث أنه يرفض كل أنواع التسوية حتى و لو كانت معقولة، كما أنه يرفض

طاعة إلى أنه يواجه المواقف التي تتطلب منه ال تحمل مسؤولية أفعاله و المشاكل المترتبة عنها، بالإضافة

 اموقف المعارضة تعد أن  Sillamy )1983(قد ذكرو  .)Dumas,2007,p332 بنوبات من الغضب.(

يث حكما يمكن أن تأخذ عدة جوانب  ،هو مطلوب من خلال المقاومة الفاترة أو القيام بعكس ما يظهر، اعدائي

 تكون نشطة أو فاترة .فأما عن المعارضة النشطة: فهي تترجم في عدم الانضباط و التمرد ،أما المعارضة

ما كو عن المعارضة النشيطة فيطلق عليها أيضا  رفض التغدية. الفاترة: فتتظاهر من خلال الصمت التكاسل و

  .بالمعارضة المفتوحة Glowaz et Born)2017(غلوواز و بورن حسب

اهر قيام بأي عمل يطلب منه أو التظفي الأن المعارضة الفاترة تتمثل في تباطؤ الطفل  نضيف أيضايمكن أن 

في المقابل فإنه يبدي الاهتمام  و بعدم فهمه لما يطلب منه أو عدم سماعه لذلك كمعارضة غير مباشرة

  والاجتهاد في القيام بالأمور التي تخصه و تهمه.
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جاء في المراجعة العاشرة  و عن خصائص سلوك الطفل الذي يعاني من اضطراب التحدي المعارض، 

 ظهر بوضوح أثناء التعامل مع الكبار أو أقران يعرفهم:" ي أنه ICD/10 )1999للتصنيف الدولي للأمراض 

 ).285-  284لطفل جيدا و قد لا تتضح علامات الاضطراب أثناء المقابلة للفحص السريري" (ص صا

 :المعايير التشخيصية حسب التصنيفات العالمية-3-1

مستمر بالمقاومة النشطة للمتطلبات  يقوم بشكل متواتر و فهو التحدي المعارضوصف اضطراب   عن   

و ل التي لا يمكن تجنبها حيث أنه يرفض كل أنواع التسوية حتى و والواجبات المفروضة في حياة الجماعة و

 لمواقفكانت معقولة، كما أنه يرفض تحمل مسؤولية أفعاله والمشاكل المرتبة عنها، بالإضافة إلى أنه يواجه ا

 .(Dumas,2007,P332)التي تتطلب منه الطاعة بنوبات من الغضب" 

خصائص الطفل الذي يعاني من اضطراب التحدي  بعضJolicoeur  )2012(و قد ذكر جوليكور    

من ه علي السيطرة من السهلحيث أنه طفل لا يتقبل التغيير الذي ليس له فيه قرار ، كما انه يكون   المعارض

 نمها من عنه من قبل الأم ( تسهل السيطرة عليه من قبل السلطة الأكثر عدوانية و الأكثر تخويف قبل الأب

  الأشخاص المقربين. ه منأكثر منساندة) ، و من قبل الأشخاص الغرباء الحساسة و السلطة ال

  :حسب التصنيفات العالمية لاضطراب التحدي المعارض معايير التشخيصيةللو فيما يلي توضيح 

   الدليل التشخيصي و الإحصائي للاضطرابات العقلية في طبعته الخامسة: حسب-أ

يدرج اضطراب التحدي المعارض تحت فئة "اضطرابات التشوش و التحكم في الاندفاع و المسلك" التي تضم 

اضطرابات أخرى تتمثل في:الاضطراب الانفعالي المتقطع، هوس إشعال الحرائق، هوس السرقة، اضطراب 

طبعة لتحدد أكثر التصرف و الشخصية المضادة للمجتمع.  و قد جاءت التعديلات التي أجريت في هذه ال

الفئات التشخيصية للاضطراب و التي تظهر في ثلاث فئات:المزاج الغاضب /العصبي،السلوك المجادل 

  كما يلي:التشخيصية  المعايير هذه و تظهر .المتحدي و نزعة الانتقام /

A-  نمط من المزاج الغاضب /العصبي،و السلوك المجادل /المتحدي ، أو الانتقامي يدوم لفترة لا تقل  

  أشهر. كما يثبت بما لا يقل عن أربعة أعراض من أي من الفئات التالية ،تجلت خلال التفاعل 6عن 

  مع شخص واحد على الأقل من غير الأشقاء.

  *المزاج الغاضب/العصبي:

  عصابه.غالبا ما يفقد أ-1

  غالبا ما يكون حساسا أو يزعج بسهولة. -2

  غالبا ما يكون غاضبا و مستاء. -3
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  *السلوك المجادل/المتحدي:

   كثيرا ما يجادل رموز السلطة، و عند الأطفال و المراهقين ،يجادل البالغين.-4

  غالبا ما يتحدى أو يرفض بشكل فاعل الامتثال لطلبات رموز السلطة أو للقواعد.-5

  غالبا ما يزعج الآخرين عمدا.-6

  غالبا ما يلوم الآخرين على أخطائه أو أخطائها أو سوء السلوك.-7

  *نزعة الانتقام: 

  كان حاقدا أو منتقما على الأقل مرتين خلال الستة أشهر الماضية.-8

  لاستمرار و تكرر هذه السلوكيات للتمييز بين السلوك الذيملاحظة: يجب استخدام ا

  الحدود الطبيعية من السلوك العرضي للأطفال الذين تزيد أعمارهم عنهو ضمن 

  خمس سنوات، ينبغي أن يحدث السلوك في معظم الأيام لمدة ستة أشهر على الأقل

  ).بالنسبة للأفراد الذين تقل أعمارهم عن الخمس A8ما لم يذكر خلاف ذلك (المعيار

  أشهر  6وع على الأقل لمدة سنوات، فيجب أن يحدث السلوك مرة  واحدة في الأسب

  ).بينما توفر معايير التكرار الدلالة A8 على الأقل،ما لم يذكر خلاف ذلك (المعيار

  على الحد الأدنى من التردد لتحديد الأعراض ،ينبغي النظر أيضا في عوامل أخرى،

  السلوكيات خارج النطاق المقبول لمستوى الفرد  مثل ما إذا كان تواتر و شدة هذه

 طوري ،و الجنس و الثقافة.الت

B –يرتبط الاضطراب في السلوك مع احباط لدى الفرد او الآخرين في السياق الاجتماعي  

  المباشر له أو لها (على سبيل المثال العائلة،مجموعة الأقران أو زملاء العمل)أو أنه يؤثر 

  المجالات الهامة للأداءسلبا على مجالات الأداء الاجتماعيةو التعليمية و المهنية أو غيرها من 

C- لا تحدث السلوكيات حصرا اثناء سير اضطراب (ذهاني،استعمال مادة،الاكتئاب، أو ثنائي  

  ).164،ص2015(الحمادي ، القطب).و لم يتم الوفاء بمعايير اضطراب المزاج المتقلب المشوش

  ):ICD-10)1999المراجعة العاشرة للتصنيف الدولي للأمراض حسب -ب

اضطراب التحدي المعارض ضمن فئة "اضطرابات التصرف" التي تشمل أيضا اضطراب التصرف درج ي

المقتصر ضمن إطار العائلة، اضطراب التصرف المتوافق اجتماعيا و اضطراب التصرف غير المتوافق 

اضطرابات فرط الحركة و الاضطرابات  اجتماعيا، حيث تظهر فئة اضطرابات التصرف إضافة إلى فئات

لطة في التصرف و في الانفعالات، تحت فئة"الاضطرابات السلوكية و الانفعالية التي عادة ما تظهر في المخت

المتعلق بالاضطرابات النفسية و السلوكية .و قد  (F)مرحلة الطفولة و المراهقة" وهذا ضمن الفصل الخامس 

يلي:" السمة الأساسية في هذا جاءت الدلائل التشخيصية لاضطراب التحدي المعارض حسب هذا التصنيف كما 

الاضطراب هي نمط التصرف الذي يتسم بالمعاندة ،العدوانية، التحدي الاستفزازي، الفوضوي والمستمر الذي 

يتجاوز بوضوح الإطار السوي لسلوك الطفل في نفس العمر و من نفس الإطار الثقافي والاجتماعي والذي لا 

ا هو مشار إليه في السلوك العدواني المستهين بالمجتمع لتصنيف يتضمن انتهاكات خطيرة لحقوق الآخرين كم
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. و الأطفال المصابون بهذا الاضطراب يميلون كثيرا و بنشاط F91.2إلى  F91.0فئات اضطراب التصرف 

إلى تحدي طلبات أو قواعد الكبار و يتعمدون إغضاب الآخرين و عادة ما يميل هؤلاء الأطفال إلى الغضب و 

الاغتياظ بسهولة من قبل الآخرين يوجه إليه اللوم بعد ذلك بسبب أخطاء و مشاكل الطفل ذاته. و الامتعاض و 

هم بشكل عام لا يحتملون الإحباط و يفقدون أعصابهم بسهولة. و التحدي الذي يمارسونه يتميز بخاصية 

و عدم التعاون و مقاومة استفزازية بحيث أنهم يبدؤون المواجهات و يمارسون عموما درجات مفرطة من الوقاحة 

أحيان كثيرة يظهر هذا السلوك بوضوح أثناء التعامل مع  كبار أو أقران يعرفهم الطفل جيدا و قد السلطة. و في 

 ICD-10لا تتضح علامات الاضطراب أثناء المقابلة للفحص السريري" (المراجعة العاشرة لتصنيف 

  ).285-  284،ص.ص1999،

معارض تعديلات بصدور المراجعة الحادي عشر للتصنيف الدولي و قد عرف اضطراب التحدي ال

تتعلق بإدراجه كوحدة مرضية منفصلة عن اضطراب التصرف الذي أصبح يعرف ب  ICD-11للأمراض

لعاشرة او هذا بعدما كان يمثل أحد أشكاله في المراجعة  "اللااجتماعي" أو "اضطراب التصرف المعادي للمجتمع"

  . )984،ص 2021(الحمادي،

  :التشخيص الفارقي -3-2

) عن سن تشخيص اضطرابات السلوك لدى الطفل بشكل عام ، حيث ورد عنه :" إن 2009تحدث ياسين (

) منذ دخوله للمدرسة في الصف الأول الابتدائي خطأ من المصدرتشخيص الاضطراب السلوكي للطفل تبدأ (

). أما عن اضطراب التحدي المعارض ،فانه 616لأن التشخيص يكون صعبا قبل سن المرحلة الابتدائية"(ص

"عادة ما يتم تشخيصه في بداية التمدرس أي خلال  المرحلة الابتدائية حيث ترفض المدرسة سلوكات الطفل 

. و في (Dumas.2007 P317)التي كان يتم التسامح والتساهل معها في المنزل بل أحيانا يتم تشجيعها "

) أنه " يتم تشخيص اضطراب العناد و التحدي بشكل أفضل  في 2014نفس الإطار، ورد عن الدسوقي (

و قد جاء عن خبراء الجمعية النفسية ). 19السنوات المبكرة في المدرسة أو في سن ما قبل دخول المدرسة"(ص

سنوات و عموما ليس بداية المراهقة  كما أن استجابات  8غالبا ما يتم اكتشافه قبل سن  : الأمريكية أنه

المعارضة الملاحظة في  اضطراب التحدي المعارض تتواجد في حالات إكلينيكية مختلفة،تظهر ضمن 

 الاضطراب الذهاني، اضطرابات هذا المجال: فيالتشخيص الفارقي، حيث أن أهم التشخيصات التي تظهر 

-APA,2005,p119) المزاج، اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة ، التخلف العقلي و اضطرابات اللغة

120). 
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دريجي يتميز بالاعتزال التفمثلا بالنسبة لذهان الكمون فهو "  بد من الحيطة والحذر عند التشخيصلذلك لاو 

لال خالاة تارة كما يمكن أن تظهر من والانطواء أو اضطرابات الطبع التي تتمثل في ميول للاكتئاب واللامب

،هذه  ) 75-74، ص ص2005" ( ميموني،انفجار وإفراط النشاط وعدوانية نحو الذات والآخرين تارة أخرى

ك بات و تلأن الفارق بين هذه الاستجاباستجابات معارضة إلا  الطفل يرد و بالتاليلا يتقبلها المحيط  السلوكات

الأعراض ب هو أنها في الحالة الأخيرة لا تكون مرافقة لتحدي المعارضافي حالة اضطراب  التي تظهر 

  التشخيصية لذهان الطفل.

 أشكال اضطراب التحدي المعارض: -4

 يختلف الباحثون في تحديدهم لأشكال اضطراب التحدي المعارض حسب توجهاتهم النظرية حيث يذهب خبراء

مدى اتساع بيتعلق هو  الشدة و  لتصنيفها حسب معيارالدليل الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات العقلية 

 و تتمثل هذه  الأشكال فيما يلي: أماكن ظهور الأعراض.

مع  المدرسة،في العمل،  في البيت، الخفيف:تقتصر الأعراض على موضع واحد فقط(على سبيل المثال،*  

  الأقران).

  .المواضعالمتوسط:بعض الأعراض موجودة في اثنين على الأقل من *  

  .)165،ص2015الأعراض موجودة في ثلاثة أو أكثر من المواضع (الحمادي، بعضالشديد: * 

مع الى : اضطراب التحدي المعارض اضطراب التحدي المعارض  أما خبراء منظمة الصحة العالمية فيصنفون

اضطراب التحدي غير التهيج و الغضب المزمن، اضطراب التحدي المعارض بدون التهيج و الغضب المزمن و 

د المحدد، و تختلف هذه الأشكال من حيث وجود/أو عدم وجود التهيج و الغضب المزمن كسمة تميز أداء الفر 

  ).986،ص 2021(الحمادي،تقريبا بشكل يومي

  ضطراب التصرف:ابضطراب التحدي المعارض اعلاقة -5

 ه وأن هناك علاقة بين تبيني المعارض ، ما سبق فيما يتعلق بالمعايير التشخيصية لاضطراب التحدمن خلال 

هذا على  أولا التعرففي مختلف الآراء حول هذه العلاقة لابد من  أكثر . و للتعمقبين اضطراب التصرف 

  .الاضطراب الأخير
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  :الإكلينيكيعلى الصعيد  اضطراب التصرف-5-1

  خصوصيات السلوكات المميزة للاضطراب: -أ

مختلفة في المدرسة، في المنزل وفي الشارع حيث أن هؤلاء  سياقاتالسلوكات المميزة عادة في  تظهر

ير غالأشخاص يميلون إلى تصغير حجم مشكلاتهم السلوكية، ولهذا لا بد من الاستعانة بمعلومات من المحيط 

أنه في بعض الحالات تكون العائلة في حد ذاتها لديها معرفة محدودة عن هذه المشكلات وذلك لنقص 

هو  لمشكلالطفل يخفي الأفعال التي يقوم بها، ما يميز هؤلاء الأفراد الذين يعانون من هذا المراقبة،أو لأن ا

لعنف أنهم غالبا ما يبادرون في القيام بالاعتداءات أو يستجيبون بعنف اتجاه الآخرين، وحسب السن، فإن ا

ى القتل. هذا الجسدي يمكن أن يذهب إلى الاغتصاب ،إحداث كدمات و جروح خطيرة و حتى الوصول إل

ة ما فئبالإضافة إلى خاصية أخرى وهي تدمير ممتلكات الغير وهنا نجذ الإحداث المتعمد للحرائق والتخريب، أ

ب من الخداع والسرقة فنجد فيها الكذب،الاحتيال والنصب، أما فيما يتعلق بخرق القوانين فهو يناسب الهرو 

 وعدم الدخول إلى المنزل إلى وقت متأخر، والهروب ، التغيب عن العمل، l’école Buissonnièreالمدرسة 

ذلك بشرط أن لا يكون ذلك ناجم بشكل مباشر عن وضعية سوء المعاملة في الأسرة 

(INSERM,2005,pp6-7) .  

   حسب التصنيفات العالمية: و أنماطه التصرفضطراب المعايير التشخيصية لا-ب

م ليعتبر" اضطراب التصرف" مصطلح حديث ، : العقليةحسب الدليل الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات �*

 1968سنة  DSM-IIيتم ذكره في الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية إلا في طبعته الثانية

(Ibid,p5) "حيث كانت تطلق عليه التسمية العامة أي "اضطراب السلوك،(Goêb et all,2008,P02).  و

حسب الطبعة الخامسة لهذا التصنيف فإن اضطراب التصرف يعرف على أنه:"نمط من السلوك المتكرر 

لشخص اوالمستمر، و الذي تنتهك فيه حقوق الآخرين الأساسية أو القواعد الاجتماعية الأساسية المناسبة لسن 

  في وجود ثلاثة أو أكثر منو يتبدى ذلك حسب خبراء هذا التصنيف  .) 166،ص2015أو القوانين"( الحمادي،

شهر الماضية مع وجود معيار على الأقل في الأشهر الستة الماضية ،  12خمسة عشر معيارا ذلك خلال 

ية تدمير الملك،الاعتداء على الناس والحيوانات:و هي ) مجموعات أساسية04حيث تتعلق هذه المعايير بأربع(

 ،الخداع أو السرقة و انتهاكات خطيرة للقواعد.
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: DSM-V الأنماط الفرعية لاضطراب التصرف و المعايير المعتمدة في تحديد أشكالها حسب تصنيف  ) يوضح04رقم ( جدول

  )168-167ص.ص،2015(الحمادي،

التصرف و المعايير المعتمدة في تصنيفها حسب التصنيف الإحصائي و التشخيصي الأنماط الفرعية لاضطراب 

 DSM-Vللاضطرابات العقلية 

  حسب درجة الشدة  حسب سن الظهور

اضطراب التصرف، نمط البدء خلال *

 :الطفولة

يظهر الأفراد عرضا واحدا على الأقل من 

سمات أعراض اضطراب المسلك قبل سن 

  سنوات. 10

اضطراب التصرف، نمط البدء خلال *

 المراهقة:

لا يظهر الأفراد أي أعراض مميزة من 

سمات أعراض اضطراب المسلك قبل سن 

  سنوات. 10

 

  

مشاكل قليلة في السلوك إذا وجدت تتجاوز تلك المطلوبة لوضع  خفيف:*

التشخيص، و اضطراب المسلك يسبب ضررا طفيفا نسبيا للآخرين (مثل 

الكذب، التغيب عن المدرسة ، و البقاء خارجا بعد حلول الظلام دون 

 إذن).

وسط تلك عدد المشاكل السلوكية و التأثير على الآخرين تت متوسط:*

المحددة في النمط  الخفيف و تلك الموجودة في الشديد ( مثل السرقة 

 دون مواجهة الضحية ،التخريب).

:الكثير من المشاكل السلوكية تتجاوز تلك المطلوبة لوضع شديد*

التشخيص أو مشاكل في السلوك تسبب ضررا كبيرا للآخرين (مثل 

خدام سلاح، السرقة مع ممارسة الجنس بالإكراه، القسوة الجسدية، است

  مواجهة الضحية، الكسر و الاقتحام).

  

سن الظهور و درجة  لاضطراب تنسب إلى معيارين أساسين:لحسب هذا التصنيف فإن الأنماط المختلفة إذن 

ابعة الر ة الطبع ما جاءت به لم ترد اختلافات مهمة بينللمعايير التشخيصية فأما بالنسبة ،  شدة الاضطراب

  الدليل الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات العقلية . الخامسة من تصنيف  الطابعة  المعدلة و

ب التصرف حس يعرف اضطراب*المعايير التشخيصية  و الأنماط حسب التصنيف الدولي العاشر للأمراض:

) على أنه:" نمط متكرر ومستمر من التصرف المستهين بالمجتمع ICD-10)1999المراجعة العاشرة لتصنيف 

ما ديدة لأو العدواني أو المتحدي. و قد يصل هذا السلوك في أشد حالاته بالنسبة للفرد إلى حد الانتهاكات الش

رد أو تم هو مناسب بالنسبة لعمر الطفل و المنتظر منه اجتماعيا و بالتالي فهو أشد من شقاوة الطفولة العادية

  ). 280المراهقة "(ص 
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 ICD-10فنلخص أهم ما جاء فيها حسب المراجعة العاشرة لتصنيف  أشكال اضطراب التصرفأما عن 

  ) فيما يلي:1999(

لى : الاضطراب يقتصر أو يكاد يقتصر تماما على المنزل أو عالنمط المقتصر على إطار العائلة �

من  لعائلةالتعامل مع أعضاء العائلة المصغرة أو المعاشرين المباشرين للطفل(كسرقة المنزل أو أفراد ا

 لعائلةاموال أو ممتلكات أو سلوكات تدميرية كتكسير الآثاث أو مقتنيات ثمينة و ذات قيمة لفرد من أ

على  ، كذلك فإن العنف موجه نحو أفراد العائلة دون غيرهم، أو إشعال الحرائق المتعمد و المقتصر

 المنزل   .

قد وعة الأقران حيث يفت: يتميز بعدم الانخراط الفعال في مجمالنمط غير المتوافق اجتماعيا  �

وعة للأصدقاء المقربين و العلاقات المستمرة ، المتعاطفة و المتبادلة مع الآخرين من نفس المجم

 العمرية، أما العلاقات مع البالغين فتتميز بالخلافات و العدوانية و الرفض. 

ة ت قويون لهم صداقايميز الأفراد المندمجين جيدا وسط أقرانهم بحيث تكالنمط المتوافق اجتماعيا:  �

لصغار او دائمة مع أقران من نفس المجموعة العمرية تقريبا . و كثيرا ما تتكون مجموعة الأقران من 

لطة الآخرين المتورطين في نشاطات منحرفة في البيئة الصغيرة ، أما العلاقات مع الكبار ذوي الس

 عض الكبار.تميل إلى أن تكون سيئة و لكن قد تكون هناك علاقة طيبة مع ب

د يميز الأطفال الذين يقل سنهم عن تسع أو عشر سنوات و يتميز بوجو اضطراب التحدي المعارض:  �

كثر سلوك متحد و عصياني و استفزازي شديد مع غياب الأعمال المستهينة بالمجتمع أو العدوانية الأ

 ).285- 281شدة و التي تخرق القانون أو تنتهك حقوق الآخرين.(ص.ص 

لمراجعة الحادي عشر أصبح يؤخذ بنفس المعايير المعتمدة في الدليل الإحصائي و التشخيصي و بصدور ا

سرقة للاضطرابات العقلية في طبعته الخامسة(الاعتداء على الأشخاص و الحيوانات،تدمير الملكيات،الغش و ال

البدء البدء في الطفولة،و انتهاكات خطيرة للقوانين) كما أصبح يؤخذ بتحديد أشكاله حسب معيار سن الظهور (

،ص 2021إلى جانب  معيار الشدة(الحمادي،  DSM-5في المراهقة)الذي يظهر أيضا في تصنيف 

  ). 987- 986ص

وذلك تبعا لمعايير ، في التصنيفين السابقينموضح ما هو عهناك أنماط أخرى لاضطراب التصرف، تختلف  و

 (2010)ي يعن غوت ورد حيث Achenbachتصنيف أكينباخ  . و من بين هذه التصنيفات نذكرأخرى

Ghautier  بالسلوكات المضادة للمجتمع الموجهة نحو  وااهتم يعد من الباحثين الذينأكينباخ أن

أن تشخيص  في هذا الإطار، يرى أكينباخ و .   comportements antisociaux extériorisésالخارج

 le الموجهة نحو الخارج وهي: التناذر العدوانيبين تناذرين من السلوكات اضطراب التصرف هو ارتباط 
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syndrome agressif التناذر الجانح و le syndrome délinquant  وبهذا فإنه يميز بين اضطراب

  . (T.C Non- Agressif)غير العدواني واضطراب التصرف  ( T.C Agressif)التصرف العدواني 

  :باضطراب التصرف المعارضدراسات و بحوث حول علاقة اضطراب التحدي -5-2

الفرد الذي يستوفي المعايير التشخيصية لاضطراب التصرف  "فانINSERM )2005(حسب تقرير خبراء

في هذا  و .)p11(فإنه يستوفي أيضا المعايير التشخيصية لاضطراب التحدي المعارض"  DSM IV–Rحسب 

 المعايير التشخيصية لاضطراب التصرف إلىبالعودة حسب نفس التصنيف في طبعته الخامسة و الإطار، فإنه 

في  كما يظهر .نجد أنها تتضمن مختلف المعايير التشخيصية الخاصة باضطراب التحدي المعارض، 

 المعارض يتضمن بعض العناصر حديرغم أن اضطراب الت :"نهأضطراب التصرف لاالتشخيص الفارقي 

النوع الشديد من  يتضمنلا  هفإن ،معارضة السلطة) الملاحظة في اضطراب التصرف (مثل عدم الطاعة و

ة ة المناسبالقوانين الاجتماعي للآخر أو المعايير والتي تنتهك فيها الحقوق الأساسية  السلوكات الأكثر خطرا و

التحدي اضطراب  لسن الفرد، حيث أنه إذا كان نمط السلوكات يوافق كلا من المعايير اضطراب التصرف و

بتشخيص اضطراب التحدي  يتم الأخذبذلك لا  طراب التصرف هو الذي يتصدر التشخيص والمعارض فإن اض

ن الخاصية التي أLacroix et Potvin)2009(لاكروا و بوتفين يؤكد كما .(DSMIV-R ,2005)المعارض" 

ن يكمن الفرق بين الاضطرابي حيث أنتميز بين الاضطرابين هي خاصية السلوكات التي تنتهك القوانين والقواعد 

 في اضطراب التحدي المعارض في غياب السلوكات التي تهدف إلى خرق القوانين أو الحقوق الأساسية للآخر

  .شديد في اضطراب التصرف التي تظهر بشكل حاد و و

  الإطار المعارض حيث : تفوقاضطراب التصرف هو أن الأعراض فيه  أيضا ما يميز

  وغالبا ما تكون مستمرة. * تكون أكثر خطورة

إلى  سلبية على النمو الاجتماعي بالإضافة اسلوك المضاد للمجتمع لدى الطفل أو المراهق لديه آثار ال* إن 

  مشاكل قانونية أساسية.

*إن الخصائص الأساسية للاضطراب والمتمثلة في الاعتداء على الآخرين، تخريب الممتلكات والاحتيال 

 يعاقب عليها في مختلف المجتمعات، كما أنها تثير المخاوف حيث أنها مقبولة و والسرقة هي سلوكات غير

  .(Dumas,2007)نادرة الظهور في كل الأعمار أي أنها لا تظهر كسلوكات عادية في مراحل نمو معينة

  

لتصل إلى درجة  شدة لكنها تكون أكثر الاضطرابين كلامن خصائص تعد  هي فالسلوكات العدوانية  عن أما

  العنف في حالة اضطراب التصرف.
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الدراسات  كانت محل بحث العديد منالتحدي المعارض واضطراب التصرف  اضطرابالعلاقة بين إن       

التي ترى ضرورة  الأولى هذا الموضوع، فبالنسبة للباحثين الذين يتبنون وجهة النظر التي تناولتوالأعمال 

" كل الأطفال الذين يعانون  لتؤكد أنجاءت دراساتهم  هجعل كل اضطراب فئة لوحد التفريق بين الاضطرابين و

لديهم حتما اضطراب التصرف  يظهرأو لن لديهم  يظهرمن اضطراب التحدي المعارض لا 

"(INSERM,2005, P35)  يقرون بأن "اضطراب التحدي المعارض  . أما أصحاب الوجهة الثانية  فهم

أعراض اضطراب التحدي اضطراب التصرف حيث أن هذا الأخير عادة ما يتضمن مجموع  ظهورعن  نيعل

 (2008)زملاؤه  ومن الباحثين الذين يتبنون هذا الاتجاه نجذ غواب و. (Dumas ,2007,P335)المعارض" 

Goêb et all لاضطراب التصرف والذي عارض يمكن أن يكون سابقا الذين يرون أن اضطراب التحدي الم

اضطرابات ته سابقا لتطور الشخصية المضادة للمجتمع في سن الرشد حيث يتعلق الأمر ب " اذد ن في حيكو 

  .  Comorbidité succcessive"  مصاحبة بشكل تتابعي

أهم الدراسات التي اهتمت بموضوع علاقة اضطراب التحدي  Dumas)2007( وردت عن دوماقد  و 

العديد  تم تسجيل المقاربة الفئويةفحسب  .البعدية للمقاربتين الفئوية وضطراب التصرف وذلك وفقا باالمعارض 

: دراسات مستعرضة لفيروون  العلاقة من بينهاهذه  من الدراسات الإكلينيكية التي اهتمت بالبحث في 

Feraone  بييبارمانBiberman كينان ،kenan  وستويانغStuang وأخرى ل باركلي  1991سنة

Barkley  دافيس ،Davies  وسبيتزرStpitzer أكثر من  و %80أن أسفرت على و التي  1991سنة

كما .الشباب الذين يتظاهر لديهم اضطراب التصرف يستوفون كذلك المعايير التشخيصية لاضطراب المعارضة

 1995وزملاءه سنة  Loeberو أخرى ل لوبر  1990سنة و زملاؤه  laheyلاهي  لأن دراسات طولية 

من قبل اضطراب ن نسبة مماثلة من الشباب الذين لديهم اضطراب التصرف كان لديهم لى أأسفرت ع،

سنة  Andersonندرسون أو  williamsدراسات طولية أخرى ل ويليامز و في نفس الإطار،جات المعارضة.

م من الذكور الذين كان لديهم اضطراب المعارضة في بداية الدراسة لم يتطور لديه % 75أن ،لتؤكد  1992

 ) سنوات من المتابعة.3التصرف بعد ثلاث(اضطراب 

ل ك امن خلال المعطيات المستعرضة أو الإذكارية فإنه تقريب هدوماس أن من خلال نتائج هذه الدراسات وضح

لديهم من  الذي ظهريستوفون كذلك معايير اضطراب المعارضة هم اضطراب التصرف لديالشباب الذين يتظاهر 

ب أن القليل فقط من الأطفال الذين يعانون من اضطرا إلىتشير فإنها بينما المعطيات المستقبلية ، قبل 

  .اضطراب التصرف بعد ذلك  المعارضة يتطور لديهم
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أما عن المقاربة البعدية فالمعطيات تؤكد كما جاء عن دوماس أن الطفل أو المراهق الذي لديه أحد  

السلوك تقييم الاضطرابين حسب قاعدة المعايير التشخيصية يتحصل نموذجيا على مجموع مرتفع في مقياس 

 لفرق أو التمييز بينأن هذه المقاييس لا توضح ا غيرالذي يتم ملؤه من قبل أحد الوالدين أو المعلم، 

  تركز على توضيح أهم المشاكل المشوشة الموجهة نحو الخارج. بقدر ما  الاضطرابين

 لاضطراباتالدليل الإحصائي والتشخيصي ل خبراء علاقة بين الاضطرابين جاء عنوضيح آخر للفي ت و 

صرف نمط البداية في " رغم أن اضطراب التأنه  DSM IV-R (2005)العقلية في طبعته الرابعة المعدلة 

عارضة الذين لديهم اضطراب المأنه كثيرا من الأطفال  إلاالطفولة غالبا ما يكون مسبوقا باضطراب المعارضة 

  (P119)هر لديهم اضطراب التصرف لاحقا" لا يتظا

حددت نمط اضطراب التصرف الذي يكون متعلقا بتطور  قد دراسات من خلال ما سبق يتبين أنه هناك

الاضطرابات اضطراب التصرف نمط البداية في الطفولة" وهذا يرجح فكرة "هو و ضطراب المعارضة ا

ف أمام الاختلاكما أنه و  أي أن اضطراب المعارضة يكون سابقا لاضطراب التصرف. المصاحبة بشكل تتابعي

نتهى هذا ما ا و قائماعن العلاقة بين الاضطرابين  في نتائج البحوث والدراسات حول الموضوع يبقى التساؤل

يتعلق ذلك فيما إذا كان اضطراب المعارضة هو في حد ذاته  و) INSERM )2005إليه تقرير أبحاث 

 ؟ وللتصرف أو سابقا له؟ أي هل يتعلق الأمر باضطرابين مختلفين؟ أو هما متغيرين لاضطراب واحد ااضطراب

ير أكدت كما ذكره تقر ، 2003سنةو زملاؤه  Broidyأمام كل تلك التساؤلات جاءت إحدى الدراسات ل بروادي 

INSERM كان بشكل تتابعي أو متزامن فإنه يزيد  سواءاضطراب التصرف  أن ارتباط اضطراب المعارضة و

  من خطورة أعراض اضطراب السلوك.

) إلى نقطة مهمة تتعلق بالمعايير التشخيصية لاضطراب التصرف 2015تطرق الدسوقي (و في نفس الشأن ، 

نفس الأعراض يحدد هذا الأخير يرى أن حيث ،حسب الدليل الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات العقلية 

ذكر ي و هنا .المرضية في جميع الأعمار حتى على الرغم من أن الكثير منها لا ينطبق على الأطفال الصغار 

قل المعدلات الأ ه حسب رأيه فإنو بالتالي فان  .اقتحام المنازل و الهروب من المدرسةعلى سبيل المثال 

الصغار من الممكن أن تعكس استخدام نظام تشخيصي غير  الأطفالانخفاضا في اضطراب المسلك عند 

   متوافق مع عمر الطفل.
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  Comorbidité الانتباه/فرط الحركة:المرضانية المشتركةو اضطراب قصور اضطراب التحدي المعارض -6

عن ظاهرة تزامن تشخيص اضطراب التصرف  Goêb et all )2008(غواب وزملاؤه  الباحثون ومنهم  تحدث

 كما أنه هناك بعض الباحثين واضطرابات أخرى وذلك بشكل متواتر في علم النفس المرضي للطفل والمراهق.

ت ذلك يعود إلى كثرة حالا التي مفادها أنه " لا وجود لاضطراب التصرف المنعزل والذين يتبنون الفرضية 

و نظرا لما سبق توضيحه حول العلاقة القائمة بين .) (INSERM.2005,P13الاضطرابات المصاحبة له" 

اضطراب التحدي المعارض واضطراب التصرف ، فانه كثيرا ما يتم التطرق إلى المرضانية المشتركة 

هر رابين معا أي أنه تتم دراسة الاضطرابات المصاحبة لكل من الاضطرابين السابقين معا. وهذا ما ظللاضط

، كان موضوعها 1997و  1987دراسة منشورة بين  21حيث تم تحليل   INSERM)2005(في تقرير خبراء

طراب و التي يقصد بها اضطراب التصرف و اض الفوضوي الاضطرابات المصاحبة لاضطرابات السلوك

 التحدي المعارض.      

أهم ما أسفرت عليه الدراسات التي  عرضو تبعا لذلك و من أجل التفصيل أكثر في هذا الجانب سوف يتم 

تناولت هذا الموضوع بشكل مزدوج بين الاضطرابين السابقين ،ثم يتم التطرق لاضطراب التحدي المعارض 

  .الانتباه /فرط الحركة كاضطراب مصاحب له  قصوربشكل خاص و ذلك في حالة تواجد اضطراب 

 و المرضانية المشتركة: فوضويال اضطرابات السلوك-6-1

اضطرابات دراسة حول  21التي أسفرت عليها  توضيح لأهم النتائج INSERM )2005(جاء في تقرير

 لما تحليلا هاما السلوك و الاضطرابات المصاحبة لها، كما تمت الإشارة إليه سابقا. الجدول الموالي يوضح

  جال .قدمه الخبراء في هذا الم

 و كل من اضطراب عجز اضطراب التصرف أو اضطراب التحدي المعارض)يوضح تحليل الارتباطات بين 05( جدول رقم

 1997و 1987دراسة منشورة بين  21الاكتئابي من خلال تحليل الاضطراب  الانتباه/ فرط الحركية ، الاضطراب الحصري و

(INSERM,2005, P34)  

 (T.O.P)اضطراب(T.C)/فرد لديه اضطراب   

 (a)لديه اضطراب 

 و لديه (a)فرد لديه اضطراب 

 T.C/T.O.P  OR*[IC95%]اضطراب 

  الملاحظة في مختلف الدراسات %فاصل النسب المئوية 

 اضطراب عجز الانتباه/ فرط الحركية

(a)TDAH 3 -41  14-100  [14.8-7.7] 10.7  

 5 -41  6 -69  [4.6-2.2]3.1  (a)اضطراب حصري 

 0 -46  0 -83  [11,0-4,4]6.6 (a)اضطراب اكتئابي

OR*= ODDS  Ratio نسبة الأرجحية /الخطر  
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تقدر ب  ORمن خلال هذا الجدول يتضح أن نتائج هذه الدراسات أسفرت على وجود نسبة الأرجحية  أو الخطر

أو اضطراب التصرف و  التحدي المعارضفيما يتعلق بالمرضانية المشتركة بين اضطراب  6.6و 3.1- 10.7

ة،الاضطراب الحصري والاضطراب الانتباه/فرط الحرك قصورعلى التوالي: اضطراب الاضطرابات التالية 

قة ة هو أكثر الاضطرابات التي تظهر في علاالانتباه /فرط الحرك قصورالاكتئابي. و بهذا فإن اضطراب 

، تأتي بعده الاضطرابات الاكتئابية فالاضطرابات الفوضوي المرضانية المشتركة مع اضطرابات السلوك

  الحصرية. 

هي  فوضويال إذن يمكن القول أن أكثر الاضطرابات التي تظهر في المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك

ة ، لمنحنى والاتجاه حسب المقاربة البعدي، والذي يأخذ نفس ا (TDAH)الانتباه/فرط الحركية  قصوراضطراب 

لتي حيث يعد أيضا من الاضطرابات الموجهة نحو الداخل و هذا مقارنة بالاضطرابات الاكتئابية و الحصرية ا

  تعد اضطرابات موجهة نحو الداخل حسب نفس المقاربة.

هذه لعرض الموالي تفصيلا ل، يقدم ا فوضويال و لتوضيح أكثر لمجال المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك

  الخاصية  تبعا لكل واحد من الاضطرابات السابقة.

 :(TDAH)الانتباه/ فرط الحركية  قصوراضطراب -6-1-1

اضطراب التحدي  يعتبر فرط النشاط الحركي من بين الاضطرابات العقلية الأكثر ارتباطا باضطراب التصرف و

أن كلا من Thuile et Rouillon)2008(و رويون ،حيث ورد عن تويل(INSERM.2005.P34)المعارض 

اضطراب التحدي المعارض ، اضطراب التصرف ،السلوكات الخطيرة و استهلاك المستحضرات ذات الانتحاء 

الانتباه/فرط الحركة أو اضطرابات  قصورالنفسي ، تكون مرتبطة باضطراب مصاحب لها و هو اضطراب 

 حالات عقلية أخرى تظهر مصاحبة لهذه التظاهرات النفسو مرضية كالاكتئاب ،الاضطرابات الحصرية أو حتى

  Lahey) أن العديد من الدراسات منها دراسة لاهيDumas )2007الدخول في الفصام.  كما ورد عن دوما 

بنى المقاربة الفئوية أو المقاربة البعدية ، قد بينت أن مشكلات وغيرهم سواء كانت تت Dodge و دراسة دوج

أو الاضطراب نفسه و بشكل خاص فرط النشاط الحركي و الاندفاعية  TDAHالسلوك غالبا ما ترتبط بأعراض 

و زملاؤه ،أسفرت على   Offrod(أكثر من عجز الانتباه)، كما جاءت دراسة أخرى (بكندا) للباحث أوفرود  

عند الإناث خلال الطفولة ، و بنسبة  %  56عند الذكور و %59بة للمرضانية المشتركة تقدر ب وجود نس

، أنه إذا كان كل من اضطراب عجز الانتباه/ فرط  دوماخلال المراهقة. و يضيف  %37و %30تقدر ب 

ها عموما سوابق الحركية و اضطرابات السلوك هي وحدات إكلينيكية مختلفة ترتبط بمعايير تشخيصية معينة و ل

زملاؤه  و Lynamلنيام  يؤكد،و في نفس الاطارنمائية وعائلية مختلفة فإن الارتباط بينها يضاعف من دلالاتها.
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) أن:" الملمح الإكلينيكي الذي يربط فرط النشاط الحركي، الاندفاعية و INSERM )2005كما جاء عن خبراء 

  .(P35)عدوان وعنف إجرامي مرتفع"صعوبات الانتباه باضطراب التصرف يتميز بمستوى 

زيد الانتباه/ فرط الحركية، ي قصورو اضطراب  الفوضوي السلوك اتالمرضانية المشتركة لاضطرابو هكذا فان 

  من خطورة اضطرابات السلوك على الصعيد الإكلينيكي و يزيد من تفاقم تنبؤاتها. 

 اضطرابات المزاج: -6-1-2

 تناول الباحثون علاقة كل من اضطرابات المزاج و اضطرابات السلوك من خلال علاقة هذه الأخيرة بأعراض

ابية الاكتئ والاضطراب الثنائي القطب . و يفسر هذا الارتباط بأنه يعود إلى المشاعر لجسيماالاكتئاب، الاكتئاب 

هذه  ي إلى مشاعر عميقة من الحزن أو إلى أنالتي تشجع العدوانية والعنف أو إلى أن المشاكل السلوكية تؤد

 سفي نف و .(Dumas,2007)الصعوبات ترتبط في حد ذاتها بمشاكل متعددة كالاستخدام المفرط للمخدرات 

أن المرضانية المشتركة لكل فئة من هذه INSERM )2005(الإطار، يرى بعض الباحثون حسب تقرير

الآخر. فمن جهة،إن الأطفال الذين لديهم اضطراب السلوك يكون استقرار  الاضطرابات يتدخل في ظهور و

لديهم صعوبات سلوكية وانفعالية لها بدورها عواقب وخيمة على الصعيد المدرسي والاجتماعي حيث أن كل 

ابية) الاستجابات الاجتماعية السلبية كالعقوبات الموجهة نحوهم سوف تخلف لديهم عواطف سلبية( مدركات اكتئ

رى، ت اضطهادية تزيد في حد ذاتها من الصعوبات العلائقية والسلوكية المضادة للمجتمع ومن جهة أخو معاشا

 الميولاتخطورة  فإن ارتباط اضطراب السلوك خاصة اضطراب التصرف مع اضطراب اكتئابي يزيد من

نائية ثانية مشتركة خاصة عندما يرتبط باستهلاك الكحول، و في هذا الشأن يتحدث العلماء عن مرض  ةالانتحاري

  .(Comorbidité Bidirectionnelle) الاتجاه

فإن نمط INSERM )2005ير(فإنه حسب ما جاء عن تقر (TBP)أما عن الاضطراب الثنائي القطب

بشكل خاص اضطراب التصرف، هي تتابعية حيث  المرضانية المشتركة لهذا الاضطراب واضطرابات السلوك و

 ينبئ تواجد الاضطراب الثنائي القطب خلال الطفولة عن ظهور اضطراب التصرف . كما أنه حسب ووزنياك  

Wozniak  و زملاؤه فإن الأطفال الذين يكون لديهم الاضطراب ثنائي القطب تظهر لديهم اضطرابات سلوك

ية وتسرب مدرسي يمكن تشخيصهم بحاملي اضطراب التصرف، وهنا خطيرة تتضمن السرقات، أفعال تخريب

خبراء حول مسألة الجانب التاريخي  فيما يتعلق بظهور الاضطرابين على التوازي خلال الطفولة، حسب ال تساءل

ووزنياك فانه غالبا ما يتعلق الأمر في هذه الأشكال بما هو "عائلي" مع تواجد اضطراب السلوك لدى الإخوة 

  رابات الشخصية المضادة للمجتمع  لدى الوالدين. واضط
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هناك اختلاف في نمط الاضطرابات المزاجية المصاحبة لاضطرابات السلوك حسب شدة و نمط هذه  إذن

أعراض الاكتئاب أما اضطرابات باضطرابات السلوك الخفيفة ( اضطراب المعارضة)  ترتبط حيث الأخيرة

أو الاضطراب  لجسيماالتصرف فإنها ترتبط باضطراب الاكتئاب السلوك الشديدة و بشكل خاص اضطراب 

  .(TBP)الثنائي القطب 

  الاضطرابات الحصرية : -6-1-3

حيث  إن علاقة الاضطرابات الحصرية باضطرابات السلوك هي العلاقة الأكثر تعقيد مقارنة باضطرابات المزاج،

أثير يلعب الارتباط المبكر بين الاضطرابات الحصرية واضطرابات السلوك دورا واقيا لدى الفرد فيكون لها ت

  . (INSERM,2005)معدل أو ملطف من شدة اضطرابات السلوك 

أنه عموما ، يكون الشباب قبل البلوغ و بشكل  Dumas)2007( الدراسات كما ورد عن دوما بينت بعض

ين خاص الذكور الذين لديهم إضافة إلى اضطراب  التصرف اضطرابا حصريا، أكثر تكيفا وأقل عدوانية من الذ

ف زملاؤهم، يضي لا تتظاهر لديهم أعراض حصرية، حيث أنهم قليلا ما يتعاركون ولديهم علاقات إيجابية مع

 سنوات مستوى مرتفع من الاندفاعية والحصر، فإن خطر تظاهر 5أيضا أن الذكور الذين يكون لديهم في سن 

ى إل 10سلوكات مضادة للمجتمع لديهم، يكون بشكل أقل حيث أنه غالبا ما يظهر بشكل متواتر و مستقر بين 

عد أن هذا التأثير الذي يظهر واقيا لا يدوم ب سنة و ذلك مقارنة بمن هم اندفاعيين وغير حصريين غير 13

ديهم لالتي تم فيها متابعة مجموعة من الذكور  زملاؤه و و Walkrerالطفولة، و هذا ما أكدته دراسات وولكر 

ن اضطرابا التصرف مع أو بدون اضطراب حصري حيث أسفرت الدراسة أن مستوى العدوانية ارتفع لدى المراهقي

غير ان  التصرف مع اضطراب حصري بينما انخفضت لدى المراهقين غير الحصريين. الذين لديهم اضطراب

ر في تعليقهم على دراسات نفس الباحث أي وولكر أكدوا أنها اسفرت على ان  التأثي INSERM )2005(خبراء

الوقائي للاضطرابات الحصرية يمكن ان يكون على المدى الطويل حيث يقي من تطور الشخصية المضادة 

لة مجتمع بالنسبة للافراد الذين يعانون من اضطراب التصرف غير ان ذلك يرتبط بشدة هذا الاخير ففي حالل

وجود اضطراب تصرف من النمط الشديد لا يظهر هذا  التاثير الوقائي و هذا ما اكدته دراسات لاحقة ل 

 آخرين منهم  آراء باحثين و Dumas)2007( دوما في نفس الإطار،ذكرو و زملائه. Ollendick أولانديك 

أن الاضطرابات الحصرية يمكن أن تتميز بمستوى مرتفع إما من  اللذان يريا Leeلي  و  Hinshawهينشو 

 ذي يعدعن صعوبة هذا التمييز ال هنا التخوف والتثبيط و إما من الانسحاب الاجتماعي والانعزال. يعلق دوماس

ما مشاكل عديدة للسلوك بينمن وم بحماية الأطفال والمراهقين شيئا عصيبا و ذلك لأن التخوف والتثبيط يق

  الانسحاب الاجتماعي والانعزال يزيد من خطورتها.
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)، أنها تمحورت حول حالة واحدة تتمثل في INSERM )2005الملاحظ عن الدراسات التي وردت في تقرير و

ن الإناث اللواتي لديهن اضطرابا و زملائه، فإ Reebye،فحسب ريبي  (ESPT)حالة الإجهاد ما بعد صدمي 

 في السلوك يظهر لديهن خطر الإصابة ب"حالة الاجهاد ما بعد صدمي" بشكل أكبل من الذكور، و يوافقه في

ند حيث يرون أن الأعراض تظهر بشكل أكثر حدة عند الإناث منها ع Lipschitz ذلك عدة باحثين منهم ليشيتز

لتي ا، و يعود هذا الفرق إلى طبيعة  التجارب الصدمية  تباه...إلخ)الذكور( اضطرابات النوم، صعوبات الان

  . تتعلق بالتعرض أكثر إلى العنف الجنسي من قبل الإناث، بينما يكون الذكور ضحايا الاعتداءات الجسدية

أن هذه المرضانية المشتركة تظهر أكثر في حالة اضطرابات السلوك الشديدة، و  INSERMو يضيف خبراء 

يزيد  أنه إذا كانت حالة الإجهاد ما بعد صدمي تزيد من خطورة الاضطراب فإن هذا الأخير في حد ذاته يؤكدون

ا هم هذا الاضطراب كثيرا مديمن خطورة ظهور حالة الإجهاد ما بعد صدمي حيث أن المراهقين الذين يكون ل

  يكونون عرضة إلى مواقف ملائمة لظهور الصدمات .

 دراسة حديثة حول التسلسل التاريخي للمرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك وفي نفس الإطار، أسفرت  و

من الحالات قبل تطور  %70بشكل خاص اضطراب التصرف على أن: " اضطراب السلوك يظهر في 

عموما بعد اضطرابات التحكم في  يظهرمن الحالات قبل إدمان الكحول، كما أنه %80اضطراب المزاج و في 

الاندفاعات، و في حالة تواجد اضطرابات حصرية فإنها تتطور بشكل مختلف أمام اضطراب التصرف حيث 

" يظهر اضطراب التصرف بعد ظهور الخوافات النوعية والاجتماعية غير أنه يسبق باقي الاضطرابات الحصرية

(Goêb et All,2008,P06) .  

علق بمجال المرضانية المشتركة لاضطراب السلوك نقول أن هذا المجال يبقى يطرح و كخلاصة لكل ما ت

  تساؤلات عديدة تتطلب البحث والدراسة. و فيما يلي تلخيص لأهم النقاط الواردة في هذا الصدد:

تتعلق المرضانية المشتركة لاضطراب السلوك بعدة عوامل : نمط اضطراب السلوك (خفيف/شديد)، سن  �

ظهور  الاضطراب، ارتباط هذه الاضطرابات بصعوبات أخرى وعوامل الخطر المتعلقة بكل  الطفل، سن

 حالة.

 تختلف المرضانية المشتركة لاضطراب السلوك حسب الاضطرابات العقلية قد تكون تتابعية أو تنافسية. �

خفيف  أكثر الاضطرابات التي تظهر في مجال المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك من النمط ال �

 (اضطراب المعارضة) هي اضطراب عجز الانتباه/ فرط الحركية .

أكثر الاضطرابات التي تظهر في مجال المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك من النمط  �

الشديد(اضطراب التصرف) نجد الاضطرابات الاكتئابية و الحصرية خاصة فيما يتعلق بعلاقاتها باستهلاك 
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نتحارية، و هذا يخص أكثر فئة المراهقين. و في بعض الحالات يتعلق الأمر المخدرات والمحاولات الا

 (TBP).بمسارات نمائية تنطلق من مرحلة الطفولة كما هو الحال في حالة الاضطراب الثنائي القطب

ي تظهر المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك فيما يتعلق بالاضطرابات السابقة في المجال الطب عقل �

أنه من  أهم  INSERM (2005)وضح خبراء   ا تظهر في المجال غير الطب العقلي . و هناكما أنه

 ، (T.C)السلوكات الخطيرة المرتبطة باضطرابات السلوك حيث يتعلق الأمر باضطرابات السلوك الخطيرة 

  نجد المجازفة في السياقة، السلوكات الجنسية الخطيرة و  سلوكات التنمر..الخ. 

  موضحة في المخطط التالي : فوضويال مجالات المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوكلوصلة ح و فيما يلي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  فوضويال يوضح مجالات المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك: ) 02شكل رقم ( 
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   دراسة اكلينيكيةالانتباه / فرط الحركة:  قصوراضطراب  -6-2

 قصورإن الخوض في توضيح أهم ما جاء حول المرضانية المشتركة لاضطراب التحدي المعارض و اضطراب 

يكي. الإكلينعلى الصعيد  الانتباه/فرط الحركية قصورالانتباه/فرط الحركة ،يتطلب التعرف أولا على اضطراب 

 الانتباه/فرط الحركة من الاضطرابات الشائعة لدى الأطفال ، حيث تشير الدراسات كما قصوريعد اضطراب 

% من 5الدراسات المسحية تشير إلى أنه يظهر لدى  ما يزيد عن  أن) 2011ورد عن القمش،و المعايظة (

ب الاضطرا ) أضعاف عنها لدى الإناث ، ومع أن هذا9-3الأطفال ، وتزيد نسبة انتشاره لدى الذكور بمعدل (

  درسة .يحدث في المراحل العمرية المبكرة ، إلا انه قليلا ما يتم تشخيصه لدى الأطفال في مرحلة ما قبل الم

 نظرة تاريخية:-6-2-1

من  1902تم التعرف على الأعراض الأولية لاضطراب قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد عام 

طفلا تم فحصهم و كانوا يعانون من مشاكل  43أجرى دراسة على ، حيث Goerge Stillقبل جورج ستيل 

واضحة في التنظيم الذاتي و تدعيم الانتباه و النشاط الحركي الزائد و تم التعرف على هذه الأعراض و لكن لم 

يعرفها ستيل بأنها اضطراب. و مع مرور السنوات و كثرة الأبحاث على هذه الفئة تعددت المسميات لاضطراب 

 Minimalر الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي، فنجد أن البعض استخدم مصطلح "أدنى تلف المخ"قصو 

Brain Dysfunction و البعض الآخر استخدم مصطلح ، Hyperkinesis  و هي كلمة ألمانية مشتقة من

(Hyper)  بمعنى زائد و كلمة(Kinesis)  و تعني الحركة (النشاط) و تم تداول مصطلح آخر بين الباحثين و

). وفي 18،ص2018(شهاوي، Hyperactive Child Syndromeهو " متلازمة الطفل ذوي فرط النشاط "

و هذا المصطلح لم يحتو  ADD Attention Déficit Disorder،سمي باضطراب قصور الانتباه1980عام

ن النشاط الزائد في ذلك الوقت كان غير شائع و ظل الأطفال الذين لديهم هذا على مظاهر النشاط الزائد لأ

الاضطراب يعانون من الاندفاعية مع قصور الانتباه غير أن معظمهم يعانون من نشاط زائد ، و قد تم تغيير 

في الدليل طبقا لتعريف الجمعية النفسية الأمريكية ADHDالمفهوم و أصبح اضطراب قصور الانتباه/فرط النشاط

). و حسب نفس الدليل ،فقد 18،ص2005الإحصائي و التشخيصي الرابع للاضطرابات العقلية (اليوسفي،

عرف الاضطراب  تغييرا من الناحية التصنيفية حيث أصبح ينتمي إلى فئة اضطرابات النمو العصبية حسب 

طرابات السلوك المصدع( المشوش)" الطبعة الخامسة بعدما كان ينتمي إلى فئة "اضطرابات عجز الانتباه و اض

  في الطبعات السابقة. 
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  الانتباه/فرط الحركة:الأعراض و الأنماط قصورخصائص اضطراب -6-2-3

إن أغلب الأبحاث العلمية الحديثة في هذا المجال تعتمد على معايير الدليل الإحصائي و التشخيصي  

) أن : اضطراب نقص 2015كما ورد عن الحمادي(للاضطرابات العقلية ،و الذي ينص في طبعته الخامسة 

داء أو اعية يتداخل مع الأالاندف–الانتباه /فرط الحركة هو نمط مستمر من عدم الانتباه / و أو فرط الحركة 

   .الاندفاعية-كما يتظاهر بسلوكات تتعلق بعدم الانتباه و /أو سلوكات تتعلق بفرط الحركة ،التطور

  هذا الدليل فيما يلي:  و تتمثل هذه الأعراض حسب 

 عدم الانتباه: �

 و ستة من الأعراض التالية أو أكثر استمرت لستة أشهر على الأقل لدرجة لا تتوافق مع المستوى التطوري 

  التي تؤثر سلبا و مباشرة على النشاطات الاجتماعية و المهنية /الاكاديمية.

ي ية او فيرتكب اخطاء دون مبالاة في الواجبات المدرسغالبا ما يخفق في اعارة الانتباه الدقيق للتفاصيل او -

 العمل او في النشاطات الاخرى (مثلا اغفال او تفويت التفاصيل ،العمل غير الدقيق).

حافظة غالبا ما يصعب عليه  المحافظة على الانتباه في اداء العمل او في ممارسة الانشطة (مثلا صعوبة الم-

 لمحادثات او القراءة المطولة)على التركيز خلال المحاضرات ،ا

ي غالبا ما يبدو غير مصغ عند توجيه الحديث اليه مباشرة(عقله يبدو في مكان آخر مثلا،حتى عند غياب ا-

 ملهي واضح).

لعملية ااجبات غالبا ما لايتبع التعليمات و يخفق في انهاء الواجب المدرسي او الاعمال الروتينية اليومية او الو -

 مثلا و لكنه يفقد التركيز بسرعة كما يتلهى بسرعة).(يبدا المهام 

 صعوبة غالبا ما يكون لديه صعوبة في تنظيم المهام و الانشطة (الصعوبة في ادارة المهام المتتابعة ، مثلا-

قت، و الحفاظ على الاشياء و المتعلقات الشخصية بانتظام، فوضوي،غير منظم في العمل ، يفقد لحسن ادارة الو 

 لالتزام بالمواعيد المحددة).الفشل با

و امدرسي غالبا ما يتجنب او يكره او يتردد في الانخراط في مهام تتطلب منه جهدا عقليا متواصلا ( كالعمل ال-

 الواجبات في المنزل).

دوات غالبا ما يضيع اغراضا ضرورية لممارسة مهامه و انشطته(كالمواد المدرسية ، و الاقلام و الكتب و الا-

 المحافظ و المفاتيح و الاوراق و النظارات و الهواتف النقالة).و 

 غالبا ما يسهل تشتيت انتباهه بمنبه خارجي.-

 كثير النسيان في الانشطة اليومية ( مثل الاعمال الروتينية اليومية ، انجاز المهام).-
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 الاندفاعية:–فرط الحركة  �

ؤثر تل لدرجة لا تتوافق مع المستوى التطوري  و التي ستة من الأعراض التالية استمرت لستة أشهر على الأق

   سلبا و مباشرة على النشاطات الاجتماعية و المهنية /الاكاديمية.

  غالبا ما يبدي حركات تململ في اليدين أو القدمين او يلتوي في كرسيه. -

ب أو الدراسة او المكت غالبا ما يغادر مقعده في الحالات التي ينتظر فيها منه ان يلازم مقعده(في صفوف -

  أماكن العمل الأخرى أو في الحالات التي تتطلب ملازمة المقعد).

  غالبا ما يركض او يتسلق في مواقف غير مناسبة . - 

  غالبا ما يكون لديه صعوبات عند اللعب او الانخراط بهدوء ضمن نشاطات ترفيهية. - 

لة بمحرك(لا يرتاح للثبات في شيء معين لفترات مطو غالبا ما يكون متحفزا او يتصرف كما لو انه مدفوع - 

  كما في المطاعم او الاجتماعات حيث قد يلحظ الآخرون صعوبة التماشي معه).

  غالبا ما يتحدث بافراط . -

  يث).غالبا ما يندفع للاجابة قبل اكتمال الاسئلة (يكمل الجمل للآخرين مثلا، لا ينتظر دوره عند الحد - 

  صعوبة في انتظار دوره.غالبا ما يجد  - 

ي فد يبدا غالبا ما يقاطع الآخرين او يقحم نفسه في شؤونهم( مثلا في المحادثات، و الألعاب،أو الانشطة ، ق - 

  )32-13، ص ص 2015استخدام أشياء الآخرين دون إذن). (الحمادي،

موضح في الدليل  تتمثل كما هو أنماط للاضطرابو يشير المختصون في هذا المجال إلى تواجد ثلاثة 

  الإحصائي و التشخيصي للاضطرابات العقلية في طبعته الخامسة فيما يلي :

 اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة: النمط المشترك-

 اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة:سيطرة نمط اللاانتباه-

 )33، ص 2015،اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة:سيطرة نمط فرط الحركة،الاندفاعية. (الحمادي-

 و الجدير بالذكر هنا هو أن الأعراض الأساسية للاضطراب و المتمثلة في تشتت الانتباه، فرط الحركة و

   .الاندفاعية   تتواجد في مختلف هذه الأنماط ،غير أن سيطرة احد الأعراض هو الذي يحدد نمط الاضطراب

لاضطراب عجز الانتباه/فرط الحركية لخصها و إضافة إلى هذه الأعراض الأساسية ، هناك أعراض ثانوية 

  ) في الجدول التالي:2018الشهاوي (
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  TDAH) يوضح الأعراض الأساسية و الثانوية لاضطراب  06جدول رقم ( 

  )40،ص2018(شهاوي،

  الأعراض الثانوية  الأعراض الأساسية

  قصور الانتباه

INNATENTION 

  منخفض التحصيل الأكاديمي.-

المعرفية حيث يمكن أن يظهر في عدم نجاحهم  قصور في القدرات-

  في استخدامهم استراتيجية التنظيم الذاتي.

النشاط الحركي الزائد 

HYPERACTIVITY 

  قفز-ركض-

  صعوبات تعلم-

صعوبات اجتماعية تتمثل في:ضعف التفاعل الاجتماعي و خلل  -

  في المهارات الاجتماعية ).

  ضعف في تقدير الذات.-

  الاندفاعية 

IMPULSIVITY 

  الاحباط-

  النزوع الى العناد.-

  بدنيا)-العدوانية (لفظيا-

  قصور في التميز البصري السمعي.-

  الاكتئاب احيانا.-

  اضطرابات القلق.-

  بعض مظاهر اضطرابات السلوك.-

  .اضطرابات في الوظائف التنفيذية التي تؤثر على التنظيم الانفعالي-

   

التشخيصي للاضطرابات العقلية في طبعته الخامسة انماط الاضطراب حسب و قد حدد الدليل الإحصائي و 

ي ، الشدة و يتعلق هذا المعيار بمدى الضعف المسجل لدى الفرد في آدائه الاجتماعي و الأكاديمي أو المهن

  ) على النحو التالي:2015وردت عن الحمادي (

 لتشخيص موجودة في الوقت الراهن ، وخفيف: أعراض قليلة ، ان وجدت تتجاوز تلك المطلوبة لوضع ا -

 الأعراض تؤدي إلى ضعف طفيف في الآداء  الاجتماعي و الأكاديمي أو المهني.

 المتوسط: الأعراض او الضعف الوظيفي الموجود بين خفيف و شديد. -

شديد:كثير من الاعراض ، تتجاوز تلك المطلوبة لوضع التشخيص أو عدد من الاعراض شديدة جدا  -

الوقت الراهن ،او ان الأعراض تؤدي الى ضعف ملحوظ في الآداء  الاجتماعي و  موجودة في

 )33الأكاديمي أو المهني .(ص
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  التشخيص الفارقي: -6-2-3

  من بين أهم الاضطرابات التي تظهر ضمن التشخيص الفارقي لاضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة نجد 

قد يقاومون أو  يعانون من اضطراب التحدي المعارضالأطفال الذين "ن حيث أاضطراب التحدي المعارض 

مطالب ليرفضون المهام الخاصة بالعمل أو المدرسة التي تتطلب أداء ذاتي لأنهم يقاومون أو يرفضون الامتثال 

من  الآخرين، و يتصف سلوكهم بالسلبية، العدوانية و التحدي، و يجب أن نفرق بين هذه الأعراض هل هو نفور

 ور من المهام التي تتطلب أداء عقليا بسبب صعوبة في الحفاظ على الجهد العقلي،و نسيانالمدرسة؟أو نف

  ).61، ص 2018" ( شهاوى،ADHDالتعليمات و الاندفاعية لدى الأفراد ذوي اضطراب 

                                               أدوات تشخيص اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة:-6-2-4

 و إنما لابد من الاعتماد على عدة وسائل ،بملاحظة سلوك الطفل فقطضطراب الا هذا السهل تشخيص ليس من

  يلخصها الجدول التالي: ،ضطرابالاو أدوات تساعد على وضع تشخيص دقيق لهذا 

  TDAHيوضح أهم الأدوات المستخدمة لتشخيص اضطراب  )07جدول رقم (

                                                    ).278-276،ص ص 2016، شلوتكه ،كاسبر و رولر(  
  الأدوات التشخيصية للأطفال و المراهقين

  

  

  

أدوات التقييم الذاتي و 

  تقييم الآخر

  TDAHمقاييس تقدير و استبيانات خاصة باضطراب 

 تقدير الوالدين  كونر نسخة مقياس-

 تقدير المعلم  كونر نسخة مقياس--

  ICD-10و     DSMالقوائم التشخيصية لاضطرابات فرط الحركة من منظومة تشخيص الاضطرابات النفسية في سن الطفولة و المراهقة ل -

  مقياس الوالدين حول  المواقف المشكلة في الأسرة -

 قائمة الوالدين حول المشكلات السلوكية في الواجبات المنزلية-

  TDAHمقاييس تقدير و استبيانات عامة /غير خاصة باضطراب 

   Child Behavior Checklist  (CBCL)قائمة سلوك الطفل -

 Strength  and Difficulties Questionnaire (SDQ)استخبار القوة و الضعف -

  Eyberg Child Behavior Inventry ( ECBI)مقياس أيبرغ لسلوك الطفل -

  المقابلات

  

  ختلاطيةلاضطراب فرط النشاط  و توضيح الاDSM مقابلة التشخيصية للاضطرابات النفسية في  سن الطفولة و المراهقة ( فحص محكات الال

  دقيقة 15طريقة باركلي: قياس النشاط الطفلي و الانتباه في أثناء موقف أداء واجب مدته   ملاحظة السلوك

  و آخرون:  قياس النشاط الطفلي و الانتباه في مواقف العب و المواقف الشبيهة بالمدرسة Robertsطريقة روبرتز-

  قائمة روستوك لملاحظة السلوك:قياس السلوك مفرط النشاط في موقف ملاحظ لعشر دقائق-

  مقياس الحركة

Actometer 

  القياس المستمر لحركات الأعضاء و الجذع

  الكهربائية: قياس الكمونات المرتبطة بأحداث محددةمخطط الرأس   أدوات بيولوجية عصبية

  مخطط الرأس الكمية:القياس الكمي لموجات قشرية محددة

ختبار متغيرات ا–ء المستمر ر الأدااختبار المظاهر المختلفة لأداء الانتباه من بينها اليقظة ، الانتباه الموزع ، القدرة على تغيير بؤرة الانتباه : اختبا  اختبارات نفسية عصبية

 اختبار-طفالذكاء الالاختبار هامبورغ ويكسلر - اختبار ستروب-اختبار الأشكال الأسرية المحاكاة-اختبار القيام بالمحاولة-مهمة الالغاء-الانتباه

  دورتموند للانتباه و بطارية اختبار الانتباه.
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  النتائج الوظيفية للاضطراب :-6-2-5

 يعانون من اضطراب قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد هم أكثر عرضة منإن الأطفال الذين 

أقرانهم غير المصابين بهذا الاضطراب لظهور اضطراب المسلك في مرحلة المراهقة و اضطراب الشخصية 

شكل بلسجن المعادية للمجتمع التي تظهر في مرحلة البلوغ و بالتالي زيادة احتمال اضطراب تعاطي المواد و ا

ير غكبير، هم أكثر عرضة من أقرانهم للاصابة بالحوادث و المخالفات المرورية. الأداء الذاتي المتغير و 

و عدم أالكافي في المهام التي تتطلب جهدا متواصلا غالبا ما يفسر من قبل الآخرين بالكسل و عدم المسؤولية 

ما  التفاعلات السلبية. أما علاقات الأقران غالبا التعاون كما يمكن وصف العلاقات الأسرية بالخلافات و

ب يصيبها الرفض أو التمزق و الاهمال او مضايقاتهم للفرد الذي يعاني من اضطراب قصور الانتباه المصحو 

ية و لديهم التعليم أقل و ضعف في الانجازات المهن ADHDبالنشاط الحركي الزائد. في المتوسط الأفراد ذوي 

رهم كاء عن أقرانهم إلا ذلك يختلف من فرد لآخر حيث أن هناك اختلاف بين الأفراد في تأثانخفاض درجة الذ

طا ارتبا بالاضطراب.القصور الأكاديمي و المشكلات المتعلقة بالمدرسة و اهمال الأقران يميل إلى أن يكون أكثر

ية جة أقل،الإصابات العرضمع الأعراض المرتفعة من قصور الانتباه ، بالرغم من أن رفض الأقران يكون بدر 

- 60، ص ص 2018هي الأكثر بروزا و ملحوظة في أعراض النشاط الحركي الزائد أو الاندفاعية( شهاوى،

61.(  

 قصورحول المرضانية المشتركة لاضطراب التحدي المعارض و اضطراب بحوث و دراسات -6-3

  الانتباه/فرط الحركة:

د الزائ لأطفال الذين لديهم اضطراب نقص الانتباه المصحوب بالنشاطيتفق العديد من الباحثين على أن " معظم ا

يكون لديهم اضطراب العناد و التحدي أو اضطراب المسلك كحالة مرضية مشتركة و على وجه العموم فإن 

التشخيصات التي تتضمن اضطراب المسلك أو اضطراب العناد و التحدي أو اضطراب نقص الانتباه 

).  و قد ذكر عبد الحميد، و 18، ص2014ائد مع بعضها البعض  غالبا" ( الدسوقي،المصحوب بالنشاط الز 

% من الأطفال ذوي  50و زملائه ، توصلوا من خلالها إلى أن  Kutcher) دراسة ل كاتشير 2015أبو زيد(

حيث  ترتفع هذه النسبة مع تزايد العمر ، كما أن كل TOP و TCيعانون من  اضطراب  TDAHاضطراب 

الأطفال ذوي اضطراب المسلك و اضطراب العناد المتحدي يعانون من اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط 

  الزائد .
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و في نفس الشأن ،جاءت عدة دراسات حاولت توضيح المرضانية المشتركة لاضطراب عجز         

و زملائه و   Gibbergالانتباه/فرط الحركية و اضطراب التحدي المعارض ، من بينها دراسات ل جيبارغ

 و TDAH و التي أسفرت على أن نسبة الارتباط بين MC Donnellو ماك دونال   Glodدراسات ل غلود 

TOP  60%  و 40تكون بين  % (M-Tarabulsy et all,2012)  بالنسبة 66% إلى 30و هي بنسبة %

و زملائه و دراسات   Gibbergللأطفال في سن ما قبل المدرسة و ذلك حسب دراسات أخرى ل جيبارغ

يؤكد باركلي كما ورد و .(M-Tarabulsy et all,2012 ; Clément,2013) و زملاؤه Nijmeijerنيجميجر 

ة الذين يستوفون معايير فرط الحرك ) أنه من بين الأطفالTarabulsy et all)2012 ئهعن ترابلسي و زملا

و موجود في المعايير ن الاجتماعي كما ه% منهم سلوكات العدوا65 تظهر لدىTDAHاندفاعية لاضطراب /

الذي يرى أن  Harvey، و يضيف ترابلسي وجهة نظر هارفيTOP ضطراب التحدي المعارضالتشخيصية لا

% من الأطفال الذين 58الارتباط بين هذين الاضطرابين يكون أكثر استقرارا في سن ما قبل التمدرس حيث أن 

 سنوات تتواصل لديهم هذه الأعراض لثلاثة سنوات. 3في سن  TOPو  TDAHلديهم معايير 

 فان المرضانية المشتركة بين فرط النشاط الحركي و اضطرابات السلوك Vantalon )2005(و حسب فونتالون

. و تعتبر مهمة في جميع الأعمار بما في ذلك الأطفال ما قبل المدرسة حيث تكون النسبة عالية لدى الذكور

لما يكون مصاحبا TDAH ورد عن الباحث وصف للمعايير الأساسية الاكلينيكية لل ،في نفس الشأن

، حيث يؤكد هذا الأخير على  أن أشكال هذا  Cantwellللاضطرابات الأخرى  و ذلك حسب كونتوال 

الاضطراب المرتبطة باضطراب التصرف أو اضطراب المعارضة تكون أشد من الشكل الذي يكون فيه 

ه.حيث يتعلق الأمر في الأشكال الأولى بتواجد عدوانية ،انحراف و صعوبات اجتماعية و الاضطراب لوحد

بمصاحبة اضطراب  TDAHمدرسية هامة. كما يضيف فونتالون أنه توجد اختلافات بين الشكل الذي يكون فيه 

TOP  أو اضطرابTC و هنا يعتمد على رأي بييرمان ،Bierman  الذي يرى أن شكلTDAH  بمصاحبة

TOP  يكون في حالة وسطية بين حالةTDAH  لوحده و حالةTDAH  بمصاحبةTC  و حسب نفس الباحث

العدوانية ،الحصر و الاحساس بسوء تقدير الذات تكون أكثر ملاحظة لدى الأطفال الذين يعانون من  فان

ل فيكونون في موضع رفض من قب TOP، في حين أن الأطفال الذين يعانون من اضطراب TCاضطراب 

 اكتئابية بشكل كبير.-أقرانهم مع خطر وجود مرضانية مشتركة حصرية

و ذلك فيما يتعلق   TOPواضطراب  TDAHو قد تعددت الآراء حول العلاقة القائمة بين اضطراب           

 )2013(بسيرورة ظهورهما و وضعية المرضانية المشتركة بينهما .،فمن الباحثين من يرى كأمثال ووندن
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Wondon أن اضطراب TDAH بما فيهاهو أول الاضطرابات التي تظهر قبل الاضطرابات التي تصاحبه 

، و ترجع الباحثة ذلك إلى ظهوره المبكر في الطفولة حيث تؤكد انه كلما كانت أعراض  TOPاضطراب 

TDAH  في 2018. و يشير الشهاوي (أخرىشديدة كلما كان هناك خطر مرتفع لظهور أو تطور اضطرابات (

دون تدخل علاجي سوف تظهر  ADHDنفس السياق إلى أنه " إذا ما تجاهلنا الأعراض الرئيسية لاضطراب 

الأعراض الثانوية على الطفل و التي تظهر في انخفاض التحصيل الأكاديمي و العناد و خلل في العلاقات 

  ).41الاجتماعية مع المحيطين و عدوان و غيرها من الأعراض" (ص

لي ي، نلخص فيما  TOPو اضطراب  TDAH سع أكثر في طبيعة هذه العلاقة بين اضطرابو للتو         

) الذي استند إلى آراء العديد من Clément)2013 أهم ما جاءت به البحوث و الدراسات التي جمعها كليمونت

،  Wilcutt يلكاتو  الذين كرسوا الكثير من الدراسات للبحث في هذه العلاقة. فقد ورد عنه أن كلا من الباحثين 

المتواتر لاضطراب  يقرون أن الظهورNigg و نيق   Sergeant، سارجانتBarke  Sonugaبارك  صونوغا

الانتباه/فرط الحركة كاضطراب مصاحب يعود لاشتراك  قصورالتحدي المعارض في وجود اضطراب 

كما يؤكد  عصبي معرفي. وامل الكامنة وراء ظهورها و يتعلق الأمر بتواجد عجزالاضطرابين في نفس الع

يرتبط  TOPو اضطراب TDAH أن الظهور المشترك لاضطراب   Renzingو رونزين  Streinerستراينر 

و بشكل أكثر تحديد، يضيف  أيضا بضعف التحصيل الدراسي و صراعات مهمة على الصعيد العائلي.

و  Bavingكليمونت أنه و على الصعيد المعرفي بينما يعتقد بعض الباحثين  كما هو الحال بالنسبة ل بافين 

فإن العديد من لوحده يمكن أن يرتبط بالقصور المعرفي ، TOPأن اضطراب و آخرون، Lauchtلوشت 

،  Wahlstedtو والستد Thorell ثورال  Ozonoff،أوزونوف  Pennington أمثال بينينغطون  الباحثين

يكون  TOPيرجحون الرأي الذي مفاده أن تواجد القصور الملاحظ لدى الأفراد الذين يعانون من اضطراب 

كاضطراب مصاحب. و يضيف كليمونت أن الدراسات التي اهتمت  بدراسة  TDA/Hمرتبطا أكثر بتواجد 

تبقى قليلة  و   TOPو اضطراب   TDA/H عانون من اضطرابالتوظيف العصبي المعرفي  للأطفال الذين ي

 ، آصاد  Tremblay، ترامبلي  Rothenberger، روثانبارغر Jensenهي متناقضة . فبالنسبة ل جانسان 

Assaad و غيرهم، فقد أسفرت نتائج دراساتهم على أن الأفراد الذين لديهم TDA/H و اضطرابTOP   يظهر

و فيشر  Speltzفقط . أما دراسات سبالتز  TDA/H لديهم عجز تنفيدي أكثر شدة من الأشخاص الذين لديهم

Fisher و آخرون،فقد أسفرت على أن الأطفال  الذين لديهم TDA/H و اضطرابTOP  كانت أداءاتهم  ذات

  لوحده.  TOPل الذين لديهم اضطراب دلالة ضعيفة في مختلف مقاييس الوظائف التنفيذية و ذلك مقارنة بالأطفا



 ا������ ا������ ���را
� و ا��را
�ت ا������
 

126 

 

 روثانبارغر و زملائه، حيث خلصت نتائجها إلى أن مجموعة الأطفال الذين لديهم ذكر كليمونت أيضا دراسة ل

TDA/H و اضطراب في السلوك يكونون أكثر إصابة على الصعيد العصبي المعرفي مقارنة بمجموعة لديها

و زملائه عن تواجد  Van-Goozenأخرى ل فون غوزن . كما بينت دراسةTDA/Hلزمات في مصاحبة 

و ذلك لم يظهر لدى   TOPو اضطراب TDA/H قصور على مستوى المرونة العقلية لدى الأفراد الذين لديهم

لوحده ، و في المقابل، بينت الدراسة أيضا عدم وجود  أي قصور لدى  TOPالأفراد الذين لديهم اضطراب 

الاضطرابين معا و ذلك على مستوى التثبيط و ذلك مقارنة بمجموعة الأطفال  مجموعة الأطفال الذين لديهم

  فقط.  TDA/Hالذين لديهم اضطراب 

عة بينت أن العجز المعرفي لدى مجمو  Cantrellو أمام هذه الدراسات، جاءت دراسات أخرى ل كانترال       

ن با لما هو لدى مجموعة الأطفال الذيكان مقار  TDA/Hمن المراهقين لديهم مشكلات في السلوك مع اضطراب 

المنطق و تكوين -التثبيط الشفوي -لديهم فقط مشكلات في السلوك و ذلك على مستوى: المرونة المعرفية

و زملائهم غياب فروق ذات دلالة على صعيد  Wangو وانغ  Qianالمفاهيم.كما سجلت دراسة ل كييان 

،  TOPمع اضطراب TDA/H و مجموعة أطفال لديهم TDA/Hالوظيفة التنفيذية بين مجموعة أطفال لديهم 

  في حين سجلت هذه المجموعة الأخيرة إصابة الوظيفة التنفيذية اليومية مقارنة بالمجموعة الأولى.

   و قد استخلص العلماء من مختلف هذه الدراسات و دراسات أخرى، كما ورد عن كليمونت أن الأطفال الذين 

   TDAHنمطا من الاستجابات النوعية مقارنة بالأطفال الذين لديهم يملكونTOPمع اضطرابTDA/Hلديهم

لة ن الحاو ذلك لما يكون هناك إشراك للمؤهلات المرتبطة بالمعالجة المؤقتة. و بذلك يكون هناك ترجيح لفكرة أ

�ا�� ا���اب  TOPمع اضطراب TDA/Hالتي يتواجد فيها اضطراب ��ن و(�ة '�&��� �%$# "!��  � $�

TDA/H تلفةفقط. و قد تم تأييد هذه الفرضية على الصعيد اللإلكتروفيزيولوجي حيث أن تواجد التشوهات المخ 

  '��ر�1 ��0ط��ل ا�-�� ���,+  TOPمع اضطرابTDA/Hيكون لدى الأطفال الذين لديهم

TDA/H لوحده أوTOP .ه�)��   

عينات و قد أشار كليمونت في الأخير، أن الاختلاف أو التناقض في نتائج الدراسات السابقة يعود إلى نوع ال

قصور المدروسة مع الأخذ بعين الاعتبار أن هناك بعض الدراسات التي تناولت موضوع ارتباط اضطراب 

 .ا�&8�ي ا��56رضاضطراب  لم تقتصر علىمع اضطرابات السلوك بشكل عام و   الانتباه/فرط الحركة

  التطورية و التنبؤات الطب عقلية المساراتاضطرابات السلوك الفوضوي:-7

، تم  طبيعة العلاقة القائمة بين اضطراب التحدي المعارض و اضطراب التصرفحول من خلال ما سبق 

التوصل إلى وجود اختلاف  في الآراء حول اعتبارهما كاضطرابين منفصلين أو أن الأول نسخة أولية عن الثاني 
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) أقل اعتدالا أم انعكاسا لنفس الأعراض و أوجه العجز الرئيسية لاضطراب 2015تكون كما تساءل الدسوقي(

قد يستمر و تتطور سلوكاته إلى اضطراب  المسلك. و من هنا فانه يمكن القول أن اضطراب التحدي المعارض

حدي التصرف. هذا ما يأخذ إلى التساؤل أكثر حول المسارات التطورية و التنبؤات الطب لاضطراب الت

درج ضمن المسارات التطورية لاضطرابات السلوك بشكل عام و التي تتميز المعارض، حيث أن توضيح ذلك ي

 بتباينها حسب سن الظهور .

   :الفوضوي لمسارات التطورية لاضطرابات السلوكتباين ا -7-1

واجد من  ت إن الطبيعة غير المتجانسة لاضطرابات السلوك، وتفرعاتها المعقدة والمتغيرة خلال النمو و ما يميزها

 )2007( لاضطرابات مصاحبة لها، لا يسمح بوضع مسار تطوري واحد لهذه الاضطرابات، وهذا ما يؤكده دوما

Dumas  ،الذي يرى أن تطورات السلوكات المشوشة العدوانية والعنيفة تختلف حسب السوابق العائلية

اهر الاجتماعية والخصائص الشخصية للأطفال والمراهقين المعنيين، إضافة إلى الإطار الاجتماعي الذي  تتظ

  حالة لأخرى فإن:فيه هذه السلوكات. و يضيف أيضا أنه مهما ظهر هذا التطور للسلوكات بشكل خاص من 

اضطرابات السلوك هي من أكثر الاضطرابات لدى الطفل والمراهق استقرارا غير أن اضطراب التحدي  �

 المعارض يكون أقل استقرارا من اضطراب التصرف.

 .هراتهافي الحالات الخطيرة، تتبع هذه الاضطرابات تقدما منظما و واضحا و يعود ذلك للتباين المميز لتظا �

ع مدم لا يتضمن تواجد أو تطور الصعوبات بشكل موحد: فبعض الأطفال يكونون أولا في صراع إن هذا التق �

الراشد ، البعض الآخر يكونون عدوانيين وعنيفين، آخرون يسرقون، يغشون حيث يظهرون أكثر تسترا( 

لوكات سلوكاتهم مخفية)، أما البعض الآخر فيتظاهرون بكل الصعوبات، في حين أنه تظهر لدى الجميع س

ي و في نفس الإطار، ورد عن نفس الباحث توضيح لأهم التطورات التمشوشة ترسم مع الوقت تقدما منظما.

و تعرفها السلوكات المميزة لاضطراب التحدي المعارض. فبالنسبة للطفل الصغير فإنه يرفض تناول ما ه

ح نه يصبلحياة اليومية بعد ذلك فإمقترح من أكل مثلا أو يرفض الذهاب إلى النوم أو الاستجابة لمتطلبات ا

يتعارك مع إخوته و أخواته، يرفض إغلاق التلفاز أو انجاز فروضه، كما يثير غضب المحيطين به من 

ه خلال ملاحظاته الفضة.وعندما تستمر هذه السلوكات تكون لها نتائج سلبية على المدى البعيد حيث أن

 ستويات اجتماعية وعاطفية، كما يمكن أن تتطور إلى بإمكانها أن تؤدي إلى اختلال أساسي على عدة م

 اضطراب التصرف.
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  :الاضطرابالظهور المبكر وعلاقته باستقرار و تطور -7-2

كما جاء سابقا فيما يتعلق بعلاقة اضطراب التحدي المعارض واضطراب التصرف والتي تختلف حسب وجهة 

 من الاضطراب الثاني أو أنه مختلف عنه، وفي هذانظر الباحثين على اعتبار الاضطراب الأول نوعا خاصا 

الإطار، جاءت دراسات عديدة، ومنها من أسفرت على أنه يمكن لاضطراب التحدي المعارض أن ينبئ بتطور 

ب طلاضطراب التصرف، حيث تحدث العلماء عن المرضانية المشتركة التتابعية، إذن يمكن القول أن التنبؤات 

معارض هو تطور اضطراب التصرف حيث يكون هناك تطور للسلوكات المشوشة عقلية لاضطراب التحدي ال

  لتصبح أكثر عنفا لتصل إلى درجة الاختراق الخطير للقوانين والمعايير الاجتماعية .

رار الدراسات اهتمت بموضوع استق منالعديد  أنFortin et Strayer )2000(جاء عن فوغتا و ستراير      

كرها ذاضطرابات السلوك حيث أنها تؤكد على أهمية البحث في السياقات الاجتماعية. و من بين الدراسات التي 

و آخرون و التي دامت أربع سنوات ، و هي تتعلق  Loberو لوبر  Laheyهذان الباحثان هي دراسة لاهي 

من الذكور تم  % 88ضطرابات السلوك . أسفرت النتائج على أن شابا يعانون من ا 171بعينة مكونة من 

  جينو هود Kratzerتشخيصهم على الأقل مرتين خلال مسيرتهم الدراسية أما الدراسة الثانية فكانت ل كراتزر 

Hodgins  من الإناث الذين كانوا يعانون   % 17من الذكور و % 64سنة حيث وضحت أن  16والتي دامت

  السلوك خلال مرحلتي الطفولة والمراهقة لديهم ملفا إجراميا في مرحلة الرشد. من اضطرابات 

و ذلك في نفس الإطار أي فيما يخص تطور  Dumas)2007(و هناك دراسات أخرى وردت عن       

واستقرار اضطرابات السلوك، وهي تتعلق  بدراسة أخرى للباحث لاهي و زملاؤه ، والتي أسفرت على أن الذكور 

أعراض ضمن المعايير التشخيصية 3لديهم أقل من ثلاثة  تظهرصابين باضطراب المعارضة الذين الم

أعراض أو  3لاضطراب التصرف لديهم احتمال ضعيف لتطور اضطراب التصرف أما إذا ما توفرت لديهم 

الشباب ، الذي لاحظ أن  Robins أكثر فإن هذا الاحتمال يرتفع بسرعة. كما جاءت كذلك دراسة ل روبينز

سنة لديهم احتمال مضاعف( يرتفع بمرتين) لتطور  11الذين يتطور لديهم اضطراب التصرف قبل سن 

 11اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع في سن الرشد مقارنة بالذين يتطور لديهم نفس الاضطراب بعد سن 

و مختلفة كلما ظهر لديهم سوء  سنة، بالإضافة إلى أنه كلما كانت الصعوبات التي يعانون منها مبكرة، متعددة

و فارغيسون   Tremblayترامبلي  Braneالتكيف في ميادين مختلفة. كما جاءت دراسة أخرى ل بران 

Fergusson  و التي بينت أن السلوكات المشوشة التي تظهر في الطفولة الأولى خاصة العدوانية هي مؤشر

ادة للمجتمع في سن الرشد. أما الدراسة الأخيرة التي ذكرها صادق لتواتر وشدة وامتداد السلوكات العنيفة والمض

طفل من سن  1200و زملاؤه، تمت فيها متابعة  Campbellدوماس فهي دراسة طولية للباحث كامبال 
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إلى بداية المراهقة، أسفرت نتائجها على أن الأطفال الذين كانت عدوانيتهم مستقرة خلال الطفولة   )02سنتين(

سنة، بينما  12إن كانت ضعيفة الشدة ، تكون لديهم صعوبات سلوكية و مدرسية في سن الأولى حتى و 

  الأطفال الذين كانت العدوانية لديهم مبكرة ارتفعت غير أنها خمدت بسرعة.

  كما ورد عن Frickإن استقرار اضطرابات السلوك يتعلق بعدة عوامل ، و في هذا الإطار وضح فريك        

(2000)Fortin & Strayer  أنه من بين العوامل المرتبطة باستقرار اضطرابات السلوك نجد عوامل فردية

كالظهور المبكر للاضطراب و تنوع و اختلاف السلوكات المميزة له، كذلك عوامل أسرية تتعلق بتواجد 

جد اضطرابات مضادة للمجتمع لدى الوالدين والمحيط الأسري غير الوظيفي وعوامل اجتماعية أخرى كتوا

ية، ن " تطورات اضطرابات السلوك تختلف حسب السوابق العائلفإعلاقات مع أقران جانحين. وفي هذا الإطار، 

الاجتماعية والخصائص الشخصية للأطفال إضافة إلى السياق الاجتماعي الذي تظهر فيه السلوكات" 

(Dumas,2007,P345) .  

  من خلال ما سبق يمكن أن نستنتج:

ر بي أكبسلوكات المشوشة والعدوانية لدى الطفل في سن مبكر كلما كان التنبؤ بتطورها السلأنه كلما ظهرت ال -

  و  يتعلق الأمر باستقرار هذه السلوكات وتطورها من حيث الشدة والتنوع في أشكالها.

  . يةإن استقرار السلوكات المشوشة والعدوانية  و تطورها يعود إلى تدخل عوامل بيئية ، شخصية و اجتماع -

لعب إن استقرار اضطراب السلوك لدى الطفل يتعلق باستقرار العوامل المتدخلة أو الفاعلة في ظهوره حيث ي-

  الكشف المبكر والتدخل دورا هاما في مسألة استقرار الاضطراب أو عدمه.

  و النموذج النمائي إلى السلوكات المضادة للمجتمع:  الفوضوي اضطرابات السلوك-7-3

 )أنه من خلال العديد من الدراسات وردتGoêb et all )2008 لقد جاء كما رأينا سابق عن غواب وزملاؤه 

تساؤلات هامة حول العلاقة بين اضطرابات السلوك المتعلقة باضطراب التحدي المعارض  واضطراب التصرف 

 تركة تتابعية" هذا ما أدىالسلوكات المضادة للمجتمع، والتي يمكن أن تندرج ضمن علاقة "مرضانية مش و

  بهؤلاء الباحثين إلى التساؤل فيما إذا كانت ما هي إلا مسار لتطور لاضطراب واحد.

وفي هذا الإطار، فإن العديد من الباحثين يتحدثون عن  تواجد السلوكات المضادة للمجتمع منذ الطفولة ومكنهم 

فإن هذه السلوكات المضادة للمجتمع والتي  فحسب هذان الباحثان، Verlaan& Déry (2006)فارلان وديري 

يكون لها خطر الاستمرار في سن الرشد تكون بدايتها مع بداية الحياة، وهذا لما يزداد ويتفاقم السلوك الصعب 

للطفل في وجود محيط اجتماعي يشكل عامل خطر هام وبهذا فإنه حسب فارلان وديري فإن السلوكات المضادة 

رحلة مبكرة في الطفولة تكون راجعة لأسباب متعددة كما أنه يكون لها نتائج مختلفة على للمجتمع لما تبدأ في م
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هذا ما يتفق معه خبراء الجمعية الأمريكية  طول الحياة في سن الرشد وذلك مقارنة ببدايتها في مرحلة المراهقة.

البداية في الطفولة فإنه " يكون  أن الأفراد الذين يكون لديهم هذا الاضطراب من نمطللطب العقلي الذين يؤكدون 

والشخصية المضادة للمجتمع في سن الرشد أكثر أيصبح لديهم اضطراب التصرف المستمر  كيلديهم القابلية 

  .  (DSM-IV-R,2005,P111)من أولئك الذين ينتمون إلى نمط البداية خلال المراهقة 

 ينللقوانبالعودة إلى المعايير التشخيصية لاضطراب التصرف والتي تشكل خاصية الاختراق الخطير  و       

ذه هوالمعايير الاجتماعية حسب سن الطفل، الخاصية الأساسية فيه، فإنه يمكن القول أنه من النادر تواجد 

ار الشدة حيث هناك الحالات في سن الطفولة، وبالأخذ بالرأي الذي يصنف اضطرابات التصرف حسب معي

هذه  ذلك حسب ما جاء في التصنيفات العالمية، فهذا يأخذ إلى القول أن النمط الخفيف، المتوسط والشديد، و

قد  السلوكات المضادة للمجتمع والتي تظهر ضمن الشخصية المضادة للمجتمع والتي تعود جذورها إلى الطفولة

ود لكن ما يميزها هو الاستمرارية في وج لوكات أقل شدة وبشكل خفيف أي تكون الس المرحلةتظهر خلال هذه 

  عوامل خطر مهمة.

اضطراب التحدي  العديد من الدراسات حول العلاقة القائمة بين تبين من خلال  لمانظرا  و    

خير هو النمط النهائي المعارض،اضطراب التصرف واضطراب الشخصية المضادة للمجتمع حيث يعد هذا الأ

للسلوكات المشوشة والعدوانية وبشكل خاص عند ظهورها في مرحلة الطفولة، فقد  يمسار التطور ال في نموذج

فارلان  هو الحال بالنسبة لالنموذج النمائي للسلوكات المضادة للمجتمع كما  توضيح حاول العديد من الباحثين

بين تطور هذه السلوكات في كل من مرحلة الطفولة  اللذان قاما بالتمييز،Verlaan et Déry )2006(و ديري

وقد جاء عنهما أنه من بين عوامل الخطر المرتبطة  نتائجها. ومرحلة المراهقة من حيث عوامل الخطر و

ات عصبية  نفسية موروثة أو مكتسبة هبالسلوكات المضادة للمجتمع والتي تظهر منذ الطفولة هي وجود تشو 

سيط، مزاج صعب أو فرط النشاط وهذا ما يعد الخطر الذي يظهر لدى الطفل، أما تظهر مبدئيا كعجز معرفي ب

عن عوامل الخطر البيئية فهي تتضمن الممارسات الوالدية غير المناسبة، العلاقات العائلية المضطربة والفقر، 

ات الاجتماعية حيث أنه كلما كبر الطفل اتسع مجال عوامل الخطر البيئية خارج المحيط الأسري ليشمل العلاق

خلال العقدين الأولين من النمو  يحدث تتابع  للتأثير بين الطفل . و يضيف الباحثان أنه  مع الأقران والمعلمين

والمحيط مما يشكل شخصية مضطربة تتميز بسمات مضادة للمجتمع وعدوانية جسدية، تستمر إلى الحد الوسط 

ظهر في مرحلة المراهقة، فإنها عادة ما تظهر في مرحلة من الحياة، أما عن السلوكات الاجتماعية إن لم ت

فإنها تظهر عادة مع البلوغ عند الفرد السليم ولكنه يعرف أثناء هذه المرحلة من النمو عدم الاستقرار ، المراهقة 

في المزاج، حيث أن البلوغ يمثل نقطة بداية لمرحلة نوعية من النمو تندرج إلى بعض السنوات والتي تبدأ 
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رورة النضج البيولوجي وتنتهي بالوصول إلى المصالح والمسؤوليات الاجتماعية الموافقة لهذا السن.إن هذه بسي

المرحلة والتي تعتبر "وسيطة" تتميز ببعض الفراغ الاجتماعي فيما يتعلق بمفهوم الوظيفة، الوضعية والمكانة 

 –الشباب للنمط الانحرافي لبعض الشباب المسندة للشباب، حيث أنه خلال هذه المرحلة يمكن اعتبار تقليد 

أمرا  معياريا حيث يكون الهدف من ذلك هو  -الذين يتميزون ببداية السلوكات المضادة للمجتمع منذ الطفولة

إثبات وتأكيد استقلالتهم أمام الأولياء وللتمكن من الانخراط في جماعة الأقران بالإضافة إلى تسريع سيرورة 

ع ذلك و لأن نموهم يعد سليما ،فإن الكثير من الذين تظهر لديهم السلوكات المضادة م و .نضجهم الاجتماعي

للمجتمع في المراهقة، يميلون للتخلي عنها عند وصولهم إلى سن الرشد و بذلك العودة تدريجيا نحو نمط حياة 

ة للمجتمع لديهم أكثر امتثالا.و إن عودة تصحيح السلوكات  لدى الشباب الذين كان ظهور السلوكات المضاد

في مرحلة المراهقة، قد يتأخر في وجود بعض العوامل المواجهة لذلك والتي تسمى" الفخ" والتي تعرف تحت 

،فإن السلوكات المضادة للمجتمع التي تظهر في المراهقة تعتبر و هكذالفات إجرامية أو مشاكل الإدمان.شكل م

وكات المضادة للمجتمع التي تنشأ في المراهقة و تبقى إلى كسلوكات مشتركة مؤقتة و شبه معيارية، بينما السل

  سن الرشد فتكون نادرة، مستمرة ومرضية.

لما ن وديري يوضح و يؤكد مدى الارتباط بين تطور اضطرابات السلوك و مرحلة ظهورها فكلاإن ما جاء به فار 

يث شدة السلوكات و حدة كان الظهور مبكرا ،في تواجد عوامل خطر متعددة ،عرف الاضطراب تطورا من ح

  نتائجها السلبية على هؤلاء الأفراد والمحيطين بهم .

ك :" أن يكون لهم خطر كبير لاستهلاالتي تنجم عن تطور هذه السلوكات  هذه الصعوبات والمشاكل بين و من

دم الكحول والمخدرات الأخرى، يمكن أن يتعرضوا لإيقاف من قبل الشرطة، ترك المنزل دون اتجاه معروف ، ع

كر ت المبإتمام التكوين المهني أو الدراسة، البطالة أن يصبحوا آباء في سن مبكر قبل الرشد، أن يتعرضوا للمو 

  . (Dumas,2007,P349)خاصة بالنسبة للذكور" 

راحل كل هذه المسارات يتم تلخيصها في المخطط الموالي انطلاقا من الظهور المبكر للسلوكات الفوضوية في م

ى مبكرة من الطفولة الى تطور اضطراب التحدي المعارض و استمراره في وجود العوامل المساهمة في ذلك إل

حو اضطراب التصرف المستمر،اضطراب الشخصية تطور اضطراب التصرف و استمراره و باقي المسارات ن

 المعادية للمجتمع إلى دخول دائرة الجنوح .
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  خلاصة:

 

طراب التحدي المعارض يعد من الاضطرابات الشائعة في مرحلة من خلال هذا الفصل فان اض رأيناكما 

وره الطفولة حيث تختلف شدة السلوكات المميزة للطفل الذي يعاني من هذا الاضطراب و يرتبط استمراره و تط

بعدة عوامل خاصة منها تواجد اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة كاضطراب مصاحب. هذه الحالة المرضية 

ين بتوضيح خصاائص الاضطرابب الدراسة الراهنة حاولنا التفصيل في أهم ما يميزها من سلوكات التي تعد صل

 على الصعيد الاكلينيكي ثم الخوض في العلاقة بين الاضطرابين من خلال مختلف البحوث و الدراسات التي

التي  والحالة المرضية  لتطور هذه الإكلينيكيةيح أهم النتائج ضجاءت في هذا الصدد. و قد انهينا الفصل بتو 

احتمال تطور اضطراب أكثر شدة و هو اضطراب التصرف الذي يعد بدوره عامل خطر لتطور  تتمثل في

  الشخصية المضادة للمجتمع و الدخول في دائرة الجنوح. 



 

  اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي: الصعوبات المواجهة و استراتيجيات  التدخل

 

 

  تمهيد. 

  الاضطراب والمشكلة  :بيناضطراب السلوك في الوسط المدرسي-1

  .أهم الصعوبات المواجهة للطفل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي-2 

  إشكالية العلاقة بين اضطرابات السلوك و صعوبات التعلم. -2-1    

  لتواصل و/ أو التعلما اضطرابات السلوك و الصعوبات المبكرة للتكيف و اضطرابات -2-2   

  Stigmatisation موقف الوسط المدرسي: تصورات و وسم -2-3   

  استراتيجيات الكشف، التقييم و التدخل  -3

  عملية الكشف و أهميتها.  -3-1   

  عملية التقييم و سيرورتها -3-2  

  اجتماعي-النفسو يات التدخل:التكفلاستراتيج-3-3  

  خلاصة
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  : رابعالفصل ال

  اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي: الصعوبات المواجهة و استراتيجيات التدخل

 تمهيد:

في الحالات  السلوك لدى الطفل في السياق الأسري أو المدرسي أو على جميع الأصعدة اتاضطراب تظهر

 لالفعا تمدرسالتواجه  التي المدرسة مكانا ملائما لكشف هذا النوع من الاضطرابات تعد. حيث الأكثر شدة

ا سنحاول من خلال هذ.  الطاقم الإداري حتى معلمين والمحيطين به من زملاء و  بالنسبة للطفل المعني و

في الوسط  السلوك اتالتي يواجهها الطفل الذي يعاني من اضطراب الفصل التعرف على أهم الصعوبات

 وذلك على اختلاف أنماطها بالإضافة إلى أهم الاستراتيجيات المتخذة لكشف هذه الاضطرابات  و  المدرسي

 التدخل أمامها.

 الاضطراب و المشكلة بين اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي: - 1

 . و في هذاحقيقتان من الصعب التمييز بينهماالصعوبات السلوكية  السلوك ويؤكد الباحثون أن اضطرابات 

هم يدل تظهرمن هم  ميذ في خطرأن التلا :Lacroix et Potvin(2009)لاكروا و بوتفين ورد عنالإطار، 

لفئتين االتمييز بين هاتين  يمكن و،لديهم اضطرابات سلوكية حقيقية ظهرصعوبات سلوكية عابرة، أما الآخرين فت

  :ليعلى النحو التا

دم : حيث يمكن أن تظهر لديهم سلوكات علذين تكون سلوكاتهم استجابة للمحيط: هم اأطفال الفئة الأولى-

عنها  هذه الصعوبات التي يعبررسة، الكذب..إلخ. الطاعة في القسم البحث عن إثارة الآخرين، التغيب عن المد

 مرحلة من مراحل النمو بشكل صعب (الانتقال الطفل ن ناجمة عن سياق محدد كأن يعيشهؤلاء التلاميذ تكو 

  من الطور الابتدائي إلى المتوسط، أزمة المراهقة....) أو حالة طلاق، تهديد أو فشل مدرسي متكرر.

يعيشونها  صعوبات التكيف التي، فإن  أي الذين لديهم اضطرابات سلوكية حقيقية أما أطفال الفئة الثانية: -

ر من الحالات، يتبين يتمس عدة جوانب من حياتهم( المدرسية، العائلية، الاجتماعية والشخصية) كما أنه في كث

من التشخيص تواجد اضطرابات أخرى يعاني منها هؤلاء الأطفال، ورغم أن صعوبات أطفال هذه الفئة تكون 

نتائج هذه الصعوبات  يستدخلون آثار و أنهم يدمجون و استجابة للمحيط كما هو الحال بالنسبة للفئة السابقة إلا

أن الصعوبات السلوكية التي تتظاهر لدى هؤلاء الأطفال، يفهم النفسي. ويوضح ماسي وزملاؤه هنا في توظ
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إلى تظاهر  توضح أن العديد من حاجاتهم غير مشبعة ولما تبقى هذه الحاجات بدون إشباع فإن ذلك يؤدي 

 يعيشونها بشكل مزمن والأكثر من ذلك أنه من الصعب تصحيحها .الصعوبات التي 

في أن هذه  كمنفإن التمييز بين اضطرابات السلوك وصعوبات السلوك ي لاكروا و بوتفينإذن حسب ما جاء به 

ك تدخلات المحيطة أن تعالجها بينما اضطرابات السلو للات خاصة يمكن ضعيستجابات مرتبطة بو االأخيرة هي 

استمرارها حيث تعبر عن صعوبات نفسية حقيقية،  ل مشكلات أكثر أهمية من حيث شدتها، مدتها وفهي تمث

  الاجتماعية. تؤدي شدة تواترها إلى اضطراب مهم لدى الطفل في مختلف جوانب حياته الشخصية و

  الصعوبات المواجهة للطفل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي: أهم-2

بسبب  في الوسط العائلي أو المدرسي يا صعوبات و تحديات متعددة سواء سلوكتواجه الطفل المضطرب 

 ماعية وتاج ،صعوبات علائقية  تتمثل هذه الصعوبات فيالمحيطين به توقعات سلوكاته التي لا تتوافق مع 

م أكاديمية، و لعل أهم الصعوبات التي تظهر في الوسط المدرسي هي صعوبات التعلم. و فيما يلي نعرض أه

 ما ورد عن علاقة هذه الصعوبات باضطرابات السلوك.

  :إشكالية العلاقة السببية بين اضطرابات السلوك و صعوبات التعلم-2-1

 ووك دراسات للبحث في الخصائص العقلية لدى الأطفال الذين يعانون من اضطرابات السلجاءت العديد من ال 

ن قد الأفراد المضطربين و الذيهناك نسبة من  هكوفمان أنيرى . في هذا الشأن، أثرها على تحصيلهم الدراسي

) 2005(و يؤكد لامبوي).241،ص2001الأطفال العاديين (الروسان،مقارنة ب يد نسبة ذكائهم عن المتوسط تز 

lamboy العقلية في طبعته الرابعة  لاضطراباتل يالدليل الإحصائي و التشخيص خبراء ورد عنما  على

(DSM-IV)  يكون معدل حيث  الذين يعانون من اضطرابات السلوك  الأفراد لدىالشخصية  الخصائصحول

،  Moffitموفي  الذكاء لديهم أقل من المتوسط خاصة فيما يتعلق بالذكاء اللفظي، و قد أكدت دراسات ل

م التعل لا يرتبط بصعوبات الانتباه قصورأن ضعف معامل الذكاء المرفق ب Loeber و لوبر  Maguin ينماغ

 و الجنوح، و قد أسفرت هذه النتائج أن اضطرابات السلوك لا تظهر منعزلة بل فقط بل باضطرابات السلوك

  .(Fortin  et Strayer,2000.p7-8)مشاكل التكيف كل توازي مع ال علىتظهر 

ية لهؤلاء الأطفال و قد أشار الباحثان السابقان أي فورثا و ستراير أنه لا يمكن أن ترجع الصعوبات المدرس     

إلى عامل واحد كانخفاض مستوى الذكاء لديهم حيث أنه هناك العديد من العناصر التي تجعل لهؤلاء التلاميذ 

 Moffitموفي التي سجلها قابلية لأن تكون لديهم صعوبات مدرسية، و في هذا الشأن اعتمد الباحثان على النتائج
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قد أسفرت هذه يعانون من اضطرابات السلوك في مرحلة المراهقة، و بعد ملاحظة مستمرة لمجموعة من ذكور 

، كما أن هذا العجز كان منبئا بصعوبات  ةمساخالاضطرابات في اللغة في سن النتائج أنهم كانوا يعانون من 

معامل الذكاء الضعيف  فإن  Farringtonفارينغتون  و يضيف الباحثان انه حسب .ادسةسالفي القراءة في سن 

سنوات يشكل واحدا من العوامل المنبئة بمشكلات التكيف  10إلى  8الجانب الشفوي لدى الذكور في سن  في

 .(Ibid,2000)الاجتماعي في سن الرشد

-Stouthamerو ستاوتهامر لوبر  Loeber لوبردراسات ل   Hanigan(1990) هانيغان و قد ذكرت

loeber  أن النتائج المدرسية السيئة هي إلى حد ما النقطة المشيرة إلى الجنوح في  نتائجها على  أسفرت

المستقبل و لكن تأثيرها يظهر من خلال المشاكل السلوكية التي ترافقها. وبهذا يتفق العلماء و الباحثون على أن 

 اضطرابات السلوك غالبا ما ترفق بتواجد صعوبات مدرسية (صعوبات التعلم). 

دود التي بينت نتائجها أن الأطفال الذين لديهم مر  ين  ولوبر و ماغأيضا دراسة معمقة ل  هو هذا ما تؤكد

  مدرسي ضعيف:

مردود  سلوكات عدوانية و جانحة مختلفة مقارنة بزملائهم الذين لديهم ظهورلديهم احتمال أكثر بمرتين ل -

 متوسط.

 غالبا ما تتظاهر لديهم الصعوبات بشكل مبكر.-

 .(Dumas,2007,p341) ااستمرار هذه الصعوبات بطريقة أكثر خطرا و  تظهر-

بتدائية فإن التلاميذ الذين لديهم اضطرابات السلوك في المرحلة الا Noêl و نووال  Fortinا أنه حسب فورثامك 

يكونون غير منتبهين خلال النشاطات المدرسية في القسم حيث تصل نسبة السلوكات غير الملائمة التي 

هذه السلوكات غالبا ما تكون مرتبطة بصعوبات مدرسية تسهم في اضطراب كما أن ،  %60يقومون بها إلى 

تيرسون قد أشار العديد من الباحثين مثل با . هذا و (Fortin et Strayer,2000)م للقسم المدرسي الجو العا

Paterson كابالي،Capaliفيثاغو،Vitaro و غانيونGagnon  أن هؤلاء الأطفال لديهم تصرفات غير منتجة

  (Rousseau et Langlais ,2003).في القسم 

و غيرهم و التي  Moffitو موفي  Shaire،شايرMC Geeجي مكدراسات  ) أن2017القرعان(عن جاء و قد 

خلال المراحل الأساسية المبكرة، أظهرت وجود علاقة أجريت على مجموعة من الطلبة ذوي صعوبات التعلم 

ارتباط بين المشكلات السلوكية و صعوبات القراءة لدى الجنسين ، كما أظهرت أن صعوبات القراءة ترتبط 
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خلال  Johnsonتوصل جونسون  التحدي و مشكلات الانتباه لديهم. و في نفس السياقبسلوك المعارضة و 

مراجعته للدراسات السابقة في هذا الموضوع إلى وجود علاقة  ارتباطية دالة بين صعوبات التعلم و المشكلات 

اصة ذات السلوكية و وجود مستوى عال من التداخل بين أعراض صعوبات القراءة و والمشكلات السلوكية خ

أن الخصائص السلوكية لذوي  Birmaherو بيرماهر   Loeber، لوبر Burkeالنمط الخارجي كما يؤكد بيرك 

اضطراب المعارضة و التحدي تتداخل مع الأداء الأكاديمي و المدرسي للطفل، فغالبا ما يحصلوا على علامات 

  مدرسية أقل.

ا قد أفادو الكثير من الآباء أن  Sylvestreو سيلفستر Salandلندمن خلال دراسة س يف القرعانضي و     

ئية سنة ظهرت لديهم أثناء المرحلة الابتدا 11الى 6و التحدي ما بين المعارضة  اضطراببأن أطفالهم ذوي 

ة و سنة عانوا من صعوبات أكاديمي14الى 11مشكلات أكاديمية ، و في المدرسة المتوسطة و العليا بعمر من 

 سنة ، و بشكل عام كانوا أكثر توجها لتحدي18الى 14لمدرسة في مرحلة المراهقة مابين قد تسربوا من ا

ات لسلوكياالمعايير الصفية ، و تعمدوا عدم انجاز واجباتهم المدرسية ، وكثيرا ما جادلوا زملاءهم و مثل هذه 

و  Calhounراسة كالهون. و في هذا الصدد بينت دأدت إلى نوع من الإعاقة الأكاديمية و الاجتماعية لديهم

طالبا ممن تتراوح أعمارهم  980عان، و التي أجريت على حسب ما جاء عن جهاد سليمان القر   Mayesمايز

ية سنة أن نسبة انتشار صعوبات التعلم لدى اضطرابات الانتباه و التوحد و الاضطرابات ثنائ 16و  6بين 

و كانت ،  %20و اضطرابات المعارضة و التحدي  %، بينما لدى حالات القلق و الاكتئاب75القطب بلغت 

 و قد ذكر جهاد سليماناضطرابات التعلم أكثر انتشارا لدى الأطفال المصابين باضطرابات نفسية عصبية.

و آخرون و التي  بينت وجود علاقة بين صعوبات القراءة لدى  MC Geeجي القرعان كذلك دراسة ل مك

  الطلبة ذوي صعوبات التعلم و سلوك المعارضة و التحدي لديهم.

لم: و أمام كل ما سبق، تبقى الإشكالية مطروحة حول العلاقة القائمة بين اضطرابات السلوك و صعوبات التع

  العكس؟ أو فهل اضطرابات السلوك سببا في ظهور صعوبات التعلم

هنا يظهر تضارب في الآراء و قد كان ذلك موضوع عدة أبحاث و دراسات، حيث تم طرح هذا الموضوع في 

 7- 6يومي  و الذي تم Strasbourgب ستراسبورغ     louis – Pasterالملتقى الدولي بجامعة لويس باستور 

و تنسيق بين الممارسات المتعددة ن "اضطرابات السلوك لدى الطفل و المراهق: نحاتحت عنو  2005أفريل 

 من جامعة فرينبورغ  lenorva Tamaraثامار  التخصصات"، حيث جاءت مداخلة للباحثة  لينورفا

Frinbourg ؟"، و قد حاولت تعلمبسويسرا تحت عنوان: "اضطرابات السلوك هي أسباب أو نتائج لاضطرابات ال
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للأطفال الذين لديهم اضطرابات التعلم و ذلك على ضوء البحوث الباحثة أن تطرح إشكالية الإدماج المدرسي 

  حول اضطرابات السلوك لدى هؤلاء الأطفال.

وبات و قد جاء توضيح لآراء و وجهات النظر فيما يتعلق بالعلاقة السببية بين اضطرابات السلوك و صع     

  فيما يلي: ذلك و يتمثل . Le blanc)2007( التعلم من قبل

فإن التلاميذ   Dishion انيو ديش  reid ، رايدPattersonحسب باترسون وجهة النظر  الأولى:  •

يزون الذين لديهم اضطرابا في السلوك يخصصون وقتا قليلا للتعلم في المدرسة و المنزل و ذلك بسبب ما يتم

اد للمو  لديهم اكتساب قليل ، و بهذا فإنهم لا يركزون في التعليم وللتعليمات به من عدم الطاعة و الامتثال

 التعليمية، هذا ما يجعلهم متأخرين بالنسبة لزملائهم مما يؤدي إلى انخفاض مردودهم الدراسي.

إلى  فإن الصعوبات المتكررة يمكن أن تؤدي Chouinardأما بالنسبة ل شوينار  وجهة النظر الثانية: •

ني لى تبيذ بهذه الكيفية يمكن أن يصل بهم الأمر إالإجهاد و فقدان السيطرة و التحكم وبهذا فإن بعض التلام

 الذي يرى أن اضطرابات السلوك ، Moffit سلوكات مزعجة للمجموعة كلها.وتضيف الباحثة وجهة نظر موفي

تمييز التي لها الأثر على الأخرى، و من الصعب  .و صعوبات التعلم هي مشاكل غالبا ما تكون مرتبطة

هما رى بل تأتي كل من صعوبات التعلم و اضطرابات السلوك معا و ذلك لاشتراكفليست إحداهما سببا في الأخ

و في نفس السياق، أدت الملاحظات التي تسفر عن وجود تداخل بين صعوبات  في نفس عوامل الخطر.

نظر لا عادةبإالاقتراح  إلىالتعلم و اضطرابات السلوك و زيادة نسبة التلاميذ الذين يعانون من كلا الاضطرابين 

 في تشخيص التلاميذ المصنفين من كلا الاضطرابين و ظهر أن عددا كبيرا من التلاميذ تم تشخيصهم كذوي

اضطرابات سلوكية قد صنفوا عندما أعيد تشخيصهم ضمن صعوبات التعلم مما يعكس التداخل القوي في 

 )12،ص2014الأعراض لكلا الاضطرابين(بحري،شويعل،

فقد اهتم بدراسة علاقة الصعوبات المدرسية و السلوكية حسب سن و   Dumas)2007(من وجهة نظر أما 

ها تأثير  نمو الطفل و ذلك في مرحلة ما قبل المراهقة و خلال المراهقة، حيث أنه يرى أن سيرورة هذه العلاقة و

  تختلف بين المرحلتين:

المدرسية من جانب اضطراب عجز تتكون العلاقة بين الصعوبات السلوكية و  هقة:افي مرحلة ما قبل المر  *

الانتباه/فرط الحركية أو أكثر اتساعا من جانب الصعوبات المعرفية، اللغوية و النمائية المبكرة و المتعددة( مثلا 

ضعيف، تأخر أو اضطرابات اللغة، عجز ذو طبيعة  I Qفرط النشاط الحركي/ اندفاعية، مستوى معامل ذكاء  
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و زهو  Tremblayترامبلي  ، Craig، كرايج Vitaro،فيتاغو Gagnonانيون تنفيذية) حيث بينت دراسة ل غ

Zhou أن أعراض فرط النشاط الحركي و ،، تمت فيها متابعة ذكور في المدرسة في نهاية التعليم الابتدائي

بالإضافة إلى مستوى ضعيف  للعدوانيةالاندفاعية ( وليس عدم الانتباه) تنبئ عن مستوى مرتفع و مزمن 

 .I Qلمعامل الذكاء 

 مباشرل بشكفإن العلاقة بين التأخر المدرسي و السلوكات العدوانية و الجانحة تصبح  أما خلال المراهقة:* 

ائية حيث تزيد هذه السلوكات في خطورتها مهما كانت طبيعة الصعوبات المعرفية، اللغوية و النم ،أكثر بصفة

 افقها.التي يمكن أن تر 

  الصعوبات المبكرة للتكيف و اضطرابات التواصل و /أو التعلم:السلوك و  اباضطر  -2-2

سببية بين اضطرابات السلوك، اضطرابات التعلم، اضطرابات العلاقات ال عن Dumas )2007( دوما تحدث

ل الأخرى، و قد حاو التواصل و صعوبات التكيف المبكرة، حيث أن هذه الأخيرة غالبا ما تسبق الاضطرابات 

هناك ثلاث كيفيات  )، حيث يرى أنه04موضحة في الشكل رقم (  توضيح ذلك من خلال ثلاث مسارات جاءت

فهم الارتباطات الممكنة بين اضطراب السلوك والصعوبات المبكرة للتكيف  هاأو مسارات يمكن من خلال

  واضطرابات التواصل و / أو التعلم و هي تتمثل فيما يلي:

و  تكون صعوبات التكيف المبكرة هي سببا في اضطرابات السلوك و اضطرابات التواصل المسار الأول: في -

  أو التعلم و التي تظهر على التوازي حيث تزيد خطورة كل منهما بالتبادل مع الآخر. /

ؤدي تالتي صعوبات التكيف المبكرة تؤدي إلى ظهور صعوبات التواصل و / أو التعلم و  في المسار الثاني: -

ة أو بدورها إلى مشاكل سلوكية تظهر تزامنا معها و يرتبط ذلك أحيانا بتقدير ضعيف للذات و أعراض اكتئابي

  حصرية.

 تكون صعوبات التكيف المبكرة سببا في ظهور اضطرابات السلوك و التي مع الوقتفي المسار الثالث:  -

  .واحد أو أكثر من اضطرابات التواصل و / أو التعلمتجعل الاكتسابات الأساسية صعبة و هذا يتضمن ظهور 
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 وأواصل و/ تكيف و اضطرابات التل) يوضح الارتباطات الممكنة بين اضطراب السلوك،الصعوبات المبكرة ل04 شكل رقم (

  (Dumas,2007,P231) التعلم

  

  

  stigmatisation تصورات و وسم :الوسط المدرسي  موقف- 2-3

أن عمل المعلم هو واحد من المهام الصعبة التي تزيد صعوبة لما يتعلق الأمر   Lamboy )2005(لامبوي أكد

 ات حولصعوبعدة بالتعامل مع أفراد يعانون من اضطرابات السلوك، فوجودهم يجعل المعلمين في مواجهة 
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لا تكون لديهم كفاءات مهمة في كيفية التعامل معهم و الاستجابة المناسبة لمشكلاتهم السلوكية خاصة عندما 

للدخول في صراعات مع زملائهم، و هذا  لديهم ميولو إدارة الصف الدراسي حيث هؤلاء الأطفال  يريتس

أمام الفشل  أنفسهميجدون فحدة مشاكلهم السلوكية  فييزيد  ممايجعلهم يواجهون صعوبات في الوسط المدرسي 

  المدرسي.

ليس لديهم اهتمامات مدرسية فإنهم يبحثون   Fortin& Strayer(2000) و لأن هؤلاء الأطفال كما جاء عن

دون على زملائهم  و تكون لديهم صعوبة في التحكم في أنفسهم و نتيجة الأحاسيس القوية، فغالبا ما يعت عن

التهديد لذلك فإن علاقاتهم مع زملائهم غالبا ما يميزها الغضب، السخط، التهيج، التبادلات الاجتماعية العدائية، 

و العدوانية  إخضاع الآخرين بالقوة حيث أنه من الأكيد أن هذه السلوكات المشوشة و محاولات هؤلاء الأطفال

و هذا ما يتوافق مع ما .المزمنة تؤدي إلى صعوبات في التكيف تتمثل في صعوبات مدرسية و اجتماعية هامة

أن هذه السلوكات المتكررة لعدم الامتثال،  آخرون حيث يرون و Lamareو لامار Lagacé لاغاسبه ت جاء

 Conseil National de l’éducation du) المعارضة و العدوان هي سوابق لسلوك غير متكيف لاحقا.

Québec,2001)  

، رايد  patterson باترسون وجهة نظر  Fortin et Strayer) 2000وضح سترايار و فورثا( كما         

Reid  و ديشيانDishion   و الضبط الأطفال الذين ينحدرون من عائلات أين أنعلى   يؤكدونالذين 

ن ما يكو كيدخلون المدرسة و لديهم مواقف سلبية مرتبطة بتنشئتهم الاجتماعية  ،الممارسات الوالدية غير ملائمة

ية ميول قوي لاستخدام تقنيات تعسفكما يظهر لديهم  سلوكات التعاونمن حيث محدود   un répertoireلديهم 

كد ما الخاص بالآثار التراكمية لعوامل الخطر، ليؤ  Loeber لوبر جاء نموذج و قد،  للتحكم و إخضاع الآخرين

  .إذ يرى أن السلوكات العدوانية لأفراد العائلة تؤدي إلى ظهور العدوانية و العنف في المدرسة،سبق 

 لاغاسمنها دراسة و قد جاءت عدة دراسات حول تصورات المعلمين لهؤلاء الأطفال أو التلاميذ       

Lagace و لامارLamare  أن اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي  الذين يرون غيرهم من الباحثين وو

ئي البي الإطاربين التلاميذ الذين يعانون من هذه الصعوبات السلوكية و  القائميمكن طرحها حسب التفاعل 

 ذهفي الوسط المدرسي و الإداري المتكفل بتقديم الخدمات لهؤلاء التلاميذ و حسب ه و الذي يتمثلالخاص 

لاء عن هؤ  ون) في حديثهمالكيفية يتم تحديد الجنس و الملمح الذي يكشفه المربون (المعلمون، المدراء و الإداري

سية ت الدرامديرية الإحصائيات و الدراسات الكمية لوزارة التربية بكندا و التي تخص السنوا حيث قدمتالتلاميذ، 

  :النتائج التالية 1999/2000إلى سنة  1992/1993من 

  .الذكورمن التلاميذ الذين يعانون من اضطرابات السلوك هم : -
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 في السلوك هوالطفل الذي لديه اضطراب  نهو: " إ هؤلاء التلاميذالملمح الذي يكشفونه عند الحديث عن -

 ، عليماتتلميذ لا ينصت إلى ما يقال له، يضرب زملاءه، يهددهم، يجادل، يتحدى، يزعج،لا يحترم القوانين و الت

البا غأخطائه،  كفاءات و المؤهلات الاجتماعية،لا يشعر بالمسؤولية اتجاهاندفاعي، له نوبات غضب،  تنقصه ال

  (Conseil National de l’éducation du Québec,2001) ". ما يعاني من صعوبات التعلم

تبين أنه حسب المعلمين فإن هؤلاء  Fortinفورثا و   Royer،رويرDesbiensو في دراسة ل ديبيان      

 و   (Rousseau et langlais,2003)الأطفال هم أقل تعاونا ، لديهم مزاجا صعبا و سلوكا مزعجا في القسم

من  لمتعلقة بالصعوبات المواجهة للتكفل بالتلاميذ الذين يعانونا Laffite )2002(قد أسفرت دراسة لافيث

عمل المعلمين يبدون قلقهم اتجاه فكرة ال و ذلك بإحدى مدن باريس ، أنكمون اضطرابات السلوك في مرحلة ال

هم علي ونيعلقو  مع هذا النوع من الأطفال كما يرون أن نجاحهم المدرسي يكون ضربا من الحظ أو الصدفة

لى إردود أفعال سلبية من قبل المحيط مما يؤدي  ى هؤلاء الأطفالحيث يتلق ،على أنهم غير قابلين للتسيير

تضح اكما  . صورة الذات لديهمعلى سلبي  دخولهم دائرة مغلقة تزيد من تفاقم اضطرابهم كما يكون لذلك تأثير

ن من يتواتر ارتباطها بهذه الفئة كنعتهم ب" الطفل الطبعي" فيكو  étiquetages أو صفات أنه هناك عدة نعوت

 فإن المعلمين  un travail de réflexionن هذه التفيئة . و تضيف لافيث أنه من خلال  الصعب الخروج م

 ناة. والمعايرا من صورة العدوانية إلى  صورة هم حول هؤلاء الأطفال قد عرفت تغفي المدارس وجدوا أن تصورات

  بهذا ترى لافيت أنه لابد من تجنب هذا الوسم لأنه يشجع تهميش هؤلاء الأطفال .

سنة 60أن معظم الدراسات حول اضطرابات السلوك منذ حوالي ستين  الباحثةتضيف  ،الإطارفي نفس  و     

ن المضطربي تؤكد على الاختلاف في الحكم بين المعلمين و الأخصائيين الإكلينيكيين فيما يتعلق بالأطفال

يهتم  لمسببة لهذا الاضطراب بينمابالمواقف اسلوكيا في سن المدرسة حيث أن المعلمين يكونون دوما منشغلين 

نه من في دراستها أ لافيت توصلت إليها.و من بين النتائج التي  المرتبطة به الانفعالية المشاكلالآخرون ب

 و التربوي و البيداغوجي  لوصف هؤلاء الأطفال : مزعجون، الإداريالعبارات المستخدمة من قبل الطاقم 

 نجد: حزين، الإكلينيكيينن العبارات التي ظهرت في وصف الأخصائيين فوضويون، عنيفون ..الخ . و من بي

  و عدم الثقة في النفس. قلق

سلوكيا تؤدي إلى ردود أفعال سلبية من  ينل المضطرباطففي الوسط المدرسي لدى الأظهر إن السلوكات التي ت

 بالإضافة إلى حول هؤلاء الأطفال، من خلال تصوراتهم السلبية  مالمحيط و يتعلق الأمر خاصة بالقائمين عليه

و بالتالي شدة الاضطراب و تطوره في  سلوكاتهميزيد من حدة قد و هذا ما . السلبية مختلف النعوتب موسمه

السلوكي و  . و لهذا فإنه لابد من تجنب كل ما قد يزيد من تفاقم المشكل أو الاضطرابوجود عوامل أخرى 
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راتيجيات لابد من الأخذ بها للتعرف على هذه الفئة من فهناك استوقبل هذا  على ذلك.المساعدة السبل كل  إتباع

  الأطفال و تقييم اضطرابهم و كيفية التدخل أمامهم.

  استراتيجيات الكشف ، التقييم و التدخل : -3

 لاسوية أو المنحرفة و اضطرابات السلوك لدى الطفللأن ظهور التصرفات ا:"Merdaci )2005(رداسيميرى 

ماعية، لتساؤلات حول الأساليب و المحتويات الاجت ةالإطارات الاجتماعية و المدرسية يشكل حالة استعجاليفي 

 جية منو ضرورة النظر في وضع استراتيجيات وقائية توقعية و/ أو علاة، العائلية و المدرسية من جهة، التربوي

  .)(P31جهة أخرى"

فل و التطورية لاضطرابات السلوك و نتائجها السلبية على الطو من خلال ما رأيناه فيما يتعلق بالمسارات  

لذين االكثير من الدراسات، يؤكد الباحثون على ضرورة الكشف المبكر للأطفال  ثبتتهالمحيطين به و هذا ما أ

المدرسة في مركز  تبر" تع الابتدائية حيث: التعليميةيعانون من اضطرابات السلوك خاصة في المراحل 

ئم ان الملاالمك تعد فهي ... و الاستراتيجيات الفعالة حيث يزاولها أغلبية الأطفال و المراهقين يومياالتدخلات 

  (Bantuelle et Demenlemeester,2008) " للوصول إليهم

ه حيث فالتدخل في المدرسة يمكننا من تدارك المشكل الذي يعاني منه الطفل قبل تطور الاضطراب لديه و تفاقم

واهم الدراسات أن التدخل في المدرسة من خلال تقديم الخدمات المناسبة يساعد الأفراد في تحسين مستأثبتت 

و في هذا  .)20،ص2000الأكاديمي و تقوية علاقاتهم في الوصول إلى علاقات أفضل مع الآخرين(يحي،

ل أن لطفل قببانب وقائي العمل الذي يتمحور حول التكفل من جا" الإطار يتحدث الباحثون عن "الوقاية" و هو 

فقة و هذا ما يختلف عن العلاج الذي يخص الأطفال الذين تكون الأعراض الموالديه  يتثبت الاضطراب 

  . (Goêb et al, 2008,p10)"لتشخيص الاضطراب واضحة لديهم

 :و أهميتهاعملية الكشف  -3-1

يشير مصطلح الكشف إلى قياس سريع و صادق للنشاطات التي تطبق بتنظيم على  مجموعة من الأطفال بغية 

و قد أصبح   ،جل إحالتهم لعملية الفحص و التقييمأالتعرف على الأطفال الذين يعانون من صعوبات من 

 و ابنونشين Paulسب بول التركيز على  عملية الكشف و إجراءاته تركيزا يتصف بالفعالية حيث يرجع ذلك ح

Epanchin  الكشف و التدخل المبكر يساعد في قلة انتشار في أن  ي ترسخ من الأبحاثذإلى الاعتقاد ال

  ) .106،ص 2005اضطرابات السلوك (خولة احمد يحيي، 
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على ضرورة تطوير عملية الكشف عن اضطرابات السلوك و ذلك   INSERMخبراءأكد  ،و في هذا الإطار  

سهل يمنذ سن المدرسة التحضيرية و الابتدائية للاحتياط من تطور السلوكات المضادة للمجتمع و الجنوح حيث 

   .Lescadron ,2008 ,p ) 75(الكشف المبكر تنظيم عملية التكفل و العلاج المستهدف" 

 و قد قمنا بتلخيصها   كما جاءت عن  .طريقة للكشف عن اضطرابات السلوك و يمكن الاعتماد على أكثر من

 ) فيما يلي:2011المعايظة( و) و القمش 2005يحي (

حيث  : يشترط أن يكون المعلم على  علاقة و معرفة بالطفل لمدة لا تقل عن ثلاثة أشهرتقديرات المعلمين * 

نا المضطربة لبيان تواجد اضطرابات سلوك الطفل و درجتها . و هيتم التقدير على قائمة شطب من السلوكات 

لابد من أن تكون السلوكات التي تعبر عن الاضطراب محددة و معرفة إجرائيا و مفهومة وواضحة بالنسبة 

 للمعلم.

:يعتبر الوالدان مصدرا مهما للمعلومات من خلال المقابلات أو قوائم الشطب أو  تقديرات الوالدين* 

 بيانات. الاست

يكون  عن المشكلات السلوكية التيتعتبر تقديرات الأقران إحدى الطرق المستخدمة للكشف  تقديرات الأقران :*

يث حالأطفال في المدرسة قادرون على التعرف عليها .كما أشارت البحوث خاصة في حالة الأطفال الأكبر سنا 

  تساعد المقاييس السوسيومترية كثيرا في عملية الكشف.

راب : تعتبر مصدرا  آخر للحكم على التكيف ، لكن لا يمكن الاعتماد عليها في حالة الاضط تقديرات الذات*

  الموجه نحو الخارج حيث ينكر أو يخفي الطفل سلوكاته.

ثون الباح : و يتعلق الأمر هنا بالاعتماد على مختلف التقديرات السابقة و هذا ما يوصي بهالتقديرات المتعددة*

  .المجالا ذفي ه

  :سيرورتهاو  عملية التقييم -3-2

ى التي تختلف من حالة إل له وتتمثل عملية التقييم في معرفة شدة الاضطراب و خصائص السلوكات المميزة 

  خطة العلاجية الملائمة. المن أجل وضع ذلك  و أخرى 

  و تظهر أهداف عملية تقييم الاضطراب في الممارسة الطبية في :

للأعراض المشاركة في الخصائص الوصفية للاضطراب وبهذا المساعدة في  الإكلينيكيالسماح بالكشف -

  التشخيص.

نها السماح بقياس تأثير المقاييس المقترحة سواء كانت وقائية أو علاجية و ذلك بهدف تقدير الملائمة م- 

  .  (INSERM,2005 ,p263)والفعالة 
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انه هناك عدة أدوات تم وضعها في مجال علم النفس المرضي للطفل سواء  INSERMو ما يضيفه خبراء

   Mereelموريل  نموذجا يقترحه Carrier )2010(ذكرت بإتباع المقاربة الفئوية أو البعدية .و في هذا الشأن 

ما سماه ب"التقييم متعدد المصادر ، متعدد المناهج  و متعدد من أجل تقييم اضطرابات السلوك وهو 

  الوضعيات" ويقصد بذلك :

س المقاييس السلوكية ، المقايي :تعدد المناهج، لدين، المعلم، الأقران  و الطفل الوا :تعدد المصادر 

  .في المنزل و في المدرسة : تعدد الوضعياتالسوسيومترية ، الملاحظة المباشرة للسلوك و 

مناهج  وعلى المعلومات من مصادر للحصول ون أهمية كبيرة لو قد جاء عن الباحثة كاريي أن الباحثين يو 

 حيث يقترح موريل الملاحظة المباشرة للسلوك،استخدام ضطرابات السلوك لدى الطفللا هممتعددة في تقييم

طار إن علا يخرج  يمكن القول  هنا أن ذلك  و مقاييس سلوكية ، مقاييس سوسيومترية و التقنيات الاسقاطية .

 المقاربة الإكلينيكية الشاملة لدى الأخصائي العيادي. 

  و يمكن توضيح استخدام هذه الأدوات المهمة في عملية تقييم سلوكات الطفل على النحو التالي:

هة و و آخرون أن العودة الى المقابلات الموج Crowleyو كراولي  Friman*بالنسبة للمقابلات: يرى فريمان

  .(INSERM,2005,p264)أمر مطلوب بشكل خاص النصف موجهة هو 

ع وضانه من المهم  Carrier )2010(كما ورد عن : يتم حسب  موريل ملاحظة المباشرة للسلوكللفبالنسبة * 

  .شبكة ملاحظة مختارة و مناسبة لما نريد ملاحظته لتحديد السلوكات المميزة للطفل

تقييم السلوك تتضمن أدوات متعددة يتم ملؤها من قبل المعلم ، إن مقاييس ف مقاييس تقييم السلوك:و بالنسبة ل *

لمختلف صعوبات السلوك مثل مقياس  شاملا االوالدين أو الطفل نفسه . حيث هناك مقاييس تقترح  مسح

سنة  و هو يهدف إلى وضع الملمح السلوكي و ذلك بالتمييز  18إلى  6للأطفال من    (CBCL)اكينباخ  

بين الاضطرابات الموجهة نحو الداخل و الأخرى الموجهة نحو الخارج و قد تم التحقق من صدقه وثباته  في 

و زملاءه .و هناك مقاييس أخرى مخصصة لأنماط   Fombonneالمجتمع الفرنسي من  قبل فومبون 

المخصص  Connersابات السلوك كاضطراب المعارضة  و اضطراب المسلك من بينها: مقاييس كونرز اضطر 

نسخة  Barkley (HSQ)نسخة تقدير الوالدين ، مقياس باركلي  (CPRS)سنة مثل  17إلى  3للأطفال من 

نسخة تقدير الوالدين  Hare  (APSD) و هار  Frick مقياس فريك  ،سنة 11إلى  4تقدير الوالدين من عمر 

فيما يتعلق بمسالة صدق المعلومات المحصل عليها يؤكد سترينر أما .سنة 16إلى  3و المعلمين من عمر 

Streiner   و ولسون Wilson   و زملاءه على ضرورة اتخاذ إجراءات معينة تساعد على تخطي الصعوبات

لتي يعاني منها الطفل في حالة اضطراب السلوك التي تواجه عملية التقييم كإشكالية تصغير حجم المشكلة ا
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الخطير و ذلك من قبل الوالدين خوفا من المتابعات القانونية أو لأنهم في حد ذاتهم يعانون من الشخصية 

أما بالنسبة للطفل أو المراهق فإنه يمكن أن يكذب أو يخفي مشاكله السلوكية، و هذا ما  ،المضادة للمجتمع 

و من بين هذه الإجراءات يشير هؤلاء الباحثون إلى  ضمان  دق المعلومات المجمعة.يكشف ضرورة مسألة ص

إن تعلق الأمر بالأقران، المعلمين، الأولياء و  اتسرية المعلومات قبل كل تقييم  و مجابهة عدة مصادر للمعلوم

سرقة، الكذب بينما الطفل أو المراهق في حد ذاته فمثلا يتحدث الأطفال بسهولة عن الصعوبات المخفية كال

يركز الآباء على السلوكات الظاهرة كالاعتداءات الجسدية، المشاجرات و الأفعال التخريبية و هنا يؤكد الباحثون 

  .(INSERM,2005) منهم لوبر وزملاؤه على ضرورة القيام بدراسات مقارنة للوصول إلى أحسن التدابير

و فيما يتعلق باضطراب السلوك في الوسط المدرسي يقترح : فيةيل الجوانب المتعلقة بالبيئة الصتحل*

د لة أحمالأخصائيون إضافة إلى الوسائل السابقة  تحليلا للجوانب المتعلقة بالبيئة الصفية . و قد جاء عن خو 

اعد فان هذه العملية مهمة في عملية التقييم والتشخيص حيث أنها تس حسب بول و ايبونشين) أنه  2005يحيى(

ظهور  تواتر ا كانت البيئة الصفية لها علاقة بالمشكلة ،بالإضافة إلى تغيير العوامل التي تزيد من شدة وفيما إذ

  .السلوك المضطرب لدى الطفل من خلال إجراء التدخل المطلوب 

  اجتماعي-التكفل النفسو:استراتيجيات التدخل -3-3

يعتبر من  يعانون من اضطرابات السلوكالتدخل أمام الأطفال الذين أن  Dumas )2007(ورد عن دوما 

 (2000)جاء عنكما أصعب المهام نظرا لطبيعة الاضطراب الذي يعد من أكثر الاضطرابات استقرارا  . 

Strayer et Fortin  أنه حسب كازدينKazdin في السلوك خاصة افإن معظم الشباب الذين لديهم اضطراب 

نجاح العدوانيين منهم يكونون أقل تأثرا ببرامج التدخل، و هذا يعنى أن استقرار الاضطراب يكون معززا بال

جابية أثار إي ذاتكون تالتي ن التدخلات فإحسب هذين الباحثين و الضئيل للبرامج الوقائية و برامج التدخل. 

الذين كانت اضطرابات السلوك لديهم أقل شدة حيث أنه سنوات و  8 سن الأطفال قبل طبقت علىهي التي 

 للوقاية من تطور اضطرابات السلوك الشديدة في المراهقة، لا بد من وضع استراتيجيات تدخل فيما يتعلق

  بسوابق الاضطراب لدى الأطفال الأقل سنا.

 حيث   INSERMبرامج  التدخل كما جاءت عن خبراء   Goêb et al  )2008(و قد وضح غوواب و زملاؤه

م لصعوبات تقوي  من خلال تحليل هذه البرامج المقترحة في مختلف الأدبيات الخاصة بالموضوع و نظراأنه 

م مفاهي والعلاجات النفسية الكلاسيكية ، فان البرامج المقدمة مستمدة بوضوح من التقنيات المعرفية السلوكية 

  .تعرف كذلك بالإرشاد التربوي إضافة إلى وصف المواد ذات الانتحاء النفسي بوية و التي المرافقة التر 

  محاور:  3أما عن المقاييس المقترحة في إطار برامج التدخل  فهي ترمي إلى 
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  السند التربوي المقترح للوالدين. -    

  اجتماعية لدى الطفل .-طور الكفاءات النفسوت -    

 عملية مرافقة لمختلف المهنيين في علاقتهم مع الطفل و في مقدمتهم المعلمين. -    

 اجتماعي: نماط التكفل النفسوأ-3-3-1

ي كما هيتحدث الباحثون عن أنماط التكفل النفسو اجتماعي فيما يتعلق بالتكفل بالأطفال المضطربين سلوكيا و 

تتضمن التدخلات مع الوالدين، تدخلات مدرسية و تدخلات فردية أي  INSERM )2005(جاء عن خبراء

 التقنيات المعرفية السلوكية و العلاج الصيدلاني .  خاصة بالطفل في حد ذاته و هذا يتعلق باستخدام:

  لتقنيات المعرفية السلوكية:ا -أ   

ية من أجل تحسين الكفاءات الاجتماعية للطفل أو المراهق، فإن ذلك يكون ممكنا عن طريق التقنيات المعرف

لديه  السلوكية  مثل التمرين على حل المشاكل، و تقوم هذه التقنية على فكرة أن الطفل أو المراهق المضطرب

، ذا ما يشجع على سلوكاته العدوانيةعجز معرفي حيث يفسر سلوكات الآخرين بطريقة خاطئة و غير تامة و ه

فعن طريق العمل الفردي مع المعالج من أجل تغيير هذا الإدراك و تبني سلوك مناسب في الوضعيات بين 

  .إنسانية يتعلم الطفل وضع استراتيجيات وحلول للمشاكل 

  :علاج الصيدلانيبالنسبة لل-ب 

ات الشديدة و الخطيرة للاضطراب أو لما تصاحبه اضطرابيمكن أن يستخدم كأداة إضافية في حالة التظاهرات 

  أخرى تحتاج إلى علاج خاص.

  برامج التدخل النفسو اجتماعي:-3-3-2

أن برامج التدخل النفسو اجتماعي هي الأكثر ملاءمة للتخفيف من  INSERM )2005(يؤكد خبراء و

ؤلاء كما وردت عن ه جامالبر  هالسلوكات المضادة للمجتمع و اضطرابات السلوك و فيما يلي نذكر أمثلة عن هذ

 :الخبراء

لين ر و على يد شامب 1995يتم التدخل من خلال هذا البرنامج الذي وضع عام التكفل الشامل"الايكولوجي":-أ

Chamberlain زملاءه في مختلف المجالات التي تتم فيه تفاعلات الطفل مع مشكلته حيث يتمحور الهدف و 

تشجيع علاقات الطفل ،تطوير جهاز الدعم و السند الاجتماعي لكل العائلة  الأساسي لهذا البرنامج في:

ين و قران الجانحين و المنحرفالأقين اجتماعيا،الحد من علاقات الطفل المضطرب مع افالمضطرب مع أقران متو 

 زيادة الدعم المدرسي والتفاعلات مع المعلمين.
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 ريرفي تق وردت عن الخبراءكما  و نميز هنا نوعين من البرامج :برامج تتمحور حول الطفل أو العائلة-ب

)2005( INSERM: 

 F.F.T) Functional Familyالإرشاد الأسري الوظيفيمن أمثلتها برنامج  برامج تتمحور حول العائلة:*

Therapy(  الكسندرو هي من وضع Alexander  و زملاءه  تهدف خاصة إلى توسيع التغيرات التفاعلية

الأجهزة الأخرى الخاصة بالصحة العقلية أو حتى مع السلطات القانونية في حالة  الايجابية بين العائلة و

  الاضطراب الشديد.

صة التي تهدف خا  و PICC) (و تقصد بذلك برامج التدخل المعرفي السلوكي  :برامج تتمحور حول الطفل*

ت تبني سلوك مناسب في وضعيات التبادلاوضع استراتيجيات حلول للمشاكل و  إلى تعلم الطفل أو المراهق من

ة أن العلاجات المعرفية السلوكية المستخدم Gibbonsو غيبونس  Bennettنات يو تؤكد دراسات ب.الشخصية

فراد بدءا لا تكون أكثر فعالية بالنسبة للأ مع الطفل لديها عموما تأثير بسيط على السلوكات المضادة للمجتمع و

  سنة حيث تزيد فعاليتها إذا ما ارتبطت بالبرامج الوالدية. 11إلى  10من سن 

  فعاليته:الوظيفي و  الأسري الإرشادأهمية -ج

) أن المشكلات السلوكية لدى الطفل و المراهق تعد من المشكلات التي 2014عن عدوان و بن عامر( ورد

تستدعي تدخل الإرشاد الأسري بمختلف نظرياته و تقنياته و وسائله العلمية من خلال وضع خطط و 

المساعدة في حلها عن طريق الأسرة يساعد ،حيث أن توجيه مشكلات الأفراد و قبل التنفيذ استراتيجيات للبرمجة

في اجتثاث تلك المشكلات من عواملها و ظروفها التي نشأت فيها و يهيئ مناخا أسريا سليما عامرا بالدفء و 

 التواصل الايجابي و يعزز موقف الأسرة التي ينبغي أن تكون مصدر دعم لأفرادها لا مصدر ضغط لهم .و

الوظيفي اتجاها متكاملا في العلاج يستند على أنساق  الأسري الإرشاد  ر يعده حسب الكسنديضيف الباحثان أن

 أنهو  الإرشاديو آراء سلوكية و معرفية حول اختلال الأداء الوظيفي حيث أنه من مسلمات هذا الاتجاه 

صية السلوك البشري الذي يصدر عن الطفل يعد الوسيلة الوحيدة التي يمكن بموجبها الوفاء ببعض بين الشخ

كالألفة،الفتور أو البرود و المساندة بين أعضاء الأسرة حيث تعتبر العمليات اللاتوافقية داخل الأسرة هي التي 

تعوق تحقيق الإشباع لمثل هذه الوظائف و بهذا يتمثل الهدف الرئيسي من العلاج في تغيير أنماط التفاعل و 

وظيفي أكثر توافقا.و من هذا المنطلق يرى الباحثان أنه التواصل بهذه الطريقة و ذلك لرعاية نمط من الأداء ال

حسب هذا الاتجاه العلاجي فان الطفل الذي يعاني من مشكلات سلوكية ما هو إلا حالة داخل نسق اسري 

و قد وضحت نتائج الدراسات كما ورد عن مضطرب يحتاج إلى الإرشاد فضلا عن إرشاد الأنساق الفرعية له. 

الإرشادي يمكن أن يحدث تغييرا و تعديلا في المشكلات السلوكية بين المراهقين الجانحين  الباحثان أن الأسلوب
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كما أظهرت دراسات عديدة آثارا ثابتة له حيث يصبح هذا العلاج ضروريا عندما تكشف أنماط الاتصال الأسري 

طرابات تظهر على عن اضطرابات فردية على مستوى  الطبع و على مستوى التعبيرات الخارجية،و هذه الاض

بقية الأفراد عندما يتم عزل الفرد الذي يظهر عليه ،في حين يظل هذا الأخير يعبر عن معاناته بسلوكيات 

خارجية و رفض أي تدخل علاجي، يكون أيضا ضروريا عندما تكون الأعراض متعددة الأشكال و تتوزع على 

     م أن العلاج الفردي يبدو كافيا.مختلف أفراد الأسرة و كذلك عندما تبقى الأعراض ثابتة رغ

 الاستشفاء:-3-3-3

لك ضروريا في بعض الحالات بهدف ذاضطرابات السلوك في حد ذاتها لا تتطلب الاستشفاء و لكن يعد  إن

 Goȇb et)الحد من الاتصال المرضي بين الطفل و عائلته و مختلف التعزيزات السلبية مثل تهديدات الرفض

al,2008).  و في هذا الشأن تحدث سمولاSmolla  و لوبالLebel 2001(كما جاء عن(  Laffite عن 

مراكز استقبال الشباب الذين يعانون من اضطرابات السلوك خاصة الخطيرة أو الشديدة و ذلك يتوفر في كندا و 

آخر    نذكر مثالا  في هذا الصدد ، و لا يوجد في الكثير من الدول حتى تلك المهتمة بهذا الموضوع.  هذا ما

عن واحد من المراكز التي  تعنى بالأطفال المضطربين سلوكيا في  )Giffard et all )2010تحدث حيث 

التربوي و البيداغوجي  التابع للمعهد العلاجي CAFS ) ( مركز الاستقبال العائلي المتخصص فرنسا و هو

Jeanne Chaviollotte  (ITEP)  سنة و الذين  12الى3بين بالتكفل بالأطفالأن هذا المركز خاص حيث

  .2001تم تأسيسه سنة ،يعانون من اضطرابات السلوك 

  المدرسي الإدماج في الوسط المدرسي: المضطربين سلوكيا الأطفالالتكفل ب-3-3-4

ي التكفل بالأطفال المضطربين سلوكيا ف بإشكالية Rousseau et Langlais  )2003(اهتم روسو و لونجلي

، Bownبوان  حيث ورد عنهما أن العديد من الباحثين أمثال المدرسي الإدماجب و يتعلق الأمر المدرسي الوسط

ن مأن الاعتبارات حول التأثير السلبي للأقران تؤدي في كثير يرون  Hamelو هامال  Martin اارتديبان، م

لوكات التجميع يزيد من تقليد الس الحالات إلى تجميع الأطفال المضطربين سلوكيا في أقسام خاصة غير أن هذا

ء ن هؤلاغير المكيفة بين الأطفال لما يزيد من احتمال خطورة السلوكات المضادة للمجتمع، هذا ما يؤدي بعدد م

  الأطفال إلى الجنوح و الإجرام في سن الرشد.

إدماج هؤلاء الأطفال من الأحسن يقرون أنه الباحثين  أن العديد من، يضيف روسو و لونجلي في هذا الإطارو 

في أقسام عادية حتى يستفيدوا من تأطير المربي و من نماذج سلوكات قابلة للتأثير و تقوية السلوكات الملائمة 

كفاءات على المستوى المدرسي و الاجتماعي خاصة الذين يتمتعون ب هم حيث يسمح ذلك من الاتصال بزملاء

الإطار التربوي يقدم الأقران نماذج  هذا  من خلالو . يا بالمشروع و البيداغوجالخاصة م يمع تطبيق مناهج التعل
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توجيهية و إرشادية، تعمل على تقوية المؤهلات المدرسية و الاجتماعية لأولئك الذين يعانون من اضطرابات 

، كما أنها تزيد من فرص القيام بخبرات تسمح بتكوين و تعزيز كفاءاتهم المدرسية، السلوكية و  السلوك

  . جتماعية الا

، و مادن  selvin،سالفين Talbet، تالباتCartelge  كارتالجيضيف الباحثان أنه حسب  و في هذا الشأن

Madden ن تواجد التلاميذ المضطربين سلوكيا في أقسام عادية سيحفز تقبلهم من قبل أقرانهم و تطويرفا 

م في مواجهة إقصاءهعلى  عداتجاه المدرسة و يسايحسن من مواقفهم أنه  علاقات اجتماعية أكثر إيجابية كما 

  .الوسط المدرسي

  

   

  خلاصة:

و صعوبات متعددة أن الطفل الذي يعاني من اضطرابات السلوك يواجه مشكلات رأينا خلال هذا الفصل  من

صعوبات التعلم  تبرز حبثسواء في الوسط الأسري أو المدرسي. ففي المدرسة يواجه صعوبات في التكيف 

 و. من عدم قدرته على التوافق المدرسي مع أقرانهيعاني  الطفل الصعوبات الأكاديمية. هذا ما يجعلخاصة 

أن  معرضين للفشل و التسرب المدرسي خاصة والكثير من الاهتمام لأنهم  تطلب هذه الفئة من الأطفالت بذلك

 قبل منعملية على التقديرات المتعددة تعتمد هذه ال ان الملائم لكشف مثل هذه الحالات. والمدرسة تعد المك

وكيا حيث تكون نتائج هذه العملية بداية للعمل الفعلي مع الأطفال المضطربين سل في المدرسة مختلفة أطراف

ى من خلال تقييم سلوكاتهم و تحديد نمط الاضطراب الذي يعانون منه و في ذلك يعتمد الأخصائي النفسي عل

ة وسيومتريأدوات متعددة كملاحظة سلوكات الطفل في وضعيات مختلفة ،استخدام مقاييس سلوكية و اختبارات س

طراب ضالتقييم السليم لا إنإضافة إلى مختلف أدوات الفحص العيادي من مقابلات عيادية و اختبارات نفسية . 

جية من حيث الشدة و الصعوبات الأخرى التي يعاني منها الطفل يسمح للأخصائي من اختيار الإستراتي السلوك

مها خل أماتجانسة و المعقدة  لاضطرابات السلوك فان التدالملائمة للتدخل. و عموما فانه نظرا للطبيعة غير الم

شركاء آخرين و ذلك حسب شدة  يتطلب ذلك تدخل يتطلب تظافر الجهود بين العائلة و المدرسة و أحيانا

  الاضطراب . 



 

 الدراسات السابقة و إشكالية الدراسة و تساؤلاتها

 

 

III-الدراسات السابقة  

  العربية  الدراسات-1

  الدراسات الأجنبية-2

   الجزائرية الدراسات-3

الإشكالية و التساؤلات المستخلصة من الأدب النظري- IV 
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الدراسات السابقة- III 

ساعد الباحث على الوقوف على ت فهي ،البحث العلمي مسار يعتبر البحث في الدراسات السابقة خطوة مهمة في

لمختلف  الحالية تنضم الدراسة و .من قبل باحثين آخرين من خلالها تناول موضوع دراسته تم أهم الزوايا التي

قد  و بشكل خاص اضطراب التحدي المعارض اضطرابات السلوك بشكل عام و موضوعتناولت  التي الدراسات

التعرف  بهدف، له كاضطراب مصاحب ةكالانتباه/ فرط الحر  قصورضطراب اخصت البحث في حالة وجود 

على و قد اعتمدت في بلورة جانبها النظري  .طفالالأهؤلاء  تميزالتي على الخصائص النفسية و الاجتماعية 

مختلف أدبيات الموضوع. ظهرت فيالعديد من الدراسات و البحوث التي   

التي  الأجنبية العربية و،الجزائرية  الدراسات عرض مختلفتم يالمتعلق بالدراسات السابقة  فصلالو في هذا 

 حيث تم الاطلاع عليها بشكل أكثر تفصيلضوع الدراسة الراهنة،كانت في متناول الباحثة و التي لها علاقة بمو 

الإطار النظري أو  لتدعيمكما تمت الاستفادة منها ، التطبيقية و النتائج المحصلة ،من الناحية المنهجية 

  .للدراسة التطبيقي

الدراسات العربية: - 1  

، بعنوان 2016، نشرت سنةأروى الشريان و أحمد محمد جاد الرب أبو زيد ينلباحثل الأولى:الدراسة -

  "اضطراب 

التعرف على هدفت إلى  ".التعلم و علاقته ببعض المتغيراتذوي صعوبات  العناد المتحدي لدى التلاميذ 

 ،المتغيرات (نسبة الانتشارى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم و علاقته ببعض داضطراب العناد المتحدي ل

  مقياس اضطراب العناد المتحدي.بتطبيق المنهج الوصفي التحليلي .تم استخدام ،النوع،الصف)

وجود فروق ذات دلالة ، لعناد المتحدي لدى عينة الدراسة شيوع أعراض اعلى  نتائج الدراسةأسفرت و قد  

عدم وجود فروق ،لصالح الذكور في الصفوف الأولى إحصائية بين الذكور و الإناث على مقياس العناد المتحدي

ذ عدم وجود فروق بين تلاميذ الصفوف الأولى و تلامي، )إناث–عليا لمتغير النوع (ذكور بين تلاميذ الصفوف ال

 عدم وجود فروق بين تلاميذ ذوي صعوبات التعلم طبقا لمتغير نوعو  العليا في مقياس العناد المتحدي الصفوف

  بة القراءة ،صعوبة الكتابة و صعوبة الحساب).الصعوبة (صعو 
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دراسة اضطراب التحدي في :تشترك دراسة أروى الشرياني و أحمد أبو زيد مع الدراسة الراهنة *التعليق

المعارض غير أنها تناولت جانبا مغايرا و يتعلق ذلك بالتعرف على اضطراب العناد المتحدي لدى التلاميذ ذوي 

  صعوبات التعلم. أما عن وجه الاستفادة من هذا العمل فيندرج ضمن الجانب النظري للدراسة.  

برنامج تدريبي قائم على ، بعنوان"2017 ت سنة، نشر بيع شعبان حسن حسين باحث ر لل الدراسة الثانية:-

المدخل المعرفي السلوكي في تنمية الوعي المعرفي لآباء التلاميذ ذوي اضطراب العناد المتحدي و أثره على 

امج تدريبي قائم على المدخل المعرفي لتحقق التجريبي من فعالية برن".هدفت الدراسة للخفض الاضطراب لأبنائهم

ة الوعي المعرفي لآباء التلاميذ ذوي اضطراب العناد المتحدي و أثره على خفض الاضطراب السلوكي في تنمي

و مقياس الوعي المعرفي، مقياس اضطراب العناد المتحدي تم استخدام المنهج الشبه تجريبي باستخدام لأبنائهم.

 )11ب العناد المتحدي ن=(تلاميذ عاديين ذوي اضطراعلى عينة مكونة من التلاميذ البرنامج المعرفي السلوكي

و قد أسفرت الدراسة سنة). 58و 35أعمارهم ما بين 11و تجريبية ن= 10أبا / مجموعة ضابطة ن= 21(آباء  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية قي القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية في المجالات الفرعية على 

خفض اضطراب العناد المتحدي لدى أبناء آباء المجموعة ،)0.01ة الكلية عند مستوى دلالة (للمقياس و الدرج

في القياس  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية و  ) في القياس البعدي0.01ى دلالة (التجريبية عند مستو 

بعي لدى التلاميذ.االتت  

ناد المتحدي تشترك دراسة ربيع شعبان مع الدراسة الحالية في دراسة فئة الأطفال ذوي اضطراب الع *التعليق:

في الوسط المدرسي غير أنها تهدف للتحقق من فعالية أحد البرامج المعرفية السلوكية في خفض الاضطراب و 

من  هذا ما يبتعد عن هدف الدراسة الحالية.أما وجه الاستفادة من هذه الدراسة فيتمحور  في الجانب النظري

رابات التعلم بالإضافة إلى استغلال ما جاءت التعرف على اضطراب التحدي المعارض و علاقته باضطحيث 

. به في فهم هذه العلاقة في إطار تحليل حالات الدراسة و مناقشة النتائج.   

اضطراب المعارضة و التحدي  بعنوان، 2017نشرت سنة جهاد سليمان القرعان  لباحث ل :الدراسة الثالثة-

مستوى اضطراب المعارضة و الكشف عن هدفت إلى  عوبات التعلم و الطلبة العاديين.لدى الطلبة ذوي ص

التحدي لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم و الطلبة العاديين في منطقة قصبة الكرك التعليمية (العراق) ،و العمل 

مقياس اضطراب التحدي تم استخدام على توفير أداة للكشف عن اضطراب المعارضة و التحدي لدى الطلبة.

إ ، الصف  81ذ و  90طالبا من ذوي صعوبات التعلم ( 171على عينة مكونة من  ث)المعارض (إعداد الباح
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مستوى اضطراب المعارضة و التحدي لدى  دراسة على أن. و قد أسفرت الالثالث،الرابع و الخامس أساسي)

مستوى اضطراب المعارضة و التحدي لدى الطلبة العاديين جاء  ،لبة ذوي صعوبات جاء بدرجة متوسطةالط

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ترجع إلى تفاعل متغيرات الجنس و المجموعة في أبعاد ،بدرجة متوسطة

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تلك الأبعاد ترجع إلى اختلاف ،الطبع و الغضب و التحدي و الجدالحدة 

ة إحصائية للتفاعل بين متغيرات وجود أثر ذو دلال،لصالح الطلبة ذوي صعوبات التعلم مجموعة الطالب و ذلك

و حب  مستوى الحقد ، لانتقام و الدرجة الكلية للمقياسالجنس و المجموعة في كل من بعد الحقد و حب ا

وجود فروق ذات دلالة إحصائية راجع للمجموعة ،ور ذوي صعوبات التعلم و العاديينالانتقام لم يتغير لدى الذك

 ،كثر حدة و غضبا مقارنة بالعاديينت مجموعة صعوبات التعلم أفي بعد حدة الطبع و الغضب بحيث ظهر 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى للمجموعة في بعد التحدي و الجدال بحيث ظهرت مجموعة صعوبات 

 التعلم أكثر تحديا و جدالا مقارنة بالعاديين .

وع اضطراب التحدي المعارض حيث : تشترك دراسة القرعان و الدراسة الحالية في اهتمامها  بموض*التعليق

تناولته الدراسة الأولى من حيث ارتباطه بصعوبات التعلم بينما تركز الدراسة الراهنة على حالة ارتباطه 

الانتباه/فرط الحركة. و رغم هذا الاختلاف فان دراسة القرعان مفيدة للدراسة الحالية من  قصورباضطراب 

طراب التحدي المعارض و علاقته باضطرابات التعلم بالإضافة إلى التعرف على اضمن حيث الجانب النظري 

  استغلال ما جاءت به في فهم هذه العلاقة في إطار تحليل حالات الدراسة و مناقشة النتائج. 

الدراسات الأجنبية:-2  

دور المزاج و  ، بعنوان"2011، نشرت سنة Sarah De Pauwوسارا دي بللباحثة الدراسة الأولى:-

    ."الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب يعانون من الشخصية في المشكلات السلوكية لدى الأطفال الذين 

لدى الأطفال  الداخلية و الخارجية إلى وصف الحالة المزاجية وسمات الشخصية و المشكلات السلوكيةهدفت 

مقارنة بالأطفال الذين لا يعانون من هذا الاضطراب. الانتباه /فرط الحركة  قصورالذين يعانون من اضطراب 

الموجه للطفل و ذلك و نموذج الشخصية   Rothbart،نموذج روثبارتBussنموذج المزاج ل باس تم تطبيق

سنة ، بالنسبة لمجموعة الأطفال الذين يعانون من اضطراب  14الى  6أطفال تتراوح أعمارهم بين على عينة 

 قصورذكور،أما مجموعة الأطفال الذين لا يعانون من اضطراب 54،43ركة ن=الانتباه/فرط الح قصور

الأطفال الذين لدى   سمات متميزةأسفرت الدراسة على ظهور . 393، ذكور465الانتباه/فرط الحركة فان ن= 
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التحكم  من حيثتتمثل في إمكانيات ضعيفة  الانتباه/فرط الحركة قصوريعانون من اضطراب 

 قصورالذين لا يعانون من اضطراب مقارنة بالأطفال   الرفق بالآخرين و الاستقرار الانفعالي،الفعال،الضمير

الانتباه/فرط  قصورالأطفال الذين يعانون من اضطراب كما ظهرت  سمات متميزة لدى  .الانتباه/فرط الحركة

الذين لا يعانون من ة بالأطفال مقارن الانفعالية،النشاط و التأثير السلبي و ذلك تتمثل في ارتفاع مستوى الحركة

 الانتباه/فرط الحركة قصوريظهر الأطفال الذين يعانون من اضطراب  ،الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب 

من حيث الخجل  الانتباه/فرط الحركةقصور الذين لا يعانون من اضطراب لما يظهره الأطفال  مستويات مماثلة

  و الانبساط.

و ذلك الانتباه /فرط الحركة  قصورتهتم دراسة دي باو بدراسة الأطفال الذين يعانون من اضطراب التعليق:*

بينما تهتم الدراسة الحالية بمقارنتهم بالأطفال العاديين من حيث السمات الشخصية و تواجد المشكلات السلوكية  

اب مصاحب لاضطراب التحدي بدراسة الأطفال الذين يعانون من هذا الاضطراب في حالة تواجده كاضطر 

ي أحد جانبي اهتماماتها الذي يتعلق بوصف السمات تشترك دراسة دي باو مع الدراسة الحالية ف .المعارض 

.و تتيح هذه الدراسة مجالا في الموضوع و الأدوات المستخدمة بين الدراستين  ختلاف الاالشخصية للأطفال مع 

. الحالية النظري و التحليلي لنتائج الدراسةمهما يمكن الاستفادة منه في الجانب   

 Sayanti Ghosh and Mausumi Sinha:للباحثتان سايانتي غوش و موزومي سينها الدراسة الثانية-

نتباه/فرط الحركة ،اضطراب التحدي المعارض و اضطراب الا قصور اضطراب "بعنوان 2012نشرت سنة،

 بحثهدفت الدراسة لل.  "سلسلة حالات؟ مشترك مرضيو نفسطيف  ه الاضطرابات إلىذالتصرف:هل تنتمي ه

الانتباه/فرط  قصورفي العلاقة القائمة بين اضطراب التحدي المعارض و اضطراب التصرف و اضطراب 

تتراوح أعمارهم ما بين  مراهقين يعانون من اضطراب التصرفثلاث من خلال دراسة حالات إكلينيكية ل الحركة

إجراء مقابلات إكلينيكية مع المراهقين و الاعتماد على عدة مصادر (في الهند)حيث تم  سنة 16و 13

على  دالاعتما إلى ةبالإضافالعلاقات العائلية و النتائج المدرسية   التاريخ الشخصي( المرضي،للمعلومة:

نمط العلاج الطبي التصوير بالرنين المغناطيسي للدماغ و ك الطبية التقارير الطبية من حيث نتائج الفحوص

، اختبار وكسلر للذكاء و الاعتماد على تطبيق (مدى تواجد سلوكات مضادة للمجتمع)) و التاريخ الأسري المتبع

 قصورضطراب لاتاريخ سابق  ى كل الحالاتدظهر لأسفرت الدراسة على النتائج التالية:العلاج السلوكي .

كذلك  عاطفية وناحية الال و ئيةالعدا،ملامح الأعراض خاصة في مجالات العدوان إن   الحركة.فرط /الانتباه 
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الانتباه/فرط الحركة إلى اضطراب التحدي المعارض و اضطراب التصرف  قصورمن اضطراب التطور  سيرورة

 يشير الأعراضفي  التداخل المشتركة و تطوريةهذه المسارات الإن  .لدى الحالات المدروسة بنمط متشابهظهر ت

  .الاضطرابات الخارجية الثلاث هذه إلى إمكانية وجود طيف نفسي مرضي مشترك يشمل

(اضطراب التحدي المعارض و  الفوضوي موضوع اضطرابات السلوكتتناول دراسة غوش و سينها *التعليق:

حيث يندرج الانتباه/فرط الحركة قصور اضطراب التصرف) من حيث علاقتها ببعضها و علاقتها باضطراب 

 الدراسة الحالية فيعنصرا مهما  الذي يعدالاضطرابات المصاحبة(المرضانية المشتركة)  ذلك ضمن عنصر

العمرية المدروسة و خصوصية الاضطراب موضوع الدراسة ، في الفئة  بين الدراستين يكمن ختلافالا غير أن

ارض يعانون من اضطراب التحدي المع الطفولة المتأخرةطفال في مرحلة الدراسة الحالية  حالات لأ تتناولفبينما 

دراسة اهتمت دراسة غوش و سينها ب ، الانتباه/فرط الحركة كاضطراب مصاحب قصورفي وجود اضطراب 

بهدف تحليل العلاقة بين هذا الاضطراب و اضطراب التحدي المعارض  اضطراب التصرف لدى فئة المراهقين

الجانب . و رغم هذا الاختلاف فيمكن الاستفادة من هذه الدراسة في لحركةالانتباه/فرط ا قصورو اضطراب 

  لة.دراسة الحا إستراتيجيةو على  المنهج العيادي  فيها النظري و التحليلي خاصة و أنه تم الاعتماد

بعنوان 2014و زملائها، نشرت سنة  Emilie Girard et allللباحثة ايميلي جيغاغد الدراسة الثالثة:-

التعقيل ، السلوكات المؤيدة للمجتمع و اضطرابات السلوك لدى الأطفال في سن  صعوبةالمشاركة الوجدانية ،"

محاولة فهم العلاقات بين التعقيل، المشاركة الوجدانية، السلوكات المؤيدة للمجتمع لدراسة إلى اهدفت ."التمدرس

انطلقت الدراسة من الفرضيات التي مفادها  نة.س12الى 7و تظاهرات اضطرابات السلوك لدى الذكور من عمر 

 التعقيل يسمح بتنبؤصعوبة في المشاركة الوجدانية،الميول لتبني سلوكات مؤيدة للمجتمع و وجود مستوى أن 

الأطفال الذين لديهم مستوى متوسط  من اضطرابات السلوك لديهم  و أن مستوى اضطرابات السلوك لدى الذكور

الأطفال الذين  نو أ قدرة كبيرة على المشاركة الوجدانية مقارنة بالأطفال الذين لديهم اضطرابات السلوك الشديدة

بسبب  اضطرابا في السلوك لديهم استخدام غير لائق لقدراتهم على المشاركة الوجدانية بطريقة سلبية يعانون

تم استخدام مقياس المشاركة الوجدانية و مقياس التعقيل على عينة  تفسيرهم الخاطئ للوضعيات الاجتماعية.

هم بتطبيق مقياس المشاركة ولياء و أ طفلا (ذكور)لديهم مستويات مختلفة من اضطرابات السلوك15مكونة من

كات الأطفال(مستوى الكذب،السرقة، العدوانية ، الوجدانية،مقياس السلوكات المؤيدة للمجتمع و مقياس تقييم سلو 

التعقيل السلبي و أسفرت النتائج على أن ،الشجارات،عدم الطاعة و صعوبات الضبط الانفعالي"نوبات الغضب").
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ن القدرة على المشاركة الوجدانية و ـأ اضطرابات السلوك %من تباين 24.5السلوكات المؤيدة للمجتمع تنبئ ب 

  سلوك.ؤيدة للمجتمع و تواجد اضطرابات يطا بين السلوكات المتعتبر متغيرا وس

 هي فئة الاطفال المضطربين سلوكياإن نقطة الالتقاء بين دراسة جيراغد و زملاؤها و الدراسة الراهنة  التعليق:*

و رغم أنها تتناول نفس خصائص عينة  دراستناباحدى فرضيات  المتعلقة دراسة المشاركة الوجدانية من حيث

رسي الدراسة من حيث السن الذي يوافق مرحلة الطفولة المتأخرة كما أنها تتناول هذا الموضوع في الوسط المد

غير أن وجه الاختلاف يكمن في أن عينة الدراسة شملت الأطفال المضطربين سلوكيا بمختلف مستويات 

بعدية.و قد تمت الاستعانة بنتائج اضطرابهم دون تحديد لشكل الاضطراب لديهم معتمدة في ذلك على المقاربة ال

المشاركة الوجدانية .بمتغير هذه الدراسة في تحليل و مناقشة نتائج الدراسة الراهنة فيما يتعلق   

، 2017سنة نشرت ، Yuki Inoueو يوكي اينو  Yosuke Kitaايطللباحثين يوزوك ك الدراسة الرابعة:-

اضطراب التحدي  و الحركة  الانتباه/فرط قصورعراض اضطراب بين أالارتباط المباشر /غير المباشر بعنوان" 

ت الكشف عن تأثيراو الاكتئاب في المراهقة المبكرة" هدفت الدراسة الى  تقدير الذات ،صورة الذات المعارض و

الانتباه/فرط الحركة و أعراض اضطراب التحدي المعارض على تقدير الذات و صورة الذات قصور  اضطراب

 ر الذات على الأعراض الاكتئابية تم تطبيق المهجالمراهقة المبكرة و توضيح الأثر غير المباشر لتقديخلال 

و مقياس الاكتئاب  (JSSC) النسخة اليابانية لمقياس تقدير الذات و صورة الذاتالوصفي التحليلي باستخدام 

ن الأعراض أسفرت النتائج على أ. و قد (اليابان) سنة) 15- 12(بينمراهق في المرحلة المبكرة 564 على 

 تأثير لها عراض فرط النشاط الحركي و الاندفاعيةأ باه تؤدي إلى انخفاض تقدير الذات والانت لقصورالشديدة 

الانتباه /فرط  قصورضطراب لالأعراض ا و بالرغم من أن هذه.ذات في المجالات غير الأكاديميةال إدراكعلى 

إلا أن انخفاض تقدير الذات يؤدي إلى أعراض شديدة  تأثير مباشر على الأعراض الاكتئابية ليس لها الحركة

 الوسيطة  تأثيراتدون الإن أعراض اضطراب التحدي المعارض لها تأثير مباشر على الاكتئاب  .للاكتئاب

لبي ير الذات و تأثير سالانتباه لها تأثير سلبي على تقد قصورأن أعراض  تشير إلى نتائج هذه التقدير الذات.ل

فرط الحركة  /الانتباه قصورغير مباشر على أعراض الاكتئاب في المراهقة حتى و لو كانت أعراض اضطراب 

يمكن للأعراض الشديدة لاضطراب التحدي المعارض أن ترتبط بشكل مباشر بأعراض  كما انهدون العتبة 

  الاكتئاب خلال المراهقة المبكرة.
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مع الدراسة الحالية في دراسة نفس الاضطرابات حيث ركزت يوزوك كيط يوكي اينو و  دراسةتشترك *التعليق: 

الانتباه/فرط الحركية بتقدير الذات و  قصورعلى العلاقة بين كل من اضطراب التحدي المعارض و اضطراب 

للذات مهمة في  الأبعاد ذهحيث تعتبر هلدى المراهقين في مرحلة المراهقة المبكرة  صورة الذات و الاكتئاب

مع الدراسة الحالية  هذه الدراسة  و رغم اختلاف دراسة الفرضية المتعلقة بتصور الذات بالنسبة للدراسة الحالية 

نتائج  كبيرة فهي تقدم  أهميةها ذو وجه الاستفادة من أنفي المرحلة العمرية قيد الدراسة و المنهج المستخدم إلا 

. لنتائجا التحليلي و مناقشة انبالج إثراءمهمة تساهم في   

 بعنوان، 2003، نشرت سنة Nadia Desbiens et all: للباحثة ناديا ديبيا و زملائها الدراسة الخامسة-

الإدماج المدرسي و الاجتماعي للتلاميذ ذوي اضطرابات السلوك: نوعية الإدماج المدرسي و الاجتماعي في "

 (Massé et Debiens,2006)نشرت في  ."الابتدائية ذوي اضطرابات السلوكالقسم العادي لتلاميذ المرحلة 

دود أبعاد مختلفة ( المر في المضطربين سلوكيا و الأطفال العاديين المقارنة بين الأطفال  إلىالدراسة  هدفت 

بين المدرسي،المكانة الاجتماعية،علاقات الصداقة مع الزملاء في الصف الدراسي، السمعة الاجتماعية 

. أسفرت ابتدائي  ةتلميذا في السنة الثالث54تم تطبيق المقياس السوسيومتري على عينة مكونة من الأقران).

و الأطفال العاديين في عدة مستويات للتكيف وجود اختلاف بين الأطفال المضطربين سلوكيا النتائج على 

إن .سلوكيا بمكانة سلبية بونميذ المضطر يتعلق بقصور الذات. يتميز التلا ماالمدرسي و الاجتماعي ما عدا 

ي السمعة الاجتماعية السلبية للأطفال المضطربين سلوكيا في المدرسة تحد بشكل معتبر من فعالية البرامج الت

  في المدارس. إقصائهمتحسين اندماجهم الاجتماعي و هذا يتطلب وضع برامج لتقليص  إلىتهدف 

دراسة المكانة الاجتماعية للطفل  من حيثتتفق دراسة ديبيان و زملائها مع  الدراسة الحالية  *التعليق:

لم يتم  تحديد نمط اضطرابات السلوك لدى عينة البحث . و قد تمت الاستفادة من  هالمضطرب سلوكيا رغم أن

تحليل نتائج الدراسة الحالية.هذه الدراسة في   

الدراسات الجزائرية-3  

المشكلات السلوكية لدى ، بعنوان " 2014، نشرت سنةلباحثين نبيل بحري و يزيد شويعل: لالأولىالدراسة -

 ."دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية بولاية الجزائر-التلاميذ ذوي صعوبات التعلم الأكاديمية

و معرفة  تلاميذ المرحلة الابتدائية لدىكاديمية معرفة المشكلات السلوكية لذوي صعوبات التعلم الأ هدفت إلى
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مقياس صعوبات التعلم  تم تطبيق طبيعة العلاقة بين المشكلات السلوكية و صعوبات التعلم الأكاديمية.

    الأكاديمية (القراءة،الكتابة،الرياضيات)ل سماح بشقة و قائمة المشكلات السلوكية ل صلاح الدين أبو ناهية

الرابعة و ،يدرسون في السنوات الثالثة) أنثى 91ذكر و  124 تلميذ( 215من  تم تطبيقه على عينة مكونة

ية و .أسفرت الدراسة النتائج على وجود علاقة عكسية بين صعوبات التعلم الأكاديمعليم الابتدائيتالخامسة من ال

الأكاديمية و المشكلات عدم وجود فروق بين الذكور و الإناث في كل من صعوبات التعلم المشكلات السلوكية.

  السلوكية.

 :تشترك الدراسة الحالية مع دراسة الباحثين بحري و شويعل في دراسة موضوع المشكلات السلوكية في*التعليق

المرحلة الابتدائية غير أن الدراسة الحالية ركزت على نمط معين من هذه المشكلات السلوكية وصل إلى درجة 

دي و المقاربة الفئوية في طرح الموضوع في حين تبنى بحري و شويعل المنهج الاضطراب متبنية المنهج العيا

 والوصفي و المقاربة البعدية. و يتمثل حيز الاستفادة من دراسة الباحثين في إثراء الجانب النظري و تحليل 

اختلاف  مناقشة النتائج حيث تظهر صعوبات التعلم لدى معظم الأطفال الذين يعانون اضطرابات السلوك على

  أشكالها. 

دور الأخصائي النفسي في بعنوان " 2015، نشرت سنة باحثين شفيق ساعد و نوال بركاتللالثانية:  دراسةال-

تشخيص دور الأخصائي في إرشاد التلاميذ ذوي و قد هدفت إلى  :"إرشاد التلاميذ ذوي المشكلات السلوكية

دراسة حالة وحدة الكشف و تمت حيث   تم تطبيق الاستمارة و المقابلة النصف موجهة .المشكلات السلوكية

الظروف البيئية المهنية غير مساعدة على . و قد أسفرت نتائج الدراسة الى أن المتابعة أحمد زيد(العالية الشرقية)

 أهمو تم رصد  النفسي. نقص في الأدوات المستخدمة في الإرشادالأمثل لتقديم الخدمات الإرشادية،الأداء 

.العنف و الانعزال الاجتماعيالمشكلات السلوكية الشائعة:  

تشترك دراسة الباحثين ساعد و بركات مع الدراسة الحالية من حيث الموضوع العام المتعلق : *التعليق

المقاربة المتبعة و رغم الاختلاف بين هذه الدراسة و الدراسة الحالية من حيث بالمشكلات السلوكية لدى التلاميذ 

عامة المستخلصة من الدراسة و الفئة المستهدفة و الهدف إلا أنه تمت الاستفادة منها في تحليل النتائج ال

المتعلقة بعملية تقييم اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي على مستوى وحدات الكشف و المتابعة وذلك من 

.  حيث سير العملية و الصعوبات المواجهة   
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واقع المشكلات السلوكية بعنوان " 2017خطار زهية و سعدات فضيلة نشرت سنة للباحثتين  :اسة الرابعةالدر -

الكشف على أهم المشكلات السلوكية  هدفت الدراسة إلى ."لدى تلاميذ التعليم الابتدائي من وجهة نظر المعلمات

ضوء بعض المتغيرات(الإعادة،النتائج ن في المنتشرة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية من وجهة نظر المعلمي

قائمة المشكلات السلوكية لأطفال المدرسة الابتدائية ل صلاح الدين أبو ناهية  تم تطبيقالمدرسية و الجنس).

على النتائج ). أسفرت الدراسة تلميذ و تلميذة في المرحلة الابتدائية.(ولاية عين الدفلى50على عينة مكونة من

سلوكية بين لالمشكلات ا اختلاف في انتشار،تلاميذ التعليم الابتدائي سلوكية بينلالمشكلات ا نتشارتباين االتالية:

نتائج تحصيلهم سلوكية بدلالة لالمشكلات اوجود فروق بين التلاميذ في ،التلاميذ بدلالة الرسوب المدرسي

و السلوك الاجتماعي  النشاط الزائد إلىالمتحصلين على نتائج دون المستوى و الضعيفة يميلون  الدراسي(

 اختلاف في انتشار. بالإضافة إلى المنحرف و سلوك التمرد) و لم تظهر اختلافات واضحة في بقية المشكلات

الجنس(السلوك العدواني يظهر لدى الذكور مقارنة بالإناث) بينما لا سلوكية بين التلاميذ بدلالة لالمشكلات ا

  ت(النشط الزائد،السلوك الاجتماعي المنحرف و السلوك الإنسحابي).   المشكلا يظهر اختلاف بالنسبة لبقية

ع المشكلات السلوكية  بشكل عام حيث تبنت المقاربة البعدية و اهتمت دراسة خطار و سعدات بموض :*التعليق

رغم اختلاف المقاربة  و قد استهدفت فئة التلاميذ في المرحلة الابتدائية و هي الفئة المستهدفة في الدراسة الحالية

دراسة حيث نتائجها المتعلقة بمدى انتشار المشكلات ال هذه  انه تمت الاستفادة من إلاو الهدف المسطر 

. السلوكية في الطور الابتدائي  

أثر برنامج إرشادي علاجي في التخفيف ، بعنوان 8201، نشرت سنة باحثة الماحي زوبيدةلل:الدراسة الخامسة-

التقصي عن بعض المشكلات هدفت إلى المشكلات السلوكية لدى عينة من تلاميذ الثانوي.من حدة بعض 

رنامج الإرشادي العلاجي المقترح في التخفيف الب تبيان أثر السلوكية التي تطغى على تلميذة المرحلة الثانوية و

م المنهج التجريبي و دراسة تم استخدامن حدتها و تتمثل في : السلوك العدواني،قلق الامتحان و الغش المدرسي.

المشكلات السلوكية و  البرنامج الارشادي العلاجي نموذج مسح المشكلات السلوكية ، مقياسباستخدام  حالة  

حالات من التلاميذ  5تلميذ و تلميذة بالنسبة للدراسة الإرشادية العلاجية الجماعية و  15على عينة مكونة من 

يعاني تلاميذ التعليم أسفرت الدراسة على أن النتائج التالية:جية الفردية.بالنسبة للدراسة الإرشادية العلا

أحيانا  من مشكلات سلوكية متعددة تستدعي التكفل النفسي و الإرشاد المدرسي و (عينة الدراسة)الثانوي
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رنامج الإرشادي العلاجي المقترح في الب فعالية  اضطرابات سلوكية شديدة  تتطلب تكفلا طبيا استشفائيا.

 التخفيف من حدة المشكلات السلوكية المدروسة : السلوك العدواني،قلق الامتحان و الغش المدرسي. 

الدراسة  في المستهدفة  عمريةال الفئة المراهقين و هذا ما يختلف عن استهدفت دراسة الماحي فئة: *التعليق

و قد حددتها في السلوك بعدية في طرحها لموضوع المشكلات السلوكية الحالية كما أنها تبنت المقاربة ال

العدواني،قلق الامتحان و الغش المدرسي. و عن وجه الاستفادة من هذه الدراسة فهو يتعلق بتوضيح مدى 

  انتشار المشكلات السلوكية في الوسط المدرسي بشكل عام .

الحالية:أوجه الاتفاق بين الدراسات السابقة و الدراسة  -   

 دراسة و السوسيومتريةاشتركت بعض الدراسات في بعض المتغيرات المتعلقة بالدراسة الحالية كدراسة المكانة -

.لدى الأطفال المضطربين سلوكيا المشاركة الوجدانية  

في الوسط المدرسي. السلوكي الدراسات في تناولها للاضطراب بعض تشترك -  

طراب التحدي المعارض الذي يعد الاضطراب الأساسي في الدراسة تشترك بعض الدراسات في دراسة اض-

جوانب مختلفة.  غير أنها تناولته فيالحالية   

أوجه الاختلاف بين الدراسات السابقة و الدراسة الحالية:-  

طفال الأ أو المشاركة الوجدانية لدى  لسوسيومتريةدراسة المكانة اكان موضوعها التي ات سواء الدراس لم تحدد-

من أطفال يعانون من  عينات اعتمدت علىحيث شكل اضطراب السلوك المدروس المضطربين سلوكيا 

نمط طفال يعانون من لى عينة أتعتمد عالتي  لدراسة الحاليةا ما يختلف عن اذو هاضطرابات السلوك المختلفة 

 الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب في وجود اضطراب التحدي المعارض محدد من اضطرابات السلوك و هو 

  .كاضطراب مصاحب

باضطرابات  علاقته بدراسة التي اهتمت بموضوع اضطراب التحدي المعارض السابقة الدراسات بعضاهتمت  -

فئة الأطفال الذين يعانون من اضطراب التحدي  مقارنة بين على دراسة الدراسات إحدىكما ركزت التعلم 

و ، صورة الذات تقدير الذاتمن حيث  المعارض و فئة الذين يعانون من اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة 
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 في الاضطرابين معا مع البحث الذين يعانون من الأطفالفئة  دراسةعلى بينما تركز الدراسة الحالية  الاكتئاب.

  . إلى تقدير الذات و صورة الذات إضافة متغيرات أخرى

متبنية المقاربة البعدية في طرحها  بشكل عام  اهتمت الدراسات المحلية بمشكلات السلوك في الوسط المدرسي-

درس الدراسة الحالية هذه المشكلات في إطارها المرضي  و بالتحديد اضطراب التحدي المعارض في بينما ت

  فرط الحركة كاضطراب مصاحب. /وجود اضطراب قصور الانتباه

 ،العراقمصرأجريت الدراسات السابقة التي اهتمت بدراسة اضطراب التحدي المعارض في بيئات مختلفة(-

الدراسة الراهنة في بيئة جزائرية و بالتحديد بولاية سكيكدة. ) بينما أجريتو اليابان السعودية ، ،الهند  

:الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة أوجه تميز-  

موضوع المشكلات السلوكية في الوسط المدرسي متبنية المقاربة الإكلينيكية  تناولت الباحثة في هذه الدراسة -

اضطراب التحدي  بين الحالة المرضية التي تجمعحيث استهدفت نمطا خاصا من اضطرابات السلوك يتمثل في 

  .فرط الحركة /الانتباه قصوراضطراب  المعارض و

و  في الدراسة اجتماعي للطفل المضطرب سلوكيا كما هو معرف-للتعرف على الملمح النفسو تهدف الدراسة-

و الجانب المتعلق  و توظيفه النفسي شخصيتهب: الجانب المتعلق  ذلك بالتقصي عن جانبين مهمين هما

  الاجتماعية بين أقرانه . تفاعلاتهبخصائص علاقاته و 

تتمثل أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة فيما يلي: أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة: - 

المساعدة في إثراء الجانب النظري للدراسة.-  

المساعدة في بناء الاختبار السوسيومتري و تطبيقه و تحليله.-  

الدراسة. و تحليل نتائج مناقشةالمساعدة في  -  
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:   لأدب النظريالتساؤلات المستخلصة من االإشكالية و  - III 

تى لا يتأ ازدهارها و تعد عملية إرساء قواعد السلوك الاجتماعي لدى الأبناء من أسس بناء المجتمعات و       

لكفاءات و المؤهلات التي اتلعب دورا هاما في اكتساب الطفل ذلك سوى في ثنايا التنشئة الاجتماعية،التي 

و تختلف مظاهر السلوك . قادرا على التفاعل الايجابي و التكيف بشكل سليم في بيئته الاجتماعية تجعله

 في العادات و التقاليد السائدة.و تحقيق السلوك الاجتماعي ،القوانين ،الثقافةحسب  تماعي من مجتمع لآخرالاج

ير و القيم التقاليد و المعاي يتطلب من الفرد احترام القوانين و الأنظمة و الالتزام بالعادات و مجتمعنا الجزائري 

لال الاجتماعية المستمدة من الثقافة و الديانة الإسلامية التي أرست قواعد و نظم علاقة الفرد بالآخرين من خ

  مانة و حسن الألفة و غيرها.السلوكات الاجتماعية النبيلة كالصدق،الاحترام،التعاون،الأمجموعة 

 نمو السلوك الاجتماعي لدى الطفل من خلال تنشئته على ينطلق منهاو تعد الأسرة المحطة الأولى التي       

 يةتنمية روح التعاون و الحياة الاجتماع إلى بالإضافةاحترام الآخر و تقبله و احترام خصوصياته و ممتلكاته 

مع التحاق و تصقل هذه السلوكات و يزيد نضجها كاته و ضبط انفعالاته. تحمل مسؤولية سلو  لديه و ضرورة

 نالمدرسة التي تلعب هي الأخرى دورا هاما في تعلمه المهارات و الكفاءات الاجتماعية فضلا عب الطفل

   المهارات الأكاديمية.

خبرات و تحديات كبيرة قد تكون "ذات  الطفل المستوى من النضج يعيش في طريقه للوصول إلى هذاو        

"(أبو جدي،و علي، أو ذات طبيعة إكلينيكية تحتاج إلى التدخلعة نمائية يخبرها معظم الأطفال،طبي

سلوكات غير مقبولة لدى  السنوات الأولى من الطفولة)، فمعظم الأطفال يظهرون خلال 74،ص2010

 ، العدوانية،انفعالات الغضب ردود الأفعالك المرحلة كالراشدين غير أنها تعتبر من الخصائص النمائية لتل

خاصة  -التعبير عن رغباته و آرائه يحاول الطفل من خلالها من السلوكات التي المعارضة و العناد و غيرها

حيث تعد هذه المرحلة من  ،باحثا عن استقلاليته إثبات ذاته و -مع افتقاره للثراء اللغوي في السنوات الأولى

تطوير كفاءاته و مهاراته ليصل إلى اكتساب الأساليب الملائمة لتحقيق التواصل الايجابي مع ل مرحلة هيالنمو 

مقارنة بشدة الآخرين و تحقيق أهدافه بطريقة مقبولة اجتماعيا.غير أن استمرار هذه السلوكات أو ظهورها 

، يجعل من للطفل  و الأكاديمي يالاجتماع ،بشكل يؤثر على الأداء الشخصي و ذلك بالأقران في نفس السن 

هذه السلوكات مؤشرات باثولوجية و هنا نتحدث عن "اضطرابات السلوك " أو "اضطرابات السلوك الاجتماعي". 

لتشعباتها و فروعها الصعبة بالإضافة  و هي مجموعة من الاضطرابات تعرف ب"طبيعتها غير المتجانسة نظرا
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، هذا ما (Conseil supérieur de l’éducation du Québec ,2001) إلى صفتها المتغيرة خلال النمو"

و حتى  ت من حيث تحديد مفهومها،تصنيفها،أشكالهاجعلها محط اهتمام الباحثين الذين اختلفت آراءهم و تنوع

  تجاهاتهم النظرية و مجال تدخلهم.لا تبعاو ذلك تسميتها 

في جميع الأطوار  الأطفال من أهم الصعوبات التي تواجه تمدرس اضطرابات السلوك تعتبرو           

 Tremblay. و في هذا الشأن،بينت دراسات ل ترامبليمعيقات التعلم و النجاح المدرسي حيث تعد منالتعليمية 

أن الذكور الذين يظهرون مشاكل سلوكية في المدرسة الابتدائية لديهم خطر كبير لظهور سلوكات جانحة في 

 Le blanc،لوبلون Farringtonفارينغتون  لكما بينت دراسات  ،(Marcotte et all,2001,p693) هقةالمرا

أن عددا كبيرا من المجرمين كان لديهم مشاكل سلوكية موجهة نحو الخارج منذ سن المدرسة  Cotéو كوثي 

المدرسة المكان الملائم للكشف عن هذه الاضطرابات د تعو بهذا  .)(Verlaan et Déry,2006ةالتحضيري

ا التساهل مع سلوكات الطفل من قبل الأسرة،و يعود ذلك لعدة عوامل منهفيها يتم  التي حالاتبالنسبة للخاصة 

سلوكات نمط الأساليب التربوية المتساهلة و الفاترة من قبل الوالدين أو أحدهما أو تواجد اضطرابات السلوك أو ال

يؤكد الباحثون على ضرورة تطوير عملية الكشف  ،ادة للمجتمع في الأسرة في حد ذاتها. و في هذا الشأنالمض

منذ سن المدرسة التحضيرية أو الابتدائية للاحتياط من تطور السلوكات المضادة  عن اضطرابات السلوك 

 مستهدفحيث يسهل الكشف المبكر تنظيم عملية التكفل و العلاج ال ،للمجتمع و الجنوح

(Lescadron,2008,p75).  

:"نمط متكرر و مستمر من السلوك و هييتحدث الباحثون حاليا عن "اضطرابات السلوك الفوضوي" و          

ثر الذي يثير حالة من الفوضى و التخريب ،إزعاج الآخرين و خرق القواعد و المعايير الاجتماعية و بالتالي يؤ 

  ).16،ص. 2014الاجتماعية المحيطة  به"(الدسوقي، سلبيا على توافق الفرد مع البيئة

لتي التعديلات الأخيرة اأساسيين كما هو موضح في تضم هذه المجموعة اضطرابين  من الناحية الإكلينيكية و  

اضطراب و  أو المسلك  اضطراب التصرف :هماو  )CIM-11و  DSM-V( الاضطرابات العقلية عرفها تصنيف

و حسب الدليل التشخيصي و الإحصائي للاضطرابات العقلية في طبعته الخامسة فان نسبة  .ضالمعار التحدي 

 يختلف معدل الانتشارو  %3.3بمتوسط يقدر ب %11إلى  1 بينتراوح ت اضطراب التحدي المعارض انتشار 

 ةالمراهقسن حسب العمر و الجنس و هو أكثر انتشارا بين الذكور عنه عند الإناث قبل 

)APA,2013,p464(. بمتوسط انتشار % 10إلى أكثر من 2وح بين ضطراب التصرف فنسبة انتشاره تتراأما ا
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حد ما في مختلف الدول مع اختلاف الأجناس و العرق، و ترتفع  إلى اثابتالانتشار  يكونحيث  %،4مقدر ب

عن أما .)Ibid, 2013, p473الذكور( المراهقة و هي أعلى عند إلىمعدلات الانتشار من الطفولة 

بارات منها إشكالية لعدة اعت -في حدود البحث الحالي - غير متوفرةفهي  في هذا المجالالإحصائيات الوطنية 

صحة العقلية في الوسط ة تقييم الدعامفي  فئة عامةك التي تؤخذ عدم تحديد أشكال اضطرابات السلوك

أما من الناحية الأكاديمية فقد تناولت العديد من الدراسات المحلية موضوع المشكلات السلوكية بشكل  .المدرسي

التي بحثت في )2014واسع متبنية المقاربة البعدية في طرحها للموضوع نذكر منها دراسة بحري و شويعل (

التي أسفرت على  )2017ات(المشكلات السلوكية بصعوبات التعلم الأكاديمية و دراسة خطار و سعدعلاقة 

الاجتماعي ائي كسلوك النشاط الزائد،السلوك شكلات السلوكية لدى تلاميذ التعليم الابتدتباين انتشار الم

)التي هدفت 2018و دراسة الماحي(نسحابي و السلوك العدواني لإالمنحرف،سلوك التمرد في المدرسة،السلوك ا

المرحلة الثانوية و أثر البرنامج الإرشادي ة مذالتي تطغى على تلا السلوكية التقصي عن بعض المشكلات إلى

  .العلاجي في التخفيف من حدتها

و قد حظي موضوع اضطرابات السلوك الفوضوي باهتمام العديد من الباحثين الذين حاولوا دراسة هذا النمط من 

اب التحدي المعارض و اضطراب اضطر البحث في العلاقة القائمة بين الاضطرابات في مجالات مختلفة منها 

 Burke and all(2002) بارك لعوامل الخطر المساهمة في ظهور هذه الاضطرابات،أكد ففي تحليله،التصرف

نه في اضطراب التحدي عأكثر شدة في اضطراب التصرف  غير أنها تكونعلى وجود عوامل خطر مشتركة 

تناولت  1997و  1987دراسة منشورة بين  21 لنتائجتحليلا  INSERM(2005)تقرير كما ورد في .المعارض

التحدي المعارض و اضطراب التصرف  السلوك الفوضوي باعتبار موضوع الاضطرابات المصاحبة لاضطراب

 لطولية الدراسات ال نجد،ين العلاقة بين هذين الاضطراب من الدراسات التي بحثت في. و كمجموعة واحدة

نتائج متقاربة تؤكد أن الشباب  وجود على و التي أسفرتو  Loeberو زملائه و أخرى ل لوبر Laheyلاهي 

هذا ما أكدته ، و التحدي المعارضكانوا يعانون سابقا من اضطراب  اضطراب التصرفب تم تشخيصهمالذين 

التي انتهت إلى أن خطر ظهور اضطراب التصرف   Floryو فلوري Cohenكوهين طولية أخرى ل دراسة 

 يشخصيكون لدى الأطفال الذين لديهم اضطراب التحدي المعارض أكثر بأربع مرات من الأطفال الذين لم 

، أكد غوواب . و في نفس السياق )Burke and all,2002,p1276(لديهم اضطراب التحدي المعارض من قبل

أن اضطراب التصرف بدوره قد يكون سابقا لتطور الشخصية المضادة  Goêb et all) 2008و آخرون(

أن الشباب الذين يتطور لديهم اضطراب التصرف  و هو Robins دراسة روبينزو هذا ما خلصت إليه .للمجتمع
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 حيثسنة لديهم احتمال مضاعف لتطور اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع في سن الرشد  11قبل سن 

ات التي يعانون منها مبكرة، متعددة و مختلفة كلما ظهر لديهم سوء التكيف في ميادين كلما كانت الصعوب

 إلىالدراسات احتمال تطور اضطراب التحدي المعارض  تؤكد هذهو بهذا  .(Dumas,2007,p348)مختلفة

و  .المجتمعو نتائجها على الفرد و  التي تميزه السلوكاتحيث  اضطراب التصرف الذي يعد أكثر خطورة من 

عوامل فردية : من بينهايتعلق بعدة عوامل  و تطورها  ن استقرار اضطرابات السلوكفإ Frickفريك حسب 

كالظهور المبكر للاضطراب و تنوع و اختلاف السلوكات المميزة له، عوامل أسرية تتعلق بتواجد اضطرابات 

وامل اجتماعية أخرى كتواجد علاقات مع ع المحيط الأسري غير الوظيفي و مضادة للمجتمع لدى الوالدين و

، حيث تعد ضطرابات مصاحبة مدى وجود ا إلى بالإضافةهذا .(Fortin et Strayer,2000,p4)أقران جانحين

 من أهم التي تجمع بين اضطراب التحدي المعارض و اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة المرضية الحالة

 لوبر دراساتك . و في هذا الإطار،جاءت العديد من الدراساتالتصرفاضطراب المرتبطة بتطور  عوامل الخطر

Loeber ، غانيونGagnon، غريغGraig، ترامبليTremblayزو ، Zhou و فيتاغو Vitaro و آخرين 

التحدي  لدى الأطفال الذين لديهم اضطراب أن التطور الذي يعرفه ظهور أعراض اضطراب التصرف لتؤكد

نصف مقارنة  يكون بمعدل أسرع بثلاث سنوات و الانتباه/فرط الحركةقصور في مصاحبة اضطراب  المعارض

كما أن أطفال الفئة الأولى يكون لديهم احتمال ،لوحده الانتباه/فرط الحركة قصوربالأطفال الذين لديهم اضطراب 

دة للمجتمع في المراهقة و الرشد و مرتفع بشكل أكبر من أطفال الفئة الثانية لظهور السلوكات العنيفة و المضا

الانتباه/فرط  قصورأن اضطراب إلى  كما توصل هؤلاء الباحثين ،للمجتمع أحيانا تطور الشخصية المضادة

إلى الارتباط ذلك يعود  ويلعب دورا أساسيا في الانفجار المبكر لاضطراب التصرف أكثر من تطوره  ةالحرك

التحدي من جهة و أعراض فرط النشاط الحركي و الاندفاعية من جهة  النوعي بين العدوانية، المعارضة و

  .( Dumas,2007,p336)أخرى

ر الذي يمكن أن يؤول إليه اضطراب التحدي لتطوري الخطيو مما لا شك فيه أن تفادي هذا المسار ا         

على الأطفال يتطلب أمرا مهما و هو التعرف أكثر  فرط الحركة /الانتباهقصور المعارض في وجود اضطراب 

عملية التدخل تكفل لاسيما و أن نجاح سيرورة اللضمان  الذين يعانون من هذه الحالة المرضية المعقدة و ذلك

هذا . من الاضطرابات تبقى مدرجة ضمن البرامج العامة المقترحة للمضطربين سلوكيا بشكل عام أمام هذه الفئة

ما ورد عن كالذي يرى  Kazdinكازدين  منهمفي مجال اضطرابات السلوك  آخرينن يباحث آراءيتفق مع ما 

أن معظم الشباب الذين لديهم اضطرابات في السلوك خاصة  Strayer et Fortin) 2000ستراير و فورثا(
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هؤلاء الشباب تبقى العدوانيين منهم يكونون أقل تأثر ببرامج التدخل و قد أرجع الباحثان ذلك إلى أن معرفتنا ب

  جزئية و غير كاملة مما يؤثر حسبهما على نتائج هذه البرامج. 

من  الاجتماعية و العقلية للأطفال المضطربين سلوكيا بحث في الخصائص النفسية،كان الو في هذا الصدد، 

خبراء في تقرير  ال قدم في هذا الشأن،و  .أهم المواضيع التي جذبت اهتمام الخبراء في هذا المجال

)2005(INSERM المزاج لدى الأفراد  ملمح نماذج الشخصية والدراسات التي بحثت في  حوصلة عن مختلف

تجانس  بإشكاليةغير أن هذه الدراسات عرفت صعوبات مهمة تتعلق  الذين يعانون من اضطرابات السلوك

لوك كاضطراب التصرف و اضطراب اضطرابات الس أنماطعيناتها حيث تجمع الكثير من الدراسات مختلف 

اختلاف  إلىالتحدي المعارض و في دراسات أخرى تم اعتماد اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة و هذا يعود 

  الوجهات النظرية في تصنيف اضطرابات السلوك الفوضوي .

 ضطراب التحديا بين تجمعالتي  المشتركة الطبيعة المعقدة للحالة المرضية المنطلقات السابقة حول بناءا على

الذي يمكن أن تؤول إليه و الذي  التطوري رمساالو خطورة الانتباه/فرط الحركة  قصوراضطراب  و المعارض

 متد إلىتالاختراق الخطير للقوانين و المعايير الاجتماعية و  إلىتصل ضطرابات أكثر شدة و خطورة يرتبط با

 بالإضافة إلى الحاجة الماسةانتشار الجنوح و الجرائم.  علىانعكاسات و ما لها من  ،سلوكات مضادة للمجتمع

التي لم تحظى  الأطفال هذه الفئة من تتماشى و خصائص ملائمة إلى وضع استراتيجيات و برامج تدخل

  .في البحوث العيادية في المجتمع الجزائريبدراسات كافية 

هذا  الأطفال ذويلدى هؤلاء و الاجتماعية للمساهمة في التعرف على الخصائص النفسية  ةالحالي الدراسة تجاء

  :التاليتساؤل الو منه لطرح  .من اضطرابات السلوك نوعيالنمط ال

  ما هي الخصائص النفسية و الاجتماعية التي يتميز بها الطفل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي؟ -

  مجموعة من التساؤلات تمثلت فيما يلي:و قد انبثق عن هذا التساؤل 

ما هي و ؟في الوسط المدرسي  ل المضطرب سلوكيااطفالتي تميز شخصية الأ لخصائصما هي أهم ا -

  خصائص توظيفهم النفسي؟

  في الوسط المدرسي؟ ممع أقرانهالاجتماعية  همتفاعلاتهم و علاقاتما هي أهم مميزات  -

:التي مفادها الفرضية العامةالحالية من  الدراسةو هكذا تنطلق   
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.نوعيةبخصائص نفسية و اجتماعية ا المضطرب سلوكي يتميز الطفل-  

:جاءت على النحو التالي فرضيات جزئية ق عن الفرضية العامة أربعو قد انبث   

المشاركة الوجدانية. علىفي قدرته بصعوبات  سلوكياالطفل المضطرب يتميز  -1  

الذات. صورت تمسات بتشوه سلوكياالطفل المضطرب يتميز  -2  

 جماعته فيأقرانه على الانسجام في العلاقة مع  صعوبات في قدرتهبيتميز الطفل المضطرب سلوكيا - 3

 الصفية.

  .جماعته الصفية  أقرانه في بين ضمن فئة المرفوضين سوسيومتريةمكانة ب لطفل المضطرب سلوكياا يتميز- 4

 



 



 

 

 

 

  الإجراءات المنهجية المعتمدة في الدراسة

 

  

  

  المنهج المستخدم-1

  الحدود المكانية و الزمانية للدراسة -2

  الاستطلاعيةالدراسة-3

  الدراسة عينة- 4

الأدوات المستخدمة-5  
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  :السادسالفصل 

  لدراسةا المعتمدة في  المنهجية الإجراءات

عي نو نمط  اجتماعي للطفل الذي يعاني من-سوالتعرف على بعض معالم الملمح النفإلى الحالية تهدف الدراسة 

الانتباه/  قصوراضطراب  أعراض اضطراب التحدي المعارض في وجودو يتعلق ذلك ب ،من اضطرابات السلوك

 بالإضافة إلى و توظيفه النفسيته شخصيالمميزة لخصائص ال بعض من خلال التعرف على،فرط الحركة 

  .أقرانه في الوسط المدرسيبخصائص علاقاته الاجتماعية 

حيث المنهج  ،من سابقةلتحقيق الأهداف اليتضمن هذا الفصل عرضا مفصلا للإجراءات المنهجية المعتمدة 

ختلف المستخدم ،سير الدراسة الاستطلاعية و نتائجها ، تحديد حالات الدراسة و خصائصها بالإضافة لتقديم م

   الأدوات المستخدمة و الهدف منها.

  المنهج المستخدم:-1

ديه من أفكار أو معلومات من أجل إن المنهج هو "مجموعة من القواعد العامة، يعتمدها الباحث في تنظيم ما ل

. و قد تم الاعتماد في )51،ص1999هو باختصار طريقة البحث" (الفضلي، توصله إلى النتيجة المطلوبة و

. و المنهج هداف المسطرة" المنهج العيادي" لأنه يتماشى و طبيعة الموضوع المطروح و الأالدراسة الراهنة على 

: طريقة تنظر إلى السلوك في منظور خاص، فهو يحاول هو Reuchlein )1979(العيادي حسب روكلان 

يسلك من خلالها سلوكات تعبر عن  الكشف بكل موضوعية، بعيدا عن الذاتية الطريقة التي يشعر بها الفرد و

أسباب الصراعات النفسية مع إظهار دوافعها، سيرورتها،وما يحس به الفرد إزاء هذه الصراعات من سلوكات 

على الدراسة المنظمة للحالات  Lagacheيرتكز حسب لاغاش  . و لأن المنهج العيادي(P11)ص منها" للتخل

حيث تعد هذه الدراسة المعمقة للحالات الفردية، السمة الأساسية ،  (Pedinielli, Fernandez,2005)الفردية 

تعتبر "  هذه الأخيرة  ،الة""دراسة الحاستراتيجية فقد اعتمدنا على  ،)11،ص1996للمنهج العيادي(عباس، 

 منهج دراسة الحالة بشكل عام يهدف، و )44، ص 1999 آخرون، وعيبدات،بحث متعمق لحالة محددة " (

التعرف على وضعية واحدة معينة و بطريقة تفصيلية دقيقة ، تتضمن هذه البيانات جوانب شخصية و بيئية  "إلى

و نفسية و غيرها و ذلك قصد الإحاطة بها و إدراك خفاياها أي الكشف عن العوامل التي تؤثر في الوحدة 

تعميمات علمية متعلقة بها و  إلى المدروسة أو الكشف عن العلاقات السببية بين أجزاء هذه الوحدة ثم الوصول
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و علم  .أما في مجال علم النفس العيادي)136، ص2019بغيرها من الوحدات المتشابهة "(بوحوش و آخرون،

توضح و تعرض مدى تعقد كتقنية  في الممارسات العيادية  حالة تحتل مكانة هامةالفدراسة  النفس المرضي 

 التي قد خبراتال يترجم في مجموعة مناخلي و الخارجي و الذي الفرد الذي يكون في تفاعل مع عالمه الد

كشف كل ذلك بشكل مفصل و ذلك فدراسة الحالة تحاول ، يعيشها كمعاناة تؤثر عليه و على من حوله 

بالاعتماد على أدوات مختلفة و متنوعة تدمج فيها كل المعطيات المتعلقة بالفرد بهدف فهمها و الوصول إلى 

الناحية و التمكن من إيجاد علاج للاضطراب أو حل للمشكل المطروح . و من دلالاتها لوضع تفسير لها 

من التعرف  إكلينيكيةخلال دراسة حالات ل علم النفس المرضي من في مجاالباحث  حالةالدراسة تمكن  البحثية

ات الفحص العيادي عن طريق فحص فرضيات معينة باختيار أدو في جوانب متعددة على الظواهر المرضية 

 الباحث يكون أن فبالرغم من ،خصوصيتها و شموليتها ،و ذلك بالأخذ بعين الاعتبار فردانية الحالة الملائمة

أنه و بالعودة لما تتطلبه دراسة الحالة من عمق في دراسة  إلى دراستهبشكل أساسي بفحص فرضيات  امطالب

الفرد لا التركيز من فهم  إليهكوحدة كلية و ما يهدف قتضيه المنهج العيادي من دراسة الفرد يالحالة الفردية و ما 

فإضافة  من جميع الجوانبراسة الحالة من الضروري د نهفإ ،الذي يعاني منهفقط على المشكل أو الاضطراب 

إلى الجانب السيميولوجي للاضطراب لابد من البحث في التاريخ المرضي، الشخصي و العائلي للفرد مع الإلمام 

و  الإذكارقدر المستطاع بمختلف المعطيات المتعلقة بالسياق الاجتماعي و البيئي المحيط بالاعتماد على تقنية 

للجوانب الأخرى  إغفالدقيق للجانب المرغوب في دراسته في الظاهرة المرضية دون  هذا للوصول إلى تحليل

  التي تعود إلى خصوصية الحالة .

 الدراسة: المكانية و الزمانية حدود ال -2

 وتدائي للتعليم الابمؤسسات  بعضأجريت الدراسة في ولاية سكيكدة(دائرة سكيكدة) و ذلك ب :المكانية الحدود-

  وحدات الكشف و المتابعة التابعة لها. 

  . 2017إلى شهر ماي  2016منذ شهر نوفمبر الشروع في الدراسة  تم :الحدود الزمنية-

  الدراسة الاستطلاعية: -3

  ة) و هي:" دراسة فرعية (أو دراسات فرعيالدراسة الاستطلاعية مرحلة مهمة من مراحل البحث العلمي تعتبر 
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 صلاحية إلىيقوم بها الباحث بمحاولات استكشافية و تمهيدية قبل أن ينخرط في بحثه الأساسي حتى يطمئن 

  .)194، ص.2003،و آخرون طهخطته و أدواته و ملاءمة الظروف للبحث الأساسي الذي ينوي القيام به"(

 تساعد على حيث أنها ،خرىالتي تتوقف عليها مراحل البحث الأالدراسة الاستطلاعية و نظرا لأهمية      

من خلال جمع أكبر عدد ممكن من المعلومات حول الظاهرة المراد دراستها بالإضافة ضبط موضوع الدراسة 

ف من مجموعة من التساؤلات التي صيغت على شكل أهداالباحثة  فقد انطلقت. الاطلاع على ميدان البحث إلى

 التعرف أكثر علىرأت أنه بداية لابد من  و قد ة.معالم الدراسة الأساسي رسم نتائجهامحاولة من خلال 

من حيث مدى انتشارها في البيئة المدرسية  اضطرابات السلوك لدى الطفل في الوسط المدرسي بشكل عام

صيص التعرف على كل ما يتعلق بالعمل مع هذا النوع من الاضطرابات مع تخو المحلية بالإضافة إلى أشكالها 

اضطراب عجز  اضطراب التحدي المعارض في وجود الخاصة بالأطفال الذين يعانون من حالاتال البحث في

 و تابعةبوحدات الكشف و الم الأخصائيين النفسانيين إلى فئة تم التوجه. و لتحقيق ذلك الانتباه/ فرط الحركة

ربين المضطمباشر بالأطفال ال تصالهملا (معلمين، مدراء و طاقم بيداغوجي)القائمين على المؤسسات التعليمية

حيث تم  هذا ما جعل الدراسة الاستطلاعية مطولة نوعا ما و دورهم الأساسي في كشف هذه الحالات سلوكيا

  . 2016/2017و التي استمرت إلى بداية السنة الدراسية  1015/2016سنة الدراسية الشروع فيها في أفريل لل

  أهداف الدراسة الاستطلاعية:-3-1

  أهداف الدراسة الاستطلاعية فيما يلي: انطلاقا مما سبق تحددت 

على  و بشكل خاصالتعرف على مدى انتشار اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي بولاية سكيكدة  �

 المؤسسات التعليمية الابتدائية المتعلقة بالفئة العمرية محل الدراسة.مستوى 

الأخصائيين النفسانيين على مستوى  الميدان و هم حسب الخبراء في ه الاضطراباتذه التعرف على �

  .وحدات الكشف و المتابعة 

 هذه الاضطرابات في الوسط المدرسي تشخيص تقييم و،المتبعة لكشف الاستراتيجيات التعرف على �

 أمامها. المتبعة للتدخلو التقنيات الاستراتيجيات  بالإضافة إلى

 الراهنة.في الدراسة  هو محددكما  السلوكاضطراب التعرف على مدى تواجد حالات  �
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امل تعحلول لل لإيجادتواجه الباحثة في الدراسة الأساسية  أنالتعرف على الصعوبات التي من الممكن  �

  معها.

   سير الدراسة الاستطلاعية:-3-2

و هي   بمدينة سكيكدةوحدات الكشف و المتابعة  عدد منبزيارات ميدانية ل تم القيام السابقة الأهدافلتحقيق 

 لزيارة بالإضافة،  )02(حيث ينشط في معظم الوحدات أخصائيين نفسانيين تابعة لمؤسسات التعليم الثانوي

د قو . وسطة و الإبتدائيةبعض الأخصائيين النفسانيين الموجودين على مستوى بعض المؤسسات التعليمية المت

مس بثانوية سوا تم إجراء مقابلات نصف موجهة مع أربع أخصائيات نفسانيات و ذلك بوحدة الكشف و المتابعة 

الوسيط مقابلات مع مديرة مركز  إجراء تم. كما متوسطة صالح داودو  ثانوية الصديق بن يحيى ،صالح 

ة بدائر  المدرسيةلنشاطات الصحة العقلية  ولاية سكيكدة و هي الأخصائية النفسانية المنسقةلمدمنين بمعالجة ال

تمر  أهم المراحل التي و الوثائق المعتمدة لحوصلة الاضطرابات العقلية مختلف حيث تم الاطلاع علىسكيكدة 

ية ولاالصحة و السكان ل تمت زيارة مديريةهذا و قد الكشف و التقييم بوحدات الكشف و المتابعة. عملية  بها

كتفت امصلحة الوقاية فرع الحماية الصحية في الوسط المدرسي و التي ئيسة ر مع  مقابلة إجراءأين تم سكيكدة 

 تقييم نشاط الصحة العقلية في الوسط المدرسي دعاماتببعض الإحصائيات الخاصة بحوصلة  بإمداد الباحثة

راسية على الحوصلة الخاصة بالسنة الد أولا الباحثة (تحصلت 2015/2016  تينالدراسي تينالسنبالولاية خلال 

 2016/2017بالحوصلة الخاصة بالسنة الدراسية  أرفقتها لاحقافي بداية العمل الميداني ثم  2015/2016

  .)كانت قيد الانجازالتي 

  الدراسة الإستطلاعية: نتائج  -3-3

كيكدة الوسط المدرسي بولاية س فينتائج الزيارات الميدانية : مدى انتشار اضطرابات السلوك  -ولاأ  

من خلال زيارة مصلحة الوقاية فرع الحماية الصحية في الوسط المدرسي بمديرية الصحة و السكان لولاية 

على  المدرسيةرصد مختلف الإحصائيات الخاصة بالصحة سكيكدة تم الحصول على معلومات حول كيفية 

إشراف رئيس المصلحة ( طبيب عام). تحت مختلف المؤسسات التعليمية بالولاية و ذلكمستوى   

تم أوكلت لعون إداري و ليس لمختص في الميدان فقد مصلحة نظرا لأن المعلومات المقدمة من قبل هذه ال و 

مديرة مركز الوسيط (على مستوى دائرة سكيكدة للصحة المدرسية ةالمنسق ةالنفسي ةالأخصائيمقابلات مع  إجراء
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سيرورة عملية الكشف عن اضطرابات السلوك  المقابلات حول تمحورتحيث ،)سكيكدةلمعالجة المدمنين بولاية 

 الإحصائيات سيرورة رصدللتعرف على  بالإضافة استراتيجيات التقييم أهمفي الوسط المدرسي و  الأطفاللدى 

  .الولاية مستوىالعامة على 

على مستوى مختلف المؤسسات التعليمية الإحصائيات الخاصة بالصحة المدرسية ب المعطيات المتعلقة تتفرع

و يتعلق  ضوية المسجلة )الع الأمراضالأمراض المشخصة ( يتعلق الجانب الأول بأساسيين  بالولاية إلى جانبين

الإحصائيات الفصلية التي يشرف  من خلالرصد الإحصائيات الولائية و يتم  .الصحة العقليةب الجانب الثاني

) 10(يمثل الملحق( و المتابعةوحدات الكشف ون النفسانيون على مستوى المدارس بعليها الأطباء و الأخصائي

التنسيق مع ب الإحصاء العامة و تتم عملية ).دعامة تقييم الصحة العقلية في الوسط المدرسي عن  نموذج

في تقديم الإحصائيات المتعلقة بالحالات ها يتمثل دور  التي ،المؤسسات العمومية للصحة الجوارية للولاية

صحة العقلية في الوسط المدرسي فإنه يتم لل و بالنسبة .الموجهة إليها من قبل وحدات الكشف و المتابعة 

الإشراف عليها من قبل الأخصائي النفسي المنسق لنشاطات الصحة العقلية و يتعلق الأمر بالدوائر التالية: 

سكيكدة، بن عزوز ، عين قشرة،أولاد عطية و سيدي مزغيش.  و من أجل  التعرف على مدى انتشار 

على تحليل الإحصائيات التي تم الحصول  عليها  تم الاعتمادلولاية  اضطرابات السلوك في الوسط المدرسي با

.2017 /2016و  2015/2016و هي تتعلق بالسنتين الدراسيتين   

على  من قبل مصلحة الوقاية المشرفة المتعلقة بالصحة العقلية عن النماذج المعتمدة لرصد الإحصائيات و 

كما ورد عن  لعدة سنوات ، فقد كانتفي الوسط المدرسي) (دعامات تقييم الصحة العقليةالصحة المدرسية 

ودات بعض تعتمد على مبادرات و مجه، لمعالجة المدمنين بولاية سكيكدة النفسية مديرة مركز الوسيط الأخصائية

المنسقين ، حيث لم يظهر من  خلال  النماذج الوزارية حيزا خاصا بالصحة العقلية بل الأخصائيين النفسانيين 

بداية السنة الدراسية  حتىكان يتم إدماج الإحصائيات الخاصة بها  مع مختلف  الأمراض المسجلة و ذلك 

يب المدرسي و التي يتولى الطب الأولى متعلقة بالأمراض  العضوية :وثيقتين  أصبح هناكحيث  2016 /2015

و التي تكون من اختصاص  و الثانية متعلقة بالاضطرابات النفسية الاهتمام بالإحصائيات المتعلقة بها 

رصد الإحصائيات المتعلقة بالإصابات في  حيث يتم الاعتماد على هاتين الوثيقتين فسي،الن الأخصائي

مصلحة  على مستوى الولائية الإحصائيات في كل مقاطعة و منها يتم رصد المشخصة في الوسط المدرسي

. بمديرية الصحة و السكان المتواجدة -فرع الحماية الصحية في الوسط المدرسي -الوقاية  
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ط المدرسي بولاية حوصلة تقييم نشاط الصحة العقلية في الوس ) 09رقم( نعرض من خلال الجدول ما يلي يو ف

و التي  تم إدماجها من قبل الباحثة  2016/2017و  2015/2016في السنتين الدراسيتين : ةسكيكدة  المسجل

انطلاقا من الحوصلة العامة للإصابات المسجلة في الوسط المدرسي لولاية سكيكدة خلال السنة الدراسية 

لملحق رقم والتي يمكن الإطلاع عليها في ا 2016/2017و الحوصلة الخاصة بالسنة الدراسية  2015/2016

.يات المتعلقة بالصحة العقلية فقط، علما أنه تم استغلال المعط) 02(  

سنتين لا ل ة خلا بولاية سكيكد ) يوضح حوصلة لنتائج تقييم نشاط الصحة العقلية في الوسط المدرسي 80جدول رقم (

: )2016/2017 -2015/2016(الدراسيتين  

اضطرابات  أخرى
 اللغة

 

التبول 
 اللاإرادي

اضطرابات 
 السلوك

 صعوبات 
 التعلم

 الاضطرابات العقلية
المسجلة   

 
 السنة الدراسية 

 

810 1709 2744 1916 9483 2015/2016  

766 2061 1428 1759 8802 2016/2017  
 

 

 

نشاط الصحة العقلية في الوسط المدرسي تقييم ) يوضح حوصلة لنتائج05شكل رقم (  

2016/2017و 2015/2016الدراسيتين بولاية سكيكدة خلال السنتين   

 تصنيف الاضطرابات أننلاحظ  )  05و الشكل رقم ( ) 80الجدول رقم (   النتائج الموضحة في من خلال

هي:  صعوبات التعلم،اضطرابات السلوك، التبول اللاإرادي و  أربع وحدات أساسية و يتضمنالمسجلة  العقلية

2015/2016 2016/2017

 ��و
	ت ا����م

 ا�طرا
	ت ا���وك

 ا��
ول ا��إرادي

 ا�طرا
	ت ا����

 أ�رى
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في خانة  تسجيلها جمعها و التي تختلف عن هذه الوحدات فيتم خرىالأضطرابات أما الااضطرابات اللغة ، 

.  ( أخرى )واحدة  دون تخصيص  

تحظى بالاهتمام ضمن من بين الاضطرابات التي تعد اضطرابات السلوك أن  حسب هذا النموذج يتضح و

لى مدى و هذا يدل ع حيث خصص لها حيز خاص الصحة العقلية بشكل خاص و الصحة المدرسية بشكل عام

 انتشارها في الوسط المدرسي.

السنتين الدراسيتين هي  هاتين نلاحظ ا أن أكثر الاضطرابات التي تم تسجيلها خلالالنتائج المسجلة،ف من خلال

بالترتيب التالي خلال السنة الدراسة  قد جاءت و صعوبات التعلم ثم تليها الفئات الثلاث الأخرى بتواترات متقاربة

خلال السنة أما  التبول اللاإرادي، اضطرابات اللغة ثم اضطرابات السلوك ثم اضطرابات أخرى.: 2015/2016

اضطرابات السلوك ثم ،ياللاإرادالتبول  اضطرابات اللغة، فقد وردت بالترتيب التالي: 2016/2017الدراسية

 اضطرابات أخرى.

يمكن الوسط المدرسي في  الصحة العقلية نموذج دعامة تقييم نشاط إلى بالعودة و من خلال الجدول السابق و

  تسجيل عدة ملاحظات تلخص فيما يلي:

 بالنسبةفمثلا الخاصة بها تفيئة ال الاكتفاء بالصيغة العامة للإضطرابات المذكورة سابقا حيث لا تظهر  - 

  .ضطرابات السلوكبالنسبة لا هو الحال كما،التأتأة ، الحبسة و غيرها ك عدة أشكال  ضطرابات اللغة نجدلا

فرغم انخفاض عدد حالات هذه المسجلة  يات حول مختلف الاضطرابات الأخرىلا يوفر هذا النموذج معط   -

لا ينفي  إهمال هذه  هذا إلا أن الاضطرابات مقارنة بأقل مجموعة ضمن المجموعات الأساسية المعتمدة

بحوصلة دقيقة لمختلف  النموذج  لا يسمح هذابالتالي  ة والمجموعة من الاضطرابات التي تبقى غير واضح

 الاضطرابات العقلية المسجلة في الوسط المدرسي.

تفصيلا لمدى انتشار مختلف الاضطرابات حسب الأطوار التعليمية و التي تعكس  هذا النموذج لا يقدم  -

الأطفال و المراهقين . فئتي نتشارها لدىا  

،فقد فتحت المعطيات السابقة تساؤلات تتطلب الإجابة عنها من  اضطرابات السلوك في الوسط المدرسيوعن 

خلال إجراء مقابلات مع الأخصائيين النفسانيين على مستوى وحدات الكشف و المتابعة  حول المعايير 
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المعتمدة من قبل الأخصائي النفسي لوضع الإحصائيات المتعلقة باضطرابات السلوك ( من حيث مفهوم 

ايير التشخيص و الأشكال).اضطرابات السلوك، مع  

نظرا للأخذ بالوحدة العامة أي "اضطرابات السلوك" في النموذج ف ضطراب التحدي المعارضأما بالنسبة لا 

بمدى  عدم وجود إحصائيات تتعلقبذلك نسجل  السابق لإحصاء الاضطرابات العقلية في الوسط المدرسي فإننا

.الوطني والمستوى الولائي على  انتشاره لدى الأطفال في الوسط المدرسي  

  ة المتابع وحدات الكشف وبالمقابلات النصف موجهة مع الأخصائيين النفسانيين تحليل مضمون نتائج -ثانيا

و صدية قبوحدات الكشف و المتابعة للقيام بالمقابلات النصف موجهة بطريقة  ينالنفساني ينالأخصائيتم اختيار 

ذه هخصائص وضح ي الجدول المواليو  .تملك الخبرة المهنية نكما أنه مع الباحثة نهتعاون ينأبد اللواتي نه

  . لعينةا

 ) الأخصائيين النفسانيين(الدراسة الاستطلاعية عينة خصائصيوضح )  09جدول رقم (         

            الخصائص            
   الحالات    

و  المؤسسة مقر وحدة الكشف  المؤهل العلمي 
  المتابعة

  الخبرة المهنية

  سنوات5أكثر من   ثانوية سوامس صالح  ليسانس علم النفس العيادي  الأولى

  سنوات5أكثر من   ثانوية سوامس صالح  ليسانس علم النفس العيادي  الثانية

  سنوات10أكثر من   ثانوية لوصيف رشيد  ليسانس علم النفس العيادي  الثالثة

  سنوات10أكثر من   متوسطة صالح داود  العياديليسانس علم النفس   الرابعة

  

و أشكالها، سير عملية  السلوك اتتمثلت في تحديد مفهوم اضطرابنقاط  أربعحول  المقابلات تمركزت محاور

 إجراءات التدخل و مدى تواجد حالات اضطرابات السلوك كما هي محددة في الدراسة الراهنة. التقييم و،الكشف 

 علىفي تحليل المقابلات النصف موجهة الاعتماد و قد تم ).03الأسئلة المطروحة موضحة في الملحق رقم (

" طريقة قادرة على الاستغلال الكامل و Mucchielli و هي حسب موكاييلي " تحليل المضمون"  تقنية

تشكل في الأساس البحث عن المعنى  و هي معنى  النص إبراز إلىالموضوعي للمعطيات و المعلومات،تهدف 

 المقابلة تقطيع نص لتحليل المضمونخطوات الأساسية ا للوفققد تم  .  (L’Ecuyer,1990, p08)أو الدلالة"

فئات محددة وفق ضمن  تأخذ نفس المعنى الوحدات التي تم إدراجم ث ،لها معنى محدد و مميز إلى وحدات

  الأساسية. و نظرا لتحليل كل الخطاب فقد تظهر أبعاد إضافية. بعادالأفي  تترجمو التي  المحددة سابقاهداف الأ
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  إلى تبويب النتائج حسب الأبعاد التالية:  تم التوصلعلى ضوء المعايير السابقة  و

 السلوك لدى الطفل. فهوم اضطرابمالبعد الأول: -

 اضطرابات السلوك لدى الطفل. أشكالالبعد الثاني: -

  .اضطرابات السلوك  تقييمو سيرورة عملية كشف : ثالثالبعد ال-

 البعد الرابع: استراتيجيات التدخل.-

  الانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب  وجودفي  لتحدي المعارضا باضطراحالة : خامسلاالبعد -

ت تضمن التحليل العام لمضمون المقابلات النصف الموجهة مع الأخصائيات النفسانيات ةول الموالياو الجد

  .7الى 4في الملاحق مع نصوصها  ضح والذي تم انجازه من خلال دمج تحليل المقابلات الأربعة التي تت

ول امن خلال تحليل مضمون المقابلات النصف موجهة مع الأخصائيات النفسانيات كما هو موضح في الجدو 

تم يلم أبعاد إضافية  خمسظهور مع فئة وفقا للأبعاد الأساسية  31نلاحظ تشكيل  )19) إلى (10المرقمة من (

بات " عوامل الخطر المتدخلة في ظهور اضطرابعدب الأبعاد الأساسية و يتعلق الأمر التمكن من إدراجها ضمن

بعد" سمات شخصية الطفل المضطرب سلوكيا"، بعد "خصائص العلاقات الاجتماعية للطفل ،السلوك" 

نظرة و بعد " ل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي"" الصعوبات المواجهة للطف بعد المضطرب سلوكيا"،

  .الأخصائي للطفل المضطرب سلوكيا"

حيث احتل المرتبة الثالثة مقارنة  %10.78) بنسبة 10ظهر البعد الأول كما هو موضح في الجدول رقم( 

و هي  %48.27بباقي الأبعاد، و قد جاء في ثلاث فئات مرتبة على النحو التالي :ظهرت الفئة الأولى بنسبة 

تتعلق بمفهوم اضطرابات السلوك لدى الطفل من حيث خصائص الاضطراب حيث اتفقت الأخصائيات على 

و التأثير ،و قد تمحور خطاب الأخصائيات في هذه الفئة على  خاصية مهمة و هي اختلافه في الشدة و الشكل

ثلاث نقاط أخرى مهمة و هي خاصية العنف حيث ركزت الأخصائيات على الشكل الأكثر خطورة و التي تصل 

فيه السلوكات العدوانية إلى إلحاق الضرر و الأذى الكبير بالآخر بالإضافة إلى اعتبار اضطرابات السلوك من 

أما الفئة الثانية فقد ظهرت  ( مختلف الأطوار التعليمية).ت المنتشرة في مختلف المراحل العمرية الاضطرابا

و هي تتعلق بمفهوم اضطرابات السلوك من حيث وصف سلوكات الطفل حيث ركزت %27.58بنسبة 

ضافة إلى أنه بالإ لا يتوافق مع سلوكات الأطفال في مرحلته العمرية غير مقبول و سلوكالأخصائيات على أنه 
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و يتطور. سلوك غير سوي،غير ملائم ، مزعج للآخرين سواء في البيت أو المدرسة كما أنه يعد سلوكا استجابيا

حيث تمحورت حول وصف عام  %24.13بالنسبة للفئة الثالثة التي ظهرت في البعد الأول فقد جاءت بنسبة

وي و إزعاج الجميع و يعود ذلك سلوكاته غير للطفل و ذلك بأنه طفل غير مستقر، كثير المشاكل و محل شكا

  المقبولة .

 نصفمقابلات الضمن التحليل العام لل وك لدى الطفلبعد مفهوم اضطرابات السل مضمون  يوضح تحليل )10 جدول رقم(

  :النفسانيين الأخصائيين معموجهة 

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
  
 
 
 
 
 
 
  

مفهوم اضطراب السلوك 
  لدى الطفل

  حيث خصائص الاضطراب: من •
  اختلافه في الشدة و الشكل و التأثير  -
  من مميزاته: العنف -
  من الاضطرابات المنتشرة في مختلف المراحل العمرية-
  ارتباطه باضطرابات التعلم  -
  من الاضطرابات التي لها تطور خطير-
  أقل تواترا من صعوبات التعلم -

  
5  
3  
3  
1  
1  
1  

  
35.71%  
21.42%  
21.42%  
7.14 %  
7.14%  
7.15%  

  %48.27  14  المج

  :ات الطفلمن حيث وصف سلوك •
  سلوك لا يتوافق مع سلوكات الأطفال في مرحلته العمرية -
  سلوك غير مقبول-
  سلوك غير سوي -
  سلوك غير ملائم -
  سلوكات استجابية تتطور -
  سلوك مزعج في البيت و المدرسة -

  
2  
  
2  
1  
1  
1  
1  

  
25 %  

  
25 %  

12.5 %  
12.5 %  
12.5 %  
12.5 %  

  %27.58  8  المج

  من حيث وصف الطفل: •
  طفل كثير المشاكل-
  طفل محل شكاوي و إزعاج الجميع -
  طفل غير مستقر  -

  
4  
2  
1  

  
57.14 %

 28.57 %  
14.28 %  

  %24.13  7  المج
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صف موجهة مقابلات النلل ضمن التحليل العام مضمون بعد أشكال اضطرابات السلوك لدى الطفل )  يوضح تحليل11جدول رقم(

  النفسانيين: مع الأخصائيين

  النسبة   التكرار  الفئات (ف)  البعد

  
  

اضطرابات السلوك لدى  أشكال
  الطفل

  عجز الانتباه / فرط النشاط الحركياضطراب  •
  السلوكات العدوانية و العنيفة •
سلوكات المعارضة:عدم الامتثال للقواعد في  •

  المدرسة
  نحو الداخل)التثبيط(سلوكات موجهة  •
  سلوكات أخرى(السرقة ،الكذب) •

10  
6  
5  
  
4  
2  

37.03%  
22.22%  
18.51%  
  

14.81%  
7.40%  

  %10.03  27  5ف =  المجموع

 

حيث ، %10.03بنسبة  لرابعةفي المرتبة االمتعلق بأشكال اضطرابات السلوك لدى الطفل ظهر البعد الثاني 

كال ظهرت في الفئات التالية: شالنفسانيات في خمس أتمحورت أشكال اضطرابات السلوك حسب الأخصائيات 

السلوكات العدوانية و ثم تأتي  % 37.03بنسبة  الذي ظهر عجز الانتباه/فرط النشاط الحركيأولها اضطراب 

التثبيط ثم %18.51سلوكات المعارضة:عدم الامتثال للقواعد في المدرسة بنسبة  بعدها %22.22العنيفة بنسبة

من خلال هذه  %.07.40سلوكات أخرى تمثلت في السرقة و الكذب بنسبة  ي الأخيرف% و  14.81بنسبة

الحركة كواحد من اضطرابات الأخصائيات على اعتبار اضطراب عجز الانتباه /فرط يتضح اتفاق  الأشكال

بالنسبة أما ة.اضطرابات السلوك السلوكات العدوانية و العنيفة  أشكالأدرجت كذلك الأخصائيات ضمن . ةالسلوك

للفئة الثالثة فقد عبرت عليها ثلاث أخصائيات بأنها عدم الامتثال للتعليمات في المدرسة و قد أضافت إحداهن 

. و بهذا فان هذه التسمية الأخيرة للاضطراب مصطلح سلوك المعارضة و أخرى مصطلح اضطراب المعارضة

ق بالتثبيط الذي يندرج ضمن اضطرابات السلوك الموالية تتعلالفئة  النفسانيات. الأخصائيات إليهالم تتطرق 

اعتماد الأخصائيات على البعدية حيث أنه بذكر هذا الشكل يتضح  المقاربةالموجهة نحو الداخل حسب 

 المقاربتين الفئوية و البعدية في تصنيف أشكال اضطرابات السلوك.
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بلات مقالل ضمن التحليل العام اضطرابات السلوكتقييم و  كشفسيرورة عملية  مضمون بعد يوضح تحليل) 12(جدول رقم

  النفسانيين النصف موجهة مع الأخصائيين

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
  
  
  
  
  
  
  
  

و  كشفسيرورة عملية 
  اضطرابات السلوك تقييم

o سيرورة عملية الكشف:  
  الصعوبات المواجهة لعملية الكشف: •

  النفسي.عدم وجود تنسيق بين المدرسة و الأخصائي -
  صعوبات متعلقة بعملية البرمجة حسب الأخصائي النفسي-
  صعوبات خاصة بالطفل-
  

  
  

6  
6  
1  
  

  
  

46.15%  
46.15 %  
7.69 %  
  
  

 %29.54  13  المج

 حدود عملية الكشف و أهميتها: •
 الاعتماد على ملاحظة سلوك الطفل ثم القيام بمقابلات معه -
  تنحصر العملية على مستويات محددة-
  الاعتماد على التصنيف العام(اضطرابات السلوك)-
  ضرورة الكشف المبكر -

  
5  
  
2  
1  
1  

  
55.55%   
  
22.22 %  
11.11 %  

 11.11 % 

 %20.45  9  المج

 الأطراف المشاركة في عملية الكشف: •
  أهمية مشاركة المعلم في العملية-
  يتم الطلب من قبل مسؤولي المؤسسات التعليمية في الحالات الصعبة -

  
6  
1  

  
85.71 %  
14.28% 

 % 15.90  7  المج

 %65.90    29  المجموع

o :سيرورة عملية التقييم 
  مصادر المعلومات: •

  الاعتماد على تقديرات الولي -
  الاعتماد على تقديرات المعلم  -
  ملاحظة سلوك الطفل في المدرسة و إجراء مقابلات معه-

  
  
6  
4  
4  

  

  
  

42.85%  
28.57%  
28.57%  
 

 %31.81  14  المج

  الصعوبات  المواجهة لعملية التقييم: •
  عدم ظهور السلوكات أثناء المقابلة مع الطفل-

  
1  

  
100 % 

  %02.27  1  المج

 %34.09  15  المجموع

 %16.35  44  8ف=  المجموع
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 في المرتبة الثالثة حيث تضمن فئتين أساسيتين هما فئة سيرورة و قد جاء %16.35بنسبة  ظهر هذا البعد

سيرورة عملية التقييم،حيث ركزت الأخصائيات النفسانيات على عملية الكشف مقارنة عملية الكشف و فئة 

.و قد %16.35بينما جاءت الفئة الثانية بنسبة  %65.90بعملية التقييم حيث جاءت الفئة الأولى بنسبة 

 29.45مواجهة للعملية  بنسبةالالفئة المتعلقة بموضوع الصعوبات  تصدرتهاتضمنت عملية الكشف فئات تحتية 

حيث تمثلت هذه الصعوبات في عدم وجود تنسيق بين المدرسة و الأخصائي النفسي ، صعوبات متعلقة  %

ق و بالنسبة للصعوبة الأولى فيما يتعل.بعملية البرمجة من قبل الأخصائي النفسي و صعوبات خاصة بالطفل

 راءلإج التلاميذ إرسالالأخصائيات أنه كثيرا ما يتم  دىإحبمشاكل التنسيق بين المدرسة و الأخصائي تذكر 

و المتابعة مع عون إداري نيابة عن المعلم و هذا لا يساعد في جمع بوحدات الكشف  فحص النفسيال

ا هننذكر المعلومات الخاصة بالطفل خاصة في بعض الحالات التي تتطلب القيام بمقابلة خاصة مع المعلم.و 

و  بتدائيالسنة الأولى من التعليم الا يتعلق بتلامذة) 08الموضح في الملحق( الاستبيانانه يتم الاعتماد على 

التي يعاني منها  من المشكلات الصحيةمجموعة  عن لكشفلهو يهدف و ؤه ، الذي يتعين على الوالدين مل

حيث وضحت أنه يتم  %20.45بنسبة  تهافئة تتعلق بحدود عملية الكشف و أهميتلي فئة الصعوبات ل. الطف

لك الاعتماد على ملاحظة سلوك الطفل ثم القيام بمقابلات معه كما تنحصر العملية على مستويات محددة و ذ

" اضطرابات السلوك" حيث تسميةبالاعتماد على تصنيف هذا النوع من الاضطرابات في مجموعة واحدة تحت 

و هي  % 15.90بنسبة الأخصائيات على ضرورة الكشف المبكر. ثم جاءت الفئة التحتية الأخيرة إحدىأكدت 

 ةحيث ركزت الأخصائيات على أهمية مشاركة المعلم في العملي ركة في عملية الكشف"،فئة " الأطراف المشا

تعلقة لفئة الثانية المأما احيث يكون على اتصال مباشر بالطفل و بالتالي بمختلف السلوكات التي تصدر عنه.

يث ح %13.81بعملية التقييم فقد تضمنت فئتين تحتيتين: تتعلق الأولى بمصادر المعلومات و قد ظهرت بنسبة 

حتية الثانية أما الفئة الت .ورد عن الأخصائيات أنه يتم الاعتماد على تقديرات الولي،المعلم و الطفل في حد ذاته

الأخصائيات  إحدىبالصعوبات المواجهة لعملية التقييم حيث تحدثت و هي تتعلق %02.27فقد جاءت بنسبة

  .عدم ظهور السلوكات أثناء المقابلة مع الطفل نع
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 لأخصائيينمقابلات النصف موجهة مع الل استراتيجيات التدخل ضمن التحليل العام مضمون بعد يوضح تحليل) 13جدول رقم(

  :النفسانيين

  %   تكرارال  الفئات   البعد

  
  
  
  
  
  
  
  

استراتيجيات 
  التدخل

 
 الصعوبات المواجهة لعملية التدخل: •

  صعوبات متعلقة بعدم تعاون الوالدين-
  صعوبات متعلقة بالاضطراب/بالمقارنة باضطرابات أخرى-
  صعوبات خاصة بالأخصائي-
  صعوبات متعلقة بالطفل -

  صعوبات متعلقة بعدم تعاون المعلم

  
  
15  
10  
9  
7  
2  

  
  

34.88%  
23.25%  
20.93%  
16.27%  
4.65%  

 

 %81.13  43  المج

 الأطراف المتدخلة: •
  دور المعلم-
  دور الوالدين-
  كل من الوالدين و مشاركة أهمية دعم -

  
3  
2  
1  

  
50%  

33.33%  
16.66% 

  11.32  6  المج

 التدخل:  الطرق و الأدوات المعتمدة في •
  التعزيز و الضبط-
  اعتماد الاختبارات النفسية(التعبيرية)-
  استخدام العلاج المعرفي السلوكي-

  
2  
1  
1  

  
50%  
25%  
25% 

 %7.54  4  المج

 %19.70  53  11ف=  المجموع

  

حيث ظهر في خطاب الأخصائيات اهتمام كبير بعملية  %19.70بنسبة  المرتبة الأولى  هذا البعداحتل 

النفسي نظرا  الأخصائيالتدخل أما الأطفال المضطربين سلوكيا و التي تعتبر من أصعب المهام التي تواجه 

حول  % 81.13الفئة الأولى التي جاءت بنسبة  و قد تضمن ثلاث فئات، تمحورت .لخصوصية الاضطراب

الصعوبات المواجهة لعملية التدخل و هي تتمثل حسب الأخصائيات النفسانيات في صعوبات متعلقة بعدم 

، %23.25،صعوبات متعلقة بالاضطراب مقارنة بالاضطرابات الأخرى بنسبة  % 34.88بنسبة  تعاون الوالدين

صعوبات متعلقة ، %16.27، صعوبات متعلقة بالطفل بنسبة %20.93بنسبة  صعوبات خاصة بالأخصائي

ن الصعوبة الأكثر مواجهة لعملية التدخل النسب يتضح أ من هذه انطلاقا. و %04.65 بعدم تعاون المعلم بنسبة
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خاصة لما يتعلق الأمر بالحالات دم تعاون الوالدين عتتمثل في  أمام الطفل الذي يعاني من اضطراب السلوك

هذا البعد فهي تتعلق بالأطراف المتدخلة في هذه العملية و قد جاءت أما الفئة الثانية التي ظهرت في  .الصعبة

ثم أهمية مشاركة كل من  %33.33،دور الوالدين بنسبة %50حيث ظهر دور المعلم بنسبة  %11.32بنسبة 

التي ظهرت  الفئة الأخيرة .%16.66الوالدين في العملية أي الأم و الأب على حد سواء و قد ظهر ذلك بنسبة

التي و هي تتعلق بالطرق و الأدوات المعتمدة في عملية التدخل و  %19.70البعد ظهرت بنسبة  ذافي ه

و  %25عتماد على الرسم) بنسبة (الا الاختبارات التعبيريةاعتماد  ،%50تمثلت في التعزيز و الضبط بنسبة

  . %25تطبيق العلاج المعرفي السلوكي ب 

حركة الانتباه/فرط ال قصورفي وجود اضطراب  لتحدي المعارضاضطراب احالة  مضمون بعد يوضح تحليل )14جدول رقم( 

  النفسانيين: مقابلات النصف موجهة مع الأخصائيينلل ضمن التحليل العام

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

في  تحدي المعارضاضطراب ال
وجود اضطراب عجز 
  الانتباه/فرط الحركة

 وصف الحالة:  •
  التعليمات في المدرسة بشكل مستمرمعارضة -
  صعوبة الحالة  لوجود صعوبات نفسية متعددة-
  غالبا ما تتواجد اضطرابات مصاحبة متعددة-
  سلوكات منحرفة ( الرجلة) -
  الاستفزاز-
  تأويلات خاطئة لتعليمات الراشد-
  إزعاج الآخرين-

  
4  
3  
2  
1  
1  
1  
1  

   
30.76  
23.07  
15.38  
7.69  
7.69  
7.69  
7.69  

 56.52  13  المج

 مدى انتشارها:  •
  موجودة لكن قليلة في هذه المرحلة -
  غالبا ما يرتبط الاضطرابين معا -
  موجودة بكثرة-
  عدم وجود إحصائيات مضبوطة راجعة لمشاكل عملية الكشف و التقييم و المتابعة-

  
4  
2  
1  
1  

  
50  
25  

12.5  
12.5  
 

 34.78  8  المج

 كشف الحالة: عملية سير •
الكشف لفرط النشاط الحركي تم يظهر تشخيص اضطراب السلوك من نوع بداية -

 آخر ( عدم الامتثال للقوانين وتحدي الأوامر والتعليمات)
ركي بداية الكشف  بسلوكات إثارة المشاكل و الشغب تم تشخيص فرط النشاط الح-

  كاضطراب آخر

  
1  
  

  
1  

  
50%  

  
  

50% 

 %8.69  2  المج

  %8.55  23  3ف =  المجموع
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تتمثل في وصف حالة حيث احتل المرتبة الخامسة و قد تضمن ثلاث فئات  %08.55جاء هذا البعد بنسبة 

اضطراب التحدي المعارض في وجود اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة،مدى انتشارها و سير عملية كشف 

، تمثلت عناصر  %56.52ذلك بنسبة  ظهر وهذه الحالة. حيث ركزت الأخصائيات على وصف الحالة 

حيث يعد ذلك أهم أعراض  %30.76الوصف في معارضة التعليمات في المدرسة بشكل مستمر بنسبة 

.ثم  ظهر وصف % 23.07اضطراب التحدي المعارض، صعوبة الحالة لوجود صعوبات نفسية متعددة بنسبة 

في  %07.69ت نسبة ، كما ظهر %15.38آخر يتعلق بتواجد اضطرابات مصاحبة متعددة في و ذلك بنسبة 

 الاستفزاز،تأويلات خاطئة، (زيادة الاحساس بالذكورة:الرجلة)كل من الأوصاف التالية: سلوكات منحرفة 

لتعليمات الراشد و إزعاج الآخرين و كلها تندرج ضمن السلوكات المميزة للطفل الذي يعاني من اضطراب 

  التحدي المعارض.

 انتشار هذه الحالات للأطفال الذين يعانون من اضطراب التحدي الفئة الثانية في هذا البعد بينت مدى 

حيث اتفقت الأخصائيات على وجود  %34.78الانتباه/فرط الحركة ظهرت بنسبة قصور المعارض و اضطراب 

ن هذه الحالات و على أنه غالبا ما يرتبط الاضطرابين معا ولكن هناك اختلاف حول مدى انتشارها فهناك م

  ة  بينما تصرح أخرى أنها موجود بكثرة.ترى أنها قليل

حيث وضحت أخصائيتين وجهتين مختلفتين لعملية كشف مثل   %08.69أما الفئة الثالثة فقد جاءت بنسبة 

ب لفرط النشاط الحركي تم يظهر تشخيص اضطراتكون بداية الكشف هذه الحالات الوجهة الأولى تتمثل في أن 

ة دايب في أن ،أما الوجهة الثانية فتتمثلللقوانين وتحدي الأوامر والتعليمات)السلوك من نوع آخر ( عدم الامتثال 

ر. هذا يص فرط النشاط الحركي كاضطراب آختشخ ثمسلوكات إثارة المشاكل و الشغب تكون بظهور الكشف 

  الاختلاف في سير عملية الكشف يوضح التداخل بين الاضطرابين.
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 ل العامضمن التحلي  عوامل الخطر المتدخلة في ظهور اضطراب السلوك لدى الطفل مضمون بعد يوضح تحليل) 15جدول رقم(

  النفسانيين: مقابلات النصف موجهة مع الأخصائيينلل

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
  
  
  

عوامل الخطر المتدخلة في 
ظهور اضطراب السلوك لدى 

  الطفل

 عوامل عائلية: •
  سوء المعاملة الوالدية -
  علائقية و صراعات والدية :سرية الأمشاكل ال -
  طلاقالو  الأسريتفكك ال-
  نمط الأسلوب التربوي الوالدي المتسلط أو المتساهل-

  انحراف و جنوح الأب(إدمان الكحول أو المخدرات) -   

 
8 
8 
3 
3 
 
2 

  

  
33.33%  
33.33%  
12.5%  
12.5%  
  
8.33% 

 %52.17  24  المج

 عوامل اجتماعية: •
  انحرافات في حي الإقامة،تأثير جماعة الأقران)( 

9  100% 

 %19.56  9  المج

  عوامل متعلقة بالصحة العقلية للوالدين: •
  مشاكل سلوكية لدى الوالدين -
  اكتئاب لدى الأم -

  
5  
1  

  
83.33%  
16.66% 

 %13.04  6  المج

 %100  6  عوامل اقتصادية: الفقر •

 %13.04  6  المج

 %100  1  عوامل شخصية •

 %2.17  1  المج

 %17.10  46  5ف=  المجموع

. و حسب الأخصائيات فان %17.10كبعد إضافي غير أنه احتل المرتبة الثانية بنسبة تقدر بظهر هذا البعد 

عوامل عائلية فئات و هي: خمسعوامل الخطر المرتبطة بظهور اضطرابات السلوك لدى الطفل تتمثل في 

 عوامل متعلقة بالصحة العقلية للوالدينو ،عوامل اقتصادية %19.56بنسبة ،عوامل اجتماعية % 52.17بنسبة 

سوء المعاملة  :العوامل العائلية في و. %2.17ية بنسبة و عوامل شخص% 13.04متماثلة مقدرة ب بنسبة

سري و لأتفكك اال، %33.33نسبة  بنسبة متماثلة مقدرة بمشاكل أسرية علائقية و صراعات والدية و ال الوالدية

انحراف و  و% 12.5و عامل نمط الأسلوب التربوي (المتسلط و المتساهل )بنسبة متماثلة مقدرة ب طلاقال

.أما الفئة الثانية المتعلقة بالعوامل الاجتماعية فقد %08.33بنسبة  )جنوح الأب(إدمان الكحول أو المخدرات

العوامل المتعلقة  من أمثلةجماعة الأقران.و تمحورت حول تواجد أفراد منحرفين في نفس حي الإقامة و تأثير 
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حيث جاءت  بالصحة العقلية للوالدين ذكرت الأخصائيات وجود مشاكل سلوكية لدى الوالدين و اكتئاب لدى الأم

التي تتعلق بالطفل في  ةهذه العوامل بنفس نسبة العوامل الاقتصادية المتمثلة في الفقر.أما عن العوامل الشخصي

  .م توضح النقاط التي تتمحور حولهاواحدة غير أنها ل أخصائيةسوى  إليهاحد ذاته فلم تتطرق 

صف مقابلات النلل ضمن التحليل العام مضمون بعد سمات شخصية الطفل المضطرب سلوكيا ) يوضح تحليل 16جدول رقم(

  :النفسانيين موجهة مع الأخصائيين

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
سمات شخصية الطفل 

  المضطرب سلوكيا

  العدوانية -
 القلق -
 الشعور بالنقص -
 الاندفاعية -
  عدم التحكم في الانفعالات -     

14  
3  
2  
2  
1  

63.63%  
13.63%  
9.09%  
9.09%  
4.54% 

 %08.17  22  5ف=  المجموع

حيث وضحت الأخصائيات أن شخصية  %08.17المرتبة السادسة بنسبة  و احتل إضافيكبعد جاء هذا البعد 

ت تتميز بالسما –حسب المفاهيم المقدمة من قبلهن لاضطرابات السلوك لدى الطفل - الطفل المضطرب سلوكيا 

، كما ظهر الشعور بالنقص و الاندفاعية %13.63، القلق بنسبة %63.63التالية: العدوانية ظهرت بنسبة 

  . %04.54م التحكم في الانفعالات بنسبة و أخيرا عد %09.09بنسبة مماثلة مقدرة ب 

 امضمن التحليل الع مضمون بعد خصائص العلاقات الاجتماعية للطفل المضطرب سلوكيا تحليل ) يوضح17جدول رقم( 

  النفسانيين: مقابلات النصف موجهة مع الأخصائيينلل

  (%)  التكرار  الفئات  البعد

خصائص العلاقات 
الاجتماعية للطفل 

 سلوكياالمضطرب 
  

  رفض الأقران لعلاقتهم بالطفل المضطرب سلوكيا -
 رفض الطفل المضطرب سلوكيا التواصل مع أقرانه في المدرسة -
  عدم توافق الطفل المضطرب سلوكيا مع أقرانه في المدرسة -
 رفض المعلم لتواجد الطفل المضطرب سلوكيا -
  بين الأطفال في المدرسة. 
  سلوكيارفض العائلة للطفل المضطرب -

8  
2  
  
1  
  
1  
1  

61.53%  
15.38%  
  
7.69%  
  
7.69%  
7.69% 

 %04.83  13  المج  

و قد احتل المرتبة السابعة  حيث اتفقت الأخصائيات على   %04.83بنسبة  إضافيكبعد هذا البعد ظهر 

. و هناك من رأت أن  %61.53رفض الأقران للطفل الذي يعاني من اضطراب السلوك و قد ظهر ذلك بنسبة 
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. كما وردت %15.38الطفل المضطرب سلوكيا في حد ذاته يرفض التعامل مع أقرانه و قد جاء ذلك بنسبة 

ميزات أخرى للعلاقات الاجتماعية لهذا الطفل تتمثل في عدم توافقه مع أقرانه في الوسط المدرسي، رفضه من 

  . % 07.69قبل المعلم و العائلة حيث ظهرت بنسب متماثلة مقدرة ب 

تحليل ضمن ال  مضمون بعد الصعوبات المواجهة للطفل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي يوضح تحليل)  18قم(جدول ر 

  النفسانيين: مقابلات النصف موجهة مع الأخصائيينلل العام

  النسبة    تكرار ال  الفئات   البعد

الصعوبات المواجهة للطفل 
المضطرب سلوكيا في الوسط 

  المدرسي

  صعوبات التواصل الاجتماعي  •
  صعوبات التعلم •
  الفشل المدرسي •
  التسرب المدرسي •

2  
2  
1  
1  

33.33%  
33.33%  
16.66%  
16.66%  

 %2.23  6  4ف=  المجموع

حيث احتل المرتبة الأخيرة مقاسمة مع البعد اللاحق. و قد  %02.23ظهر هذا البعد كبعد إضافي بنسبة 

حددت الصعوبات المواجهة للطفل المضطرب سلوكيا في الوسط المدرسي في الصعوبات التالية:صعوبات 

حيث أن هذه الصعوبات غالبا ما  % 33.33التواصل الاجتماعي و صعوبات التعلم بنسب متماثلة مقدرة ب 

الفشل ت أيضا صعوبات متعلقة ب.ظهر تتواجد على التوازي كما أنها تكون مسبوقة بصعوبات التكيف المبكرة

  . % 16.66بنسب متماثلة مقدرة ب  المدرسي و التسرب المدرسي

  طفل المضطرب سلوكيانظرة الأخصائي النفسي لل بعد مضمون ) يوضح تحليل19( رقمجدول 

  :النفسانيين مقابلات النصف موجهة مع الأخصائيينلل ضمن التحليل العام 

  (%)   تكرار ال  الفئات   البعد

  
طفل المضطرب نظرة الأخصائي النفسي لل

  سلوكيا
  

  طفل يعيش معاناة نفسية-
  طفل في حاجة للمساعدة و الاهتمام-
  هيئة غير منظمة و مرتبة-
  طفل ضحية-

2  
2  
1  
1  

33.33%  
33.33%  
16.66%  
16.66%  

 %02.23  6  4ف=  المجموع

حيث تضمن بعض  %02.23ظهر هذا البعد كبعد إضافي بنفس النسبة الواردة في البعد السابق مقدرة ب 

 عن الطفل المضطرب سلوكيا و التي وضحت من خلالها نظرتهن لهذا الطفل الأخصائياتالصفات التي قدمتها 

كما أنه بحاجة للمساعدة و الاهتمام و هو ضحية الظروف التي حسبهن طفل يعيش معاناة نفسية  الذي يعتبر
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المؤدية لظهور اضطرابات السلوك من عوامل عائلية و اجتماعية  تحدثت عنها الأخصائيات في عوامل الخطر

   منظمة و مرتبة. و اقتصادية، كما وصف بأنه ذو هيئة غير 

  الاستطلاعية: راسةالد عن نتائج عامة حوصلة �

  :تتلخص فيما يلي النتائجمجموعة من من خلال ما ورد في الدراسة الاستطلاعية تم التوصل إلى 

عدم وجود إحصائيات دقيقة تعكس مدى انتشار اضطرابات السلوك في المؤسسات التعليمية في مختلف -

الاعتماد على الأطوار التعليمية و غياب أي إحصائيات تتعلق باضطراب التحدي المعارض و ذلك لعدم 

  لأخرى.شأن الاضطرابات ا ذلكمجموعة اضطرابات السلوك و  توضيح مختلف الأشكال التي تظهر في 

ة معين ةدراسي ياتيتم تخصيصها لمستو  التي غالبا ما  و التقييم وجود نقائص تتعلق ببرمجة عملية الكشف-

نتهجها و كفاءته و الطريقة التي يالنفسي خبرة الأخصائي  علىكما يتوقف ذلك   تتعلق ببداية الطور التعليمي

و لمين و أحيانا حتى المع بينها : عدم تعاون الأولياءصعوبات من عدد من ال مع وجود  ،في سير هذه العملية 

 بعض المسؤولين لدى وعيال في نقص في هذا الشأن أنه بالنسبة لاضطرابات السلوك هناك يؤكد الأخصائيون

 بمؤسساتهم ، مساسا بسمعة  مثل هذه الحالاتيعتبرون إفصاحهم عن تواجد  الذينفي المؤسسات التعليمية 

 .و هذا ما وجدناه لدى عدد من المدراء عند توزيع الاستمارة  فشلهم في تسييرها عن تعبيرا المؤسسة أو

يتطلب إعادة النظر في بنوده ) 08إن الاستبيان المخصص لعملية الكشف كما هو موضح في الملحق رقم ( -

 التي لا تسمح بالكشف الفعلي عن مختلف المشكلات و الاضطرابات التي يعاني منها الأطفال.

صعوبات في عملية التدخل أمام الأطفال المضطربين سلوكيا  و هي  صعوبات متعلقة بعدم تعاون  وجود -

بات ، صعوبات تتعلق بالطفل في حد ذاته و صعو و غالبا ما يكون هناك صراع بين العائلة و المدرسة العائلة

فتقر تالوسائل الموفرة لهم حيث  و قلةتتعلق بالأخصائيين النفسانيين من حيث نقص التكوين في مجال التدخل 

 وحدات الكشف و المتابعة لأدوات الفحص العيادي. معظم 

ة: من عائلات مفككينحدرون الأطفال الذين يعانون من اضطرابات السلوك حسب الأخصائيين النفسانيين فإن -

 العائلية...الخ.ياة العملية على الحياة طلاق، انفصال كامن،استثمار الوالدين في الح
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صدارة يتفق الأخصائيون حول تعدد العوامل المؤدية لظهور اضطرابات السلوك مع احتلال العوامل العائلية ال-

 في ذلك.

و التي  ظهرت في :  ضطرابات السلوكلأشكال اوجود اختلاف بين الأخصائيين النفسانيين في تصنيفهم -

العدوانية و العنيفة،سلوكات عدم الامتثال لقواعد  الانتباه/فرط الحركة ، السلوكاتقصور اضطراب 

   المدرسة/سلوك المعارضة و سلوكات السرقة و الكذب.

ية ضطرابات كما هي معرفة في مختلف التصنيفات العالمالا ةتسميعلى الأخصائيين النفسانيين  عدم اعتماد-

 السلوك غير المتوافق معالمعارض،ضطراب التحدي المعارض يظهر بالمسميات التالية: السلوك لا بالنسبةف

و ليس على  و بهذا يعتمدون على وصف الاضطراب سلوك عدم الامتثال للقوانين في المدرسةالتعليمات، 

 .nomenclature  التدوين الاصطلاحي

قصور يتفق الأخصائيون حول صعوبة حالة تواجد اضطراب التحدي المعارض مع تشخيص اضطراب -

هذه الحالات فكانت حول مدى تواجد  ونتلفيخلوجود صعوبات نفسية متعددة، لكنهم  الانتباه/فرط الحركة

ية كشف . أما عن عملبين: متواجدة، قليلة و كثيرة و يتعلق الأمر بخبرة كل أخصائي مع هذه الحالات إجاباتهم

شاط لفرط النون تكبداية الكشف و تقييم مثل هذه الحالات فقد اتضحت وجهتين مختلفتين تتمثل الأولى في أن 

الحركي تم يظهر تشخيص اضطراب السلوك من نوع آخر ( عدم الامتثال للقوانين وتحدي الأوامر 

م ثغب سلوكات إثارة المشاكل و الشتكون بظهور ة الكشف بداي ،أما الوجهة الثانية فتتمثل في أنوالتعليمات)

 . ريص فرط النشاط الحركي كاضطراب آختشخ

فإن الطفل المضطرب سلوكيا حسب مفهومهم له و خبرتهم في هذا المجال  النفسانيين حسب الأخصائيين-

من  هرفض القلق، الشعور بالنقص،عدم التحكم في الانفعالات و الاندفاعية كما أنه يعاني من يتميز بالعدوانية،

اني كما أنه يع.معهممن جهته التواصل  لا يستطيع  التوافق معهم و يرفض حيث أنه   زملائه في المدرسةقبل 

  رفض المعلم و العائلة أيضا.من 

صعوبات التواصل :ة صعوبات أهمهاعدحسب الأخصائيين النفسانيين تواجه الطفل المضطرب سلوكيا -

  .التسرب المدرسيو  الفشل المدرسي، الاجتماعي، صعوبات التعلم
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البحث عن حالات عملية  ستواجهالتي  اتصعوبالبعض ت و من خلال نتائج الدراسة الاستطلاعية اتضح

كذلك ه الاختلافات بين الباحثين حول اضطرابات السلوك بشكل عام كما ورد في أدبيات الموضوع يقابلفالدراسة 

من خلال المقابلات مع الأخصائيين النفسانيين على مستوى  ظهر حيث،اختلاف بين المتمرسين في الميدان

 أما .هاتصنيف أشكالو لدى الطفل  اضطرابات السلوك مفهومحول هم اختلاف وجهاتوحدات الكشف و المتابعة 

 حيثلم يذكر بهذه التسمية في تحديدهم لأشكال اضطرابات السلوك ف لاضطراب التحدي المعارض النسبةب

الانتباه/فرط الحركة فقد  قصورعن حالة تواجده مع تشخيص اضطراب  فقط. واعتمدوا على وصف الاضطراب 

قوا اتف معها، كما أنهمنقص في خبرة التعامل  تواجد هذه الحالات و هذا يعكس وجودحول مدى  اختلفت آراءهم

 قصورباضطراب تم تسجيل ملاحظات هامة تتعلق  كما.حول صعوبتها لوجود صعوبات نفسية متعددة

 ،لطفل اتسمية فرط النشاط الحركي و اعتباره أهم اضطرابات السلوك لدى  الانتباه/فرط الحركة حيث يتم اعتماد

على ملاحظة سلوك الطفل في المدرسة و تقييم استجاباته في وضعيات  يتم الاعتمادالتشخيص في عملية  و

ه و ياتكانتتعلق باختبار قدراته على الانتباه،التركيز و قدراته البصرية ، و يتعلق ذلك بخبرة كل أخصائي و إم

 ذلك في غياب معظم الإختبارات النفسية العصبية الضرورية للتشخيص ( اختبار التحكم، اختبار المهارات

 خاصة يةفحوصات طب نتائج ىلا يتم الاعتماد عل كما أنهالبصرية و الحركية،اختبار الذاكرة،اختبار الانتباه). 

راض أو فحوصات من قبل طبيب الأم) EEG دماغية بالتخطيط الكهربائي للدماغ (دور المؤشرات الكهربائية ال

   و الذي يعتبر خطوة مهمة في تشخيص الاضطراب. العقلية للأطفال

 وفي عملية اختيار حالات الدراسة  كل ما جاء سابقا وضح صورة مهمة عن الصعوبات التي ستواجه الباحثة 

ر مهمة يتم توضيحها في العنصخطوات  بإتباعثة ضرورة الحيطة و الحذر و ذلك لهذه الاعتبارات رأت الباح

  الموالي.

  الدراسة: عينة -4 

هذا النوع من في  و ،عينة قصديةهي  الدراسةعينة  أن الدراسة على حالات قصدية أي تم الاعتماد في هذه

يتم انتقاء أفرادها بشكل مقصود من قبل الباحث نظرا لتوافر بعض الخصائص في أولئك الأفراد دون  العينات:"

). و 69.ص،  1999(عبيدات،و آخرون،ن الأمور الهامة بالنسبة للدراسة"لكون تلك الخصائص هي م غيرهم و

اضطراب عجز  عراضأ لتحدي المعارض معاضطراب ا يعانون منذكور  في أربع الدراسةحالات  انحصرتقد 

شف و وحدة ك 14وحدات من مجموع  5 خمس الحالات على مستوىهذه  البحث عنتم الانتباه/فرط الحركة.
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و قد تم اختيارهم بعد اتخاذ التدابير و الإجراءات . عتماد على الأخصائيين النفسانيينبالا دائرة سكيكدةبمتابعة 

  .نتائج الدراسة الإستطلاعية من انطلاقا التي تم تحديدها التي سبق ذكرها و اللازمة لتخطي الصعوبات

عمارهم أ(تزيد الابتدائي الذين يزاولون دراستهم بالطور طفالللأ وضع قائمةبالبحث عن الحالات  عملية  انطلقت

 الذين كان تشخيصهم "فرطو  عن ثماني سنوات لاعتبارات متعلقة بتشخيص اضطراب التحدي المعارض) 

 تعاني الحالات التي نتقاءتم اثم ،الحالة يقوم بمتابعة  قام أو الذيالأخصائي النفسي " حسب يالحرك النشاط

ة بعد طلب المساعدة من قبل المدرس اأيضا من اضطراب السلوك حسب تقييم الأخصائي و الذي تم كشفه

ت إلى السلوكا بالإضافةبسبب سلوكات الأطفال التي تتميز بعدم الامتثال للقواعد المدرسية بشكل مستمر 

 داري أوالاستفزازية للقائمين على المدرسة(المعلم، المدير و الطاقم الإ السلوكات العدوانية نحو الزملاء و

   البيداغوجي) مما جعل هؤلاء الأطفال يشكلون مصدر إزعاج في الوسط المدرسي. 

لال خمن  حدابقة تمت دراسة كل حالة على و بعد تحديد قائمة الأطفال الذين تم اختيارهم وفق المعايير السا

ي بجمع المعلومات ف بدوره  قامو الذي  سلوكات الطفلمن أجل تقييم الأخصائي النفسي إجراء مقابلات مع 

م أو من خلال عدة مصادر (الملاحظة المباشرة للسلوك ، مقابلات مع الطفل ،تقديرات المعل هتقييمه لسلوكات

 تستوفيالحالات التي و هي اختيار خمس حالات ب انتهت العملية .تقديرات العائلة)المشرف في المدرسة و 

المعايير التشخيصية لإضطراب التحدي  الانتباه/فرط الحركة و قصورضطراب لا المعايير التشخيصية 

 واحدة تم استبعاد حالةقد و  .DSM-IV للإضطرابات العقلية المعارض حسب الدليل التشخيصي و الإحصائي

  الاجتماعية للوالدين.  و المكانة تعاون العائلة و المدرسة نظرا للظروف لرفض

بعد الحصول على ترخيص من مصلحة التكوين التابعة لمديرية التربية العملية المرحلة الثانية من تم استكمال 

المعنيين بالحالات  مع المعلمين إجراء مقابلات حيث تم )10موضح في الملحق رقم (لولاية سكيكدة كما هو 

 و ذلك وفقا للمعايير التشخيصية للاضطرابين حسب تصنيفل في المدرسة اطفلتقدير سلوكات الأالمختارة 

DSM-IV الطاقم الإداري و البيداغوجي المعلومات المقدمة من قبلو الاستعانة كذلك ب.  

 الذين فرادالأ تمد على عينات كبيرة منتع تستخدم المنهج الوصفي و التي الدراسات التيو ننوه هنا إلى أنه في 

 the الباحثون مقياس يستخدمالانتباه / فرط الحركة  قصورتحدي المعارض و اضطراب اليعانون من اضطراب 

SNAP-IV26 2017كيطا و اينو( لدراسة كما هو الحال بالنسبة (Kita &Inoue  ،النسخة المختصرة  و هو
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بندا  26يتكون من و هو  يتم ملؤه من قبل المعلم و الوالدينو زملائه  حيث  Swanson لمقياس سوانسون

تتعلق بالمعايير التشخيصية للاضطرابين حسب الدليل الإحصائي و التشخيصي للإضطرابات العقلية في طبعته 

بتقدير أعراض  تتعلق 18الى 10بتقدير أعراض عجز الانتباه، البنود من  9إلى  1 تتعلق البنود من ، الرابعة

في  أما   .دير أعراض اضطراب التحدي المعارضبتقتتعلق  26الى 19فرط الحركة / الاندفاعية و البنود من 

تتعلق عدة محاور  حيث تم تناول،بدل تطبيق المقياسمقابلات  إجراء الاعتماد على فقد تمالدراسة الحالية 

حسب الدليل الإحصائي و التشخيصي للإضطرابات العقلية في طبعته الأعراض الخاصة بالاضطرابين ب أسئلتها

تاريخه المدرسي و  والسلوكات و الصعوبات التي ظهرت لدى الطفل  بأهمأسئلة تتعلق  إلى بالإضافةالرابعة 

 لتأكد منتحقيق عدة أهداف تتمثل في ا في لأهميتها المقابلات تم الاعتماد على هذه . و قدالاجتماعية هظروف

جمع المعلومات عن  بداية التعرف والاحتكاك المباشر بالوسط المدرسي و و التمكن من من جهة  التشخيص

 ختبار السوسيومتري للتدرب على تطبيقه وتحليله والأول للاتطبيق الكما تم .من جهة أخرى حالات الدراسة

انحصرت  بهذاو  .وات الدراسة من خصائصه السيكومترية التي يتم توضيحها بالتفصيل في تحديد أد التأكد

  السابقة التي تتلخص في: شروط الو معطيات الوفق  حالات تم اختيارهاأربع  فيحالات الدراسة 

 ضطرابلا المعايير التشخيصية تستوفي و الجنس (ذكر) على خصائص متجانسة من حيث اتوفره �

و  الإحصائيالانتباه/فرط الحركة حسب معايير الدليل  قصورالتحدي المعارض و أعراض اضطراب 

 المتابع الأخصائي النفسي بالاعتماد على تقييم في طبعته الرابعةالتشخيصي للاضطرابات العقلية 

  .بشكل خاص) المعلم(المدرسة القائمين على الأطفال فيو  للحالة

حالة المطلوب مع ال احثة نظرا للعملللبالحصول على موافقة من قبل مدير المؤسسة لتقديم التسهيلات  �

  . بعد ترخيص من مصلحة التكوين التابعة لمديرية التربية لولاية سكيكدة على مستوى المدرسة

بوحدة الكشف و المتابعة في  هاستغلال مكتب مكانيةلإ على مساعدات من الأخصائي النفسي الحصول �

 دراسة الحالة(برمجة المقابلات مع الطفل و الوالدين و إجراء الاختبارات النفسية). 

  .الدراسة حالاتلو الجدول الموالي يوضح أهم الخصائص المميزة 

  

 



 ا���اءات ا������� ا��
���ة 	� ا��را��

 

196 

 

  الدراسة حالاتيوضح خصائص  ) 20جدول رقم (ال

الخصائص               

  
  الحالة

  السن  الجنس
المرتبة بين   عدد الإخوة

  الإخوة
المستوى 
  الدراسي

التحصيل 
  الدراسي

إعادة 
   السنة

  الحالة الأولى
  ذكر

09 
  سنوات

  الاخيرة  3
السنة الثالثة 

  ابتدائي

  /  حسن

  الحالة الثانية
 ذكر

09 
  سنوات

السنة الثالثة   الثانية  2
  ابتدائي

  /  متوسط

  الحالة الثالثة
 ذكر

10 
  سنوات

السنة الرابعة   الثانية   2
  ابتدائي

تحت 
  المتوسط

/  

  الحالة الرابعة
 ذكر

11 
  سنوات

السنة الرابعة   الثالثة  4
  ابتدائي

السنة   ضعيف
  نيةالثا

 

  الأدوات المستخدمة:-5

  أجل تحقيق الأهداف المسطرة للدراسة الحالية تم اختيار أدوات تتماشى مع طبيعة الموضوع من حيث من 

  ار خصائص الاضطرابات التي يعاني منها الأطفال ، المرحلة العمرية التي ينتمون إليها و ملاءمتها لاختب

 و النصف موجهة المقابلة ،الاختبار السوسيومتري،ملاحظةالشبكة في: هذه الأدوات تتمثل .الدراسةفرضيات 

  Rorschachالرورشاخ اختبارو  )اختبار رسم الرجل (بيريتعختبار ا :اطيةسقلإالاختبارات ا

 استغلال كيفية المتبعة في تطبيقها و الإجراءات أهميتها و مع توضيحهذه الأدوات  عرضيتم و فيما يلي 

 نتائجها.

  شبكة الملاحظة -5-1

نها عالتي يحدد فيها الباحث المشاهدات أو الحوادث التي يريد أن يجمع :"هي المنظمةأو  مبنيةالملاحظة ال

  .)1999ص.،آخرونو  عبيدات يدا"(تحد دقة و بالتالي تكون البيانات المجموعة أكثر بيانات و

    استخدام هذا النوع من الملاحظات في الدراسة الحالية للأهداف التي وضحها بيدينيلي و فرنانداز و قد جاء 

Pedinielli et Fernandez(2005) فرضيات ما أو ثباتستخدم بصفة استكشافية من أجل إتيمكن أن  حيث 
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من الإجراءات  نشير هنا إلى أنه ومعطيات إضافية.  إدماجتقنيات أخرى بهدف تستخدم إلى جانب  أنها

هو الاعتماد  -و كذلك الأداة الموالية أي الاختبار السوسيومتري -تطبيق الملاحظة  فيالاحتياطية المعمول بها 

المقابلة النصف موجهة و الاختبارات  إجراء ( حالات الالعمل المباشر مع  قبل الشروع في على تطبيقها

التي تم  سقاطية ) و ذلك حتى لا تتأثر سلوكات الطفل و باقي مجموعته في الصف الدراسي بوجود الباحثةالإ

، كما تم طلب المساعدة من مديري المؤسسات و المعلمين للحفاظ على سرية  العملية تقديمها على أنها متربصة

ا و تجنب إلى أقصى حد ممكن أحد الأخطاء و العيوب في إجراء الملاحظة المنظمة و الذي نجاحهضمان ل

) في اعتماد الحالة الملاحظة على إعطاء انطباع جيد في حالة إدراكها بأننا 2000ملحم ( كما ورد عنيتمثل 

  نقوم بمراقبة سلوكها.

 الخطوات التالية: تم إتباعتصميم شبكة الملاحظة المختارة ل خطوات تصميم شبكة الملاحظة:*

 لفحصي أداة إضافية للاختبار السوسيومتر كجاء استخدام هذه الأداة تحديد الهدف من شبكة الملاحظة:-ولاأ

لمدرسي بخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل المضطرب سلوكيا مع أقرانه في الوسط ا ةالمتعلقالثالثة الفرضية 

. و قد تم الاعتماد أيضا على فحص السلوكات نسجام في علاقاته معهموجود/عدم وجود احيث و ذلك من 

 نهاأ إلالاضطرابات السلوك بشكل عام تعد من الخصائص المميزة  أنها بالرغم منالعدوانية لدى الطفل  التي 

المساهمة في  مؤشرات التعد من هذا لو  .لآخرو من صنف  لأخرىمن حالة  أشكالهاشدتها و  في تختلف

   .مع الأقرانعلاقة النمط التعرف على 

ظهر من لتحقيق الأهداف السابقة تم  اختيار إطارين هامين ت تحديد السلوك الملاحظ بشكل إجرائي:-ثانيا

. : الصف الدراسي و ساحة المدرسةالوسط المدرسي و هماأقرانه في  ه معتفاعلاتسلوكات الطفل و خلالهما 

 هذا المكان الأخير يسمح لنا بالتعرف أكثر على خصائص التفاعلات الاجتماعية للطفل في نطاق أوسع حيث

يمكننا من تسجيل ملاحظات لا يمكن ملاحظتها على مستوى الصف الدراسي و لا يمكن استخراجها من خلال 

ن: الإعتماد على شبكتيو بهذا تم . على مجموعة الصف الدراسي الاختبار السوسيومتري الذي يقتصر تطبيقه 

 ات الملاحظة في:تمثل السلوكتو  ساحة المدرسة.ب خاصةو أخرى  لدراسيصف ابالشبكة ملاحظة خاصة 

  .الزملاء في القسم مع الانسجام الطفل في العلاقةعدم  شير إلىالسلوكات التي ت -

  العدوانية.السلوكات  -
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لمجموعة من نشير إلى أنه لتصميم شبكة الملاحظة، تمت الاستعانة ب" شبكة تصنيف سلوكات الأطفال "  

ءها التي وردت عن شامبو و زملا ، وو غيرهم Fortinو فورتا  Langlais، لونغلي Otisأوتي  الباحثين منهم

)1992(Champoux et all  .  

 دمجبو ذلك  (Grille de Fréquence) متعلقة بالتواترالملاحظة الشبكة نمط وفق  الملاحظاتقد تم إجراء  و

يث تم تكرار) ظهورها وفق مدة محددة بأسبوع، ح(تبعا لتواتر  السابقةمختلف المؤشرات الدالة على السلوكات 

الانطلاق من شبكات ملاحظة يومية لتجمع في شبكة ملاحظة أسبوعية. و نظرا لصعوبة تحقيق ذلك في كل 

 د آخرينأفراالاستعانة ب تتمسبوع وفق البرنامج اليومي منذ دخول الطفل المدرسة حتى خروجه منها فقد أيام الأ

ة لأخصائيإلى ا بالإضافة مختلف الحالاتلبالنسبة في تسجيل الملاحظات و يتعلق الأمر بالمعلم  للمساعدة

و  عبيدات و في هذا الشأن، جاء عنالنفسية على مستوى المؤسسة التعليمية الابتدائية بالنسبة للحالة الرابعة. 

و  ) أنه في إطار الملاحظة يمكن أن يستعين الباحث بأفراد آخرين لمساعدته لإجراء الملاحظة1999( آخرون

ريقة التي يسعى لملاحظتها وطرق تدوين الملاحظات و ط ذلك بعد تدريبهم بتحديد الهدف من الدراسة و الأمور

على  تسجيل الملاحظاتتم تحديد الفترة الزمنية لو لتسهيل العملية  التصرف مع المبحوثين أثناء الملاحظة.

   .ة)(استراح ءالفترة المسائية ليوم الثلاثااستثناء  كما تم الاستراحة الصباحية و المسائية تيمستوى الساحة بفتر 

 فنظرانشير إلى أن  السلوكات الملاحظة لا تظهر بنفس المؤشرات في كل من الشبكتين،  ،الإطارو في نفس 

يكون سلوك  حيثلخصوصية التفاعلات بين الأطفال التي تختلف في  الصف الدراسي عنه في  ساحة المدرسة 

في  به امسموح بينما يكون ذلكب سمح له بالحديث أو اللعتالطفل مقيدا بقوانين خاصة  في الصف الدراسي لا 

مية( كما أن التفاعل بين الأطفال في الصف الدراسي يكون مرتبطا بشكل أساسي بالمادة التعليساحة المدرسة 

 بينتظهر مختلفة  الأقرانمع الانسجام عدم سلوك مؤشرات  فانو لهذا ،  الدرس) و كل ما يدرج في إطارها

 ضانالجدولين التاليين يعر و  طفل.ال لتي تظهر لدىاالعدوانية  سلوكات لل بالنسبةو نفس الشيء  ينشبكتال

  .لسلوكات الملاحظة  ضمن شبكتي الملاحظةلالتعريفات الإجرائية 
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  الخاصة بالصف المدرسي: الملاحظة ةضمن شبك لسلوكاتلجرائية الإ التعريفات يوضح) 21جدول رقم (

  مؤشراته  السلوك الملاحظ

، القسمبمفرده، لا يشارك في  ثنائيأو يفضل إنجاز نشاط جماعي   مع الأقران الانسجامعدم سلوك 

، لا يهتم بما يحدث لا يظهر اهتماما لتدخلات الزملاء في القسم

  في القسم.

مناوشات أو  على زميل جسدياليقوم بالاعتداء  المشاجرات:  سلوكات عدوانية

  دوات).كالأ( الزملاء التعدي على ممتلكات ،لفظية

  

  الخاصة بساحة المدرسة:الملاحظة  ةضمن شبك للسلوكاتيوضح التعريفات الإجرائية  )22جدول رقم ( 

  مؤشراته  السلوك الملاحظ

يظهر متنقلا من زميل  ،لا يلعب مع زملائه يظهر وحيدا في الساحة،  مع الأقران الانسجامسلوك عدم 

  .الوقتمعه معظم ميل معين يظهر لآخر، ليس لديه ز 

،  على زميل أو مناوشات لفظية جسدياليقوم بالاعتداء  المشاجرات:  سلوكات عدوانية

  (ممتلكات المدرسة). تخريب ممتلكات الغير

  

نه م كبير في الصف الدراسي فانه يتوقف في جزء الأقرانبالنسبة لسلوك الانسجام في العلاقة مع   ملاحظة:

هذا  و )أكثرعلى المواقف الصفية المقترحة من قبل المعلمة و التي تتطلب انجاز نشاط في جماعات (فردين أو 

 . ما تم طلبه من المعلمة خلال فترة الملاحظة

 وأنموذجي شبكة الملاحظة اليومية و ذلك حسب مكان إجراء الملاحظة( الصف المدرسي  تم توضيحو قد 

عام لشبكة التحليل بال أما فيما يتعلق ).12) و الملحق رقم (11الملحق رقم (من كل ساحة المدرسة) في 

الخاصة بساحة  الشبكة و صف الدراسيتم دمج كل من نتائج شبكة الملاحظة الخاصة بالفقد الملاحظة 

   .المدرسة في شبكة واحدة

  حصة خلال الدوينها يتم تفي الصف الدراسي بالنسبة للملاحظات المسجلة  :تسجيل الملاحظاتطريقة -ثالثا

يقوم الطفل بتغيير سلوكه عند رؤية ن لأو تفاديا أما بالنسبة للملاحظات المسجلة في ساحة المدرسة  .الدراسية

نموذج شبكتي  في. بعد الانتهاء من تدوين الملاحظات فيتم تسجيلها بعد فترة الاستراحة بقلم و ورقةالباحثة 
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دمج معطيات النموذجين لملأ نموذج شبكة الملاحظة اليومية و  يتمالملاحظة في الفترة الصباحية و المسائية 

بنفس الطريقة يتم دمج نتائج شبكات الملاحظات اليومية للحصول على تكرار السلوكات المسجلة خلال 

   الأسبوع.  

 الاختبار السوسيومتري-5-2

ت التي نوعية هذه العلاقا كأداة لقياس العلاقات الاجتماعية و تقدير كمية و"الاختبار السوسيومتري يستخدم 

دراسة التفاعل الاجتماعي، التعرف  "الهدف من هذه الطريقة هو. و )344،ص2002سود جماعة ما "( ملحم،ت

ن و عزوليلمعلى علاقات التقبل و النبذ االمتبادل و غير المتبادل، التعرف على القيادة، التعرف على الأفراد ا

. و تكشف السوسيومترية كما ورد )92- 91.ص،2005جمعة ،"(الفرعيةالمنبوذين و التعرف على الجماعات 

لال كز الاجتماعية للأفراد من خالمرا) " عما يحدث داخل الجماعة و عن المكانات و 2013عن النجار (

تماعي مدى قدرة الفرد على التفاعل الاج)، كما تبين الاختيارات السوسيومترية 98تفاعلاتهم الاجتماعية"(ص 

كعضو في جماعة معينة ... و يستطيع أخصائي الجماعة باستخدامه للأساليب السوسيومترية أن يكشف عن 

) من جهتها أن تطبيق المقياس 2000). و تؤكد كاظم و آخرون (129، ص 2005الأفراد سيئ التكيف(جمعة،

 همة لأجل تحديد النجوم و القادة و المرفوضين و المعزولين والسوسيومترى يسهم في إعطائنا معلومات م

  علاقات الاختيار المتبادل و الانسجام.

انه للطفل المضطرب سلوكيا بين أقر  خصائص العلاقات الاجتماعية تعرف علىلل فإنهانطلاقا من هذا الأساس  

بد لاتفاعلاته معهم، فانه  في ماعييث مكانته الاجتماعية بينهم و مدى تكيفه الاجتوسط المدرسي من حفي ال

بار دون اعتماد الاختمتاحا لا يكون ذلك  ودراسة سوسيومترية للجماعة التي ينتمي إليها  الانطلاق من من

  السوسيومتري. 

  :بناء الاختبار السوسيومتري-5-2-1

 تحديد الجماعة التي يتم تطبيق الاختبار عليها و قد تحددت في الاختبار السوسيومتري هو من أهم شروط

تبار و صياغة تعليمات الاخ، أما عن نوعية الموقف الاجتماعي بالنسبة لحالات الدراسة جماعة الصف الدراسي

  فنوضحها فيما يلي:
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 اختيار الموقف الاجتماعي:-أولا

حسب  صياغة الاختبار تمتمترية حيث وفق مبدأ السوسيو يعيش التلقائية بعين الاعتبار، جعل الطفل  تم الأخذ

 حيث يعتبر هذا النشاط هو ( عمل جماعي)جماعاتالأطفال القيام بالعمل في شكل فيه  النشاط الذي تعود 

نشاط بن الاختبار يتعلق فكا حالات الدراسة، حسبو قد اختلف النشاط المحك المختار للاختبار السوسيومتري. 

ط تعلق بنشايلاختبار كان افأما بالنسبة للحالة الثانية بالنسبة للحالة الأولى و الثالثة و الرابعة وية" " الأشغال اليد

فال "المسرح"  حيث تعود الأطفال في الصف الدراسي على القيام بهذا النشاط على شكل مجموعات ( يقوم الأط

ئم و هو نشاط ملانشاط " التربية الرياضية" (ر وفق تطبيق الاختبا تعذرنص القراءة). و قد  تخص ية بتمثيل

ف ختللم ةو ذلك بالنسب )غالبا ما يتم تفويج الأطفال إلى مجموعات أو فرق لممارسة رياضة معينة للاختبار لأنه

 كانت المعلمات تعوضن هذه الحصة بحصة مراجعة ( دعم) أو استغلالها لإكمال درس معين و حيثالحالات 

 د مكان مخصص لممارسة الرياضة بعيدا عن الحجرات الدراسية، تجنبا للفوضى ويعود ذلك إلى عدم وجو 

ي ضة فإزعاج الصفوف الدراسية الأخرى بالإضافة إلى أن الأحوال الجوية كانت غير ملائمة للقيام بحصة الريا

  متري.ختبار السوسيو الافترة تطبيق 

تعبيرا  ستجابةالاتكون لها صفة الاختبار حتى تكون النشاطات التي يمكن أن اختيار المواقف أو تم و بهذا فقد 

تبار ) في كيفية اختيار موقف الاخ2002هذا ما أكده ملحم  (و ليس عن إلزام أو توجيه  حقيقيا عن اختيار و

  .ذي يدعو إليه أصحاب السوسيومتريةالسوسيومتري، حيث يتماشى ذلك و مبدأ التلقائية ال

  تعليماته: السوسيومتري وصياغة الاختبار -ثانيا

من قبل اختيارات  تقديمعلى  Lemelin et all(2012)عن  ورد كما إن قياس المكانة الاجتماعية يتأسس

و قد تمت صياغة الاختبار .قبول والرفضلل اختياراتهالأقران حيث أن كل فرد من المشاركين مدعو لوضع 

استبعاد الاختيارات المتوقعة التي تتعلق بالتصورات التي الاختيارات الفعلية فقط مع  السوسيومتري بناءا على

يكونها الطفل عن صورته في نظر الآخرين حيث تتمثل تعليمات الأسئلة في: من تظن أنه سوف يختارك 

(الاختيارات المتوقعة الإيجابية) و من تظن أنه لن يختارك( الاختيارات المتوقعة السلبية) ، و يعود  الاستبعاد 

. في الدراسة و لتسهيل عملية فرز الاختيارات الملائمة للفرضيات  إليهاالحاجة  ممط من الاختيارات لعدلهذا الن
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 ينالملحق في الاختبار السوسيومتري التي تم توزيعها على التلاميذ في بطاقات  المعتمدان  لانالسؤا تضحيو  

  .) 13و رقم ( ) 12رقم (

 كيفية تطبيق الاختبار: -5-2-2

ي ءات الت، نوضح فيما يلي أهم الشروط و الإجرارتطبيق الاختباقبل توضيح الكيفية التي تم الاعتماد عليها في 

 ة: يهي مستمدة من أسس الأساليب السوسيومتر  تم الأخذ بها قبل التطبيق و

لضمان ذلك  و أشهر أو أكثر 3تقارب إلى المدرسة بفترة تم تطبيق الاختبار بعد دخول الأطفال  -

  تواجد تفاعلات بينهم تساعد على صدق اختياراتهم.

اء طمأنة الأطفال على سرية الإجابة من حيث الاختيار الإيجابي أو السلبي (يكون ذلك قبل و أثن -

  .)الاختبار

ذلك من خلال السؤال  تحديد حدود الجماعة: و هي تتمثل في جماعة الفصل الدراسي( القسم) و -

  السوسيومتري .

ة أهمي تتوضح( حسب الأفضلية: الاختيار الأول، الثاني و الثالث الاختياراتالتأكيد على ترتيب  -

  .الترتيب حسب الأفضلية في معالجة البيانات)

 خطوات التطبيق: •

أولا  منهمتم تطبيق الاختبار السوسيومتري عن طريق توزيع بطاقات لكل طفل في الفصل الدراسي حيث طلب 

من أن كل طفل قد قام بكتابة اسمه (الاسم و اللقب ) طلب منهم  التأكدكتابة أسمائهم في أعلى البطاقة و بعد 

 عدة مراتإعادة التعليمة  تمتحيث  (هي تتعلق بالاختيارات الإيجابية أي السؤال الأول الانتباه لتقديم التعليمة و

بأهمية تقديم ثلاث اختيارات مع الترتيب حسب  به كما تم التذكيرالقيام ن أن الجميع قد فهم ما عليه تأكد ملل

حرص على ال والاختيارات  بسرية أيضا التذكيرضرورة كتابة الاسم الكامل للزميل المختار و الأفضلية مع 

و وضعها في الظرف الخاص  جمعهاتم من ملأ البطاقة الأولى  الجميعند انتهاء عالهدوء ، و  التزام الصمت و

بعد نتباه لتقديم التعليمة الثانية. و بضرورة عدم الكلام و الا الأطفال بعد ذلك تم تذكيرلاختيارات الإيجابية. با

كتابة أسمائهم في أعلى  طلب من الأطفالارات السلبية الخاصة بالسؤال الثاني يتوزيع البطاقات الخاصة بالاخت

نفس ب مع الأخذتعليمة السؤال الثاني  م يتقدتم ذلك، الجميع قد فعلأن أكد من التالبطاقة مرة أخرى و عند 
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في ظرف آخر خاص  وضعها البطاقات و تم جمععند انتهاء الأطفال  و .سؤال الأولال فيالإجراءات المتبعة 

  ارات السلبية.يبالاخت

في  و نذكر هنا أن تطبيق الاختبار كان بحضور المعلمة التي ساعدت في التزام التلاميذ الهدوء و الجدية 

الاستجابات حيث تم توضيح أهمية الاختبار و نتائجه التي يمكن استغلالها في مساعدتها على ضبط بعض 

  النشاطات في الصف الدراسي بكل نظام و أريحية.   

  لاختبار السوسيومتري:تحليل بيانات ا-5-2-3

  الخطوات التالية: وفقعملية تحليل بيانات الاختبار السوسيومتري  تمت

 : المصفوفة السوسيومترية في  تفريغ الاختيارات السوسيومتريةأولا: 

ق الصف الدراسي في المصفوفة السوسيومترية حيث يتعلجماعة الاختيارات المتعلقة بكل طفل من تفريغ  يتم

بل و لتسهيل العملية ق في كل واحد أسماء أعضاء الجماعة( أسماء التلاميذ)يوضع الأمر بجدول ذو مدخلين 

ي رقم. و لتوضيح الاختيارات أ يقابلهأي كل اسم  عملية التفريغ تم الاعتماد على إعطاء كل تلميذ رقم 

وضع مصفوفة للاختيارات الإيجابية (القبول) و مصفوفة أخرى  تماختيارات القبول و اختيارات الرفض 

ل ت القبو رمز (ق) بالنسبة لاختيارا فوضعللاختيارات السلبية (الرفض). أما بالنسبة لعملية توضيح الاختيارات 

  ) بالنسبة لاختيارات الرفض.رو رمز (

يارات يتضح من خلال المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الايجابية: حاصل / مجموع اختيارات القبول، اخت و 

تيارات كما يتضح من خلال المصفوفة السوسيومترية للاخ .ق و اختيارات القبول الفردية(ق) القبول المتبادلة 

  .ر(ر) و اختيارات الرفض الفردية  متبادلة، اختيارات الرفض الالسلبية: حاصل / مجموع اختيارات الرفض 

 لقبولا ختيارازميل له و هذا الأخير قام بمبادلته لاختيار القبول المتبادل: يعني أن الطفل قدم اختيار القبول  -

  .(ق) و يرمز للاختيار ب

 تيارخازميل له و هذا الأخير قام بمبادلته رفض لاختيار ال قدماختيار الرفض المتبادل : يعني أن الطفل - 

  .(ر) و يرمز للاختيار ب الرفض
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بنفس  رات الايجابية( اختيارات القبول) وو فيما يلي نوضح مثالا مبسطا عن المصفوفة السوسيومترية للاختيا

  . الرفض) الطريقة يتم توزيع اختيارات الرفض في المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية ( اختيارات

  :لقبول)يوضح مثالا عن المصفوفة السوسيومترية لتوزيع الاختيارات الايجابية ( اختيارات ا )23جدول رقم ( 
  

  

  

  توزيع

  الاختيارات الايجابية

 ( القبول)

رقم 

 الطفل

 استلام الاختيارات الايجابية( القبول)

1 2 3 4 5 6 7 

    (ق) ٌ(ق) (ق)  1

   ق ق   (ق) 2

   (ق)   ق (ق) 3

   (ق)  ق  (ق) 4

    (ق) (ق)  ق 5

 (ق)   ق  ق  6

  (ق)   ق  ق 7

       2 عدد الاختيار الايجابي الأول 

       1 عدد الاختيار الايجابي الثاني

       2 عدد الاختيار الايجابي الثالث

 1 1 3 4 4 3 5 عدد الاختيارات المستلمة

 1 1 2 2 2 1 3 المتبادلةعدد الاختيارات 

 0 0 1 2 2 2 2 عدد الاختيارات الفردية

       10 حاصل الاختيارات الايجابية(القبول)

  

فل رقم ، الط2) قام بتوزيع اختيارات القبول لكل من الطفل رقم 1أن الطفل رقم (يتضح من خلال هذه المصفوفة 

 حيث، 7و 5- 4-3- 2من الأطفال حاملي الأرقام التالية:  ) اختيارات5خمس ( . و قد استلم4طفل رقم و ال 3

استلم  أنه كما ،4و الطفل رقم  3، الطفل رقم 2كانت لديه ثلاث اختيارات متبادلة و ذلك مع كل من الطفل رقم 

لم  حيث أن هذان الطفلان قاما باختياره و لكنه 7و الطفل رقم  5) فرديين من قبل الطفل رقم 2اختيارين (

  ا الاختيار.يبادلهم

                                   بالاختيارات المستلمة:المتعلقة  كيفية معالجة المعطياتثانيا:
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عتماد الايتم المعطيات الموضحة في المصفوفة  و المتعلقة بنتائج  أو حاصل الاختيارات الايجابية لاستكمال 

تيار نوعه: الاختيار الأول ،الاختيار الثاني و الاخاستغلال الوزن الذي يأخذه كل اختيار حسب على طريقة 

يأخذ  الأول:الاختيار  على النحو التالي:يتم تقييم اختيارات القبول أو الرفض   Safty )1993(الثالث. فحسب

و  ).1الاختيار الثالث: يأخذ وزن نقطة واحدة ()و 2ختيار الثاني: يأخذ وزن نقطتي(الا) نقاط ،3وزن ثلاث( 

اختيارات  الموجبة(+) و الإشارةاختيارات القبول  إعطاءمع هذا التوزيع للأوزان مع الباحثين من يتفق هناك من 

ديد ) ترى أن تح2005فنجد مثلا جمعة (لباحثين آخرين هناك آراء أخرى أن  كما .)-السالبة( الإشارةالرفض 

ثون الباح يراهالأوزان ( النقاط) يتغير للتفرقة بين حالات اختيارات القبول و اختيارات الرفض حيث تتفق مع ما 

ارات الرفض فترى أنه يمكن أن يتغير وزن اختي اختياراتفيما يتعلق باختيارات القبول أما عن  صافتي أمثال

وزان أ 5الرفض الثاني: يأخذ خمسة اختيار ستة أوزان ،6الأول:يأخذ الي: اختيار الرفض الرفض على النحو الت

بتقييم  طريقة الأولىتم اختيار الباحثة للو أمام هذه الطرق  أوزان. 4اختيار الرفض الثالث:  يأخذ أربعة و 

ها في ت المستلمة و توضيحو بهذا فلا بد من تحديد نمط الاختيارااختيارات القبول أو الرفض بنفس الأوزان. 

 لىإو لتوضيح ذلك نعود المصفوفة كما هو موضح في خانة عدد الاختيار الايجابي الأول ، الثاني و الثالث.

ختيارات انوع  أنإذا افترضنا  ه) فان1) : فبالنسبة للطفل رقم (23المثال السابق كما هو مبين في الجدول رقم (

من  ار اختي 2ثاني و من النمط ال اختيار  1، ول الأ من النمط اختيار  02 القبول التي استلمها تتمثل في : 

  الية :المستلمة لديه يحسب بالطريقة الت ختيارات القبول (الاختيارات الايجابية)حاصل ا ثالث، فإنالنمط ال

  .نقاط 6=3×2 الاختيار الأول: -

  .نقطتين 2=2×1الاختيار الثاني : -

  .نقطتين2=1×2الاختيار الثالث: -

  نقاط/درجات. 10=2+2+6و بالتالي حاصل الاختيارات الايجابية( اختيارات القبول) المستلمة يقدر ب: 

في المصفوفة السوسيومترية  و بنفس الطريقة يتم حساب حاصل الاختيارات السلبية(اختيارات الرفض)

لتفضيل أسلوب ا عتمادتم االسوسيومتري ،انه لمعالجة معطيات الاختبار نخلص إلى و بهذا  .للاختيارات السلبية

    .)( أي الاختيارات الثلاث بأوزانها المختلفة
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 تحديد المكانة السوسيومترية:-5-2-4

لة طرق تعريف المكانات السوسيومترية تختلف من حيث الكيفية التي تحسب بها و يعود ذلك حتى  إلى مرحإن 

من خلال و . )(Kanouté,1999مقابل تصنيف الأقران لاختياراتتشكيل أسئلة الاختبار السوسيومتري ا

ف أن الاختلا تم التوصل الىالسوسيومترية دراسة المكانة التي اهتمت بالدراسات  الاطلاع على العديد من 

لطريقة و قد تم الاعتماد في الدراسة الحالية على ا .يكمن كذلك في الهدف من استخدام الاختبار السوسيومتري

تصنيف الطفل ضمن فئات المكانات السوسيومترية باستخدام معاملي: التفضيل الاجتماعي و التي تمكن من 

موع عدد الاجتماعي هو مج التأثير" معامل اعلى النحو التالي التأثير الاجتماعي. و اللذان يعرفهما  كانوتي 

أخذه بعين  و وجود الفرد ب الاهتماممدى  و هو يترجم (الرفض)و الاختيارات السلبية(القبول)يارات الايجابية الاخت

 ةالموجب الجماعة، أما معامل التفضيل الاجتماعي فهو الفارق بين عدد الاختيارات الاعتبار من قبل أقرانه في 

  ).(Kanouté,1999,p85 "السوسيومترية المكاناتمختلف هو يحدد التمييز بين  و و الاختيارات السلبية

     préférence sociale : PS=zNP-zNNلاجتماعيا*التفضيل   

      Impact sociale : IS=zNp+zNN      *التأثير الاجتماعي 

ق التي يتفالمكانات السوسيومترية الخمسة الموضحة حسب هذين المعاملين يمكنان من تصنيف أفراد الجماعة 

 ،في هذا الشأن والمرفوضون. و المهملون- المثيرون للجدل -المتوسطون-الشعبيونهي :  عليها الباحثون و

يمكن وضع   Coiو كوا  Dodgeج أنه حسب دو  Lemelin et all )2012(ئهلوملان و زملا جاء عن

 هي تتمثل في: تصنيف يسمح بتعيين كل طفل ضمن خمس مكانات سوسيومترية و

  الذين يتحصلون على أقل اختيارات القبول و أكثر اختيارات الرفض المرفوضون:*

 الذين يتحصلون على قبول مرتفع و رفض ضعيف. الشعبيون:*

 : الذين يتحصلون على قبول مرتفع و رفض مرتفع. Controversésالمثيرون للجدل*

 على قبول منخفض و رفض منخفض. ونيتحصل ينالذ ون:المهمل*

  قبول متوسط و رفض متوسط. المتوسط:*
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درجة التأثير  أمانة المرفوض و الشعبي مكا علىالتعرف دور درجة التفضيل الاجتماعي في  و يظهر 

  .(Kanouté,1999,p188)و المهمل"المثير للجدل التعرف على مكانة ب فتسمح الاجتماعي

تم اعتماد  السوسيومترية فئات المكانات تصنيف أفراد الجماعة الصفية حسبو ل و من المعطيات السابقة

   الخطوات التالية:

 الاجتماعي من خلال حاصل اختيارات القبول و حاصل التأثيرتحديد درجات التفضيل الاجتماعي و درجات - 1

  اختيارات الرفض .

  

  

  

كثر تكون الدرجات مرتبة من الأترتيب التلاميذ في الجماعة الصفية حسب درجة التفضيل الاجتماعي و بهذا - 2

ن مهم ذوي الدرجات السالبة لأن درجات اختيارات الرفض تكون أعلى  المرفوضون، شعبية إلى الأكثر رفضا 

 صفر اختيار رفض أو أقلعدد من اختيارات القبول و  هم الحاصلون على أكبر  الشعبيوندرجات القبول و 

  عدد اختيار رفض و بالتالي هم الحاصلون على أعلى درجات التفضيل الاجتماعي.

اعي أما المتجادل حولهم و المهملون فنجدهم في المراتب الوسطى من الترتيب حيث أن درجات التفضيل الاجتم

ن ن الفئتيالدور الهام في التمييز بين هاتي الاجتماعي التأثيردرجة تقترب  أو تدور حول الصفر و هنا تلعب 

الذين يتحصلون على أقل حاصل بالنسبة لدرجات القبول و درجات  لمهملينلدى ا منخفضةحيث أنها تكون 

تحصلون ي هم الذين و المثيرين للجدل لدى مرتفعة الاجتماعي التأثيردرجة الرفض على حد سواء بينما تكون 

ية عال و بالتالي يتحصلون على درجات ختيارات القبول و اختيارات الرفضا لكل من حاصل مرتفع بالنسبةعلى 

لذين اة و هم أما باقي الأفراد في الجماعة فهم لا ينتمون إلى أي واحدة من الفئات السابق الاجتماعي. التأثير من

  يحتلون مكانة سوسيومترية متوسطة. 

فقد  السوسيومترية اتأصناف المكانكل ع أفراد الجماعة يوز يظهر في تليس بالضروري أن  : ملاحظة هامة* 

  ن.يأو المهمل المثيرون للجدللا تظهر فئة 

  اختيارات الرفض حاصل درجات -درجة التفضيل الاجتماعي=حاصل درجات اختيارات القبول 

اختيارات الرفض حاصل درجات اختيارات القبول + حاصل درجات درجة التأثير الاجتماعي=  
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 تحديد درجة الانسجام في الجماعة:-5-2-5

مع تكييف المعطيات حسب  )2008كاظم و آخرون( دراسة الباحثة ت الاستفادة مندرجة الانسجام تم تحديدل

ين بانسجام الطفل المضطرب سلوكيا  حولعن التساؤل  للإجابةتهدف  الدراسة الحاليةأهداف الدراسة .و لأن 

 ختياراتاو بالعودة إلى تعليمة الاختبار التي تطلب تقديم ثلاث اختيارات قبول و ثلاث ،أفراد جماعته الصفية 

متعلق آخر حاصل و  القبولختيارات متعلق باالمتبادلة  اتختيار حاصل للا  رفض ،يكون لدى كل طفل

على أالطفل الأكثر انسجاما في علاقته مع أقرانه هو الطفل الذي يتحصل على  و بهذا فان .الرفضباختيارات 

 وثلاث اختيارات قبول متبادلة  3و هذا بحصوله على 03درجة انسجام و التي تصل إلى أقصاها عند الدرجة 

  اختيارات رفض متبادلة.صفر  0

القبول  كل من عدد اختيارات علىالراهنة الدراسة  درجة الانسجام في تحديدلتم الاعتماد انطلاقا مما سبق  و 

    الصيغة التالية:المتبادلة و عدد اختيارات الرفض المتبادلة و ذلك باعتماد 

  

  

تنخفض  و بتطبيق هذه الصيغة يمكن الحصول على توزيع أطفال الجماعة الصفية حسب درجة الانسجام التي

 دلة. وكلما انخفض عدد اختيارات القبول المتبادلة و تزداد انخفاضا إذا ما زاد عدد اختيارات الرفض المتبا

 د الذينالصفية بالنسبة لدرجة الانسجام يظهر في سلم يعلوه الأفرابالتالي فإن ترتيب الأطفال داخل الجماعة 

م انسجا ترتفع عدد اختيارات القبول المتبادلة لديهم عن اختيارات الرفض المتبادلة و ذلك بحصولهم على درجات

ة و ذلك متبادلايجابية، يتوسطه الأفراد الذين تتساوى لديهم عدد اختيارات القبول المتبادلة مع اختيارات الرفض ال

إضافة إلى  فئة أخرى تتحصل على الدرجة صفر لكن  بحصولهم على الدرجة صفر و هم المثيرون للجدل

 دخفض عدو في أسفله يتواجد الأفراد الذين تن  نتيجة عدم الحصول على اي علاقة تبادل سواء سلبية أو ايجابية

 وبية. تبادلة و ذلك بحصولهم على درجات انسجام سلاختيارات القبول المتبادلة لديهم عن اختيارات الرفض الم

الذي انطلاقا مما سبق يمكن توزيع أطفال الجماعة الصفية وفق فئات أو مستويات الانسجام على النحو 

  التالي:يوضحه الجدول 

  

  رات الرفض المتبادلةعدد اختيا –اختيارات القبول المتبادلة  عدددرجة الانسجام = 
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  حسب نتائج الاختيارات المتبادلة(قبول/رفض) ) يوضح الدرجات الموافقة لفئات الانسجام24جدول رقم (

  درجة الانسجام  لانسجاممستوى ا

  3  مرتفع

  2  متوسط

1  

  1-  ضعيف

-2  

-3  

  0  منعدم

  0  مثير للجدل

  : قبول متبادل=رفض متبادلمثير للجدل*                0قبول متبادل=رفض متبادل =  منعدم:*

 ار السوسيومتري:بثبات الاخت صدق و-5-2-6

ت عن الاختيارا إلى أي درجة يقيس الاختبار ما وضع من أجله، وإن صدق الاختيار يوضح صدق الاختيار:-

 ختياراتتقيس ظاهريا الا لكونهاالسوسيومترية أو مقاييس العلاقات الاجتماعية فإنها" تمتاز بالصدق الظاهري 

دراسة الحال و ملاحظة السلوك تعطينا مؤشرات مقنعة لصدق الاختبارات و ترى جينينجر أن  بين الأشخاص

  )106، ص2013، النجار("  السوسيومترية

 تياراتفيما يتعلق بثبات الاختبار السوسيومتري فقد " أوضحت بعض الدراسات أن اتساق الاخثبات الاختبار:-

دة شومدى  بمرور الزمن يبدو مرتفعا إلى حد ما، غير أن هذا يتأثر بالمستوى العمري لأفراد الجماعة واستقرارها

يرى كل من لنذري و بورجاتا أن معظم الباحثين يقرون وجود ثبات )، و 557، ص2000علام،  (التفضيل" 

  ).105،ص2013مرتفع في الاختبارات السوسيومترية بالرغم من تذبذب الاختيارات الفردية(النجار،

 Test –Retestالاعتماد على طريقة الاختبار و إعادة الاختبار بحساب ثبات الاختبار  بالرغم من ذلك فقد تم  و

المحصلة في التطبيق درجات و الالأول  تطبيقالارتباط بين درجات الاختبار في ال لحساب معام تم حيث

الاختبار على  قد تم تطبيق و .و هذا بالاعتماد على ترتيب نتائج الأفراد حسب درجة التفضيل الاجتماعي الثاني

يقدر   ابتدائي بمدرسة أحسن بن ذيب الابتدائيةللسنة الخامسة لصف دراسي  جماعة فيمن الأطفال  ةعين

معامل أن و قد بينت النتائج . الزمني بين التطبيقين (أسبوعين) ، حيث كان الفاصل تلميذا 38عددهم ب 
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اتضح بهذا و   )14(كما يتبين من خلال الملحق رقم  0.01و هو دال عند مستوى   0.99يقدر بالارتباط 

  .الحالية الدراسةيمكن الاعتماد عليه في الذي الاختبار السوسيومتري  ثبات

  استغلال النتائج العامة للاختبار السوسيومتري: •

عن خصائص العلاقات  البحثإن استخدام الاختبار السوسيومتري جاء من أجل دراسة حالة فردية  بغرض 

ري وسيومتالاجتماعية للطفل المضطرب سلوكيا بين أقرانه في المدرسة . و بهذا فان استغلال نتائج الاختبار الس

ين هذا بع و إنما يتم أخذ لجماعة الصفيةدراسة  و تمييز العلاقات و التفاعلات بين مختلف أفراد ا إلىلا يرمي 

  .الدراسةالمعنية بى العلاقات و التفاعلات التي تدور حول الحالة الاعتبار بصفة عامة مع التركيز عل

  مقابلة النصف موجهةال -5-3

حظة حوار متواصل كطريقة ملا«نوربار سيلامي على أنها يعرفها  ،تعتبر المقابلة أهم أدوات البحث العيادي 

نتائج تستعمل لتحليل مختلف ال نتمي إلى كل الاختبارات النفسية للحكم على شخصية الفرد و هذا ما يجعلها ت

غير لفظي )  ) عملية اتصال (لفظي و2004خليل(و هي حسب . ) Sillamy,1996, p97(» المحصل عليها

لبحث االمقابلة العيادية في مجال  و ).مشكلة ماحيث أنه لكل وحدة معنى متماسك ( تقسم إلى وحدات للمناقشة

تقوم على نوع من  Cyssau(1998)  كما ورد عن  Rowanو روان   Pedinielliالعلمي حسب  بيدينييلي 

  الفرضيات.  ين و ذلك استجابة  لمعايير الصدق في جمع المعطيات و إثبات صدقالتقن

 (1989)نصف الموجهة ( أو بإجابات حرة ) و هي كما جاءت عن شايلند  قد تم الاعتماد على المقابلةو 

Chiland  البحث العلمي و هي تتمثل في طرح أسئلة محددة يحضرها  من المقابلات التي تجرى في إطار

 .روحالأخصائي مسبقا تتبع ترتيبا معينا حيث يجيب المفحوص بكل حرية كما يريد و لكن في إطار السؤال المط

 التي تطرح بشكل أكثر حرية مجموعة مواضيعإن المقابلة النصف موجهة ( " و يقول عنها  بيدينييلي :   

 ن ينظمليمة واسعة) تسمح بالأخذ بعين الاعتبار دينامية السيرورات النفسية و بإمكان الفرد أانطلاقا من تع

  .  (Cyssau,1998,p102)الخطاب كما يسمعه حيث يكون هناك نوع من التقنين"

                                                                                   محاور المقابلة: �

فقد تعذر  ،الرابعةلحالة ا ما عدا لحالات الدراسة مع الطفل و الأم بالنسبةإجراء المقابلات النصف موجهة تم 

بجمع معلومات  تم الاكتفاء، حيث  نظرا لظروف خاصة منعت من تعاونها الأممع  المقابلة إجراء على الباحثة
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مقابلات ال بناءفي  تم الاعتمادو قد  .و الأخصائية النفسية التي تقوم بمتابعة الطفل  من المعلمة و المدير

الأسئلة المطروحة  تظهر .لمسطرة للتأكد من فرضيات الدراسةعلى محاور أساسية تم تحديدها وفقا للأهداف ا

بالنسبة  )16الملحق رقم(و بالنسبة للمقابلة مع الأم ) 15في الملحق رقم( ينموضحال ضمن جدولي المقابلة

على مقياس الأسئلة المتعلقة بمؤشرات المشاركة الوجدانية وضع في   ت الاستعانةتم قدو للمقابلة مع الطفل. 

اس المشاركة الوجدانية لدى لقي عتمدةمن أهم المقاييس الم و هو يعدBryant  (Daniel ,2008) برييانت

تقدير الذات، الشعور  :بأدبيات الموضوع حول  تمت الاستعانة ، أما عن أسئلة تصور الذات فقدالطفل

لا تعطي  فهيكأداة في الدراسة استخدام المقاييس  تتجنبقد  ن الباحثةفإ ،و للإشارة بالنقص ، تأكيد الذات.

الانتباه فرط الحركة حيث أنهم  طفال الذين يعانون من اضطراب قصور/الأ نتائج موضوعية عند تطبيقها على

 إشكاليةموحدة في جميع الأسئلة ( إجابتهمسيجيبون عن أول ما ينظرون إليه دون انتباه و تركيز كما ستكون 

  هي الاختبارات الإسقاطية.  أكثر ملاءمةجدها تو بالتالي فان الأداة التي  التكرار الآلي)

  : محاور المقابلة مع الأم-أ

 –للية ( نوعية العلاقة طفو أهم مميزات العلاقات و التفاعلات العائظروف نمو الطفل  :المحور الأول-

            . 17إلى 01الأسئلة من يضم  الزوجية).نوعية العلاقات إخوة و  -طفل ،والدين

و  TDAH ضطراب"االسلوكات المميزة ل (للطفل السلوكات المميزة أهمو  التاريخ المرضي :المحور الثاني-

     .33الى18الأسئلة  من يضم  .)الموقف العائلي و الإجراءات المتخذة "،TOPاضطراب 

الأسئلة  :المشاركة الوجدانيةحول ( 46إلى  34منالأسئلة  سمات شخصية الطفل يضم :المحور الثالث-

  ).46إلى  40منالأسئلة تقييم الطفل لذاته حسب وجهة نظر الأم ، :الذاتتصور  حولو  39إلى  34من

لرفاق التعامل مع ا-الصداقات(:في المدرسة الأقرانمع خصائص العلاقات الاجتماعية للطفل  :رابعالمحور ال-

  .53إلى  47الأسئلة من .يضم)و المشكلات مع الرفاق

  : محاور المقابلة مع الطفل-ب

 1سئلة  من الأيضم ).الوالديةطفل، العلاقات -الإخوة طفل ،–ة ( الوالدين يعائلالالعلاقات نمط  :الأول المحور

              .10إلى 
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  .25إلى  11الأسئلة منيضم  .لسلوكاتهالطفل  و تقييم لمدرسيةا الحياة المحور الثاني :

ن   مالأسئلة : المشاركة الوجدانية حول( 38 إلى 26سمات شخصية الطفل،يضم الأسئلة من   المحور الثالث :

  .38إلى  32الأسئلة من  :مفهوم و صورة الطفل لذاته و تقييمها (عنالذات تصور حولو  31إلى  26

ء لزملامع ا العلاقات نوع (وسط المدرسيخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل مع أقرانه في ال :رابعلالمحور ا

   .45إلى  39الأسئلة من"علاقات الصداقة" و أهم المشاكل مع الزملاء)يضم  في الصف الدراسي:

  الإسقاطيةالاختبارات  -5-4

  نه لا استغناء عن استخدامفإ  و توظيفه النفسي سمات شخصية الطفل المضطرب سلوكيا التعرف على من أجل

كون يلا  الرورشاخ  غير أن تطبيق ،ختبارات المستخدمة لقياس الشخصيةيعد من أهم الاالذي اختبار الرورشاخ 

ب : " انه حتى و لو تطل Nina Rauchبشكل مباشر بل تسبقه أدوات أخرى. و في هذا الشأن تقول نينا روش 

و منا الأمر لإجراء فحص نفسي استخدام هذا الاختبار فقط فإنه لا بد من أن يتقدمه الرسم، المقابلات أ

ص لبطاقات ، و بشكل عام لابد على الفاحاختبارات أخرى و ذلك للدخول و تحقيق تواصل مقبول قبل تقديم ا

أن يحاول التقليص من الاستجابات الحصرية للفرد ( المفحوص) و الاحتفاظ بقدر كاف من الإحساس 

م استخدا متقدبهذا  و.(Cyssau,1998,p102)بالطمأنينة و الثقة من أجل تطبيق مقبول و صحيح للاختبار "

اختبار  و هو المهمة يةالتعبير  اتختبار واحد من الاتطبيق موجهة  نصفاللمقابلة إلى اختبار الرورشاخ  إضافة ا

حيث يعد الرسم من أهم الأدوات ،هو  التمهيد لاختبار الرورشاخ  الهدف من استخدامه  رسم الرجل و

ذا ه و التي تعد أيضا كوسائط لكسب ثقة الطفل و الدخول في علاقة معهالإكلينيكية  المستخدمة مع  الطفل 

المتعلقة بسمات  في فحص فرضيات الدراسة اختبار الرورشاخ تدعيما لنتائج أخرىمن جهة ، و من جهة 

طبقا  فقد تم الرورشاخ ختبارلاالعام  تحليل ال أما عن.الطفل المضطرب سلوكيا و توظيفه النفسي شخصية

كلوبفر و  " لالرورشاختكنيك في "المعطيات الموضحة  اعتمادا علىللمراحل المتعارف عليها 

   ).2003(ديفيدسون

   :اختبار الرورشاختطبيق أهمية -4-5-1
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ظيف أهم الاختبارات المعتمدة عالميا لتقييم الشخصية حيث أنه يهتم بشكل خاص بالتو  يعد اختبار الرورشاخ

 بهذا يعدو . (Dugas-Fortin,2016,p41)داخلي و بنية الشخصية و التنظيم السيكولوجي للفرد" -النفسو

 المشاركة الوجدانية و تصور الذات.بالأداة الملائمة لفحص فرضيات الدراسة المتعلقة 

 فحص المشاركة الوجدانية:بالنسبة ل  -أ

:" أن العديد من الباحثين اهتموا بمؤشرات المشاركة الوجدانية من Duymentz )2012ورد عن دويمانتز (

غير أنه (بالدرجات)للمشاركة الوجدانية  كميا لا يوفر تقييما خلال اختبار الرورشاخ ، و رغم أن هذا الأخير

يسمح باستخراج القدرات العلائقية العميقة و الضرورية لها،حيث أن مؤشرات القدرة و القصور تتحدد وفق نمط 

.و لتوضيح هذه المؤشرات تم الاعتماد   (p35) التقدير حسب نوع المحتوى ،المحددات و التقديرات الخاصة" 

و اللتان اعتمدتا على مساهمات  Duymentz) 2012و( Dugas-Fortin) 2016في  دراستي( وردى ما عل

 Raush ،روش دي تروبانبارغ Kalliopuskaالعديد من الباحثين و الخبراء في هذا المجال أهمهم كاليوبوسكا 

De Traubenberg تال ، شاShachtel  أوريست،Urist .نفس على  كلتا الدراستين  اعتمدتو قد  و آخرون

) باستثناء مؤشر إضافي 25القصور في المشاركة الوجدانية كما هو موضح في الجدول رقم ( ومؤشرات القدرة 

يتمثل في تواجد تقديرات خاصة تتعلق باستجابات "حاجز/ درع"  Duymentz) 2012متعلق بالقصور ورد عن(

réponses barriére/carapace كما وضحتها شابيرChabert   التي لا تستخدم مصطلح المشاركة الوجدانية

 surinvestissementو إنما تعوضه بمصطلح "فرط استثمار الحدود بين الداخل و الخارج "   بشكل مباشر

des limites entre le dedans et le dehors  و الذي يؤدي حسبها إلى خطر انقطاع الأنا عن مواضيعه

ي يترجم إكلينيكيا من خلال الانعزال الكبير. و هي ترى أن هذا المؤشر يمكن أن الداخلية و الخارجية و الذ

أدوات وقائية معدنية" و -خوذة -يتوفر أيضا من خلال وجود استجابات ذات محتوى من نمط "معطف" أو " درع

  بالآخر. التي تشير إلى صعوبة الولوج للعالم الداخلي للفرد و بالتالي صعوبة الولوج إلى العالم الخاص

                             مؤشرات القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية حسب اختبار الرورشاخ) يوضح 25جدول رقم (

                  (Dugas,2016,p44) 

  الدلالة  المؤشر

  القدرات:
 ب ( محتوى بشري)

 (حركة بشرية)بح 
 ش ل (شكل  لون)

  
  قدرات مهمة للمشاركة الوجدانيةمرتفع: 

  مرتفع: قدرات مهمة للمشاركة الوجدانية
  مرتفع: قدرات مهمة للمشاركة الوجدانية
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  : قدرات مهمة للمشاركة الوجدانية 3و <  1>  ش ض ( شكل تظليل )

  القصور:
  (ب) (محتوى شبه بشري)

  ل ( لون محظ)
  ح  حي(حركة حيوانية)

  انعكاس (استجابة انعكاس)

  
  للمشاركة الوجدانيةمرتفع: قدرات منخفضة 

  مرتفع: قدرات منخفضة للمشاركة الوجدانية
  : قدرات منخفضة للمشاركة الوجدانية5>

  مرتفع: قدرات منخفضة للمشاركة الوجدانية

  الذات:تصور فحص ل بالنسبة -ب

و ( هتبطاقاأن اختبار الرورشاخ من خلال  Boizouر و بوازو ي، شابرغ انبباروش دي ترو  يرى الباحثون أمثال 

و التناظر حول المحور ) من حيث الأشكال، الألوان، التناقضات ( أبيض /أسود،مجوف/مملوء ما يميزها

ل و حدود بين الذات و الآخرين و التمييز بين الداخالبملاحظة قدرة الفرد على وضع  من جهة يسمح لوسط)،ا

نه من جهة أخرى فا و ،ات الموضوعيةالعلاق بناءلوصول إلى تكوين الهوية و امع  ذلك يتماشى حيث الخارج 

 ةبحثا عن الهويباينة مت من خلال صورةبينه و بين الآخر الفرد يسمح بملاحظة نمط العلاقة التي يضعها 

(Claudel,Clodon,2014,p8).  تضيف جادوني الإطارو في نفس ، Djadouni(2010)": إن اختبار

ول ح للبطاقة من خلال التنظيم المكاني (التمثيل الذاتي)يقدم تصوراته عن ذاته الرورشاخ يسمح للفرد بأن 

تقييم الذات و كمرجع من أجل التحديد الشكلي لبقعة الحبر ب بالأخذ و تصور الجسدك المحور الوسط

و شبكة  رغانبباترو  دي ت تم الاعتماد على شبكة تصور الذات ل روشو لفحص تصور الذا . (p35)الهوية"

بكة وفق و قد تم استغلال  هذه الش.)17الموضحة في الملحق رقم( لائهاالدينامية العاطفية لنفس الباحثة مع زم

  حيث تم التركيز على محورين مهمين:Claudel et Claudon ) 2014(نموذج كلودال و كلودون

ستثمار ودة الاجلمعرفة مدى اختراق التعبير النزوي بالعدوانية و تقييم  :أ/ شبكة التعبير النزوي و شبكة العدوانية

  الليبيدي.

  شبكة صورة الجسد: للتعرف على درجة تكامل و سلامة الجسد الذي تم إسقاطه و الذي يعكس صورة الذات.ب/

و هي  Chabetيرحسب شاب بالإضافة إلى الاعتماد على قراءة البطاقات الأساسية المرتبطة بتصور الذات

البطاقة الأولى،الرابعة و الخامسة.فبالنسبة للبطاقة الأولى فهي تسمح باستعادة التجربة الأولى الاتصال مع كائن 

غير معروف و ككيان منفصل حيث أن إسقاط هذا الكيان يعبئ بدرجة أولى القطب النرجسي من خلال صورة 

قوة من خلال تصورات شخصيات نشيطة للغاية أو الجسم ثم تصور الذات، البطاقة الرابعة تستحضر صورة ال

سلبية للغاية حيث يقوم المفحوص بتقمص إحدى هاتين الوضعيتين (نشيطة/فاترة) و في هذه الحالة يقوم بإسقاط 
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 selfتصوره عن جسده و ذاته ،أما البطاقة الخامسة فتشير إلى مشكلة الهوية بالمفهوم النفسي لمصطلح الذات 

خطط الجسدي و هذا من شأنه أن يفسر الحساسية الشديدة لهذه اللوحة لكل ما من شأنه أن بدلا من صورة الم

يشير إلى الهشاشة النرجسية لدى الأفراد الذين لا يظهر أنهم مصابون على مستوى سلامتهم أو تكاملهم 

  .(Djadouni,2010,p38)الجسدي"

  الاختبارات التعبيرية:-5-4-2

ي هو  من أكثر الأدوات المستخدمة في المجال العيادي خاصة مع فئة الأطفال.تعتبر الاختبارات التعبيرية 

عهم قيد الدراسة نظرا لخصوصية الاضطرابات التي يعانون منها حيث  يصعب التعامل م للأطفالمهمة بالنسبة 

 ذا ماو ه أكثر تفاعلا و تجاوبا مع الباحثةحتى يكون  تساعد على كسب ثقة الطفل من جهة و بالتالي فهي

فحص فرضيات الدراسة  بهدفها و من جهة أخرى جاء استخدام،يساعد في التحضير لتطبيق اختبار الرورشاخ

   .كأداة ثانية مدعمة لنتائج اختبار الرورشاخ 

غودناف ، وعرف باسم   1962اختبار رسم الرجل لأول مرة كاختبار نفسي في عام  عرفاختبار رسم الرجل:-أ

E.Goodnough  و كان مخصص لتحديد الذكاء إلا أن أبحاثا و تجاربا متتابعة أثبتت عدم  واضعة الاختبار

   ر ماكوففعاليته و تم تحويله من اختبار لدراسة الذكاء إلى اختبار لدراسة الشخصية على يد العالم 

M.Machover  بريعن دو  وردو قد   ).1991،جابرسنة ( 15إلى  3وهو يطبق على المفحوص من سن 

)2000(  Debrayمن أهم الاختبارات الإسقاطية التي تمكن من  يعدسم الرجل ر اختبار فإن ماكوفر  ه حسبأن

فهو يعكس الحياة النفسية الداخلية لمختلف  كشف الدوافع و المسببات العميقة و التي غالبا ما تكون لا شعورية،

تطرأ على الشخص كما يستعمل لتحليل و تفسير الشخصية ،تضيف أيضا أن رسم الشخص فيه  التغيرات التي

خضوعه للقوانين الأخلاقية و الاجتماعية للحياة كذلك يعبر الطفل عن صراعاته الموجودة بين الأنا ونزواته و 

ريد أن يكون فالرسم فإن الطفل يرسم نفسه ليس كما يحس بل كذلك كما يظن أنه يظهر أمام الآخرين و كما ي

عنده هو صورة شخصيته العميقة و حتى اللاشعورية فالرسم الذي يقدمه الشخص هو مكان تركيب العناصر 

الدينامية الداخلية للطفل بشكل التعرف على  علىو بهذا فان اختبار رسم الرجل يساعد  الداخلية للشخصية .

  عام و منها ما يتعلق بصورة الجسم و صورة الذات.
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ير من أهم الاختبارات الإسقاطية و هو وسيلة للتعب Debray) 2000حسب( يعد  :اختبار رسم العائلة  /ب

 و بهذا ع أن يكشف عن المشاعر الحقيقية.الحر حيث يسمح للطفل بإسقاط رغباته المكبوتة و من هنا يستطي

 حديدتفي بدوره إخوة) و هذا ما يساعد –مشاعره و اتجاهاته نحو أفراد عائلته (والدين  يساعد على كشففانه 

ة الرابعة نظرا و قد تم استخدام اختبار رسم العائلة استثناء مع الحال .نمط العلاقات و التفاعلات العائلية للحالة

ياب غلتعذر الباحثة القيام بمقابلة مع الأم لظروف خاصة بهذه الأخيرة منعت من تعاونها. هذا ما أدى إلى 

 مهم في التفاعلات العائلية ( علاقة الطفل بأفراد عائلته) التي برمجت كمحور صة بالعلاقات والمعلومات الخا

ت من المقابلة مع الأم نظرا لأهميتها في دراسة اضطرابات السلوك حيث تعد الصعوبات التي تمس هذه العلاقا

 والأدبيات حول الموضوع. أهم عوامل الخطر في ظهور اضطرابات السلوك لدى الطفل و هذا ما بينته مختلف 

ائلة سم العو قد تم الاعتماد على دليل ر  بالتالي فان هذا المحور يعد أساسيا في إثراء التحليل العميق للحالة.

  . Lonescu et Lachance(2000)للباحثين  لونيسكو و لاشونس
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 عرض و مناقشة نتائج الدراسة :سابعالفصل ال

وات تحليل النتائج المستخلصة من تطبيق مختلف الأدبدءا بيتم عرض و مناقشة نتائج الدراسة في هذا الفصل،
لى نتائج الدراسة عخلاصة تحليلية لوضع  إلى مناقشتها على ضوء الفرضياتو  حالات الدراسةمع المستخدمة 

  .للموضوعالنظرية الأدبية و ضوء المرجعية 

  I- النتائج حسب أدوات الدراسةعرض الحالات و تقديم  

  عرض الحالة الأولى و تقديم النتائج حسب أدوات الدراسة: -1

 تقديم الحالة:-1-1

ائلته ذات ) سنوات، يزاول دراسته في السنة الثالثة ابتدائي، يعيش مع ع9(أ)، ذكر، يبلغ من العمر تسع (ةالحال
دى مصلحة بإحل ارئيسالرابعة من العقد الخامس  نةوالده الذي يبلغ الس يعملالمستوى الاجتماعي المتوسط، 

هذه الأخيرة ذات مستوى تعليمي متوسط و هي ماكثة في ، سنتينهو يزيد والدته ب و  المؤسسات الحكومية
 بين و أخت واحدة، حيث يقدر الفارق السني بينه و ذكران إخوته و هم يعد الطفل (أ) الأصغر بين البيت.
 ر قد أتمالوحيد الذي يزاول تعليمه في المرحلة الابتدائية،فأخوه الأكبو بهذا فانه  .) سنوات10شر (ع همأصغر 

  دراستهما بالجامعة. و الفتاة الأخ الآخر يواصل بينمادراسته الجامعية 

ة ير كان ذلك بطلب من مد و قد بوحدة الكشف و المتابعةبعة الطفل(أ) من قبل الأخصائية النفسانية اتتم مت
مام أالتي أصبحت تشكل عائقا  فوضويةال هو ذلك منذ السنة الثانية ابتدائي بسبب سلوكات و معلمته المدرسة

ما كأصبح أكثر عدوانية و عنادا  فقد ،إلى الأقسام الأخرى هتعدتبل  فقط ليس في صفه الدراسيالدروس  سير
  عرف تراجعا في نتائجه المدرسية رغم أنها ليست بالسيئة.

ي من لا يعان ،للطفل (أ) فهو من الناحية الجسمية متوسط القامة، متوسط البنية، ذو نظرة حادةو كوصف عام  
عن  أما .)  عسر القراءةفي التعلم ( من صعوبات يعاني ،تراجعها أي مرض عضوي. نتائجه حسنة رغم

اسم  ةين في المدرسمن قبل القائم اكل في المدرسة يطلق عليهمشحدثه من ي، فإنه نظرا لما فوضويةال سلوكاته
  ."حالة خاصة"

  سلوكات الحالةتقييم  ملخص المقابلة مع المعلمة: •
ولى سلوكية منذ السنة الأالطفل "أ" كان يعاني من صعوبات  فإن حسب المعلومات المقدمة من قبل المعلمة

 عليه منابتدائي لكنها لم تكن بهذه الشدة حيث عرف تطورا تدريجيا في مختلف السلوكات التي تظهر 
ثال فرط في الحركة ، المعاندة الشديدة و عدم الامتاستفزاز، وقاحة(لكن بدون لغة بذيئة) ،  عدوانية،

 لاالسنة الحالية كالسرقة حيث أصبحت سلوكاته  مع بدايةللتعليمات بالإضافة إلى ظهور سلوكات جديدة 
   لا تمسه فحسب بل تؤثر على السير العام للصف الدراسي.  لأنهاتطاق 
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    : معلمتهتقييم "أ" حسب  الطفل تظهر علىالسلوكات التي  و أهم

بة ذ الكتاالعناد الشديد لتعليماتها مهما كانت بسيطة و من أمثلة ذلك أنها إذا طلبت من التلاميسلوكات   -
 أيضاعكس فإنه كذلك يفعل عكس ما تقوله، العلى اللوحة فإنه يكتب على كراس المحاولة و إذا طلبت 

بة، حيح بقلم الكتافإنه يخالف ذلك بالتص بالنسبة لتصحيح الخطأ على الكراس و الذي يكون بقلم الرصاص
هذه السلوكات  عن إذا طلبت من التلاميذ أن يضعوا خطا تحت كلمة معينة فإنه يضع أكثر من خط، و

أنه  نه يغضب إلى درجةفإو عند معاقبته ا.عدم فهمه للتعليمات إنما رفضه لهلا تعود ل حسب المعلمة فهي
ة المعلم، أو يمزقه و قد يصل إلى الصراخ. ذكرت دون خوف المعلمة أو على زملائه في وجهيرمي الكراس 

د إحدى الحوادث في فترة الامتحانات للسنة الماضية (أي عندما كان يدرس السنة الثانية) حيث أنه بع
 واقبته ءه، فقامت المعلمة بمعانتهائه من الإجابة بدأ يقوم بالتشويش كعادته فأخذ يصفق مزعجا بذلك زملا

روج يرفض الخ كما أنه كثيرا ما .و قام بتمزيق ورقة الامتحانبشكل لا يحتمل رخ في هذه الحالة أصبح يص
ين بذلك من الفصل الدراسي في حصة المعالجة حتى و إن كان غير موجود ضمن قائمة التلاميذ المعني

 معنيا.بينما يفر هاربا عندما يكون 

ى تدخلات بعض الزملاء في عل المستمرمن خلال التعليقات الساخرة و الضحك سلوكات عدوانية  -
دى لإسقاط زملاءه في الساحة حيث أ المستمرة تهأهم سلوك أدى إلى شكاوي الأولياء هو محاولا و .القسم 

يها في قام بالتعدي عل فقد المعلمة حتى طالتهذه السلوكات العدوانية  .لاتيزمال إحدىذلك إلى إصابة كاحل 
قام حيث أنه لعدم التزامه الصمت والهدوء قامت المعلمة بضربه، فالاصطفاف لتحية العلم أحد الأيام عند 

  ا.بلكمها بدون توقف أمام مرأى المعلمين و التلاميذ دون أي خوف رغم أنه يعلم أنه لا يستطيع مقاومته
 ولأدوات، كثرة التحرك سلوكات إزعاج و إثارة الفوضى داخل القسم خاصة عندما يعم الهدوء كرمي ا -

 .ات مزعجة و التهريج لإثارة الفوضىصو أمكتب المعلمة و سلة المهملات،إصدار ك مكان لآخر الانتقال من

   لائه.، يقدم الجواب قبل إكمالها للسؤال ، يقاطعها عند الشرح كما أنه يقاطع زمةفوضويتدخلاته في القسم -

رى في في الحجرات الأخيقوم بها كأن يختفي داخل الخزانة مثلا عند خروج المعلمة، الاختفاء سلوكات غريبة -
 من في أحد الأيام الأب بظاهرة هروبه من المنزل حيث جاء المعلمة هذه السلوكات و قد ربطت.وقت الراحة

 العديد من المرات نه قام فيلأ مراقبته خشية هروبه من المدرسة حرص على الليشدد على  ماضيةالسنة ال
ه علي لعثورغالبا ما تم ا . و تضيف المعلمة أنهالعائلة خلق حالة هلع بين أفراد مما  ابالتأخر عن المنزل مساء

م الأياحد جاء في أالمعلمة أنه  ذكرت كما.) أو عند أحد الأقارب في الأحياء المجاورةعند أحد الجيران(مع زميل 
ن عتأخره  نتيجة عقابه من قبل الأب بسببو قد عرفت انها كانت  على وجهه( على مستوى العين) زرقاءبآثار 

 الدخول إلى المنزل.
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 تتعلق بسرقته لأدوات زملائه أو أدوات تخص قسمه أو حتى أدوات ظهرت مع نهاية السنة الماضيةسلوكات -
ن أتتعلق بالفصل الدراسي الذي يقاسمهم الحجرة الدراسية حيث أنه يقوم بأخذها إلى البيت و يتركها إلى 

 عاجدي نفن معاقبته لا تتؤكد المعلمة أه ينفي أنه الفاعل و يتهم زملائه.يحضرها أحد إخوته و رغم كل ذلك فإن
 في المنزل.يعيد الكرة و لا يهاب العقاب في المدرسة أو  فهو

بعدم التزامه بالنظام الداخلي للمدرسة كالصعود إلى الحجرات في وقت الراحة و إحداث سلوكات خاصة -
ام طاولات من أحد الأقسلبإخراج ا .و قد حدث في إحدى المرات أن قامك الطاولات في الحجراتالفوضى بتحري

 .يتأذى أحد و لحسن الحظ لم واحدة منها على السلالم مما أدى إلى كسرها ة جقام بدحر  و

  شبكة الملاحظة: نتائج تطبيق -1-2

الثانية خاصة بالصف الدراسي و الأولى  :ظةالملاحظة هي محصلة دمج شبكتي ملاح نذكر أن نتائج شبكة
  . بساحة المدرسة خاصة

 للحالة الأولى: ةيوضح نتائج شبكة الملاحظ )26(جدول رقم 

 

  

  

  

  

  

  رسم بياني لنتائج شبكة الملاحظة للحالة الأولى ) يوضح 06شكل رقم (

السلوكات ظهور )، نلاحظ 26الأولى كما هي موضحة في الجدول رقم (من خلال نتائج شبكة الملاحظة للحالة 
زملائه ب المتعمدالتصاقه  سلوك من خلالتظهر خاصة  عدوانية جسديةتتمثل في و هي  20العدوانية بتكرار 

حيث أدى ذلك إلى مشاجرة واحدة خلال مدة الملاحظة مع أحد  في الساحة أثناء الاصطفاف إسقاطهممحاولا 
لفظية  لديه عدوانيةكما تظهر  .في القسم فإنه أحيانا يرمي بأدواته عليهم و يتظاهر بأنها سقطت منه أمازملائه، 
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. أما أو تعاقبه ، توبيخالاستهزاء و الضحك حتى القهقهة على أي زميل توجه له المعلمة ملاحظةمن خلال 
من خلال عدم  قد ظهرت و 13بتكرار فقد سجلت  لسلوكات المعبرة عن عدم الانسجام في العلاقة مع الأقرانا

 ن قبل المعلمةم المبرمجةمواقف ال و بالرغم من قلة انشغاله بأشياء أخرى.اهتمامه بتدخلات زملائه في القسم و 
 رفضب قام فيه الطفل لذلك خلال  فترة الملاحظةإلا أن العمل الوحيد الذي برمج  تتطلب عملا جماعيا و التي

ر و يظهر متنقلا من زميل لآخ كان في الساحة.و العمل مع زميلين له في الطاولة الثالثة لانجاز أحد الأنشطة
 لم يظهر لديه زميل مقرب.

 كات أخرى لدى الطفل تتعلق باضطراب التحدي المعارض تتمثل فيلو س تم تسجيلالملاحظة  فترة خلال 
على  المدرسي حيث أنه عند الدخول إلى القسم يقوم بالتجوال بين الصفوف قبل الجلوسنظام المخالفة  سلوكات

ز ي انجاالمقعد و غالبا ما يكون آخر من يجلس على مقعده، عندما يسود الهدوء في القسم كأن ينهمك التلاميذ ف
فض غالبا ما ير . أما في الساحة فهو المدرسية، يده، رجله أو بأدواته نشاط معين يصدر أصواتا مزعجة بفمه

و  السلوكات المخالفة لتعليمات الراشد تظهر كما .عالية أصوات ارصدإيتعمد أو تحية العلم فينزع مئزره، 
لك لا عن ذتأخره عن القيام بالمهام المطلوبة و نذكر مثا في محورتت اتجاه المهام المدرسية  السلبية السلوكات

) دقائق للمحاولة 10حصص الرياضيات، لم يبدأ في انجاز النشاط الذي خصصت له المعلمة عشر (في إحدى 
 السلوكات كما ظهرت عبث في أقلامه.يحيث كان يقلب صفحات الكتاب و  التعليمةدقائق من  5فيه، إلا بعد 

 غير لبه كأن يقرأ نصاالمعلمة حيث أنه يقوم بعكس ما تطفي القسم  خاصة اتجاه المخالفة لتعليمات الراشد 
برر يعندما توجه له المعلمة الملاحظة فإنه لا يصمت أو  وصامتة القراءة ال بدلالمطلوب بصوت مرتفع  النص

 اسهعلى كر  ح الأخطاءيصحقوم بتي . كما أنهيريد أن يقرأ الآخر وبأنه أخطأ بل يقول أنه لا يحب هذا النص 
لاؤه كتابة النص الذي طلبت المعلمة كتابته في المنزل بينما زمبيقوم  و بقلم الكتابة و ليس بقلم الرصاص

إحضاره كتب خلال بة عن النشاط المدرسي نشاطات غريلديه سلوكات تتعلق بكما سجلت  ينجزون نشاطا آخر.
نذكر هنا أنه في إحدى الحصص أحضر  ،ألعابيحضر   و أحيانا خارجية و الاطلاع عليها أثناء شرح الدرس

عثرة بإلى  كبير أدى به غضبب استجابأخذته  لما هاتفا نقالا (لأمه) و أخذ يلعب به إلى أن كشفته المعلمة و
السلوكات  من خلال تظهرTDAHاضطرابب تتعلقسلوكات كما ظهرت  .و إسقاطها على الأرض كل أدواته 
 جابةيرفع يده للإكثير النهوض من مكانه، فهو طفلالنشاطات الحركية  وتحركات غير الملائمة ال،الاندفاعية

طاولة أنه يجلس في ال . و بالرغم من،إجاباته متسرعة و هو كثير الكلام قبل أن تكمل المعلمة السؤال صارخا
كما أنه  ،المعلمة عنديرقص ليصل تجده الرابعة الصف الثاني لكنه يصل إلى الطاولة الأولى رافعا يده و أحيانا 

ن مفي الساحة يظهر متنقلا  و و هو كثير الالتفاف لا يجلس معتدلا، يحرك كرسيه باستمرار أو يحرك رجليه
 مكان لآخر.

مع  وجود صعوبات في تفاعله ات تعكسسلوك ظهورعلى الملاحظة للطفل (أ) نتائج شبكة أسفرت خلاصة:
سلوكات غير مقبولة تتميز بشدتها و تكراراها  من تسجيلملاحظة ال. كما مكنت في الوسط المدرسي أقرانه

تعكس خصائص اضطراب التحدي المعارض بالإضافة إلى السلوكات المميزة لاضطراب قصور الانتباه/فرط 




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

222 

 

، ر الشفويضعف في التعبي وعسر القراءة و هي  صعوبات التعلمكمظهور صعوبات أخرى . إضافة إلى الحركة
 .  بأس بها في مادة الرياضياتفي وجود ذاكرة حسنة و إمكانيات لا

  الاختبار السوسيومتري: تطبيق نتائج-1-3

   هورقم الطفل( أ )        12إ :    17ذ:     29طفال:الأ عددالمعطيات: 

ة ت الفعليالمصفوفة السوسيومترية للاختياراتظهر :الإيجابية (القبول)الفعلية  الاختياراتنتائج  -1-3-1
  نتائج المستخرجة منها في الجدول الموالي.تتضح الو  .)18الملحق رقم ( فيالايجابية 

  لحالة الأولى:ل الفعلية القبول اراتيختنتائج المصفوفة السوسيومترية لا يوضح )27( رقمجدول 
  

الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  1  0  2  3  2  1  5  16  0  4  1  5  3  2  9  

02  0  1  1  2  0  2  3  17  5  1  1  7  3  4  18  

03  1  0  0  1  1  0  3  18  1  3  0  4  1  3  9  

04  1  0  2  3  1  2  5  19  2  2  3  7  2  5  13  

05  1  0  1  2  2  0  4  20  1  3  1  5  1  4  10  

06  0  1  1  2  1  1  3  21  1  1  1  3  2  1  6  

07  0  0  0  0  0  0  0  22  0  0  0  0  0  0  0  

08  2  2  0  4  1  3  10  23  1  1  0  2  0  2  5  

09  0  1  1  2  1  1  3  24  0  0  0  0  0  0  0  

10  0  4  1  5  0  5  9  25  1  1  0  2  1  1  5  

11  0  0  0  0  0  0  0  26  1  1  0  2  1  1  5  

12  1  0  0  1  0  1  3  27  1  0  3  4  2  2  6  

13  2  1  3  6  1  5  11  28  3  0  3  6  1  5  12  

14  0  1  2  3  0  3  4  29  2  2  2  6  3  3  12  

15  0  0  0  0  0  0  0                  

  
)، 27(كما هي موضحة في الجدول رقم  الايجابيةالفعلية  مترية للاختيارات من خلال نتائج المصفوفة السوسيو 

م ينقسدرجة،  18و  0للاختيارات الايجابية لدى أطفال المجموعة تتراوح بين  الإجماليةنلاحظ أن القيمة 
  الأطفال الي ثلاث مجموعات:

تتراوح حيث  بية الايجا الاختياراتتتضمن الأطفال الحاصلين على اكبر عدد من  : المجموعة الأولى *
   .29و  28- 20- 19- 17- 13- 8لية: هم حاملين للأرقام التا درجة و 18و  10بين درجاتهم 

 تراوح بينتعلى اقل عدد من الإختيارات الايجابية وهي  تتكون من الأطفال الذين تحصلوا : ثانيةالمجموعة ال *
- 18- 16- 14- 12- 10- 9- 6- 5- 4-3- 2- 1الأمر بالأطفال الحاملين للأرقام التالية:  يتعلق و 09إلى  1

21 -23-25-26-27 .  

02 
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 رقامهم حاملي الأ تتكون من الأطفال الذين لم يتحصلوا على أي اختيارات ايجابية و :المجموعة الثالثة *
  .24و -22- 15- 11- 7التالية:

احد من أنه و  أي) ينتمي إلى المجموعة الثانية 2الرقم ( نلاحظ أن الطفل (أ) الذي يحمل وضعية الطفل (أ):*
من  اختيار واحد ،أكثر تحديد فقد استلم اختيارين الذين تحصلوا على اقل درجات الاختيار الايجابي. وبشكل

ذان ه) حيث كان 24)، واختيار آخر من النمط الثاني من قبل الطفل رقم (19النمط الأول من قبل الطفل رقم (
 3 ليها هيعقد كانت قيمة الاختيارات التي تحصل  الطفل (أ) لم يبادلهما الاختيار، و الاختياران منفردان أي أن

 .)11هي أقرب من المرتبة الأخيرة ( ) و10درجات مما جعله يحتل المرتبة العاشرة (
  
لاختيارات المستلمة من قبل الحالةا          الحالة          متبادل ار ايجابياختي            اختيار ايجابي              انثى        ذكر    

  

  

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  يوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات الايجابية للحالة الأولى )07شكل رقم ( 
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ة يجابيبزملائه من خلال الخريطة السوسيومترية الخاصة بالاختيارات الإ الطفل(ن) العلاقات التي تربط و تتضح
 ) حيث نلاحظ من خلالها أنه لا يوجد اختلاط في العلاقات بين الذكور و7كما  هي موضحة في الشكل رقم(

فس ته بأقرانه مع الأطفال من نالإناث و هذا ما يميز هذه المرحلة من الطفولة حيث يميل الطفل في علاقا
) 12) إلى الطفلة رقم (1جنسه، ولكن من خلال هذه المجموعة نلاحظ علاقة واحدة متجهة من الطفل رقم (

حيث تربطهما علاقة أبناء عمومة و يمكن أن نفسر ذلك ضمن أحد مبادئ التنشئة الاجتماعية للطفل في 
النيف". نلاحظ كذلك عدم وجود مجموعات مقفلة خارج  الجزائري التي تقوم على ما يسمى بـ " مجتمعال

سواء  علاقات 8المجموعة الكلية، أما بالنسبة للعلاقات المزدوجة فهي أكثر وضوحا في الخريطة وهي تقدر بـ 
ن و كما نلاحظ فالطفل(أ) لا يدخل ضمن هذه العلاقات و لكنه يدخل ضم.الإناثبالنسبة لمجموعة الذكور و 

 29 نحو 18نحو  4نحو  2أو دائرية من بينها:علاقة تتابعية: تنطلق من الطفل (أ) أي رقم  علاقات تتابعية
 .2لتعود إلى رقم  19نحو  8نحو  6نحو  28نحو  2. و علاقة دائرية: تنطلق من الطفل (أ) أي رقم 1نحو

  

ة الفعلي المصفوفة السوسيومترية للاختياراتتظهر :السلبية ( الرفض)  الفعلية نتائج الاختيارات -1-3-2
  .لنتائج المستخرجة منها في الجدول المواليا و تتضح .)19الملحق رقم ( في السلبية

  :لحالة الأولىة لالفعليالرفض   ختياراتيوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية لا )28(رقمجدول 
الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  0  0  2  2  1  1  2  16  0  0  1  1  1  0  1  

02  1  1  4  7  2  1  9  17  1  0  1  2  0  2  4  

03  1  0  0  1  1  0  3  18  0  1  0  1  1  0  2  

04  1  0  1  2  0  2  4  19  0  1  1  2  1  1  3  

05  1  2  2  5  2  3  11  20  2  0  2  4  1  3  8  

06  8  2  2  12  3  9  30  21  1  3  1  5  0  5  10  

07  0  1  3  4  0  4  5  22  2  3  1  6  1  5  13  

08  0  1  1  2  0  2  3  23  1  0  1  2  0  2  4  

09  1  1  2  4  1  3  7  24  0  0  0  0  0  0  0  

10  1  1  0  2  0  1  5  25  0  4  1  5  0  5  9  

11  0  1  1  2  1  1  3  26  1  0  1  2  2  0  4  

12  0  0  0  0  0  0  0  27  1  2  0  3  2  1  7  

13  0  0  1  1  1  0  1  28  0  2  0  2  0  2  4  

14  1  1  0  2  1  1  5  29  0  0  0  0  0  0  0  

15  4  0  2  6  2  4  14                  

  

كما هي موضحة في الجدول رقم السلبية الفعلية مترية للاختيارات من خلال نتائج المصفوفة السوسيو 

رفض  أيدرجة، حيث يظهر لدينا ثلاث أطفال لم يتلقوا  30و  0تتراوح بين  الإجماليةنلاحظ أن القيمة )،28(

وبالعودة غلى النتائج السابقة للاختيارات . 29رقم  و الطفل 24، الطفل رقم 12من قبل زملائهم وهم الطفل رقم 

اختيار ايجابي أو سلبي أما  أيطفلا مهمل من قبل الجماعة حيث أنه لم يتلق  يعتبر  24الايجابية فإن الطفل 
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الفارق بينه وبين ثاني أكبر أن ، حيث 6أكبر عدد من الاختيارات السلبية فهو الطفل رقم  الطفل الذي تلقي

اختيارات سلبية قدرت بـ  6والذي تلقى  15درجة ويتعلق الأمر بالطفل رقم  16لسلبية يقدر بـا للاختياراتمتلقي 

درجات وبهذا فقد احتل المرتبة السادسة  9اختيارات سلبية قدرت بـ  7أما عن الطفل (أ) فقد تلقى  .درجة 14

ة الأطفال والأخذ بعين يقمقارنة بببتعد كثيرا عن النتائج الذي ي 06. باستثناء الطفل رقم )14من أربعة عشر (

   .الاعتبار ثاني طفل يتلقى أعلى درجات الرفض فإن الطفل (أ) تلقى الاختيارات السلبية بمعدل فوق المتوسط
الحالةالاختيارات المستلمة من قبل        الحالة    ي متبادل        اختيار سلب          أنثى            اختيار سلبي     ذكر     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  يوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات السلبية للحالة الأولى )08شكل رقم (
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) نلاحظ أن اختيارات الرفض متداخلة بين 08الشكل رقم(الموضحة في  الخريطة السوسيومترية من خلال

الجنسين أي أن  هناك علاقات رفض بين الجنسين ويعد ذلك من خصائص هذه المرحلة العمرية من الطفولة، 

حيث يعرف الطفل عن التفاعل مع طفل آخر مغاير لجنسه فالإناث يفضلن التفاعل مع الإناث والذكور 

لطفل (أ) فقد قام اختيارات في فئة الإناث.أما بالنسبة لحالة ا 5رات السلبية المتبادلة بـ بالمثل.و قد قدرت الاختيا

تنوعت  ه اختيار الرفض و قدبادلا اللذان) 6)، الطفل رقم (22بتوزيع اختيارات الرفض على كل من الطفل رقم (

 ) و6( إلى الطفل رقم ةفضه إضافناث: بالنسبة للذكور: ر الاختيارات السلبية التي استلمها بين الذكور و الإ

  .)23بالنسبة للإناث: الطفلة رقم () و 14رقم (و  )09)، رقم (04)، ، رقم (10) الطفل رقم  (1رقم(

  يمتر النتائج العامة للاختبار السوسيو  -1-3-3
 تأثيرالتتضح من خلال الجدول الموالي درجات التفضيل الاجتماعي و  :السوسيومتريةديد المكانة تح -أولا

  الاجتماعي في الجماعة الصفية للحالة الأولى.
  :لأولىالاجتماعي للجماعة الصفية للحالة ا ريثلتأدرجة ايوضح نتائج درجة التفضيل الاجتماعي و  ) 29جدول رقم (

حاصل اختيارات   الرقم

  القبول

حاصل اختيارات 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

التأثير  درجة
  الاجتماعي

حاصل اختيارات   الرقم

  القبول

حاصل اختيارات 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

التأثير  درجة
  الاجتماعي

01  5  2  3  7  16  9  1  8  10  

02  3  9  -6  12  17  18  4  14  22  

03  3  3  0  6  18  9  2  7  11  

04  5  4  1  9  19  13  3  10  16  

05  4  11  -7  15  20  10  8  2  18  

06  3  30  -27  33  21  6  10  -4  16  

07  0  5  -5  5  22  0  13  -13  13  

08  10  3  7  13  23  5  4  1  9  

09  3  7  -4  10  24  0  0  0  0  

10  9  5  4  14  25  5  9  -4  13  

11  0  3  -3  3  26  5  4  1  9  

12  3  0  3  3  27  6  7  -1  13  

13  11  1  10  12  28  12  4  8  16  

14  4  5  -1  9  29  12  0  12  12  

15  0  14  -14  14  /  /  /  /  /  

  

ي ى كما هالاجتماعي و درجة الأثر الاجتماعي للجماعة الصفية للحالة الأولمن خلال نتائج درجة التفضيل 

كل  الاجتماعية  التي يشغلهاة المكانفئة )، يمكن توزيع أطفال هذه الجماعة حسب 29موضحة في الجدول رقم(

  هذا ما يوضحه الجدول التالي. وفق نموذج كوا و دودج وفرد 
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  :تريةالسوسيوم نموذج كوا و دودج للمكاناتجماعة الصفية للحالة الأولى حسب ) يوضح توزيع أطفال ال30جدول رقم (
درجات التفضيل   كانة السوسيومتريةالمفئات 

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

كانة المفئات 

  السوسيومترية

درجات التفضيل 

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

  
  الشعبيون

14)22(  17    
  

  
  

  
  

  
  المرفوضون

-1)13(  27  

12)12(  29  -1)9(  14  

10)12(  13  -3)3(  11  

10)16(  19  -4)10(  9  

  

  
  

  المتوسطون

8)16(  28  -4)13(  25  

8)10(  16  -4)16(  21 

7)13(  8  -5)5(  7  

7)11(  18  -6)12(  2  

4)14(  10  -7)15(  5  

4)14(  01  -13)13(  22  

3)3(  12  -14)14(  15  

  6  )33(27-  20  )18(2  المثيرون للجدل

  

  
  المتوسطون

1)9(  4  /  /  /  

1)9(  23  /  /  /  

1)9(  26  /  /  /  

0)6(  03  /  /  /  

  /  /  /  24  )0(0  المهملون

  *درجة الأثر الاجتماعي موجودة بين قوسين( )

 ةحيث تظهر فئالطفل (أ)  اي ينتمي إليهتال الصفيةأطفال الجماعة  يتضح تصنيف) 30من خلال الجدول رقم(
 فئة المتوسطين تتكون من إحدى عشر طفلا، فئة المهملين تتكون من طفلالشعبيين متكونة من أربع أطفال،

). أما 20و قد ظهرت فئة المثيرين للجدل مكونة من طفل واحد و هو صاحب الرقم (. )24رقم ( يحمل واحد
ة من و حسب المعلومات المقدم )2حامل الرقم ( الطفل (أ)فئة المرفوضين فقد تكونت من اثنا عشر طفلا منهم 

تظهر  و منهم منانخفاض مردودهم الدراسي  يعانون من صعوبات التعلم وقبل المعلمة فان هؤلاء الأطفال 
ية و ) الذي تظهر لديه مشاكل سلوك6للطفل رقم (مشاكل سلوكية متفاوتة الشدة كما هو الحال بالنسبة  ملديه

يعاني من نمط آخر من اضطرابات السلوك و  الذي) 24الطفل رقم ( و )2ل رقم (لطفلكنها أقل شدة من ا
لأخير او بالعودة إلى خريطة العلاقات الاجتماعية نلاحظ أن هذا الطفل   يتعلق الأمر بالانسحاب الاجتماعي.

لحال اكما هو  قد وزع أحد اختياراته الايجابية للطفل (أ) و يمكن أن نفسر ذلك في رغبته الكامنة في الظهور
لمعلمة خلافا عن كل زملائه فإنه يتحدى ا الذي يعد محل اهتمام و ملاحظة الجميع حيث أنهبالنسبة للطفل (أ) 
  .ءزملااليتحرك من مكانه و يظهر و كأنه على علاقة مع كل ،و يواجه تعليماتها

  .نتمي لفئة المرفوضين يالطفل (أ)  أننتائج الاختبار السوسيومتري إذن بينت 
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   :نسجامالا  مستوىتحديد  -ثانيا

ت اختيارا واختيارات القبول المتبادلة  الفارق بينتم تحديد درجة انسجام الطفل في الجماعة الصفية انطلاقا من 

  تتضح نتائجها في الجدول الموالي. و التي الرفض المتبادلة
  يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة الأولى حسب درجة الانسجام مع الأقران ) 31رقم(جدول 

  درجة الانسجام  أرقام الأطفال المنتمين للفئة  الانسجام مستوى

  3  29-17  مرتفع

  2  21  متوسط

1-4-8-19-25 -28  1  

  1-  26-22-14-11  ضعيف

16-15-6-2  -2  

/  -3  

  0  24-23-12-10-7  منعدم

  0  27-20- 18-13-9-5-3  للجدلمثير 

 بحسصفية للحالة الأولى توزيع أطفال الجماعة ال يظهر) 31ي الجدول رقم(فانطلاقا من النتائج الموضحة  

لفئة او بالتحديد  الانسجام الضعيف فئة مستوىينتمي إلى فهو الطفل "أ" مستوى الانسجام. و عن  فئات مختلف

     .ن بينما لم يتحصل على أي اختيار ايجابي متبادليمتبادل سلبيينن ينه تحصل على اختيار أحيث  الأضعف

ماعته جإذن بينت نتائج الاختبار السوسيومتري أن الطفل (أ) يتميز بعدم الانسجام في علاقاته مع أقرانه في 
  الصفية. 

  مع الأم :النصف موجهة  نتائج تحليل المقابلة-1-4

  17مج ف=       98مج ت =         )20رقم(:أنظر الملحق نص المقابلة المعطيات:

  لحالة الأولىل النصف موجهة مع الأم المقابلةمضمون البعد الأول في  ) يوضح تحليل 32جدول رقم(

  النسبة   التكرار  الفئات   البعد

  

  

  نمو الظروف  

 نقاط حساسة خلال النمو: •

  16-15-14-13-12-11 :صعوبات لغوية-

- 7-6-5-4الطفل و رعايته:في تربية لدى الأم صعوبات -

28-29-52-53  

  3-2-1طفل غير مرغوب فيه:-

  

06  

08  

  

03  

  

35.29% 

47.05% 

 

17.64%  

  % 85  17  مج

  %15  03  10-9- 8اكتسابات طبيعية:-ظروف عادية: •

  

  % 20.40  20  02ف=   المجموع




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

229 

 

الأم أن الطفل  اتضح من خلال خطابو قد  .% 20.40نسبة بالأول المتعلق بظروف نمو الطفل  البعد ظهر
 في صعوباتهذه النقاط تتمثل  .%85قد مر بنقاط حساسة خلال مراحل نموه حيث ظهرت هذه الفئة بنسبة  (أ)

 بنسبة الأم في تربيته و رعاية الطفل واجهتصعوبات ، % 35.29بنسبة  تلغوية متعلقة بمشكل النطق ظهر 
لهذا وجدت  ت من ميلاد أخيه و) سنوا10حملت به بعد مضي عشر (حيث صرحت أنها قد  47.05%

ربيته ت،" واحد من ولادي لخرين ما ألقيت معاه مشاكل في " نسيت كيفاه نربي"فقد جاء عنهاصعوبات في تربيته 
ير غطفل  هو أن الحالة التي وضحتو هذا ما يؤكد ما جاء في الوحدة الثالثة من فئة النقاط الحساسة  كيفو"

 و مما لا شك فيه أن هذه النقاط السلبية التي ميزت المراحل .% 17.64مرغوب فيه و قد ظهر ذلك بنسبة 
 المعاكسة لها الفئة، خاصة و أن على سلوكاته و شخصيته بشكل عام تأثير اله الأولى من نمو الطفل كان

 تعلقهي ت و % 15بنسبة  حيث جاءت بهابنسبة قليلة مقارنة ظهرت الظروف العادية خلال النمو المتعلقة ب
  النظافة). الجلوس، المشي و :المختلفة بالمكتسبات

  لحالة الأولىل المقابلة النصف موجهة مع الأممضمون البعد الثاني في  ) يوضح تحليل 33جدول رقم(

  النسبة   التكرار  الفئات   البعد

  

  

  

خصائص العلاقات 

  العائلية

  طفل:–نوعية العلاقة إخوة  •

  65- 36-35- 34-33-32:رفض التعامل معه-

  96-41سوء المعاملة من قبل الإخوة(الضرب):-

  

06  

02  

  

75  

25  

   42.10  08  مج

  21.05  04  26- 25-21- 20العصبية لدى الأب: •

  طفل:- نوعية العلاقة والدين •

  66-27-24سوء المعاملة الأبوية (الضرب): -

  98تساهل الأم مع الطفل(نفي سلوك الهروب) :-

  

03  

01  

  

75  

25 

  21.05  04  مج

    19-18-17:(عادية)العلاقات الزوجيةنوعية  •

03  

  

  مج 15.78

  19.38  19  4ف=  المجموع

 % 19.38الثاني المتعلق بخصائص العلاقات العائلية ظهر بنسبة  ) فان البعد33حسب نتائج الجدول رقم (
 42طفل) و التي ظهرت بنسبة  –على نوعية العلاقة (إخوة في الفئة الأولى  حيث ركزت الأم  في أربع فئات،

الصغير و يمكن أن نرجع ذلك إلى  أن هذه العلاقة تدور حول الرفض و الانزعاج من الأخ تضح احيث  %
، هذا و قد بينت الأم أسلوبهم لسني بينهم و بينه و الذي يقدر بعشر سنوات بالنسبة لأصغرهم سناالفارق ا

طفل فقد ظهرت بنسبة -أما عن نوعية العلاقة والدين ل معه و ذلك عن طريق العقاب البدني.السلبي في التعام
يقوم بضرب الطفل و قد أعطت الأم الأب أيضا الذي  حيث اتضح أن الطفل يعاني من سوء معاملة % 21.5
هذه الحجج و ضغوط عمله التي تجعله كثير القلق حسبها و قد ظهرت  طبيعة عمل الأبظربطتها بذلك لحجة 

في فئة لوحدها بنفس نسبة الفئة السابقة التي ضمت كذلك وحدة عبرت عن تساهل الأم مع الطفل من خلال 
نفي سلوك الهروب. و الملاحظ من خلال مضمون هاتين الفئتين السابقتين أن الأم تعد من النمط الخاضع و 
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حسب خطاب الأم التي وصفتها لاقة الزوجية العالفاتر.أما الفئة الأخيرة في هذا البعد فقد تعلقت بنوعية 
  بالعادية.

  لحالة الأولىل المقابلة النصف موجهة مع الأممضمون البعد الثالث في  ) يوضح تحليل 34(جدول رقم

  %  التكرار  الفئات   البعد

  

التاريخ المرضي و 

السلوكات المميزة 

  للطفل

  

  

  

  

  

  

  

  

 :اضطراب التحدي المعارضسلوكات  •

   69- 59-58-57- 56--50-51-46-45-31-30:و التحدي العناد -

  71-67- 61- 40-39-38ازعاج الآخرين:-

  71-67-61-40-39-38: سلوكات عدوانية(استفزاز و إتلاف ممتلكات الإخوة) -

- 55-49-48-3عدم القدرة على التحكم في الانفعالات( الغضب و سرعة الاستثارة): -

79-80  

  74-73رفض تدخل الراشدين:-

  

11  

06  

06  

06  

  

02 

  

35.48  

19.35  

19.35  

19.35  

  

6.45  

  31.63  31  مج

 سلوكات اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة: •

  60-43- 42-37-23-22 فرط الحركة : -

  64-54-47الاندفاعية:-

  

06  

03  

  

66.66  

33.33  

  15.51  09  مج

  سلوكات مخفية: •

  95-94-92-93-90-89-88السرقة:-

  75-63-62نفي سلوك الهروب:الخروج بدون استئذان و -

  91الكذب:-

  

07  

03  

01  

  

63.63  

27.27  

9.09  

  18.96  11  مج

  05.17  03  46-45-44الظهور المبكر لسلوك العناد و فرط النشاط الحركي: •

  

ة متابع موقف العائلة من سلوكات الطفل في المدرسة و الإجراءات المتخذة: •

  92-87-85-84:)الزملاء سلوكات الطفل في المدرسة(الاعتماد على 

  

04  

  

06.89  

   59.18  58  05=ف   المجموع

في خمس فئات ركزت  فيها الأم على السلوكات  و قد جاء %59.18بأعلى نسبة مقدرة ب البعد الثالث ظهور 
 % 51.06التي تقدر ب  إذ ظهر بأعلى نسبة مقارنة بالأبعاد الأخرى، و المميزة لاضطراب التحدي المعارض

بنسبة  و التحدي السلوكات التالية: العناد و هي تتمثل تظهر لدى طفلهاأهم السلوكات التي  فيه ذكرت
و هنا تظهر سلوكات متعددة توضح رفضه لتعليمات الراشدين حيث جاء في خطاب الأم:" مغاني"،  54.16%

ه إنقاصه. جاءت في هذه "ما ياخدش الراي،" يزيد يمكر" كما ذكرت أنه يقوم بزيادة صوت التلفاز كلما طلب من
عدم ، %25 الفئة أيضا وحدات تعبر عن سلوكات عدوانية (استفزاز الأم و إتلاف أدوات إخوته عمدا) بنسبة

أما الفئة الثانية . %20.83بنسبة القدرة على التحكم في الانفعالات من خلال نوبات الغضب و سرعة الاستثارة 
كات المميزة لاضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة حيث جاء و هي تتعلق بالسلو  %19.14فقد ظهرت بنسبة
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و من الوحدات الدالة عليها:" يتحرك  % 66.66في فئتين جزئيتين الأولى خاصة بسلوكات فرط الحركة بنسبة  
و من  %33.33بزاف"،" من بلاصا لبلاصا"، " ما يركحش". و الثانية تتعلق بسلوكات الاندفاعية بنسبة 

عليها:" يدير حوايج بلاما يخمم" ،"مزروب في كل شيء". أما الفئة الثالثة فقد جاءت  الوحدات الدالة
و هي تتعلق بسلوكات مخفية : السرقة و الكذب ،فحسب الأم أصبح الطفل يقوم بسرقة أدوات  %17.02بنسبة

إلى أن قامت  زملائه من القسم و يخبئها في المنزل و عندما كانت تجدها الأم يخبرها أنه قد نسيها عنده،
بإرسال أحد أخويه إلى المدرسة للاستعلام فأخبرته المعلمة أنها كل مرة تتلقى شكاوى من التلاميذ بضياع أدواتهم 
و هكذا أصبح الجميع يعلم أنه الفاعل و لم تجد العائلة حلا سوى أنها تقوم بإعادة الأدوات المسروقة في كل 

دوات إخوته في البيت لمضايقتهم. يتضمن تحليل المقابلة مع الأم أيضا مرة. و قد أضافت الأم أنه يقوم بإخفاء أ
وتتعلق الأولى بالظهور المبكر لسلوكات العناد و  % 6.83في هذا البعد فئتين ظهرتا بنفس النسبة المقدرة ب

سنين و هو ما ياخدش الراي و ما يحبسش من 3فرط الحركة حيث جاء في خطاب الأم" مل كان صغير مول 
وران"، أما الثانية فتتعلق بموقف العائلة و الإجراءات المتخذة إزاء مشكلات الطفل في المدرسة حيث وضحت الد

الأم أن العائلة تعتمد على زملاء ابنها في الصف الدراسي للتقصي عن أخباره و المشكلات التي يحدثها في 
مشكل يحدثه الطفل خاصة و أن بعض المدرسة و هذا ما تعتمد عليه المعلمة أيضا لإعلام الوالدين بأي 

  الزملاء هم أيضا من جيران العائلة.

  ولىلحالة الأ ل المقابلة النصف موجهة مع الأمفي  الرابعمضمون البعد  ) يوضح تحليل 35رقم(جدول 

  النسبة   تكرار ال  الفئات   البعد

  

  

سمات شخصية 

  الطفل

 المشاركة الوجدانية: صعوبة في •

  78-77-75-70: )بالآخرين( عدم الاهتمام 

حساب  على هاتقدير حب الذات  تصور الذات: •

  76-72الآخرين: 

 68قلة الحساسية للعقاب: •

  97قلة الحساسية للخوف: •

04  

  

02  

  

01  

01 

44.44  

  

33.33  

  

11.11   

11.11   

   09.18   8  04ف =   المجموع

  

الطفل (أ) يتميز بالسمات الشخصية حيث تبين من خلال خطاب الأم أن  % 09.18البعد الرابع بنسبة  ظهر
حيث أكدت الأم أن  %44.44التالية: وجود صعوبات على مستوى المشاركة الوجدانية و قد ظهر ذلك بنسبة 

الطفل غير مهتم بالآخرين في قولها:"لازم كيما ايب هو تصرى"، " مالاتي بحتى واحد" و قد أعادت هذه العبارة 
يل ذاته على الآخرين في تبيين الكيفية التي يتصور بها الطفل ذاته و قد مرتين.ظهرت كذلك الأنانية و تفض

و الوحدات الدالة على ذلك في المقابلة هي:" ما دابيه كل شيء ليه"،"يحب كل  %33.33ظهر ذلك بنسبة 
في قولها:"لابغ تضرب بسيف يبكي" و بنفس  11.11شيء ليه". كما ظهرت سمة قلة الحساسية للعقاب بنسبة 

  سبة ظهرت سمة قلة الحساسية للخوف في قولها" ما يخاف من حتى واحد" .الن
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  ىلحالة الأولل المقابلة النصف موجهة مع الأممضمون البعد الخامس في  ) يوضح تحليل 36جدول رقم(

  النسبة   التكرار  الفئات   البعد

خصائص العلاقات 

  الاجتماعية مع الأقران

 83-82-81 (جيران و زملاء):وجود أصدقاء اللعب •

  86الحديث عن الزملاء في خطاب الطفل: نقص •

03  

01  

75   

25   

   04.08  4  02ف =   المجموع

  

سبة البعد الخامس المتعلق بخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل مع أقرانه بن ) ظهر36من خلال الجدول رقم(
ي و هم جيران ف أصدقاء يلعب معهم.حيث وضعت الأم أن لأبنها و هو الأقل نسبة مقارنة ببقية الأبعاد 4%

الحديث عن الزملاء في  نقص تحدثت عنفي المقابل  و الحي و منهم من هو زميل له في الصف الدراسي.
 على سطحيته يدل ما يحكيش بزاف على الدراري ال يلعب معاهم " و هذا قد حيث جاء عنها:" خطاب الطفل

  أقرانه.مع العلاقة  في

  المقابلة مع الطفل: مضمون نتائج تحليل -1-5

  14مج ف=          51مج ت=        )21(نص المقابلة: أنظر الملحق رقم      المعطيات:

 ).41)إلى(37يظهر تحليل مضمون المقابلة مع الطفل في مختلف الأبعاد من خلال الجداول المرقمة من (

  الأولى للحالةالمقابلة النصف موجهة مع الطفل  فيلأول البعد ا ) يوضح تحليل مضمون37جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات   البعد

  

  نمط العلاقات

  بأفراد العائلة

 العلاقة بالوالدين: •

  11- 10-7سوء المعاملة من قبل الأب: -

  9- 8تناقض المشاعر اتجاه الأب:-

  41-40الشعور بعدم التفهم من قبل الوالدين:-

  14المنزل:الشعور بعدم الراحة في -

  

3  

2  

2  

1  

  

37.5  

25    

25  

12.5  

 57.14  8  مج

 :بالإخوةالعلاقة  •

  5-4-3- 1الشعور بالنقص اتجاه الإخوة:-

  6-2:مع الإخوة علاقة سلبية -

  

4  

2  

  

66.66  

33.33 

 42.85  6  مج

  27.45  14 2ف =   المجموع

حيث اتضح في خطاب الطفل أنه يعاني من صعوبات في علاقته بأفراد  %27.45ظهر البعد الأول بنسبة 
ه من الذي يكن له مشاعر متناقضة كما انه يشعر بعدم تفهمعائلته و قد ركز على سوء معاملته من قبل والده 

ه قبل والديه في قوله"هوم ما يفهموش يحصلوا فيا كل شيء" و قد أعرب عن عدم ارتياحه في المنزل كما أن
  .دث عن علاقته السلبية بإخوته حيث اتضح أنه يعاني من إهمالهم و عدم اهتمامهم بهتح
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  الأولى للحالةالمقابلة النصف موجهة مع الطفل  فيثاني البعد ال ) يوضح تحليل مضمون38( جدول رقم

  النسبة  التكرار  الفئات   البعد

  

  ظروف و حياة التمدرس

 المشاكل و الصعوبات في المدرسة: •

  42-13الشعور بعدم الارتياح في المدرسة:-

  16-15صعوبات مع المعلمة:-

  

2  

2  

  

50  

50  

 44.44  4  مج

 المفضلة)حب المدرسة و المواد مواقف ايجابية نحو المدرسة:( •

:12 -20-21  

  

3  

  

33.33 

 22.22  2  19-18الطموح المستقبلي: •

  % 17.64  9  03ف =   المجموع

ركز فيه الطفل عن الصعوبات التي تواجهه في وسطه المدرسي حيث أنه  %17.64ظهر البعد الثاني بنسبة 
 عرب عنأيشعر بعدم الارتياح في المدرسة كما أنه يعاني من عدم تقبله و تفهمه من قبل المعلمة و في المقابل 
  حبه للمدرسة و تحدث عن المواد الدراسية التي يفضلها كما تحدث عن طموحه في أن يصبح شرطيا. 

  

  الأولى للحالةالمقابلة النصف موجهة مع الطفل  في البعد الثالث ) يوضح تحليل مضمون39 جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات   البعد

 المميزة السلوكات

للطفل و تقييمه 

  الذاتي

المسؤولية  إلحاقالتبرير و  إعطاءمع  لسلوك السيئا نفي اقتراف •

  50-49-48-38-26 -25-24على الآخرين(الزملاء):

07  

  

63.63%  

  %18.18  02  32-31صعوبات مع الراشدين: •

 %18.18  02  28-27الاستهزاء بالزملاء: •

   % 21.51  11  03ف =   المجموع

و يتعلق الأمر بنفي  % 63.63فئات: الأولى ظهرت بنسبة في ثلاث  %21.51بنسبة  البعد الثالث ظهر
نسبة ظهرت كل واحدة ب ،الفئتين المتبقيتين و إلحاق المسؤولية على الآخرين الطفل لاقترافه لأي سلوك سيء

  و وجود صعوبات لديه في التعامل مع الراشدين.الاستهزاء بالزملاء بب:  انتتعلق ماو ه 18.18%

  

  الأولى للحالةالمقابلة النصف موجهة مع الطفل  في البعد الرابع ) يوضح تحليل مضمون40جدول رقم (

  النسبة   تكرار   الفئات   البعد

  

شخصية  خصائص

  الطفل

  55.55%  5  39-30-29-23-22تقدير ايجابي للذات:-تصور الذات:  •

 %44.44  4  36-35-34-33صعوبات في الإحساس بالمشاركة الوجدانية: •

  17.64%  09 02ف =   المجموع
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تمثلت في تقدير ايجابي ، شخصية الطفل  خصائصبيتعلق الأمر  و  % 17.64بنسبة البعد الرابع ظهر 

 صعوبات كما ظهرت لديه ة على التعلم و حسن السلوكحيث يرlأنه يتميز بقدرات مهم % 55.55للذات بنسبة 

رين حيث كانت مواقفه سلبية اتجاه الإحساس بمشاعر الآخ %44.44بنسبة   المشاركة الوجدانيةفي قدرته على 

  .و التعاطف معهم

  الأولى للحالةالمقابلة النصف موجهة مع الطفل  البعد الخامس في مضمون) يوضح تحليل 41(رقمجدول 

  النسبة   تكرار ال  الفئات   البعد

  

العلاقات الاجتماعية للطفل في 

  الوسط المدرسي

  

  

  28.57%  02  47-37الاستياء من الزملاء:-الصعوبات المواجهة للطفل:  •

 28.57%  02  51-45الأقران:تصور ايجابي عن المكانة الاجتماعية بين  •

  28.57  02  42-41تصور ايجابي بوجود أصدقاء: •

 %14.28  01  4تفضيل اللعب على الأصدقاء: •

  13.72%  07  03ف =   المجموع

ه بالصعوبات المواجهة لأربع فئات: الأولى تتعلق  جاء في % 13.72ظهر بنسبة فقد أما عن البعد الخامس 

 نبة فتتعلقااللتان ظهرتا بنفس النس و الثالثة  الثانيةتين أما الفئفي علاقته بزملاءه حيث أبدى استياءه منهم 

 14.28ة متعه بوجود أصدقاء له . ظهرت الفئة الرابعة بنسبو تصوره بتعن مكانته بين أقرانه  يجابيالإ هبتصور 

 و نجد هذا مخالفا لما(الجماد) على أن يلعب مع الأقران أو الأصدقاء  اللعب بالألعاب هتفضيل موضحة%

  هم.انه يملك أصدقاء بالإضافة إلى تصوره الايجابي حول مكانته بين و هو بهصرح 

  نتائج تطبيق اختبار رسم الرجل:  -1-6

   ي.) على التوال23و الملحق رقم ( )22الملحق رقم( في التحليل الكيفي للرسم وم الرجل للطفل (أ) رس يظهر

 ر الحركةخلال الاختبار كان كثيبفكرة الرسم ولم يبدي أي معارضة لكنه رحب  الطفل (أ)  :الإنتاج التصوري-أ

م رسم بدأ برسم الأطراف العلوية ملتصقة بالجذع ثليعود للرسم).  بالألوان( ينهض من مكانه، يرسم ثم يلعب 

للون ع أولا بالون الجذ ،انتقل إلى التلوين  ثم أضاف الأزرار ثم الرجلينالعينين ثم الفم بعدها ،تفاصيله  الرأس و

  .البرتقالي ثم استخدم اللون الوردي لتلوين اليدين بعدها لون الرأس باللون البني 

ه سنوات، هو يبيع البطاطا لدي 5أنه رجل إسمه أحمد عمره  الطفل (ا) عن رسمه يقول:الإنتاج اللفظي-ب

  يعجبه  كما هو و لا يحب أن يغير شيئا فيه. فرحان، يقول أنه هو شاحنة صغيرة و
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 عنذلك  يعبر وسط الورقة مع الميل إلى الجهة اليمنى حيثالطفل (أ) يشغل رسم :التحليل الديناميكي للرسم-ج

فل الطفق لعمر االرسم في حجمه غير مو .انبساط  لق بالأب، اتجاه إلى المستقبل، قلق الوحدة وعت و علاقات

 لرسماحسب صغر حجم  و، الرحابة أي قبول الفرد لذاته  حيث يعبر حجم الرسم على درجة التقييم النفسي و (أ)

بي تقدير سل طفولية و عدم تقبل الذات، ،عدم الثقة في النفس، الشعور بالدونية والنقصيعبر عن  فإن ذلك 

طفل الالذي يبتعد عن المعدل للفئة التي ينتمي إليها  كما نميز صغر حجم الرأس نسبة لحجم الجذع و للذات،

عدم القدرة على التحكم في الغرائز و صعوبة في يدل ذلك على  سنوات و 9إلى  4الأطفال بين  (أ) أي 

غير  ميز وجود عينيننبالرجوع إلى تفاصيل الوجه  و .الاتصال، مشاعر عدم الملاءمة، العجز والشعور بالنقص

في  الفم كان عبارة عن خط حيث أننا إذا ما لاحظنا الرسم كما أن تينكبير  تينى شكل نقطعل متطورتين تظهر

كد ا ما يؤ هذ،ذلك للتلوين الداكن لمنطقة الوجه باللون البني الفم و صورته النهائية يصعب علينا رؤية العنين و

تعلقة غياب التفاصيل الأخرى المكما نميز . تقدير سلبي للذاتالطفولية و ال، الشعور بالدونية والنقص على 

ياب غنسجل هي الحاجبين بالنسبة للعينين وهذا دليل على عدم الانشغال بالناحية الجمالية، كذلك  بالرأس و

  .صعوبات في التقمص يدل ذلك علىو هذا ضيب رمزا للقالذي يمثل  الأنف و

يث والحيوية الجنسية وكذلك غياب الأذنين حنميز أيضا غياب الشعر دليلا على الافتقاد للحاجات الحسية  

رغبته  تكون له دلالة تتعلق بعدم أنو  يمكن  يعبر ذلك على عدم الانشغال بالسمع والمعرفة مع حساسية للنقد

ة جود رقب.أما بالنسبة للجذع فنلاحظ و في سماع الآخرين و تنفيذ طلباتهم و دلالة على التعصب و بالرأي 

قتين علوية أي الذراعين فهما غير متناسقين إحداهما أسمك من الأخرى كما أنهما ملتصأما الأطراف العريضة 

  .اضطراب في إقامة علاقة مع الآخرين و يدل هذا على عدم القدرة على تحقيق الرغبات تماما بالجذع و

ؤكد بالإضافة إلى أنها ت الخوف الأمن وعدم  تشير الىهي علامات  تظهر الرجلين غير متناسقتين و 

ه هذ ،الذي تميز بتواجد أزرار. بالنسبة للباس اتضح من خلال اللباس العلوي صعوبات في الاتصال بالمحيط

إذا انتقلنا إلى التلوين نجد أنه  و. و هي توضح عكس ما هو عليهالأخيرة تعبر عن موقف طاعة للسلطة 

ي الذي اللون الورد ووباقي الجذع استخدم ثلاث ألوان البرتقالي الذي يشغل الحيز الأكبر حيث لون به الرقبة 

  رضة. على التثبيط والمعا و هو يعبراللون البني الذي استخدمه لتلوين الوجه والرجلين  وعين الذرا هلون ب

 و هي تعبر عن الخوف من إثبات الذات، انسحاب خفيفة و يز بأنها خطوط رقيقة وأما بالنسبة للخطوط، فتتم

  لجوء إلى الحياة الداخلية.
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 ،  قصالن النفس، الشعور بالدونية وبعدم الثقة لديه شعور ب أ"الطفل " أنمن خلال رسم الرجل اتضح  خلاصة:

صال، عدم القدرة على التحكم في الغرائز و صعوبة في الاتكما أنه يتميز بو عدم تقبلها  تقدير سلبي للذات

إثبات  منالخوف  علامات على عدم الأمن ولديه تظهر  كما. اضطراب في إقامة علاقة مع الآخرين والعجز 

  .انسحاب و لجوء إلى الحياة الداخلية و الذات

  : ائج تطبيق اختبار الرورشاختن -1-7

  .)24في الملحق رقم(ل الرورشاخ للحالة يتضح بروتوكو 

  السيكوغرام التفسير الكمي للبروتوكول: -1-7-1

  R= 36عدد الاستجابات:   

 =S 938Tالزمن الكلي للاستجابات:   
          S T/ R=26.05   متوسط زمن الاستجابة: 

   STL =73زمن الرجع الكلي: 

 /10TL=7.3 :زمن الرجع متوسط 

   44.44 =  %ج    16 =ج       33.33= %ك   12 =ك 
   08.33 =  %ج     3 =ج      44.44 =  %ج   16 =ج 

  02.77 = %ج ف   1 =ج ف  11.11= %ج ج    4 =ج ج 

    ف  جج  ج   أسلوب المعالجة: ك
  ك  ج ابع منتظم تالتتابع: ت   

 %ش      0= ±  ش    4=  -ش     12=  ⁺ش    16=  ش
  %87.50=    %⁺ش        44.44%= 

ل  7ش ل =
~

لش     1ش =  
~

 3ل تسمية =    1ل =    2= 
  5ل =                                             0ل ش =     

  % 25مجموع استجابات البطاقات الثلاث الأخيرة: %

  2ح(حي)=  1شح=  1ح حي ساكنة=  0ح حي=
  0ح ب=    1ح(حي) ساكنة=

  1ش ض =      0ض ش =    0ض = 
   8(حي) ج =  5(حي) =    2حي ج =    4حي = 

  %55.5نسبة الاستجابات الحيوانية =      1حي) شيء = (  
   0تشر ب =    1تشر (حيـ) =    0تشرحي =  

  % 00نسبة الاستجابات البشرية =     

        3نار =        1دم =       2شيء =      3طبيعة = 
  0جنس =     3لون = 

  %08.33=  %شا             3شا =   الشائعات:
     % 08.33م القلق = معادلة القلق:

=     T.R.Iنمط الرجع الحميم:  
	ح		ب

ل
  =�

�
	   

  لتحليل البروتوكو - 1-6-2

  ء.الذكاالإنتاجية،أسلوب المعالجة و يظهر من خلال تحليل المعطيات المتعلقة ب الهيكل الفكري: -أولا

يدل  ، وهذا] 40إلى  20  [استجابة و هي تنتمي إلى المعدل أي  36تقدر إنتاجية الطفل ب   الإنتاجية: -أ

يقدر لكلي فعلى القدرة الشفوية أو الخيال الواسع أو الرغبة في لفت اهتمام الفاحص و جذب انتباهه. أما الزمن ا

مع متوسط زمن الاستجابة الذي قدر ب  ]د 30 إلى 20[د و هو قريب من المتوسط  15.63ثا أي  938ب

ال ثا و يدل على نوع من السيطرة على الأفكار و يترجم قدرة الطفل على استرس 20ثا و هو أكثر من  26.05

  أفكاره.
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ف حيث نجذ أن نسبة الاستجابات  ججج   إن نمط المقاربة بين الطفل يظهر كالآتي: كأسلوب المعالجة: -ب

حيث ترتبط بمستوى جيد من التشكيل و يدل ذلك  % 20و هي أكثر من  % 33.33) تساوي %الكلية (ك 

على توازن النمط العقلي و القدرة على التنظيم و إدراك العلاقات و التفكير المجرد.أما نسبة الاستجابات الجزئية 

ية لمألوفة (ج في حين أن نسبة الاستجابات الجزئ % 60هي أقل من و  % 44.44) فهي تقدر ب %( ج 

) أي %وبهذا فرغم انخفاض الاستجابات الجزئية (ج  % 5هذه الأخيرة أعلى من ، % 08.33) تقدر ب %

�الأجزاء الكبيرة نقول أن الطفل يهتم نوعا ما بالتفاصيل أما ارتباط 

�
من الاستجابات الجزئية المألوفة (ج)  

بمستوى جيد من التشكيل فهو مؤشر على معاناة الطفل من مشاعر عدم الأمن إلا أن خطر هذه المشاعر يكون 

.نلاحظ كذلك وجود IVأقل في وجود وضوح التفاصيل كما هو مبين في الاستجابتين الأخيرتين في البطاقة 

و هي مؤشر على قدرة الطفل على  % 11.11ج ج) و ذلك بنسبة تقدر تفاصيل لأجزاء صغيرة غير مألوفة( 

إدراك التفاصيل غير العادية و يمكن أن تشير إلى الاستجابة الجيدة للبيئة. نلاحظ كذلك وجود استجابات للفراغ 

ذه و هي مرتبطة باستجابة جزئية حيث تشير استجابات الفراغ إلى المقاومة العقلية غير أن ه % 2.77بنسبة 

بالنسبة للتابع فهو : تتابع منتظم و هو دليل  النسبة القليلة التي ظهرت بها تشير إلى قوة الأنا و تأكيد الذات.

بصفة عامة ما نلاحظه هو أن الطفل  و. على مرونة الذات، و هو شخص منظم قادر على التكيف مع الواقع

و تقديم استجابات كلية (ك) ثم ينتقل إلى  في أسلوب تناوله للمشكلات يميل إلى البدء بسمح عام للموقف

  التفاصيل.

 % 44.44) يساوي % ⁺نلاحظ أن نسبة تقدير الاستجابات ذات مستوى جيد من التشكيل ( شالذكاء: -ج

بات بالإضافة إلى نسبة مقبولة من الاستجابات الكلية دليل على قدرات عقلية ملائمة، كما أن عدد الاستجا

ن يز و ألاستجابات الكلية و هذا دليل على وضوح إدراكي، ذاكرة جيدة و قدرة على التميالجزئية أكبر من عدد ا

 0الطفل قادر على توجيه الذات في الحياة كما يدل على ذكاء عملي. و في غياب الحركات البشرية ج ب = 

ك مؤشر هنا. ة الابتكاريةنجذ أن إمكانية التخيل لديه قليلة بالإضافة إلى عدم تقبله للحوافز الداخلية وضعف القو 

  آخر لوجود فاعلية عقلية عالية و هو التتابع المنتظم.

   .ةلانفعاليالاستجابات او  يظهر من خلال تحليل المعطيات المتعلقة بالطبع و المزاج الهيكل العاطفي: -ثانيا

روتوكول ا البنلاحظ أن التقديرات اللونية تزيد عن تقديرات الحركة البشرية المعدومة في هذ الطبع و المزاج: -أ

(عكس الاستثارة ب ته تكونستجابحيث أن او هذا يدل على ميل الطفل للانبساط و الاعتماد على الخارج 

  .)لاحقا هذا ما سنوضحهالمشاركة الوجدانية و الحب و 
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ت تنخفض استجابات الحركة عامة في البروتوكول حيث تضمنت استجابائة:الاستجابات الانفعالية للبي-ب

ي تتطلب إلى قوة الرغبات اللاشعورية غير المقبولة التاستجابات الحركة حيث تشير الحركة الحيوانية الساكنة 

 فاضلانخغير أن هذه الأخيرة ليست بدرجة كبيرة و ذلك   الاندفاعيةالإشباع الفوري و بذلك فهي " تدل على 

 )Duymentz )2012حيث كما جاء عن  ل  استجابات اللون المحظ أي استجابات اللون مع إهمال الشكل 

ذلك لاحظ كفإن الأشخاص الذين يدركون الكثير من الألوان الصافية يقومون بتفريغ انفعالاتهم بطريقة اندفاعية.ن

و بهذا فهي  % 19.44تقدرب  ش ل  منخفضة حيث أن نسبة كانت ش لأن استجابات اللون مع شكل محدد 

 خاصة و أنها لا ترتبط مع مستوى شكلي جيد الانفعالات تدل على انخفاض قدرات الطفل على التحكم في

(FQO) لا  ، غير أنه في وجود نسبة قليلة من استجابات اللون المحظ ل فإن هذه الانفعالية غير متفجرة و

ر من عدم الانضباط حيث أن الطفل لديه محاولات لحل المواقف الانفعالية لكنها غي تصل  إلى درجة عالية

ل ن الطفل يحاو فإبهذا  ناضجة و يشير إلى ذلك تواجد عدد من استجابات تقدير تسمية اللون (ل تسمية). و

تحكم في حل المواقف الانفعالية إلا أن محاولاته غير ناضجة حيث يظهر لديه انخفاض في قدراته على ال

  الانفعالات فيكون تفريغه لها بطريقة اندفاعية و هذا ما يميز استجاباته لبيئته و محيطه.

 فإن القلق ليس % 12و هي أقل من  % 8.33من خلال معادلة القلق التي أسفرت على نسبة ف القلق أما عن

ضعف استجابات (ج ج + أن استجابات ( ج+ ب) يساوي د اك مؤشرات أخرى تدل على ذلك فنجله دلاته و هن

  ب ج) . يمكن أن نقول أنه لا يعاني من قلق و ذلك لمراقبته بفضل الذكاء.

من خلال استجابات المحتوى أن الاستجابات  دتظهر من خلال الهيكل العاطفي فنجهناك خصائص أخرى 

ذلك عدوان يحاول الفرد التعامل معه بطريقة ما، ظهرت ك الحيوانية تضمنت حيوانات متوحشة و ذلك دليل على

 لناتج استجابة   دم و هي تشير إلى ردود أفعال قوية لا يمكن ضبطها، أما  الأسنان فهي مؤشر على العدوان ا

سيطرة استجابات  نار  و هي تدل على فقدان ال 3المرتبط بعدم إشباع الحاجات الاعتمادية، هناك  الإحباطعن 

  ود أفعال وجدانية يعني ذلك نقص في المراقبة الانفعالية خاصة نقص في مراقبة العدوانية.لى ردع

  خارجي.بالعلاقة بالمحيط ال خاصةيظهر من خلال تحليل المعطيات ال التكيف و الاتصال الاجتماعي: -ثالثا

يدل على أن الطفل يعاني من مشاكل التكيف و الاتصال و ما يدعم  0إن غياب الاستجابات البشرية ب = 

ذلك هو أن هناك غياب لاستجابات الحركة البشرية و بالتالي هناك غياب لتقمص العلاقات الاجتماعية كما أن 

ع الطفل بقدرة التعامل وجود استجابات ش ل لكنها غير مرتبطة باستجابات شائعة يعني ضعف في تمت

الاجتماعي المرن و حسن التوافق إلا أن وجود عدد كافي من الاستجابات الجزئية ج الذي يدل على الحس 
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العلمي و مع وجود عدد شائعات في المعدل فإن الطفل قادر على تجنب بعض الصعوبات في التعامل مع 

أن الطفل يتذبذب بين القدرة و العجز  دعلى التكيف نج إلى مؤشرات القدرةالمحيط الخارجي، وبهذا فإنه بالعودة 

  و هذا ما يؤكد وجود صعوبات في الاتصال الاجتماعي.

 IXة و البطاق VIIIأن هناك صدمة اللون في كل من البطاقة  دبالعودة إلى البروتوكول نجالنقاط الحساسة:*

رهما بطاقة على عدم فهمه لها كما انه اختام استجابات إلا أنه عبر في نهاية كل يقدبت الطفل قام فرغم أن

  كبطاقتان غير مفضلتان.

  التفسير الديناميكي: -رابعا

ة بطاقة الدخول في وضعية جديدة و كيف يتصدى المفحوص للوضعيات الجديدة و مع وجود استجاب :Iالبطاقة 

  شائعة يدل على رغبة الطفل في التكيف مع المواقف الجديدة 

يث : بطاقة العدوانية نلاحظ وجود استجابة اللون يدل ذلك على وجود عدوانية لدى المفحوص ح IIالبطاقة 

  و هو يدل على الدوافع الطفولية و العدوانية. وضح الطفل اللون الأحمر

ميز هنا ن: بطاقة التقمص، عدم إدراك كائنات بشرية كاملة يشير إلى عدم القدرة على التقمص كما  IIIالبطاقة 

  استجابة لونية (دم) تدل على عدوانية في التقمص.

 ود اضطراب في علاقة المفحوص: البطاقة الأبوية، وجود استجابة شائعة دليل على عدم وج V Iالبطاقة 

  بوالده.

هي : بطاقة صورة الذات. نلاحظ وجود استجابة شائعة تعتبر بطاقة مفضلة لدى الطفل و بهذا ف Vالبطاقة  

  تعبر عن إحساسه بالتكامل.

هذا لا : بطاقة الجنسية، ليس هناك ارتباط للتظليل بالمساحات التي ترمز للجوانب الجنسية و ب VIالبطاقة ٍ 

  اني الطفل من أي اضطراب أو مشاكل جنسية.يع

ن توتر : بطاقة الأمومة: غياب الإحساس بالحركة الأنثوية السوية يدل على معاناة المفحوص م VIIالبطاقة  

  في العلاقة التي تربطه بالأم.

ين ( : عدم وجود الاستجابة الشائعة يدل على اضطراب في العلاقة التي تربط الطفل بالآخر  VIIIالبطاقة 

  الغرباء عن العائلة) وبالتالي صعوبة في التكيف العاطفي و يؤكد ذلك اختياره السلبي لهذه البطاقة.
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اقة عتبر البطالبطاقة الرمزية للتعبير عن الصورة الأولى (صورة الأمومية ما قبل التناسلية) و هي ت :IXالبطاقة 

  المرفوضة الثانية تترجم إشكال تقمصي.

العلاقات العائلية .لم يعطي الطفل أي استجابة شائعة و يدل ذلك على ضعف ارتباطه  : بطاقة Xالبطاقة 

  بأفراد عائلته.

  : المشاركة الوجدانيةدراسة -1-7-3

 في الجدول التالي .درة و القصور في المشاركة الوجدانية مؤشرات القلنتائج المحصلة التتضح 

  لى:الة الأو القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال نتائج اختبار الرورشاخ للح ) يوضح مؤشرات42 (جدول رقم

  نتائج مؤشرات القصور  نتائج مؤشرات القدرة

      1تشر ب=     0ب=

   0ح ب=  

  0ض=     2=~ش ل    7ش ل=

  ( متعلقة بالعمق)1ش ض=

  

  1=ساكنة ح (حي)        0(ب)=

  1ح حي ساكنة = 

  3ل تسمية=           1ل=

  0 منعكسات=/ تقديرات خاصة

  

  

 )يمكن تحليل نتائج مؤشرات القدرة و القصور على المشاركة42ل النتائج الموضحة في الجدول رقم(من خلا

  :الوجدانية على النحو التالي

 مشاركةللدلالة على القدرة على اللم يتم تسجيل أي مؤشرات : ةالوجداني مشاركةمؤشرات القدرة على ال-أ

  أهم النتائج المسجلة فيما يلي: توضيحيمكن  . والحالةلدى  ةالوجداني

ت الناتج الكمي للاستجابات البشرية بصفر استجابة تبعا لذلك انعدم ر: قدبالنسبة للاستجابات البشرية-

ن :إنسا3تشريحية بشرية (البطاقة حين ظهرت استجابة واحدة من نمط   . فياستجابات الحركة المشتقة عنها

      مقطع على طرفين على زوج محلول)

أي أنها أكروماتية  ~ش لمع استجابتين من نمط استجابات ش ل  7 بالنسبة لاستجابات ش ل: سجلت سبع -

إلا أن ذلك لا  المشاركة الوجدانيةيدل على القدرة على  ش ل ستجاباتاو رغم أن ارتفاع مرتبطة بالشكل. 

القدرة  لتحقق معيار مهم تتوفر علىلا  هاسمح بالقرب العاطفي من الآخر لأنتلا ها ينطبق على الحالة حيث أن

أي  Form Quality Ordinary (FQO)مستوى شكلي جيدبضرورة ارتباطها  هوو  المشاركة الوجدانيةعلى 
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في كما هو موضح  ضرورة ارتباطها باستجابات شائعة و هذا ما لا يتحقق بالنسبة لمختلف استجابات ش ل 

في حين نسجل الارتباط بالاستجابة الشائعة لدى إحدى الاستجابتين من نمط ). (انظر الملحق رقم  بروتوكولال

  : هذه فراشة كحلاء اللون... .5و التي ظهرت في البطاقة  ~ش ل

:كهف 2(البطاقة بالنسبة لاستجابات التظليل ض ش/ش ض: سجلت استجابة واحدة من النمط ش ض -

ابقتها دم مطلع ةالوجداني مشاركةللدلالة على ال ةغير أنها غير فعالحجري قديم جدا كيما المغارة أدور باه تدخل)،

  لشرط طبيعة السطح. 

  تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي:يمكن : ةالوجداني مشاركةال في قصورمؤشرات ال-ب

  .الحالةلم يظهر هذا النوع من الاستجابات لدى  :بالنسبة للاستجابات الشبه بشرية (ب)-

ثلاث استجابات من نمط ل تسمية  3سجلت أربع استجابات لدى الحالة منها استجابات اللون المحظ(ل):  -

  . .هذا برتقالي هذا أحمر.. :8م  و البطاقة :هذو لقطرات لحمر د3نذكر منها ما ظهر في البطاقة

:هذا كلب 3سجلت استجابتين الأولى من نمط حركة حيوانية ساكنة ظهرت في البطاقة استجابات ح حي: -

  .: وحش واقف على رجليه الاثنين7غير حقيقي ظهرت في البطاقةميت و الثانية من نمط حركة ساكنة لحيوان 

ى استجابات حاجز/قوقعة): لم يظهر هذا النوع من الاستجابات لد(ستجابات التقديرات الخاصة لا بالنسبة-

  .الحالة

   .الحالةلم يظهر هذا النوع من الاستجابات لدى  :Refletبالنسبة لاستجابات الانعكاس -

 الذات: تصوردراسة  -1-7-4

الحالة الأولى حيث تم تصنيف استجابات لمحة عامة عن نتائج تصور الذات لدى ) 43يوضح الجدول رقم ( 

 الرورشاخ حسب أربع أعمدة و هي: الموضوع المقدم، نمط الدخول في العلاقة بالموضوع، التقمص الجنسي و

  وجود تمايز أو لاتمايز بين الذات و الموضوع.
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  يوضح نتائج شبكة تصور الذات للحالة الأولى: )43(جدول رقم 

الموضوع   الاستجابات  البطاقات
  المقدم

نمط الدخول في العلاقة 
  بالموضوع

التقمص 
  الجنسي

تمايز/لا تمايز بين 
  الذات و الموضوع

  خفاش-1  1البطاقة
  قميص مقطع محروق -2
  التقطيعات تاعه- 3

11  
23  
20  

12  
10  
10  

    
D 
D 

  كهف حجري قديم جدا-4  2البطاقة
  حجرتين حمروتين-5
  من هنامفلق حجر احمر مفتوح -6

29 
29 
29  

12 
12 
10  

   
 
D  

  انسان مقطع من الطرفين على زوج محلول- 7  3البطاقة
  قطرات الدم تاعه-8
  كلب ميت-9

  دفارته تاع الكلب-10
  فراشة-11

7 
 

004 
17 
17 
11  

10 
 
12 
15 
12 
12  

M/F  D  

  وحش يطير في السماء. -12  4البطاقة
  هذا رأسه. -13
  هذا ذيله. -14
  

14 
17 
17  

7 
12 
12  

    

 فراشة كحلاء اللون. هذه-15  5البطاقة
  هذان جناحان أكحل أيضا -16

11 
17  

12 
12  

    

  تنين. هذا وحش هو-17  6البطاقة
  هذان الجناحان تاعه. -18
  هذا التنين يتجول في الهواء. -19
  هذا وجهه أكحل -20
  هذه الشعيرات هم وذنيه. -21
  هذا قلبه من الداخل. -22
  هذان ذيلاه -23

17 
17 
17 
17 
17 
100 
17  

80 
12 
80 
12 
12 
12 
12  

    

  هذا وحش خلاف واقف على رجليه الاثنين.-24  7البطاقة
  تاع الوحش…هذم ذرعيه -25
عنده أسنان هابطة إلى التحت حادة للعض  -26

 خارجة.
  هذا رأسه -27

14  
  
17  
18  
  
17  

7  
  
12  
10  
  
12  

    

  هذا جسم الإنسان من الداخل.-28  8البطاقة
  ألوان هذا برتقالي وهذا أحمر و هذا أزرق برك -29

00  
20  

12  
12  

M/F    

  هذا جسم الإنسان من الداخل ثاني-30  9البطاقة
ألوان  هذا أحمر و هذا برتقالي و هذا أخضر -31
  تاني

00  
  
20  

12  
  
12  

M/F    

ي كيما هذا أسود و هذا أخضر و أزرق و ورد-32  10البطاقة
  لخرين الوان

  رهذه نار إل بالأصف -33
  هي بالأحمر في زوج هذي تاني نار ها -34
  و هذه تاني نار برتقالي. -35
  هذا وحش صغير -36

20  
  
53  
53  
  
53  
14  

12  
  
12  
12  
  
12  
80  

    

:احتوت على ثلاث استجابات تنوعت من حيث الموضوع المقدم بين العالم البشري و العالم 1بالنسبة للبطاقة-

غير الحي ، نمط العلاقة بالموضوع تضمنت استجابة واحدة تميزت بتسمية بسيطة أي ذكر للموضوع فقط دون 
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لاستجابات أي فعل و استجابتين تضمنت كل منهما فعلا يعكس خطر التدمير دون ذكر للمعتدي. و لغياب ا

  البشرية لم يظهر التقمص الجنسي كما ظهر المحتوى المدمر فيما يتعلق بالتمييز بين الذات و الآخر. 

حول العالم غير الحي (عناصر  احتوت على ثلاث استجابات،تمحور الموضوع المقدم:2بالنسبة للبطاقة -

و ذلك بالنسبة لاستجابتين بينما طبيعية) و تضمنت العلاقة بالموضوع تسمية بسيطة للموضوع دون حركة 

تضمنت الاستجابة الثالثة فعل مفاجئ يعكس خطر التدمير دون ذكر المعتدي. لم يظهر هناك تقمص جنسي 

   في حين ظهرت استجابة المحتوى المدمر في التمايز بين الذات و الآخر.

لحيواني لعالم البشري و العالم اتنوع فيها الموضوع المقدم بين اتضمنت خمس استجابات :3بالنسبة للبطاقة -

 لجروح،اغير أن هذا الأخير تقدم بوجود أربع استجابات مقابل استجابة بشرية واحدة تعبر عن الموت،التدمير و 

جابة أما الاستجابات الحيوانية فتنوعت بين استجابة دم،استجابة لجزء من حيوان و أخرى لحيوان ميت مع است

 لاقة بالموضوع فظهرت تسمية بسيطة للموضوع في ثلاث استجابات، فعل مفاجئلحيوان كامل.أما عن نمط الع

ا يعكس خطر التدمير في استجابة واحدة و استجابة لحيوان ميت. لم يتضح الجنس في الاستجابة البشرية كم

 ظهرت استجابة تدمير حول التمايز بين الذات و الآخر.

مع نه ت بوجود استجابة لحيوان كامل و استجابتين لأجزاء متضمنت ثلاث استجابات تميز :4بالنسبة للبطاقة -

  مير.سيطرة التسمية البسيطة للموضوع التي ظهرت بالنسبة للاستجابتين الجزئيتين مع استجابة لحركة دون تد

حيث منه  احتوت على استجابتين من العالم الحيواني استجابة لحيوان كامل و أخرى لجزء: 5بالنسبة للبطاقة -

  كل منهما على تسمية بسيطة للموضوع دون أي حركة. تضمنت

 انخمس منها تتعلق بأجزاء لحيو تضمنت سبع استجابات سيطر عليها العالم الحيواني،:6بالنسبة للبطاقة -

 لعدوانيظهر فيها الطابع ا استجابتين لحيوان غير حقيقي يعكس القوة (تنين)تميزت بسيطرة التسمية البسيطة و 

  حركة.و المهدد بدون 

تمثلت  تميزت بوجود أربع استجابات ظهر فيها الموضوع المقدم من العالم الحيواني فقط:7بالنسبة للبطاقة -

). نمط الخاصة (الأسنانو استجابة أخرى تتعلق بنمط الأجزاء  في استجابة لحيوان كامل و استجابتين لجزء منه

ة ن فعل مع استجابو بدطة للموضوع نمط تسمية بسياستجابتين من وجود ل في العلاقة بالموضوع تميز بدخو ال

  فعلا بدون تدمير. تضمنت فعل مفاجئ تعكس التدمير و الاستجابة الأخيرةل
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نمط  تميزت بتواجد استجابتين ظهر الموضوع المقدم في إحداها حول العالم البشري من:8بالنسبة للبطاقة -

موضوع ير الحي حيث توقف نمط الدخول في العلاقة بالغ استجابة تشريحية و الاستجابة الثانية تعلقت بالعالم

على تسمية بسيطة للموضوع. أما التقمص الجنسي للاستجابة البشرية فهو يحمل احتمال التقمص الذكري و 

  .M/F الأنثوي

  .تميزت هذه البطاقة بنفس الخصائص التي ظهرت في البطاقة الثامنة:9بالنسبة للبطاقة -

تميزت بتواجد خمس استجابات طغى عليها الموضوع غير الحي في أربع استجابات :10بالنسبة للبطاقة -

           حش).بينما تمحور موضوع الاستجابة المتبقية حول العالم الحيواني في صورة حيوان غير حقيقي يعكس القوة(و 
  ) يوضح تحليل تصور الذات الحالة الأولى:44(جدول رقم 

  المجموع  الاستجاباترقم   

  
  
  
  

  الموضوع المقدم

- 11) و العالم الحيواني (من 04إلى  1محتويات العالم البشري(من
  )يشير إلى الوحدة16

1 -11-12 -15 -24-36  06  

- 17) و العالم الحيواني (من 005إلى  5محتويات العالم البشري(من
  ) تشير إلى التجزئة105

7 -8 -9 -10 -13-14 -16 -17 -
18-19 -20 -21-22 -23 -25 -
26-27 -28 -30  

19  

  01  5  محتويات العالم غير الحي الموحد

  07  35-34- 33- 6- 4- 3- 2  محتويات العالم غير الحي الأقل تكونا و تطورا

  
  

نمط الدخول في  العلاقة 
  مع الموضوع 

  00  /  )7-6-5-4-3-2-1التفاعلات الايجابية( 

  05  26- 7- 6- 3- 2 )10معاناة(أفعال تدل على 

  00  /  ) 9أفعال غير لائقة(

  00  /  )11صورة مرآة(

- 14-13-11- 10- 8- 5- 4- 1  )12تسمية بسيطة(
15-16 -18 -20-21 -22 -23 -
25-27 -28 -29-30 -31 -32 -
33-34 -65  

25  

  
  التقمص الجنسي

  M  /  00تقمص ذكري ثابت

  F  /  00تقمص أنثوي ثابت

  M/F 7 -28-30  03تقمص ذكري/ أنثوي 

  00  /  تقمص غير محدد

تمايز/لاتمايز بين الذات 
  و الموضوع

  05  26- 7- 6- 3- 2  محتويات مدمرة و مواضيع مزدوجة(مضاعفة)

  00  /  مشاكل أخرى للتمايز بين الذات و الآخر

  ).17الأرقام الموضوعة بين قوسين () هي الرموز المتعلقة بنوع المحتويات كما هي موضحة في الملحق رقم( *

) حوصلة مفصلة لنتائج شبكة تصور الذات من خلال توضيح  أهم ما يميز المواضيع 44يوضح الجدول رقم ( 

المقدمة في استجابات الرورشاخ مع تصنيفها حسب محتوى العالم الحي و العالم غير الحي إلى مواضيع موحدة 

لإضافة إلى العناصر الموضحة أو مجزأة  كما يوضح حوصلة نتائج العلاقة بالموضوع و التقمص الجنسي با

استجابات تتعلق بالمحتويات  6للتمايز أو عدم التمايز بين الذات و الآخر. من خلال النتائج نلاحظ تسجيل 

البشرية أو الحيوانية المجزأة.أما عن  استجابة تتعلق بالمحتويات 19البشرية أو الحيوانية الموحدة بينما سجلت 
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استجابات أقل تطورا و  7تحمل الصفة الموحدة في مقابل  بة واحدةسجلت استجا محتويات العالم غير الحي فقد

تكونا أي تعكس التجزئة و عدم الكمال. و بهذا فإننا نسجل ارتفاع حاصل الاستجابات التي تشير إلى التجزئة 

خول في استجابات).أما عن نمط الد7استجابة في مقابل  26مقارنة بالاستجابات التي تشير إلى الوحدة (

استجابات  5العلاقة بالموضوع فما يميزها هو عدم تسجيل أي تفاعلات من النمط الإيجابي مع تسجيل 

استجابة من نمط تسمية بسيطة للموضوع بدون فعل.و  25لمحتويات تعبر عن خطر التدمير كما نسجل تواجد 

بات تعكس تقمصات تحتمل استجا 3بالنسبة للتقمص الجنسي فلم يظهر أي تقمص واضح و ثابت بل ظهرت 

استجابات  5اللاتمايز بين الذات و الآخر فقد سجلت  تمايز أوالأما عن .M/Fالنمطين أي تقمص ذكري/أنثوي 

   لمحتويات مدمرة و لم تظهر أي مشاكل أخرى في هذا الشأن.

  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:التعبير النزوي الحالة الأولى45رقم(جدول 

  البطاقات     
  المحتوى

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

       صريح  موضوعي
  

12)1(    19)1(          02  

  00                      محايد

غير 
  موضوعي 

  00                      صريح 

  33                    محايد
34  
35  

03  

  *ما يوضع داخل الجدول هو رقم الاستجابات في بروتوكول الرورشاخ

محتوى ) الذي يعبر عن إسقاط النزوات الليبيدية و العدوانية أنه بالنسبة  لل45يتضح من خلال الجدول رقم( 

دسة و الأخرى في البطاقة السا الرابعةالموضوعي فقد ظهرت استجابتين من النمط الصريح واحدة في البطاقة 

 ن فعلاير عنها في استجابة ديناميكية تتضمحيث تعزى الحركة النزوية في كل منهما إلى فرد واحد و يتم التعب

 إشارة للموقف دونتظهر كالاستجابات التي  في حين لم تسجل أي استجابة من النمط المحايد و هي عمليا.

 استجابات 3فعل.أما بالنسبة للمحتوى غير الموضوعي فلم تظهر أي استجابة من النمط الصريح بينما سجلت 

 و لكن لم يتم ةعن عناصر طبيعية أو اصطناعية  تحمل  إمكانيات  دينامكيمن النمط المحايد و هي تعبر 

لتعبير يظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية التي تكشف عن اظهرت في البطاقة العاشرة. و بهذا  ،تنشيطها 

ر منه أكثالموضوعي  غير العدوانية أنه تم استثمار هذه الأخيرة على مستوى المحتوىعن النزوات الليبيدية و 

لصريح على النمط احيث ظهرت من ) 2في مقابل  اتباستجا 3(بدرجة واحدة الموضوعي حتوىعلى مستوى الم

    على المستوى غير الموضوعي. المستوى الموضوعي و من النمط المحايد
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:العدوانية الحالة الأولى46رقم (جدول 

  المج  البطاقات  

  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01  العدوانية  المحتوى

  00                      نشيطة   موضوعي

  7      فاترة
9  

              02  

غير 
  موضوعي

  33                    نشيطة 
34  
35  

03  

  2  فاترة
3  

                 
  

02  

  01        26              محتملة/متوقعة

تعلق استجابتين ت 2إسقاط النزوات العدوانية تسجيل يظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية التي تكشف عن 

قة بالمحتوى الموضوعي لكن استثمار العدوانية توقف على الشكل الفاتر الذي يتضح غي استجابتين في البطا

ظهرت في  تعبر عن إسقاط عدوانية نشيطةاستجابات  3بالنسبة للمحتوى غير الموضوعي تم تسجيل  .الثالثة

متوقعة  البطاقة الأولى. كما سجلت استجابة واحدة ظهرتا فيمن الشكل الفاتر استجابتين  2 والبطاقة العاشرة 

خذ أ هذا الأخير أنالفاتر غير نشيط و ال يهالعدوانية بشكل استثمار ظهرظهرت في البطاقة السابعة .و بهذا  

  .)3مقابل 5الحصة الكبيرة (

  صورة الجسم الحالة الأولى ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:47جدول رقم (

  البطاقات     
  صورة الجسم

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  02                11    1  سليمة /متكاملة

  )2(17  )2(15  )2(12        مصابة/متضررة
19)2(  

24)2(      36)2(  06  

  13  10      جزئية (أجزاء من الجسم)
14  

16  18  
20  
21  
22  
23  

25  
26  
27  

      12  

متلف ، مباد، مقاطع مجزأة( جسم 
  تشريحية غير واضحة)

    7  
8  
9  

        28  30    05  

الجدول عن مدى الوصول إلى صورة موحدة عن الجسم و التي تعكس صورة الذات. بالنسبة لهذه  نتائجبر تع

الحالة نلاحظ تسجيل استجابتين تعبر عن صورة سليمة و متكاملة و قد ظهرت في البطاقتين الأولى و الثالثة  

 ية غير طبيعيةمع وجود ست استجابات تعبر عن صورة مصابة و متضررة تعكس كلها تصورات لكائنات ح

تنانين) ظهرت بمعدل استجابة واحدة في كل من البطاقة الرابعة،الخامسة، السابعة و العاشرة مع - (وحوش

استجابة تعبر عن صورة جزئية أي كانت عبارة عن تصور لجزء  12استجابتين في البطاقة السادسة.كما سجلت 

ة"دفارته تاع الكلب"حيث  ظهرت  هذه الاستجابات ثالفي البطاقة الث10من جسم كائن حيواني مثلا الاستجابة رقم
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بمعدل استجابة واحدة في كل من البطاقة الثالثة و الخامسة، استجابتين في البطاقة الرابعة، ثلاث استجابات في 

البطاقة السابعة و خمس استجابات في البطاقة السادسة.أما عن الاستجابات التي تعبر عن صورة مجزأة أي 

ت لأجسام متلفة أو مقاطع تشريحية غير واضحة فقد سجلت بمجموع خمس استجابات ثلاث منها تعكس تصورا

في البطاقة  7في البطاقة الثالثة و استجابة واحدة في كل من البطاقة الثامنة و التاسعة( مثلا الاستجابة رقم 

  الثالثة " إنسان مقطع من الطرفين على زوج ".

 النتائج حسب أدوات الدراسة: عرض الحالة الثانية و تقديم -2

 تقديم الحالة:-2-1

ائلته ع ) سنوات، يدرس السنة الثالثة من التعليم الابتدائي، يعيش مع9الحالة (س)، ذكر، يبلغ من العمر تسع(

. أما حياة ذات مستوى اجتماعي متوسط. يعمل والداه كموظفين في القطاع العمومي المكونة من والديه و أخويه

توأم يدرس معه في نفس الصف الأخوه و  عن إخوته، فأخته الكبرى تزاول تعليمها في المرحلة المتوسطة

نة مقار  و راب الحساسية على مستوى الأنف ،يعاني من  اضط الدراسي. من الناحية الجسمية فإن الحالة (س) 

ة من ناحي.جسمية فيظهر و كأنه أكبر منه سنامن حيث الطول و قوة البنية الهذا الأخير  توأمه فهو يفوقب

ل كل منهما تدهورا في النتائج بشكنتائجهما متقاربة و هي أقل من المتوسط حيث يعرف فالتحصيل المدرسي 

 ةحيأما من نا .السنة يعيدا من المحتمل أنأسوأ من السنة الماضية (السنة الثانية) حيث ترى المعلمة أنه 

ة تعليمات المعلمة مثل بقيليست لديه مشاكل سلوكية تذكر حيث أنه منضبط و يتماثل ل أخاهالسلوكات فإن 

ه يعاني من اضطراب في السلوك (المعارضة) مع فرط النشاط الحركي حيث أنفي حين أن الحالة (س)  ،زملائه

 حسن فيتنذ السنة الثانية من تعليمه غير أنه حسب المعلمة و المدير لم يعرف أي تحت المتابعة النفسية م كان

   السلوك، بل إنه يزداد سلوكه سوءا في كل سنة.

  تقييم سلوكات الحالةالمعلمة: ملخص المقابلة مع  •

تابعته من قبل المعلمة فيما يتعلق بسلوك الطفل (س) ننوه إلى أن م قدم أهم المعلومات التي تحصلنانقبل أن 

طاح في أحد أقوال المعلمة: " زهري معاه....النفسية كانت بطلب من هذه الأخيرة و مدير المؤسسة حيث جاء 

  : نه فتذكر المعلمةعأما عن أهم السلوكات الصادرة ." Psychologue لهعندي ما قادرتلوش لازم

يطيع  العناد و ردود أفعال غير متوقعة حيث أنه غير لبق و لديه لغة بذيئة، لا يحترم الآخرين و لاسلوك  -

  . ف العقاب و يعيد الكرة في كل مرةالأوامر، لا يخا

الحيوانات، حيث تذكر أنه  سلوكات عدوانية اتجاه زملائه و الأشخاص الأكبر سنا (الراشدين) و حتى  -

عل المشاكل ليقحم نفسه في الشجارات داخل المؤسسة و خارجها و غالبا ما يضرب زميلا بالنسبة لزمائه فهو يفت
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ر التهديد يبه ذلك حتى إلى البكاء لاتهام الآخرين، هو كثله ثم يجعل من نفسه الضحية و يمكن أن يقود 

نيبه إلا أنه يتمتم و يقول قام بتأ لزملائه و إخافتهم، أما بالنسبة للراشدين فإنه لا يستطيع الكلام مع المدير إذا

نتقام و هذا ما فعله في إحدى المرات التي ميل للا) و لا يتوقف عند ذلك بل لديه شتمهن يأكلاما غير مفهوم (ك

أحدث فيها فوضى في القسم فقامت المعلمة بإرساله إلى المدير الذي عاقبه، بعد فترة قصيرة (بضع أيام) دخل 

الأسبوعية متسللا من السور و قام مع بعض الأطفال بتكسير أدوات منزلية إلى المؤسسة في إحدى العطل 

أما بالنسبة للحيوانات فقد قام  .د بالمؤسسة حيث تعرف عليه الحاجبللمدير كانت موضوعة خارج بيته الموجو 

فترة  خلالة في الأيام اللاحق قامقام بمعاقبته و انتقاما لذلك هذا الأخير المدير  يعتني بهاهرة  بايذاء عين

  و ذلك أمام مرأى المعلمين و التلاميذ. )الساحة إلى المرحاض وسط من (لمسافة طويلةالهرة  برميراحة ستالا

رى من طاولة لأخ يقوم بحركات غير معقولة حسب المعلمة كأن يقفز ،كثير الحركة  :هوسلوكات فرط الحركة -

 يقوم بالمشي متصلا بالحائط، لا يستطيع الجلوس أمامها رغم علمه بأنه سيعاقب، يضع يديه على الأرض و

  على الكرسي معتدلا بدون أن يقف أو يتحرك أو يحرك الكرسي.

  سلوكات الإزعاج و إثارة الفوضى في القسم مما يؤدي إلى تعطيل سير الدرس. -

  الاهتمام بالدروس و عدم انجاز الواجبات.عدم  -

  الزملاء في مشكل قام باقترافه. سلوك الكذب للتملص من الواجبات أو اتهام -

  .)زملائه عند خروج المعلمةأمام قام عدة مرات بإسقاط سرواله  (جنسية في القسم    بحركاتالقيام  -

جابة الانفعال و الغضب مع تقلب المزاج فأحيانا يضحك لأتفه الأسباب كالاستهزاء بزميل أخطأ في الإسرعة  -

و همعلمة" تكرر لديه رغم معاقبته في كل مرة، و هنا تقول التكل هذه السلوكات الأسباب للبكاء. يخترقو أحيانا 

  .تضرب في الحديد" بدون إحساس تقول

  نتائج تحليل شبكة الملاحظة -2-2

  في الجدول و الشكل المواليين.النتائج المحصل عليها عن شبكة الملاحظة للطفل (س)  تتضح
) يوضح نتائج شبكة الملاحظة للحالة الثانية:  48جدول رقم (  

  

  

  

  

  

  مج  التكرار  السلوك

  سلوكات عدم الانسجام مع الأقران
4  2  

  

3  4  5  18  

  17  3  3  2  4  5  سلوكات عدوانية

س
 الخمي

 الأربعاء

 الثلاثاء

 الاثنين

 الأحد
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)  يوضح  رسم بياني لنتائج شبكة الملاحظة للحالة الثانية 09شكل رقم (  

جاءت سلوكات عدم )، 48كما هي موضحة في الجدول رقم ( الثانيةمن خلال نتائج شبكة الملاحظة للحالة 

 ة(الزوجيفي الأعمال  يظهر ذلك من خلال عدم مشاركته  18تكرار قدر بالانسجام في  العلاقة مع الأقران ب

يين ها كتز شاركة كل التلاميذ في انجاز كما أنه لا يهتم بالأعمال التي تتطلب م )مع زميله الذي يشاركه الطاولة

ونها  القسم ( حيث صادفت ملاحظتنا فترة تزيين القسم إذ يحضر التلاميذ صور تعليمية حائطية أو أشكال ينجز 

ميل ز هر مع أما في الساحة فلا يظ .ية الفترة الصباحية أو المسائية)و يقومون بإلصاقها بمساعدة المعلمة في نها

 دددة بل يظهر متنقلا من طفل لآخر و أحيانا يكون وحيدا.أما السلوكات العدوانية فقمحدد أو مجموعة مح

الذين في سلوكات التهديد و التعرض للآخرين حيث يقوم بتهديد زملاءه  تتمثل 17ظهرت بتكرار يقدر ب 

سسة ، المؤ  ساحةفي  . كما تظهر مشاجراته اليوميةيقوم بمحاولات إسقاط زملاءه  ،للمعلمة أو المدير يشتكونه

بر أك محيث انه ما أثار انتباهنا عند رؤيته لأول مرة هو وجود خدوش على وجهه ، فهو يتشاجر حتى مع من ه

ء كثير التعرض للإصابات و الجروح . أثنا كاملة لذلك فهومجموعة  كما يقحم نفسه في الشجار معمنه سنا 

آخر و نظرا لأنه ذو أسلوب مستفز ارتمى عليه  صف دراسيإجراءنا للملاحظة تشاجر مع أحد الأطفال في 

عه تمكن من جرح أحد هؤلاء الأطفال بعدما تمكن من إيقا ذلكرغم  وثلاثة آخرون  من زملاء  ذلك الطفل ، 

ب انتهى الأمر بتدخل حاجلى الفناء الخلفي للمؤسسة حيث أرضا كل هذا حدث في إحدى الزوايا التي تأخذ إ

 .كما أنه خلال عملنا مع الحالة تعرض لجروح على مستوى الرقبة، البطن و اليدالمؤسسة في غياب المدير

ه ب بينه و بين أختو ذلك على إثر شجار ش،مدة يوميناليمنى أدى إلى نقله إلى المستشفى و مكوثه  بها ل

تهيج الكبرى في المنزل أدى إلى إصابته بزجاج باب إحدى الغرف، فهو عند الشجار يكون عنيفا و كثير ال

ط  بل و لا تقتصر عدوانيته على الجانب الجسدي فق .ي نفسهذلدرجة أنه لا ينتبه إلى ما حوله و كثيرا ما يؤ 

ات من خلال العنف اللفظي ( السب و الشتم ) بالإضافة إلى الاستفزاز و عدم اللباقة كأن يقوم بحرك تظهر

  بهلوانية من خلف المعلمة عند الصعود إلى حجرة الدرس.
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ضطراب التحدي السلوكات المميزة لافترة الملاحظة تم تسجيل سلوكات أخرى لدى الطفل تتعلق بخلال 

لك لقيام بذاإغضاب المعلمة بعدم الامتثال لأوامرها أو تعليماتها أو التماطل في  استفزاز و يتعمد فهو  المعارض

وقوف سلوكات قام بها على مرآها ، يتماطل في ال ينفيكأن يتأخر متعمدا في جمع أدواته ، يتحدى المعلمة و 

ود إلى يواصل أو يع فتجدهلا يأبه بعقابها  .عمل معينالأعذار عند رفضه القيام بعندما تطلب منه ذلك و يقدم 

ه كما ظهرت أيضا السلوكات المميزة لاضطراب قصور الانتباه فرط الحركة تتمثل في سلوكات سلوكه السابق.

وضى في و ذلك لإحداث الفأنه يقوم أحيانا  برفع يده للإجابة دون أن تطرح المعلمة أي سؤال حيث الاندفاعية 

فر أو و أدواته و أحيانا يصبرجله أتا مزعجة يصدر أصوا كثيرا ما و زملاءاليقوم بالتهريج و إضحاك ، القسم

ة اللغة قامت معلم لتحركاته المفرطةنظرا  .هة عند توبيخ المعلمة لزميل لهكما أنه يقوم بالضحك و القهقيغني 

تبها العربية بوضعه في آخر طاولة  بالصف الثالث ، أما معلمة اللغة الفرنسية فهي تضعه يجلس إلى جانب مك

، فما و رغم ذلك فإنه لا يتوقف عن الحركة ، فيقوم برفع يده للإجابة و هو يصيح بدون أن تكون له أي إجابة

 ي زميله. أحيانا يقوم بالعبث بأدواته و أحيانا أخرى يقوم بتحريك طاولته أو كرسيهمه هو أن ينهض من مكانه 

أثناء  التربية الرياضية ففي إحدى حصص، الساحة فهو لا يتوقف عن الجري .أما فيأمامهالذي يجلس 

د  15و ذلك لمدة  زملاءه و القيام بشد شعر الفتياتالملاحظة سجلنا بقاءه يجري و يقفز مع تعمد الاصطدام ب

ت خلال شرح الدرس أو حل العبث بالأدوا ،كثيرللدرس لا ينتبه.أنه يقوم بذلك و هو يصيح و يضحك حيث

سم في إحدى الحصص قام بر فو الخربشة على الأوراق، أيقوم  بالرسم  بللا يقوم بتصحيح الأخطاء ،التمارين

ضحك بين التلاميذ. أما في الساحة فهو يعبث مما أدى إلى إثارة الفوضى بتعالي قهقهات الأحد زملائه 

لمكسرة الطاولات ا يعبث بأحد الكراسي أوأو  في دورة المياه أو خزانات المياهبالمعدات المدرسية كالحنفيات 

ئه زملاللسيطرة على  ميولات ظهرت لديه و قد.ربقطع أغصان الأشجا يقوم أوالموضوعة في إحدى زوايا الفناء 

ي فبتهديدهم في حالة الرفض. و من أمثلة ذلك قيامه  يقومحيث ليشاركوه سلوكاته الفوضوية  و إخضاعهم له

طالبا  ، أخذ يحاول تلطيخ مآزر زملاءهالحبر إخراجأحد الحصص بالعبث بأحد الأقلام و بعد تخريبه و 

ظهر . يية الدراسةبالضرب عند نها مساعدة ليصل إلى الزميل المستهدف و من يرفض أن يساعده يقوم بتهديدهال

هذا السلوك كذلك في ساحة المدرسة حيث يكون في بعض الحالات سببا في نشوب شجارات مع الأطفال الذين 

  يرفضون الانصياع لأمره .

 وجود صعوبات و مشاكل في ات تعكسسلوك ظهورعلى  س)الملاحظة للطفل (أسفرت نتائج شبكة خلاصة:

 وسلوكات غير مقبولة تتميز بشدتها  تسجيلمن  ملاحظةالفي الوسط المدرسي. كما مكنت  هقرانأمع  تهعلاق

تعكس خصائص اضطراب التحدي المعارض بالإضافة إلى السلوكات المميزة لاضطراب قصور تكراراها 

  .معلو صعوبات أخرى كصعوبات التميولات لديه للسيطرة على أقرانه ظهور إضافة إلى ، الانتباه/فرط الحركة
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  نتائج تطبيق الاختبار السوسيومتري: -2-3

   .)25تظهر المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية الايجابية للحالة في الملحق رقم(

  (القبول): الاختيارات الإيجابيةنتائج  -2-3-1

  01) في المجموعة هو سرقم الطفل (        9إ:     16ذ:      25:العدد الإجمالي المعطيات:
  ية:) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الإيجابية ( القبول)الخاصة بالحالة الثان49جدول رقم (

الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   الرقم

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  0  0  0  0  0  0  0  14  0  0  2  2  1  1  2  

02  0  0  2  2  0  2  2  15  6  5  1  12  3  9  29  

03  0  0  0  0  0  0  0  16  0  0  2  2  2  0  2  

04  1  4  4  9  2  7  15  17  0  0  0  0  0  0  0  

05  0  0  0  0  0  0  0  18  0  1  0  1  0  1  2  

06  1  0  0  1  0  1  3  19  0  0  1  1  0  1  1  

07  0  0  1  1  0  1  1  20  1  0  0  1  0  1  3  

08  0  0  1  1  0  1  1  21  8  3  1  12  3  9  31  

09  0  2  2  4  1  3  6  22  0  0  0  0  0  0  0  

10  2  1  4  7  3  4  12  23  3  1  3  7  3  4  14  

11  2  1  1  4  3  1  9  24  1  4  1  6  3  3  12  

12  0  0  0  0  0  0  0  25  0  1  0  1  0  1  2  

13  0  0  0  0  0  0  0  /  /  /  /  /  /  /  /  

  

 ) نلاحظ49من خلال نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختبارات الإيجابية كما هي موضحة في الجدول رقم (

لأطفال حيث ينقسم ا درجة 31و  0أن القيمة الإجمالية الاختيارات الإيجابية لدى أطفال المجموعة تتراوح بين 

  إلى ثلاث مجموعات و هي:

  .10و 24، 21،5،2،4،23:تحصلوا على أكبر عدد من الاختيارات نجد رقم:المجموعة الأولى*

  . 22و  1،3،5،12،13،17و هم رقم: لم يتلقوا أي اختيار المجموعة الثانية:*

  .11و 7،8،19،2،14،16،18،25،6،20،2رقم:و هم  درجات أقلتحصلوا على  المجموعة الثالثة:*

  .ه لم يتحصل على أي اختيار إيجابيينتمي إلى المجموعة الثانية أي أن :الطفل( س) وضعية*
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)يوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات الايجابية للحالة الثانية 10شكل رقم (  

 لإناث ونلاحظ أنه لا يوجد ارتباط بين فئة الذكور و ا للاختيارات الايجابيةمن خلال الخريطة السوسيومترية 

لة هذا ما ظهر كذلك في الحالة الأولى حيث وضحنا تفسير ذلك.نلاحظ كذلك أنه لا توجد مجموعات فرعية مقف

لنسبة علاقات با 6ت المتبادلة فهي تقدر ب خارج المجموعة الكلية، أما عن العلاقات المزدوجة أي الاختيارا

علاقات بالنسبة للإناث وكما هو موضح فالطفل (س) خارج عن هذه العلاقات.و هو كذلك لا  6للذكور و 

توجد أي علاقة متجه نحوه، بل يظهر ضمن علاقات تتابعية تنطلق من  لايندرج ضمن علاقات دائرية حيث 

  .....إلخ21إلى  15إلى  4إلى  14إلى  9ى إل 1من بينها:  1عنده أي من الرقم 
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  نتائج الاختيارات السلبية (الرفض) -2-3-2

  .)26في الملحق رقم( السلبية للحالة المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية تظهر 

  ) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية( الرفض)الخاصة بالحالة الثانية:50جدول رقم (

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  7  2  2  11  2  9  29  14  4  0  2  6  1  5  14  

02  0  0  0  0  0  0  0  15  0  1  1  2  1  1  3  

03  2  2  1  5  0  5  11  16  0  0  0  0  0  0  0  

04  1  1  0  2  1  1  5  17  2  0  1  3  1  2  7  

05  1  6  1  8  2  6  16  18  3  0  0  3  1  2  9  

06  0  0  1  1  0  1  1  19  0  1  2  3  0  3  4  

07  0  0  0  0  0  0  0  20  0  1  2  3  0  3  4  

08  0  0  2  2  0  2  2  21  1  0  0  1  0  1  3  

09  0  1  1  2  0  2  3  22  1  2  3  6  0  6  10  

10  0  0  0  0  0  0  0  23  0  1  1  2  1  1  3  

11  0  0  0  0  0  0  0  24  0  0  0  0  0  0  0  

12  1  2  1  4  1  3  8  25  1  0  2  3  1  2  5  

13  1  5  2  8  1  7  15  /  /  /  /  /  /  /  /  

  

ن من خلال نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختبارات السلبية كما هي موضحة في الجدول رقم ()، نلاحظ أ

  ثلاث مجموعات: إلىينقسم الأطفال  .درجة  29و  0القيمة الإجمالية تتراوح بين 

  .25و  2،7،10،11،16:هم رقملم يتلقوا أي اختيار سلبي و  هم الذينالمجموعة الأولى:*

  .4،6،8،9،15،19،20،21،23و هم رقمتلقوا عدد قليل من الاختيارات السلبية :المجموعة الثانية*

  .2و5- 12-13-14- 17- 18رقم: ض و همعدد كبير من اختيارات الرف تلقوا :المجموعة الثالثة*

الاختيارات السلبية حيث تحصل على قيمة إجمالية  حاصل يشغل المرتبة الأولى في :الطفل (س) وضعية*

تيارين ) من النمط الثاني و اخ2) اختيارات من النمط الأول و اختيارين (7و قد تلقى سبع ( .درجة 29مقدرة ب

  تبادل اختيار الرفض مع اثنين من زملائه. .) من النمط الثالث2(
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  للحالة الثانية لسلبية)يوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات ا 11شكل رقم (

أن نلاحظ  ) 10( هو موضح في الشكل كما للاختيارات السلبية خريطة العلاقات الاجتماعية من خلال

 قدرت قد  و اختيارات الرفض متداخلة بين الذكور و الإناث و هذا يتطابق مع ما جاء بالنسبة للحالة الأولى.

(س) فإنه قد  أما بالنسبة للطفل بالنسبة للإناث. 2اختيارات بالنسبة للذكور و  5الاختيارات السلبية المتبادلة ب

 الآخرين قدهذين ) حيث أن 14الطفل رقم ( ) و4)، الطفل رقم (8وزع اختيارات الرفض لكل من الطفل رقم (

ور: الأطفال التالية أرقامهم بالنسبة للذك الرفض أيضا من قبل تكما استلم اختيارابادلاه اختيار الرفض 

  .10بالنسبة للإناث رقم  5،9،،16،2،7،15،19،20رقم
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  ار السوسيومتريبالنتائج العامة للاخت -2-3-3

  :تحديد المكانة السوسيومترية -أولا

  انية:للحالة الث الاجتماعي للجماعة الصفيةر التأثيالتفضيل الاجتماعي و درجة درجة نتائج  ) يوضح51جدول رقم (

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

درجة الأثر 

  الاجتماعي

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

درجة الأثر 

  الاجتماعي

01  0  29  -29  29  14  2  14  -12  16  

02  2  0  2  2  15  29  3  26  32  

03  0  11  -11  11  16  2  0  2  2  

04  15  5  10  20  17  0  7  -7  7  

05  0  16  -16  16  18  2  9  -7  11  

06  3  1  2  4  19  1  4  -3  5  

07  1  0  1  1  20  3  4  -1  7  

08  1  2  -1  3  21  31  3  28  34  

09  6  3  3  9  22  0  10  -10  10  

10  12  0  12  12  23  14  3  11  17  

11  9  0  9  9  24  12  0  12  12  

12  0  8  -8  8  25  2  5  -3  7  

13  0  15  -15  15  /  /  /  /  /  

) س( وزيع أطفال الجماعة الصفية للطفلمن خلال نتائج درجة التفضيل الاجتماعي و الأثر الاجتماعي يتم ت 

  حسب فئات المكانات الاجتماعية كما هي موضحة في الجدول الموالي.

  
 اعية:ج للمكانات الاجتمحسب نموذج كوا و دو  الثانية) يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة 52جدول رقم ( 

  فئة

  المكانة الاجتماعية

درجات التفضيل 

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

  فئة

  المكانة الاجتماعية

درجات التفضيل 

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

  

  الشعبيون    

10)20(  4    

  
  

  

  
  

  المرفوضون

-29)29(  1  

12)12(  10  -11)11(  3  

9)9(  11  -16)16(  5  

26)32(  15  -1)3(  8  

28)34(  21  -8)8(  12  

11)17(  23  -15)15(  13 

12)12(  24  -12)16(  14  

  

  
  

  المتوسطون

2)2(  2  -7)7(  17  

2)4(  6  -7)11(  18  

1)1(  7  -3)5(  19  

3)9(  9  -1)7(  20  

2)2(  16  -10)10(  22  

/  /  -3)7(  25  
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 فتصني الجماعة الصفية للحالة الثانية إلى ثلاث فئات للمكانات الاجتماعية حيث يظهريظهر توزيع أطفال 

و درجة أثر  29 -(س) ضمن فئة المرفوضين و ذلك بحصوله على درجة تفضيل اجتماعي مقدرة بالطفل 

  و هو يعد الأكثر رفضا في هذه الفئة. 29اجتماعي مقدرة ب 

   :نسجامالا  مستوىتحديد  -ثانيا

  حسب درجة الانسجام مع الأقران للحالة الثانية) يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية  53رقم(جدول 
  درجة الانسجام  أرقام الأطفال المنتمين للفئة  الانسجام مستوى

  3  24-21-11-10  مرتفع

  2  23-16-15  متوسط

4-9  1  

  1-  25- 18-17-13-12  ضعيف

1-5  -2  

  /  -3  

  0  22-20-19-8-7-6-3-2  منعدم

  0  14  مثير للجدل

سب حالثانية ) يظهر توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة 53انطلاقا من النتائج الموضحة في الجدول رقم( 

لفئة اينتمي إلى فئة الانسجام الضعيف و بالتحديد  فهو" سلطفل "درجة الانسجام. أما بالنسبة ل مختلف فئات

ذن إ.ن بينما لم يتحصل على أي اختيار ايجابي متبادليمتبادلن ين سلبييانه تحصل على اختيار حيث  الأضعف

ته ) يتميز بعدم الانسجام في علاقاته مع أقرانه في جماعسبينت نتائج الاختبار السوسيومتري أن الطفل (

  الصفية. 

  نتائج تحليل المقابلة مع الأم :-2-4

  20مج ف=        103= ت مج      )27 (* نص المقابلة: أنظر الملحق رقمالمعطيات: 

  :لحالة الثانيةلموجهة مع الأم النصف  المقابلة  البعد الأول في ) يوضح تحليل مضمون54 جدول رقم (
  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  ظروف النمو

 نقاط سلبية حساسة خلال المراحل الأولى من النمو •

  28-27- 26-25-24-23-22-21-20سفر الأب: -

  13- 12-11التغذية:صعوبات النوم و -

  9-8الأب مقدم الرعاية في المراحل المبكرة:-

  30-29تدخل الأسرة الكبيرة في رعاية الأطفال:-

  16-15صعوبات صحية:-

  10رضاعة اصطناعية:-

  

09  

03  

02  

02  

02  

01  

  

47.36  

15.78  

10.52  

10.52  

10.52  

05.26  

  18.44  19  1ف=  المجموع
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 علىالأم فيها ركزت فئة واحدة  في  قد جاء و % 18.44لبعد الأول الذي يتعلق بظروف النمو بنسبة ظهر ا

يها من و هي تتمثل في سفر الأب الذي جاء بعد فترة عانى ف الطفولةحساسة خلال المراحل الأولى من النقاط ال

يث أن ح أخيه البطالة مما أدى إلى رعاية الأم للأبناء لوحدها و ذلك قبل اكتمال السنة الأولى من ولادة الحالة و

م لاآاضطرابات النوم و  تحدثت أيضا عن معاناته من .قدم الرعاية للطفل (س) قبل سفره الأب هو الذي كان ي

  حيث عرف مشاكل صحية مختلفة منذ صغره. خيهلأالمغص المتكرر و ذلك خلافا 

  :لحالة الثانيةلموجهة مع الأم لنصف المقابلة  البعد الثاني في ) يوضح تحليل مضمون55جدول رقم (
  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  

  

  

  

  العلاقات العائلية

  ين الزوجين:حسنة بينلاقة ع*

  7-1الأسرة:تقاسم مسؤولية  -

  19عدم وجود مشاكل:-

  

02  

01  

66.66  

33.33  

  37.5  03  مج

  علاقة الطفل بأفراد العائلة:-*

 35-34-33(شجارات):  خت الكبرىمع الأ علاقة مضطربة

  86قص التواصل مع الأم:ن-

  

03  

01 

  

75  

25  

  50  04  مج

  12.5  01  2الحالة الاجتماعية للعائلة: *

   07.76  08  03ف =   المجموع

  

 في خطابها على . و قد ركزت الأم % 07.76بنسبة  )55كما هو موضح في الجدول رقم ( البعد الثاني  ظهر

 عن. أما خاصة مع الأخت مضطربة تشوبها الشجارات أنهاوضحت حيث  %50إخوته بنسبة ب طفلعلاقة ال

ل مؤشرات أو وحدات تتعلق بمشاكالمقابلة أي  لاقة عادية حيث لم يظهر في محتوىع فهيالعلاقات الزوجية 

  بل أكدت على تقاسمهما أعباء الأسرة. في هذه العلاقة

  

و قد جاء   %56.31بأعلى نسبة مقدرة ب ) فقد ظهر 56أما البعد الثالث كما هو موضح في الجدول رقم ( 

 و هي تتعلق بأهم السلوكات المميزة  % 46.55فئات: أخذت الفئة الأولى الحصة الأكبر بنسبة  سبعفي 

المميزة لاضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة بنسبة  السلوكات  لاضطراب التحدي المعارض ثم فئة 

السلوكات الفوضوية لدى الطفل منذ ظهور بوادر  و قد جاءت فئة أخرى بنفس النسبة تضمنت ،12.06%

اتجاه سلوكات  موقف العائلة ثم تظهر فئة تتعلق ب .الجنينية المرحلة و قد أرجعتها الأم إلى الطفولة المبكرة

وضحت الأم من خلالها أن العائلة لم تجد حلولا لسلوكات الطفل و تجد صعوبة في  % 24.13بنسبة الطفل
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فهمه هذا ما جعل موقفها هو العقاب من خلال الضرب.ظهرت أيضا فئات أخرى بنسبة متماثلة مقدرة 

  مدرسة،تطور الاضطراب مقارنة بالسنوات السابقة و سلوك اعتدائه على الحيوانات.تتعلق بموقف ال%1.72ب

  :حالة الثانيةللموجهة مع الأم النصف  المقابلة  البعد الثالث في ) يوضح تحليل مضمون56جدول رقم (
  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  

  

التاريخ المرضي و 

السلوكات المميزة 

  للطفل

 :TOPاضطراب  السلوكات المميزة •

- 68-59-57-56-55-39-38-37-32و تحدي التعليمات: العناد -

74 

-97-76-51-50السلوكات العدوانية(الشجارات خاصة مع الأكبر سنا): -

98  

  91-90-78-65سرعة الاستثارة و الغضب: -

  96-76-77تعمد إزعاج أفراد العائلة:-

  103-102ميولات انتقامية:-

  45: بذيئة لغة -

  67استفزازية:سلوكات -

  99إلقاء المسؤولية على الآخر:-

  

10  

05  

04  

03  

02  

01  

01  

01 

  

37.03  

18.51  

14.81  

11.11  

7.40  

3.07  

3.07  

3.07  

  46.55  27  مج

 :TDAHضطراب لا السلوكات المميزة •

 72-71-70-62-66-17فرط النشاط الحركي:-

  63اندفاعية:-

  

06  

01  

  

85.71  

14.28  

  12.06  07  مج

- 31-14-6-5-4-3المبكر للسلوكات الفوضوية:الظهور  •

54  

07  12.06  

 اتجاه سلوكات الطفل: موقف العائلة  •

  58-47-46-41-40-36:(الضرب)العقاب  -

   95- 94-48-43-42- 18:وضع الطفل في مقارنة مع الإخوة -

  85-49عجز الوالدين عن فهم الطفل و إيجاد حلول:-

  

06  

06  

02  

  

42.85  

42.85  

14.28  

  24.13  14  المج

  1.72  01  60موقف المدرسة( شكاوى من قبل المعلمة): •

  1.72  01  61تطور سلوكات الطفل: •

  1.72  01  64عدوانية اتجاه الحيوانات: •

  56.31  58  07ف =   المجموع

  

و قد جاء في ست فئات الأولى  %11.65بنسبة )57كما هو موضح في الجدول رقم (  ظهر البعد الرابعو قد  

حيث وضحت الأم كيف الطفل في قدرته على المشاركة الوجدانية تتعلق بوجود صعوبات لدى  %41.66بنسبة 

أنه لا يبالي بحزن أو ألم إخوته بل يميل لتحريضها عليهم و يسعد عند معاقبتها لهم أما الفئة الثانية فقد ظهرت 

بالنقص و هذا ما يعبر عن تصور سلبي عن الذات و بنفس النسبة تمحورت حول شعوره  % 16.66بنسبة 
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ظهرت الفئة الثالثة التي تتعلق بعدم الحساسية للخوف فحسب ما جاء عن الأم فان الطفل ليس لديه شعور 

الخوف في قولها"هو ما يخافش خلاص"ما ظهرت خصائص أخرى تميز شخصيته بنفس النسبة المقدرة ب 

"يضيق خاطره بزاف"، تقلب المزاج"ساعات هك ساعات هك" و  عدم الحساسية حصرو هي تتعلق بال 8.33%

  ". jamaisللألم"كون تضرب ما يبكيش 
  للحالة الثانية:موجهة مع الأم النصف  المقابلة في لرابعالبعد ا ) يوضح تحليل مضمون57 جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات  الأبعاد

  

 خصائص

  شخصية الطفل

 84-83-82-81-80المشاركة الوجدانية: صعوبات في القدرة على  •

 90-87تصور الذات(الشعور بالنقص):  •

 44-43:عدم الحساسية للخوف •

 79:حصرال •

 88تقلب المزاج: •

  89عدم الحساسية للألم: •

05  

02  

02  

01  

01  

01  

41.66  

16.66  

16.66  

8.33  

8.33  

8.33  

  11.65  12  06ف =   المجموع

  

مشكلات الطفل حيث ركزت الأم على  ثلاث فئاتو قد جاء في  % 03.88بنسبة  فقد ظهرأما البعد الخامس 

غياب مع 25بنسبة  بالإضافة إلى أن مجموعة اللعب لدى الطفل هم أولاد الجيران ،% 50مع أقرانه بنسبة

  .%25ذلك بنسبة  وللطفل  مقربصديق 

  لحالة الثانيةلموجهة مع الأم النصف  المقابلة  في الخامسالبعد  ) يوضح تحليل مضمون58جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

خصائص العلاقات 

  ن الاجتماعية مع الأقرا

 53-52: مشكلات مع الأقران في المدرسة •

 92اللعب مع الجيران: •

  93غياب أصدقاء مقربين: •

02  

01  

01 

50  

25  

25  

  03.88 04  03ف =   المجموع

  

  المقابلة مع الطفل:نتائج  تحليل -2-5

  13*مج ف=      42*مج ت =        ) 28 * نص المقابلة: انظر الملحق رقم(المعطيات: 
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  ة:لحالة الثانيلمع الطفل  النصف موجهة المقابلة في الأولالبعد  يوضح تحليل مضمون )59(جدول رقم 

  

الأولى فئات تتعلق  و قد جاء في ثلاث  % 16.66بنوعية العلاقات العائلية بنسبة  بعد الأول المتعلق ظهر ال

، أما الفئة الثانية فتعلقت باعتباره الأخت مصدر % 42.85بنسبة اتجاه أخيه التوأم  الطيبة للطفل مشاعرب

أنه و بنفس النسبة جاءت الفئة الثالثة التي وضح فيها الطفل  % 28.57إزعاج له و لأخيه و ظهر ذلك بنسبة 

  .يكن مشاعر موازية لوالديه

  ة:لحالة الثانيلمع الطفل  النصف موجهة المقابلة في انيالثالبعد  ) يوضح تحليل مضمون60جدول رقم (

  النسبة   تكرار ال  الفئات  الأبعاد

  

  

  

ظروف وحياة 

  التمدرس

 سير الحياة الدراسية: •

  .13-11موقف إيجابي اتجاه المدرسة:-

  6:دور الأم في تعليم الطفل -

  5الدراسة رفقة الأخ التوأم: -

  

02  

01  

01  

 

50  

25  

25  

  66.66  04  مج

  16.66  01  .14صعوبات مدرسية:  •

  16.66 01  .12آفاق مستقبلية غير واضحة: •

  16.21  6  3ف =   المجموع

  

فئات: ثلاث و قد ظهرت من خلاله  % 16.21حياة التمدرس بنسبة  تعلق بظروف وي الذيالبعد الثاني  ظهر

و  رسة الإيجابي اتجاه المد هموقفسير الحياة الدراسية حيث ركز الطفل في خطابه على الفئة الأولى  تعلقت ب

المشاكل  جاءت لتوضيح بعض الثانية فقد الفئةأما  .التوأم أخيهبرفقة  إضافة إلى أنه يدرس هفي تعليم أمهدور 

ح الآفاق المستقبلية للدراسة و عدم وضو بنفس النسبة تحدث عن   % 16.66الصعوبات المدرسية بنسبة و 

   بالنسبة له.

  

  

  النسبة   تكرار ال  الفئات  البعد

   نوعية العلاقات 

  العائلية

 39-2-1طيبة اتجاه الأخ التوأم: مشاعر -

 4-3اعتبار الأخت مصدر إزعاج:-

  8-7مشاعر موازية اتجاه الوالدين:-

03  

02  

02  

42.85   

28.57   

28.75  

  16.66  7   3ف =   المجموع
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  ة:لحالة الثانيلمع الطفل  النصف موجهة المقابلة في الثالثالبعد  يوضح تحليل مضمون) 61(جدول رقم

  النسبة   تكرار ال  الفئات  الأبعاد

  

السلوكات المميزة 

للطفل و تقييمه 

  الذاتي

  

 السلوكات المميزة: •

  41-18-17إلحاق المسؤولية على الآخرين:-

  19-16-15نفي السلوكات التي يقوم بها : -

  25-24للعنف:ميولات -

  20اندفاعية:- -

  29عدم القدرة على التحكم في الانفعالات:-

  

03  

03  

02  

01  

01 

  

30  

30  

20  

10  

10  

  % 23.80   10  01ف =   المجموع

حيث ظهر في خطاب الطفل ما يميز سلوكاته الفوضوية فقد أكد على عدم  %23.80نسبة ظهر البعد الثالث ب

 مسؤوليته عن السلوكات التي يقوم بها و أنه هو الذي يتعرض للإزعاج من قبل الجميع كما اتضح من خلال

  فعالاته.نفي ا خطابه ميولاته العدوانية و العنيفة اتجاه الآخرين بالإضافة إلى اندفاعيته و عدم قدرته على التحكم

  ةلحالة الثانيلمع الطفل  النصف موجهة المقابلة البعد الرابع في ) يوضح تحليل مضمون62رقم (جدول 

  النسبة   تكرار ال  الفئات  الأبعاد

  

شخصية  خصائص

  الطفل

  28-27-26-23-22المشاركة الوجدانية: صعوبات في القدرة على  •

 34-33-32-31-30تصور الذات:الشعور بعدم التقدير : •

  21:حصرال •

05  

05  

01 

45.45  

45.45  

09.09  

  26.19 11   03ف =   المجموع

المشاركة  صعوبات في القدرة على  التالية: الخصائصحيث ظهرت  %26.19بنسبة ظهر البعد الرابع  

حيث أنه لم يبدي أي تعاطف اتجاه الشخص الذي يكون في موقف محزن و تحدث  %45.45بنسبة  الوجدانية

مشاعر  شعور بعدم التقدير من قبل الآخرين و هذا ما يعكسظهر لديه  بنفس النسبة و  بأسلوب لا مبالي

ى ل، إضافة إو تعرضه للظلم و الاحتقار سواء في البيت أو المدرسةتصور سلبي عن تقدير الآخرين  النقص و 

  .حيث صرح بأنه يحس بعدم الارتياح و القلق %09.09بنسبة  حصرال

  ة:لحالة الثانيلمع الطفل  النصف موجهة المقابلة في البعد الخامس ) يوضح تحليل مضمون63( جدول رقم

  النسبة   تكرار ال  الفئات  الأبعاد

خصائص العلاقات الاجتماعية 

  مع الأقران

  37-36-10وجود مجموعة اللعب (الأصحاب):*

 42-40-38عدم الانسجام في العلاقة مع الزملاء في القسم: *

  35- 9هو الصديق: التوأم  اعتبار الأخ *

03  

03  

02 

37.5  

37.5  

25  

  19.04  08  03ف =   المجموع
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 37.5بنسبة  لديه يشاركونه اللعب أصدقاءالطفل أنه يتمتع بوجود  أكدحيث  %19.04ظهر البعد الأول بنسبة 

كما تحدث عن أخيه على عدم تمتعه و انسجامه مع زملائه في صفه الدراسي و بنفس النسبة في حين أكد  %

   .صديقه المقرب هيعتبر التوأم الذي 

  نتائج تطبيق اختبار رسم الرجل: -2-6

  لي.التواعلى  ) 30(رقم و )29( رقم ينو التحليل الكيفي للرسم في الملحق يظهر رسم الرجل للحالة الثانية

 ويتحرك كثيرا   أنه كان رغبة في الرسم حيث رحب بذلك غير الطفل (س)كانت لدى الإنتاج التصوري :-أ

م يعود لينهض من مكانه ث الرسم يتوقف قليلا يرسم جزء معين، ينظر إلى الرسم ويفكر ثم يعود لمواصلةأحيانا 

لجذع و الأذن فالفم وتحته نقطة تمثل الذقن ثم ا.بدأ برسم الرأس ثم العينين و الحاجبين ثم للرسم مرة أخرى

ن و الكفي الأزرار ثم رسم الرجل اليمنى ثم الرجل اليسرى بعدها انتقل إلى الذراعين حيث رسم الذراع اليسرى مع

لون الأصابع و بعدها رسم الذراع اليمنى مع الكفين و الأصابع وبعد الرسم شرع في عملية التلوين:أمسك ال

أرجعه ليعاود إمساك قلم الرصاص فاتضح أنه يريد أن يضيف شيئا لكنه تراجع حيث عاد إلى  البنفسجي ثم

وين و اللون البنفسجي بعد أن وضع قلم الرصاص و أخذ يقلب الورقة و يلون الجذع. عند انتهاءه وضع قلم التل

اص ودة إمساك قلم الرصثا ينظر إلى الرسم و يفكر و انتهى به الأمر إلى معا 15ثواني إلى  10بقي حوالي 

قة عن ليضيف بذلك الشعور وعند انتهاءه من الرسم لونه مباشرة باللون الأسود و كان عند التلوين يقلب الور 

وضعيتها الأصلية.وعند انتهاءه من رسم الرجل قال " ماكملتش" وباشر في الرسم حيث أضاف شخصا آخر 

لى فلية ثم الأطراف العلوية ثم توقف ثواني و انتقل إحيث رسم الرأس  و تفاصيله ثم الجذع، الأطراف الس

التلوين حيث لون الجذع باللون الأخضر توقف قليلا ثم عاود إمساك قلم الرصاص ليضيف رسم الشمس التي 

اللون لونها باللون الأصفر ثم عاد إلى الشخص الثاني ليضيف الشعر و يلونه بالأسود ثم لون الجزء العلوي ب

 ) و رسم الطيور.عند انتهاءه كتب اسمه تحت الرجل الأول و اسم أخاه التوأم تحت الشخصالأزرق (السماء

  الثاني في الرسم.

 يهسنوات و هو مع أخ 8بعمره أعطى الطفل الشخص اسمه و قدر عن رسمه الإنتاج اللفظي للحالة:-ب

ن أيعجبه الرسم و لا يريد متعان بالرحلة حيث ستو هما فرحين لأنهما ي الحقيقي أخيهنفس اسم  أعطاهحيث 

  يحدث فيه تغييرا.

يشغل رسم سيف الجهة العليا من الورقة و يدل ذلك على المثالية، الحياة التحليل الديناميكي للرسم: - ج

الخيالية، الهروب إلى العالم الخيالي، اللامبالاة و الاندفاعية.ويعد الرسم من حيث الحجم في المعدل و ذلك 
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ف. أما بالنسبة للرأس فهو كبير مقارنة بحجم الجذع و يعبر ذلك على رغبة في إبراز بالنظر إلى عمر سي

الذات.أما عن تفاصيل الوجه، فنميز وجود عينين كانت على شكل نقطتين فهي غير متطورة و يدل ذلك 

لية. كما نلاحظ وجود الحاجبين ويدل ذلك على انشغالات جما صعوبة في رؤية الامور كما يراها الآخرون ،

إضافة إلى وجود أنف عبارة  يشير إلى ملمح حزين و غاضبنميز أيضا وجود الفم الذي تمثل في خط منحني 

الملاحظ كذلك في  و.استمناءعن نقطة و هو غير متطور يدل على اضطرابات جنسية، خوف من الخصاء، 

تفاصيل الوجه أو الرأس عامة، غياب الأذنين و يعبر ذلك على عدم الاهتمام بالسمع و المعرفة و على وجود 

حساسية للنقد. بالنسبة للشعر فهو موجود و هو دليل على الرجولة، الرغبة في إثبات  واضطراب في الانتباه 

التي تأخذ نفس الدلالة بالنسبة لتواجد الشعر هو تواجد الذات و السلطة. و من التفاصيل الواضحة كذلك و 

نلاحظ أن كل من بالنسبة للأطراف .بالنسبة للجذع فنلاحظ غياب الرقبة الواصلة بين الرأس و الجذع  الذقن.و

الرجلين و الذراعين كانت عبارة عن خط فهي غير متطورة و تدل على الضعف و عدم القدرة على تحقيق 

الذراعين كانت غير متناسقتين و يدل ذلك على صعوبة في الاتصال بالآخرين. و من تفاصيلها الرغبات كما أن 

هنا يمكن القول أن للحالة رغبة في الاتصال  وجود أصابع متفرقة دليل على العدوانية و الرغبة في الاتصال.و

يكن هناك استثمار كبير في مع الآخرين إلا أنه يعاني من صعوبة في تحقيق ذلك.بالنسبة للباس، نجد أنه لم 

هذه الناحية حيث تمثل في لباس الجزء العلوي الذي ظهر على مستوى الصدر(الجذع) و لم يتمه إلى الذراعين 

حيث تميز بتواجد أزرار و رغم أن تواجد هذه الأخيرة يدل على موقف طاعة للسلطة إلا أن تواجده في رسم 

ث أنه يتميز بسلوكات عدم الطاعة و التحدي سواء بالنسبة دليل على إنكار ونفي عكس ذلك حي الطفل(س)

) هما: الأسود و هو دليل على القلق، الحداد، 02أما عن الألوان فقد استخدم لونين( للعائلة أو المدرسة.

الغموض، الشعور بالذنب (علاقة بالظلام، اللي، الأنفاق، اللاشعور و الموت) حيث لون به الشعر،أما اللون 

بالنسبة للخطوط فقد كانت رقيقة وخفيفة و هي تدل على نقص . هو اللون البنفسجي الذي لون به الجذع الثاني ف

و ما  الحيوية، الخوف من إثبات الذات، انسحاب، لجوء إلى الحياة الداخلية، ضعف الإرادة، خجل، انطباعية.

طبيعة حيث رسم السماء و بها طيور هو اهتمامه بالمواضيع الخارجية كال الطفل (س)يميز رسم الرجل في حالة 

وهذا دليل على العلاقة التي تربطه به خاصة و  التوأمو الشيء الأساسي هو رسمه لأخيه  بالإضافة إلى الشمس

عكس  الشخص الثاني الذي يمثل آخاهأنه توأمه إلا أن ما نلاحظه هو أنه من خلال رسمه للرجل الذي يمثله و 

بينما  يةمن حيث الحجم بالنسبة لأخيه و ذلك عكس الحقيقة فهو يتميز بقوة بدن الواقع حيث أنه رسم نفسه أقل

الشعور بالنقص و الدونية و تقدير سلبي  ىيدل ذلك علهذا فهو قصير القامة و هزيل الجسم و  لتوامأخوه إ

المقارنة التي يتخذها الجميع سواء في المنزل أو المدرسة بينه ، يمكن تفسير ذلك بللذات و استصغار نفسه 

  التعليق و الملاحظة السلبية. أنه غالبا ما يكون صاحبوبين أخيه التوأم حيث 
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يعبر عن صعوبات متعددة تظهر لديه ، فهو يعاني من صعوبة في رسم الرجل للطفل( س)  إن خلاصة :

م نها خاصة في وجود صعوبات في الانتباه و حساسية للنقد و رغالاتصال بالآخرين و رؤية الأمور كما يرو 

ن مرغبته في إثبات الذات و  السلطة إلا انه يعاني من ضعف و عدم القدرة لتحقيق رغباته كما انه يعاني 

 الشعور بالنقص و لديه تقدير سلبي لذاته.

  نتائج تطبيق اختبار الرورشاخ: -2-7

  .)31في الملحق رقم ( يتضح بروتوكول الرورشاخ للحالة 

  السيكو غرام  ل:التفسير الكمي للبروتوكو -2-7-1

  R=  26 عدد الاستجابات:  

 T = 819 sالزمن الكلي للاستجابات:   
     T/R = 31.5      متوسط زمن الاستجابة: 

  TL = 465 sزمن الرجع الكلي: 

  % 34.61=  %ك     9ك = 

  % 50=  %ج       13ج= 
 % 03.84=  %ج        1ج = 

  %11.58=  %ج ج      3= %ج ج 

   ج  ج   ج  سلوب المعالجة: ك أ

  التتابع: تتابع منتظم ك ج

 % 88.46= %ش      23ش =                 

 % 39.13=  ⁺ش        9=  ⁺ش  

  0=   ⁺⁻ش       %60.86=  % ⁻ش    14=  ⁻ش     

                0ل ش =    1ل =      0ش ل =
  1.5= ل              

  % 42.30نسبة مجموع البطاقات الثلاث الأخيرة = 

 1ش ح =      1ح  حيـ =     0ح ب = 
  0ض ش =          0ش ض =        0ض = 

   14حي ج =     10حي =     0ب = 
  % 92.30نسبة الاستجابات الحيوانية   

   0تشرب =    1شيء  =  0جنس =    1دم =   0=  %ب 
  % 19.23=  %شا          5الشائعات: شا = 

   % 12<  % 3.84*معادلة القلق:م القلق = 

�=  T.R.I *نمط الرجع الحميم:

	.�
النزاعات الانبساطية أكبر من  	⟸ 

  النزاعات الانطوائية.

  تحليل البروتوكول -2-7-2

  الهيكل الفكري:أولا:

و ،فه] 40إلى  20 [استجابة و هي متوسطة تنتمي إلى معدل أي  26تقدر إنتاجية الطفل ب  :الإنتاجية -أ

من  ثا فهو أكبر من 41.5عن متوسط زمن الاستجابة فهو يقدر بطفل قادر على القيام بما طٌلب منه، أما 

 بد و هذا يدل على نوع من السيطرة على الأفكار، كما أن زمن الرجع فقد قدر متوسطه  1ثا و أقل من  20

  ره.ثا و بدل ذلك على عدم التسرع في تكوين الاستجابة و بالتالي فإن الطفل قادر على استرسال أفكا 46.5

الاستجابات الكلية نسبة حيث أن   ج ج  نمط المقاربة عند الطفل يظهر كالآتي: ك  جأسلوب المعالجة: -ب

و بهذا فإن الطفل يهتم في معالجته للأمور  )%30- 20و هي أعلى من النسبة المتوقعة ( % 34.61يقدر ب 
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النسبة المتوقعة و بهذا  في حدود و هي % 50ابات الجزئية تقدر ب الصورة الكلية كما أن نسبة الاستج على

التفاصيل. و بالعودة إلى نسبة الاستجابات بو الكلية للأمور أكثر من الأخذ العامة فإنه يعتمد على المعالجة 

بالنسبة وح مع عدم القدرة على تحقيق ذلك.مالكلية فإنها ترتبط بمستوى أقل من التشكيل و هذا مؤشر على الط

  .اقعالتكيف مع الو للتتابع فهو تتابع منتظم و هو دليل على مرونة الذات، كما أنه شخص منظم قادر على 

و هي نسبة تقع في  % 39.13ب  ⁺تقدر نسبة الاستجابات ذات مستوى جيد من التشكيل ش الذكاء: -ج

غير أنها تعتبر منخفضة أمام نسبة الاستجابات ذات المستوى المنخفض  ] % 50إلى  20 [المعدل بين 

 يرتبط ذلك بقلة الذكاء و يؤكد ذلك ارتفاع نسبة الاستجاباتحيث  % 60.86و التي تقدر ب  �التشكيل ش 

الأولى  .أما عن نسبة الاستجابات الكلية  ونسبة الاستجابات الجزئية فإن ارتفاع النسبة% 92.30ب الحيوانية 

  عن الثانية يجعل من ذكاء الطفل ذكاء نظري فهو يعتمد أكثر على الذاكرة و الحفظ.

  الهيكل العاطفي: -ثانيا

تظهر النزاعات  حيث 1.5ل =  و 0ح ب = من خلال نمط الرجع الحميم نلاحظ أن الطبع و المزاج: -أ

ي ف تثارةالانبساطية أكبر من النزاعات الانطوائية و لكن ما هو اتجاه هذه النزاعات الانبساطية هل يميل للاس

  ؟الوجدانيةاعتماده على الخارج أو أنه يميل إلى استجابة من المشاركة استجابته و 

تشير الاستجابات اللونية إلى استجابة الفرد الانفعالية و ما هو ملاحظ من خلال :الاستجابة الانفعالية للبيئة-

، كما أن هناك غياب لاستجابات 1.5 =ل    أنالبروتوكول أن هناك عدد قليل من الاستجابات اللونية حيث 

ش ل و هذا يدل على عدم قدرة الطفل لتقديم استجابات مضبوطة مناسبة للمطالب الانفعالية للمواقف المختلفة 

قلة الضبط الذي يدل على  �كد ذلك ارتفاع الاستجابات ذات المستوى المنخفض من التشكيل ش ؤ و ي

غير أن ذلك لا يصل إلى الانفعالية المتفجرة و ذلك لوجود نسبة قليلة جدا من استجابات اللون المحظ  الانفعالي

مؤشر عن ضعف الاستجابة للبيئة حيث أن الطفل غير قادر على فإن ذلك  3و لكن بوجود عدد تقديرات  ل > 

                 :ماعية و ذلك لتحقيق الصيغة التاليةعلى نزاعاته و انفعالاته و الاستجابة بشكل متوافق لبيئته الاجتالسيطرة 

  1ل ش + ل >     ، 1،   ل ش + ل =0ش ل =   ل ش + ل   < ل ش  

أن الطفل يعاني قصورا في قدرته على التحكم في الانفعالات حيث أنه غير قادر على  يتضحمن خلال ما سبق 

 فنقول % 12هي أقل من و  % 03.84=  معادلة القلق انفللقلق السيطرة على نزاعاته، انفعالاته.أما بالنسبة 

على  ذلك يدل و قلة تنوع المحتوى دخصائص التي تظهر في البرتوكول نجأنه ليس هناك دلالة للقلق و من ال

تضمنت الاستجابات الحيوانية حيوانات سلبية غير مفترسة كالفأر، النملة، فقر في اهتمامات الطفل و قد 
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السلبية لدى الطفل، ظهرت كذلك استجابة عنكبوت في البطاقة  يشير هذا إلىالفراشة، الذبابة، النحلة، الحرباء و 

، ظهرت كذلك من خلال المحتوى استجابة دم و هي ملأو هي رمز للأم الشريرة أو الاتجاه نحو نموذج ا IIIرقم 

تعكس ردود أفعال قوية لا يمكن ضبطها تشير إلى العدوانية. ما يظهر أيضا على المستوى العاطفي قلة 

  على فقر عاطفي لدى الطفل مع نزاعات اكتئابية. دليلا 1.5ل =  ت اللونية الاستجابا

ي فالطفل من مشاكل في العلاقات مع الآخرين و يتضح ذلك يعاني التكيف و الاتصال الاجتماعي: -ثالثا

الذكاء غياب استجابات ش ل و هذا يدل على صعوبة التعامل الاجتماعي المرن خاصة في وجود انخفاض في 

 ركةهذا بالإضافة إلى غياب استجابات الح ،عوبة في تكيفه مع الحياة اليوميةلعملي و الذي يؤدي إلى صا

من الاستجابات معتبر  وجود عددمن  رغم بالغياب تقمص العلاقات الاجتماعية  الذي يشير إلى يةالبشر 

عوامل  دفي وجو رجمته لهذه الرؤية غالبية في رؤية الأشياء و لكن اختلافه يتمثل في تال فهو يميل إلى الشائعة

  بيئته.و مواقفه في  تهافي بلورة استجابتتدخل أخرى 

   التفسير الدنيامكي: -بعارا

  شائعة فإن ذلك يدل على رغبة الطفل في التكيف مع المواقف الجديدة.في وجود استجابة  :Iالبطاقة 

  البطاقةتعد هذه : غياب الاستجابات اللونية دليل على عدم وجود انفجار عدواني، IIالبطاقة 

  لدى الطفل حيث أنها تعكس فرضية القلق اتجاه الأحداث البدائية.مفضلة الالبطاقة 

جابة : غياب استجابة شائعة يدل على إشكالية التقمص لدى الطفل بالإضافة إلى أن محتوى الاستIIIالبطاقة 

نموذج الأم كما يحوي على استجابة دم مما يعبر على عدوانية في  يحمل مضمون الاتجاه نحو نموالكلية 

  التقمص.

  قة.: غياب استجابة شائعة يدل على مشكل في العلاقة مع الأب و يدعمه رفض الطفل لهذه البطا VIالبطاقة 

  : وجود استجابة شائعة دليل على وجود مشكل في الجانب الجنسي.Vالبطاقة 

م و : غياب الإحساس بالحركة الأنثوية السوية يدل على معاناة الطفل من اضطراب علاقته بالأIIVالبطاقة 

  يؤكد ذلك رفضه لهذه البطاقة.

  : وجود استجابة شائعة يؤكد غياب أي لإشكال في علاقته بالواقع. IIIVالبطاقة 
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ابات مواضيع الطفولية كما أن غياب الاستج: غياب الاستجابات الشائعة تدل على عدم تعلقه بال XIالبطاقة 

  البشرية دليل على عدم قدرته على المواجهة.

  : لم يقدم أي استجابة شائعة و يدل ذلك على ضعف ارتباطه بأفراد عائلته.Xالبطاقة 

  : المشاركة الوجدانيةدراسة -2-7-3

ي فدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال استجابات الرورشاخ مؤشرات القلنتائج المحصلة التتضح 

  :تالييمكن تحليل نتائج مؤشرات القدرة و القصور على المشاركة الوجدانية على النحو ال . والجدول رقم ( )

شاركة الملم يتم تسجيل أي مؤشرات للدلالة على القدرة على : ةالوجداني المشاركةمؤشرات القدرة على -أ

  يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي: والحالة.لدى  الوجدانية

دمت بالنسبة للاستجابات البشرية: قدر الناتج الكمي للاستجابات البشرية بصفر استجابة و تبعا لذلك انع-

  استجابات الحركة المشتقة عنها. 

  .الحالةغياب لهذه الاستجابات لدى بالنسبة لاستجابات ش ل: سجل -

  .لحالةلدى اهذا النوع من الاستجابات  بالنسبة لاستجابات التظليل: لم يسجل-

كة المشار أي مؤشرات للدلالة على العجز في لم يتم تسجيل : ةالوجداني في المشاركة قصورمؤشرات ال-ب 

  ، يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي:الحالةلدى الوجدانية 

  من هذا النوع.لم تظهر أي استجابة  :الشبه بشرية (ب)بالنسبة للاستجابات -

   الحالة. استجابات اللون المحظ(ل): ظهرت استجابة واحدة لدى -

  . من هذا النوعاستجابات ح حي: لم تظهر أي استجابة -

  .الحالةاستجابات حاجز/قوقعة): لم يظهر هذا النوع من الاستجابات لدى (استجابات التقديرات الخاصة -

: هذان 8تعبر عن شيئان متماثلان ظهرت في البطاقة:ظهرت استجابة واحدة (تناظر)استجابات الانعكاس-

  شائعة. فأران و هي مرتبطة باستجابة
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  :انيةحالة الث) يوضح مؤشرات القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال نتائج اختبار الرورشاخ لل 64جدول رقم (

  نتائج مؤشرات القصور  نتائج مؤشرات القدرة

  0ح ب=          0ب=
    0ض=       0ش ل=

  0ش ض = 
  

  0ح(حي)=    0(ب)=
  0ل=

  0(حاجز)=تقديرات خاصة
  1منعكسات=

 اتمؤشر تام للنسجل غياب مؤشرات القدرة و مؤشرات القصور لبمقارنة النتائج المحصلة نه فإكحوصلة عامة 

قصور ة واحدة من مؤشرات الاستجابكما نسجل ظهور  ،لةلدى الحا المشاركة الوجدانيةعلى على القدرة  ةدالال

لدى  نيةفي القدرة على المشاركة الوجداصعوبات  لنتائج تعكس وجودن او بهذا فا .انعكاس المتمثلة في استجابة

  .الحالة

  الذات: تصوردراسة  -2-7-4

  ) يوضح نتائج شبكة تصور الذات للحالة الثانية: 65جدول رقم (

نمط الدخول في   الموضوع المقدم  الاستجابات  البطاقات
  العلاقة بالموضوع

التقمص 
  الجنسي

تمايز/لا تمايز بين 
  الذات و الموضوع

  ذبابة -1  1البطاقة
  هذم جنحين تاعها -2

11  
17  

12  
12  

    

  هذه فراشة-3  2البطاقة
  هذا راسها-4

11  
17  

12  
12  

    

 عنكبوت-5  3البطاقة
  العنكبوتمنها تاع دم   -6

11  
104  

12  
12  

    

      7  28  طائرة تمشي تطير   -7  4البطاقة

      12  11  وشاوشة برك -8  5البطاقة

  نملة تمشي -9  6البطاقة
  هذا رأسها -10
  هذان الرجلان -11

11  
17  
17  

7  
12  
12  

    

  صرصور -12  7البطاقة
  هذه أجنحة  -13
  هذه رأسه -14
  أرجله ههذ -15

11  
17  
17  
17  

12  
12  
12  
12  

    

  فار -16  8البطاقة
 هذا  ذيله. -17
  ن فأرانهذا -18

11  
17  
11  

12  
12  
12  

    
  
J 

  هذه حرباء -19  9البطاقة
20-vهذا راسها  
  هذا رجلاها  -21
  عندها أجنحة هذام الجنحين تاعها -22

11  
17  
17  
17  

12  
12  
12  
12  

    

  نحلة-23  10البطاقة
  هذه أجنحة تاعها-24
  هذا رجل تاعها -25

11  
17  
17  

12  
12  
12  
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لمحة عامة عن نتائج تصور الذات لدى الحالة الثانية و قد تضمنت محتويات ) 65يوضح الجدول رقم ( 

  البطاقات التصورات التالية:

موضوع :احتوت على استجابتين اقتصر فيها الموضوع المقدم حول العالم الحيواني، نمط العلاقة بال1لبطاقةا-

تمحور فيهما على تسمية بسيطة أي ذكر للموضوع فقط دون أي فعل.و لغياب الاستجابات البشرية لم يظهر 

  التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر. 

  نفس الخصائص الظاهرة في البطاقة السابقة. تضمنت:2لبطاقةا -

ث هي الأخرى استجابتين تمحور الموضوع المقدم في كل منهما على العالم الحيواني حيتضمنت :3لبطاقةا -

وضوع كانت الأولى تعبر عن حيوان كامل بينما تضمن الثانية استجابة من نمط"دم". أما عن نمط العلاقة بالم

البشرية لم  فقد تمحور فيهما على تسمية بسيطة أي ذكر للموضوع فقط دون أي فعل. و لغياب الاستجابات

  يظهر التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر. 

 تسمية بسيطة واحدة ينتمي موضوعها إلى العالم غير الحي و قد ظهرت في شكلتضمنت استجابة :4بطاقةال -

  أي ذكر للموضوع فقط دون أي فعل. 

، جاءت في حيوان كامل تضمنت من العالم الحيواني  ستجابة واحدةعلى ا هي الأخرى احتوت: 5لبطاقةا -

  صورة  تسمية بسيطة للموضوع دون أي فعل.

وان الاستجابة الأولى تضمنت حي العالم الحيواني، بموضوعات تنتمي إلىاستجابات  ثلاثتضمنت :6لبطاقةا -

ل بسيط جاءت الاستجابة الأولى من نمط فع كامل بينما تمحورت الاستجابتين المتبقيتين حول أجزاء منه. و قد 

 دون أحداث مفاجئة أو صور تدميرية بينما  جاءت الاستجابتين المتبقيتين في شكل تسمية بسيطة للموضوع

  بدون فعل .

جابة تمثلت في است موضوع المقدم من العالم الحيواني،تميزت بوجود أربع استجابات ظهر فيها ال:7لبطاقةا-

طة للموضوع تسمية بسي. و قد جاءت الاستجابات كلها من نمط منه جزاءلأ ث استجاباتثلالحيوان كامل و 

  ون فعل.بد

استجابتين تعبر عن حيوانات  ،العالم الحيواني بموضوعات تنتمي إلىاستجابات  ثلاثتضمنت  :8لبطاقةا -

. ن فعلو بدطة للموضوع تسمية بسيو قد جاءت الاستجابات كلها من نمط  كاملة مع استجابة لجزء من حيوان.

  و قد ظهرت استجابة من نمط موضوع مزدوج أو مضاعف معبرة عن مشاكل التمييز بين الذات و الآخر. 
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  .السابعة تميزت بنفس الخصائص التي ظهرت في البطاقة:9لبطاقةا -

ل حيوان كاماستجابة تعبر عن  ،العالم الحيواني بموضوعات تنتمي إلىاستجابات  ثلاثتضمنت  :10لبطاقةا-

    .ن فعلو بدطة للموضوع تسمية بسيو قد جاءت الاستجابات كلها من نمط  مع استجابتين لجزأين منه.

  الحالة الثانية:  ) يوضح تحليل تصور الذات66جدول رقم (

  المجموع  رقم الاستجابات  

  
  
  
  

  الموضوع المقدم

) و العالم 04الى  1محتويات العالم البشري(من
  )يشير إلى الوحدة16-11(الحيواني 

1-3-5-8-9-12-16-18-19-23  10  

) و 005الى  5محتويات العالم البشري(من
  ) تشير إلى التجزئة105-17العالم الحيواني (

2-4-6-10-11 -13-14-15 -17 -
20-21-22-24 -25  

14  

  1  7  محتويات العالم غير الحي الموحد

  00  /  محتويات العالم غير الحي الأقل تكونا و تطورا

  
نمط الدخول في  

العلاقة مع 
  الموضوع

  00  /  )7-6-5-4-3-2-1التفاعلات الايجابية( 

  00  / 10أفعال تدل على معاناة 

  00  /  9أفعال غير لائقة

  01  18  11صورة مرآة

-13-12-11-10-8- 6-5-4-3-2-1  12تسمية بسيطة
14-15-16-17 -18-19-20 -21 -
22-23-24-25  

23  

  
  التقمص الجنسي

  M  /  00تقمص ذكري ثابت

  F  /  00تقمص أنثوي ثابت

  M/F /  00تقمص ذكري/ أنثوي 

  00  /  تقمص غير محدد

تمايز/لاتمايز بين 
  الذات و الموضوع

  01  18  محتويات مدمرة و مواضيع مزدوجة(مضاعفة)

  00  /  مشاكل أخرى للتمايز بين الذات و الآخر

و استجابات تتعلق بالمحتويات البشرية أ 10) نلاحظ تسجيل 66(النتائج الموضحة في الجدول رقم من خلال 

حتويات مالبشرية أو الحيوانية المجزأة.أما عن  استجابة تتعلق بالمحتويات 14الحيوانية الموحدة بينما سجلت 

العالم غير الحي فقد سجلت استجابة واحدة تحمل الصفة الموحدة في مقابل غياب للاستجابات التي تعكس 

ئة و عدم الكمال. و بهذا فإننا نسجل ارتفاع حاصل الاستجابات التي تشير إلى التجزئة مقارنة التجز 

 استجابة).أما عن نمط الدخول في العلاقة11استجابة في مقابل  14بالاستجابات التي تشير إلى الوحدة (

ب وجود استجابات بالموضوع فما يميزها هو عدم تسجيل أي تفاعلات من النمط الإيجابي بالإضافة لغيا

لمحتويات تعبر عن خطر التدمير مع تسجيل استجابة واحدة تعبر عن موضوع مضاعف(صورة المرآة)كما تم 

استجابة من نمط تسمية بسيطة للموضوع . بالنسبة للتقمص الجنسي لم يظهر أي تقمص لغياب  23تسجيل 

ط اللاتمايز بين الذات و الآخر فقد سجلت استجابة واحدة من نم تمايز أوالأما عن .الاستجابات البشرية

   محتويات مزدوجة.
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:التعبير النزوي الحالة الثانية 67جدول رقم (

  البطاقات     

  المحتوى        

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  1          )1(9            صريح  موضوعي

  0                      محايد

  1              7        صريح   غير موضوعي 

  0                      محايد

محتوى عن إسقاط النزوات الليبيدية و العدوانية نلاحظ أنه بالنسبة  لل) الذي يعبر 67الجدول رقم( من خلال

 الموضوعي فقد سجلت استجابة واحدة من النمط الصريح ظهرت في البطاقة السادسة و تعزى الحركة النزوية

 ة منجابلم تظهر أي استفيها إلى فرد واحد و يتم التعبير عنها في استجابة ديناميكية تتضمن فعلا عمليا.كما 

على إشارة للموقف دون فعل. أما بالنسبة للمحتوى غير التي تعبر الاستجابات و هي  المحايد النمط 

  .صريح ظهرت في البطاقة الرابعةالموضوعي فقد سجلت استجابة واحدة من النمط ال

تم  نية أنهالعدوا يظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية التي تكشف عن التعبير عن النزوات الليبيدية وو بهذا 

على بنفس الدرجة التي ظهرت استثمار هذه الأخيرة على مستوى المحتوى الموضوعي (الحيواني بالتحديد)

  حيث ظهرتا بشكل صريح . في كل منهما  واحدة ةاستجاب و ذلك بتسجيل  مستوى المحتوى غير الموضوعي

  الحالة الثانية  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:العدوانية 68جدول رقم (

  المج  البطاقات  

  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01  العدوانية  المحتوى

  00                      نشيطة   موضوعي

  00                      فاترة

غير 

  موضوعي

  00                      نشيطة 

  01                6      فاترة

  00                      محتملة/متوقعة

  

ة فقط يظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية التي تكشف عن إسقاط النزوات العدوانية تسجيل  استجابة واحد

قم ر تتعلق بالمحتوى غير الموضوعي حيث ظهر استثمار العدوانية في الشكل الفاتر الذي يتضح في الاستجابة 

  استثمار نشيط و مباشر للعدوانية.و التي جاءت في البطاقة الثالثة.و بهذا  لم يكن هناك  6
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور: صورة الجسم الحالة الثانية  69جدول رقم (

  البطاقات     
  صورة الجسم

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  16  12  9  8    5  3  1  سليمة /متكاملة
18  

19  23  10  

  00                      مصابة/متضررة

  10        4  2  من الجسم)جزئية (أجزاء 
11  

13  
14  
15  

17  20  
21  
22  

24  
25  

14  

مجزأة( جسم متلف ، مباد، مقاطع 
  تشريحية غير واضحة)

    6                1  

الجدول عن مدى الوصول إلى صورة موحدة عن الجسم و التي تعكس صورة الذات. و قد سجلت  تعكس نتائج

استجابات تعبر عن صورة سليمة و متكاملة ظهرت موزعة على مختلف البطاقات عدا البطاقة الرابعة مع 10

ي أة فلم تسجل وجود استجابتين في البطاقة الثامنة.أما عن الاستجابات التي تعبر عن صورة مصابة و متضرر 

استجابة تعبر عن صورة جزئية أي كانت عبارة عن تصور لجزء من جسم كائن  14استجابة.كما سجلت 

ي حيواني ظهرت في مختلف البطاقات عدا البطاقة الثالثة، الرابعة و الخامسة حيث سجلت ثلاث استجابات ف

ل من كسة و العاشرة و استجابة واحدة في كل من البطاقة السابعة و التاسعة مع استجابتين في البطاقة الساد

جسام البطاقة الأولى ، الثانية و الثامنة.أما عن الاستجابات التي تعبر عن صورة مجزأة أي تعكس تصورات لأ

م ابة رقمتلفة أو مقاطع تشريحية غير واضحة فقد سجلت استجابة واحدة في البطاقة الثالثة و هي تتعلق بالاستج

في  15حظ ارتفاع حاصل الاستجابات الجزئية و المجزأة في مقابل الاستجابات المتكاملة( و بشكل عام نلا . 6

حيث  استجابات) و بالرغم من ارتفاع عدد الاستجابات الكاملة و السليمة إلا أنها تخضع للتشوه من 10مقابل

د واضحة رغم حالتها حيث أنها تعبر عن حشرات جامدة فهذه التصورات لا تسمح بوضع الموضوع في حدو 

وجود تحكم  مهم في الشكل و هذا يشير إلى إشكالية حدود المحتويات من حيث هشاشتها و يدل ذلك على 

  تصور مشوه لصورة الجسم و بالتالي تشوه صورة الذات.

  عرض الحالة  الثالثة و تقديم النتائج حسب أدوات الدراسة:-3

 تقديم الحالة:-3-1

 يعيش  .ابتدائيلرابعة ) سنوات، يزاول دراسته الابتدائية في السنة ا10العمر عشر(الطفل (ن)، ذكر ، يبلغ من 

و عائلته الكبرى  ،أخته الكبرى و شقيقه الأصغر ،بين بيت عائلته  الصغرى المكونة من والديه في تداول 

 التي تقطن رى و يعود ذلك لبعض الصعوبات التي تعاني منها عائلته الصغ اتهالمكونة من جديه و عميه و عم

في أحد البيوت الهشة في حي قصديري ، إضافة إلى ظروف اقتصادية صعبة نتيجة معاناة الأب من فترات من 
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والدته فهي ماكثة في المنزل.  أما كعامل نظافة في إحدى المؤسسات العمومية هذا الأخيريعمل  البطالة. حاليا

من قبل  الحالة (ن) تم توجيهنا إلي. فلم يلتحق بعد بالمدرسة الأصغرأخته الكبرى تركت مقاعد الدراسة أما أخوه 

تتم متابعتها من  بلغير أنها لا تقوم بمتابعة الحالة ، الأخصائية النفسانية على مستوى وحدة الكشف و المتابعة 

طراب . من الناحية الجسمية لا يعاني (ن) من أي اضقبل الأخصائية المتواجدة على مستوى مدرسته الابتدائية

 درسية فهي تعرف تدهورا كبيرا  منذ السنة الماضية ( السنة الثالثة) بعدماالم نتائجهعضوي ، أما  من ناحية 

مهمل لواجباته رغم أنه طفل  أصبح غير مبالي و أنه  ، حيثهذه السنة رسوبه ةمعلمال تتوقع ، كانت حسنة

تحركاته الكثيرة و عدم انتباهه بالإضافة إلى سلوكاته  الفوضوية و عناده  . و هي ترى أنذكي و لديه قدرات 

  بين النجاح . المستمر لتعليماتها  يحول بينه و

  :تقييم سلوكات الحالةالمعلمة: ملخص المقابلة مع  •

   :التي تظهر لدى الطفل حسب معلمته في  السلوكات تتمثل أهم 

حسب عدم الاهتمام بالدروس و انجاز الواجبات المدرسية بالإضافة إلى عدم إحضار الأدوات المدرسية و -

 يظهر منتبها  لكنه سريعا ما يفقد ذلك لينشغل بأمر آخر كالعبث بالأدوات. أحياناالمعلمة فإنه 

ا م شيءى ما ترغمه المعلمة علعدم الامتثال لأوامر المعلمة حيث أنه يتميز بالفظاظة و الكلام البذيء و عند -

لمرات ه قام في إحدى ام بتفريغ جل غضبه على أحد زملاءه أو أدواته و حتى طاولته أو كرسيه حيث أنفإنه يقو 

 .بكسر كرسيه

 اكما أنه .على الزملاء في القسم حيث أنه كثيرا ما تنتهي الحصة بمشكل مع أحد زملاءه التعدي الجسدي-

ات المعلمة طفل على احد زملاءه ( و هو حسب معلوم ةينسج الاعتداء بإيماءاتأنه حاول اكتشفت مؤخرا 

إحدى المرات و هي تدخل القسم بعدما خرجت لإحضار وسيلة الدرس من الإدارة،  في ، حيث أنها)منسحب

. و عندما يقوم بحركات مخلة بالحياء و هو يضحكلاحظت حركاته  المتمثلة في جذب زميله إليه من الخلف 

لك ذا قامت بتحقيق مع زملاءه عرفت أنه يقوم بهذا الفعل منذ مدة و مسألته عن هذا الفعل نكر ذلك، و بعد

م كلما خرجت أو حتى أحيانا عند كتابتها على السبورة و عند الاصطفاف للصعود إلى القسم . كما أنه يقو 

   .علمةالم في حالة إخبارهم من المدرسةالساحة أو عند الخروج  بضربهم في بتهديده و تهديد التلاميذ الآخرين

  .م زملاءه ذلك بل يقوم باتها و انكارهإحداث أصوات مزعجة في القسم -

شتيت إثارة الفوضى  والتهريج  لتو  لنهوض المستمر من مكانه بدون سببو ا و العبث بالأدواتكثرة الحركة -

  انتباه زملاءه .
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 يث أنهحم هذه السلوكات أضافت المعلمة أنها تقوم في كل مرة بعقابه بالضرب لأنه لا يترك لها أي خيار و أما

الب يكون السبب دوما في إضاعة الوقت إلا أنه يحاول مقاومتها و عدم الانصياع لأوامرها مما يضطرها في غ

نه لا أس الفعل الذي عوقب من أجله كما نه يعاود القيام بنفأ. و رغم معاقبته إلا رالاتصال بالمدي الأحيان

اد عيكترث بالعقاب وفي هذا الشأن تقول :"هبلني ..أضرب و الا أقعد ...جربت معاه كل شيء ..حطيت القدام 

يشوش على زملاءه و ما يخليهمش يتبعوا ..حطيت وحده عاد ينوض حتى يوصل للطاولة الأولى .." و 

  حايب".في الحديد .. مايبكيش خلاص..و يرجع يدير واش  تضيف:" الضرب ما يفيدش فيه تقول تضرب

 شكلامث ابنه أتي و لا مرة حتى لما يحدتأتي دوما والدته أما والده فتقول أنه لم ي ،استدعاء والديه كما أنه عند

هذا  تجد فرصة للتحدث عن مشاكلها و أنها لم تجد حلا مع و اللوم على زوجها فهي تلقيوالدته و عن  .كبيرا

  الطفل.

  نتائج شبكة الملاحظة:-3-2

  في الجدول و الشكل المواليين.) نن شبكة الملاحظة للطفل (مالنتائج المحصل عليها  تظهر

  :الثالثة) يوضح نتائج شبكة الملاحظة للحالة 70(جدول رقم 

 

 

  

  

  
ةالثالثرسم بياني لنتائج شبكة الملاحظة للحالة  )  يوضح 21شكل رقم (  

السلوكات العدوانية  ظهور) ، نلاحظ 70كما هي موضحة في الجدول رقم (من خلال نتائج شبكة الملاحظة  

من السلوكات التي صدرت عنه ف حيث أنه كثير المشاجرات في القسم و خارجه تكرار  29 قدر ب عالبتكرار 

نذكر أنه في إحدى الحصص طلب من المعلمة الذهاب إلى المرحاض و هي حجته عندما لا يجد ما يفعله إلا 
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أنها رفضت ذلك فكان رد فعله بتفريغ جل غضبه على أحد زملاءه حيث أن هذا الأخير لم يفعل له شيء سوى 

أنه نظر إليه فبدأ بالصراخ قائلا:" و أنت لماه تشوف معاي؟ " ثم نهض من مكانه محاولا ضربه حيث تدخلت 

دده عند الخروج من المدرسة. عدوانية المعلمة بمعاقبته غير أن هذا الزميل لم يسلم منه في الساحة كما أنه ه

االراشدين كالمعلمة أو الطفل(ن) تتعدى العنف الجسدي اتجاه الزملاء حيث أنه يتميز بعدوانية لفظية اتجاه 

الجماد ففي إحدى الحصص طلبت منه المعلمة أن يعتدل حتى  طالتعدوانيته  كما أن(كلامه بذيء) المؤطرين

مكسرة و غير مستقرة و عندما أصرت المعلمة على  أنهاللطاولة فرد بفظاظة  يصدر صوتا مزعجا بتحريكه لأنه

بأنه سيصلحها مما أدى إلى فصل جزءيها العلوي و السفلي و بقوة متحججا  إنزالهاذلك قام برفع المنضدة و 

في تكرار حيث أنه  19يظهر عدم انسجامه مع الزملاء بكما  اكتفى بقوله" هاو قتلك معلمتي أي مكسرة".

في  هزملاء غير القسم لا يحبذ العمل مع الزملاء إلا لإثارة الفوضى .أما في الساحة فيظهر لوحده أو أحيانا مع

  .يظهر مع  زميل معين في كل المرات فهو( قد يكونوا جيران له) و لكن ليس لوقت طويل  القسم

تحريك الطاولة و الكرسي بشكل كالحركية المفرطة  خلال فترة الملاحظة ظهرت سلوكات مختلفة تتمثل في

تظهر السلوكات كما . متحججا برمي الأوساخ في سلة المهملات بدون سبب أو قيامه من مكانه و متكرر

حل التمرين ه يحاولون ؤ و هنا نذكر أنه في إحدى حصص الرياضيات حيث كان زملاالمخالفة للنظام المدرسي 

ح "أعطيولوا سيالة" رغم أن هذا الأخير لم يطلب ذلك فتهافت قام من مكانه متجها نحو أحد الزملاء و هو يصي

. مثال آخر يتعلق أيضا باختراقه مجموعة من التلاميذ المثيرين للفوضى بتقديم الأقلام مع القهقهات و الضحك 

قصصا غير موجودة حيث قام من مكانه يجري إلى باب القسم و يصيح " واش هذا الحس ؟ ما أسمعتيوش؟ 

ك إلى فوضى في القسم .أما في الساحة فمن السلوكات التي يقوم بها هو أنه يصعد إلى الأقسام مما أدى ذل

رغم  وكما أنه يرفض الاصطفاف و يتهرب من تحية العلم  و غيرها من السلوكات ،العلوية مثيرا أصوات عالية 

أنه إذا  غيراصة بكل التلاميذ لا يبالي بتعليمات المعلمة إذا كانت جماعية أي خ .فإنه يكررهاتعرضه للعقاب 

طلبت منه شخصيا القيام بفعل معين فإنه يكون سلبيا بالتماطل في فعله أو اختراق عذر يمنعه من ذلك و هنا 

نذكر أنه في إحدى الحصص طلبت منه المعلمة أن يكتب الدرس فأجاب بأن قلمه قد نفذ منه الحبر و عندما 

ينشغل عن الدرس بالعبث بالأدوات أن يعيروه قلما قال أنه لا يستطيع الكتابة لأن يده تؤلمه.  ئهطلبت من زملا

مع المعلمة يتناقشون  التلاميذ كانبينما  في إحدى الحصصف أو أحيانا التظاهر بالنوم أو القيام بنشاطات أخرى

يحاول ه ميولات للتحكم و السيطرة فكما تظهر لدي.عة في يدهرسم سابحول موضوع في التربية المدنية يقوم هو 

أو حول كيفية النزول  أو أن يكون صاحب القرار في القسم بأن يعطي تعليماته للزملاء حول الصعود إلى القسم

اصطفافهم، كما يقوم بتوجيه تحركات الزملاء من الأقسام الأخرى خاصة عندما يدق الجرس للاصطفاف و 
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اء لا تتعلق بالدراسة و العبث أشي بإحضاركما أنه أحيانا يقوم صدهم بيده . من خلاليكون ذلك بطريقة عدائية 

أخذ  غازية و مشروباتقارورة  خرجأ الحصص إحدىفي  فمثلابها أثناء الدرس مثل النقود، مفاتيح ،عود الثقاب 

لل الزملاء راحة و أخذ يبستأخرجها وقت الا بإخفائها لكنه قام  المعلمة ثم غيابزملاءه عند  مع بعضيشرب 

علمت من زملاءه أنه قام  و قد بعد ذلك ،ه عاقبلت هابإفراغها و رميو قامت تدخلت المعلمة  إلى أن الآخرين 

  .الحي المجاور للمدرسةجنازة ببسرقتها من 

وجود مشاكل و صعوبات لديه  ات تعكسسلوك ظهورعلى  )نالملاحظة للطفل (أسفرت نتائج شبكة خلاصة:

ها سلوكات غير مقبولة تتميز بشدت أقرانه في الوسط المدرسي. كما مكنت الملاحظة من تسجيلمع  تهعلاقفي 

تعكس خصائص اضطراب التحدي المعارض بالإضافة إلى السلوكات المميزة لاضطراب قصور و تكراراها 

  .ان و ميل للسيطرة على الأقر  صعوبات التعلمكظهور صعوبات أخرى . إضافة إلى الانتباه/فرط الحركة

 الاختبار السوسيومتري:تطبيق  نتائج -3-3

          :الطفل(ن) *الرقم    19إ:    19ذ:   38:عدد الأطفال*   :أولا: نتائج الاختيارات الإيجابية (القبول)

  ارات الإيجابية الخاصة بالحالة الثالثة:) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختي71جدول رقم (

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  0  2  0  2  2  0  4  20  1  2  1  4  1  3  8  

02  0  0  0  0  0  0  0  21  0  0  1  1  1  0  1  

03  1  0  0  1  1  0  3  22  2  4  3  9  2  7  17  

04  1  1  2  4  1  3  7  23  0  1  2  3  1  2  4  

05  0  0  0  0  0  0  0  24  1  3  1  5  2  3  10  

06  0  0  0  0  0  0  0  25  1  2  0  3  0  3  7  

07  1  1  1  3  2  1  6  26  2  1  0  3  2  1  9  

08  0  0  1  1  1  0  1  27  2  0  0  2  1  1  6  

09  2  6  1  8  2  6  19  28  0  0  0  0  0  0  0  

10  1  2  2  5  0  5  9  29  1  0  0  1  0  1  3  

11  2  1  1  4  0  4  9  30  2  1  0  3  3  0  9  

12  0  0  0  0  0  0  0  31  1  0  1  2  0  2  4  

13  0  0  0  0  0  0  0  32  1  2  1  4  0  4  8  

14  1  1  1  3  1  2  6  33  2  1  1  4  1  3  9  

15  0  0  4  4  2  2  4  34  1  0  4  5  2  3  7  

16  0  0  0  0  0  0  0  35  0  0  3  3  2  1  3  

17  1  1  1  3  2  1  6  36  1  0  0  1  1  0  3  

18  3  2  0  5  3  2  11  37  1  0  0  1  1  0  3  

19  4  4  3  11  2  9  23  38  2  1  4  7  2  5  12  

28 
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  ).32في الملحق رقم( للاختيارات الإيجابية*تظهر المصفوفة السوسيومترية 

الأطفال  ينقسم .درجة 22و  0بين النتائج الإجمالية المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الإيجابية تتراوح  حسب

المجموعة ،19،9،22:تحصلوا على أكبر عدد من الاختيارات نجد رقم:المجموعة الأولى مجموعات: أربع إلى

 لم يتلقوا أي:المجموعة الثالثة،38،18،24،26،30.33تحصلوا على درجات متوسطة و هم أرقام: الثانية:

و هم  درجات أقلتحصلوا على  :لرابعةالمجموعة او  2،5،6،12،13،16،28و هم رقم: اختيار

  4،7،8،10،11،14،15،17،20،21،23،25،27،29،31،32،35،36،37،،1،3م:ارقا

  .ه لم يتحصل على أي اختيار إيجابية أي أنلثينتمي إلى المجموعة الثا :الطفل( س) وضعية*
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  الثالثةيوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات الايجابية للحالة  )13شكل رقم ( 
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رقم  من خلال توزيع الطفلةارتباط بين فئة الذكور و الإناث  وجودمن خلال الخريطة السوسيومترية نلاحظ و 

قفلة منلاحظ كذلك أنه لا توجد مجموعات فرعية  .في إطار القرابة بينهما 10اختيارا ايجابيا للطفل رقم  33

 علاقات 13علاقات بالنسبة للذكور و  10خارج المجموعة الكلية، أما عن العلاقات المزدوجة فهي تقدر ب 

و  18حيث أنه وزه اختياراته للطفل رقم كما هو موضح فالطفل (س) خارج عن هذه العلاقات و.بالنسبة للإناث

قات ضمن علاقات دائرية بل يظهر ضمن علايظهر  لا  ، كما أنهلم يبادلوه الاختيار نهمكل 34و رقم  19رقم 

  الخ..26الى  20الى  28من بينها:  28تتابعية تنطلق من عنده أي من الرقم 

  ثانيا: نتائج الاختيارات السلبية (الرفض)

  (الرفض) الخاصة بالحالة الثالثة:) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية 72جدول رقم (

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  ةالمتبادل

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  2  1  2  5  1  4  10  20  2  0  0  2  1  1  6  

02  3  2  1  6  3  3  14  21  0  0  1  1  0  1  1  

03  1  1  1  3  2  1  6  22  0  0  1  1  1  0  1  

04  0  1  0  1  1  0  2  23  0  0  0  0  0  0  0  

05  2  1  1  4  2  2  9  24  1  0  0  1  1  0  3  

06  3  2  1  6  3  3  14  25  1  0  0  1  0  1  3  

07  0  0  2  2  1  1  2  26  0  0  0  0  0  0  0  

08  2  0  1  3  2  1  7  27  0  1  1  2  2  0  3  

09  0  1  1  2  1  1  3  28  3  2  4  9  2  7  17  

10  1  0  1  2  1  1  4  29  0  1  0  1  0  1  2  

11  1  0  2  3  2  1  5  30  0  1  1  2  0  2  3  

12  0  6  0  6  1  5  12  31  4  2  1  7  2  5  17  

13  2  2  2  6  2  4  12  32  0  1  1  2  0  2  3  

14  1  0  2  3  1  2  5  33  1  0  0  1  1  0  3  

15  0  2  1  3  1  2  5  34  0  0  0  0  0  0  0  

16  1  0  3  4  1  3  6  35  3  3  0  6  3  3  15  

17  0  1  4  5  1  4  6  36  1  2  0  3  2  1  7  

18  2  2  1  5  3  2  11  37  0  2  1  3  1  2  5  

19  0  0  0  0  0  0  0  38  0  0  2  2  1  1  2  

  ).33الملحق رقم(لسلبية في للاختيارات ا*تظهر المصفوفة السوسيومترية 

) ، نلاحظ 72ختيارات السلبية كما هي موضحة في الجدول رقم (للانتائج المصفوفة السوسيومترية من خلال 

يتوزع الأطفال على أربع مجموعات درجة حيث  17و 0للاختيارات السلبية تتراوح بين أن القيمة الإجمالية

- 31- 28- 18- 13- 12- 6 الاختيارات السلبية:على أكبر عدد من :الحاصلين المجموعة الأولى*هي:

- 11- 10- 9-7-4- 3 تحصلوا على عدد قليل من الاختيارات السلبية و هم أرقام: المجموعة الثانية:*.35
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لم يتلقوا أي :المجموعة الثالثة،38و  37- 30-32-33- 29- 27- 25- 22- 15-16-17-20-21- 14

من الاختيارات  تحصلوا على درجات متوسطة :الرابعةالمجموعة و  34و 23،26، 19 سلبي و هم رقم: اختيار

  .36و  5،8السلبية و هم أرقام 

اء جينتمي إلى المجموعة الأولى و قد ) 28نلاحظ أن الطفل (ن) و الذي يحمل الرقم ( وضعية الطفل (ن):*

أربعة من  الثاني و ) اختيارات سلبية: ثلاثة من النمط الأول، اثنان من النمط9تسع(ل بتلقيهفي المرتبة الأولى 

  .النمط الثالث و قد تبادل الرفض مع زميلين له

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الثالثةيوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات السلبية للحالة  ) 14شكل رقم (  
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  ثالثا: النتائج العامة للاختبار السوسيومتري

  أولا: تحديد المكانة السوسيومترية

  :الثةثللحالة ال الاجتماعي للجماعة الصفية درجة التأثيرو التفضيل الاجتماعي نتائج درجة  يوضح )73رقم (جدول 

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

درجة الأثر 

  الاجتماعي

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

درجة الأثر 

  الاجتماعي

01  4  10  -6  14  20  8  6  2  14  

02  0  14  -14  14  21  1  1  0  2  

03  3  6  -3  9  22  17  1  16  18  

04  7  2  5  9  23  4  0  4  4  

05  0  9  -9  9  24  10  3  7  13  

06  0  14  -14  14  25  7  3  4  10  

07  6  2  4  8  26  9  0  9  9  

08  1  7  -6  8  27  6  3  3  9  

09  19  3  16  22  28  0  17  -17  17  

10  9  4  5  13  29  3  2  1  5  

11  9  5  4  14  30  9  3  6  12  

12  0  12  -12  12  31  4  17  -13  21  

13  0  12  -12  12  32  8  3  5  11  

14  6  5  1  11  33  9  3  6  12  

15  4  5  -1  9  34  7  0  7  7  

16  0  6  -6  6  35  3  15  -12  18  

17  6  6  0  12  36  3  7  -4  10  

18  11  11  0  22  37  3  5  -2  8  

19  23  0  23  23  38  12  2  10  14  

  

ثة إلى ) يمكن توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة الثال73و انطلاقا من النتائج الموضحة في الجدول رقم ( 

بمجموع احدى عشر  ، المتوسطونبمجموع تسع عناصر و هي فئة الشعبيونخمس فئات للمكانات الاجتماعية 

و هي المجموعة  و المرفوضون تتضمن عنصرين ، المثيرون للجدلتتضمن عنصرا واحدا ، المهملونعنصرا 

  .جموع أربعة عشر عنصراالتي تتضمن أكبر عدد بم

  وضعية الطفل (ن): *

(ن) ضمن فئة المرفوضين و ذلك بحصوله على درجة الطفل  تصنيف يظهر) 74من خلال الجدول رقم ( 

  حيث يعد الأكثر رفضا في هذه الفئة. 17و درجة أثر اجتماعي مقدرة ب    17-تفضيل اجتماعي مقدرة ب
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  اعية:ج للمكانات الاجتمة حسب نموذج كوا و دو الثالجماعة الصفية للحالة الث) يوضح توزيع أطفال 74جدول رقم ( 

درجات التفضيل   المكانة الاجتماعية

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

درجات التفضيل   المكانة الاجتماعية

  الاجتماعي

أرقام الأطفال 

  المعنيين

  

  الشعبيون

  21  )2(0  المهملون  9  )22(16

  17  )12(0  المثيرون للجدل  19  )23(23

16)18(  22  0)22(  18  

7)13(  24    

  

  
  

  
  

  المرفوضون

-6)14(  1  

9)9(  26  -14)14(  2  

6)12(  30  -3)9(  3  

6)12(  33  -9)9(  5  

7)7(  34  -14)14(  6  

10)14(  38  -6)8(  8 

  
  

  
  المتوسطون

  

5)9(  4  -12)12(  12  

4)8(  7  -12)12(  13  

5)13(  10  -6)6(  16  

4)14(  11  -17)17(  28  

1)11(  14  -13)21(  31  

2)14(  20  -12)18(  35  

4)4(  23  -4)10(  36  

4)10(  25  -2)8(  37  

3)9(  27  /  /  /  

1)5(  29  /  /  /  

5)11(  32  /  /  /  

  

  نسجام الا  مستوىثانيا: تحديد 

  حسب درجة الانسجام مع الأقران الثالثةللحالة ) يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية  75جدول رقم(
  درجة الانسجام  أرقام الأطفال المنتمين للفئة  الانسجاممستوى 

  3  30  مرتفع

  2  34-26-19  متوسط

1-7-9-17-21 -22-23-24 -38  1  

  1-  36-35-27-16- 15-8-3  ضعيف

5-11-13-28-31  -2  

  2-6-10 -12  -3  

  0  32-29-25  منعدم

  0  37-33-20-18-14-4  مثير للجدل

  

انطلاقا من النتائج الموضحة في الجدول رقم() يظهر توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة الثالثة حسب فئات 

. أما بالنسبة للطفل "ن" فهو ينتمي إلى فئة الانسجام المختلفة ما عدا فئة الانسجام المرتفع درجة الانسجام
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اختياران سلبيان متبادلان بينما لم يتحصل على أي انه تحصل على حيث  الضعيف و بالتحديد الفئة الأضعف

يتميز بعدم الانسجام في علاقاته  )نبينت نتائج الاختبار السوسيومتري أن الطفل ( و بهذا.اختيار ايجابي متبادل

  مع أقرانه في جماعته الصفية. 

  نتائج تحليل المقابلة مع الأم :-3-4

  18مج ف=    113مج ت =       ) 34نص المقابلة: أنظر الملحق رقم (     المعطيات:

  حالة الثالثةللالمقابلة النصف موجهة مع الأم البعد الأول في ) يوضح تحليل مضمون  76جدول رقم (

 النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  
  
  
  
  
  

  ظروف النمو

 نقاط سلبية حساسة خلال المراحل الأولى من النمو: •

  22-15-14-13-12-4-2مشكل السكن: -

  3مشاكل و صراعات مع العائلة الكبيرة: -

  
07  
01  

  
87.5  
12.5  

  61.53  08  المج

 صعوبات مدرسية: •

  69-68انخفاض النتائج المدرسية:-
 75إهمال و رفض الدراسة:-

  

  
02  
01  

  
66.66  
33.33  

  23.07  03  المج

 ظروف طبيعية خلال مراحل النمو: •

  01فيه:طفل مرغوب  -

  16غياب اضطرابات مهمة: -

  

01  

01  

  

50    

50       

  15.38  02  مجال

  11.50  13  03ف =   المجموع

و قد ظهر في ثلاث فئات: الفئة  % 11.50بالنسبة للبعد الأول و الذي يتعلق بظروف النمو فقد جاء بنسبة 

و   و هي تتعلق بنقاط سلبية حساسة مر بها الطفل خلال مراحل نموه الأولى %61.53الأولى ظهرت بنسبة 

بالتأكيد كان لها تأثير على الصحة النفسية للطفل نتيجة  و صعبة مرت بها العائلةتتعلق بظروف  قد ارتبطت ب

لى مشكل تأثره بمختلف المشاكل التي كانت عائلته تتخبط فيها حيث ركزت الأم من خلال محتوى المقابلة ع

السكن حيث لم تكن لعائلة الطفل غرفة خاصة بها ضمن البيت العائلي رغم أنهم كانوا يعيشون معهم في نفس 

بين مقر إقامة العائلة الصغيرة  بعدم استقرار الطفل في مكان واحد مع والديه بل كان تعلقت 0نقطة أخرىالمنزل،

) و يعني ذلك أنه نشأ بين العائلتين خاصة و أن بيت الجد (البيت القصديري) و بيت العائلة الكبيرة ( بيت الجد

تواجد مشاكل و صراعات بين عائلته (الأم خاصة) و  إضافة الىفيه أفراد راشدين و لديهم خصائص معينة ، 

.الفئة الثانية العائلة الكبيرة بالإضافة إلى ظروف اقتصادية قاسية نتيجة معاناة الأب من البطالة لفترة طويلة

و و هي تتعلق بالصعوبات المدرسية التي يعاني منها الطفل حيث انه مهمل لدروسه  %23.07ت بنسبةظهر 
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فقد  % 15.38أما الفئة الثالثة التي ظهرت بأقل نسبة مقدرة ب يرفض الدراسة هذا ما جعل نتائجه منخفضة.

تضمن حديث الأم عن ظروف طبيعية تميز مراحل النمو الأولى كعدم إصابته بأي أمراض مهمة كما انه طفل 

  مرغوب فيه.  

  حالة الثالثةللالمقابلة النصف موجهة مع الأم البعد الثاني في ) يوضح تحليل مضمون 77 جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات   البعد 

و خصائص العلاقات 
  ةيالعائلالحياة 

 الظروف الاجتماعية و الاقتصادية للعائلة: •
  107-106-24-23-13-12-11-10-5سكن غير لائق(بيت قصديري):-
  26-25الاعتماد على مساعدات العائلة الكبيرة:-
  31-30بطالة الأب:-

  
09  
02  
02  

  
69.23  
15.38  
15.38  

  41.93  13  مج

 العلاقات الزوجية: •

  71-58-57-40-35-34للأم:سوء معاملة الأب  -

  
06  

  
19.35  

 :بالطفل علاقة أفراد العائلة •

 66-42-41:(العقاب الجسدي)سوء معاملة الأب للطفل الوالدين: -
 67، التعرض لعقاب الأم:94مشاعر ايجابية اتجاه الأم:          

  92الإخوة:علاقة ايجابية بالأخ الصغير: -

  
03  
02  
01  

  
50  

33.33  
16.66  

  19.35  06  مج

 العلاقة بين عائلة الطفل و العائلة الكبيرة: •

  57-27اب في العلاقة مع عائلة الزوج: اضطر  -

  9-8-7-6انقطاع العلاقة مع عائلة الزوجة: -

  

02  

04  

  

33.33  

66.66  

  19.35  6  المج

  27.43  31  4ف =   المجموع

هذه ،ركزت الأم على الظروف الاجتماعية و الاقتصادية للعائلة  حيث  %27.43ظهر البعد الثاني بنسبة  

 تمحورت حول % 41.93بنسبة تقدر  هذه الفئة تظهر  و قددور هام في التأثير على نمو الطفل لها  الأخيرة 

قاسية حيث تقطن الأسرة في بيت قصديري في أحد الأحياء القصديرية التي لا تحتوي على السكن الظروف 

ملائمة للحياة حيث تكثر الأوساخ و بالتالي الأمراض المختلفة، بالإضافة إلى ظروف اقتصادية الشروط ال

متدنية مما جعل الأسرة تتلقى المساعدات من قبل العائلة الكبيرة( بيت الجد) و يعود ذلك إلى إشكالية البطالة 

علاقة  و هيى علاقتها بزوجها عل في الفئة الثانية الأم . تضمن خطابالتي يعاني منها الأب لعدة سنوات

التي نفس النسبة هي و   %19.35قد ظهر ذلك بنسبة سوء معاملته لها و مضطربة تشوبها الخلافات و 

سوء  من أن الطفل يعاني أفراد العائلة بالطفل و قد تبينتتعلق بنوعية علاقة  بها الفئات المتبقية التيظهرت 

حيث ذكرت  "و في هذا تقول الأم:" هو يضربوا من إل كان صغير )العقاب الجسدي (معاملة من قبل الأب ال

 تحدثت أيضا عن و قد حادثة عقابه للطفل إلى درجة رميه إلى الحائط حيث تقول الأم " قاسني راح يقتلو"

تبين كذلك من خلال  و لأخيه الأصغر. العلاقة الإيجابية التي تربط ابنها بها و ما يكنه لها من مشاعر إيجابية
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هذا البعد فئة أخرى تتعلق بنوعية العلاقة بين العائلة الصغيرة و العائلة الكبيرة و هنا ركزت الأم على انقطاع 

  بعائلتها.علاقتها 

  حالة الثالثةللالمقابلة النصف موجهة مع الأم البعد الثالث في ) يوضح تحليل مضمون  78جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

المرضي التاريخ 

و السلوكات 

  المميزة للطفل

 اضطراب التحدي المعارض: •

  84- 65-64-62-61-48-47-46-28-19العناد و التحدي:  -

  110-109-108-63-60-21-20سلوكات عدوانية (شجارات مع الإخوة، الأقارب و الجيران) :  -

  98-97-96-88-80-79الغضب و سرعة الاستثارة: - 

  18سلوك الشغب:  -

  

10  

7  

6  

1  

  

41.66  

29.16  

25  

4.16  

  42.10  24  مج

 : السلوكات الفوضويةعوامل الخطر المساهمة في ظهور  •
  100-99-49-45-44-39:(الأب و الأعمام) لدى أفراد العائلة(صعوبة التحكم في الانفعالات)عصبية  -

  51-38-37-36-33-32:(الأب و الأعمام) أفراد العائلة منحرفة لدىجانحة و  سلوكات  -

  56-55-54-50شجارات متكررة و مشاكل بين الأعمام: -

  53-52:اضطراب عقلي لدى أحد الأعمام -
  87-86استجابات اكتئابية لدى الأم:-

  
6  

6  
4  

2  

2  

  
30  

30  
20  

10  

10  

  35.08  20  مج

 اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة: •
  77-76-74-73-72صعوبات الانتباه: -

  59-43-17مبكر:ه الظهور سلوك فرط الحركة و  -

  
5  

3  

  
62.50  

37.5  

  31.57  8  مج

 رد فعل المحيطين اتجاه سلوكات الطفل: •

  112-78-70شكاوي من قبل المدرسة:-
 29العقاب من قبل العمة:-
  85صعوبة لدى العائلة في التعامل  معه:-

  

3  

1  

1  

  

60  

20  

20  

  8.77  5  مج

  50.44 57  04ف =   المجموع

و قد جاء في أربع فئات:  % 50.44البعد الثالث بأعلى نسبة مقارنة بالأبعاد الأخرى حيث قدرت ب  ظهر

 و هي تتمثل في : %42.10الحصة الأكبر بنسبة لاضطراب التحدي المعارض أخذت فئة السلوكات المميزة 

 أما الفئة الثانيةلشغب. السلوكات العدوانية،سرعة الاستثارة و الغضب و سلوك ا، و التحدي العناد  سلوكات

و هي  %35.08فتعلقت بمختلف العوامل المساهمة في ظهور السلوكات الفوضوية لدى الطفل و ذلك بنسبة

 إلى بالإضافةتتمثل في عوامل مرتبطة بوجود سلوكات جانحة و منحرفة لدى أفراد العائلة (الأب و الأعمام) 

تتعلق  .الفئة الثالثةلدى الأم صبية و المشاجرات المتكررة بينهم و كذلك وجود استجابات اكتئابية اتسامهم بالع

و هي تتمثل في قصور الانتباه و  % 31.57الانتباه/فرط الحركة بنسبة  بالسلوكات المميزة لاضطراب قصور
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 8.77بنسبة ن اتجاه سلوكات الطفل برد فعل المحيطيتتعلق  الرابعةفرط النشاط الحركي و ظهوره المبكر. الفئة 

  حيث تجد العائلة صعوبة في التعامل معه إضافة إلى الشكاوى المتواصلة من قبل المدرسة. %

  حالة الثالثةللالمقابلة النصف موجهة مع الأم الرابع في البعد ) يوضح تحليل مضمون 79 جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  

  شخصية الطفل خصائص

 93-91-90-89: المشاركة الوجدانيةعلى صعوبات في القدرة  •

 83-82-81عدم الحساسية للخوف: •
 104-102تقدير الذات(الاعتماد على الذات): •

 103-101صعوبة التعبير عن المشاعر: •

  95:حصر •

4  

3  

2  

2  

1 

33.33  

25  

16.66  

16.66  

8.33  

  10.61 12  5ف =   المجموع

خطاب و قد اتضح من خلال  % 10.61شخصية الطفل بنسبة  خصائصو الذي يتعلق ب الرابعالبعد  ظهر

 فهو حسبها لا يبكي لأي %33.33الأم أن الطفل يتميز بصعوبة في قدرته على المشاركة الوجدانية بنسبة 

فهو لا يخاف من أبيه و يكرر السلوك الذي  % 25بنسبة  ظرف كان كما أنه يبدي عدم حساسيته للخوف 

 أما عن تصور الذات فقد ظهر من خلال خطابها أنه شخص يقدر نفسه و،  يأبه بالعقابعافبه من أجله و لا

،كما تبين أن لديه صعوبة في التعبير على المشاعر   %16.66هو يعتمد على نفسه و قد ظهر ذلك بنسبة 

في قولها  %8.33لديه بنسبة  لحصر. و قد ظهر افي قولها "ما يحبش يبين  لابغ عندو مشكل ميحكيش"

  .الصريح" يقلق بزاف"

  

  حالة الثالثةللالمقابلة النصف موجهة مع الأم البعد الخامس في ) يوضح تحليل مضمون  80جدول رقم (

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

خصائص العلاقات الاجتماعية مع 

  الأقران

 113-111:الأقران كل معوجود مشا •

  105وجود مجموعة اللعب (الأصدقاء): •

2  

1 

66.66  

33.33  

  5.26  3  02ف =   المجموع

و  % 5.268بخصائص العلاقات الاجتماعية مع الأقران فقد ظهر بنسبة البعد الخامس و الذي يتعلق  ظهر 

و  معهعب ملبهذا فهو أقل الأبعاد نسبة، و قد ظهر من خلال محتوى المقابلة أن الطفل لديه مجموعة أطفال ي

 الأم " مايتفاهمش مع الدراريو في هذا الشأن تقول غير أن هذه العلاقات تتسم بوجود مشاكل و صعوبات 

  ذلك إلى عناده و إحداثه للمشاكل.رجع يالآخرين" و 
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  نتائج  تحليل المقابلة مع الطفل:-3-5

  18مج ف=     54*مج ت =      )35رقم(أنظر الملحق :نص المقابلة    المعطيات:

  حالة الثالثةلل لطفلالمقابلة النصف موجهة مع االبعد الأول في يوضح تحليل مضمون  )81رقم(جدول 

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

خصائص 
  العلاقات العائلية

 الأب:مع  العلاقةصعوبات في  •

  47-46-43-8وء المعاملة (العنف الجسدي):س -

  49-48-5عصبية الأب: -

  

4  

3  
43.75  

  7  المج

 العلاقات التي تربط الطفل بباقي أفراد العائلة:نوعية  •

  10-9علاقة إيجابية مع الأم: -

  .2-1علاقة إيجابية مع الإخوة:  -

  7-6: تفضيل الطفل التواجد مع العائلة الكبيرة(بيت الجد) -

  

2  

2  

2  

37.5  

  6  المج

 رد فعل الطفل اتجاه المشاكل و الظروف العائلة: •

  11-3الخروج من المنزل: -

  

2  

  

12.5  

  6.25  1  4عادية: -نوعية العلاقة بين الوالدين: •

  29.62  16  4ف=  المجموع

 بفي أربع فئات تمحورت الفئة الأولى التي جاءت بأعلى نسبة مقدرة  % 29.62البعد الأول بنسبة  ظهر

العنف ( لهتتمثل في سوء معاملته  و هيلصعوبات التي يعانيها الطفل في علاقته بالأب حول ا % 43.75

، %37.5نسبة أفراد عائلته ببنوعية العلاقة التي تربطه ته. الفئة الثانية تضمنت الجسدي) بالإضافة إلى عصبي

 ةالثالثئة ف.اليفضل التواجد في بيت الجد أنه حيثعلاقة إيجابية بالنسبة للأم، الإخوة و العائلة الكبيرة  و هي

و لشارع أن المنزل إلى االظروف العائلية و الذي يتمثل في الخروج موضح فيها الطفل رد فعله اتجاه المشاكل و 

  .علاقة عادية أنهاالتي صرح تتعلق بنوعية العلاقة بين الوالدين و . أما الفئة الأخيرة فبيت الجد

  حالة الثالثةلل لطفلالمقابلة النصف موجهة مع االبعد الثاني في يوضح تحليل مضمون   )82رقم (جدول 

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

ظروف و حياة 

  التمدرس

 35- 34-13- 12اتجاه المدرسة:متناقضة مواقف  •

 16- 15واضحة: غير  آفاق مستقبلية •

  14صعوبات التعلم:  •

4  

2  

1  

57.14  

28.57  

14.28  

  12.96  7  03ف=   المجموع




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

287 

 

نسبة بإ اتجاه المدرسة  متناقضة فئات: الفئة الأولى تتعلق بمواقفبثلاث  % 12.96البعد الثاني بنسبة  ظهر

كما اتضحت  % 28.57بنسبة  ثانيةفئة ك مستقبلية واضحة هذا ما كان له تأثير على غياب آفاق % 57.14

  .صعوبات التعلم حيث وضح الطفل أنه يعاني من صعوبات في مادتي الرياضيات و اللغة العربية معاناته من

  حالة الثالثةلل لطفلالمقابلة النصف موجهة مع االبعد الثالث في يوضح تحليل مضمون  )83(رقمجدول 

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

السلوكات 

المميزة للطفل و 

  تقييمه الذاتي

نفي السلوكات و إلحاق الحق على الآخرين مع التعبير على مشاعر الإحساس  •

 39-37-36-30-23-22-21-20-18-17بالظلم(التعرض للعقاب): 

 45-44-42الاستثارة:الغضب و سرعة  •

 41-40:سلوكات عدوانية •

  38ميولات انتقامية: •

10  

  

3  

2  

1 

62.5  

  

18.75  

12.5  

6.25  

  29.62 16  04ف =   المجموع

أربع فئات حيث اتضح من خلال خطاب الطفل أنه ينفي سلوكاته في  %29.62ظهر البعد الثالث بنسبة 

 كما عبر عن%62.5بنسبة الفوضوية و يلحق اللوم  و المسؤولية على الآخرين و قد عبر على شعوره بالظلم 

 صرح أنع يتعامل مع الآخرين بشكل عدواني  و قد%18.75بنسبة  غضبه و اتضح أنه سريع الاستثارة 

   .%6.25بنسبة  حت ميولاته الانتقاميةكما اتض %12.5بنسبة

  حالة الثالثةلل لطفلالمقابلة النصف موجهة مع االبعد الرابع في يوضح تحليل مضمون ) 84رقم (جدول 

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

  

  
  

خصائص 

  شخصية الطفل

  المشاركة الوجدانية: •

  32-31-28-27-25صعوبات في القدرة على المشاركة الوجدانية:-
  24إظهار التعاطف مع الآخر:-

  

5  
1 

  

83.33  
16.66  

  60  6  مج

  20  2  53-26تقدير ايجابي للذات(الثقة بالنفس): •

  10  1  29غياب الحساسية للألم: •

  10  1  33تقلب المزاج: •

  18.51  10  4=ف  المجموع

المشاركة و هي تتعلق ب %60في أربع فئات: جاءت الفئة الأولى بنسبة % 18.51البعد الرابع بنسبة  ظهر

 حيث اتضح من خلال خطاب الطفل  أنه يعاني من صعوبة في قدرته على المشاركة الوجدانية بنسبة الوجدانية

. ظهر كذلك أنه يتميز بثقته بنفسه و %16.66في حين أظهر بعض التعاطف نحو الآخر بنسبة  83.33%

جل" و في تقديره لذاته و أنه هو الذي يرفض التعامل مع هذا ما يعكس تصوره الايجابي عن ذاته في قوله" أنا را

. اتضح كذلك أنه لا يظهر احساسه بالألم حيث أنه لا يبكي عند %20الأطفال الآخرينو قد ظهر ذلك بنسبة 
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. و بنفس النسبة تبين أنه شخص متقلب المزاج( بين الفرح و  %10معاقبته في قوله" ما نبكيش" و ذلك بنسبة 

  الحزن).

  حالة الثالثةلل لطفلالمقابلة النصف موجهة مع االبعد الخامس في يوضح تحليل مضمون  ) 85رقم (جدول 

  النسبة  التكرار  الفئات  البعد

خصائص 

العلاقات مع 

  الأقران

  40  2  54-19المدرسة: في العلاقة مع الزملاء في صعوبات و مشاكل •

  40  2  51-50 وجود أصدقاء في المدرسة و خارجها: •

  20  1  52تصور إيجابي للمكانة الاجتماعية بين الزملاء: •

  09.25  5  03ف=   المجموع

اتضح من  % 40الفئة الأولى التي ظهرت بنسبة  جاءتفئات:  في ثلاث % 9.25بنسبة  البعد الخامس ظهر

سواء  و بنفس النسبة أكد وجود أصدقاء له صعوبات في العلاقة مع زملائه في المدرسة أن الطفل لديه خلالها 

ه و تصور إيجابي عن مكانته الاجتماعية بين زملاء أن لديهفئة أخرى  كما اتضح في في المدرسة أو خارجها 

  .% 20قد جاء ذلك بنسبة 

  نتائج تطبيق اختبار رسم الرجل:  -3-6

 لي.على التوا )37( رقم و )36( رقم ينو التحليل الكيفي للرسم في الملحقلثة يظهر رسم الرجل للحالة الثا

 حرك كثيراكان يت لكنه مقاومةن) بفكرة الرسم و لم يبد أي معارضة أو (الطفل رحب الإنتاج التصوري للحالة:-أ

نف ثم بدأ برسم الرأس ثم انتقل إلى رسم العينين فالحاجبين، الأ .و ينهض من مكانه كما كان يعبث بالأدوات

مع  الفم، بعدها رسم الجذع و عاد إلى الرأس ليضيف الشعر ثم رسم بعده اليدين حيث بدأ برسم اليد اليمنى

لرجل الوين الأصابع ثم اليسرى و أصابع الكف لينتقل إلى الرجلين فرسم بعد الرسم انتقل إلى التلوين حيث بدأ بت

به  ليلون اليمنى باللون البني ثم اليسرى ثم اليدين و بعد ذلك الرأس بنفس اللون، بعدها استعمل اللون الأحمر

  الأزرار ثم انتهى بالجذع حيث لونه باللون الأصفر.

ب و سنة، يعمل كطبي 27(ن) أنه شاب اسمه محمد، عمره فيقول الطفلعن رسمه، الإنتاج اللفظي للحالة: -ب

  ص ناجح في عمله و يعجبه كل شيء فيه و لا يحب أن يغير أي شيء.هو شخ

(ن) الجزء العلوي الأيسر من الورقة حيث أنه كلما كان الرسم  لطفلايشغل رسم التحليل الديناميكي للرسم:  -ج

في الجزء العلوي فإنه يمثل الهروب إلى الحياة الخيالية، اللامبالاة و الاندفاعية، أما الميل إلى الجهة اليسرى 

لرسم " حيث يعبر حجم ا الطفلفهو دليل على التعلق بالأم و بالماضي.و عن حجم الرسم فهو غير موافق لسن "

(ن)". أما بالنسبة للرأس فإنه يوافق أقل حد يوجد الطفلعلى درجة التقييم النفسي و قبول الذات و هذا ما يفتقده 
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وبالتالي يعتبر صغير نوعا  1.25) فإن الجذع /الرأس = 2.75و  1.25عنده المعدل الموافق لعمره أي ( بين 

و صعوبة التواصل.أما عن تفصيل الوجه، فنميز وجود ما و هو يعبر عن عدم القدرة على التحكم في الغرائز 

عينين مفتوحتين دليل على الفضولية و وجود الحاجبين الذي يعبر عن انشغالات جمالية. أما الفم فهو رقيق و 

ضيق دليل على الضغط أما الأنف فهو غير متطور دليل على اضطرابات جنسية و خوف من الخصاء و 

ن فنلاحظ غيابهما في رسم الرجل و هذا دليل على عدم الانشغال بالسمع و المعرفة و . بالنسبة للأذنيالاستمناء

أما بالنسبة للشعر فقد كان آخر ما رسمه في نتباه بالإضافة إلى حساسية للنقد.في الا عكس صعوباتهذلك ي

ي يعتبر مركز تفاصيل الرأس و هو دليل على الحاجات الحسية و الحيوية الجنسية.و فيما يتعلق بالجذع الذ

الغرائز و التفهم العقلي فنميز فيه رقبة عريضة نوعا ما بالنسبة للكتفين و هذا دليل على الضعف.بالنسبة 

و  الضعف يتميزان بالطول وللذراعين اللذان يعبران على الأمن إثبات الذات و الاتصال بالمحيط فنلاحظ أنهما 

موحاته.كما نميز تواجد تفرع الأصابع اليدين و هذا دليل على هذا دليل على عدم القدرة على تحقيق حاجاته و ط

هران غير متناسقتين و هي دليل رغبة في الاتصال غير محققة بالإضافة إلى مؤشر على العدوانية.الرجلين تظ

أما بالنسبة للباس فقد تمثل في قميص به أزرار   على وجود صعوبة في الاتصال بالمحيط و عدم الأمن. آخر

(ن) شخص الرجل على أنه طبيب فنقول أن اللباس تمثل في مئزر حيث تعبر الأزرار على موقف طاعة و لأن 

لطاعة و هو دليل كذلك على إنكار للتمرد و العصيان و باتظاهر يأنه  نجدللسلطة و لكننا هنا حسب حالة (ن) 

الأحمر، الأصفر و الرمادي  ألوان و هي: البني، 04تلوين استخدم لل بالنسبةالرغبة في أن يظهر عكس ذلك.

فأما عن الأحمر فهو يرمز إلى غضب، العدوان، هيجان و إثارة أما الأصفر فهو يعبر عن و اللون البني هو 

أما  ز.البار أن اللون الأحمر رغم أنه استخدم لتلوين الأزرار فقط فهو اللون . و الملاحظ يل على المعارضة دل

  الاندفاعية. لحساسية والخطوط فهي خطوط مضغوطة تعبر عن ا

) يعبر عن صعوبات متعددة تظهر لديه ، فهو يعاني من صعوبة في نإن رسم الرجل للطفل(  خلاصة :

عاني خاصة في وجود صعوبات في الانتباه و حساسية للنقد كما انه ي بالمحيط و الإحساس بعدم الأمنالاتصال 

  ة غير محققة لتحقيق طموحه و حاجاته.تقييم سلبي لذاته  في وجود رغب و عدم قبول الذاتمن 

  نتائج تطبيق اختبار الرورشاخ: -3-7

  .)38يتضح بروتوكول الرورشاخ للحالة في الملحق رقم ( 
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 : السيكو غرام  التفسير الكمي للبروتوكول: -3-7-1

  = 17R عدد الاستجابات:  

 s 777الزمن الكلي للاستجابات:   
     T/R = 48.56 s ة:متوسط زمن الاستجاب 

   TL=341 sزمن الرجع الكلي:

                3ك =   TL/10 = 34.10 Sمتوسط زمن الرجع:

  % 18.75=  %ك 

  % 06.25=  %ج                  12ج= 

  جك   جسلوب المعالجة: أ

  تتابع مفككالتتابع: 
 تقديرات المحددات:

   10=  �ش     14ش  = 
 .4=  �ش      0=  ±ش             

    

     
  0ل ش =   1ل =   0ش ل = 

 31.25نسبة مجموع استجابات البطاقات الثلاث الأخيرة : 

 
               0ش ج =         0ج حيـ =       0ج ب =  

   0ج ش = 
 0ش ض=    0ض ش=   0ض=

  

6حي=   1(ب)ج=  0(ب)=   2ب ج=  0ب=  
   1تشرب=  1دم=  1(حي)ج=  4حي ج= 0(حي)=  

  0جنس=
%06.25(ب)=         %12.5=%ب

  %06.25=% (حي)  %62.5=%حي  
  %43.45=       %شا    7ش=

   %12>  %25معادلة القلق:     م القلق=

�= T.R.Iنمط الرجع الحميم : 

	.�
   

  تحليل البروتوكول -3-7-2

  الهيكل الفكري: -أولا

 15من  رغم أنها أكبرو ] 40إلى  20 [استجابة و هي أقل من المعدل  16تقدر إنتاجية الطفل ب  الإنتاجية:-أ

من  محدودة في التعبير الشفوي أو وقوف انفعالي و الذي يعني الخوف إلا أنها تعبر على إمكانياتاستجابة 

ن د يعبر ع 1هو أقل من ثا و   48.65الإسقاط أو تثبيط في الخيال. أما عن معدل زمن الاستجابة المقدر 

  نوع من السيطرة و هو أقل الأفكار رغم البطء في الإجابة.

و هو نموذج غير ثري نوعا ما حيث يدل على   جإن نمط المقاربة يظهر كالتالي ج ك أسلوب المعالجة: -ب

و هو أقل من المعدل و هو دليل  % 18.75=  %انخفاض في مرونة الذات، نجد نسبة الاستجابات الكلية ك 

على عدم الاهتمام باكتشاف العلاقات بين عناصر الخبرات فهو يهتم بالوضعية العامة، أما عن نسبة 

تابع فهو مفكك غير أنه تالاهتمام بالتفاصيل، بالنسبة لللى فهي تدل ع % 75=  %الاستجابات الجزئية ج 

  الطفل هنا يعتمد على تفاصيل الأمور في تناوله للمشكلات.يظهر عند الأشخاص العاديين. إذن بشكل عام ف

لدينا عدد قليل من الاستجابات و هذا دليل على ضعف القدرة الإنتاجية. إن انخفاض نسبة الذكاء: -ج

و لكن مع إدراك العلاقات و التفكير المجرد، يدل على انخفاض القدرة على التنظيم و   %الاستجابات الكلية ك 

فإن ذلك يدل على الحس العملي، فذكاء الطفل  %75=  %وجود نسبة عالية من الاستجابات الجزئية ج 

 % 71.42=% ⁺ش % 87.5=  %ش 
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عدم كما يشير : 0تطبيقي أكثر منه نظري مع انخفاض قدرات التخيل و ذلك لغياب الحركات البشرية ح ب = 

و عموما هو قادر   . ى انخفاض الذكاءإل % 50تنوع المحتوى و ارتفاع نسبة الاستجابات الحيوانية إلى أكثر 

على التكيف في الحياة العامة مع بعض الصعوبات الناجمة عن الأفكار الثابتة و نقص التلقائية و يعود ذلك 

 و مع غياب الاستجابات الحركية و استجابات التظليل % 71.42=  %لارتفاع نسبة الاستجابات الشكلية ش 

  انخفاض الاستجابات اللونية.

  :الهيكل العاطفي -ثانيا

فهنا  1.5ل =  و  0ح ب =  ل حيث  ح ب <  لدينا نمط الرجع الحميم  الطبع و المزاج: -أ

 نجذ أن النزاعات الانبساطية أكثر من النزاعات الانطوائية.

أن للطفل ين التفسير الكمي نلاحظ مؤشرات عديدة تب :من خلال البروتوكول و الانفعالية للبيئةالاستجابات -ب

في غيابات استجابات ذلك  لته و يتمالاصعوبة في تقبل لاندفاعاته و نزاعاته و عدم قدرته على التحكم في انفع

ملائمة للمطالب الانفعالية للمواقف المختلفة حيث ش ل و التي تدل على عدم القدرة على تقديم استجابات 

ذلك انخفاض في نسبة الاستجابات الحركية و ل ش + ل كما يلاحظ ك ش ل <  :تتحقق الصيغة التالية

هذا يدل إضافة إلى ضعف قوة الأنا، و عدم تقبل الذات، إلى عدم تقبل الفرد لانفعالاته إذا يتميز الطفل 

ستجابات اللون ل يخفف من هذا القصور لكن انخفض نسبة لا بانخفاض قدراته على التحكم في الانفعالات 

متفجرة و لاتصل إلى درجة عالية من عدم الانضباط.يظهر كذلك من خلال التفسيرات ليجعل الاندفاعية غير 

و ما يدعم ذلك  % 25و هذا ما ظهر من خلال معادلة القلق حيث قدرت ب القلق الكمية أن الطفل يعاني من

حيث أن مجموع  )4+  2( 2<  6+ 0+ ج ب) =  ج( ب  2ب + ج < هو تحقيق الصيغة التالية:

الحيوانية أقل من ضعف مجموع الاستجابات البشرية الجزئية و الاستجابات ت البشرية و الاستجابات الاستجابا

إلى العدد القليل من الاستجابات  في الاختبار فإن  الحيوانية الجزئية و هذا يدل على تواجد القلق كما أنه بالعودة

هناك خصائص أخرى تظهر بدوافعه و حوافزه.ات التي تتعلق القلق الذي ينقص من عدد الاستجابذلك يعود إلى 

من خلال الهيكل العاطفي و هي الفقر على المستوى العاطفي لانخفاض نسبة الاستجابات اللونية و الذي يدل 

الطفل يعاني من و التي تعود أيضا إلى البطء في الاستجابة. كما يظهر كذلك أن  اكتئابيةكذلك على نزاعات 

مع انعدام الحركة، هذا الارتفاع في الاستجابات الشكلية ذات لارتفاع الاستجابات الشكلية ش كبت نتيجة 

يعبر عن تعصب و أفكار ثابتة، وهذا ما يترجم في  %  65قدر بنسبة أكبر من  المستوى الجيد ش+ والذي

 %ونسبة ش+ % سبة جسلوكات العناد والتمسك بالرأي الذاتي ومعارضة الآخر، إضافة إلى أن ارتباط ارتفاع ن

يدل على معاناة من مشاعر عدم الأمن، هذا يؤدي إلى رد فعل قوي لا يمكن ضبطه قد يكون كرد دفاعي أو 
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من خلال المحتوى الذي نجده غير غني وهذا دليل  مدآلية لمواجهة عدم الأمن ويتضح ذلك في وجود استجابة 

  على فقر في اهتمامات الطفل.

شاكل ميعاني من  يدل على أن الطفل 0إن غياب الاستجابات البشرية ب=الاجتماعي: التكيف والاتصال -ثالثا

مص التواصل مع الآخرين ويتأكد ذلك في غياب الاستجابات الحركية المشتقة عنها، وبالتالي هناك غياب لتق

 لاجتماعيعلى التعامل ا العلاقات الاجتماعية ويدعم ذلك غياب استجابات ش ل والذي يدل على عدم القدرة

ـ نية بالحيوا افق ويتعلق الأمر بارتفاع نسبة الاستجاباتالمرن وحسن التوافق، كما يظهر مؤشر آخر لسوء التو 

. أما ما يجعله غير منقطع في علاقاته بالآخرين فهو وجود عدد شائعات معتبر %50أي أكثر من  62.5%

ة تغلب الانبساطي، بالإضافة إلى أن نزعاته للأشياءأنه مشابه للغالبية في رؤيته  وهذا ما يدل 7يقدر بـ شا=

سبب الانطوائية غير أنه يعاني من عدم القدرة على المرونة في التعامل قد يعود لتعصبه وجمود فكره مما ي

  مشاكل في علاقاته بالآخرين.

  النقاط الحساسة:-رابعا

ند الإجابة عفالقلق له دلالة، كثرة التدوير  وبالتالي %25تظهر النقاط الحساسة  في معادلة القلق التي قدرت بـ 

لى إحيث تم رفض هاتين البطاقتين الأخيرتين بالإضافة  II ،IVو  VIIو البطاقة  VIويظهر ذلك في البطاقة 

تين حيث نسجل صدمة في كل البطاق نقاط الحساسة كذلكي رفضه لثلاث بطاقات يعتبر من الوبالتال IXالبطاقة 

II وIV .(كثرة التدوير)  

  التفسير الديناميكي: -خامسا

 غياب استجابة شائعة دليل على عدم الرغبة في التكييف مع الموافق الجديدة. :I البطاقة

علق على إشكال قلق وأديبي يذهب إلى دلالة التقمصات ويت مع وجود صدمة دليل IIرفض البطاقة :IIالبطاقة 

 الأمر بصورة الأب.

 ستجابة الشائعة يشير إلى عدم القدرة على التقمص.لاغياب ا :IIIالبطاقة

 بطاقة مع وجود صدمة دليل على وجود اضطراب في علاقة الطفل بالأب.رفض ال :IVالبطاقة

هور وجود استجابة شائعة مع تفضل هذه البطاقة يدل على الإحساس الطفل بالتكامل ورغبة في الظ :Vالبطاقة

 وقد يكون هناك إحساس كامن بالشعور بالنقص ورغبة في إثبات الذات.
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 غياب استجابة شائعة مع وجود صدمة يدل على وجود مشاكل جنسية. :VIالبطاقة

ذه هى ارتباط الطفل بعلاقة أمن مع الأم غير أن وجود صدمة في وجود استجابة شائعة دليل عل :VIIالبطاقة

 البطاقة دليل على انشغال الطفل حول هذه العلاقة أو يعيش خوف من فقدانها.

 طه بالواقع.وجود استجابة شائعة دليل على إمكانية الطفل للتواصل مع الغرباء عن العائلة وارتبا :VIIIالبطاقة

د " دليل على وجو 30رفض هذه البطاقة وعدم الرغبة في الاستجابة لها حيث كان زمن البطاقة  :IXالبطاقة

 صدمة وهي تعبر إشكال تقمصي قد يتعلق بالأب.

   وجود استجابات شائعة دليل على ارتباط الكفل بأفراد عائلته. :Xالبطاقة

  : المشاركة الوجدانيةدراسة -3-7-3

ي فدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال استجابات الرورشاخ القمؤشرات لنتائج المحصلة التتضح 

 الجدول التالي .

  ثة:لة الثاليوضح مؤشرات القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال نتائج اختبار الرورشاخ للحا)86جدول رقم (

  نتائج مؤشرات القصور  نتائج مؤشرات القدرة

  1تشر ب=          0ب=

  2ب ج=   
  0ش ل=          0ح ب=

  0ش ض =           0ض=

  1(ب)ج=         0(ب)=

  0ح (حي)=
   1ل=

  0(حاجز)=تقديرات خاصة
 3تعبر عن شيئان متماثلان، 2( 5منعكسات=

         أزواج لاستجابات متكررة)

كة القصور على المشار ) يمكن تحليل نتائج مؤشرات القدرة و 86ي الجدول رقم (من خلال النتائج الموضحة ف

 :على النحو التالي لدى الحالة الوجدانية

اطف لم يتم تسجيل أي مؤشرات دلالة على القدرة على التع: المشاركة الوجدانيةمؤشرات القدرة على -أ

  يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي: الحالة. والوجداني لدى 

انعدمت  و تبعا لذلك 0ب= الكمي للاستجابات البشرية بصفر استجابةبالنسبة للاستجابات البشرية: قدر الناتج -

 نم الطفل يتمكنحيث لم  2ب ج= تينجزئي تينبشري تينتم تسجيل استجاب ،كما استجابات الحركة المشتقة عنها

  .إدراك شخص كامل
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 غياب الأحاسيسهذا يعكس الحالة و الاستجابات لدى ا النمط من بالنسبة لاستجابات ش ل: سجل غياب لهذ-

  .المشاركة الوجدانية اتجاه الآخر و بالتالي غياب لأحد مؤشرات

  لدى الحالة.يسجل هذا النوع من الاستجابات  بالنسبة لاستجابات التظليل ض ش/ش ض: لم-

  يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي:مؤشرات العجز في التعاطف الوجداني: -ب

:وجه 1ظهرت في البطاقة استجابة شبه بشرية جزئية واحدة : سجلتبشرية (ب)بالنسبة للاستجابات الشبه -

  باتمان.

  :هذا لحمر دم.3ظهرت في البطاقة استجابة واحدة لدى الحالة  سجلتاستجابات اللون المحظ(ل):  -

  لدى الحالة.استجابات ح حي: لم يسجل هذا النوع من الاستجابات -

  لدى الحالة.استجابات التقديرات الخاصة (حاجز/قوقعة): لم يسجل هذا النوع من الاستجابات  -

اثنان منها تعبر عن شيئان متماثلان خمس استجابات من هذا النوع، (تناظر): ظهرتاستجابات الانعكاس -

قابلين. :عينين مت10البطاقةوجهان لكلبان أما الثانية فقد ظهرت في :7الأولى في البطاقةحيث ظهرت الاستجابة 

بالإضافة إلى تسجيل ثلاث أزواج من الاستجابات المكررة و التي ظهرت في البطاقات 

اقة ،البطوجه إنسان ثاني" :الاستجابة الأولى" هذا وجه إنسان" و الاستجابة الثانية"هذا7التالية:البطاقة

و  خطبوطإ:الاستجابة الأولى"هذا 10اني"،البطاقة :الاستجابة الأولى"هذا قط"و الاستجابة الثانية " هذا قط ث8

  ثاني" إخطبوطالاستجابة الثانية"هذا 

 وجدانيةالمشاركة الالقدرة  على المؤشرات الدالة على  نه بمقارنة) فإ86و كحوصلة عامة عن نتائج الجدول رقم(

لمشاركة تعتبر أساس القدرة على اغياب الاستجابات البشرية  التي  نسجل فإنناالمؤشرات الدالة على القصور  و

كما  عدا وجود استجابتين بشريتين جزئيتين و هما تعكسان عدم قدرة الطفل على إدراك شخص كاملالوجدانية ما

أما .  حغياب استجابات التظليل المتعلقة بالسطو  غياب استجابات ش ل أنهما لم ترتبطا بالحركة بالإضافة إلى

ية استجابة شبه بشرية جزئ صور في القدرة على المشاركة الوجدانية فقد سجلتعن المؤشرات الدالة على الق

   .تسجيل خمس استجابات انعكاسمع  واحدة
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  الذات: تصوردراسة  -3-7-4

  :) يوضح نتائج شبكة تصور الذات للحالة الثالثة87جدول رقم (

نمط الدخول في   الموضوع المقدم  الاستجابات  البطاقات

  العلاقة بالموضوع

التقمص 

  الجنسي

تمايز/لا تمايز 

بين الذات و 
  الموضوع

  وجه باتمان-1  1البطاقة
  وجه ذئب-2

09  
17  

12  
12  

    

          مرفوضة  2البطاقة

  هيكل عضمي تاع عبد-3  3البطاقة
  لحمر دم-4

002  
004  

10  
12  

    

          مرفوضة  4البطاقة

  فراشة-5  5البطاقة
  جنحيها-6

  راسها-7

11  
17  

17  

12  
12  

12  

    

      12  11  قط-8  6البطاقة

  وجه انسان-9  7البطاقة

  وجه انسان ثاني-10
  راسه-11

  وجهان لكلبان متقابلين -12

08  

08  
08  

17  

12  

12  
12  

11  

    

  
  

J 

  هذا قط-13  8البطاقة
  هذا قط ثاني-14

11  
11  

12  
12  

    

          مرفوضة  9البطاقة

  أخطبوط-15  10البطاقة
  أخطبوط ثاني-16

  وحشعينين متقابلين تاع -17

11  
11  

103  

12  
12  

11  

    
  

J 

لمحة عامة عن نتائج تصور الذات لدى الحالة الثالثة و قد تضمنت محتويات ) 87يوضح الجدول رقم ( 

  البطاقات التصورات التالية:

لثانية ا:احتوت على استجابتين إحداهما يعبر الموضوع المقدم  فيها على جزء حيواني أما 1بالنسبة للبطاقة-

على جزء إنساني غير حقيقي(باتمان) إلا أن كلا من الاستجابتين تعبر على نفس الجزء و هو فهي تعبر 

 .و لغياب الاستجابات البشرية تسمية بسيطة للموضوعفيهما على  نمط العلاقة بالموضوع "الوجه"، تمحور

  ات و الآخر. الحقيقية لم يظهر التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز بين الذ

  .تم رفضها:2بالنسبة للبطاقة -
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على  الأولىالاستجابة  في المقدم الموضوع تمحور استجابتين الأخرى هي تضمنت:3للبطاقةبالنسبة  -

 نمط عن أما. بالنسبة للاستجابة الثانية "دم"نمط من استجابة وللعظام (هيكل عظمي)استجابة بشرية تشريحية 

 و علىعلى استجابة تشريحية من نمط هيكل عظمي بالنسبة للاستجابة الأولى  تمحور فقد بالموضوع العلاقة

ية لم . و لغياب الاستجابات البشر بالنسبة للاستجابة الثانية تسمية بسيطة أي ذكر للموضوع فقط دون أي فعل

  يظهر التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر. 

  تم رفضها. :4بالنسبة للبطاقة -

و امل حيوان كتضمنت من العالم الحيواني  ستجابة واحدةا ثلاث استجابات، على احتوت: 5بالنسبة للبطاقة -

  تسمية بسيطة للموضوع دون أي فعل.هذه الاستجابات في صورة جاءت  استجابتين تتعلقان بأجزاء منه.

ل في شكل تسمية بسيطة للموضوع بدون فعحيوان كامل، جاءت استجابة واحدة لتضمنت :6بالنسبة للبطاقة -

.  

ة بشري بالنسبموضوع المقدم من العالم التميزت بوجود أربع استجابات ظهر فيها ال:7بالنسبة للبطاقة -

 رأس ( وجه، رأس) بينما جاءت الاستجابةمنطقة الللاستجابات الثلاث الأولى حيث تضمنت أجزاء متعلقة ب

من رت الرابعة جزء لحيوان تعلقت هي الأخرى بالوجه(وجهان لكلبان). بالنسبة لنمط العلاقة بالموضوع فقد ظه

 ن فعلو بدطة للموضوع تسمية بسي مع) بالنسبة للاستجابتين الأولى و الثانية إنساننمط صورة غير كاملة (وجه 

اكل تعلق بمشبالنسبة للمحتويات  التي ت .استجابة مرآة بالنسبة للاستجابة الرابعة وثالثة بالنسبة للاستجابة ال

ن ممع ظهور استجابة بالنسبة للاستجابات البشرية  نسجل غياب التقمص الجنسي التمييز بين الذات و الآخر

  نمط الموضوع المزدوج ظهرت في الاستجابة الرابعة (وجهان لكلبان متقابلان).

ع طة للموضو تسمية بسيو قد جاءت من نمط لنفس الحيوان  كاملتين استجابتينتضمنت  :8بالنسبة للبطاقة -

  . ن فعلو بد

  .تم رفضها:9بالنسبة للبطاقة -

استجابة تعبر عن استجابات ،استجابتين كاملتين لنفس الحيوان مع  ثلاثتضمنت  :10بالنسبة للبطاقة-

بالنسبة  .ن فعلو بدطة للموضوع تسمية بسيمن نمط و قد جاءت الاستجابات كلها  .استجابة من نمط "عين"

نسجل استجابة من نمط الموضوع المزدوج ظهرت  للمحتويات  التي تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر

 في الاستجابة الثالثة(عينين متقابلين تاع وحش).
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  الثالثة:) يوضح تحليل تصور الذات الحالة 88جدول رقم (

  المجموع  رقم الاستجابات  

  

  
  

  
  الموضوع المقدم

) و 04الى  1محتويات العالم البشري(من

)يشير إلى 16-11العالم الحيواني (
  الوحدة

5-8-13 -14-15-16  06  

) 005الى  5محتويات العالم البشري(من
) تشير إلى 105-17و العالم الحيواني (

  التجزئة

1-2-3-4-6-7 -9-10 -11-12-
17  

11  

  00  /  محتويات العالم غير الحي الموحد

محتويات العالم غير الحي الأقل تكونا و 

  تطورا

/  00  

  
  

نمط الدخول في  
العلاقة مع 

  الموضوع 

-6-5-4-3-2-1التفاعلات الايجابية( 
7(  

/  00  

  01  3 10أفعال تدل على معاناة 

  00  /   9أفعال غير لائقة

  02  17-12  11صورة مرآة

-11-10-9-8- 7-6-5-4-2-1  12بسيطةتسمية 

13-14-15-16  

14  

  

  التقمص الجنسي

  M  /  00تقمص ذكري ثابت

  F  /  00تقمص أنثوي ثابت

  M/F 9-10  02تقمص ذكري/ أنثوي 

  00  /  تقمص غير محدد

تمايز  تمايز/لا

بين الذات و 
  الموضوع

محتويات مدمرة و مواضيع 

  مزدوجة(مضاعفة)

3-12-17  03  

  00  /  للتمايز بين الذات و الآخرمشاكل أخرى 

أو  استجابات تتعلق بالمحتويات البشرية 06) نلاحظ تسجيل 88من خلال النتائج  الموضحة في الجدول رقم ( 

حتويات مالبشرية أو الحيوانية المجزأة.أما عن  استجابة تتعلق بالمحتويات 11الحيوانية الموحدة بينما سجلت 

جل أي استجابة سواءا كانت تحمل الصفة الموحدة أو المجزأة. و بهذا فإننا نسالعالم غير الحي فلم تسجل 

ابة في استج 11ارتفاع حاصل الاستجابات التي تشير إلى التجزئة مقارنة بالاستجابات التي تشير إلى الوحدة (

اعلات من استجابات).أما عن نمط الدخول في العلاقة بالموضوع فما يميزها هو عدم تسجيل أي تف06مقابل 

الى  النمط الإيجابي أما عن الاستجابات التي تعبر عن خطر التدمير فقد تم تسجيل استجابة واحدة بالاضافة

استجابة من نمط تسمية بسيطة  14وجود استجابتين تعبران عن موضوع مضاعف(صورة المرآة)كما تم تسجيل 

أما .عن احتمال التقمص الذكري أو الأنثوي للموضوع . بالنسبة للتقمص الجنسي فقد سجلت استجابتين تعبران

ان استجابات واحدة تعبر عن محتوى مدمر و اثنان تعبر 3اللاتمايز بين الذات و الآخر فقد سجلت  مشاكل عن

  مزدوجة.مضاعفة / مواضيع عن
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:التعبير النزوي الحالة الثالثة 89جدول رقم (

  البطاقات     

  المحتوى

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  00                      صريح  موضوعي

  01        12              محايد

غير 

  موضوعي 

  00                      صريح 

  00                      محايد

لمحتوى يعبر عن إسقاط النزوات الليبيدية و العدوانية نلاحظ أنه بالنسبة  ل ) الذي89من خلال الجدول رقم( 

تتعلق من النمط  بة واحدةاستجا سجلتفي حين الموضوعي لم تسجل أي استجابة من النمط الصريح 

 يشير هذا النوع منحيث مع السابعة  البطاقة (وجهان لكلبان متقابلين)التي ظهرت في 12بالاستجابة 

مط من النسواءا استجابة  لم تسجل أيدون فعل. أما بالنسبة للمحتوى غير الموضوعي فب لوضعيةاالاستجابات 

وات يظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية التي تكشف عن التعبير عن النز المحايد  . و بهذا أو الصريح 

أكثر  على مستوى المحتوى الموضوعيو هذا ضعيف  كل شب العدوانية أنه تم استثمار هذه الأخيرة الليبيدية و 

من  الاستجابةحيث كانت  في مقابل صفر استجابة)  بةاستجا1( منه على مستوى المحتوى غير الموضوعي

  النمط المحايد.

  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:العدوانية الحالة الثالثة 90جدول رقم (

  المج  البطاقات  

  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01  العدوانية  المحتوى

  00                      نشيطة   موضوعي

  00                      فاترة

غير 
  موضوعي

  00                      نشيطة 

  01                4      فاترة

  00                      محتملة/متوقعة

  

ة فقط العاطفية التي تكشف عن إسقاط النزوات العدوانية تسجيل  استجابة واحد يظهر من خلال شبكة الدينامية

رقم  تتعلق بالمحتوى غير الموضوعي حيث ظهر استثمار العدوانية في الشكل الفاتر الذي يتضح في االاستجابة

  و التي جاءت في البطاقة الثالثة.و بهذا  لم يكن هناك استثمار نشيط و مباشر للعدوانية. 4
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور: صورة الجسم الحالة الثالثة 91جدول رقم (

  البطاقات     

  صورة الجسم

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  13    8  5          سليمة /متكاملة
14  

  15  
16  

06  

  00                      مصابة/متضررة

  
  جزئية (أجزاء من الجسم)

        6  
7  

  9  
10  

11  
12  

    17  07  

مجزأة( جسم متلف ، مباد، مقاطع 

  تشريحية غير واضحة)

    3  

4  

              02  

 6نتائج الجدول عن مدى الوصول إلى صورة موحدة عن الجسم و التي تعكس صورة الذات. و قد سجلت  برتع

وجود ب الخامسة، السادسة  التالية:البطاقات  فيو متكاملة ظهرت  استجابات تعبر عن صورة سليمةست 

ر تي تعب.أما عن الاستجابات الاستجابة واحدة في كل منهما و استجابتين في كل من البطاقة الثامنة و العاشرة

تعبر عن صورة جزئية أي  اتاستجاب سبع 7رة فلم تسجل أي استجابة.كما سجلتعن صورة مصابة و متضر 

 استجابة واحدة في البطاقة العاشرة، ظهرتحيث  أو بشري كانت عبارة عن تصور لجزء من جسم كائن حيواني

 ن صورة.أما عن الاستجابات التي تعبر عاستجابتين في البطاقة الخامسة و أربع استجابات في البطاقة السابعة

في تين ظهرتا مجزأة أي تعكس تصورات لأجسام متلفة أو مقاطع تشريحية غير واضحة فقد سجلت استجاب

  البطاقة الثالثة.

بوجود  استجابات) و 6في مقابل 7حاصل الاستجابات الجزئية و المتكاملة(  تقارب فيظ و بشكل عام نلاح

نجد أن حاصل الاستجابات  ( جسم متلف ، مباد، مقاطع تشريحية غير واضحة) استجابتين من النمط المجزأ

) 6 في مقابل 9(الكاملة و السليمةالمعبرة عن الصورة الاستجابات المعبرة عن تشوه صورة الجسم تفوق حاصل 

  تصور صورة الجسم و بالتالي صورة الذات.وجود مشكل في يدل ذلك على 

  عرض الحالة  الرابعة و تقديم النتائج حسب أدوات الدراسة:-4

  تقديم الحالة:-4-1

) سنة، يزاول دراسته الابتدائية في الصف الرابع . يعيش 11الحالة (ر) ، ذكر ، يبلغ من العمر إحدى عشر(

والده متقاعد أما والدته فهي ماكثة في  ،المكونة من والديه، أخويه وأختيه حيث يعد الأصغر بينهم مع أسرته

عدا ذلك فهو يتمتع و من الناحية الجسمية ، يعاني الطفل (ر) من  مرض  التهاب اللوزتين المتكرر المنزل.  
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الدراسي، يعاني من صعوبات من ناحية التحصيل   بصحة جيدة حيث يتميز بطول قامته و بنيته القوية.

هو يعاني من ضعف في مختلف المواد التعليمية . أما عن سلوكاته ،  مدرسية حيث أنه قد أعاد السنة الثانية  و

" زعيم المافيا " في تعليق لها و ذلك  في أول لقاء معها في إطار الفرنسيةمعلمة اللغة  حسبفإنه يعتبر 

عربت عن قلقها اتجاه المستقبل الذي ينتظره و أمثاله. حيث أنه رغم التحضير لإجراءات الملاحظة، و قد أ

السلوكات غير المقبولة و المتكررة التي يقوم بها فإن والده لا يحضر عند استدعاءه و إذا حضر فانه يفتعل 

مشكلة مع مدير المؤسسة، و حسب المعلمة فان مآل هذا الطفل هو الشارع كإخوته الذين تتلمذوا في نفس 

لمدرسة و لم يتموا تعليمهم الابتدائي. و حسب المعلومات التي جمعناها عن الحالة من قبل المعلمة، المدير، ا

 نتمي إلى أسرةتالحالة (ر)  أسرة الأخصائية التي تقوم بمتابعته على مستوى المؤسسة و بعض المؤطرين ، فان

و منهم متعارف على أفرادها أنهم من الأشخاص المثيرين للمشاكل و الشجارات المتكررة  كبيرة (الأسرة الأبوية)

  أفراد جانحين.

 ال دونحإلا أن عدم تعاون أسرته  حالة الطفل(ر) ها الأخصائية النفسانية للتكفل برغم المحاولات التي بذلت 

،  المقدمة من قبل المدرسة ( المديرالمعلومات حالة على الفي دراسة  تم الاعتمادو لهذه الأسباب  ذلك.

 والمؤسسة  . أما عن كيفية العمل مع الحالة فقد كان بمساعدة من مدير)المعلمين، المؤطرين  و الزملاء

 قاعةبرمجتها للعمل مع الحالة في  الرسم والمعلمة في استغلال بعض الحصص الخاصة بالأشغال اليدوية و 

  .شاغرة

 تقييم سلوكات الطفلالمعلمة: ملخص المقابلة مع  •

 :في أهم السلوكات التي صدرت عن الطفل (ر) حسب المعلومات المقدمة من قبل المعلمةتتمثل 

و ايل و التحأسلوكات العناد الشديد حيث أنه يرفض أن تقدم له أي أوامر أو توجيهات و يقابل ذلك بالسلبية -

 و إن عوقب فانه لا يبكي أبدا مهما كان يهاب العقاب مع ثورات من الغضب دون أنأحيانا الرفض العلني 

 .العقاب مؤلما 

ى نها حتنظرات استفزازية لا ينجو مسلوكات العدوانية اتجاه الزملاء و الشجارات الدائمة ، حيث أنه يتميز ب-

 ئة . بذيلته الغو  اللواتي لم يسلمن من تعليقاته وظفاتالكبار لذلك يشتكي منه الجميع و قد وصل الأمر للم

   إلى درجة مزعجة للزملاء و لسير الدرس.لا يستطيع الجلوس دون تحريك رجليه أو الطاولة  كثرة الحركة-
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له في بالكتابة على  أحد الجدران في القسم بالتسلل في أوقات الراحة إلى أن جع  قيامه :سلوكات التخريب -

ه له رة توجمآخر مرة مختلفا عن باقي الجدران بطريقة ملفتة للانتباه . وعن هذا العمل تقول المعلمة أنها في كل 

 يتحملون و أنفسهميدافعون عن آخرين ، الذين بدورهم كانوا لا  زملاءاللوم و تعاقبه و لكنه ينفي ذلك بل يتهم 

 و كأنه " انتصار في معركة".حسب المعلمة جعله فرحا  و هذا ماغسل الجدار معه حيث قاموا بالعقاب 

 دثةحافي  الأولكما انه يعتبر المتهم  ،ذلك  رانكإ معما هو متعارف عليه هو قيامه بسرقة أدوات زملاءه -

ن هذا أاكتشف  بعد تحقيق المدير و أنكر ذلكغير أنه فترة الراحة أثناء المعلمات  إحدىسرقة أموال من حقيبة 

توبيخه بلأنها قامت  اانتقاميأن سلوكه كان المعلمة  قد اعتبرت. و الفعل كان مخططا له بمساعدة زملاء آخرين

  في أحد الأيام السابقة للحادثة بسبب اعتدائه على احد تلامذتها. 

  نتائج شبكة الملاحظة:-2

الرابعة:) يوضح نتائج شبكة الملاحظة للحالة  92جدول رقم (  

  

  

  

  

  

رسم بياني لنتائج شبكة الملاحظة للحالة الرابعة ) يوضح 51شكل رقم (  

 بتكرارات مرتفعةالسلوكات العدوانية تظهر  )92 ( الجدول رقم الموضحة فيشبكة الملاحظة  نتائج من خلال  

أنه هذه العدوانية نذكر التي ظهرت فيها الحوادث  و من حيث يتميز الطفل (ر) بعدوانية شديدة اتجاه زملائه

موضوع معين حيث يكون العمل المعلمة كتابة فقرة عن  طلبتأثناء إحدى الحصص الخاصة بالتعبير الكتابي 

0

2

4

6

8

��و��ت 
دم ا�����م 
�� ا��ران

��و��ت 
دوا���

  مج  التكرار  السلوك

  3  0  1  1  1  0  عدم الانسجام مع الأقران

  28  4  5  6  6  7  سلوكات عدوانية

س
 الخمي

 الأربعاء

 الثلاثاء

 الاثنين

 الأحد
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له الطفل(ر) كان كعادته يلتفت و يحاول التكلم مع زملاءه في أمور أخرى ، فالتفت إلى زميل  أن، غير فرديا

حيث أنه -ض عليه يضربه و بوصول المعلمة إليه كان الزميل ينزف من أنفه في الصف المقابل و إذا به ينق

و كان السبب في هذا الحادث هو الكلام البذيء الذي لا يفارق الطفل (ر) مع  -ثير الرعافحسب المعلمة ك

فترات الاستراحة  إحدىفي . و هالمقربين من الزملاءهو أحد  ته في هذا الاعتداءالعلم أن الطفل الذي كان ضحي

غير له فأخذ يتدخل لمفارقتهما و عند حضور المدير تمت معاقبة كل من التلميذين  نتشاجر زميلا الصباحية 

لشجار لود يع مما جعلهعودتهما إلى الاصطفاف تدخل الطفل (ر) ليتحدث مع احدهما بشكل مباشر  أنه عند

المعلمة  و عن هذا السلوك تقول .يقهقه و يصرخ بأن الشجار قد عاد و الطفل (ر) فكان يضحك أما ،مع زميله

 بسبب فيهلتعم الفوضى و أحيانا يصبح طرفا  إحياءهأنها عادته فهو إن لم يكن طرفا في الشجار قام بإعادة 

يبحث  الطفل (ر) بتكرارات قليلة حيث أنفتظهر سلوكات عدم الانسجام مع الأقران  أما .ستفزازيةالاتدخلاته 

تكون سلبية. كما تفاعلاته أن جل مع زملائه في القسم بالرغم من دوما عن الفرص التي يتشارك فيها الأعمال 

سواء كانوا يدرسون معه في نفس  يظهر محاطا بالأطفال الآخرين و الساحة غالب الأحيان يتواجد وسط انه في

  القسم أو من أقسام أخرى.

معارض و اضطراب و خلال فترة الملاحظة ظهرت سلوكات متعددة لدى الطفل (ر) تعكس اضطراب التحدي ال

ينهض من مكانه ،كثير التحريك لطاولته و الالتفاف خلفه و العبث بأدواته قصور الانتباه/فرط الحركة حيث أنه  

و  م البحث عن الفرص للنهوض من مكانهئفهو داسيرمي الأوساخ في السلة  و أحيانا يتحجج بأنه بدون سبب

ففي إحدى  يتظاهر بالمرض،يعبث بالأدوات و أحيانا  معظم الوقتس حيث يقضي نتباه للدر الا هو قليل

الحصص كان زملاءه يكتبون وهو يلعب بالمقص و عند سؤال المعلمة له عن سبب عدم كتابته الدرس أجاب 

 يعد العنصر الفوضوي الأول في القسم ، و من أمثلة سلوكاتكما انه  .ؤلمه لأنه سقط في الساحةتبأن رجله 

قام بجعل كراسه على  ،ولة زملاءه حل تمرين الرياضياتالحصص أثناء محا إحدىأنه في نذكر لنظام ل تهمخالف

شكل خرطوم و بدأ في إصدار أصوات منه فأثار انتباه التلاميذ خاصة الفوضويين منهم الذين تهافتوا بالضحك 

 إلىفي حصة أخرى قام بذكر حادثة شجار زميليه للمعلمة أثناء صعود أحدهما و و طلب الخرطوم منه ، 

السبورة فأصبح كل منهما يدافع عن نفسه مما أثار تدخل الآخرين و هذا  ما أثار فوضى في القسم مما جعل 

التحايل  فهو كثيرسلوكات مخالفة تعليمات الراشد  كما تظهر. .اقب الجميع و بهذا ضاع وقت الدرسالمعلمة تع

في التعامل مع تعليمات المعلمة حيث أنه في إحدى الحصص خرج  إلى المرحاض بدون إذن المعلمة و ذلك 

في إحدى الحصص كذلك طلبت منه المعلمة أن يجمع الأوراق الموجودة تحت طاولته و  بالتظاهر بالمرض 

الأسباب للوصول إلى سلة المهملات ، فكانت استجابته بالسلبية و كأنه لم يسمعها و ذلك رغم أنه كان يفتعل 

بعض  وعند إعادة المعلمة التعليمة مرة أخرى قام  بجمع الأوراق ببطء ثم مشى نحو السلة متمايلا و أوقع
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سيطرة على الأقران تعبر عن ميولاته للسلوكات  لدى الطفل (ر) أيضا . تظهرالأوراق ثم جمعها و هو يضحك

يأخذ موقعا وسطا في الساحة حيث أنه إضافة إلى تعديه على الزملاء لبا ما غا هوجدنا أن ة ملاحظالفمن خلال 

أي حادث ليكون السباق في التدخل و هذا  وقعبأغصان الأشجار أو حتى بشد شعرهم فهو يبقى منتبها إذا ما 

يعطي كلمة في القسم فالفي رغبته في السيطرة على الأقران أما في القسم فإنه يحاول أن يكون صاحب  يعبر

رأيه  بل يكون سباقا في إعطاء رأيه عند ما تسمح الفرصة، كما أنه يعتبر محركا لأعمال الشغب في القسم 

غريبة عن النشاط نشاطات لديه تظهر  كمابمساعدة بعض الزملاء من التلاميذ الين يقاسمونه هذه السلوكات .

، يرةفي القسم كعود الثقاب، كريات صغ و العبث بها  المدرسية  الأدواتغير  لبعض الأشياء حضارهكإالمدرسي 

و إحضاره لمسامير محاولا إصلاح إحدى الطاولات بهدف إحداث الفوضى، ناهيك عن عبثه  لوحة الكترونية

كما   بنزع الأغصان ليضرب بها كل من يمر به أما في الساحة فهو يقوم .بأدوات غير مطلوبة في الحصة

  .لساحة و يعبث بخزانات المياها يتسلق إحدى الأشجار في

 انسجامعن عدم  ات التي تعبرسلوكتواتر ال على انخفاض) رالملاحظة للطفل (أسفرت نتائج شبكة  خلاصة:

و أحيث ظهر في مواقف عديدة في تفاعله مع زملائه سواء في القسم أقرانه في الوسط المدرسي مع الطفل(ر) 

كما شاكل.تكون من النوع السلبي لإثارة الفوضى و المتفاعلاته  أن إلاالساحة فغالبا ما يكون محاطا بالآخرين 

تعكس خصائص اضطراب التحدي سلوكات غير مقبولة تتميز بشدتها و تكراراها  تسجيلمن  الملاحظةمكنت 

ظهور صعوبات . إضافة إلى المعارض بالإضافة إلى السلوكات المميزة لاضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة

ه فهو يعاني من ضعف في مختلف المواد  الدراسية، تدخلات يعاني منها الطفل تتعلق بصعوبات التعلمأخرى 

  .للسيطرة على الأقران ميولات لديه ظهرت ،كما  فوضوية و غير صائبة و غالبا ما تكون مصدرا للإزعاج

  الاختبار السوسيومتري:تطبيق  نتائج -3

  الفعلية الإيجابية (القبول): للاختياراتنتائج المصفوفة السوسيومترية :أولا 

             رقم الطفل (ر)      16إ:    19: ذ    35عدد الإجمالي للأطفال:* الالمعطيات:

ن ) يتضح أ93من خلال نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الإيجابية كما هو موضح في الجدول رقم (

  وعات:مجمأربع الأطفال إلى  توزعدرجة. حيث ي 14إلى  0للاختيارات الايجابية تتراوح بين القيمة الإجمالية 

  34- 25- 24- 23- 18- 16- 14:و أرقامهم تفعةعلى اختيارات إيجابية مر  ونالحاصل همالمجموعة الأولى:*

  .35و 32- 31- 22-15- 9-3- 1:و أرقامهم رجات متوسطةالحاصلون على دالمجموعة الثانية:*

18
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 - 17- 13- 12- 11- 10-8- 7- 6-5- 4:و أرقامهم درجات منخفضةالحاصلون على : المجموعة الثالثة*

 .33و 30- 20-21-22-27-29- 19

  .26و 2:و أرقامهماختيار إيجابي أي ين لم يتحصلوا على ذتضم الأطفال ال المجموعة الرابعة:*

يصنف ضمن المجموعة الأولى أي الحاصلين على درجات مرتفعة من الاختيارات  :الطفل(ر) وضعية *

نه درجة وهذا مك 12الإيجابية، حيث انه تحصل على أربع اختيارات كلها من النمط الأول، وبهذا تحصل على 

  .كانت متبادلةمن الحصول على المرتبة الثالثة. علما أن ثلاثة من الاختيارات التي استلمها 

  :ة) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية الإيجابية الخاصة بالحالة الرابع93رقم (جدول 

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   رقم ال

  الأول

 الاختيار

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  0  4  0  4  2  2  8  19  0  0  1  1  0  1  1  

02  0  0  0  0  0  0  0  20  2  0  0  2  1  1  6  

03  2  0  1  4  3  1  7  21  1  0  0  1  1  0  3  

04  1  0  2  2  1  1  5  22  1  0  0  1  1  0  3  

05  0  1  3  4  2  2  5  23  4  0  2  6  3  3  14  

06  1  0  1  2  1  1  4  24  0  5  1  6  3  3  11  

07  0  1  0  1  0  1  2  25  1  4  0  5  3  2  11  

08  0  0  3  1  0  1  3  26  0  0  0  0  0  0  0  

09  1  3  0  4  2  2  9  27  0  1  0  1  1  0  2  

10  0  1  3  4  1  3  5  28  0  3  1  4  3  1  7  

11  0  1  2  3  1  2  4  29  0  1  0  1  1  0  2  

12  1  0  0  1  1  0  3  30  1  0  1  2  1  1  4  

13  1  0  1  2  1  1  4  31  1  2  2  5  1  4  9  

14  3  1  3  7  1  6  14  32  2  1  21  4  1  3  9  

15  2  0  2  4  2  2  8  33  0  1  0  1  1  0  2  

16  2  2  3  7  3  4  13  34  2  2  0  4  0  4  10  

17  1  1  0  2  0  2  5  35  1  0  4  5  1  4  7  

18  4  0  0  4  3  1  12  /  /  /  /  /  /  /  /  

  )39للاختيارات الايجابية في الملحق رقم (*تظهر المصفوفة السوسيومترية 

العلاقات المتبادلة  و تقدر الذكور أنه لا يوجد ارتباط بين الإناث ونلاحظ   من خلال الخريطة السوسيومتريةو 

أنه ) 18بالنسبة للإناث.أما بالنسبة لحالة الطفل (ر) الذي يحمل الرقم( قةعلا 11علاقة بالنسبة للذكور و 13بـ 

)، 21يتعلق الأمر بالطفل رقم ( و و بادلهم الاختيار استلم منهم  ثلاثة، زملاء مجموعة فرعية مع أربعيشكل 

و  .لم يبادله هذا الأخير لكن للطفل (ر) ا) الذي وزع اختيار 6بالإضافة إلى الطفل رقم ( )28) و رقم (5رقم (

من ية لا ترتبط بباقي المجموعات إلا هذه المجموعة الفرع أنهر لنا بشكل واضح من خلال الخريطة كيف ظي
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) الذي استلم اختيارا من قبل الطفل 14و الطفل رقم ( )6للطفل رقم ( اه اختيار وجالذي  )20الطفل رقم (خلال 

خارج  والم يوزع و وافلم يستلم 28و الطفل  21، الطفل رقم الطفل (ر)العناصر أي  . أما باقي)5رقم(

هذا يعطينا انطباعا أوليا، على أن هذه المجموعة بما فيها الطفل (ر)، منعزلة عن  كل.مجموعتهم الفرعية 

بالعودة إلى القيمة المحصلة عليها لدى كل عضو من هذه المجموعة، فإننا  الجماعة الكبيرة أي جماعة القسم. و

الى الطفل ختياره الأول نجد أن الطفل (ر) يعد النجم أو القائد في هذه المجموعة. حيث أن كل عضو فيها وزع ا

  (ر).

  

  

  

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  الرابعةيوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات الايجابية للحالة  )16شكل رقم ( 
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  ثانيا: نتائج الاختيارات الفعلية السلبية (الرفض)

  :) يوضح نتائج المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية السلبية الخاصة بالحالة الرابعة94جدول رقم (

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

الاختيار   رقم ال

  الأول

الاختيار 

  الثاني

الاختيار 

  الثالث

الاختيارات 

  المتسلمة

الاختيارات 

  المتبادلة

الاختيارات 

  الفردية

القيمة 

  الإجمالية

01  4  0  3  7  0  7  15  19  4  2  2  8  2  6  18  

02  1  0  3  4  1  3  6  20  0  1  0  1  1  0  2  

03  0  0  0  0  0  0  0  21  1  3  1  5  2  3  10  

04  0  0  1  1  0  1  1  22  1  0  0  1  1  0  3  

05  0  4  5  9  2  7  13  23  1  1  0  2  0  2  5  

06  1  1  0  2  0  2  5  24  0  0  2  2  0  2  2  

07  0  0  0  0  0  0  0  25  0  0  0  0  0  0  0  

08  0  2  0  2  1  1  4  26  0  0  2  2  0  2  2  

09  0  1  1  2  1  1  3  27  4  3  2  9  2  7  20  

10  0  0  0  0  0  0  0  28  1  4  3  8  0  8  14  

11  1  0  0  1  0  1  3  29  1  0  0  1  0  1  3  

12  1  5  3  9  1  8  16  30  0  1  2  3  0  3  4  

13  1  2  1  4  2  2  8  31  0  1  0  1  0  1  2  

14  1  0  1  2  0  2  4  32  0  0  0  0  0  0  0  

15  1  0  0  1  1  0  3  33  2  0  1  3  1  2  7  

16  0  0  0  0  0  0  0  34  1  0  0  1  1  0  3  

17  0  2  2  4  1  3  6  35  1  1  0  2  0  2  5  

18  7  1  0  8  2  6  23  /  /  /  /  /  /  /  /  

  )40*تظهر المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الايجابية في الملحق رقم (

ن أ) نلاحظ 94الفعلية السلبية كما هي موضحة في الجدول رقم ( للاختياراتن خلال المصفوفة السوسيومترية 

  :لتاليةالى المجموعات عدرجة، ويمكن تصنيف الأطفال  23و 0القيمة الإجمالية للاختيارات السلبية تتراوح بين 

- 19- 18- 12- 5-1الأرقام: أصحاب هم درجات السلبية والعلى أعلى  ينصلاحال هم :المجموعة الأولى *

- 2الأرقام التالية: أصحابعلى درجات سلبية متوسطة وهم  ينصلاحال هملمجموعة الثانية:ا .28و 27- 21

- 4على درجات سلبية ضعيفة وهم أصحاب الأرقام التالية: ينصلاحال تتضمن المجموعة الثالثة:.33و17 -3

  .35و 34- 29-30-31- 26- 24- 23- 22- 8-9-11-14-15-20- 6

  .32و25 -16- 10- 7- 3على أي اختيار سلبي و هم أرقام: الذين لم يتحصلوا:تتضمن *المجموعة الرابعة

لاختيارات السلبية أعلى حاصل لأنه تحصل على  حيثالمجموعة الأولى  إلىينتمي  :الطفل(ر) وضعية*

) من النمط الثاني، كما أنه 1واحد( ) من النمط الأول و7(سبعبدرجة : 23اختيارات مقدرة ب 8بحصوله على

  .ع زميلين لهتبادل الاختيار السلبي م
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  الرابعة)يوضح خريطة العلاقات الاجتماعية المتعلقة بالاختيارات السلبية للحالة 17شكل رقم (

  

من خلال خريطة بشكل أكثر وضوح نوع العلاقات في مجموعة الطفل (ر)  توزيع الاختيارات السلبية و يظهر

يظهر أن هناك ارتباط بين الذكور والإناث فيما ) حيث 17الشكل رقم (تماعية الموضحة في شبكة العلاقات الاج

أما عن العلاقات المتبادلة فنلاحظ  ض على عكس الاختيارات الإيجابية.الرف أييتعلق بالاختيارات السلبية، 

بين الإناث حيث لا توجد  ) علاقات سلبية متبادلة5لبية متبادلة بين الذكور وخمسة() علاقات س6وجود ستة(

ستلم ا ) فإنه كما هو مبين في الخريطة18أما الطفل (ر) الذي يحمل رقم (.سلبية بين الجنسين اختيارات متبادلة

) اللذان يبادلهما الرفض بالإضافة غلى اختيارات أخرى 2() والطفل رقم33اختيارات سلبية من قبل الطفل رقم(

32
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ملاحظ فإضافة إلى توزيعه  كما هو ). و10رقم ( و )11)، رقم (22)، رقم (34)، رقم (4من قبل الطفل رقم (

كما هو ملاحظ فإن  ). و27) فهو يوزع اختيار آخر للطفلة رقم (2)، رقم (33اختيار الرفض للطفلين رقم (

كونون جماعة فرعية مع الطفل نفسهم الأطفال الذين يهم الأطفال الذين تلقوا أكبر عدد من الاختيارات السلبية 

و  اختيارات  9الذي تحصل على ) 5بالطفل رقم ( تعلق الأمري  كية، والمشاكل السلو ونه كالذين يشار  و )(ر

المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية  لىإاختيارات كما أنه بالعودة  8تحصل على الذي  ) 28الطفل رقم (

الاختيارات معظم الأطفال الذين وزعوا اختيارات سلبية للطفل (ر) قد وزعوا نفس أن السلبية للحالة فإننا نجد 

   .)28رقم ( ) و5للطفلين الحاملين للرقم (

  ثالثا: النتائج العامة للاختبار السوسيومتري

  أولا: تحديد المكانة السوسيومترية

 السلبية تم تحديد درجة التفضيل الاجتماعي ومن خلال حاصل الاختيارات الايجابية و حاصل الاختيارات 

  الجدول الموالي. درجة الأثر الاجتماعي كما هو موضح في

  ابعة:الر للحالة  الاجتماعي للجماعة الصفية ة التأثيرالتفضيل الاجتماعي و درجنتائج درجة  ) يوضح95جدول رقم (

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

درجة الأثر 

  الاجتماعي

حاصل   الرقم

  القبول

حاصل 

  الرفض

درجة التفضيل 

  الاجتماعي

 درجة الأثر

  الاجتماعي

01  8  15  -7  23  19  1  18  -17  19  

02  0  6  -6  6  20  6  2  4  8  

03  7  0  7  7  21  3  10  -7  13  

04  5  1  4  6  22  3  3  0  6  

05  5  13  -7  18  23  14  5  11  19  

06  4  5  -1  9  24  11  2  0  13  

07  2  0  -2  2  25  11  0  11  11  

08  3  4  -1  7  26  0  2  -2  2  

09  9  3  6  12  27  2  20  -18  22  

10  5  0  5  5  28  7  14  -7  21  

11  4  3  1  7  29  2  3  -1  5  

12  3  16  -13  19  30  4  4  0  8  

13  4  8  -4  12  31  9  2  7  11  

14  14  4  10  18  32  9  0  9  9  

15  8  3  5  11  33  2  7  -5  9  

16  13  0  13  13  34  10  3  7  13  

17  5  6  -1  11  35  7  5  2  12  

18  12  23  -11  35  /  /  /  /  /  
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  اعية:ج للمكانات الاجتمحسب نموذج كوا و دو  الرابعة) يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة 96جدول رقم ( 

المكانة 

  الاجتماعية

درجات 

التفضيل 
  الاجتماعي

أرقام 

الأطفال 
  المعنيين

درجات   المكانة الاجتماعية

التفضيل 
  الاجتماعي

أرقام 

الأطفال 
  المعنيين

المكانة 

  الاجتماعية

درجات 

التفضيل 
  الاجتماعي

أرقام 

الأطفال 
  المعنيين

  
  

  

  
  

  الشعبيون

7)7(  3    
  

  

  المتوسطون

4)6(  4    
  

  

  
  

  
  المرفوضون

-2)2(  7  

6)12(  9  5)5(  10  -1)7(  8  

10)14(  14  1 )7(  11  -13)19(  12  

13)13(  16  5)11(  15  -4)12(  13  

11)19(  23  4)8(  20  -1)11(  17  

9)13(  24  2)12(  35  -17)19(  19  

  21  )2(2-  22  )6(0  المهملون  25  )11(11

7)11(  31  0)8(  30  -5)9(  26  

  27  )22(18-  18  )35(11-  المثيرون للجدل  32  )9(9

7)13(  34    

  المرفوضون
  

-7)23(  1  -7)21(  28  

/  /  /  -6)6(  2  -1)5(  29  

/  /  /  -7)18(  5  -5)9(  33  

/  /  /  -1)9(  6  /  /  

  
يظهر توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة الرابعة إلى خمس فئات للمكانات  )96رقم(من خلال الجدول 

و ذلك بحصوله على درجة تفضيل مثيرون للجدل ) ضمن فئة الر(الطفل  يتضح تصنيفو  الاجتماعية.
أنه صنف كثاني مرتبة من حيث عدد من حيث   35و درجة أثر اجتماعي مقدرة ب   11- اجتماعي مقدرة ب 

ن و م. صنف كأول مرتبة من حيث عدد من الاختيارات السلبية الاختيارات الايجابية من جهة و من جهة أخرى
ون ال يكونالخريطة السوسيومترية للاختيارات الإيجابية يتضح لنا أن الطفل (ر) قد تم اختياره من قبل أطفخلال 

و  )20علاقة واحدة متجهة من الطفل رقم ( مجموعة فرعية معه و هي شبه مقفلة حيث تربطها بباقي المجموعة
ية سيومتر كما أنه بالعودة إلى الخريطة السو  ،بهذا يمكن اعتبارها مجموعة شبه معزولة عن الجماعة الصفية

حيث ة أن أكثر الأفراد الذين تتجه نحوهم العلاقات السلبية هم أفراد هذه المجموعد للاختيارات السلبية نج
ات لارتفاع اختيار صنف ضمن فئة  المثيرين للجدل بهذا نقول أن الطفل (ر) ي.و ضينيصنفون ضمن فئة المرفو 
  من جهة أخرى. قبولارتفاع اختيارات المن جهة و الرفض التي استلمتها مع 

  
  :نسجام الا  مستوىتحديد -ثانيا

) يظهر توزيع أطفال الجماعة الصفية للحالة الرابعة حسب 97انطلاقا من النتائج الموضحة في الجدول رقم(

انه تحصل حيث مختلف فئات مستوى الانسجام. أما بالنسبة للطفل "ر" فهو ينتمي إلى فئة الانسجام المتوسط 

غير أنه بالعودة إلى نتائج المصفوفتين  ثلاث اختيارات ايجابية متبادلة و اختياران سلبيان متبادلان.على 

ة الإيجابية و السلبية مترين للاختيارات الفعلية الإيجابية و السلبية و كل من خريطة العلاقات الاجتماعيالسوسيو 
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 و هوأي الزمرة التي يشكلها مع أربع من زملاءه الفرعية  تهمجموع مع يظهر منسجماأن الطفل(ر) جد فإننا ن

  .مع أقرانه في جماعته الصفية متوسط بمستوى انسجام يتميز

  الانسجام مع الأقران مستوى حسبالرابعة للحالة ) يوضح توزيع أطفال الجماعة الصفية  97رقم(جدول 
  درجة الانسجام  أرقام الأطفال المنتمين للفئة  الانسجاممستوى 

  3  28-24-23-16-3  مرتفع

  2  1  متوسط

4-6-9-10-11 -14-18-25 -29-30-31 -

32-35  

1  

  1-  34-27-21-17-15- 13-8-2  ضعيف

19-22  -2  

/  -3  

  0  26-7  منعدم

  0  33-20-12-5  مثير للجدل

  

 مع الطفل:النصف موجهة  نتائج  تحليل المقابلة -4

  13مج ف=     64مج ت =    )41( نص المقابلة: أنظر الملحق رقم      المعطيات :

 يعاني من انشغال كل أفراد عائلته أنه الطفل خطابحيث اتضح من خلال  % 14.06البعد الأول بنسبة  ظهر

و قد خص  ،% 66.66و قد ظهر ذلك بنسبة و هذا ما يعكس صعوبات في التواصل بينهم بأموره الخاصة 

في  يجد ملاذه في الشارعأنه  الحديث عن أمه و وصفها بالأم الصعبة في قوله" هي ما معاهاش اللعب". و قد

  .قوله: " على هذي نقعد برا"

  :حالة الرابعةللالمقابلة النصف موجهة مع الطفل البعد الأول في  ) يوضح تحليل مضمون 98جدول رقم (

 النسبة   التكرار  الفئات   البعد

خصائص 

  العلاقات العائلية

 9-5-4-3-2-1:صعوبات في التواصل بين أفراد العائلة •

 7-6أم صعبة: •

  0رد فعل الطفل اتجاه الظروف العائلية: البقاء في الشارع: •

6  

2  

1  

66.66  

22.22  

11.11  

  14.06  9  03ف =   المجموع

  

، حيث ركز الطفل على الصعوبات التي يعانيها في المدرسة و قد جاء ذلك %10.93لبعد الثاني بنسبة ظهر ا

و يتعلق ذلك بمواد دراسية هامة تتمثل في اللغة العربية ، الرياضيات و الفرنسية. كما اتضح  % 57.14بنسبة 

  .من خلال هذا البعد أن الطفل ليس لديه موقف واضح من المدرسة و التعلم بشكل عام
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  :حالة الرابعةللالمقابلة النصف موجهة مع الطفل في  الثانيالبعد ) يوضح تحليل مضمون 99جدول رقم (

 النسبة   التكرار  الفئات   البعد

ظروف و حياة 

  التمدرس

 21-20-19-18صعوبات مدرسية: •

  17-15-14المدرسة:مواقف متناقضة اتجاه  •

4  

3  

57.14  

42.85  

  10.93 7  02ف =   المجموع

  

ءت الأولى جافي فئتين:  %43.75أما البعد الثالث كما هو موضح في الجدول الموالي فقد ظهر بنسبة        

لتي اسلوكات لل هنفي تفضيله رفقة الكبار سنا، :هي تتمثل فيللطفل لسلوكات المميزة تتعلق با %82.28بنسبة 

 ية. لعدواناإلقاء اللوم على الآخرين،ميولاته الانتقامية، سلوك الهروب من المدرسة،غضبه و سلوكاته  يقوم بها و

تمثل برد فعل الأب اتجاه سلوكات الطفل و الذي ي فهي تتعلق % 10.71الثانية فقد جاءت بنسبة ، أما الفئة 

  .العقاب الجسديإضافة إلى  و يعتمد في ذلك على أصدقائه الرقابة في

  :حالة الرابعةللالمقابلة النصف موجهة مع الطفل في  لثالبعد الثا) يوضح تحليل مضمون 100جدول رقم (

 النسبة   التكرار  الفئات   البعد

السلوكات 

و  المميزة للطفل

  تقييمه الذاتي

 السلوكات المميزة: •

  52-51-50-49-48يل رفقة الشباب الكبار في السن:تفض -

  28-24-23-12نفي السلوكات التي يقوم بها:-

  27-26-25-22 إلقاء اللوم و المسؤولية على الآخرين: -

  63-54-53-31ميولات انتقامية:-

  38-37-36الهروب من المدرسة : -

  41-40-39الاستثارة:الغضب و سرعة -

  30-29:(الشجارات)عدوانية اتجاه الآخر-

  

5  

4  

4  

4  

3  

3  

2 

  

20  

16  

16  

16  

12  

12  

10  

  82.28  25  مج

  11-10الرقابة:-    رد فعل الأب اتجاه سلوكات الطفل:  •

  13العقاب:-                                                   

2  

1  

66.66  

33.33  

  10.71  3  مج

  43.75  28  02ف =   المجموع

تميز شخصية الطفل :الأولى  خصائص ثلاث فئات توضح حيث  تضمن % 20.31بنسبة  ظهر البعد الرابع

 %30.76ن،الثانية ظهرت بنسبة بميولات للتحكم و السيطرة على الآخريو هي تتعلق  %46.15ظهرت بنسبة 

  و هي تتعلق %23.07ظهرت بنسبة  و هي تتعلق بصعوبات في قدرته على التعاطف اتجاه الآخرين و الثالثة

  .بتصور الطفل لذاته حيث اتضح أن لديه تقدير ايجابي لذاته
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  :حالة الرابعةللالمقابلة النصف موجهة مع الطفل الرابع في البعد ) يوضح تحليل مضمون 101جدول رقم (

 النسبة   التكرار  الفئات   البعد

 خصائص

  شخصية الطفل

 64- 62-61-60-59-57ميولات للتحكم و السيطرة على الآخرين: •

 35-34-33-32المشاركة الوجدانية:صعوبات في القدرة على  •

  58-56-55نقدير ايجابي للذات(الثقة بالنفس): •

6  

4  

3 

46.15  

30.76  

23.07  

  20.31  13  03ف =   المجموع

   

اتضح أن الطفل حيث   % 10.93بنسبة البعد الخامس كما هو موضح في الجدول الموالي  جاء و قد       

و هو يفضل  همتصور إيجابي عن مكانته بين و مع ذلك لديه يرفض التفاعل مع زملاءه في الوسط المدرسي

  .خارج المدرسةعلاقته بالرفاق 

  :حالة الرابعةللالمقابلة النصف موجهة مع الطفل في  خامسالبعد ال) يوضح تحليل مضمون 102جدول رقم (

 النسبة   التكرار  الفئات   البعد

خصائص العلاقات الاجتماعية مع 

  الأقران

 46-43-42-16رفض الطفل العلاقات مع الأقران في المدرسة:*

  47-44 :وجود رفاق خارج المدرسة* 
  45:تصور إيجابي لمكانته بين الأقران في المدرسة *

4  

2  

1 

57.14  

28.57  

14.28  

  10.93 7  3ف=  المجموع

  نتائج تطبيق الاختبارات التعبيرية : -4-5

  نتائج تطبيق اختبار رسم الرجل: -4-5-1

  لي.على التوا )43( رقم و )42( رقم ينو التحليل الكيفي للرسم في الملحقالرابعة يظهر رسم الرجل للحالة 

نه كان في البداية مترددا بحجة أنه لا يعرف الرسم و لك (ر)الطفل كان (ر):لحالة لالتصوري  الإنتاج -أ
رك ن يتحكا،"مبتسما. بعدها لم يبد أية معارضة و لكنه كان يعلق أثناء الرسم قائلا:" يخي قتلك ما نعرفش نرسم

دأ باستخدام المسطرة و  عند شروعه في الرسم، طلبيلعب بالأدوات.و كثيرا ، يطلب الخروج، ينهض من مكانه 
اجبين سم الحرسم الجزء السفلي للرأس، بعدها رسم العينين و الأنف ثم الفم ثم أكمل الجزء العلوي للرأس بعدها ر ب

بعة أنه ق فالرقبة باستخدام المسطرة ثم الكتفين ثم الجذع، بعدها عاد إلى الرأس ليوضح الجزء الأعلى حيث تبين
ن الأيم لمسطرة، و باستخدام هذه الأخيرة أضاف الذراعينثم رسم الرجلين، اليمنى ثم اليسرى و ذلك باستخدام ا

 تلوين،ثم الأيسر ثم أضاف الكفين حيث بين في كل منها تخطيط يعبر عن وجود قفازات.بعد الرسم، انتقل إلى ال
ل انتق بعدها بدأ بتلوين القبعة باللون الأخضر ثم الوجه باللون الأصفر ثم استخدم اللون الوردي لتلوين الذراعين

  إلى الرجلين ليلونهما باللون الأسود.
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هو  أما عن رسمه فيقول أنه طفل اسمه "ر" و لكن حسب قوله:" اسمه "ر" بصح الإنتاج اللفظي للحالة: –ب

 سنوات. هو رياضي، يظهر أنه حسبه "مغشش و مبتسم قليلا" و لكنه يعجبه و لا يريد أن 9مش أنا"، عمره 

  يحدث تغييرا فيه.

دل على يوسط الورقة مع الميل إلى الجهة اليمنى و هذا  الطفل "ر"يشغل رسم الديناميكي للرسم:التحليل  -ج

م الكلي بالنسبة لحجم الرس سواءالطفل  ن الوحدة و يعد الرسم موافق لعمرتعلق بالأب، نظرة مستقبلية و قلق م

 12إلى  9بين  (أو حجم الرأس حيث يقع ذلك في حدود المعدل الخاص بالفئة العمرية التي ينتمي إليها 

ى .أما عن التفاصيل الأخرى، فنجذ بالنسبة للوجه، وجود عينين رقيقتين من جهة و عريضة من جهة أخر )سنة

لى عفي علاقاته مع المحيط، مع وجود الحاجبين و هي دليل  ويدل ذلك على التأرجح بين الانبساط والانطواء

مفتوح و فهو عطي نظرة غضب، احتقار و انزعاج.أما الفم في الحاجبين مقطبانشغالات جمالية حيث يظهر 

مع  نف هو أنف كبيرعلى العدوانية في حين أن الأ دليلا ايظهر غليظ على سادية فمية أو لفظية ويدل  بارز

في  كما نميز. على المستوى الجنسي و شعور مبالغ فيه بالقدرة الرجولية دليل على اضطراب ينإبراز المنخار 

وجود  الرسم، غياب الأذنين اللتان تعبران عن الانشغال بالسمع و المعرفة و الفضول و يدل غيابهما على عدم

 عبر عند الشعر، هذا الأخير يهذا الانشغال بالإضافة إلى حساسية للنقد. و ما يغيب عن الرسم كذالك هو تواج

  الحيوية الجنسية و بالتالي فغيابه دليل على غياب هذه الحاجات. الحاجات الحسية و

التفهم العقلي فنميز فيه رقبة ضيقة دليل على الاندفاعية.بالإضافة للجذع الذي يعتبر مركز الغرائز و أما بالنسبة 

و أما فيما يتعلق بباقي  إعطاء قيمة كبيرة للقوة العضلية.إلى كتفين عريضين و صدر عريض و هذا دليل على 

ذراعين من خلال وجود الهيمنة و  في الاتصال، السيطرة، الاحتواءرغبة  التفاصيل فنميز بالنسبة للجذع تواجد 

. كما أن الرجلين تظهران ملتصقتين مع وجود رجل أعلى بقليل عن  هاضعفمن رغم بالين تين ومتناسقتمفتوح

ى مع وجود عدم تناسق القدمين و هذا دليل على عدم الأمن، الخوف، التردد و وجود عوائق و حواجز الأخر 

أما عن اللباس، فقد تمثل في سروال و هو علامة جنسية، لباس خاص بأعلى الجسم  لتحقيق الرغبة في الحركة.

و قفازات توحي بشخصية قائدة عة إلى قبضافة الإو له علاقة بعاطفة الفرد و نميز هنا سيطرة اللون الأحمر، ب

هو دليل و ألوان و هي: الأحمر الذي يشغل الجزء الأكبر من اللباس العلوي  م خمساستخدتعبر على التحكم. 

أما الأسود الذي شغل الجزء السفلي من عدوان(علاقة بالدم و النار).و ال غضبالهيجان، الشجاعة، العلى 

الغموض، الشعور بالذنب(علاقة مع الظلام، الليل،  ،دليل على القلق، الحداد فهواللباس أي السروال و القدمين 

أما الوردي المرح  على هو دليلو ه الذي لون به كل الوج بالإضافة غلى اللون الأصفر اللاشعور و الموت)

عادة أحياء على الأمل و إ دليل دليل على الدينامية أما الأخضر لون القبعة فهو  به الذراعين فهو لون الذي




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

314 

 

ن بالكفين حيث يتضح تواجد قفازات بدو  ذلكهذا بالإضافة إلى أنه تارك جزء بدون تلوين و يتعلق  غضب.

خطوط فهي مضغوطة تعبر عن الحساسية و الاندفاعية كما أنها النسبة للب .تلوين و يعبر ذلك عن الممنوعات

معادة و هذا دليل على عدم القدرة على اتخاذ  مستقيمة و هي تعبر عن البرود، و الخطورة و نميز تواجد خطوط

فيما يتعلق بالخطوط المستقيمة فينتج عنها  و القرار، شعور بالنقص و عدم القدرة على  الرضا عن الذات.

  ). 334ص،1994عباس ،( العدوانية، الذكورة و المعارضة" "تعبر عنو هي أشكال ذات زوايا 

، يعيش مشاعر شخص عدواني  يتميز بسادية لفظية يتضح من خلال رسم الرجل للطفل (ر) أنه  خلاصة:

ه ذكورة قوية و مبالغ فيها بالقدرة الرجولية و هو يعطي قيمة كبيرة للقوة العضلية. هو شخص اندفاعي ل

ل تصاالا غم رغبته فيصعوبات تتعلق بالانتباه و هو معارض لديه حساسية لتقد الآخرين له، يتميز بدينامية. ر 

قار حتالاغضب، ال حيث تظهر لديه مشاعر الانطواء في علاقاته مع المحيط  الانبساط و إلا  أنه يتأرجح بين

ير قادر أمام هذه الرغبة يظهر غو التحكم.  السيطرة، الاحتواء، الهيمنة كما تظهر لديه رغبة في  نزعاجالاو 

  شعور بالنقص و عدم الرضا عن الذات.  لديهاتخاذ القرار،على 

  تحليل اختبار رسم العائلة:-4-5-2

  )44يظهر رسم العائلة للطفل في الملحق رقم (-

أثناء رسم العائلة،  حيث رحب بفكرة بالمهمة التي أوكلت إليه اكان الطفل مهتم الملاحظات خلال الرسم: -أولا

كان يطلب بعض التوضيحات و كأنه يعطي تبريرا لما يرسمه فسأل إن كان من  الرسم كان كثير الحركة كما

برك". و هذا بعد أن رسم  6الضروري أن يرسم أفراد عائلته فقط في البداية حيث قال:"مانرسمش روحي نرسم 

 الشخص الأول حيث كانت الإجابة دائما: كما شئت ليحس أنه غير مقيد بشيء و لكنه في الأخير رسم نفسه

كآخر شخص، أثناء الرسم كان مهتما و مركزا و لكن المشكل الذي ظهر في آخر الرسم هو امتناعه عن التلوين 

ليهم هك ملاح كيماهك".و من الانفعالات التي اتضحت أثناء الرسم خحيث مسلك علبة الأولان ثم امتنع قائلا:" ن

و طلب أن يصحح ذلك حيث  ! مت روحيهو أنه تحسر على رسم نفسه صغير الحجم حيث قال:" آه كيفاه رس

قام بالتعديل على مستوى طول الرجلين.أما فيما يتعلق برسم الأشخاص و ترتيبهم فقد بدأ برسم الأخت الكبرى 

حيث رسم الرأس و تفاصيل الوجه، العنين و الحاجبين، الأنف، الفم، الأذن، أضاف الشعر و علق:"أنا ما 

يعه ليواصل الرسم انتقل إلى الجذع ثم الرجلين ثم اليدين، العنصر الثاني نعرفش نرسم مليح لبنات"فقمت بتشج

هو الأخ الأكبر حيث أنه رسمه بنفس الترتيب بالنسبة للشخص الأول غير انه يختلف من حيث توضيح الجنس 

و ذلك من خلال شكل الشعر الذي كان قصيرا ثم أضاف الشخص الثالث فكان ذكرا و هو الأخ الثاني و 
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حظ هو أنه حافظ على نفس ترتيب عناصر الشخص حيث يبدأ بالرأس و تفاصيله ثم الجذع، الرجلين ثم الملا

اليدين و ذلك مع كل الشخصيات كان الشخص الرابع هو من خلال الشعر و شكل الوجه حيث أن الذكور 

رسم الوجه دائري مع يرسهم بوجه ذو شكل زاوية في الأسفل تعطي شكل مثلث للوجه موضحا الذقن أما الأنثى في

تفصيل الشعر الطويل.بعد الشخص الرابع رسم الشخص الخامس و هو الأب ثم رسم الأم و أخيرا رسم نفسه و 

ثم ، لكن في رسم التفاصيل بالنسبة للشخص الأخير الذي يمثله فقد حذف الجذع إذ رسم الرأس و تفاصيله

لأخير و ذلك بزيادة طول الرجلين كما يتضح في  االرجلين يلتصقان بالذقن و بعدها اليدين و قد عدل في 

الرسم.بالنسبة للأشخاص الخمسة الأولى أي الإخوة و الأخوات و الأب فقد كانوا في نفس السطر في أعلى 

الورقة.أما الأم و الشخص الذي يمثله فقد كانا في نفس السطر الثاني حيث كان الرسم دائما من الجهة اليسرى 

لانتهاء من الرسم أعطى لكل شخص اسمه ،وهم من اليمين إلى اليسار كالتالي:الأخت إلى اليمنى، بعد ا

امتنع عن التلوين لأنه يرى أنه ليس  الكبرى، الأخت الصغرى، الأخ الأكبر،الأخ الثاني، الأب ، الأم ثم هو.و

أن الشخص  هناك داع لذلك و هو يفضل الأشخاص بدون تلوين.أما عن الأسئلة التي وجهت إليه فهو يرى

السعيد في العائلة هو: الأب أما الشخص الحزين فيقول:" الأطفال و أنا"، عن الشخص اللطيف لم يجب فضل 

الابتسامة و امتنع عن تحديد ذلك و عن الشخص غير اللطيف فقد أجاب بأنهم "هم" و "مش أنا" و كان 

لكل ما ا حدث عنه و ذلك ليعطي تبرير مبتسما.كان الطفل يطلب رأي الفاحص عن كل تفصيل يريد تغيره أو يت

إليه.و رغم أنه لم يجب عن السؤال الخاص بالشخص  ةيقوم به كما يلفت نظره إلى اهتمامه بالمهام الموكل

اللطيف فإن الإجابة تتضح من خلال السؤال الخاص بالشخص غير اللطيف و قد اتضح أنه لا يخفي عدم 

ته "هم" بالنسبة للشخص غير اللطيف و أنه هو وإخوته غير رضاه عن معاشه داخل الأسرة من خلال إجاب

  وان و الوضعية التي اتخذها بين أفراد أسرته.لسعداء، و ما يؤكد ذلك عدم استخدامه للأ

  مقارنة بين العائلة المرسومة و العائلة الحقيقة من حيث العناصر المكونة لها: -ثانيا

 ون عدد عناصر العائلة الحقيقة للطفل هو نفسه الذي ظهر في الرسم لديه أختين و أخوين بالإضافة الوالدي

  .لشخص الذي يتقمصه ا

  الجانب العام: -ثالثا

يقع الرسم في أعلى الورقة و على جانبها الأيسر و في الوسط فيظهر أن رامي استغل أكثر من موقع الرسم: -أ
�

�
   Alshulerو ألشولر  Hattwikو يدل ذلك حسب هاتويك نه استخدم تقريبا كل الورقة من الورقة فنقول أ 
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�على عدم النضج كما أن وضع 



على  Reynoldsمن الشخصيات في أعلى الورقة يشير حسب راينوالدز  

  الغامض. الحصر و القلق

سم  5.6      7سم  الشخص 8.7    5سم الشخص7.2      3سم الشخص 8.2      1الشخص الحجم: -ب

  سم  8.9    6سم     الشخص7.9     4الشخصسم      7.2   2الشخص 

سم و يظهر حجم الأبوين كذلك متقارب  8.2سم إلى  7.2يتقارب حجم الأخوين و الأختين حيث يتراوح بين 

كنه ين من حيث الحجم و لسم و بالتالي ميز الطفل بين الأولاد و الوالد 8.7سم و الأب  8.9حيث حجم الأم 

الإحساس  إلى Machoverحسب ماكوفر سم) و هذا يشير 5.6غر حجما في العائلة (صيظهر الشخص الأ

و  الطفل غير راض عن نفسه أنبالنقص، عدم الملائمة و عدم الفعالية و كما لاحظنا من خلال خطوات الرسم 

 قامعن المكانة و الوضعية التي يأخذها في العائلة من خلاله رسم نفسه في شخص صغير و تفطنه لذلك حيث 

  في الحجم، حيث يعتبر حجم رسمه غير ملائم لسنه. إلا أنه بقى الأصغر الشخص الذي يمثله بتعديل رسم

مع وجود خطوط مستقيمة و بهذا وجود زوايا، مع  نوع الخطوط هي خطوط متواصلة، مضغوطةالخطوط: -ج

حسب هاتويك و ألشولر تدل على سلوك محكم أحيانا وجود تصحيح و تعديل.فبالنسبة للخطوط المتواصلة فهي 

فهي تشير إلى شخص عدواني، واثق في نفسه  Aubinيذهب إلى التثبيط أما الخطوط المضغوطة حسب أوبين

أنها توجد لدى الشخصية القوية الطموحة التي تعمل على تأكيد الذات أو  Burnsو نشيط و في ذلك يرى بارنز 

فهو يرى أن الخط المضغوط يعبر عن ضغط داخلي.فيما   Kim chi  كيم شي أماشخصية عدوانية اندفاعية 

تدل على شخصية صلبة و عدوانية و هي تشير  Backيتعلق بالخطوط المستقيمة فهي حسب بارنز و باك 

الصلابة و الاتزان حيث ترى أن الخطوط التي تكثر فيها الزوايا تدل على الدينامية،  إلى Royerحسب روير 

العصبية، العدوانية، و الذكورة،و يتفق معها كل من هاتويك و ألشولر على دلالة العدوانية في وجود الزوايا التي 

في رسم  من خلال الرأس لدى الشخصيات الذكورية و الجذع في كل الشخصيات ما عداتظهر في الرسم 

الشخص الذي يتقمصه و ذلك في غياب رسم الجذع.أما عن محاولة إعادة تصحيح الرسم و ذلك فيما يتعلق 

على الحصر و الاندفاعية، و يرى أنديرسون  Kopitz حسب كوبيتزبالشخص الذي يتقمصه فذلك يدل 

Anderson   و أونديرسونAnderson  يتعلق بالمعنى العاطفي للجزء الذي يحدث فيه التصحيح صراع  وجود

حيث أن التصحيح كان في جزء الرجلين اللذان يعبران حسب روير عن العلاقة مع المحيط و الأمن الشخصي 

ن و اندرسون.و بشكل و بذلك القدمين اللتان لهما علاقة ضمنية بالجنسية و العدوانية حسب أوبين و أندرسو 

عام عملية التصحيح و التعديل التي قام بها الطفل دليل على عدم الرضا عن النفس و لأنه أمام شخصيات 
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أما فيما يتعلق بفقر أو غنى الرسم من أخرى في رسم العائلة فهو غير راض عن مكانته و نفسه بين أفراد عائلته.

لأجزاء الأساسية في كل شخص إلا أنه لم يهتم بالتفاصيل فقد أكمل ا )-ل (+/مفيححيث إكمال الرسومات 

 الأخرى كاللباس مثلا و لم يعتمد التلوين.

 يوجد الأشخاص على استقامة واحدة سواء في المجموعة الأولى أو الثانية.الوضعية:  -د

 القبول أو الرفض نجد أن هناك تقارب بين الأشخاص الذينأوبين و التي تحدد حسب  بالنسبة للمسافة:-

م يمثلون الإخوة و الأخوات و كذلك بينهم و بين الأب بشكل خاص لأنهم على استقامة أو نفس الصف أما الأ

صف، فهي قريبة من البنت الكبرى التي جاءت فوقها و هي بعيدة عن باقي الإخوة لأنها ليست معهم في نفس ال

 مسافة كبيرة بينها و بين الأب و رغم انها في نفس الصف مع الشخص الذي يتقمصه الطفل إلىنلاحظ ان ال

ما  انها بعيدة عنه و الملاحظ كذلك أن هذا الأخير جاء بينها و بين الأب أي يوجد بين الأبوين و حسب كل

ين يؤكده أوبو هذا ما جاء يتضح وجود صراع بين الأبوين و إحساس بالقلق لدى الطفل اتجاه أفراد العائلة 

 .دفاعالفإن هذه المسافة التي تظهر بينه و باقي أفراد العائلة تشير إما للعدوان أو  Cormanوحسب كورمان 

انبين الترتيب كان حسب الأجيال حيث يظهر عموما الأطفال في الوسط و الوالدين على الجبالنسبة للترتيب:-

ترتيب الأطفال و الوالدين على الصعيد العاطفي و ما يلاحظ هو الهذا الترتيب قد يشير إلى وضع مسافات بين 

ج في إطار الحط من تقدير الذات و الذي نوضحه أكثر في عنصر ر الأخير للشخص الذي يتقمصه و هذا يند

  تقدير/ الحط من التقدير.

جنس نلاحظ أن هناك تقولبات ثانوية و هي تتعلق بالهيئة العامة للشخص و لكنها تختلف حسب الالتكرار: -ه

 لغيابأي التفاصيل الموضحة للجنس بالإضافة إلى اختلاف الأحجام و هذا يعبر عن عدم النضج و ذلك 

و على  ،Morvalحسب مورفال سنة  11إلى  7التقولبات أي رسم الأشخاص بنفس الطريقة لدى الأطفال من 

غير اننا يمكن ان نرجعها الى  ها لدى الأطفال العادييندكل فإن هذه التقولبات حسب هذا الباحث نج

  خصوصية تشتت الانتباه و الاندفاعية التي تميز الأطفال ذوي اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة.

 لم تظهر أشخاص بدائية، لا لم تظهر بشكل كلي فالتبسيط في الرسم كان خفيف و العوامل النكوصية: -و

استبعاد للأشخاص في العائلة و لكن يظهر رسم ينقصه جزء الجذع و هو خاص بالشخص  أويوجد تجزئة 

  الذي ينقصه و يتعلق ذلك بالحط من التقدير.

 يظهر توازن لدى كل الأشخاص.  بالنسبة للتوازن:وضعية كل شخص: -ي
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، تظهر نفس Bonhomme de faceيظهر أن لكل الأشخاص ملمح وجهي  :بالنسبة للهيئة و الحركة

 و يدل ذلك على ضغط اتجاه المحيط.مفتوحة  يدي الأ حيث تظهرالوضعية بالنسبة للأطراف 

مؤشر  نلاحظ عدم استخدام الألوان في كل الرسم أي جميع عناصر العائلة غير ملونة و هذا بالنسبة للتلوين:-

 و العواطف. لصعوبة فهم الأحاسيس

 كل شخص و هي نظرات متشابهة من حيث شكل  تظهر نظرة حيرة، قلق أو حزن في وجه بالنسبة للتعبير:-

 العنين و الحاجبين و الفم.

  الجانب التفصيلي: -رابعا

 واضحا. ليصبح الرسم معروفا و منها الضرورية تضمنتتفاصيل أساسية نوع تفاصيل الرسم:-

هناك تشابه بين الأشخاص في معظم التفاصيل ما عدا  :التشابه بين الأشخاصدرجة : التفاصيل الجسمية-

ر و هو مؤشر على حاجات حسية و مختلفة حسب الجنس: فبالنسبة للشعالشعر و شكل الرأس حيث كانت 

أنه  حسب أندرسون و أندرسون فقد كان تفصيله متشابه بين الذكور غيرإسقاطات جنسية بدائية أكثر من الأنف 

لى عتمد عنسبة للإناث كان أكثر تفصيلا و تشابها لدى البنتين منه عند الأم.أما بالنسبة لشكل الرأس فقد ابال

لرأس رأس دائري بالنسبة للإناث و رأس يأخذ شكل مثلث حيث يظهر الذقن بالنسبة للذكور، و عموما فإن حجم ا

د يدل ذلك على إعطاء قيمة للذكاء يعو  أكبر من الجذع في معظم الأشخاص ما عدا الشخص الذي يمثل الأم و

، أما إبراز الذقن Machoverو أندرسون و عجز عقلي حسب ماكوفر  Royerإلى مشاكل معرفية حسب روير 

لتي او العدوانية، و من التفاصيل الدقيقة في الوجه و  لسيطرةو ماكوفر على ميولات ل  Backفيدل حسب باك 

كانت متشابهة بين الأشخاص ما عدا الشخص الذي يتقمصه الطفل و  الأخت الكبرى هو تفاصيل الأنف حيث 

كان بارزا من حيث إظهار الفتحتين عند هذين الأخيرين و هذا دليل على ميولات عدوانية او اضطرابات 

لفم تفصيل العنين الحاجبين و ا ه بين الأشخاص فيما يتعلق بالتعبير و يظهر ذلك فيجسدية.نميز كذلك تشاب

  ر تعبير الحيرة، الحزن أو القلق.حيث يظه

تواجد الجذع  الطفل حيث أنه يعيب نميز هنا خصائص معينة لدى الشخص الذي يتقمصهالمستوى النوعي:-

 اليد اليمنى مع تصحيح طول الرجلين كل ذلك يدلكتفصيل مهم في الرسم، بالإضافة إلى غياب الأصابع في 

  على عدم الرضا عن الذات و نقص التقدير.
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  الجانب الإكلينيكي:  -خامسا

خوة ية الإتظهر معايير التقدير للأشخاص الأولى في الرسم كالأخت الكبرى و بق:التقدير أو الحط من التقدير-

 اللذان لوالديه و لنفسه في المراتب الأخيرة، حيث أن العنصرانبينما تظهر معايير الحط من التقدير في رسمه 

ارة جاءا في المرتبتين الأخيرتين هما: الشخص الذي يمثل الأم و الشخص الذي يمثل الطفل(ر)، كما تظهر إش

أخرى للحط من تقدير هذين الشخصين و هي غياب بعض التفاصيل التي تظهر في باقي الأشخاص و هي 

ع إضافة في الشخص الذي يمثل الطفل و يتمثل ذلك في غياب الجذع، أصابع اليد اليمنى م أكثر وضوحا لدى

إلى تجنب أو إخفاء حقيقة غير مقبولة و  Cormanحسب كورمان و يدل ذلك طول الرجلين (تصحيح) 

فصيل تأن مؤلمة.أما بالنسبة للأم فهي تظهر في المرتبة الأخيرة بين الأشخاص الممثلين لأفراد العائلة كما 

ا تقدير  شعرها تنقصه بعض التفاصيل مقارنة بشعر البنتين مع نسيان رسم أحد الحاجبين و بهذا تظهر الأم الأقل

  بالنسبة لباقي أفراد العائلة و هذا يدل على مشكل علائقي بين الطفل و أمه.

 عادي.التقمص :تقمص الطفل الشخص الأصغر في العائلة و هو ترتيبه الحقيقي التقمص:-

يظهر الطفل شخصا عقلانيا و يظهر ذلك حسب كورمان في وجود الخطوط المستقيمة و تنظيم الشخصية:-

  الزاوية، عدم الحركية.

ذه نلاحظ تواجد الشخص الذي يتقمصه الطفل  بعيدا عن باقي الأشخاص و ه:تحليل العلاقات بين الأشخاص-

ة شعورية التي تربطه بهم و بالمحيط الخارجي و رغبته اللاالمسافة التي وضعها لها دلالة فيما يتعلق بالعلاق

ات و البعد دليل على وجود صراعات،رفض و صعوبة في العلاق عن كورمان ، فهذانحوهم حسب ما جاء 

يدل  وأن الطفل تردد في رسم نفسه حيث كان يطلب إذا في إمكانه عدم فعل ذلك  دبالعودة إلى مراحل الرسم نج

اقي بمن قبل عائلته كما أن رسمه لنفسه بعيدا و منعزلا عن  شعوره بالإقصاء   Porotبورو ذلك حسب 

القبول. ما يميز الرسم كذلك هو وجود م اكتئاب و إحساس بعد على Reynoldراينولد الأشخاص يدل حسب 

الديه قة و علق بعلاالطفل (ر) بين والديه ، كما أن المسافة بعيدة بينهما فهذا دليل على أن الطفل يعيش صراعا يت

ذا هلأب و و هنا نميز كذلك أن الأم بعيدة عن باقي الأفراد في العائلة الذين رسمهم على نفس السطر بما فيهم ا

  دليل على وجود صعوبة في علاقة الأم مع باقي الأفراد بما فيهم الأب.

لاقته بعائلته فهو يشعر بعدم الطفل (ر) يعيش صراعا يتعلق بعالموضحة يمكن القول أن و كخلاصة للتفسيرات 

الرضا عن مكانته بين أفرادها، كما يشعر بالإقصاء، و عدم القبول و عدم الفعالية و يتضح هذا الشعور خاصة 

فيما يتعلق بعلاقاته مع والديه حيث يتضح أن لأمه بشكل خاص صعوبة في علاقتها بباقي أفراد العائلة بما 
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خيرة أي بين الوالدين و العلاقات العائلية بصورة عامة تشكل مصدر قلق فيهم الأب كما أن هذه العلاقة الأ

فتتضح من خلال الرسم في مؤشرات عديدة دالة على الاندفاعية، القلق، ته وحيرة بالنسبة له أما عن شخصي

  الصلابة، العدوانية، عدم النضج و ميولات للسيطرة مع نقص التقدير و الإحساس بالنقص.
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   = T/R37.75 ة:متوسط زمن الاستجاب

   TL= 332 =زمن الرجع الكلي:

  TL/10= 33.2sمتوسط زمن الرجع: 

ج          22ج=    % 24.24=   %ك       8ك =      
  % 09.09=   %ج     03ج=   % 66.66=  %

     ج أسلوب المعالجة: ج ك 
  التتابع: تتابع منتظم 

    27ش = 
                                         

              15=  �ش 

  
                                                08=  �ش 

   
                                     4±  ش 

  
  0ل ش =    2ش ل =     3ل =  

               

 30>  % 33.33نسبة مجموع استجابات البطاقات الثلاث الأخيرة:= -

%  
  .X) على البطاقة % 54.54من الاستجابات ( أي  % 20أكثر من -

 1ض ش=       0ش ض =      0ض =  
             0ش ح =        0ح حي =      0ح ب = 

  % 0=  %ب       1تشرب =           0ب ج =          0ب = 
  % 63.63=  %حي    1تشر حي =      8= حي ج       13حي= 

  2نار =        0جنس =      3دم =       5=  طبيعة     0شيء = 
  % 18.18=  %شا         6شا =   

   %12.12 = معادلة القلق

    = نمط الرجع الحميم
ح	ب	

ل	
    =�

�.�
    

  تحليل البروتوكول:-4-6-2

  الهيكل الفكري:-أولا

لى عو هذا يدل  ] 40إلى  20[استجابة و هي تنتمي إلى المعدل  33تقدر عدد الاستجابات ب  الانتاجية: -أ

لى د دليل ع 1ثا و أقل من  20ثا و هو أكبر من  37.75قدرة إنتاجية لدى الطفل متوسط زمن الاستجابة هو 

  سيطرة الطفل على أفكاره.

  بة الاستجابات الكلية تنتمي إلى ) أن نسجيظهر من نمط المقاربة (ج ك أسلوب المعالجة: -ب

 60.60=  %ش 

%  

 � 5.5ل = �

 62.96= % ⁺ش

% 

 29.62=  % -ش

% 

 % 14.81=  % ±ش 
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لطفل وهي تدل على اهتمام ا % 66.66النسبة المتوقعة بينما تظهر الاستجابات الجزئية بنسبة عالية تقدر ب 

ية ياني و بشكل عام فالطفل يقوم بالتركيز على تفاصيل الأمور في كيفعبالتفاصيل و مؤشر على التفكير ال

  منتظم و هو يدل على مرونة الذات و إمكانية التكيف مع الواقع.معالجتها.أما عن التتابع فهو 

، و عملي ارتفاع نسبة الاستجابات الجزئية مقارنة بالاستجابات الكلية دليل على أن للطفل ذكاء إنالذكاء: -ج

توى، لمحع ارغم وجود عدة مؤشرات دالة على ذكاء الطفل كالقدرة الإنتاجية التي ترتبط بالذكاء بالإضافة إلى تنو 

ل إلى أن هناك مؤشرات أخرى دالة على الانخفاض في هذا لذكاء و هي تتمث  �تتابع منتظم، ارتفاع نسبة ش

ديه ل) و بهذا فإمكانيات التخيل % 63.63في غياب الاستجابة الحركية، زيادة نسبة الاستجابات الحيوانية (

  قليلة رغم وجود قدرات عقلية ملائمة.

  العاطفي:الهيكل  -ثانيا

  دليل على نزاعات انبساطية. 5.5 /0لدينا نمط الرجع الحميم: الطبع و المزاج:  -أ

يظهر لدى الطفل انخفاض في قدرته على التحكم في الانفعالات حيث أنه لا الاستجابات الانفعالية للبيئة:-

نفعالية للمواقف المختلفة و يتقبل اندفاعاته و خيالاته و غير قادر على تقديم استجابات مناسبة للمواقف الا

 يتضح ذلك من خلال انخفاض نسبة الاستجابات ش ل ، غياب الاستجابات الحركية، و تحقق الصيغة      

و يؤكد ذلك تحقق  % 12.12ل ش + ل.كما أن الطفل يعاني من قلق حيث م القلق =  <  ش ل 

   8( ب ج + حي ج) = و  13( ب + حي) =  ) حيث ج+ حي ج( ب 2( ب +حي)< الصيغة التالية

يظهر كذلك أن الطفل يعيش مشاعر عدم الإحساس بالأمن و يتضح ذلك من خلال ارتباط أكبر من نصف  

فإن ذلك  % 65 ≃ % �الاستجابات الجزئية المألوفة ج بمستوى جيد من التشكيل بالإضافة إلى أنه بوجود ش

دليل على تعصب و أفكار ثابتة وجمود فكري و هذا ينعكس على سلوكات المعارضة و التحدي و تظهر كذلك 

الدوافع و النزوات و لكن هذا  كبتمع غياب الحركة و يدل ذلك على  �عدم التلقائية و الجمود في ارتفاع ش 

ضبطها لقوتها و هي تعبر عن عدوانية  لا يتحقق في معظم الحالات حيث تظهر لديه ردود أفعال لا يمكن

) و بهذا فإن الطفل 02و نار = 3تترجم في سلوكات الطفل و يتضح ذلك من خلال استجابات المحتوى ( دم =

  ته.يعاني من نقص في مراقبة عدواني

و  إن غياب الاستجابات البشرية و الاستجابات الحركية المشتقة منها:التكيف و الاتصال الاجتماعي -ثالثا

استجابات الشكل المرتبطة باللون ش ل تدل على وجود إشكال فيما يتعلق بتقمص العلاقات الاجتماعية و 
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المحافظة عليها و القدرة على التعامل الاجتماعي المرن و هذا يؤدي إلى سوء التوافق و لكنه مع وجود عدد 

كافية)  %ئية مع وجود ذكاء عملي ( ج و تغلب النزعات الانبساطية على الانطوا 6=  امعتبر من الشائعات ش

فإنه يمكن القول أن هذا التناقض يفسر نوعية علاقاته بالآخرين و التي قد تكون غير ودية و اتصالاته سطحية 

  و هذا يدل على افتقار القدرة على الاتصال الاجتماعي المرن.

  تظهر النقاط الحساسة في وجود قلق ذو دلالة. النقاط الحساسة: -رابعا

  التفسير الديناميكي: -خامسا

 : غياب استجابة شائعة يدل على عدم رغبة الطفل في التكيف مع المواقف الجديدة. Iالبطاقة -

يدل  : نلاحظ وجود استجابتين للون يدل على وجود عدوانية حيث وضح الطفل اللون الأحمر و هو IIالبطاقة -

 تياره لهذا البطاقة كبطاقة مفضلة.على الدوافع الطفولية و العدوانية و يدعم ذلك اخ

( دم) يدل  : عدم إدراك كائنات بشرية يشير إلى عدم القدرة على التقمص كما نميز استجابة لونية IIIالبطاقة -

 ذلك على عدوانية في التقمص.

ذا : غياب استجابة شائعة يدل على وجود  اضطراب في علاقة الطفل بالأب أو تشوه الصورة ه  VIالبطاقة -

 الأخير لدى الطفل.

 : وجود استجابات شائعة دليل على الإحساس بالتكامل حيث تعتبر بطاقة مفضلة لدى الطفل.Vالبطاقة -

 طفل.: غياب استجابة شائعة يدل على وجود مشاكل جنسية لدى الIVالبطاقة -

 وجود أستجابة شائعة يدل على عدم جود اضطراب في العلاقة مع الأم : VIIالبطاقة -

ث تظهر وجود استجابة شائعة يدل على اضطراب في العلاقة بالآخرين (الغرباء عن العائلة) حي VIIIالبطاقة -

 عدوانية اتجاههم في وجود استجابة ( نار).

رفض هذه البطاقة يشير إلى إشكال تقمصي لدى الطفل قد يتعلق : غياب استجابة شائعة مع IXالبطاقة -

 بالأب.
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كبطاقة   لهذه البطاقةاختياره وجود استجابة شائعة يدل على ارتباط الطفل بأفراد عائلته غير أن  :Xالبطاقة -

ى عل هذه البطاقة دليلبات على البطاقات الثلاث الأخيرة من الاستجاب % 20مع تواجد أكثر من غير مفضلة 

 وجود اهتمام و استثمار كبير لهذه العلاقات قد يتعلق بنوع و نمط الحياة العائلية.

  : المشاركة الوجدانيةدراسة -4-6-2

ي فتتضح النتائج المحصلة لمؤشرات القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال استجابات الرورشاخ 

 الجدول التالي .

  :رابعةلحالة ال) يوضح مؤشرات القدرة و القصور في المشاركة الوجدانية من خلال نتائج اختبار الرورشاخ ل 103جدول رقم (

  نتائج مؤشرات القصور  نتائج مؤشرات القدرة

  1تشر ب=       0ب=
  0ح ب=

          2ش ل=
  (تعبر عن الصلابة) 1ض ش =

  

  0ح (حي)=        0(ب)=
  3ل=

  0=تقديرات خاصة
  (استجابة مكررة)1منعكسات=

  

كة يمكن تحليل نتائج مؤشرات القدرة و القصور على المشار  )103لنتائج الموضحة في الجدول رقم(من خلال ا

 :الوجدانية على النحو التالي

  يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي:مؤشرات القدرة على التعاطف الوجداني: -أ

دمت بالنسبة للاستجابات البشرية: قدر الناتج الكمي للاستجابات البشرية بصفر استجابة و تبعا لذلك انع-

  استجابات الحركة المشتقة عنها. 

ة والبطاق 8ظهرت بنفس المحتوى في كل من البطاقة لحالةدى ابالنسبة لاستجابات ش ل: سجلت استجابتين ل-

  (هذه نار).

ظهرت في  ش ليل ض ش/ش ض: سجلت استجابة واحدة من النمط ضبالنسبة لاستجابات التظ-

  .:هذم روشيات (صخور)10البطاقة

  يمكن تلخيص أهم النتائج المسجلة فيما يلي:مؤشرات العجز في التعاطف الوجداني: -ب

   .:لم تسجل استجابات من هذا النمطبالنسبة للاستجابات الشبه بشرية (ب)-
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م :استجابة أولى "هذا د2البطاقة ظهرت في حالةاللدى  اتاستجاب ثلاث سجلت(ل): المحض استجابات اللون -

   :هذا دم ال بالأحمر تاع البومة.3لحمر"، استجابة ثانية"هذا دم ثاني"، البطاقة

  . الحالةاستجابات ح حي: لم تظهر أي استجابة لدى -

  .الحالةاستجابات التقديرات الخاصة (حاجز/قوقعة): لم يظهر هذا النوع من الاستجابات لدى  -

(تناظر):ظهرت استجابة واحدة من نمط استجابة مكررة و قد ظهرت في استجابات الانعكاس -

  .حمر"، استجابة ثانية"هذا دم ثاني:استجابة أولى "هذا دم ل2البطاقة

المشاركة على القدرة  على  ةدالال اتمؤشر ه بمقارنة ال) فإن103 الجدول رقم(و كحوصلة عامة عن نتائج 

الدالة  نسجل غياب الاستجابات البشرية مع قلة استجابات ش ل، فيهاالدالة على القصور المؤشرات  و الوجدانية

ا أنهغير ش  سجلت استجابة واحدة من النمط ضعلى القرب العاطفي حيث لم تسجل سوى استجابتين كما 

الة على أما عن المؤشرات الد  طبيعة السطح. ا لشرطلعدم مطابقته المشاركة الوجدانيةللدلالة على  ةغير فعال

 بالإضافة إلى تسجيل استجابة انعكاس منقدرت بثلاث استجابات  المحضظهرت استجابات اللون القصور فقد 

  نمط استجابة مكررة.

  دراسة تصور الذات: -4-6-3

لمحة عامة عن نتائج تصور الذات لدى الحالة الرابعة و قد تضمنت محتويات ) 104يوضح الجدول رقم ( 

  البطاقات التصورات التالية:

انية و ثلاث استجابات، الأولى يعبر الموضوع المقدم  فيها على منظر طبيعي أما الث 3:احتوت على 1بطاقةال-

ضوع نمط العلاقة بالموضوع فيها على تسمية بسيطة للمو  محدد. تمحورالثالثة فهي تعبر عن حيوان لكنه غير 

 لتمييز.و لغياب الاستجابات البشرية الحقيقية لم يظهر التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل ا

  بين الذات و الآخر. 

استجابات نوعية ، ظهرت الاستجابات الثلاث الأولى من نمط ست استجابات  6احتوت على :2لبطاقةا -

تمثلت في  "قلب" و "دم" بينما جاءت الاستجابتين الرابعة و الخامسة من نمط حيوان كامل وتمحورت الاستجابة 

نمط العلاقة بالموضوع في كل  السادسة حول جزء من الحيوان المتعلق بالاستجابة الخامسة في البطاقة. تمحور

ب الاستجابات البشرية لم يظهر التقمص الجنسي كما لم الاستجابات على تسمية بسيطة للموضوع .و لغيا

  تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر. 
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بينما  على استجابة لحيوان الأولىالاستجابة  في المقدم الموضوع تمحور ثلاث استجابات تضمنت:3لبطاقةا - 

 لعلاقةا نمط عن أما تمثلت في استجابة  "قلب" و "دم".من نمط استجابات نوعية ظهرت الاستجابتين المتبقيتين 

لى  إفي الاستجابة الأولى على تسمية بسيطة للموضوع بينما جاء من نمط استجابة تشير  تمحور فقد بالموضوع

  )امنهل تسيدم تاع البومة من الفوق هاهم القطرات تاع الدم ،محلولةخطر التدمير(القلب تاع البومة من الداخل 

ين و لغياب الاستجابات البشرية لم يظهر التقمص الجنسي كما لم تظهر محتويات تتعلق بمشاكل التمييز ب .

  الذات و الآخر. 

احتوت على ثلاث استجابات،عبر الموضوع المقدم في الاستجابة الاولى على حيوان حيث ظهر :4بطاقةال -

اءت جعلى استجابة حيوان لكنه غير محدد. و قد  ارتباك لدى الحالة في تحديد نمط الاستجابة انتهى بالوقوف

ل وع في كنمط العلاقة بالموض الاستجابتين المتبقيتين من نمط أجزاء لهذا الحيوان(رجليه، دماغه). و قد تمحور

م لهذه الاستجابات على تسمية بسيطة للموضوع .و لغياب الاستجابات البشرية لم يظهر التقمص الجنسي كما 

  تعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر. تظهر محتويات ت

و حيوان كامل تضمنت من العالم الحيواني  ستجابة واحدةا ثلاث استجابات، على احتوت: 5لبطاقةا -

  استجابتين تتعلقان بأجزاء منه. جاءت هذه الاستجابات في صورة تسمية بسيطة للموضوع دون أي فعل.

  ل.واحدة لحيوان كامل، جاءت في شكل تسمية بسيطة للموضوع بدون فعاستجابة تضمنت :6بالنسبة للبطاقة -

بة موضوع المقدم من العالم البشري بالنستميزت بوجود أربع استجابات ظهر فيها ال:7بالنسبة للبطاقة -

 للاستجابات الثلاث الأولى حيث تضمنت أجزاء متعلقة بمنطقة الرأس ( وجه، رأس) بينما جاءت الاستجابة

رت من جزء لحيوان تعلقت هي الأخرى بالوجه(وجهان لكلبان). بالنسبة لنمط العلاقة بالموضوع فقد ظه الرابعة

ن فعل و بدطة للموضوع تسمية بسينمط صورة غير كاملة (وجه إنسان) بالنسبة للاستجابتين الأولى و الثانية مع 

شاكل تعلق بمبالنسبة للمحتويات  التي ت عة.بالنسبة للاستجابة الثالثة و استجابة مرآة بالنسبة للاستجابة الراب

ن منسجل غياب التقمص الجنسي بالنسبة للاستجابات البشرية مع ظهور استجابة  التمييز بين الذات و الآخر

  نمط الموضوع المزدوج ظهرت في الاستجابة الرابعة (وجهان لكلبان متقابلان).

ع طة للموضو تسمية بسيلنفس الحيوان و قد جاءت من نمط  استجابتين كاملتينتضمنت  :8بالنسبة للبطاقة -

  .تم رفضها:9بالنسبة للبطاقة -. ن فعلو بد
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زء جثلاث استجابات، استجابتين كاملتين لنفس الحيوان مع استجابة تعبر عن تضمنت  :10بالنسبة للبطاقة-

بالنسبة  .ن فعلو بدطة للموضوع تسمية بسيو قد جاءت الاستجابات كلها من نمط  لكائن غير حقيقي.

رت نسجل استجابة من نمط الموضوع المزدوج ظه للمحتويات  التي تتعلق بمشاكل التمييز بين الذات و الآخر

  في الاستجابة الثالثة(عينين متقابلين تاع وحش).

  ) يوضح نتائج شبكة تصور الذات للحالة الرابعة:104جدول رقم (

الموضوع   الاستجابات  البطاقات
  المقدم

الدخول في نمط 
  العلاقة بالموضوع

التقمص 
  الجنسي

تمايز/لا تمايز 
بين الذات و 

  الموضوع

  جبل-1  1البطاقة
  حيوان يقدر يكون -2
  حيوان-3

33  
11  
11  

12  
12  
12  

    

  القلب في جسم الانسان- 4  2البطاقة
  دم لحمر تاع الانسان-5
  دم ثاني-6
  دب-7
  ارنيبة (ارنب)- 8
  رجلين تاعها-9

004  
004  
004  
11  
11  
17  

12  
12  
12  
12  
12  
12  

    

  بومة-10  3البطاقة
  القلب تاع البومة من الداخل محلولة-11
دم ال بالاحمر تاع البومة ههاهم القطرات -12

 تاع الدم تسيل منها 
  

11  
004  
  

004  

12  
10  
  
10  

    

 بصح معرفتوش ...هذا حيوانهذا راجل  آها -13  4البطاقة
  حيوان...حيوان يكون بلاك

  رجليه-14
  دماغه-15

11  
  
  
17  
17  

12  
  
  
12  
12  

    

  فراشة-16  5البطاقة
  رجليها-17
  الجنحين تاعها-18

11  
17  
17  

12  
12  
12  

    

واش يكون هو  فتوشر ع حيوان بصح ما-19  6البطاقة
  حيوان

  جنحيه-20
  راسه-21

11  
17  
17  

12  
12  
12  

    

      12  29  سحابة كاملة-22  7البطاقة

  جبل-23  8البطاقة
  نار-24

33  
53  

12  
12  

    

  نار-25  9البطاقة
  يقدر يكون كامل حيوان-26
  جنحيه-27

53  
11  
17  

12  
12  
12  

    

  رتيلات(مجموعة عناكب)-28  10البطاقة
  حوتات-29
  حشيش تاع البحر-30
  رتيلة(عنكبوت)-21
  روشيات(صخور)-32
  حيوان تاع البحر-33

11  
11  
33  
11  
29  
11  

12  
12  
12  
12  
12  
12  
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  الذات الحالة الرابعة:) يوضح تحليل تصور 105جدول رقم (

  المجموع  رقم الاستجابات  

  

  
  

  
الموضوع 

  المقدم

) و 04الى  1محتويات العالم البشري(من

)يشير إلى 16-11العالم الحيواني (
  الوحدة

2-3-7-8-10-13-16 -19-26-28-29-31-33  13  

) 005الى  5محتويات العالم البشري(من
) تشير إلى 105-17و العالم الحيواني (

  التجزئة

4-5-6-9-11-12-14 -15-17-18-20-21-27  13  

  03  32-22-1  محتويات العالم غير الحي الموحد

محتويات العالم غير الحي الأقل تكونا و 

  تطورا

23-24-25-30  04  

  
  

نمط الدخول 
في  العلاقة 

  مع الموضوع 

-6-5-4-3-2-1التفاعلات الايجابية( 
7(  

                /  00  

  02  12-11 10أفعال تدل على معاناة 

  00  /                   9أفعال غير لائقة

  00  /                  11صورة مرآة

- 16-15-14-13- 10-9-8-7- 6-5-4-3-2-1  12تسمية بسيطة

17-18-19-20 -21-22-23 -24-25-26-27 -
28-29-30-31 -32-33  

31  

  
التقمص 

  الجنسي

  M  /  00تقمص ذكري ثابت

  F  /  00أنثوي ثابتتقمص 

  M/F /  00تقمص ذكري/ أنثوي 

  00  /  تقمص غير محدد

تمايز/لاتمايز 
بين الذات و 

  الموضوع

محتويات مدمرة و مواضيع 
  مزدوجة(مضاعفة)

11-12  02  

  00  /  مشاكل أخرى للتمايز بين الذات و الآخر

و تتعلق بالمحتويات البشرية أبة استجا 13) نلاحظ تسجيل 105الموضحة في الجدول رقم (من خلال النتائج 

.أما جزئةالتي تشير إلى التالبشرية أو الحيوانية  استجابة تتعلق بالمحتويات 13سجلت  كماالحيوانية الموحدة 

 استجابات تحمل صفة4و تحمل الصفة الموحدة  استجابات 3سجلت فقدعن محتويات العالم غير الحي 

ت التي حاصل الاستجابات التي تشير إلى التجزئة مقارنة بالاستجابا با بينتقار . و بهذا فإننا نسجل تجزئةال

يزها استجابات).أما عن نمط الدخول في العلاقة بالموضوع فما يم16استجابة في مقابل  17تشير إلى الوحدة (

دم مع عتعبر عن خطر التدمير  استجابتين2في حين سجلت هو عدم تسجيل أي تفاعلات من النمط الإيجابي 

جابة من نمط تسمية بسيطة است 31(صورة المرآة)كما تم تسجيل وجود استجابات تعبر عن موضوع مضاعف

 اللاتمايز مشاكل أما عن .لغياب الاستجابات البشرية بةاستجاتسجل أي  لمتقمص الجنسي ال وعن .للموضوع

  مدمر . استجابتين تعبران عن محتوى بين الذات و الآخر فقد سجلت




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

328 

 

  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:التعبير النزوي الحالة الرابعة106(جدول رقم 

  البطاقات     

  المحتوى

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  00                      صريح  موضوعي

  00                      محايد

غير 

  موضوعي 

  01                12      صريح 

  00                      محايد

  

لمحتوى يعبر عن إسقاط النزوات الليبيدية و العدوانية نلاحظ أنه بالنسبة  ل الذي) 106من خلال الجدول رقم(

سجلت و بالنسبة للموضوع غير الحي  أو المحايد من النمط الصريح سواءا الموضوعي لم تسجل أي استجابة

مر تاع ال بالاحدم (البطاقة الثالثة  التي ظهرت في12 رقم تتعلق بالاستجابة الصريح استجابة واحدة من النمط

لتي ايظهر من خلال شبكة الدينامية العاطفية و بهذا البومة من الفوق هاهم القطرات تاع الدم تسيل منها).

على  العدوانية أنه تم استثمار هذه الأخيرة  بشكل ضعيف  و هذاتكشف عن التعبير عن النزوات الليبيدية و 

على في مقابل صفر استجابة من النمط الصريح  احدةو استجابة حيث سجلت الموضوعي غير مستوى المحتوى 

  .مستوى المحتوى غير الموضوعي

  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور:العدوانية الحالة الرابعة107جدول رقم (

  المج    البطاقات  

  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01  العدوانية  المحتوى

  00                      نشيطة   موضوعي

  00                      فاترة

غير 

  موضوعي

  02    25  24                نشيطة 

  5    فاترة
6  

                02  

  11      محتملة/متوقعة

12  

              02  

تتعلق  تينتسجيل  استجاب تم العاطفية التي تكشف عن إسقاط النزوات العدوانية يظهر من خلال شبكة الدينامية

 اتضحبالتساوي ،نشيط و الشكل الفاتر بالمحتوى غير الموضوعي حيث ظهر استثمار العدوانية في الشكل ال

بينما البطاقتين الثامنة و التاسعة في  اجاءت انتلو ال 25و الاستجابة رقم  24في الاستجابة رقم  الشكل النشيط 

ان ظهرتا في البطاقة الثانية. بالإضافة إلى وجود اللت 6و الاستجابة 5في الاستجابة  الشكل الفاتر اتضح

اللتان ظهرتا  12و الاستجابة رقم  11استجابتين تكشفان عن عدوانية محتملة و يتعلق الأمر بالاستجابة رقم 

    في البطاقة الثالثة.
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  ) يوضح شبكة الدينامية العاطفية محور: صورة الجسم الحالة الرابعة 108جدول رقم (

  البطاقات     
  صورة الجسم

  المج  10  09  08  07  06  05  04  03  02  01

  2  سليمة /متكاملة
3  

7  
8  

10  13  16  19      26  28  
29  
31  
33  

13  

  00                      مصابة/متضررة

  4    جزئية (أجزاء من الجسم)
9  

  14  
15  

17  
18  

20  
21  

    27    9  

مجزأة( جسم متلف ، مباد، مقاطع 
  تشريحية غير واضحة)

  5  
6  

11  
12  

              04  

و متكاملة ظهرت في  تعبر عن صورة سليمة ةاستجاب 13الجدول سجلت الموضحة في  نتائج ال حسب

تجابتين و اس عةاستجابة واحدة في كل من البطاقة الثالثة، الرابعة ، الخامسة ، السادسة و التاسالبطاقات التالية: 

عبر عن أما عن الاستجابات التي تفي البطاقة العاشرة. أربع استجاباتو  ولى و الثانيةفي كل من البطاقة الأ

استجابات تعبر عن صورة جزئية أي كانت عبارة  9صورة مصابة و متضررة فلم تسجل أي استجابة.كما سجلت

كل  استجابتين في تاسعة وعن تصور لجزء من جسم كائن حيواني حيث ظهرت استجابة واحدة في البطاقة ال

عكس .أما عن الاستجابات التي تعبر عن صورة مجزأة أي تلرابعة، الخامسة و السادسةثانية، االبطاقة ال من

الثانية و البطاقة  كل من تصورات لأجسام متلفة أو مقاطع تشريحية غير واضحة فقد سجلت استجابتين في

دم رة عن عو الاستجابات المعب حاصل الاستجابات المتكاملة بين تساويالثالثة.و بشكل عام نلاحظ البطاقة 

   .)استجابة في كل منها 13( الكمال أي الاستجابات  الجزئية و المجزأة
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II-:التحليل العام لحالات الدراسة  

 :الأولى التحليل العام للحالة- 1

، صعوبات نفسية متعددة لديهعرف الطفل (أ) خلال نموه نقاطا حساسة مهمة كانت كعوامل مساعدة في ظهور 

في  بعد عشر سنوات تقريبا من توقف الأم عن الإنجاب، هذه الأخيرة واجهت صعوبات كبيرة الأخيرفهو الطفل 

ة في إن هذا الموقف يعتبر كركيزة أساسي .قد صرحت بأنه طفل غير مرغوب فيه كيفية تربيته و الاعتناء به و

اقي من جهة و حفزت رفض ب به سيرورة نمو الطفل فبمجرد رفضها له قامت بتثبيط كل إمكانياتها في الاعتناء

عتبر يأفراد العائلة له (خاصة الإخوة) من جهة أخرى، هذا ما انعكس سلبا على سلوكات الطفل، فهو منذ صغره 

هذا ما  بهإخوته و عدم انسجامهم في علاقاتهم من قبل  هرفض وضحت الأم في خطابهامصدر إزعاج حيث 

ن عتبعده  اطاته كاللعب نظرا لفارق السن بينهم. هذه المسافة التيفهم لا يشاركونه اهتماماته و نشأكده الطفل 

لا  ههذا ما يجعل لا يفهمونه أنهممن خلال المقابلة  صرحيحس بها الطفل (ا) في علاقته بوالديه فقد  إخوته

حيث تبين  من خلال اختبار الرورشاخ  ظهرت مؤشرات تدل على ذلك و قدفي علاقته بعائلته  بالأمنيحس 

 لأب حولمحور بالنسبة للعلاقة مع اتبوالديه لا تخلو من السلبية حيث ت تهعلاقف ،ارتباطه بأفراد عائلته ضعف

الواجبات  جانب واحد فقط و هو الثواب أو العقاب فيما يتعلق بالمردود المدرسي و الاهتمام بالدروس و

ن فقداب شعورهالطفل هذا ما يؤكد  المدرسية، أما عن العلاقة مع الأم فإن هذه الأخيرة لم تظهر في خطاب

، و هذا ما اتضح أيضا الذي اتضح من خلال اختبار رسم الرجل السند موضوع الحب و الحاجة إلى الدعم و

 أنه قليل الاتصال و الارتباط بعائلته مع وجود اضطراب في علاقتهمن خلال اختبار الرورشاخ الذي وضح 

  بالأم.

 إضافة إلى عوامل أخرى من قبل أفراد عائلتهيلقاه و الرفض الذي  والدين–طفل  ةهذه المعطيات حول العلاق إن

لسلوكات غير المكيفة الذي أكدته المعطيات الاذكارية لالظهور المبكر  ، )عصبية الأب (كالعامل الوراثي 

لمرضي فسر النشوء اييمكن أن ،  الإخوةمن قبل الأب و  ( خاصة الجسدي)لعقابإلى تعرض الطفل ل إضافة

هذا يقودنا إلى اتجاهين مهمين في تفسير اضطرابات السلوك هما التعلق فكل  .للسلوكات الفوضوية لدى الحالة

لاهتمام به و رعايته و هذا في اغير الآمن الذي يتضح من خلال رفض الأم للطفل و الصعوبات التي واجهتها 

  صريحا في قولها " نسيت كيفاه نربي" فوجه التعلقيعكس عدم قدرتها على الاستجابة لمتطلباته حيث كان ذلك 

لم يساعد الطفل على ترك سلوكاته غير الناضجة التي تضمنت نوبات  Le Blanc)2007(كما وضحته لوبلون

بينت  و في هذا الإطار،.لباقي أفراد العائلة (العقابي)الغضب و العدوان بل تفاقم ذلك من خلال رد الفعل السلبي
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ارتباط التفاعلات من النمط العقابي بشكل خاص بنسبة  Stormshark ا دراسات ستورمشاركعدة دراسات منه

  (Dugravier et Guedeney,2006). مرتفعة في كل أنواع اضطرابات السلوك

 المدرسة  سلوكات غير مكيفة متعددة: المعارضة و تحدي التعليمات، أوتظهر لدى الطفل سواء في المنزل 

ى لوم علو إلقاء الالاستجابات الاستفزازية، نوبات الغضب، السلوكات العدوانية ،فرط الحركة و إزعاج الآخرين 

ست ليلسرقة فان ا و عن هذا السلوك الأخير. السرقةالهروب و  تتمثل في  سلوكات مخفية إلى الآخرين إضافة

 ثوينيكو  هو يأخذ الأدوات، يحتفظ بها و يخبئها إلى أن يتم العثور عليها و هذا يجد تفسيره عندبدافع الحاجة 

Winnicott  ك النقص حيث يكون ذل إشباع :هذا السلوك عند الطفل و هي يأخذهاحول الدلالة النفسية التي

وضوع لعقاب المجته السلطة أي يأخذ معنى لإشباع حان ناجما عن الانتقام من الحرمان العاطفي أو الانتقام م

حث عن يب و إنمابالذات فهو عند سرقته هذه المواضيع (الأدوات) لا يبحث عنها ، ) Marcelli,1999" ((الأم)

حث و الب و قد يعود سلوك السرقة لتقليد سلوك الأخ الأكبر ه و حاجته للرعاية و التقبلالأم التي يطالبها بحق

 أما ه.عن الاهتمام خاصة و انه بعد حادثة السرقة التي وقعت من قبل أخيه جعلت الوالدين يهتمان كثيرا لأمر 

 و هذا ل)إلى أماكن قريبة (بيوت الجيران أو الأقارب في الحي المقابفهو يقوم بالهروب الهروب  بالنسبة لسلوك

ات أمام الضغوطو ذلك  Gueniche(2005) في إطار التنفيس الحركي الذي تحدثت عنه غينيش  يجد تفسيره

ما كان  ظهور هذه السلوكات  يعبر عن شدة الاضطراب السلوكي لدى الطفل  ل.النفسية التي لا يتحملها الطف

  أن استمرارها يعد عامل خطر لتطور اضطراب السلوك لمسار أكثر شدة.

على  ح إدراكي و قدرةو أن الطفل ذو ذكاء عملي، لديه ذاكرة جيدة، وض تبينمن خلال اختبار الرورشاخ،  و   

سر عكصعوبات اتضح انه يعاني من  فقد عن أدائه المدرسي أما.  التمييز ولكن إمكانيات التخيل لديه قليلة

طوفوني الأر  للتكفل تبين أنه قد خضع المعطيات الاذكارية  . و بالعودة الىالقراءة و ضعف في التعبير الشفوي

من  أن المراهقين الذين يعانون Moffitدراسات موفي أسفرت في هذا الإطار،و .لمدة سنة قبل دخوله المدرسة

 (Strayer&Fortin,2000) الخامسةصعوبات القواعد  في سن  اضطرابات السلوك عرفوا اضطرابا في اللغة و

إلى أن الأشخاص الذين يعانون من اضطرابات السلوك يكون معدل  Lamboy(2005)، كما أشار لامبوي

الذكاء لديهم أقل من المتوسط خاصة فيما يتعلق بالذكاء اللفظي، و في نفس السياق وجد فارينغتون 

Farrington   سنوات يشكل  10إلى  8أن معامل الذكاء الضعيف في الجانب الشفوي لدى الذكور في سن

ي هذه الصعوبات الت . يمكن القول أنالتكيف الاجتماعي في سن الرشد منبئة بمشكلاتواحدا من العوامل ال

  .يعاني منها الطفل (أ) دعمت مختلف السلوكات السابقة لتساهم في تراجع نتائجه المدرسية
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شخصية الطفل( أ) فقد اتضح من خلال اختبار رسم الرجل أنه طفل  الخصائص التي تميزأما عن      

هو حسب اختبار الرورشاخ شخص مندفع ليس  و بفقدان موضوع الحب بعدم الطاعة. إحساسه يواجه معارض

 لى درجةإهذه الانفعالية تكون غير متفجرة و لا تصل ، و بالرغم من أن  لديه القدرة على التحكم في انفعالاته

ي ف تميز بانخفاض النضج فهو يالضبط غير أن محاولاته لحل المواقف الانفعالية تتسم بعدم عالية من عدم 

نفعالي ر الابييفتقر إلى التحكم في التع فهو قدراته على التحكم في الانفعالات فيكون تفريغه لها بطريقة اندفاعية

لق ذو قلا يعاني من هو  .ن غير إمكانية تحقيق تكيف حقيقيعاطفة اندفاعية يقوم بتفريغها ممن لديه نظرا لما 

 عه إلىو الذي يمكن إرجا لق الذي اتضح من خلال اختبار رسم الرجل هو القلق من الوحدةدلالة إلا أن نمط الق

سهل له يبفضل الذكاء الذي  ة قلقهمراقبلديه القدرة على و بالرغم من ذلك  نوع علاقته بمختلف أفراد العائلة

هر لدى الطفل بعض تظ تعامله مع الآخرين.التكيف مع الحياة اليومية رغم الصعوبات التي يواجهها في 

الانسحاب و  إلىالمؤشرات عن ميولات اكتئابية اتضحت من خلال اختبار رسم الرجل حيث أنه يميل أحيانا 

  .ضيله أحيانا اللعب بالألعاب عن الرفاقفي تف تهجد دلالي و هذا ما قداللجوء إلى الحياة الداخلية 

ت اختبار الرورشاخ من خلال استجابات المحتوى التي تضمنت حيوانات متوحشة، استجابا ظهرت العدوانية في

طها دم، أسنان، نار وهي مؤشرات على العدوان الناتج عن الإحباط (الأسنان)، ردود أفعال قوية لا يمكن ضب

ذا ما و ه العدوانية(الدم)، وفقدان السيطرة على ردود أفعال وجدانية أي نقص في المراقبة الانفعالية خاصة 

  يتميز بعدوانية جسدية و لفظية. أنه يوافق نتائج شبكة الملاحظة حيث

القدرة  وجود على ةدالال اتمؤشر الغياب  أما عن المشاركة الوجدانية فقد اتضح من خلال اختبار الروشاخ       

غياب الحركة المشتقة و بالتالي  من خلال: غياب الاستجابات البشرية لةلدى الحا المشاركة الوجدانيةعلى 

و في . استجابات التظليل الخاصة بالسطح غيابو  ابات ش ل مرتبطة باستجابات شائعةغياب استجعنها،

المقابل فانه بالنسبة للمؤشرات الدالة على القصور في المشاركة الوجدانية تم تسجيل أربع استجابات لون ل 

مع تسجيل استجابتين من نمط حركة حيوانية غير أنها اقل من  ةوجدانيال مشاركةالفي تحمل دلالة على القصور 

لدى  صعوبات إلىهذه النتائج تشير  ).5<2المعدل المطلوب للدلالة على القصور في المشاركة الوجدانية (

المؤهلات لفهم عواطف الآخرين حيث تعتبر  أن لديه نقص فيللإحساس بالمشاركة الوجدانية أي الطفل 

المشاركة الوجدانية " هي القدرة على الإحساس  بمشاعر الطرف الآخر و فهم هذه المشاعر"( شحادة & 

 اختبار رسم الرجل و نتائجالطفل  و).هذه النتائج تٌدعِمها نتائج  المقابلة مع الأم 178، ص2016العاسمي،

فتاح في العلاقة مع المحيط و لديه صعوبة في الاتصال و اضطراب في إقامة يتميز بعدم الان الذي وضح أنه

  .علاقة مع الآخرين
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هذا و عن تصور الذات فقد  ظهر في خطاب الأم حب الطفل لذاته و أنانيته كما ظهر في خطاب        

أظهر مدى تقديره الايجابي لذاته غير أن ذلك لم يظهر من خلال رسم الرجل الذي  نما يفصح عالأخير 

عن أبعاد سلبية لتصور الذات تمثلت في عدم الثقة بالنفس،خوف من إثبات الذات و تقدير سلبي تعبر  مؤشرات

قة بشكل للذات.و يمكن إرجاع هذا التناقض في النتائج إلى إظهار الطفل في خطابه عكس ما يشعر به حقي

دفاعي عن ذاته التي يحس أنها في خطر و تتعزز هذه الفرضية بنتائج تحليل شبكة تصور الذات من خلال 

نقاط متعددة تتمثل في: سيطرة المحتويات التي تشير إلى التجزئة مقارنة بالمحتويات التي تشير إلى 

 جزئية، سد المشوهة (متضررة،)،إضافة إلى السيطرة الواضحة لإسقاط صورة الج2+6مقابل  6+19الوحدة(

ن التحليل التفصيلي لنمط المحتويات كما أ). 2في مقابل  5+12+6على حساب صورة الجسد الكاملة(مكسرة)

يؤكد على تشوه تصور الذات من خلال تسجيل سيطرة الاستجابات الحيوانية  الجزئية مع الشكل الرديء(البطاقة 

ه) مع انخفاض الاستجابات البشرية المقدرة بثلاث استجابات جزئية :وجهه، قلبه،ذيلا6: رأسه،ذيله،البطاقة4

هذه نظر إلى السيرورات التقمصية تظهر و بالبالإضافة إلى المضمون التشريحي. تتميز برداءة الشكل

 و نشير هنا إلى حساسية للخصائص القضيبية موضحة في البطاقة الاستجابات غير مجنسة(لا توضح الجنس)

(وحش واقف على رجليه).كذلك من المؤشرات 7يظهر عكس الرمزية الأنثوية في البطاقة و (وحش يطير)4

 .. :قميص مقطع محروق1الدالة على تشوه تصور الذات تواتر استخدام المحتويات المدمرة(البطاقة

حجر احمر مفلق)، إضافة إلى تواتر استخدام :2طرفين،البطاقة:انسان مقطع من ال3..،البطاقةالتقطيعات

. كما تم 10و  4،6،7لمحتويات غير المحددة و التي تظهر في استجابة " وحش " التي تظهر في البطاقاتا

 )..قميص( 1 و هي تتمثل في استجابة محتوى ملابس ظهرت في البطاقة peauتسجيل استجابة من نمط جلد 

ة بتصور الذات لدى و يمكن قراءة تشوه تصور الذات أيضا من خلال قراءة البطاقات الأساسية المرتبط

جاءت صورة الجسم مجزأة و مدمرة كما يظهر في استجابات الطفل(قميص المفحوص.فبالنسبة للبطاقة الأولى 

مقطع محروق ، تقطيعات وان مقطع القميص)، أما البطاقة الرابعة فقد تمحور هذا التصور في استجابة ذات 

ف الحياة الواقعية بالرغم من رمزيته للقوة.أما محتوى غير محدد و غامض"وحش يطير" و الذي يدل على ضع

:فراشة 5البطاقة الخامسة فقد سجلت استجابة واضحة تؤكد تشوه تصور الذات لدى الحالة بشكل صريح (البطاقة

كحلاء مش مليحة باشعة). و ما هو ملاحظ على الطفل خلال الاختبار هو تواتر العودة إلى الحركة للتعبير 

  باع العاطفي للاستجابة حيث أنه يقدم التعبير اللفظي عن الاستجابة بعد الحركةعن التصور أو الانط

حيث  كان يقول وحش و يمثل بإيماءات الوجه أنه مخيف و نفس الشيء   7و  6كاستجابة " وحش" في البطاقة

حيث كان يشير إلى صدره  1بالنسبة لاستجابته "اسنان هابطة" و استجابته" قميص مقطع محروق" في البطاقة 

ما ورد عن كلودون لمستقرين كو قميصه ممثلا علامات التمزق بيديه. هذه الخاصية تميز الأطفال غير ا
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Claudon(2006)   الذي يرى أنها توافق من الناحية الإكلينيكية الصعوبة في تكوين الداخلية المثالية للحدود

بين الحقائق الداخلية و الحقائق الخارجية. كما يظهر تشوه تصور الذات من خلال ظهور استجابات تعبر عن 

(أسنان هابطة نازلة حادة للعض خارجة)، البطاقة  7انية الواردة في البطاقةأفعال منشطة تمثلت في الحركة العدو 

  (حجر مفتوح مفلق).2(كلب ميت، إنسان مقطع من الطرفين) و البطاقة 3

ة أظهرت النتائج من خلال المقابل الخصائص التي تميزت بها شخصية الطفل و توظيفه النفسيو إضافة إلى  

ة تتعلق بعدم الحساسي شخصية معينة سمات ميله لتواجد من المحيط المدرسيو المعلومات المقدمة  الأممع 

  . للخوف و قلة الحساسية للعقاب 

يعاني ه فقد تبين من خلال اختبار الرورشاخ أن أ)أما فيما يتعلق بخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل (      

 . هذا ما تجسد في مشاكل الاتصال الاجتماعيمن صعوبات في التعامل الاجتماعي المرن و حسن التوافق و 

وجود  فقد بينت نتائج شبكة الملاحظة و نتائج الاختبار السوسيومتري،أقرانه في الوسط المدرسي ب في علاقته

 اتضح شبكة الملاحظةالانسجام في العلاقة مع الأقران فمن خلال  صعوبات لدى الطفل في قدرته على تحقيق

في  اعي أمابتدخلات زملاءه في القسم بل يقابلها أحيانا بالاستهزاء كما يرفض العمل الجمأن الطفل (أ) لا يهتم 

. ومن خر ئه بل كان يظهر متنقلا من طفل لآدائمة  مع أحد من زملا الساحة فلم يظهر في علاقة ثابتة و

صنفته ضمن مستوى  2-مقدرة بعلى درجة انسجام سلبية الطفل  الاختبار السوسيومتري تحصل  خلال تطبيق

ه هذ .مةكانت معدو  التياكبر من الاختيارات الإيجابية  الاختيارات المتبادلة السلبية لديهالانسجام الضعيف ف

و هذا عكس ما صرح به في المقابلة النصف  صفه الدراسيالنتيجة تؤكد أنه ليس لديه علاقات صداقة في 

لتي اهذا يدل على أنه لا يدرك معنى الصداقة الحقيقية  موجهة حيث أنه أكد على وجود علاقات صداقة لديه و

نته تقوم على التبادل الدائم الإيجابي أو أنه و كما يتضح من خلال المقابلة، لديه تصور إيجابي حول مكا

تعه الاجتماعية بين أقرانه و يتصور أن التفاعلات معهم مهما كانت طبيعتها حتى و لو كانت سلبية تعكس تم

اء له و ما يؤكد ما سبق هو غياب حديثه عن زملاءه في خطابه حسب ما جاء في المقابلة بوجود أصدق

   مع الأطفال الآخرين. البقاءعلى  اللعبةيله ضالموجهة مع الأم إضافة إلى تصريحه في المقابلة على تف

 ماعي مقدرة بعن مكانته السوسيومترية بينت نتائج الاختبار السوسيومتري حصوله على درجة تفضيل اجت و 

   .و بالتالي صنف ضمن فئة المرفوضين12ر اجتماعي مقدرة ب ياثتو درجة   6-

جعله يعيش ي ،من قبل العائلة قبل ذلك من قبل الأقران في المدرسة ورفها الطفل عالرفض التي إن توالي حالة 

في عرضهما لإحدى الحالات   Tyrode et Bourcet (1999)في دوامة من الرفض و هذا ما تحدث عنه
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قات متعددة غالبا ما يتواجد لدى السيكوباتيين مع العلم أن هذان الباحثان ياأن توالي الرفض في س احيث أكد

يقاربان اضطراب التصرف إلى السيكوباتية. إن هذا الرفض قد يكون له نتائج أكثر سوء و قد يزيد من خطر 

 قومواأطفال أو مراهقين مضطربين ، أو حتى جانحين يب علاقاتتطور الاضطراب حيث يشجع ذلك من تكوين 

  هذه المعاناة التي يصرح بها الطفل في غياب التكفل به.  باستغلال

  التحليل العام للحالة الثانية:-2

ما أنها على نموه العام كمهما را ينقاطا حساسة كان لها تأث السنوات الأولىخلال  )طفل (سشهدت مراحل نمو ال

ر (غيالطفل لديه شقيقه التوأم هذا لأن و السلوكية لديه.مختلف الصعوبات تعتبر كعوامل مساعدة في ظهور 

 ن،ين مهميبمقارنته بشقيقه و هذا يوضح شيئ فقد كانت معظم المعلومات حول سوابقه الشخصية تمر متماثل)

 اثلةمموجود عدم  من حيث ظروف النمو و سيرورته أما الثاني فهو يؤكد ما الأول انه هناك اختلاف كبير بينه

قابلة مع وبالعودة إلى مختلف المعلومات الصادرة عن المدرسة والم .هذين التوأمينل الوالدية معاملةال نمط في

لان، فإن ن التوأمان غير متماثبما أن  هذا ، ولدى الأخ التوأم يةسلوكالمشكلات ال على غياب تم التأكيدالأم 

وامل نتائج بعض الدراسات التي تناولت ظهور اضطراب السلوك، وفق المنحى البيولوجي (الع تهما تتوافق ولحا

 كثر منهأأشارت إلى وجود معدلات عالية من السلوك المعادي للمجتمع بين التوائم المتماثلة  و التيالوراثية) 

  ).2002،أبو ليله( بين التوائم غير المتماثلة

علما (س)صعوبات و اضطرابات النوم و المغص المتكرر مقارنة بتوأمه النمو فقد عرف الطفل ظروف  و عن

 ما يمكن اعتباره واحدةالأم بشقيقه التوأم، هذا  توالده في حين تكفل ه تلقى الرعاية في المراحل الأولى من قبل أن

و لعل مختلف  )مالأ (لم يلقى رعاية خاصة من قبل الموضوع الأول  أنه من النقاط الحساسة في نموه حيث

الصعوبات السابقة التي تحدثت عنها الأم هي نتاج لغيابها عنه فرغم تواجدها في البيت فإنها تهتم أكثر بالطفل 

تعرض التعلق بالنسبة للطفل غير أن هذا التعلق لم يكن آمنا بسبب  هالأب وج و بهذا يعد .الآخر و ليس به

الطفل عاش خبرات أن  هذه المعطيات توضح.ولى من عمرهلأقبل اكتمال السنة ا بعد سفر الأب رالطفل للهج

كان  أنالأم كموضوع أول كانت منشغلة عنه بشقيقه التوأم، أما الأب فبعد ف :تعلق غير آمن مع كلا الوالدينال

، غاب عنه لمدة معتبرة (تقارب سنة) و الأكيد أنه قد عاشها كحرمان عاطفي، و في هذا الشأن مقدم الرعاية

 3شهر و  18أن الفقدان الأكثر ضررا بالنسبة للأطفال يرتبط بالهجر الذي يٌعاشٌ بين Lemayترى  لوماي 

ها التي عاشهذه الظروف . (Hanigan,2005,p211)أشهر  6إلى  3سنوات خاصة إذا ما دام الهجر من 

من حياته، توضح نوعية تعلقه بوالديه الذي قدم لنا فكرة عن الكيفية التي تمت  نالأوليتي(س) في السنتين  الطفل

ه يشعر بالغضب و العدوان اتجاه  أوجه التعلق تجعل ةغير آمن خبرات مؤلمةبها معاملته، فهذا الطفل قد عاش 
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الشأن فإن العديد من الدراسات و البحوث وضحت علاقة و هذا ما أصبح موجها نحو الآخرين، و في هذا 

، حيث توصل غرينباغ  و تحديدا اضطراب المعارضة  التعلق غير الآمن بظهور اضطرابات السلوك

Grinbergو سبالزSpelz  إلى أنه بمجرد تواجد تعلق غير آمن مع الوالدين (معا) فإن ذلك يؤدي إلى ارتفاع

 (INSERM,2005) ذو دلالة لخطر تواجد اضطرابات السلوك

 لا يتحدث عنهما سوى  حيث انه خطابه جليا من خلالاتضحت  إن طبيعة العلاقة بين الطفل و والديه 

قته يعاني من ضعف في علا نتائج اختبار الرورشاخ التي بينت انه أكدتههذا ما و بضمير الغائب" هوم" (هم) 

بة ن خلال استجااستجابة رمز الأم الشريرة مفي  مع الأم  العلاقة المضطربة كما اتضحت إشكالية بعائلته

الظهور المبكر للسلوكات غير المكيفة من جهة و الحكم السلبي  وضحتمعطيات الاذكارية ال إن. عنكبوت

تعود إلى  لديهأن الصعوبات  هذه الأخيرة  لذي أطلقته الأم عن الطفل من جهة أخرى حيث أكدتالمبكر ا

 وورمال :" مل كان في كرشي و هو ماراكحش  ديما واحد نمراحل مبكرة و تحديدا إلى المرحلة الجنينية في قولها

  .واحد يتحرك بزاف"

عناد ،سرعة متعددة :ياق العائلي و المدرسي السلوكات الفوضوية التي تظهر لدى الطفل (س)  في الس إن

تى مع حشجارات افتعال ال ، الحركة المفرطة ، اللغة البذيئة  والتدخلات الاستفزازية  ،الاستثارة،الإزعاج المتعمد 

 و. ن  و غيرها من السلوكات المؤذية و التي يقابلها بالنفي و الحاق المسؤولية على الآخري من يكبرونه سنا

حسب المعطيات التي تم جمعها فان حالة الطفل (س) تتطلب التكفل الجدي بها خاصة في وجود ميزتين 

ستعمال له با هي شدة السلوكات العدوانية و الميولات الانتقامية فخلال فترة العمل معه أراد إيذاء زميل أساسيتين

ابة اعيته و تشتت انتباهه فهو كثير الإصالمدور كما انه و نظرا لنوبات الغضب الكبيرة لديه إضافة لاندف

د من هذه العدوانية الجسدية تعتبر حسب العديبالجروح(حادثة الدخول إلى المستشفى جراء عراكه مع شقيقته)،

كعامل خطر أساسي للتطور المبكر لاضطراب Keenan، وكينان Green، قرينLoeberالباحثين مثل لوبر

 أخرى من العدوانية الموجهة نحو الآخرين أي الأشخاص و شكالأ لديهتظهر و  .(Dumas,2007)التصرف

ى هي لفظية حيث أنه يتميز بالكلام البذيء والسب والشتم و الاستهزاء بالآخرين وإثارة غضبهم إضافة إل

طط و (القعداونية اتجاه الحيوانات حيث ظهر من خلال المقابلة مع الأم أنه يميل لرمي الحيوانات بالحجارة 

 و ى شدة . إن هذه السلوكات توضح مد )المدير هرة ن) ، كما تظهر  لديه ميولاته انتقامية (حادثة إيذاءالفئرا

من جهة إلى مسارات أكثر شدة الطفل من جهة و تعد عامل خطر لتطورها  صعوبات التي يعاني منهاالتعدد 

  .أخرى
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ه أما عن تحصيل.د أكثر على الذاكرة تضح أن الطفل لديه ذكاء نظري فهو يعتممن خلال اختبار الرورشاخ ا

لحساب يعاني من صعوبات في القراءة، الكتابة، ا إذضعيفة في مختلف المواد الدراسية، نتائجه فتعد  المدرسي

   هذا ما يوافق آراء الباحثين حول ارتباط اضطرابات السلوك و صعوبات التعلم.و والتعبير الشفهي، 

أنه طفل عنيد، متصلب الرأي اختبار رسم الرجل فقد اتضح من خلال ،شخصيتهل أما عن الخصائص المميزة

 ورشاخختبار الر ا و هذا ما أكدهالاندفاعية، ب كما انه يتميز لديه إحساس انفجاري حاد و معارض متشبث برأيه

و  وطةعلى تقديم استجابات مضب و هو غير قادرنزعاته يعاني قصورا في التحكم في انفعالاته و  هالذي بين أن

ليه من رغم وجود بعض المؤشرات الدالة عدلالة له قلق ذو نه ليس ،كما بين أيضا أمناسبة للمطالب الانفعالية

استجابات المحتوى  و هذا ما أكدته شخص عدوانيأن الطفل  همن خلال الذي اتضح الرجلرسم خلال اختبار 

لية يلجأ إلى الحياة الداخانه  اختبار رسم الرجل .ظهر كذلك من خلالستجابات دم) في اختبار الرورشاخ (ا

مع  ورشاخ اختبار الر  استجابات دليلا على وجود نزعات اكتئابية أكدتها أخرى أحيانالجأ إلى الإثارة ي وأحيانا 

كن هذه الحالة يم .متقلب المزاج شخص انه الأم و في هذا الشأن أكدت تصريحات المعلمة وفقر عاطفي وجود 

 يهدخلق لي )هذا ماالعقاب  اتجاه سلوكاته فير المكيفة (رد فعل المحيطين سواء بالمنزل أو المدرسة  لىإرجاعها إ

سمة  . ظهرت كذلكهتزيد في حد ذاتها من الصعوبات العلائقية والسلوكية لدي )عواطف سلبية (مدركات اكتئابية

لال خ انه من ر الرورشاخ، بالإضافة إلى السلبية من خلال ما تضمنته الاستجابات الحيوانية في تحليل اختبا

قلة  وقلة الحساسية للألم   يظهرو المعطيات المقدمة من الوسط المدرسي فان الطفل (س)  المقابلة مع الأم 

  الحساسية للخوف.

في القدرة على مشاركة  الطفل  وجود صعوبات لدىالمشاركة الوجدانية فقد بين اختبار الرورشاخ  عن أما 

، كذلك غياب الحركة المرتبطة بها، غياب 0من خلال غياب الاستجابات البشرية ب= أحاسيسهالآخر 

استجابات ش ل  وبهذا فهناك غياب لمعظم مؤشرات المشاركة الوجدانية، وقد اتضح ذلك أيضا من خلال 

 وعن شحادة تأخذ تفسيرها فيما أشار إليه باولبي كما جاء  هذه الصعوبات إن.الأم  و المقابلة مع الطفل

من خلال الروابط العاطفية التي تتكون بين الطفل والوالدين يكون الطفل نموذجا ) وهو أنه 2016العاسمي (

لتفاعل الفرد مع الآخرين في المستقبل  ساعن علاقاته بالآخرين حيث تشكل هذه النماذج أسا ذهنيا عن نفسه و

أن العلاقات الإيجابية والفعالة كما لتعاطفه معهم مستقبلا، بذلك تشكل أساسا  أساسا لترابطه الانفعالي معهم و و

(الرعاية، الاهتمام، الحب والحنان) التي تترجم تواجد التعاطف أو المشاركة الوجدانية والتي يفترض أن يتعرض 

آمن  الفرد لتكوين تعلق إيجابي و لة الطفولة تعد الأساس الذي يدفعلها كل فرد منا في مراحل حياته خاصة مرح

  .ممهدا بذلك  الطريق أمامه للتعاطف معهم مع الآخرين و
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هذه ظهر في خطاب مع الأم فانه بالعودة إلى نتائج تحليل المقابلة النصف موجهة  تصور الذاتأما عن 

 شعوره بعدم التقدير،عن كما ظهر في خطاب الطفل ما يفصح الأخيرة وحدات تشير إلى شعور الطفل بالنقص 

 وف.عن رغبته في إثبات ذاته غير أن ذلك يواجه بالخرسم الرجل الذي عبر فيه  اختبار تحليلهذا ما يدعمه 

 حيث يظهر ذلكنتائج تحليل شبكة تصور الذات  كل هذه الأبعاد تشير إلى تصور سلبي للذات يتأكد من خلال

قابل مفي  0+13الوحدة( إلى تي تشيرإلى التجزئة مقارنة بالمحتويات ال سيطرة المحتويات التي تشيرمن خلال 

،كما ظهرت سيطرة لإسقاط صورة الجسد المشوهة (المتضررة،الجزئية و المكسرة) على حساب صورة )10+1

عدد المحتويات الفارق صغير بين و بالرغم من أن  ).10في مقابل 1+ 14+0الجسد المتكاملة و السليمة(

التها حذه الاستجابات الموحدة تخضع للتشوه من حيث ه إلا أن المحتويات المعبرة عن التجزئة و عدد الموحدة 

و التي تظهر على شكل حشرات جامدة فهذه التصورات لا تسمح بوضع الموضوع في حدود واضحة رغم وجود 

تحكم شكلي مهم   و هي تشير الى إشكالية حدود المحتويات من حيث هشاشتها و هذا يدل على تشوه صورة 

ي فالذات.  و بالعودة الى بطاقات تصور الذات فانه يتم تسجيل سلبية صريحة الجسم و بالتالي تشوه تصور 

(وشواشة) حيث تعلقت الاستجابة بتقمص حشرة ضعيفة و مزعجة.كما تظهر 5تصور الذات من خلال البطاقة 

فقد تمحورت فيها الاستجابة حول جماد  4عن البطاقة أما(ذبابة)، 1استجابة من نفس النمط في البطاقة 

اقات ك البطحرك(طائرة تمشي تطير). أما عن الملاحظة المسجلة بالنسبة لهذه الحالة فتتعلق بكثرة القيام بتحريمت

 لدى الأطفال غير المستقرين Claudon(2006)كلودونمن قبل الطفل خلال التمرير و هذا يذكر بما سجله 

  صعوبة تكوين تصور الذات في السجل النفسي. إلىيث يشير ذلك حسبه ح

يعاني من فقر عاطفي يترجم الاجتماعية فقد اتضح من خلال اختبار الرورشاخ أنه خصائص علاقاته  أما عن

علاقاته مع والديه و أفراد في صعوبة تواصله بالآخرين حتى الأفراد القريبين منه حيث يعاني من صعوبات في 

طفل لا يهتم بالأعمال الجماعية ،  هأن شبكة الملاحظة، فقد اتضح من خلال . أما في الوسط المدرسي أسرته

هذا يبين أنه ليس له علاقة  كما أنه يظهر متنقلا من طفل لآخر في ساحة المدرسة وأحيانا يظهر وحيدا و

مقارنة  ل المقابلة أنه ليس له صديق حميمصداقة واضحة مع أحد أقرانه في المدرسة، وقد أكدت الأم من خلا

 2-مقدرة ب من خلال الاختبار السوسيومتري تحصل الطفل (س) على درجة انسجام سلبية  و بأخيه التوأم،

هذا ما جعله  حيث أنه تحصل على اختيارين متبادلين سلبيين بينما لم يتحصل على أي اختيار ايجابي متبادل

يد من من خلال المقابلة معه أكد على أنه يملك العدو  يصنف ضمن  فئة مستوى الانسجام الضعيف.

 .وهذا يعكس تصوره الخاطئ عن مفهوم العلاقات الايجابية أو مفهوم الصداقة الأصدقاء كما يعتبر أخاه صديقا 

و  أقرانه في الوسط المدرسيمع  وجود صعوبات لدى الطفل (س) في قدرته على الانسجام  هذه النتائج تؤكد
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في  إليهل التأثير على زملائه لينظموا يث أنه يحاو للسيطرة على الأقران ح ظهرت لدى الحالة ميولاتفي المقابل 

  . القيام بسلوك معين

أما عن المكانة الاجتماعية التي يحتلها ضمن جماعة قسمه أو صفه الدراسي فقد صنف ضمن مجموعة 

 29-بحصوله على درجة تفضيل اجتماعي مقدرة ب  سوسيومترية مرفوضة مرتبةقد احتل أعلى  المرفوضين و

  .29ير اجتماعي مقدرة ب و درجة تأث

تعد حالة الطفل (س) من الحالات التي تتطلب التكفل حيث تظهر لديه العديد من الصعوبات في مختلف 

وكاته المستويات العلائقية و العاطفية مع تعددية في عوامل الخطر المساعدة في المسار التطوري الشديد لسل

  الفوضوية.  

  التحليل العام للحالة الثالثة-3

 على نموه العام، فقد عاش مع عائلته ظروف اكان لها وقع نقاطا حساسةخبرات مهمة شكلت الطفل (ن)  عاش

و  اجتماعية صعبة منذ ولادته حيث لم يكن لوالديه سكن خاص كما عانى والده من أزمة البطالة لعدة سنوات

وفر تلعدم  قالهم إلي بيت قصديري و نظرانتيجة لكثرة المشاكل و الصراعات بين والديه و العائلة الكبيرة تم انت

 والدينن في تناوب بين البيت القصديري مع الاالشروط الملائمة للعيش فقد كان الطفل(ن) و أخته الكبرى يعيش

ا من سوء معاملة زوجه أمه إضافة إلى هذه الظروف الاجتماعية و الاقتصادية الصعبة، تعاني .و بيت الجد

لك يعود من سوء معاملة أبيه حيث أكدت الأم أن ذ الطفل بدوره يعاني هما. جارات بينشالنزاعات و ال تكثرحيث 

 أفراد عائلتهو سريع الاستثارة و هذا ما يميز باقي عصبي  شخص فهوحتى إلى المراحل الأولى من طفولته 

لسلوكات االعائلية تواجد هم. و حسب المعطيات المتعلقة بالسوابق الشجارات بين الذين تكثر(العائلة الكبيرة) 

   المنحرفة و الجانحة لدى الأب و الأعمام الذين خضعوا للمتابعة القضائية(عقوبة السجن) .

من خلال ما سبق حول نمط العلاقات العائلية و ظروف نمو الطفل(ن) يمكننا القول أن هناك عدة عوامل      

و هي تتمثل وامل خطر لتطور الاضطراب لديه، تعد كع إنهالدى الطفل (ن) بل  النشوء المرضيفي  همتسا

بينت ،في هذا الشأن  ، و الإهمالو  و التي تمحورت حول العقاب الجسديسوء المعاملة من قبل الأب  في

على ارتباط التفاعلات من النمط العقابي بشكل خاص بنسبة مرتفعة في  Stormsharkدراسات ستور مشارك

سلوكات المعارضة تظهر في حالة ضعف مستوى استثمار الود و المحبة كل أنواع اضطرابات السلوك كما أن 

و Kendell جاء عن دراسة كاندال  كما، (Dugravier,Guedeney,2006)اتجاه الطفل من قبل الوالدين

و آخرون أن الأطفال الذين يتعرضون لأكثر من شكل من سوء المعاملة يكونون الأكثر  Tackettطاكيت
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و  هذا في وجود أم مكتئبة ،( LeBlanc,2007)من المشاكل   السلوكية و بصفة شديدة عرضة لأشكال مختلفة

الاستجابة بطريقة مناسبة  إمكانيةأن نقص   Hans و هانس Walkslagفي هذا الإطار، يرى ووك شلاق 

وحساسة لمتطلبات الطفل يعتبر من خصائص الأم المكتئبة وهذا ينبئ بشكل خاص بظهور سلوكات عدوانية 

اضطراب العلاقة بين  و يضاف إلى هذا .(Dugravier,Guedeney,2006) لدى الطفل منذ الطفولة الأولى

أن حالات الاضطراب السلوكي تبرز في البيت الذي يسوده عدم التفاهم و  Harbertهاربرت فحسبالوالدين 

تعرضه لسوء معاملة الأب ب قد صرحالطفل(ن)  نذكر هنا أن و. )2009ياسين،(الخصام المستمر بين الوالدين

و  Davieis دافيزأن  INSERM(2005)في هذا الشأن، ورد عنو  ره مع الأمبعد شجا

أن الصراعات بين الوالدين التي يكون فيها الطفل معرضا لأشكال العنف  يؤكدان على  Cummingsكامينغز

كالضرب و الشتم بين الوالدين و أحيانا تصل إلى تعنيف الطفل تؤدي إلى اضطراب في قدرات هذا الأخير على 

 الوالديعلى أن تقليد السلوك Osofskyيشدد أوزسكمي  كماضبط انفعالاته مما يجعله يقوم بسلوكات عنيفة 

ئلة لدى الطفل حيث تصبح العدوانية معيارا سلوكيا.أما بالنسبة للعايمكن أن يكون منبعا للسلوكات العدوانية 

 ��ن Farrington فرينغطون  و حسب سلوكات المضطربة أو الجانحة في العائلةالكبيرة فيظهر عامل خبرات ال

، (Hanigan,1990,p216) امل منبئ لاستمرارهبل هو ع للجنوحالإجرام لدى أفراد العائلة لا يعد كعامل منبئ 

من سلوكاتهم  بذلك فهو قريب من أعمامه و الكبرى و تناوب بين عائلته الصغرى وفي يعيش  )الطفل (نف

حيث أن ظروف كل من العائلتين غير ملائمة، كل هذه العوامل السابقة تضاف إليها العوامل الاقتصادية 

يؤدي إلى الإجهاد لدى  McLoyedثير مباشر إلا أنه حسب ماك لويدالصعبة، فرغم أن الفقر ليس له تأ

يقلل حضورها لتحقيق الحاجات الانفعالية للطفل كما أنه يزيد من خطر الضبط القاسي والتعسفي  الوالدين و

  حيث تعتبر سوء المعاملة الوالدية كمتغير مرتبط بالفقر.

السياق العائلي و المدرسي و هي تتمثل في العناد ،سرعة تظهر السلوكات الفوضوية لدى الطفل (ن)  في     

السلوكات العدوانية لا تقتصر فقط  أنو التدخلات الاستفزازية كما  ، التحركات المفرطةالاستثارة،الإزعاج المتعمد

بشكل متكرر اتجاه أحد الجنسي  الإيحاءذو  على الاعتداءات الجسدية اتجاه الزملاء بل ظهر سلوك الاعتداء

المرحلة التي يمر بها نقول أن هذه السلوكات ليست لها  بالعودة إلى سن الطفل  و في هذا الشأن و ، وملاءه ز 

الذي يرى أن هذا  Paul Denisشكل العاب جنسية و هذا ما تحدث عنه بول دينيس تأخذهدف جنسي بل 

لمواجهة الهوامات المثيرة للقلق أو النشاط الجنسي لا يمثل البحث عن اللذة المرتبط بهوامات بل يمثل وسيلة 

أمام كل هذه  و .)Lebovici et all,1985التكوين العقلي للصراعات (  وسيلة للتفريغ تهدف إلى تجنب
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يلقي اللوم على زملاءه  فإن الطفل يقوم بنفيها و غير المقبولة و المثيرة لإزعاج الآخرين و إيذائهم السلوكات

  الآخرين.

ر الرورشاخ، يظهر أن للطفل ذكاء تطبيقي أكثر منه نظري لكنه يعاني من انخفاض من خلال اختبا      

قدراته على التنظيم وإدراك العلاقات حيث يعتمد على تفاصيل الأمور بدل اكتشاف العلاقات بين عناصر 

  .تحصيله المدرسي يعرف تراجعا واضحا في رغم حسه العملي وذكاءه التطبيقي. و الخبرات

غير  ،صبياني أنه طفولي واختبار رسم الرجل فقد اتضح من خلال ، الخصائص التي تميز شخصيتهأما عن 

يعاني من صعوبات في تقديم  و لديه أفكار ثابتة  ،حسب اختبار الرورشاخ طفل متعصب  و هوناضج، 

في  و صعوبة تفي قدراته على التحكم في الانفعالا ايظهر انخفاض حيث استجابات ملائمة للمطالب الانفعالية

 .ائزه التحكم في غر  أنه غير قادر علىبين ترسم الرجل حيث و هذا ما أكده اختبار نزعاته  تقبل اندفاعاته و

 و هو متقلب المزاج  نزاعات اكتئابية أيضا لديه، عدواني  ، هو شخص قلق ذو دلالة تبين أيضا أن لديه

   .التعبير عن المشاعرفي  صعوبة  للألم و للخوف وته قلة حساسي  إلىإضافة 

ي لا هو استجابتين بشريتين جزئيتين فحسب استجابات اختبار الرورشاخ  تم تسجيل أما عن المشاركة الوجدانية 

ين نجد استجابة شبه بشرية تعكس استجابة بشرية كاملة بالإضافة إلى غياب أي حركة مشتقة عنها، في ح

و . آمنة معهلقاء الآخر و تكوين علاقة لدل على عدم وجود مؤهل لدى الفرد سكا  تيبيو و هي حسب كال جزئية

 في المشاركة الوجدانية  غياب استجابات ش ل، غياب استجابات التظليل المتعلقة صعوباتوجود  ما يؤكد 

لك المشاركة الوجدانية لا يصل إلى درجة الانعدام و القصور الكلي و ذب و رغم ذلك فان الإحساس .بالسطح

موما و ع ضمنة حواجز.تالملتواجد استجابات اللون المحظ بنسبة قليلة بالإضافة إلى غياب استجابات المحتوى 

 ، والمشاركة الوجدانية لدى الطفل (ن) وجود صعوبات في القدرة علىعلى تدل  السابقة المؤشرات فان مختلف

  .الأم  ونتائج تحليل المقابلة مع الطفل  تهدعمهذا ما 

ظهر في خطاب هذه فانه بالعودة إلى نتائج تحليل المقابلة النصف موجهة مع الأم  تصور الذاتأما عن 

الأخيرة وحدات تشير إلى تصوراتها عن مدى اعتماد الطفل على ذاته و ثقته بنفسه كما ظهر في خطاب الطفل 

ن خلال اختبار رسم الرجل رغبة اتضح م بالنفس و التقدير الايجابي للذات. و قدما يفصح عن شعوره بالثقة 

عدم القدرة على تحقيق حاجاته و بمشاعر عدم الأمن و الخوف و  مرتبطة أنهاغير  لدى الطفل في إثبات ذاته

هذه المؤشرات تعطي دلالة عن وجود صعوبات في تصور الذات  .و هذا ما يتنافى مع الثقة بالنفس  طموحاته

سيطرة  عدة مؤشرات تتمثل في: من خلال نتائج تحليل شبكة تصور الذات هذا ما وضحتهو لدى الطفل  
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)،كما 0+6في مقابل  0+11إلى التجزئة مقارنة بالمحتويات التي تشير إلى الوحدة( المحتويات التي تشير

ظهرت سيطرة لإسقاط صورة الجسد المشوهة (المتضررة،الجزئية و المكسرة) على حساب صورة الجسد المتكاملة 

). و بالعودة إلى المحتويات الموحدة نجد أنها تعكس هشاشة حدود المحتويات 6في مقابل 2+ 7+0السليمة(و 

أو بشرية تعبر عن أوجه حيوانية  تظهر من خلال تواتر استجاباتحيث أنها تخضع للتشوه من حيث الحالة 

:وجه إنسان،وجه إنسان 7طاقة:وجه باتمان،وجه ذيب،الب1جامدة بدون حركة و بدون حياة نجدها في البطاقة 

ثاني، وجهان لكلبان. نسجل أيضا سيطرة الاستجابات الحيوانية مع الشكل الرديء و التجزئة مع عدد قليل من 

:وجه 7:هيكل عظمي تاع عبد،البطاقة3الاستجابات البشرية التي تميزت بتجزئتها و نمطها التشريحي( البطاقة

ذات من خلال البطاقة الأولى التي تظهر استجابة شبه بشرية جزئية إنسان...). يمكن قراءة إصابة تصور ال

حيث أن تواتر رفض  9و البطاقة 2(وجه باتمان)، أما البطاقة الرابعة فقد تم رفضها و هذا حال البطاقة

. أما البطاقة (Claudon,2006,p179)"البطاقات هو :" دليل على الحصر الذي يظهر في الصورة الجسدية

  .فقد سجلت ظهور استجابة تعبر عن تصور ايجابي  للذات من خلال الاستجابة الشائعة(فراشة)الخامسة 

ن ميعاني  أنه اختبار الرورشاخ قد اتضح من خلالفأما فيما يتعلق بخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل(ن) 

 يالحنان الأموم الأمن ومخاوف حول فقدان  وعلاقته بالأب، صعوبات في، لديه  فقر على المستوى العاطفي

ضح من و هذا ما ات رغم نزعاته الانبساطية إلا أنه غير قادر على التعامل الاجتماعي المرن وحسن التوافقو 

ا هذ ،خلال اختبار رسم الرجل حيث تبين أنه يعاني من صعوبات في الاتصال بالمحيط و الإحساس بعدم الأمن

غير منسجم في  ه شبكة الملاحظة، أنحيث أظهرت نتائج درسي أقرانه في الوسط المب ما تجسد في علاقته

انا مع و أحيالساحة فهو يظهر لوحده  لا يحبذ العمل معهم إلا لإثارة الفوضى، أما في ، فهو علاقته بالزملاء

 كما أسفرت نتائج تطبيق الاختبار .زملاء من أقسام أخرى غير أنه لا يظهر مع زميل معين في كل المرات

هذا ما جعله  على أي تبادل إيجابي في حين لم يحصلمتري على حصوله على على تبادلين سلبيين السوسيو 

علاقة صداقة لديه في غياب  إلىدرجة. هذه النتائج تشير  2-نف ضمن فئة مستوى الانسجام الضعيف بصي

 تواجد أصدقاء له في في حد ذاته بالرغم من أنه صرح أيضا على الطفل  والأم  هأكدت و هذا ماالمدرسة 

ت مع يعكس ترجمته الخاطئة لنوع التفاعلا ما هذا ،تصور إيجابي حول مكانته بينهم  و اتضح أن لديهالمدرسة 

انة سبة للمكأما بالن .منسجمة يعتقد أنه مجرد التفاعل معهم مهما كان سلبيا أو إيجابيا يعتبر علاقة فهوالآخرين 

رجة على حصوله على دن أقرانه، فقد أسفرت نتائج الاختبار السوسيومتري الاجتماعية التي يحتلها الطفل بي

 فئةضمن هذا ما جعله يصنف  درجة17ر اجتماعي  مقدرة بيأثتو درجة  17 -تفضيل اجتماعي مقدرة ب

  .لم يتحصل على أي اختيار قبول في حينالمرفوضين حيث يعد صاحب أعلى درجة في اختيارات الرفض 
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ا يفضل أن يكون في موقع إعطاء الأوامر و هذ على أقرانه حيث انهللسيطرة  ميولات الةو قد ظهر لدى الح

ول في محاولته إعطاء التعليمات لزملائه في القسم (حو يظهر ذلك  .يترجم رغبته في السيطرة على الآخرين

قسام التلاميذ من الأالصعود إلى حجرة الدرس أو النزول منها، كيفية الاصطفاف..الخ) وتعدى ذلك إلى توجيه 

الأخرى للاصطفاف عند دق الجرس حيث يقدم ذلك بطريقة عدائية حيث أنه أحيانا يقوم بصدهم محاولا 

 ن كانوان ميله للقيادة في القسم (أن يكون عريفا) بدافع الانتقام من الزملاء الذيع . هذا و قد صرحإسقاطهم

  .يقومون بمهام عريف القسم

  ة الرابعة:التحليل العام للحال-4

 لمعطياته حيث بينت ايه و أختيخو أفل(ر) في أحد الأحياء العشوائية مع عائلته المكونة من والديه و طيعيش ال

 ائليالمستوى العلائقي العالمرتبطة بنمط العلاقات السائدة داخل هذه الأسرة على وجود صعوبات مهمة على  

على وجود مشكلات في  فقد صرح الطفل العام من جهة و علاقة الطفل (ر) بأفراد عائلته من جهة أخرى.

عم هذه و قد د كما انه وصف أمه بأنها امرأة صعبة كل فرد بأموره الخاصة نشغاللابين أفراد العائلة  التواصل

شعر ياعا يتعلق بعلاقته بعائلته فهو يعيش صر الطفل  أنالمعطيات اختبار رسم العائلة الذي تبين من خلاله 

لشعور بعدم الرضا عن مكانته بين أفرادها، كما يشعر بالإقصاء، و عدم القبول و عدم الفعالية و يتضح هذا ا

ائلة خاصة فيما يتعلق بعلاقاته مع والديه حيث يتضح أن لأمه بشكل خاص صعوبة في علاقتها بباقي أفراد الع

ق صدر قلمالعلاقة الأخيرة أي بين الوالدين و العلاقات العائلية بصورة عامة تشكل  بما فيهم الأب كما أن هذه

ية ات العائلوجود اهتمام واستثمار كبير للعلاق حيث تم تسجيل اختبار الرورشاخ و هذا ما أكده  وحيرة بالنسبة له

جوانب تفتقر لل )ين بشكل خاص(الوالدالتفاعلات بين الطفل و عائلته  أن يمكن أن نقول بهذا ولدى هذا الطفل.

لخطر اأحد عوامل  يتفق الباحثون على أن الإطار العلائقي المضطرب يعد و في هذا الشأن .العاطفية الايجابية

 السنوات الأولى خاصة فيالتي يمكن أن تتفاعل مع عوامل أخرى لاحتمال تطور اضطراب السلوك لدى الطفل 

لتعبيرات بل تتواتر فيها قلة النشاطات و افقط عقابية  من طبيعة قمعية وطفل)- التبادلات (والدين حيث لا تكون

 (Dumas,2007) جابية و العاطفيةيالا

نشوء السلوكات الفوضوية لدى الطفل و تسهم في تطورها هو تفسير من العوامل التي يمكن أن تتدخل في  و

و .جانحين اأفراد أنها تضمبإثارة المشاكل و الشجارات كما  متعارف على أفرادهاالكبيرة البوية الأ عائلةطبيعة ال

رات السلوكات في تفسيرهم لخب Frechetteو فريشات   Le Blanc، لبلون loeberتحدث لوبر  ،في هذا الشأن

بشكل خاص" غياب  سيرورة التقمص و عن إشكالية الدينامية العائلية والمضطربة أو الجانحة في العائلة 

الذي يلعبه تواجد سلوكات  دورالتحدث الباحثون عن ،كما   (Hanigan,1990,P216)نموذج التقمص" 
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زملاؤه أنه بمجرد أن  و Brodyبرودي في ظهور اضطرابات السلوك حيث يؤكد الإخوة منحرفة أو جانحة لدى 

في  أكثر وضوح و بشكلالسلوك  يكون للطفل أخ له سلوك منحرف فإن ذلك يؤدي إلى خطر ظهور اضطراب

ينطلق على الأفراد الآخرين  هذا ما (Dugravier et Guedney,2006)عائلات ذات الشروط غير الملائمةال

تفاعلات و علاقات مباشرة المقربين كالأعمام و الأخوال في حالة العائلات الكبيرة المرتبطة أي التي يكون فيها 

 ه، هذا ما أكدته تقمصسيرورة لأفرادها دور هام في  حيث يكون و هذا الحالة بالنسبة للطفل (ر) و دائمة

ن الطفل في هذا السياق العائلي لا تظهر هويته و مكانته التي يبحث التي ترى أHanigan  )1990(هانيقان

بطريقة تقبل و التشجيع لعامل آخر يتمثل في ا إلى إضافة. خلال السلوكات المخالفة و الشاذةعنها إلا من 

 كما أنه يفتعلالسلوكات هذه نفي الأب ي لسلوكات الطفل الفوضوية من قبل العائلة حيث ةغير مباشر مباشرة أو 

 ة على المدرسة،يلاللوم و المسؤو  إنه يقوم بالقاء بلالمتابعة النفسية للطفل  رفضي و المدرسة مديرمشاكل مع ال

كيف يحدث تطور من خلاله "الاستمرارية التراكمية" يوضح  مفهوم Caspiكاسبي يقترح الشأن، و في هذا،

تعد  هذه العوامل.(INSERM.2005)السلوك المضاد للمجتمع في سياق معين حيث يتم تعزيزه و تشجيعه

لديه علاقات مع أفراد أكبر منه سنا بل صرح  الطفل و تطورها خاصة و أن سلوكاتستمرار كعامل خطر لا

التفاعل معهم و قد نتج عن ذلك تعلمه استهلاك القنب الهندي.و في هذا الشأن، يؤكد الباحثون، كما  بأنه يفضل

مع أفراد جانحين فإن ذلك يزيد من خطر احتمال  أنه بمجرد التفاعل Verlaan et Dery )2006(ورد عن

 في" نموذج تأثير الأقران" تأثير عن Vitaroفيتاغو  و  Gattiغاتي  تحدثكما  .الدخول في إطار الجنوح

بأفراد  الجانحين كانت لديهم صداقات أن معظم المراهقين  حيث أسفرت دراستهما تطور الجنوح لدى الذكور

  .(INSERM,2005)جانحين قبل أن يكونوا هم أنفسهم جانحين 

حسب المعلومات التي تم جمعها عن حالة الطفل فهو من الأطفال المثيرين للمشاكل خارج المدرسة كسلوك  

و المعارضة من النمط  التعليمات يتميز بسلوكات تحدي فهوالمدرسي  الوسطرميه الحجارة على المارة أما في 

تدخلات الاستفزازية ، اللغة البذيئة و غير المباشر،سرعة الاستثارة،الإزعاج المتعمد، التحركات المفرطة ، ال

يقوم بتحريض زملائه على المشاجرات و يعمل أحيانا على كثير الشجارات  إلى أنه فإضافة السلوكات العدوانية

يكذب هو  :السرقة و الكذب تظهر لديه سلوكات .كماإحياء شجارات سابقة سواء كان طرفا فيها أو لم يكن كذلك

لتحايل على الزملاء و قد ظهر من خلال رسم العائلة استخدامه للكذب التعويضي للتملص من الواجبات و ا

عن صورة يعتقد أنها صعبة المنال أو  يبحث هو مكتسبات ملموسة و إنمايبحث من خلاله عن الذي لا "

كل عنصر من عائلته بهوية تختلف عن حيث أنه عرف  )De Ajuriaguerra et Marcelli,1989" (مفقودة

الحقيقة فمثلا أحد إخوته الذي يعمل كعون أمن في إحدى المؤسسات عرفه على أنه طبيب جراح، أمه الماكثة 
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قدم عائلته على أنها أكثر غنى و نبلا و  هكذاو  ها الخاص،مشروع مسؤولة عنفي المنزل عرفها على أنها 

هذا مال المعلمة فحادثة سرقة كأدوات زملاءه و يكون ذلك بالقوة أو التحايل علما.أما عن السرقة فقد كان يسرق 

تعد عامل .ان سلوكات السرقة و الكذب جماعي يأخذ دلالة مضادة للمجتمع ضمن سلوك يندرجالنوع من السرقة 

 Kinane، كينانLoeberلوبر ة في وجود العدوانية الجسدية حيثدراسات طولية لاته الفوضويخطر لتطور سلوك

 و الأعراض المخفية كالكذب و السرقة) العدوانية الجسدية أيات إلى جنب(كأن تواجد هذه السلو  Greenو قرين

سي للتطور المبكر لاضطراب عتبر كعامل خطر أسايبالنسبة للأفراد الذين لديهم اضطراب المعارضة 

   .)Dumas,2007(التصرف

غم ر ء عملي، يلجأ إلى تفاصيل الأمور في كيفية معالجتها و من خلال اختبار الرورشاخ، يتضح أن للطفل ذكا

له .أما عن تحصيمكانية التخيليةالإوجود قدرات عقلية ملائمة إلا أنها غير مستغلة خاصة مع وجود فقر في 

  .يعرف ضعفا في مختلف المكتسبات منذ بداية تمدرسه قإنهالدراسي 

شخص عدواني  يتميز  اختبار رسم الرجل أنهفقد اتضح من خلال  تهشخصيل أما عن الخصائص المميزة

ش ، يعياندفاعي، له صعوبات تتعلق بالانتباه و هو معارض لديه حساسية لنقد الآخرين له  ، بسادية لفظية

 كدتهارة أالأخي . هذه الميزةمشاعر ذكورة قوية و مبالغ فيها بالقدرة الرجولية و هو يعطي قيمة كبيرة للقوة العضلية

إلى  طفولي غير ناضج، لديه رغبة في إبراز الذات، يظهر في حاجة اضافة الى أنهاختبار الرورشاخ  استجابات

ير هو غ،ود فكريمسند غير انه يتميز بشخصية قوية كما يتسم بالصلابة كما يظهر متعصبا ذو أفكار ثابتة وج

ن عاني ميبات مناسبة للمواقف الانفعالية كما أنه قادر على التحكم في انفعالاته و غير قادر على تقديم استجا

نا فيلجأ أحيامن من القلق و يعيش مشاعر عدم الإحساس بالأأنه يعاني  .تبين كذلكنقص في مراقبة عدوانيته

طها. إلى كبت دوافعه و نزواته لكنه في غالب الأحيان تتفجر لديه انفعالية و ردود أفعال قوية لا يمكن ضب

ع محيث تتناوب هذه النزعات و الكآبة  الرجل ظهرت كذلك لدى الطفل نزعات اكتئابية من خلال اختبار رسم 

يل الإثارة حيث يعيش صراعا فيما يتعلق بعلاقته بعائلته مع عدم الرضا عن مكانته بينهم كما جاء في تحل

ضوية الفو في مختلف السلوكات  تي تظهرالعائلة، غير أنه يقاوم هذه النزاعات بواسطة الإثارة ال رسم اختبار

  .الصادرة عنه

قدراته على  يعاني من نقص فيأن الطفل  من خلال التفسيرات الكمية اتضح أما بالنسبة للمشاركة الوجدانية فقد

غياب الاستجابات البشرية و الاستجابات الحركية المشتقة عنها و التي تعتبر من من خلال المشاركة الوجدانية 

) 2أهم مؤشرات المشاركة الوجدانية، إضافة إلى ذلك نلاحظ انخفاض استجابات  ش ل  و المقدرة باستجابتين (

ع الذي يشير فقط ، أما عن استجابات التظليل فقد تمثلت في استجابة واحدة  ض ش، غير أنها ليست من النو 
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ستجابات النعومة ، بل جاءت لتعبر عن خرين و الذي يظهر في االحساسية و المؤهل لفهم عواطف الآإلى 

هذا بالإضافة إلى وجود ثلاث .و بالتالي غياب تلك الحساسية الصلابة و هذا   يدل  على خشونة في العلاقات

للآخر.و بهذا نقول أنه لا تظهر لدى الطفل  المشاركة الوجدانيةفي ) استجابات ل و هي تشير إلى نقص 3(

مؤشرات توحي بقدرته على المشاركة الوجدانية و لكن لا نقول بأنه عاجز تماما لغياب مؤشرات تؤكد هذا العجز 

  هذه الصعوبة في القدرة على المشاركة الوجدانية جاء تدعيمها من خلال المقابلة. .التام

يفصح ظهر في خطابه ما الطفل مع فانه بالعودة إلى نتائج تحليل المقابلة النصف موجهة  تصور الذاتأما عن 

اختبار رسم الرجل غير قادر على  في حين ظهر من خلال عن شعوره بالثقة بالنفس و التقدير الايجابي للذات،

 أنعائلة حيث اتضح اختبار رسم ال ،هذا ما دعمه شعور بالنقص و عدم الرضا عن الذات لديهاتخاذ القرار،

يمكن أن نفسر ذلك أن هذه المشاعر السلبية الناتجة عن الشعور .  الطفل لديه مشاعر النقص و الدونية

بالإقصاء في الوسط العائلي يقوم الطفل بتعويضها و استثمار ذلك على المستوى الشخصي خارج هذا الوسط 

فقد بينت وجود نتائج ائج تحليل شبكة تصور الذات نت أما عن .بإظهار الثقة بالنفس و محاولة تأكيد الذات

في مقابل  4+13المحتويات التي تشير إلى الوحدة(و إلى التجزئة  المحتويات التي تشير عددمتقاربة بين 

التكامل الجسدي بنفس الحاصل الذي سجل بالنسبة للاستجابات  الاستجابات المعبرة عن)،كما ظهرت 13+3

. غير أن هذا التماثل الكمي لا ينفي حقيقة وجود بعض )3+10+0في مقابل 13(المعبرة عن تشوه هذا التكامل 

ذلك من خلال: فقر في الاستجابات  على المؤشرات الدالة على صعوبة  على مستوى تصور الذات و يستدل

، نلاحظ :قلب في جسم الإنسان)2تمحورت في استجابة واحدة جاءت من النمط التشريحي(البطاقةالبشرية التي 

كذلك هشاشة في الإحساس بالذات تبين من خلال معادلة القلق حيث أن الطفل يعيش معاناة مرتبطة بقلق  مهم 

يتعلق كما وضحته  يعبر عن تشوه تصور الذات )، وجود مؤشر آخر%12.12ذو دلالة(

من خلال استجابات تبين عدم القدرة على تحديد نوع الاستجابة حيوانية أو بشرية   Djadouni(2010)نيجادو 

: هذا راجل..آها هذا حيوان 4أو نوع الحيوان في حد ذاته. و قد ظهرت مثل هذه الاستجابات في البطاقة

 يكون هو حيوان.:حيوان بصح ما عرفتوش واش 6معرفتوش...بصح يكون بلاك حيوان..حيوان، البطاقة

:دم ال بالاحمر تاع البومة من الفوق هاهم 3بالاضافة الى مؤشر آخر يعبر عن حركة جزئية عنيفة في البطاقة

يشهد على هشاشة للحدود القطرات تاع الدم تسيل منها، و هي استجابة تعبر عن غلاف ضعيف و محطم 

 une fluideب  ليعوض   la peauفيها الجلد  بيغيمثل هذه الاستجابات التي الداخلية و الخارجية حيث أن "

en l’occurrence de sang  دافيد روزانفيلد حسبيعبر David Rosenfeld  عن نواة صورة

 تأما بالنسبة للبطاقات الأساسية لتصور الذات فقد عرفت تسجيل صعوبا .(Djadouni,2010,p37)"الجسد
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في تصور الذات في كل من البطاقة الأولى(هذا يقدر يكون بلاك معرف حيوان ) و البطاقة الرابعة(هذا 

راجل..آها هذا حيوان معرفتوش...بصح يكون بلاك حيوان..حيوان ) في حين تم إسقاط صورة لاستجابة شائعة 

  تدل على تصور ايجابي للذات بالنسبة للبطاقة الخامسة(فراشة).  

ى لقدرة علمن خلال اختبار الرورشاخ افتقاره ل بينفقد ت) ريتعلق بخصائص العلاقات الاجتماعية للطفل(أما فيما 

إلا  أنه التي اتضحت من خلال اختبار رسم الرجل ل الاتصا رغم رغبته فيو  ،الاتصال الاجتماعي المرن

حتقار و الاغضب، ال حيث تظهر لديه مشاعر الانطواء في علاقاته مع المحيط  الانبساط و يتأرجح بين

م يحاول أن يكون صاحب قرار و كلمة في القسف الوسط المدرسي علاقاته الاجتماعية في أما عن . نزعاجالا

في الساحة يكون  و، حيث يكون السباق في إعطاء رأيه حول شؤون الصف الدراسي كلما سمحت الفرصة

ون موضعه في غالب الأحيان في أي مكان يحدث فيه أي مشكل في محاطا بزملائه (جماعته الفرعية) و يك

و رسم الرجل اختبار من خلال أيضا ذلك  اتضح و قدميله في السيطرة على زملاءه  هذا ما يوضح،المدرسة 

  .حيط في الم التحكم حاجة لمراقبة و و  السيطرة، الاحتواء، الهيمنة رغبة في أن له حيث تبين رسم العائلة 

ل على تحص أسفرت نتائج تطبيق الاختبار السوسيومتري أن تبادلاته الايجابية كانت أكثر من السلبية حيث  فقد

اءة هذا ما جعله يصنف ضمن فئة الانسجام المتوسط . و التمعن في النتائج يقدم قر  1درجة انسجام مقدرة ب 

ربع أإليها أي الزمرة التي يشكلها مع ضمن المجموعة الفرعية التي ينتمي  منسجما  تفصيلية أكثر فهو يظهر

لاقته عإذا يمكن القول أن الطفل(ر) يعرف انسجاما في   .ار الايجابي مع ثلاثة منهميزملاء حيث تبادل الاخت

 عةبالزملاء الذين يشكلون معه زمرة داخل الجماعة الصفية و هو غير منسجم في علاقته بباقي أفراد الجما

  .هذا ما جعله يصنف ضمن فئة الانسجام المتوسط (القسم) الصفية

ارات أما بالنسبة لمكانته الاجتماعية بين أقرانه فقد اتضح من خلال الاختبار السوسيومتري تحصل على اختي

 رالتأثيأما درجة 17-فكانت درجة التفضيل الاجتماعي مقدرة ب ايجابية مرتفعة و اختيارات سلبية مرتفعة 

د تم قه لاختيارات الايجابية يتضح لنا أنبالعودة إلى الخريطة السوسيومترية ل . و35ب فقد قدرت الاجتماعي

ا أنه اختياره ضمن جماعته الفرعية التي تحدثنا عنها سابقا والتي تظهر شبه معزولة عن الجماعة الصفية، كم

لسلبية قات ان تتجه نحوهم العلابالعودة إلى الخريطة السوسيومترية للاختيارات السلبية نجد أن أكثر الأفراد الذي

عتبر ) لا يو بهذا نقول أن الطفل(ر .ا الطفل (ر) خاصة بالنسبة لهذا الأخيريههم أفراد المجموعة التي ينتمي إل

   فئة المثيرين للجدل. إلىينتمي طفلا  مرفوضا في جماعته بل إنه 
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    تحليلية لحالات الدراسة: حوصلة-5

 ، يزاولون دراستهم في المرحلةسنة 11و  9 تتراوح أعمارهم بينتمحورت حالات الدراسة في أربعة أطفال 

، أين خضعت اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركةيعانون من اضطراب التحدي المعارض في وجود ،الابتدائية 

مختلف المعطيات المتعلقة ف على لتطبيق مجموعة من الأدوات سمح تحليلها من التعر الحالات الأربعة 

المرضي و وصف حالتهم الراهنة من صعوبات سلوكية على الصعيد الأسري و المدرسي إضافة إلى  همتاريخب

و من فحص شخصيتهم  هذه الأدوات . كما سمحتتحليل مختلف العوامل المتدخلة في تفسير النشوء المرضي

 لىإ إضافةة الوجدانية و تحليل مؤشرات تصور الذات من حيث القدرة أو القصور في المشاركتوظيفهم النفسي 

هم على الانسجام و مكانت القدرةفي الوسط المدرسي من حيث  أقرانهمتفاعلاتهم الاجتماعية مع  نمطتحليل 

   و فيما يلي عرض لأهم هذه المعطيات: الاجتماعية.

 ىإل إضافةتاريخ لحوادث أو صدمات دماغية،  وجود على عدم  الأولى كشف التاريخ المرضي للحالات  الثلاث �

و  ة و بشكل خاص فرط النشاط الحركيالظهور المبكر للسلوكات المتعلقة باضطراب قصور الانتباه/فرط الحرك

و أطبية  أو معاينات لأي  فحوصات وال لم يخضعاطفالأ هؤلاء كما أن و نوبات الغضب.لوكات المعارضة س

  .هذه السلوكات لعلاج طب عقلية

وجود  على اريخ العائليالت تظهر المعطيات العائلية كعوامل خطر في ظهور السلوكات الفوضوية حيث كشف �

ة الوالدي صعوبات في الممارساتثانية،الثالثة و الرابعة و بالنسبة للحالة ال )زوجية( صراعات و تصدعات عائلية

 الإضافةبالسن بالنسبة للحالة الأولى. هذا  نتيجة فارقعدم التوافق بين الأولاد  مع الطفل الأصغر مع صعوبات

 ام).ة(الأعم(الأخ)، الثالثة(الأب و الأعمام) و الرابع سوابق عائلية لسلوكات جانحة بالنسبة للحالة الأولى إلى

خصائص معينة تتعلق بشخصيتهن و وضعيتهن الاجتماعية أو  وجودالأمهات ب المرتبطةالمعطيات  بينت �

حيث نجد أم الحالة الأولى فاترة ،  المضطرب سلوكيا)المنتهج خاصة مع حالة الطفل  (أسلوبهن التربوي

على ا مستسلمة و خاضعة بينما أم الحالة الثانية امرأة مثابرة نشيطة لكنها تعيش ضغوطات تتعلق بعدم قدرته

ذه كل ه هي امرأة مكتئبة حزينة تعيش ظروفا اجتماعية صعبة والحالة الثالثة ني و العائلي ،التوافق المه

مع  الحالات تؤثر و تتأثر بالحالة النفسية للطفل حيث أن "تمتع الأم بصحة جيدة و نجاح علاقتها الأسرية

نعكس يلارتياح النفسي مما الأبناء و الزوج و شعورها بالرضا و السعادة  يولد لديها صحة نفسية و شعورا با

لي بالتا على حياتها و تعاملها مع الأبناء و يساعد ذلك في إنشاء أسرة متوازنة يسودها الهدوء و الاستقرار و

 ).57، ص 2016خلو الأبناء من المشكلات السلوكية(حرطاني، و ايزيدي،
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لمباشرة ة غير االعلاق لة الثالثة و الرابعة)(بالنسبة للحا لحالات الدراسةتؤكد المعطيات الاجتماعية و الاقتصادية  �

( العيش في المناطق العشوائية"البيوت  للفقر و الظروف الاقتصادية السيئة في ظهور اضطرابات السلوك

أن  Costello. و في هذا الإطار، أوضح كوستيلو القصديرية" أين تنتش السلوكات المنحرفة و الجرائم)

الطبقات  إلىالذين ينتمون  الأطفالاضطراب المسلك و اضطراب العناد المتحدي ينتشر بدرجة كبيرة لدى 

لمالية امجموعة من العوامل الأخرى التي تتمثل في المصادر  تأثير إلىالاقتصادية المتدنية و ربما يرجع ذلك 

زيد الرقابة الجيدة عليه و رعايته كما تعلى الطفل و  الإشرافعلى  تأثيرهانعكس يالتي  للأسرةالمحدودة 

 .)38،ص 2013(الدسوقي، أفرادهاالتي تنعكس آثارها على جميع  الأسرةالضغوط النفسية الواقعة على 

ة و السلوكات المعبر  عراض المميزة لاضطراب التحدي المعارضلأفي شدة ابين حالات الدراسة اختلاف يوجد  �

فنجد نوبات  :سلوكات أخرى و هذا ما يعد كعامل خطر لاحتمالية تطور الاضطراب مع ظهورخاصة  عنها

لدى  الغضب تظهر لدى الحالة الأولى ،الثانية و الثالثة . سلوك التحدي و المعارضة يكون بشكل مباشر أكثر

عدوانية ات الر السلوكلدى الحالة الثالثة و الرابعة.تظه ية بينما يأخذ الشكل غير المباشرالحالة الأولى ثم الثان

بة بمختلف أشكالها اللفظية و الجسدية لدى مختلف الحالات غير أنها تتعدى الأشخاص لتطال الحيوان بالنس

لسلوكات ا تظهر اكملدى الحالة الأولى، الثانية و الرابعة.بشكل متفاوت نجده ميل للانتقام بالنسبة للللحالة الثانية.

سلوك  اأيضالحالة الأولى التي يظهر فيه  ، الحالة الثالثة و لحالة الرابعة المخفية كالسرقة و الكذب لدى ا

ر شجاو الشجارات و التحريض على ال إشعال التنافسخاصية تظهر لدى الطفل  الحالة الرابعة في الهروب. و 

خارج  في وجود علاقات مع شباب أكبر سنا بالإضافة إلى بداية استهلاك "القنب الهندي" الآخرين بين الأطفال

 ين. هو سلوك عدم تحمل الطفل لمسؤولية أفعاله و إلحاقها بالآخر فيجمع مختلف الحالات ما  ما أ . المدرسة

انخفاض تحصيلهم الدراسي  إلىيعاني الأطفال من صعوبات أكاديمية تختلف من حالة لأخرى ، هذا ما أدى  �

ين عيفة في حفهي ض الحالة الرابعة بينما نتائج الحالة الثالثة  بالنسبة للحالة الثانية و متوسطةفتظهر النتائج 

ابات و بالرغم من صعوبة العلاقة السببية بين اضطر  .نتائج متذبذبة و غير مستقرةيعرف طفل الحالة الأولى 

تلاميذ في ظهور ) على وجود اختلاف بين ال2017السلوك و صعوبات التعلم ، تؤكد خطار و سعدات (

ن حيث ممدرسية حيث يكون التلاميذ ذوي النتائج الضعيفة الأكثر الالمشكلات السلوكية لديهم بدلالة نتائجهم 

 ظهور المشكلات السلوكية.

على وجود صعوبات مهمة لدى حالات و تصور الذات أكدت المعطيات المتعلقة بفحص المشاركة الوجدانية  �

وه كة الآخرين أحاسيسهم و فهم مشاعرهم و حالتهم العاطفية بالإضافة إلى تشمشار الدراسة في قدرتهم على 

 ادراكاتهم  للذات في تفاعلهم بالآخرين. 
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ومات المعل إلى بالإضافةو المعطيات المتعلقة بالتحقيق الاذكاري  مع الأم  المقابلة النصف موجهة من خلال �

نوعية لدى حالات الدراسة  سمات شخصية ظهرت  ،التي تم جمعها من الوسط المدرسي خاصة تقييم المعلم

ولات مي و للحالات الثلاث الأولى بالنسبة  م)قلة الحساسية للخوف ، قلة الحساسية للعقاب (للأل: تتمثل في

 .بالنسبة للحالة الرابعة للتحكم و السيطرة

صعوبات حصرية و ذلك  سمحت دراسة الحالات من ظهور بعض المؤشرات الدالة على تواجد نزعات اكتئابية و �

ل بشكل متفاوت و مختلف.فبالنسبة للنزعات الاكتئابية فقد اتضحت لدى الحالة الثانية و الثالثة من خلا

ن لم استجابات اختبار الرورشاخ  كما ظهرت مؤشراتها في اختبار رسم الرجل بالنسبة للحالة الرابعة، في حي

ل . أما عن الاضطرابات الحصرية فقد تم الاستدلال عليها من خلاتظهر أي مؤشرات دالة لدى الحالة الأولى

بة نتيجة معادلة القلق في تحليل اختبار الرورشاخ و التي ظهرت بنسبة تعبر عن وجود قلق ذو دلالة بالنس

ة قود للعوديلنتائج اان تحليل هذه للحالتين الثالثة و الرابعة بينما لم يسجل ذلك بالنسبة للحالتين الأولى و الثانية. 

يات إلى المعطيات المتعلقة بغياب القلق المرتبط بالشعور بالذنب إزاء سلوكات إيذاء الآخرين  لدى الشخص

ت المضادة للمجتمع  من جهة و المعطيات المتعلقة بنتائج الدراسات التي وضحت الدور الوقائي للاضطرابا

يستدعي ضرورة الأخذ بعين الاعتبار ارتباط  الحصرية من تطور اضطرابات السلوك من جهة أخرى و هذا ما

 هذه السمة أي القلق بعوامل الخطر الأخرى لتحليل احتمالية تطور الاضطراب. 

 أودين على وجود صعوبات علائقية مع الوال متهعائلا بأفرادل اطفبينت المعطيات المتعلقة بطبيعة علاقات الأ �

 خوتهبإعلاقاته  تميزت الأولىفبالنسبة للحالة  الإخوةب قةالعلاصعوبات  مع تباين فيأحدهما بشكل اكبر  مع

 تنتهي غالبا مانظرا لفارق السن و اختلاف الاهتمامات ناهيك عن سلوكاته المزعجة التي تكون بكثرة الشجارات 

 الأسرةفتظهر فاترة و هي الشخص الوحيد في  الأمأما  الأبمن قبل  أيضاتعرضه للضرب و هذا ما يتلقاه ب

دين مع كلا الوالصعوبات  فلديهالذي ليس له مواقف واضحة سوى الشكاوي من الطفل، بالنسبة للحالة الثانية 

كما يعرف صراعات مهمة مع الأخت الكبرى أما أخاه التوأم فنظرا لخضوعه و انصياعه له فعلاقته به 

باقي  ويه علاقات ايجابية مع الأم عادية.بالنسبة للحالة الثالثة تظهر صعوبات في علاقته بوالده في حين لد

 جود أملمنشغلين خاصة في و أفراد العائلة أما الحالة الرابعة فيعاني من صعوبات التواصل مع أفراد عائلته ا

 وعاطفي -السلوكية غير التكيفية و تعيق النمو النفسو الأعراضهذه الصعوبات العلائقية  تغذي  إنصعبة. 

و كما يقوم  فإنه في حد ذاته يعاني منه، رالتدميفي نفس الوقت الذي يقوم فيه بفعل ف، التنشئة الاجتماعية للطفل

 .  (Giffard et all,2010)برفض الامتثال للتعليمات فإنه  بدوره يعاني من الرفض

علاقات ايجابية متبادلة مع أقرانهم العاديين في  إقامةأظهرت النتائج وجود صعوبات لدى الحالات الأربعة في  �

المدرسة أما الحالة الرابعة فقد أظهر انسجاما في علاقته بجماعة من الزملاء الذين يشاركونه السلوكات غير 
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المكيفة و هم من ذوي الصعوبات السلوكية و منخفضي التحصيل الدراسي . كما أدت نتائجهم السلبية في 

في فئات توزيع المكانات الاجتماعية حيث صنفت تصنيفهم ضمن الجماعات السلبية  إلىتري الاختبار السوسيوم

  الحالة الرابعة ضمن فئة المثيرين للجدل. تالحالة الأولى، الثانية و الثالثة ضمن المرفوضين بينما صنف

II- تحليل و مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات  

اجتماعي للطفل المضطرب سلوكيا و -الحالية بهدف التعرف على بعض معالم الملمح النفسو الدراسةجاءت 

 الانتباه /فرط الحركةقصور من اضطراب التحدي المعارض في وجود اضطراب  يي يعانذال الطفلبلك ذيتعلق 

الاختبار  كاضطراب مصاحب، حيث تم تطبيق مجموعة من الأدوات الإكلينيكية تمثلت في: شبكة الملاحظة،

أربع ن .تكونت عينة الدراسة مر رسم الرجل و اختبار الروررشاخ اختبا ،سوسيومتري، المقابلة النصف موجهة ال

ل نتائج سنة ، يزاولون دراستهم في المرحلة الابتدائية . من خلا 11و  9حالات و هم ذكور تتراوح أعمارهم بين 

 مةة العابالفرضيتطبيق الأدوات السابقة، يمكننا الربط بين فرضيات بحثنا و النتائج المحصلة، و قبل ذلك نذكر 

 مفادها:  للدراسة و التي

  .نوعيةبخصائص نفسية و اجتماعية ا وكيالطفل المضطرب سليتميز  -

  :: و التي مفادهاناقشة الفرضية الجزئية الأولىم- 1

 .المشاركة الوجدانيةعلى  بصعوبات في قدرته يتميز الطفل المضطرب سلوكيا -

بلة بالمقا خ مدعماو المتمثلة أساسا في اختبار الرورشاالدراسة المتعلقة بفحص الفرضية  أدواتنتائج  انطلاقا من

  يمكن مناقشة الفرضية على النحو التالي:النصف موجهة 

وجود الأطفال و الأمهات ظهرت الوحدات المتضمنة ت النصف موجهة مع من خلال تحليل مضمون المقابلا

بنسب متفاوتة تبعا للنسبة  غير أنها كانت القدرة على المشاركة الوجدانية لدى مختلف الحالات في صعوبات

 رصدتم  حيثبروتوكولات الرورشاخ  مدعمة لنتائج تحليل هذه النتائج كانت و قد لعامة لبعد سمات الشخصية.ا

غياب قد أشارت النتائج إلى .و و القصور في المشاركة الوجدانية مختلف الاستجابات المتعلقة بمؤشرات القدرة

حيث تم تسجيل انعدام للاستجابات الحالات.المؤشرات الدالة على القدرة على المشاركة الوجدانية لدى جميع 

البشرية الكاملة و هذا ما يترجم عدم الاهتمام بالعالم الإنساني و في هذا الشأن يرى كاليوبوسكا أن: " الاستجابة 

البشرية تعكس المشاركة الوجدانية لدى الفرد من حيث اهتمامه بكل ما يخص الإنسان و كذلك النضج في 

المستقبلية ، كما أن المؤهل لدى الشخص للإحساس بالمشاركة الوجدانية و رؤية العالم من  العلاقات الحالية و
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.و في (Dugas-Fortin,2012,p41)وجهة نظر الآخر يقدر على أساس الاستجابات البشرية و محتواها"

ورد عن  غياب الاستجابات البشرية تم تسجيل غياب الحركة المشتقة عنها و عن هذا النمط من الاستجابات

)2012 (Duymentz  أن شاتالShachtel  الذي يعد أول باحث قام بمناقشة المشاركة الوجدانية من خلال

اختبار الرورشاخ، يرى أن الفرد الذي يدرك حركة بشرية يكشف عن إمكانياته في  أن يتصور و يعيش خبرة 

ر حيث يقوم بتكوين هذه الخبرة المعاشة الإحساس و بالتالي فانه يقوم بإسقاط الصورة البشرية على بقعة الحب

داخل الصورة المدركة بصفة خيالية من خلال تمرير بطاقات الرورشاخ  و يكون ذلك مماثلا للمشاركة الوجدانية 

في العلاقات الحقيقية أي أنه هناك عناصر نفسية شعورية و لا شعورية لدى الفرد تتطابق مع ما يعتقد أنه 

ا عن الاستجابات البشرية الكاملة فان الاستجابات البشرية المسجلة كانت جزئية يحدث لدى الآخر. و بعيد

بالنسبة لاستجابتين و تشريحية بالنسبة لثلاث استجابات أخرى و هي تدل كلها على عدم قدرة الطفل على إدراك 

من خلال  شخص كامل و هذا ما يتنافى مع القدرة على المشاركة الوجدانية.كما سجل غياب هذه الدلالة

استجابات ش ل حيث أنه بالرغم من تسجيلها بعدد مرتفع قدر بسبع استجابات لدى الحالة الأولى إضافة إلى 

استجابتين من نمط ش ل~. غير أن كل هذه الاستجابات لا تحقق القدرة على المشاركة الوجدانية ما عدا إحدى 

عيارا مهما حتى تكون  منبعثة من أفراد قادرين الاستجابتين من نمط ش ل~،و يعود ذلك إلى أنها لا تحقق م

 Form (FQO)على تطوير علاقات مناسبة مع الآخر و يتمثل ذلك في ضرورة ارتباطها بمستوى شكلي جيد

Quality Ordinary )2012أي ضرورة ارتباطها باستجابات شائعة .و في هذا الشأن، ورد عن دويمانتز (

Duymentz مع شكل ملائم  أن:" ارتباط المحددات ش ل(FQO) تشير إلى مستوى جيد للاندماج و التعبير و

.هذا بالإضافة إلى أنه لم يتم تسجيل استجابات التظليل بالنسبة للحالتين الثانية و (p38)التحكم في الانفعالات"

ى كاليوبوسكا الثالثة و هذا ما يدل على أنهما تفتقدان لمؤشر مهم للقدرة على المشاركة الوجدانية ، و في ذلك ير 

. (Duymentz,2012,p39-40) أن :"استجابات التظليل تشير إلى حساسية و مؤهل لفهم عواطف الآخرين"

وبالرغم من تسجيل استجابة من هذا النمط بالنسبة لكل من الحالتين المتبقيتين أي الأولى و الرابعة حيث أن 

الوجدانية غير أنها لا تحقق شرطا هاما يتعلق بطبيعة مقدارها ينتمي إلى المجال المحدد لجعلها مؤشرا للمشاركة 

السطح.فبالنسبة للحالة الأولى تعلقت الاستجابة بالعمق و ليس بالسطح أما استجابة الحالة الرابعة فهي تعبر 

عن الصلابة و هذا يتنافى مع المشاركة الوجدانية إذ أن:"الاستجابات المعبرة عن النعومة و الحرارة و تعبيرات 

سطح ذات الشكل الجيد و الواضح تشير إلى شخصية حساسة بحاجة للتواصل مع الآخرين أما المساحات ال

. أما بالنسبة للمؤشرات الدالة على (Ibid,p40)الصلبة ، الباردة فهي تشير إلى برودة و خشونة في العلاقات"

القصور في المشاركة الوجدانية أسفرت النتائج على غياب الاستجابات الشبه بشرية ما عدا استجابة جزئية واحدة 

أنها تشير حسب  Dugas-Fortin) 2016لدى الحالة الثالثة و عن هذا النمط من الاستجابات ورد عن(
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الفرد للقاء الآخر  و تكوين علاقة آمنة معه .و في نفس الشأن، يرى  كاليوبيسكا إلى عدم وجود مؤهل لدى

،أن إدراك الشخص كشخص حقيقي،حي و في حالة حركة يشهد على قدرة  Hiltonو هيلتون   Hart هارت

أكثر عمقا للإرتباط بالآخرين و ذلك مقارنة بادراك شخص مشوه،ساكن أو مجسدة بكل ما يبعده عن الإنسان 

رسوم المتحركة أو الشخصيات الخرافية و غير الواقعية .و هذا ما ينطبق على الاستجابة الشبه الحقيقي كال

:وجه باتمان). لم تظهر أيضا استجابات من النمط 1بشرية الوحيدة المسجلة بالنسبة للحالة الثالثة( البطاقة 

نمط حركة حيوانية ساكنة و حركة حيوانية ح حي سوى بالنسبة للحالة الأولى حيث سجلت استجابة واحدة من 

) و 5< 2استجابة أخرى من نمط حركة ساكنة لحيوان غير حقيقي و بالتالي قدر نتاجها الكمي باستجابتين (

). و 02هي بذلك لا تستوفي الشرط الدال على القصور في المشاركة الوجدانية كما هو موضح في الجدول رقم(

الحركة الحيوانية ح حي تبتعد عن مفهوم المشاركة الوجدانية  ":الشأن، تؤكد روش دي تروبنبارغ أنفي هذا 

 أما. (Dugas-Fortin,2012,p43)"هو مؤشر عن قدرات منخفضة للمشاركة الوجدانية 5حيث أن ح حي > 

بالنسبة لاستجابات اللون فلم تظهر هذه الاستجابات بالنسبة للحالة الثانية بينما ظهرت استجابة واحدة لدى 

لثة و ثلاث استجابات بالنسبة للحالة الرابعة و أربع استجابات لدى الحالة الأولى و بالرغم من أنه لم الحالة الثا

يكن هناك ارتفاع  كبير لهذا النمط من الاستجابات إلا انه يمكن أن نقول أن الحالة الأولى تستوفي هذا الشرط 

أن العدد الكبير من محددات اللون ل  Duymentz) 2012وضحت(،بالحالات الأخرى و في هذا الشأن مقارنة

تشير إلى انخفاض المشاركة الوجدانية اتجاه الآخر حيث أن الأشخاص الذين يدركون الكثير من الألوان 

الصافية يقومون بتفريغ انفعالاتهم بطريقة اندفاعية و غالبا ما يعود ذلك إلى أن الحياة العاطفية قد تجاوزت 

النتائج عدم تسجيل مؤشرات دالة على القصور في المشاركة الوجدانية من نمط قدراتهم المعرفية. كما بينت 

قوقعة) و ذلك لدى الحالات الأربعة.أما عن استجابات الانعكاس /زالتقديرات الخاصة (استجابات حاج استجابات

فلم تظهر هذه الاستجابات بالنسبة التي تدل على التمركز حول الذات و بالتالي عدم الاهتمام بحاجات الآخرين، 

للحالة الأولى فقط، في حين ظهرت استجابة واحدة بالنسبة للحالة الثانية و هي تعبر عن شيئان متماثلان كما 

استجابتين منها تعبر عن شيئان متماثلان أما الثلاثة الباقية فهي :استجابات بالنسبة للحالة الثالثةظهرت خمس 

أن المنظرين  Duymentz) 2012و في هذا الشأن، ورد عن( .ن الاستجابات المكررةلاث أزواج معبارة عن ث

من نمط شيئان متماثلان في إطار توسيع مفهوم قد تحدثوا عن استجابات الانعكاس التابعين للمدرسة الفرنسية 

الثانية بالرغم من  الانعكاس الذي لا يقتصر على استجابة مرآة . و للإشارة فان أن الاستجابة المتعلقة بالحالة

عن  Duymentz) 2012أنها تشير إلى هذا المفهوم إلا أنها جاءت مرتبطة باستجابة شائعة.و تضيف(

هذه الاستجابات تشير إلى استحالة المرور  فان Romanو رومان Ravitالاستجابات المتكررة أنه حسب رافي 
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بعض النتائج تؤكد تسجيل هذه  . إنخرساس بالآعدم القدرة على الإح أو الولوج إلى داخلية الموضوع و بهذا

   بين حالات الدراسة لكنها تبقى غير مرتفعة. متفاوت بشكل في المشاركة الوجدانية المؤشرات الدالة على القصور

و بهذا فان كل الحالات قد أظهرت صعوبات في القدرة على المشاركة الوجدانية تمحورت في غياب معظم 

بين  مختلف الحالات مع انخفاض المؤشرات الدالة على القصور بشكل متفاوت بينالمؤشرات الدالة على القدرة 

   الحالات.

نية تعتبر و التي أكدت أن القدرة على المشاركة الوجدا Girard et all(2014)ة نتائج توافق نتائج دراسهذه ال

من ن لأطفال الذين يعانو الاجتماعي،فا اضطرابات السلوكو السلوكات الاجتماعية  خاصية أساسية للتمييز بين

غير ملائم لقدراتهم على المشاركة الوجدانية بسبب تفسيراتهم الخاطئة اضطراب السلوك لديهم استخدام 

سات درا كدراسة   أبحاث أخرى وردت عن جيرارد نتائج نتائج هذه الدراسة تماعية. و قد دعمت للوضعيات الاج

و التي أسفرت على وجود  Preston و بريستون  Dovidio Penner،دوفيديو بينار  De Wealدي ويل 

لى درة عنية و القارتباط قائم بين تواجد اضطرابات السلوك و وجود صعوبات تتعلق بالقدرة على المشاركة الوجدا

أن  أكدتو آخرون    Dodgeج دراسات أخرى ل دو  وتبني سلوكات اجتماعية و الأخذ بوجهة نظر الآخر. 

ذا فإن و بهواحدة من العوامل المرتبطة بتواجد ضعيف لاضطرابات السلوك.  تعدالقدرة على المشاركة الوجدانية 

ينطبق  الانتباه فرط الحركة قصور/في وجود اضطراب  الأطفال الذين يعانون من اضطراب التحدي المعارض

 Lanzetta، لانزيطا  Crick، كريك  Scharpعليهم النموذج المقترح من قبل العديد من الباحثين مثل شارب 

الأطفال الذين لديهم اضطرابات السلوك يظهرون تثبيطا على مستوى المشاركة  و آخرون الذين يرون أن:"

م  لا يهم عجز حقيقي في مستوى القدرة على التعرف على الحالات العقلية للآخر حيث أنهالوجدانية و يكون لد

يفسرون الإشارات الاجتماعية و ما يقصده الآخر بشكل صحيح و يميلون لتفسير هذه الإشارات على أنها 

 .(Girard et all,2014,p83-84)" عدائية أو مخيفة و هذا ما يؤثر على قدرتهم على  المشاركة الوجدانية

د عن كما ور  Cadeskyكما أن نتائج الدراسة جاءت مدعمة لنتائج الدراسة الكندية للباحث كاديسكي و زملائه 

أكدت أن الأطفال الذين لديهم اضطرابات التصرف لديهم صعوبات في  و التي INSERM)2005(خبراء 

دى الذين لديهم اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة حيث تظهر ل بالأطفالالتعرف على مشاعر الآخر مقارنة 

التعرف بصعوبات نوعية تتعلق  الأولىخيرة صعوبات كمية تتعلق بالانتباه بينما تظهر لدى الفئة هذه الفئة الأ

  .على مشاعر الآخرين
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لى المشاركة الطفل المضطرب سلوكيا يتميز بصعوبات في قدرته ع أن: انطلاقا مما سبق يمكن القولو 

حققت قد تيقودنا للقول أن: الفرضية الجزئية الأولى  هذاو . العجز الكلي لكنه لا يصل إلى درجةالوجدانية 

  .بشكل كلي

  :: و التي مفادهاالثانيةناقشة الفرضية الجزئية م- 2

 .الذات تصور تمس تشوهاتب يتميز الطفل المضطرب سلوكيا -

لة المقابنتائج أدوات الدراسة المتعلقة بفحص الفرضية و المتمثلة أساسا في اختبار الرورشاخ مدعما ب خلال من

  يمكن مناقشة الفرضية على النحو التالي: اختبار رسم الرجلالنصف موجهة و 

و نتائج تطبيق اختبار رسم  تحليل مضمون المقابلات النصف موجهة مع الأطفال و الأمهات أظهرت نتائج 

غير أنها تصور الذات تتعلق بأبعاد سلبية عن الذات تعبر بدورها عن صعوبات تمس مؤشرات  ورظه الرجل

حي ظهرت بشكل متفاوت و مختلف بين حالات الدراسة.فبالنسبة للحالة الأولى فقد ظهر في خطاب الطفل ما يو 

ية عكس ما ظهر من خلال رسم الرجل حيث تم تسجيل أبعاد سلبو هذا بثقته بنفسه و تقديره الايجابي للذات 

ذا هعدم الثقة بالنفس،خوف من إثبات الذات و تقدير سلبي للذات و يمكن إرجاع  عن الذات كالشعور بالنقص،

التناقض في النتائج إلى إظهار الطفل في خطابه عكس ما يشعر به حقيقة بشكل دفاعي عن ذاته التي يحس 

ل أما الحالة الثانية فقد ظهر في خطاب الطفل شعور الطفل بالنقص كما ظهر في خطاب الطف  ،أنها في خطر

 ت ذاتهما يفصح شعوره بعدم التقدير، هذا ما يدعمه تحليل اختبار رسم الرجل الذي عبر فيه عن رغبته في إثبا

ر لثقة بالنفس و التقديكما ظهر في خطاب الطفل في الحالة الثالثة شعوره با ،غير أن ذلك يواجه بالخوف

و  بمشاعر عدم الأمن أن ارتباطها الايجابي للذات، و اتضح من خلال رسم الرجل رغبة في إثبات ذاته غير 

أظهرت  . بالنسبة للحالة الرابعةيتنافى مع الثقة بالنفس  عدم القدرة على تحقيق حاجاته و طموحاتهالخوف و 

ثقة  اختبار رسم الرجل أبعادا ايجابية عن تصور الذات تمثلت في مدىكل من نتائج تحليل مضمون المقابلة و 

سم ر ختبار إلا أن عكس ذلك ما ظهر في تحليل ا الطفل بنفسه ، تقديره الايجابي لذاته و قدرته على اتخاذ القرار

 لبيةالعائلة حيث اتضح أن الطفل لديه مشاعر النقص و الدونية و يمكن أن نفسر ذلك أن هذه المشاعر الس

خصي الناتجة عن الشعور بالإقصاء في الوسط العائلي يقوم الطفل بتعويضها و استثمار ذلك على المستوى الش

ل عند و المفارقة أن العائلة تأتي في صف الطف خارج هذا الوسط بإظهار الثقة بالنفس و محاولة تأكيد الذات

  سه. تلقيها شكاوي منه و هذا قد يكون عاملا آخر يكسبه ثقته بنف
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ى على مستو  مهمة وجود صعوبات التي بينتشبكة تروبينبارغ لتصور الذات هذه النتائج جاءت مدعمة لنتائج  

 حيث أن :ثلاث محاور و يتضح ذلك في بمستويات متفاوتةو ذلك تصورات الطفل لذاته لدى الحالات الأربعة 

ت مهمة للتعرف على تصور الذات لدى المنهجية المعتمدة من خلال تحليل استجابات اختبار الرورشاخ كان

ت في الطفل المضطرب سلوكيا فقد سمح تقييم النماذج المقدمة لشبكة تروبينبورغ من تحليل مؤشرات تصور الذا

ورة صسياق العلاقات بالمواضيع التي تحوي الاستثمارات النرجسية و استثمارات المواضيع انطلاقا من تحليل 

  الجسد و حدود المحتويات.

  مقارنة حاصل المحتويات الدالة على التجزئة بالمحتويات الدالة على الوحدة /أولا

وحدة على ال عدد المحتويات الدالة على التجزئة مقارنة بالمحتويات الدالة تسجيل ارتفاع النتائج المحصلة فيتم  

 الأولى في حين سجلتدرجة بالنسبة للحالة  17في كل الحالات غير أنها سجلت سيطرة واضحة بفارق مقدر ب

  ى التوالي.عل و درجة واحدة بالنسبة للحالات الثالثة،الثانية و الرابعة 3،2باقي الحالات فارقا منخفضا قدرت ب 

  يمقارنة بالاستجابات المعبرة عن التكامل الجسد مشوهةالجسدية الصورة الثانيا/مقارنة إسقاط 

 (متضررة، صورة جسدية مشوهة إسقاطتسجيل ارتفاع الناتج المحصل لعدد الاستجابات التي تجسد تم 

، درجة 21الصدارة بفارق  الأولىحالة ال احتلت :مقارنة بالاستجابات المعبرة عن التكامل الجسدي جزئية،مكسرة)

عبرة على حين ظهرت الاستجابات الم درجات في 4درجات ثم الحالة الثالثة بفارق  5تليها الحالة الثانية بفارق 

 لتماثلاالتكامل الجسدي بنفس حاصل الاستجابات المعبرة عن تشوه هذا التكامل لدى الحالة الرابعة.و رغم هذا 

تحليل لا أن الإالأخيرة و التقارب بالنسبة للحالتين الثانية و الثالثة الحالة الكمي في هذا المؤشر بالنسبة لهذه 

ة و حالة المحتويات يأخذ النتائج إلى منحى آخر حيث يؤكد على وجود صعوبات مهمة في لطبيعالتفصيلي 

لأخرى. تتضح هذه تختلف من حالة  عديدة و متنوعة في مؤشرات ذلك يتضحلدى كل الحالات و تصور الذات 

  المؤشرات و دلالاتها على النحو التالي:

لدى جميع الحالات فبالنسبة  سيطرة واضحة للاستجابات الحيوانية في وجود شكل رديء و تجزئة تم تسجيل  -

للحالة الثانية تم تسجيل غياب كلي للاستجابات البشرية، بالنسبة للحالة الأولى ظهرت ثلاث استجابات بشرية 

ة ظهرت استجابة شبه بشرية فقط لكنها لم توضح الجنس و تميزت بالمحتوى التشريحي،بالنسبة للحالة الثالث

هي  فقد سجلت الرابعةالحالة   جزئية مع استجابات بشرية تميزت تارة بالتجزئة و تارة بالمحتوى التشريحي أما

استجابات بشرية تميزت بالتجزئة و المحتوى التشريحي. و في هذا الإطار فان غياب الاستجابات  الأخرى

دليل على  هومع غياب الصور المتحركة المشتقة عنها  الجنس تحديدالبشرية و بالتالي غياب التقمص و 
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الحدود بين الذات و أن تواتر الاستجابات التشريحية يوضح هشاشة  كما، صعوبة استدخال الحركة الجسدية

  .(Claudon,2006)الخارج

رت و التي ظهطبيعة الأشكال المتصورة  لى رداءةو التي تعبر عَ تم تسجيل ارتفاع في نسبة الاستجابات ش -

 تترجم" خللا في أخذ الواقع Chabertيرو شاب Anzieuهي حسب انزيوو  بشكل متفاوت مختلف الحالاتلدى 

بعين الاعتبار و صعوبة في إعطاء المثيرات مخططا واضحا قادر على إنشاء حدود مستقرة بين الداخل و 

  (Claudel et Claudon,2014,p14) الخارج"

تم تسجيل هشاشة حدود المحتويات و تشوه صورة م تسجيل خضوع المحتويات الموحدة  إلى التشوه حيث ت -

 الأولىالنسبة للحالة مثلا بl’enveloppe حيث الغلاف من المحتويات المدمرةالجسم من خلال 

داخل البومة من الالقلب تاع :3البطاقة حجر أحمر مفلق) و الحالة الرابعة(: 3البطاقةتقطيعات..،:1البطاقة(

 حمربالأاستجابة تعبر عن حركة جزئية عنيفة (دم ال  3هذه الحالة سجلت في نفس البطاقة أي البطاقة محلولة)

تاع البومة من الفوق هاهم القطرات تاع الدم تسيل منها) و هي استجابة تعبر عن غلاف ضعيف و محطم 

   la peau"مثل هذه الاستجابات التي يغيب فيها الجلد يشهد على هشاشة للحدود الداخلية و الخارجية حيث أن 

عن  David Rosenfeld دافيد روزانفيلد حسبيعبر  une fluide en l’occurrence de sangليعوض ب

 النسبةفي وجود محتويات ميتة مثلا ب  l’état من حيث الحالةو  .(Djadouni,2010,p37)نواة صورة الجسد"

وجه )،محتويات جامدة بدون حياة (حشرات جامدة بالنسبة للحالة الثانية،أكلب ميت:3البطاقةللحالة الأولى(

و هكما ة استخدام المحتويات غير المحدد و تواتر حيوانية أو بشرية جامدة بدون حركة بالنسبة للحالة الثالثة)

 الحياة و اقعيةعلى درجة ضعيفة من الو هذا النمط من الاستجابات"يعبر بالنسبة للحالة الأولى( وحش) و 

"(Claudon et Claudel,2014).  

وجود استجابة من نمط ك حالة لأخرى تدل على تشوه تصور الذات ظهور استجابات خاصة تختلف من-

  peau و هي استجابة من نمط "جلد" )قميص مقطع محروق:1(البطاقة بالنسبة للحالة الأولى "محتوى لباس"

ات إلى:"  ضعف و هشاشة شديدة للهوية الذاتية و السيرور تشير و هي استجابة  إنسانتعبر عن غلاف لمحتوى 

سجلة ، إضافة إلى الاستجابة الم(Djadouni,2010 ,p37)التقمصية التي تخترق باضطراب النرجسية الأولية" 

ية  و و بشر انت أبالنسبة للحالة الرابعة و التي تبين الصعوبة و عدم القدرة على تحديد نوع الاستجابة حيوانية ك

   .صعوبة في تصور الذات يعكسهذا ما 
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  الذات: ثالثا/ تحليل البطاقات الأساسية لتصور

في تصور الذات لدى مختلف صعوبات وجود  حسب شابت، أظهر تحليل  البطاقات الأساسية لتصور الذات

  الحالات :

نية إسقاط ة الثا: بالنسبة للحالة الأولى تم إسقاط صورة الجسم المجزأة و المدمرة،الحالبالنسبة للبطاقة الأولى-

ة غير صورة لحشرة ضعيفة،الحالة الثالثة إسقاط استجابة جزئية شبه بشرية و الحالة الرابعة عرفت إسقاط صور 

  مؤكدة لحيوان غير محدد.  

حالة ال ظهرت استجابة ذات محتوى غير محدد و غامض ،بالنسبة للحالة الأولى  بالنسبة للبطاقة الرابعة:-

ة القدر  الثانية إسقاط صورة جماد متحرك،الحالة الثالثة تم رفض البطاقة و الحالة الرابعة عرفت صعوبة و عدم

  على تعيين نوع الاستجابة.

لة ،الحا اسجلت استجابة شائعة لكنها مشوهة من حيث وصفه بالنسبة للحالة الأولى بالنسبة للبطاقة الخامسة:-

صور تتسجيل استجابة شائعة(  اعرفتفقد الحالة الرابعة و  الثالثة تينالحالأما   تقمص حشرة ضعيفة الثانية

   ايجابي).

ة و عموما فقد تم إسقاط تصور سلبي للذات لدى جميع الحالات في مختلف البطاقات ما عدا البطاقة الخامس

  التي عرفت إسقاط تصور ايجابي بالنسبة للحالة الثالثة و الرابعة.

بيق التحليلات السابقة تم تسجيل مجموعة من الملاحظات  التي ظهرت على الأطفال أثناء تط إلى بالإضافةو 

  الاختبار و هي ملاحظات ذات دلالة مهمة حول تصور الذات تمثلت في:

  لى.ن التصور أو الانطباع العاطفي للاستجابة بالنسبة للحالة الأو تواتر العودة إلى الحركة للتعبير ع-أ

  الحالات الأربعة. لدىكثرة حركة البطاقات أثناء التمرير ظهرت -ب

  تواتر رفض البطاقات بالنسبة للحالة الثالثة.  -ج

إن هذه الملاحظات سجلت ضمن الخصائص المميزة للأطفال غير المستقرين حسب ما ورد  كلودون 

Claudon(2006)  فمن الناحية الإكلينيكية توافق العودة إلى الحركة للتعبير عن التصور صعوبة في تكوين

صعوبة الداخلية المثالية للحدود بين الحقائق الداخلية و الحقائق الخارجية كما أن كثرة حركة البطاقات تعبر عن 
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فانه دليل على الحصر الذي يظهر في الصورة تكوين تصور الذات في السجل النفسي أما تواتر رفض البطاقات 

  .الجسدية 

إن النتائج المحصلة تؤكد وجود صعوبات مهمة في تصور الذات لدى الحالات الأربعة بالرغم من اختلاف 

  .بشكل كلي المؤشرات الدالة عليها من حالة لأخرى. و عليه فان الفرضية الجزئية الثانية قد تحققت

  :و التي مفادها لثة:الثاية مناقشة الفرضية الجزئ- 3

 على الانسجام مع أقرانه في جماعته الصفية. بصعوبات في قدرته يتميز الطفل المضطرب سلوكيا -

ختبار شبكة الملاحظة و الانتائج أدوات الدراسة المتعلقة بفحص الفرضية و المتمثلة أساسا في  انطلاقا من 

  بالمقابلة النصف موجهة يمكن مناقشة الفرضية على النحو التالي: ةمدعمالسوسيومتري 

ثلاث التسجيل سلوكات عدم الانسجام في العلاقة بالأقران بالنسبة للحالات ملاحظة النتائج شبكة بينت لقد  

ي راسماثل من حيث النمط المتخذ من قبل الطفل في تفاعلاته مع الأقران في الصف الدمتتقريبا بشكل  الأولى

هزاءه عدم اهتمامه بتدخلات زملائه في القسم و است ظهرفقد ، فبالنسبة للحالة الأولى أو في ساحة المدرسة 

 ،ربزميل مق دون وجودر ظهر متنقلا من زميل لآخ قدأما في الساحة ف.عمال الجماعيةه للأرفضأبدى ، كما بها

 منحيث صنف ضنتائج الاختبار السوسيومتري  و ما أكدته هذا ما أكدته الأم من خلال المقابلة النصف موجهة

علاقات  غيابهذه النتيجة تؤكد و   2- غير المنسجمين بحصوله على درجة انسجام سلبية مقدرة ب فئة 

في المقابلة النصف  تصوراته الخاطئة حول الصداقة التي صرح بهافي المدرسة عكس لدى الطفل صداقة 

ت سلبية تعكس تمتعه مهما كانت طبيعتها حتى و لو كان الأقران يتصور أن التفاعلات مع أنهموجهة حيث 

ظهر متنقلا يبالأعمال الجماعية ، كما أنه  هتمامالاعدم  أبدى هو الآخرفقد الثانية  . أما الحالة بوجود أصدقاء

 قرانالأعلاقة صداقة واضحة مع  غيابيبين  ما هذا،أحيانا يظهر وحيدا من طفل لآخر في ساحة المدرسة و

 فئة غير المنسجمين بحصوله على ما أكدته نتائج الاختبار السوسيومتري حيث صنف ضمن هذاو  في المدرسة

ثارة إلا لإ الجماعيلا يحبذ العمل  أن الطفل بالنسبة للحالة الثالثة تبين .2-درجة انسجام سلبية مقدرة ب 

ي فأخرى غير أنه لا يظهر مع زميل معين في الساحة يظهر لوحده أو أحيانا مع زملاء من أقسام و لفوضى، ا

ن غير المنسجميضمن فئة  هو كذلك  على تصنيفهكما أسفرت نتائج تطبيق الاختبار السوسيومتري  ،كل المرات

نوع التفاعلات  رغم التصور الخاطئ الذي يكونه عن،  2- بحصوله أيضا على درجة انسجام سلبية مقدرة ب 

  بالنسبة للحالة الأولى.مثلما هو  صداقةو المع الآخرين 
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أن  و آخرون Lamareلامار ، Lagacéلاقاسي وضحتهالعديد من الدراسات كما في هذا الإطار، تؤكد و 

 Conseil) أصدقاء كما يقل نشاطهم الاجتماعيلديهم الأطفال الذين يعانون من مشاكل سلوكية لا يكون 

National de l’éducation du Québec,2001,p06)  دوجحسب وDodge  فإن هؤلاء الأطفال يواجهون

على  صعوبات مهمة في علاقاتهم الاجتماعية مع زملائهم في القسم و مع معلميهم، حيث يواجهون تغيرات

جهات نظر الآخرين على وبة تبنيهم لتصورات الآخرين أو و تترجم في: صع المستوى الاجتماعي المعرفي

بدون تفكير و بدون تقدير لنتائج أفعالهم، ينسبون النوايا العدائية المستوى المعرفي و العاطفي، ميول للفعل 

للآخرين و يستجيبون على إثر ذلك، لديهم ضعف في الحكم الأخلاقي و صعوبات في التحكم في انفعالاتهم 

-M )2012(ترابلسي و زملائه و بشكل أكثر تحديد ورد عن  . و )(Rousseau et Langlais,2003 السلبية

Tarabulsy et all  ا���اب ��ن ��
�� �الانتباه/فرط الحركة و اضطراب موجه نحو  قصورأن ا$ط"
ل ا� �

الخارج مثل اضطراب التصرف أو اضطراب التحدي المعارض لديهم صعوبات أكثر في العلاقات الاجتماعية 

اضطراب التحدي المعارض في مصاحبة اضطراب  منيعانون فان الأطفال الذين  Greshamحسب غريشام ف

مقارنة بالأطفال الذين لديهم اضطراب عجز  الانتباه/فرط الحركة هم الأقل انجذابا لدى الأقران قصور

 .و هم الأقل من حيث عدد الأصدقاء كما أنهم يعيشون الوحدة الانتباه/فرط الحركة لوحده

صفه  في فرعيةفي علاقته مع مجموعة  امنسجم يظهر الملاحظة أنه نتائج أما بالنسبة للحالة الرابعة فقد بينت

في الساحة كان يظهر كثير التنقل .كان واضحا أن ذلك لإثارة الفوضىحيث يفضل العمل معهم و لكن  الدراسي

ثر أسفرت نتائج تطبيق الاختبار السوسيومتري أن تبادلاته الايجابية كانت أك و قد، لكنه غالبا ما يتوسط الساحة

 غيردرجة.  1بحصوله على درجة انسجام موجبة مقدرة بالمنسجمين مجموعة  صنف ضمنمن السلبية حيث 

ارات الفعلية الايجابية و يللاخت ةالسوسيومتري ةنتائج التفصيلية للاختبار أي نتائج المصفوفالأنه بالعودة إلى 

لايجابية و السلبية خريطة العلاقات الاجتماعية ا فحصالسلبية و ارات الفعلية يللاخت ةالسوسيومتري ةالمصفوف

ضمن المجموعة الفرعية التي ينتمي إليها أي الزمرة التي يشكلها مع أربع  اانسجام يحقق الطفل فإننا نجد أن

يعرف انسجاما في علاقته بالزملاء  الطفل و بهذا فانصعوبات مدرسية و سلوكية. من  يعانون ممن زملاء 

ه زمرة داخل الجماعة الصفية و هو غير منسجم في علاقته بباقي أفراد هذه الجماعة أي انه الذين يشكلون مع

يؤكد . و في هذا الإطار، يحقق انسجامه داخل مجموعته الفرعية (زمرته) و ليس ضمن المجموعة الصفية

العضو الآخر في علاقة متبادلة و منسجمة  إلىالعضو نظريته التفاعلية أنه: يزداد ميل  في Homansهومانز

اد التشابه في السلوك بين عضوين يزداد يبقدر اتفاق نشاطه و معاييره و حاجاته مع العضو الآخر أي بازد

داخل هذه المجموعة أو  نمط التفاعلات تحليل  غير أن  . )2008تفاعلهما الاجتماعي معا(كاظم وآخرون،

و ذلك  أن هذا الانسجام هو انسجام ظاهري نجد معلومات المقدمة من المدرسة من خلال الملاحظة و ال الزمرة
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و أفراد هذه المجموعة في حد ذاتها نظرا لطبيعة العناصر التي تكونها  تحدث  بين الطفللكثرة الشجارات التي 

و بين الأفراد أن الحالة الرابعة لديه خاصية مهمة و هي ميول قوي للسيطرة و هذا ما يخلق مشاكل بينه  كما

  إزعاجو يشاركونه معظم السلوكات التي تثير الفوضى و  ن لهلآخرين رغم أنهم في معظمهم منصاعيا

 )2003(عنورد كما  و زملاؤها Desbiensذكرت ديبيان  و في هذا الإطار، .المحيطين بهم في المدرسة

Rousseau et Langlaisالصداقة لدى الأطفال الذين يعانون علاقات بحثت في من الدراسات التي  مجموعة

من صعوبات في التكيف و السلوك حيث بينت أنه رغم أن هؤلاء الأطفال يكونون مرفوضين من قبل معظم 

، Cainsوكاينز  Cainsدراسات كانيتز نجد  هم صداقات و من بين هذه الدراساتالأقران إلا أنه تكون لدي

و فرمر  Farmer ودراسات فارمر Pattersonباترسون و  Frenchو فرانش  Dishionدراسات ديشيان 

Farmer أن هؤلاء الشباب هم عناصر من مجموعات أقران تحصلوا على اختيارات من نوع  و التي بينت

و هم يرتبطون  Réseau social"أحسن صديق" و أنهم في بعض الأحيان في مركز الشبكة الاجتماعية 

  Andrewsديشيان، أندروز  ،كما بينت دراسات أخرى لسلوكية سلبيةم خصائص اجتماعية و بأصدقاء لديه

الأطفال العدوانيين يميلون لإقامة علاقات صداقة مع أقران عدوانيين و أن علاقاتهم أن   Grosbyوغروسبي 

، سارنكوفيش Giordanoدراسات جيوردانو .و في نفس السياق أسفرت تتميز بتواجد سلوكات متسلطة و قمعية 

Cernkovich و غروثGroat  بسلوكات مضادة  يظهرونوزملاءهم أن علاقات الصداقة بين الأطفال الذين

مثل هذه الصداقات  ة وساوة و الظلم، الغيرة و المنافسللمجتمع تعرف العديد من الصراعات المرتبطة باللام

اء يمثلون نماذج السلوك، أين يمكن للمشاكل السلوكية أن تزيد من خطورتها حيث أن الأصدق اتشكل سياقا خاص

كحول، القوة و محرك لتقوية السلوك فتأثيرهم لا يكون دوما إيجابيا إذ أنه يمكن أن يرتبط بالجنوح، استهلاك ال

ديبان أن علاقات الصداقة التي يكونها الأطفال المضطربين سلوكيا  تضيفو . المخدرات و التسرب المدرسي

جزا أمام تطوير و تقوية كفاءاتهم الاجتماعية السلوكية و العقلية و تكون من النوعية السيئة حيث تكون حا

سلوكات تساعد في المقابل على الحفاظ و تقوية استخدام السلوكات غير المكيفة و هي تشكل حقلا لتعلم 

نتيجة لخصائص . و هكذا ما توصل إليه باحثون آخرون الذين يرون أنه" مضادة للمجتمع أكثر فأكثر

غير قادرين على تكوين صدقات دائمة حتى مع العناصر التي تتقاسم معهم ؤلاء الأطفال يكونون هاضطرابهم ف

  (Conseil National de l’éducation du Québec,2001)"نفس السلوكات

بصفة  إماالأقران في المدرسة  معالحالات الأربعة تعاني من عدم الانسجام  أنانطلاقا مما سبق يمكن القول 

علاقات ايجابية متبادلة مع وجود علاقات ايجابية سلبية كما هو الحال بالنسبة للحالات  لأيافتقاد  أيواضحة 

يظهرون نفس الصعوبات السلوكية لكنها غير  أفرادأو بصفة مستترة تغطيها علاقات متبادلة مع  الأولىالثلاثة 




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

362 

 

عليه فان الفرضية الجزئية  لة الرابعة. وا ما يتعلق بالحاذو ه ايجابية لما يشوبها من توتر و كثرة النزاعات

  الثالثة قد تحققت بشكل كلي. 

  :و التي مفادها الرابعة:ناقشة الفرضية الجزئية م -4

 .جماعته الصفيةفئة المرفوضين بين أقرانه في  فيبمكانة سوسيومترية  الطفل المضطرب سلوكيا تميزي -

 امدعمفي الاختبار السوسيومتري نتائج أدوات الدراسة المتعلقة بفحص الفرضية و المتمثلة أساسا  انطلاقا من

 بالمقابلة النصف موجهة يمكن مناقشة الفرضية على النحو التالي:

حيث سجلت كل من  بينت نتائج تصنيف الحالات الثلاثة الأولى في مجموعاتهم الصفية ضمن فئة المرفوضين

 كوا يتفق مجموعة من الباحثين منهمعن هذا الرفض و هذه الفئة .في  رفض درجة أعلىة و الثالثة الحالة الثاني

Coie ، تيريTerry،زاكريسكي Zakriski  مانكو لو Lochman  أنه بسبب سلوكاتهم المزعجة و التي تؤدي

اتهم في إقامة علاقة صعوبإلى اضطراب المجموعة الصفية، بالإضافة إلى العدوانية التي تميز الكثير منهم و 

و في .  (Rousseau et Langlais,2003)فإنهم يكونون مرفوضين من قبل زملائهم في القسممع الآخرين،

و هذا الرفض  الأطفال المضطربين سلوكيا عادة ما يتم رفض أنه Dumas) 2007( دومايرى ،نفس الإطار

تواجد خاصية هامة لدى هؤلاء الأطفال و ه يعانون منه خاصة و أنه من أسباب يزيد من خطورة المشكل الذي

التشخيصية لاضطراب السلوك مسؤولية أفعالهم على الآخرين و الذي يعد من المعايير  إلحاقهمهي اتهامهم و 

ارتفاع الرفض الاجتماعي من  في هذا ما يزيد ،يؤدي إلى توتر علاقتهم مع زملاءهم  مما Dodge جحسب دو 

أما عن الحالة الرابعة فقد صنف الطفل . من تغذية السلوكات العدوانيةفي حد ذاته  يزيد الذي قبل الأقران و 

تختلف عن الإطار الذي بالعودة إلى وجهة نظر و يمكن تفسير ذلك المثيرين للجدل فئة ضمن فئة أخرى و هي 

مجال الأبحاث حول شبكات  تنطوي تحتي فكرة المكانة الاجتماعية و هي تعالج به هذه الوضعية من قبل مؤيد

 ليسأن هؤلاء الشباب  Cairnsو كارنز  Cairnsحيث لاحظ كارنز  Réseaux Affiliatifsالانتساب (الانتماء) 

و   des bandesمرفوضين أو منعزلين و لكنهم يجدون أنفسهم ضمن مجموعات تحتية أـن يكونوا بالضرورة 

لديهم  اداخل المجموعة لا يشكلون بالضرورة علاقات صداقة و لكن يشكلون شبكة اجتماعية لشباب هم 

هذه المجموعات تكون غير مستقرة لأن هؤلاء فسلوكات غير ملائمة و هذا ما يزيد من حدة عوامل الخطر، 

و من  .(Strayer et  Fortin,2001,P10)بعلاقات شخصية  لاحتفاظهم صعوبة في اديالأطفال و المراهقين ل

المرجح أن يكون هذا الانتماء لهذه الجماعات التحتية نابع من الرفض الذي تلقاه الطفل من قبل أقرانه الذين لا 

 و هذا ما تحدث عنه العديد من الباحثين فنجد لها يظهرون رفضهم بل نفس السلوكاتيشاركونه 
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 Strayer et فورثا ستراير وفي ذلك  و يوافقهم  Dumas (2007) دوما وLamboy (2005)لامبوي

Fortin(2001)   الطفل في هذه الحالة لا يجد أمامه سوى البحث عن مجموعات تشاركه نفس الذين يرون أن

أن هذا الرفض  Dumas(2007) دوما و هنا يؤكد .السلوكات و هذا ما يرجح خطر الدخول في دائرة الجنوح

هذا الارتباط يمكن أن يأخذ شكل و المراهقين المضطربين، الاجتماعي يساعد على خلق علاقات بين الأطفال

  أنها تشجع بشكل خاص العدوانية و العنف.  كما استمرارها و جماعات تزيد من خطر شدة اضطرابات السلوك 

الأطفال المضطربين سلوكيا ضمن فئات المكانات الاجتماعية لجماعاتهم  فان تصنيف انطلاقا مما سبق 

ليه ع. و بالنسبة لحالة واحدة المثيرين للجدلو فئة بالنسبة لثلاث حالات ضمن فئة المرفوضين الصفية كانت 

ابعة و لة الر حاحالات الثلاث الأولى و لم تتحقق بالنسبة للللبالنسبة  نقول أن الفرضية الجزئية الرابعة قد تحققت

  جزئيا. لي فان الفرضية الجزئية الرابعة قد تحققتابالت

وسة حالات المدر و تنطبق على ال لمتوصل إليها لا يمكن تعميمها و إنما هي صالحةا النتائج نقول أن و عليه

 في محيطها و مجالها.

IV-نتائج الدراسة تحليلية ل حوصلة  

    :في النتائج المستخلصة من الدراسة تتلخص أهم

انطلاقا من المعطيات المحصل عليها من خلال الزيارات الميدانية لوحدات الكشف و المتابعة و مديرية  �

ن لولاية سكيكدة تم الوقوف على واقع تقييم نشاط الصحة العقلية في الوسط المدرسي و عملية االصحة و السك

اضطرابات السلوك بشكل خاص. و في هذا رصد الإحصائيات المتعلقة بانتشار الاضطرابات العقلية عموما و 

إحصائيات دقيقة تعكس مدى انتشار اضطرابات السلوك في المؤسسات التعليمية في  غيابالإطار، تم تسجيل 

"دعامة تقييم نشاط كواحدة من الفئات المحددة في اضطرابات السلوك . فبالرغم من ظهورمختلف الأطوار

منتشرة في الوسط الالمهمة مما يدل على اعتبارها من الصعوبات رسي" الصحة العقلية في الوسط المد

تم  ،حيث شأن الفئات الأخرى دون إظهار الأشكال التي تتضمنها هاشأن غير أنها تظهر كفئة عامة،المدرسي

قلة اطلاعهم  إضافة إلى في تصنيف أشكال اضطرابات السلوك النفسانيينالأخصائيين  بينتسجيل اختلاف 

اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة  صنفونمازالوا يجدات التي طرأت على فئاتها فمعظمهم ستالم أهمعلى 

يعتمدون على وصف اضطراب التحدي المعارض دون معرفة تسميته  أنهمعلى قائمة اضطرابات السلوك كما 

 إجراءسير عملية طبيعة الإحصائيات المقدمة و بالتالي على  حتما يؤثرسهذا لتدوين الاصطلاحي . كل في ا

هذا و قد تبين من خلال العمل وجود  .طات الصحة العقلية المدرسية عامةالحصيلة الولائية و الوطنية لنشا
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من تتعلق و استراتيجيات التدخل أمامها،  كشف و تقييم هذه الاضطراباتفي عملية عديدة و صعوبات  نقائص

 مع الحالات في حد ذاتها  بالإضافة إلىصعوبة التعامل نظرا ل  تكوين الأخصائيين في هذا المجالنقص بجهة 

كتساهلهم مع سلوكات أولادهم ،إخفاء المعلومات المتعلقة بالنماذج الدور السلبي الذي يلعبه الكثير من الأولياء 

السلوكية التي تظهر في المنزل و أحيانا لوم المدرسة و إرجاع كل المسؤولية عليها خاصة في حالة شدة 

اتساع شدة اضطرابات  الدور الذي تلعبه المدرسة في بعض الحالات في إغفالبدون  ات و خطورتها السلوك

المتبعة لتوجيه مثل  الإستراتيجيةء الأطفال و كيفية التعامل معهم ناهيك عن من خلال موقفها من هؤلاالسلوك 

توافق ما  . إن هذه الصعوبات تلعب دورا مهما كشريك لضمان التدخل الفعاليفترض أن  هذه الحالات حيث

) التي هدفت لتوضيح دور الأخصائي النفسي في إرشاد التلاميذ ذوي 2015أكدته دراسة ساعد و بركات (

حيث جاء فيها أن الإدارة تهتم بإحالة التلاميذ ذوي المشكلات السلوكية للأخصائي النفسي المشكلات السلوكية 

لبيداغوجية لهم رغم وجود نصوص قانونية تؤطر سير العملية بل انه و غير أنها تتنصل من مسؤولية المرافقة ا

 أيالابتدائية فان هناك من ينفي وجود  المدارسمن خلال الدراسة الحالية حسب تعامل  الباحثة مع أحد مديري 

مشاكل قد تمس سمعة المؤسسة أو التشكيك في قدرته على  لأيصعوبات سلوكية لدى تلاميذ مؤسسته تفاديا 

واقع بأكده أيضا بعض الأخصائيين بوحدات الكشف و المتابعة. هناك صعوبات أخرى تتعلق تسييرها و هذا ما 

و قلة الإمكانيات  يتمثل في شكاوي الأخصائيين بوحدات الكشف و المتابعة منليس بالجديد هو مؤسف و 

ظروف البيئة  من حيث )2015ساعد و بركات(و هذا ما أكده أيضا  دوات الفحص العياديالافتقار لأ

لتقديم  الأمثلمساعدة على الـأداء الالنفسي،غرفة الملاحظة، مكان الانتظار...)غير  الإرشادالمهنية(غرفة 

    .(اللعب،القصص،الاختبارات التشخيصية...) الأدواتإلى عدم توفر  بالإضافة الإرشاديةالخدمات 

أثناء الحصص  بشكل عام  الأطفال في المدارس سلوكات ةملاحظالفرصة للنا  هذا العمل أتاح  إن �

أن  هي ظاهرة مهمة وجعلنا نقف على و راحة ستالا فتراتو أثناء التدريسية أي عند تلقيهم المادة التعليمية 

 يكاد يكونف الأطفال في معظمهم غير منتبهين، عدوانيين اتجاه بعضهم و غير مهتمين بالمهام المدرسية 

ن ي التشخيص من جهة و لابد ملذلك لابد من الحيطة و الحذر فمن مميزات المجتمع  السلوكاتهذه انتشار 

   فال.و التي لها تأثير على سلوكات الأط التي يعرفها مجتمعناو الظواهر التغيرات أهم  ات معمقة حولدراس

 السلوك لدى  اتاضطرابظهور  و تفاعلها في عوامل الخطرتؤكد تعددية  إن نتائج الدراسة الحالية �

 الايجابية ،سوء المعاملة الوالدية غير التفاعلات العائلية و تتلخص أهم هذه العوامل في:. الأطفال

(الإهمال،العقاب الجسدي و المعنوي)،الأساليب التربوية غير المتجانسة،الخلافات و النزاعات الزوجية، نقص 

العائلة(اضطرابات حصرية أو مزاجية لدى الأم،سلوكات جانحة  لدى أفرادالرقابة الوالدية، صعوبات نفسية 

إن  هذه الدراسة جاءت لتؤكد أن الأطفال  انخفاض المستوى المعيشي.و  حد أفراد العائلة)ألدى الأب أو 
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الذين يعانون من اضطراب التحدي المعارض في وجود اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة يظهرون 

من حيث النوع و الشدة حسب الشكل الذي يأخذه كل اضطراب ،حيث يظهر  اختلافات في السلوكات

التحقيق الاذكاري للحالات الأكثر شدة أنهم عاشوا صعوبات مهمة في الطفولة المبكرة كما أنهم ينحدرون من 

 اختلافأسر غير صحية تشوبها الخلافات و النزاعات و تواجد السلوكات الجانحة و المنحرفة. و رغم 

إلا أنها تبقى تدور  من حالة لأخرى حسب خصوصية كل واحدة  الخطر المؤدية لظهور الاضطراب عوامل

دراسة  و هذا ما يوافق نتائج عدة دراسات منها،  و هو دينامية التفاعلات العائلية حول عامل أساسي

أربع  وجود و التي أسفرت على  INSERM(2005)وردت في تقرير التي  ئهزملا و  Greenbegغرينباغ 

، )هي: خصائص فردية بالطفل (المزاج و أبعاد تسمح بالتنبؤ بخطر الوقوع في التشخيص لدى الطفل 

و في هذا  .التعلق غير الآمن فات العائلية والإستراتيجيات الوالدية غير الفعالة، كثرة الصراعات والخلا

 أطفاللنظرية التعلق دورا مهما في تفسير الميكانيزمات التحتية لظهور اضطراب السلوك لدى  هفان،الإطار

العلاقات  نوعية أو احدهما و الطفل من خلال الوالدين  حيث  يتضح التعلق غير الآمن بين الدراسة الحالية

و في هذا الشأن، تؤكد  الطفل.السلبية و مشاعر التوتر و عدم  الشعور بالارتياح و الأمن لدى العائلية 

غير آمن، فإن هذا الغضب والعدوان اتجاه وجه  اتعلق اأن الأطفال الذين عاشو  Le Blanc(2007)لوبلون 

حيث أن هذا الغضب يكون غير وظيفي بدل أن يكون في خدمة العلاقة ،التعلق يصبح موجها نحو الخارج

غضب الميولات  فتكونؤلاء الأطفال في الوسط المدرسي مع الآخرين، وهذا ما يفسر السلوكات العدوانية له

و يختلف تأثير التعلق غير الآمن في تفسير الاضطراب من حالة  ناجمة عن فرط تنشيط نظام التعلق.لديهم 

التعلق لم مع العوامل الأخرى. و لان أنماط هذا  لأخرى حسب الأبعاد التي تشكل نمطه بالإضافة إلى تفاعله

من  النوعية هذه الفئة مع بحثلدراسة الحالية فالأكيد أنها ستكون موضوعا خصبا للتظهر من خلال ا

  .الاضطرابات

يعانون من اضطراب التحدي المعارض و الحالية التي اهتمت بدراسة أطفال الدراسة  من خلال �

وحدة إكلينيكية قائمة بذاتها، تم الوقوف على كل منهما حيث يمثل  الانتباه /فرط الحركة اضطراب قصور

نتيجة  ناأخذها الاضطرابيحالات من خلال مضاعفة الدلالات التي هذه الالصعوبة الواضحة في التعامل مع 

صعوبة التعامل مع أطفال يحملون العديد من الخصائص المتداخلة بتداخل خصائص ، فمن ال هذا الترابط

النتائج التي  يوافقهذا ما  .و ما تنتجه من تعددية في الأعراض و الصعوبات الاضطرابات التي يعانون منها

التي تناولت موضوع المرضانية   Ghosh and Shinha )2012دراسة غوش و شينها  ( إليهاتوصلت 

على وجود حيث أسفرت الانتباه /فرط الحركة  قصورالمشتركة بين اضطرابات السلوك الفوضوي و اضطراب 

و من الناحية العملية واجهت الباحثة صعوبات بشكل متفاوت  .فهم كل اضطراب بشكل منعزلصعوبة في 
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اندفاعية مع مع الشروع فيها تظهر عندهم  جاز المهام الموكلة إليهم كالرسم وبين الأطفال في جعلهم يبدؤون ان

عليه تم تسجيل بعض و  صعوبة في جعلهم يكملون هذه المهام. بالإضافة إلىفي الاستجابات أحيانا نمطية 

النقاط التي من الضروري أخذها بعين الاعتبار في التعامل مع هذه الفئة و هي تتعلق بالخصائص التالية: 

نأخذ بعين الاعتبار أنه من الصعب    TOPو  TDAH اضطرابي عند التعامل مع الطفل الذي يعاني من

حيث انه لا يهتم و لا يركز TDAH خاصية اضطراب إلىجعله يشرع في انجاز مهمة معينة فقد يعود ذلك 

الثاني حيث انه يستجيب بمعارضة التعليمات و يرفض الامتثال خاصية الاضطراب  إلىسوى فيما يهمه أو 

الذي يعد شخصا  الأخصائيتعامله مع في   ةمستبعدتكون  ه الخاصية الاخيرة هذ أنو بالرغم من  للأوامر

انه من الضروري الاجتهاد في بناء علاقة  إلا في التعاملات اليومية مع الطفل بالنسبة له و لا يظهر غريبا

الطفل في هذه الفئة  أنبعين الاعتبار  الأخذلتسهيل انجاز المهام. كما يجب  مع أخذ مسافة  ثقة مع الطفل

تفكير في مبالاة و  و هو لا يمتثل للتعليمات دون TDAH يكون مندفعا و لا يفكر كثيرا كخاصية لاضطراب

لذا يجب الحرص على العمل معه في غياب العناصر التي يظهر معها  TOPالنتائج كخاصية لاضطراب 

  (في المدرسة أو الأسرة). يظهرون في التعامل اليومي معهمثل هذه الاستجابات و هم الأفراد الذين 

إنما  مشتركة بين الاضطرابين وبخاصية المرضانية اللا تتعلق فقط في التعامل مع هذه الحالات  إن الصعوبة 

ضطرابات احتمال وجود اإضافة إلى  التعلم صعوبات تعود أيضا إلى تواتر ظهور صعوبات أخرى تتمثل في

 سجلفقد عن صعوبات التعلم  فأما. الحصريةو الاضطرابات المزاجية  في الاضطرابات تتمثلمصاحبة أخرى 

 لتي كانتا المدرسية نتائجهم نعكس علىهذا ما االأطفال هذه الفئة من لدى صعوبات التعلم الأكاديمية  تواجد

الارتباط بين  التي تؤكد الدراسات إليهاتوصلت التي النتائج  وافقت هذه النتائج  إن. متذبذبةو أضعيفة إما 

وجود علاقة ارتباطية  إلىتوصلت ) التي 2014(دراسة بحري و شويعلك صعوبات التعلم و اضطرابات السلوك

) 2017و دراسة القرعان(كية، بين صعوبات التعلم الأكاديمية (القراءة،الكتابة ،الرياضيات) و المشكلات السلو 

أسفرت نتائجها على ارتفاع مستوى المعارضة و التحدي لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم  مقارنة بالطلبة التي 

القائم حول علاقة اضطرابات السلوك  سة الحالية لا تنتهي فقط عند التساؤلو في هذا السياق فان الدراالعاديين. 

يزيد من حدة الآخر خاصة و أن العديد من الآخر أو أيهما  إلىيؤدي منهما  عن أي عامة و صعوبات التعلم 

اسة هذه الأخذ بعين الاعتبار في در  على ضرورةؤكد ت إنماو ، كهما في نفس عوامل الخطرالدراسات تؤكد اشترا

أشكال صعوبات  لها من جهة ونمط اضطرابات السلوك و مدى تواجد اضطرابات أخرى مصاحبة :العلاقة 

و عن الاضطرابات المصاحبة الأخرى فقد تم  تسجيل وجود مؤشرات لميولات اكتئابية و  .من جهة أخرى التعلم

هذا ما يوافق أدبيات الموضوع التي تؤكد أن الاضطرابات  صعوبات حصرية  بشكل متفاوت بين الحالات.
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 ،الحصرية و الاضطرابات المزاجية التي تعتبر اضطرابات  سلوكية موجهة نحو الداخل حسب المقاربة البعدية

تظهر في المرضانية المشتركة لاضطرابات السلوك الفوضوي و هذا ما يؤكد التداخل و الترابط بين مختلف 

تكتسي أهمية بالغة في  الحصرية و الاضطرابات المزاجية الاضطرابات  إن هذهات السلوكية. فئات الاضطراب

،حيث يؤكد الباحثون على دور مدراسة التنبؤات الطب عقلية و المسارات التطورية لاضطرابات السلوك بشكل عا

ية اتجاه الاستجابات الاضطرابات المزاجية  في تطور الاضطرابات السلوكية فهي تظهر من جهة كعواطف سلب

من جهة أخرى تؤدي بدورها إلى زيادة شدة الصعوبات  كانت معنوية أو مادية و سواءالعقابية لمحيط الطفل 

،أما الاضطرابات الحصرية فقد أكدت الدراسات على دورها الواقي من تطور الاضطرابات السلوكية  السلوكية

(باستثناء في حالة تواجدها مع الاضطرابات  السلوكية الشديدة:اضطراب التصرف ذو النمط الشديد). انطلاقا 

النزعات  ت الدالة علىبعض المؤشرا ق و حسب النتائج التي ظهرت في الدراسة الحالية عن ظهوربمما س

الاكتئابية و الصعوبات الحصرية لدى الأطفال الذين يعانون من اضطراب التحدي المعارض في وجود 

أنها تؤكد  إلاتتطلب التعمق أكثر  نتائج فرعية بالرغم من كونهاالانتباه/ فرط الحركة و التي  اضطراب قصور

بالنسبة ف ضطراب التحدي المعارض.التطوري لاالمسار  أخذها بعين الاعتبار في دراسة على أهمية 

كمؤشر لتطور اضطراب التحدي المعارض خاصة في وجود مؤشر آخر  يمكن اعتبارهاللاضطرابات المزاجية  

 Kita and Inoue(2017)  و في هذا الإطار،أسفرت دراسةو هو تواجد اضطراب قصور الانتباه/ فرط الحركة.

 غير المباشر التأثيرلأعراض اضطراب التحدي المعارض على الاكتئاب في حين يظهر ى التأثير المباشر عل

فهي تكتسي نوعا من الغموض و لاضطرابات الحصرية ا أما. لأعراض اضطراب قصور الانتباه/ فرط الحركة

نه في حالة يقود للقول أ الأقل شدةالتعقيد فدورها الواقي الذي يتحدث عنه الباحثون في الاضطرابات السلوكية 

الأطفال الذين يعانون من اضطراب التحدي المعارض فان تواجد الاضطرابات الحصرية  يلعب دورا  واقيا من 

 و الذي كاضطراب مصاحبطراب قصور الانتباه/ فرط الحركة أن تواجد اضتطور اضطراب التصرف، غير 

 يفتح المجال أمامتتفق الدراسات حول دوره المهم في تطور اضطراب التحدي المعارض إلى اضطراب التصرف 

حالة المرضانية المشتركة بين اضطراب اضطرابات حصرية في صعوبات أو  هل  تواجد  تساؤل مهم و هو :

و يلعب الدور الواقي لتطور التحدي المعارض و اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة  قد يقلص من احتمالية ا

 إلىنضم ي ا التساؤلهذ إن ؟فرط الحركةاضطراب قصور الانتباه/الذي يلعبه التطوري  دورالفي مواجهة 

 عن علاقةGoêb et All )2008(أخرى تأخذ نفس المنحى الذي تساءل فيه غوواب و زملاؤهتساؤلات 

يمكن اعتبار هل ف، المضادة للمجتمع ضطراب الشخصيةاو ضطراب التصرف ،ااضطراب التحدي المعارض 

 اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة  اضطراب التحدي المعارض و أي الاضطرابات المختلفة ا الارتباط بينهذ

هل يمكن أي  كتطور نمائي لنفس الاضطراب؟  في وجود الاضطرابات الحصرية و /أو الاضطرابات المزاجية،
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أو تطور نمط معين اب واحد؟ أو حتى كعامل تفاقم لهذا الاضطراب؟ اعتبار هذا الارتباط كأعراض لاضطر 

و على كل فان دراسة هذا الترابط يكتسي صعوبات  بدل أن يتعلق الأمر  بمرضانية مشتركة  تنافسية؟منه؟

فرزه الأنماط الفرعية لكل اضطراب بالإضافة لتداخل عوامل أخرى مهمة تتعلق بالتداخل و الترابط النوعي الذي ت

  زاجية و الانفعالية.ق بالخصائص الفردية الشخصية ،المتتعل

ل الطف ميزمعالم الملمح النفسو اجتماعي الذي ي بعض بالتعرف علىسمحت الدراسة الحالية نتائج  إن �

من حيث سمات  ضطراب قصور الانتباه/ فرط الحركةاضطراب التحدي المعارض في وجود االذي يعاني من 

  خصائص علاقاته الاجتماعية بأقرانه في الوسط المدرسي:توظيفه النفسي و شخصيته و 

ل هؤلاء الأطفاوجود صعوبات لدى أسفرت النتائج على :و التوظيف النفسي الشخصية خصائصلبالنسبة ل*

بسبب و سلوك الآخرين  مسلوكه فهم على ينغير قادر  ، فهم يظهرونالمشاركة الوجدانية على مقدرته في

 تأثير هال يكون استجابات انفعالية غير مكيفة هذه الحالة في ترجمتو تفسيراتهم الخاطئة للوضعيات الاجتماعية 

ن القدرة أو التي أكدت  Girard et all(2014)ة نتائج توافق نتائج دراس. هذه الالاجتماعي هممباشر على توافق

 اضطرابات السلوكو السلوكات الاجتماعية  يز بينخاصية أساسية للتميعلى المشاركة الوجدانية تعتبر 

ا هو كمإن فهم المشاركة الوجدانية يرتبط بنموذج التعلق كميكانيزم تفسيري لاضطرابات السلوك  و.الاجتماعي

لذاتية أن الأمن في التعلق يسمح بنمو قدرة الاستجابة االذي يقترح  Fonnagyنموذج فوناجي ل الحال بالنسبة 

ن تعمل التنبؤ لها حيث أن نمو هذه القدرة الخاصة بالتعلق الآم بالفهم الحدسي لانفعالات الآخر ومما يسمح 

 أكثر قدرة على المشاركة و على تثبيط ظهور اضطراب السلوك فيكون الطفل أكثر حساسية لانفعالات الآخر

أما في حالة ، ( Dugravier et Guedeny,2006)كذلك قراءة الأحاسيس في وضعية الإجهاد  الوجدانية و

 طر أنخهنا في  ر الانفعالات بطريقة فعالة فيكونيالتعلق غير الآمن فإن وجه التعلق لا يساعد الطفل على تسي

 فل علىيترك مع سلوكاته غير الناضجة التي تتضمن نوبات الغضب والعدوان.وبهذه الكيفية لا يساعد الوالد الط

 ل يشكلن هذا النمط من التفاعاير الناضج عن الانفعالات وبهذا في وتطوير التعبتطوير التحكم الذاتي الداخل

  .(Le Blanc,2007)خطر تواجد مشكلات ضبط انفعالات الطفل وبالتالي تكون لديه مشكلات لضبط سلوكه 

تبعا لنتائج  بعض الدراسات  لدى هذه الفئة من الأطفال فإنهإشكالية الصعوبات في المشاركة الوجدانية  عنو 

ترتبط باضطراب  INSERM)2005و زملائه كما ورد في تقرير ( Cadeskyكالدراسة الكندية للباحث كاديسكي 

من خلال اختبار التعرف على أكدت  و التيو ليس باضطراب قصور الانتباه /فرط الحركة التحدي المعارض 

لديهم صعوبات في التعرف على مشاعر الآخر مقارنة  الذين لديهم اضطرابات التصرف الأطفالأن الصور 

خيرة صعوبات كمية الذين لديهم اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة حيث تظهر لدى هذه الفئة الأ بالأطفال
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 عموما  و .صعوبات نوعية تتعلق بالتعرف على مشاعر الآخرين الأولىتتعلق بالانتباه بينما تظهر لدى الفئة 

 .وجود هذه الصعوبات إلا أنها لا تصل إلى درجة العجز الكلي من رغمبال الدراسة الحالية أنه قد أكدت نتائجف

 لدى تصور الذاتعلى مستوى  مهمة وجود صعوبات علىالنتائج  أسفرت فقد ،تصور الذات بالنسبة لدراسةأما 

ضية عن صورة الجسد حيث ر متظهر من خلال صعوبات تشكيل تصورات موحدة، سليمة و الأطفال  هؤلاء

اجتاحت الإسقاطات المشوهة الاستجابات المعبرة عن التكامل الجسدي كما سيطرت هشاشة الحدود بين الداخل 

و الخارج،هذا ما يعبر عن معاش تتقلص فيه أحاسيس الطفل بذات صلبة و آمنة و هذا ما يعكس اختلالات في 

وهات التي مست صورة الجسد و حدود المحتويات عن صعوبات شعوره بالذات في علاقته بعالمه كما تعبر التش

ظهرت كذلك صعوبات لدى هؤلاء الأطفال في الترميز في تنظيم الخبرات النرجسية و الموضوعية. 

symbolisation هذا ما يرتبط أيضا بسيرورة التعقيل و يترجم ذلك من خلال الحركات الجسدية التي  و

التصور حيث ظهرت الحركات و الايماءات كاستجابات تكميلية للاستجابة سيطرت في بعض الحالات على 

اضطراب قصور الانتباه/  إلى خاصيةنرجح هذه الصعوبات  أنأدبيات الموضوع يمكن  إلىبالعودة  ، واللفظية

 (2006)نتائج دراسة كلودون توافق التي ظهرت لدى الأطفال قيد الدراسة  صعوباتال فرط الحركة حيث أن

Claudon   من عدم الاستقرار الحركيالتي وضحت مدى تشوه صورة الذات لدى الأطفال الذين يعانون. 

تصور  التي يكون لها دور في تحليلظهرت كذلك من خلال هذه الدراسة أبعاد أخرى ترتبط بتقييم الذات و 

و  ة الحالاتيالتقدير السلبي للذات لدى غالب الشعور بالنقص و حيث طغىلدى الطفل المضطرب سلوكيا الذات 

حول تعارض مع دراسات أخرى و يعود ذلك لتضارب نتائج البحوث يدراسات و ال بعض نتائج وافقي هذا ما 

على أن الأطفال الذين لديهم  Graetzدراسة غراتزفبينما أسفرت ، المضطربين سلوكيا الأطفالتقدير الذات لدى 

تقدير انخفاض في يظهر لديهم  فوضوياضطرابات السلوك ال في وجود فرط الحركة الانتباه/ قصوراضطراب 

 ، (Fiassa &Nader-Grosbois ,2016)لوحده  قصور الانتباه/ فرط الحركةاضطراب الذين لديهم مقارنة بذات 

تقدير الذات في لو آخرون أن تواجد أطفال بهذه  الاضطرابات يرتبط بمستوى مرتفع Hozaبينت دراسة هوزا 

 الأطفالوجود اختلافات في مستوى تقدير الذات لدى مجموعات  Greshamغريشام حين لم تظهر دراسة 

و الأطفال الذين لديهم اضطرابات التصرف و مجموعة  الانتباه/ فرط الحركة قصورالذين لديهم اضطراب 

على التأثير  Kita and Inoue(2017) دراسة . و أمام هذه النتائج أكدت معا الذين يحملون التشخيصين الأطفال

انخفاض تقدير بالشديدة لقصور الانتباه لاضطراب قصور الانتباه /فرط الحركة و بالتحديد الأعراض المباشر 

إن هذا التضارب في  .على تقدير الذات اضطراب التحدي المعارض أعراضو في المقابل نفت تأثير  الذات

ضرورة الأخذ بعين الاعتبار خاصية تجانس عينة الدراسة من حيث الشكل الذي على مرة أخرى النتائج يؤكد 

 الأطفال الذي يعانون من لدى مهمة وجود صعوبات و عموما فقد أسفرت النتائج على .يأخذه كل اضطراب
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هم، هذا ذاتل همتصور على مستوى اضطراب قصور الانتباه /فرط الحركة و ذلك  اضطراب التحدي المعارض و 

 منفسهأها عن و يلعب دورا مهما في تنظيم سلوكاتهم فيتصرفون في محيطهم تبعا للتصورات السلبية التي يكون ما

الآلية الدينامية لتصور الذات لدى هؤلاء  أنكما ،مبالآخرين و المواضيع التي لها دلالة بالنسبة له مو علاقاته

   .الهويةتكوين أسس في  مهمةوجود صعوبات تكشف عن  الأطفال

الخصائص بعض  ت الأدوات المطبقةظهر أ لخصائص التي تميز شخصية هؤلاء الأطفالاهذه إلى جانب و 

لقدرة على التحكم في عدم االعدوانية و  كالاندفاعية،  لدى الطفل المضطرب سلوكيا  الأخرىالشخصية 

سمات أخرى  وجود ميولات لتواجد إضافة إلى ،و التي تعد من خصائص الاضطرابات قيد الدراسة الانفعالات

ت و ميولا ف ، قلة الحساسية للعقاب (للألم)قلة الحساسية للخو ظهرت بشكل متفاوت بين الحالات تمثلت في 

أو سمات تطور الاضطراب ل تنبؤيةهي تعد كسمات خاصة يمكن اعتبارها كمؤشرات و  للتحكم و السيطرة.

و وايت  Frick) أنه حسب مراجعة شاملة قام بها فريك2017فقد ورد عن الشايب(مميزة لنمط الاضطراب 

White  لشباباللبحوث التي اهتمت بتوثيق الفروق النفسية و المعرفية و الشخصية و الاجتماعية المتعددة بين 

فان الشباب  و الذين لا يحملون هذه السمة، ت القاسية غير الانفعاليةالسما ملديه بفئتيه الذينالمعادي للمجتمع 

 لسلبيةلمعادي للمجتمع الذي لديه السمات القاسية غير الانفعالية يظهر عجزا في تشغيل المثيرات النفسية اا

بدرجة أكبر حيث يظهرون أوجه عجز في ردود أفعالهم لعلامات الخوف و الكرب أو الضيق من الآخرين و 

، Sigvardssonال ييفاردسونباحثون آخرون أمث اوصفه ه السمة الأخيرةهذيكونون أقل حساسية للعقاب. 

 اعتبارها من إلىتوصلوا ب"ضعف القدرة على تجنب الألم" و التي   Pouskaو بوسكاSchmeckشماك 

د و هذا ما تحدث عنه العدي ،)INSERM,2005(السمات المميزة للأفراد الذين يعانون من اضطراب التصرف 

يف الذي فسر ما عرفه بالصلابة السلوكية اتجاه العقاب بوجود مستوى ضع  Eckelمن الباحثين أمثال ايكال 

 قلة الحساسية. هذا إلى جانب Dumas,2007,p356-357)من التفعيل الفيزيولوجي و تجديد النشاط الذاتي (

ل وامبالخوف و الشعور بالذنب تعتبر كع الإحساسالباحثون أن"القدرة على للخوف و الشعور بالذنب حيث يؤكد 

ي فالذين لديهم اضطراب التصرف فهم يتميزون بنقص  الأطفالمحفزة للسلوكات الاجتماعية و هذا ما يفتقده 

لى المشاركة الوجدانية و قلة الحساسية للخوف و الشعور بالذنب كما انه ليس لديهم القدرة على التعرف ع

  ).Grilliart et Bursztejn,2011,p295الحالات الانفعالية بشكل كمي و نوعي"(

في  TOPالطفل الذي يعاني من اضطراب لدىنتائج الدراسة تؤكد على تواجد سمات شخصية  و هكذا فان 

و هذا ما   الأطفال الذين يعانون من اضطراب التصرف لما يظهر لدىشابهة م TDAHاضطراب  وجود 

 كما في المسار التطوري لاضطراب التصرف ، هذه الحالة المرضية المشتركةدور نتائج الدراسات حول  يوافق




	� ا��را���� �
�
 ��ض و ��

 

371 

 

لدى الطفل الذي يعاني من اضطراب و المزاجية) الشخصية العوامل الفردية (تؤكد على أهمية دراسة  أنها

يساهم في تطور الاضطراب بالتفاعل مع vulnérabilité  قابلية كعاملالسمات  تظهر بعض حيثالسلوك 

الشخصية تكون من وجهة تنبؤية و من حيث السمات و بهذا فان دراسة العوامل الفردية  .العوامل النفسية العائلية

  .للحد من تطور الاضطراب وقائيةتساهم في الأخذ المبكر بالإجراءات ال بالتالي

الذي يعاني من اضطراب التحدي طفل ال أن الدراسة : بينت نتائجبالنسبة لخصائص العلاقات الاجتماعية*

نقص في المؤهلات و الكفاءات الاجتماعية و هذا   يعاني من الانتباه/فرط الحركة قصورالمعارض و اضطراب 

عدم انسجامه  ذلك في يترجم وما يجعله يواجه صعوبات مهمة في علاقاته الاجتماعية مع زملاءه و المعلمين 

ايجابية و مستمرة مع زملاءه خاصة  متبادلةات رة على إقامة علاقفتقد للقدفي علاقاته مع أقرانه بالمدرسة فهو ي

قران الأكون مع ت ها، و حتى و إن كانت لديه علاقات صداقة فإنالفوضوية سلوكاتالنفس  شاركونهالذين لا ي

وى هذا الأمر يزيد في تقليص فرص التعلم لديه على المست ،السلوكات و الصعوبات  هذه الذين يشاركونه

الصعوبات الملاحظة في  كما أن هذه ضطراب و احتمال تطوره.الاجتماعي و المعرفي و يزيد من شدة الا

كما بينت  المدرسي و الاجتماعي. الخطير و الحساس في نجاح اندماجهالمؤهلات الاجتماعية تشكل المتغير 

نتائج الاختبار فقد صنفوا حسب من قبل الأقران في المدرسة  غير مرغوب فيهم النتائج أيضا أن هؤلاء

السلبية أو السيئة سواءا ضمن المرفوضين أو المتجادل حولهم سوسيومترية المكانة ضمن فئات الالسوسيومتري 

حول  Sabornie سابورني ديبيان و كوفمان و وروير،فورثادراسات أسفرت عليها التي  نتائج الوافق يو هذا ما 

نمط الاضطرابات  إلىبالعودة و .Langlais et Rousseau,2003)  (المكانة الاجتماعية للمضطربين سلوكيا 

على المستوى التوظيفي النفسي أن تنوع الصعوبات في هذه الدراسة فانه يمكن القول  الأطفالالتي يعاني منها 

و هذا ما أكدته   الأقرانتزيد من شدة  الصعوبات في تفاعلاتهم وعلاقاتهم الاجتماعية مع  الأطفالهؤلاء لدى 

�ن ��   M-Tarabulsy et all )2012(فقد ورد عن ترابلسي و زملائه الدراسات  �
�� �أن ا$ط"
ل ا� �

راب عجز الانتباه/فرط الحركة و اضطراب موجه نحو الخارج مثل اضطراب التصرف أو اضطا���اب 

فإنه   Greshamغريشام   دراسة حسبفالتحدي المعارض لديهم صعوبات أكثر في العلاقات الاجتماعية 

فان الأطفال الذين لديهم اضطراب  مقارنة بالأطفال الذين لديهم اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة لوحده

جذابا لدى الأقران، و هم الأقل التحدي المعارض في مصاحبة اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة هم الأقل ان

من حيث عدد الأصدقاء كما أنهم يعيشون الوحدة. و حسب دراسة أخرى لنفس الباحث أي غريشام و باحثين 

فان هؤلاء الأطفال يعتبرون حسب أساتذتهم هم الأقل من حيث الكفاءة   Laddو لاد Birchآخرين أمثال بيرش

الاجتماعية و لديهم سلوكات غير مقبولة أكثر من غيرهم من الأطفال حيث أنهم يعيشون الرفض من قبل 
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مقارنة بالأطفال الذين لديهم اضطراب التحدي المعارض بدون أي اضطراب  %76زملائهم بنسبة مقدرة ب 

مقارنة بالأطفال الذين لديهم اضطراب عجز الانتباه/فرط الحركة و بنسبة  %34بنسبة مقدرة ب مصاحب له و

الإقصاء الاجتماعي يمكن أن يؤدي إلى نتائج سلبية على المدى إن  هذا مقارنة بالأطفال بشكل عام. 13%

و هذا ما  للمجتمعوكات مضادة الطويل و ذلك على التوظيف النفسي للطفل حيث يكون أكثر خطرا  لتبني سل

من الأطفال الذين تم رفضهم لمدة سنتين أو أكثر و  %50أن التي أسفرت على  و زملائه دودج اتدراستؤكده 

 9سنوات كانت لديهم مشاكل ذات دلالة إكلينيكية في مرحلة المراهقة و هذا مقارنة ب  8الى 7ذلك  في سن 

برامج تهدف إلى و عليه لابد من وضع . (Dumas,2007)من الأطفال غير المرفوضين في نفس السن %

  و تقليص إقصائهم في المدارس . المضطربين سلوكيا للأطفال ندماج الاجتماعيالاتحسين 

تقف أمام  كما هو معرف في الدراسة الحالية طفل المضطرب سلوكياخصائص الشخصية التي تميز الإن  

ي العدزانية الت أنحيث  علائقية و سوء تكيفه الاجتماعي سيرورة تنشئته الاجتماعية و تؤدي إلى صعوبات

لوجدانية اعلى التحكم في انفعالاتهم و افتقادهم للمشاركة قدرتهم عدم  ،تهماندفاعي ، يظهر بها هؤلاء الأطفال

لوكاتهم أن س حيثم في سلوكاتهم و مواقفهم اتجاه الآخرين ترجيلذات،ل إدراكهمهم و و تشوه تصور  اتجاه الآخرين

نوع  السلبية تؤدي إلى عدم انسجامهم مع زملائهم و تؤثر على مكانتهم الاجتماعية بينهم و هذا ما يظهر في

 ءهم فيمن الصعب عليهم إقامة علاقات متبادلة ايجابية مع زملاف،هاينكو قومون بتالعلاقات (الصداقات) التي ي

    .أي صعوبات سلوكية ونم خاصة أولئك الذين لا يظهر القس
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  خاتمة: 

تعتبر اضطرابات السلوك من الاضطرابات الشائعة بين الأطفال و المراهقين،الذين يكونون في وضعية معارضة 

اهقين على الأطفال و المر كون لها تأثيرات سلبية سواء تهذه السلوكات ،للسلطة الوالدية أو المعايير الاجتماعية

ات و قد اختلف الباحثون في تناولهم لهذا النوع من الاضطراب المدرسة أو الشارع.و المحيطين بهم في الأسرة،أ

حسب مجال تدخلهم و توجهاتهم النظرية. حاليا، يتحدث الباحثون عن مجموعة تعرف ب" اضطرابات السلوك 

التحدي المعارض و اضطراب  مهمين هما: اضطرابالفوضوي"  و هي تضم بشكل أساسي اضطرابين 

  .التصرف

قد عرفت الدراسات في هذا المجال اختلافات في النتائج و نوعا من الغموض يعود بشكل خاص إلى و       

بالإضافة إلى الميزة  كوحدة مرضية واحدةعدم تجانس العينات المعتمدة حيث كانت تضم الاضطرابين معا 

 الهامة لهذا النوع من الاضطرابات و المتمثلة في وجود مجموعة من الاضطرابات المصاحبة و التي تتمحور في

 ، الاضطرابات المزاجية و الاضطرابات الحصرية، بل إن اضطراب قصورالانتباه/فرط الحركة قصوراضطراب 

طرابات السلوك الفوضوي في دراسات عديدة قبل التغييرات اض بدوره قد ظهر كواحد من الانتباه/فرط الحركة

التي عرفها لاحقا على المستوى النوزوغرافي و من ثمة على المستوى النوزولوجي ليصنف ضمن الاضطرابات 

اضطراب التحدي . و قد جاءت الدراسة الحالية لتدرس نمط معين من هذه المجموعة و هو النمائية العصبية

باعتباره أكثر الاضطرابات الانتباه/فرط الحركة  قصوراضطراب  اص في حالة تواجدو بشكل خ المعارض

  المصاحبة له.  

، الغاضب عصبيال بنمط من المزاجاضطراب التحدي المعارض  تميز الأطفال الذين يعانون مني        

في وجود  بشكل خاصخطورة تطور هذا الاضطراب تكمن . و يةنتقامالانزعة الو الراشدين مجادلة و تحدي 

حيث تأخذ مساراته التطورية إلى ظهور اضطراب الانتباه/فرط الحركة كاضطراب مصاحب  قصوراضطراب 

التصرف الذي يتميز بسلوكات أكثر شدة تتمثل في الانتهاك الخطير للقوانين و المعايير الاجتماعية و الذي 

ع و يكون بوابة للانخراط في السلوكات الجانحة بدوره يمكن أن يتطور إلى اضطراب الشخصية المضادة للمجتم

  و عالم الجريمة.

و بهذا يعتبر هذا النوع من الاضطرابات أرضا خصبة للبحوث و الدراسات النفسومرضية ، و قد جاءت الدراسة  

ي مساهمة فلتسهيل عملية التكفل بهم و ذلك من خلال ال هذه الفئة من الأطفالالحالية بهدف التعرف أكثر على 

 بعض السماتدراسة  التي تميزهم حيث تمحور العمل على و الاجتماعية خصائص النفسيةبعض الدراسة 
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المميزة لشخصيتهم  بالإضافة إلى خصائص علاقاتهم الاجتماعية خاصة مع أقرانهم في الوسط  النوعية

و  9دراسة أربع حالات لأطفال تتراوح أعمارهم بينالمنهج العيادي بالاعتماد على لتحقيق ذلك تم و المدرسي. 

سنة ،يزاولون دراستهم بالمرحلة الابتدائية و  يعانون من اضطراب السلوك كما هو معرف في الدراسة حيث  11

،المقابلة النصف موجهة، اختبار ،الاختبار السوسيومتري،  تطبيق أدوات متعددة تتمثل في: شبكة ملاحظةتم  

  خ.تبار الرورشارسم الرجل و اخ

، يؤكد على أدبيات الموضوع خلالالنتائج المنبثقة عن الدراسة الحالية و العمل المقدم من  إن          

 الخاصية المعقدة لهذه الحالة المرضية المشتركة حيث تتداخل الأعراض التي يعبر عنها في سياقات متعددة في

ل السلوكية و الانفعالية الصعبة من خلال تشتت انتباه الطفتظهر هذه الخصائص البيئة العائلية و المدرسية. 

 والمصاحب بفرط الحركة و الاندفاعية، العدوانية ، عدم القدرة على ضبط الانفعالات ، التملص من المسؤولية 

ات إلحاقها بالآخرين، المزاج الغضب، المعارضة و تحدي التعليمات و النزعات الانتقامية.هذا النمط من السلوك

تكفل الفوضوية غير المقبولة يخفي وراءه معاناة حقيقية يعيشها هؤلاء الأطفال الذين هم في حاجة للمساعدة و ال

  .فهم يعيشون في حلقة من الصعوبات المتراكمة التي تظهر آثارها على التوظيف النفسي و الاجتماعي 

صعوبات  الوصول إلى نتائج هامة تتعلق بتواجدفي الدراسة الحالية سمحت من إن المنهجية المعتمدة          

شاعر في قدرتهم على المشاركة الوجدانية فهم يفتقدون للقدرة على التعرف على م مهمة لدى هؤلاء الأطفال

معاش  حيث يظهر الطفل في الذات تشوهات تمس تصور الآخر و فهم حالته العاطفية، إضافة إلى وجود

 في علاقته بعالمه هذاتوجود اختلالات في شعوره ب آمنة و هذا ما يعكسبذات صلبة و  هتتقلص فيه أحاسيس

أخرى كقلة الإحساس بالخوف و  صعوباتهذا ما ينعكس على سلوكاته و علاقته بالآخرين. إضافة إلى وجود 

  للسيطرة و التحكم.لدى هؤلاء الأطفال  ميولات  ظهرتكما ، قلة الإحساس بالألم (الحساسية للعقاب)

تغذي و تزيد من شدة السلوكات غير المكيفة لدى هؤلاء  و الخصائص الشخصية، هذه السمات إن         

الميكانيزمات الاجتماعية و تعلم  إعاقة إلىالسلوكات العدوانية و الفوضوية هذه جانب  إلىفتؤدي  الأطفال

مما العاديين  أقرانهمماج مع الكفاءات و المؤهلات الاجتماعية مما يجعلهم غير قادرين على الانسجام و الاند

يحد من تطوير قدراتهم و كفاءاتهم السلوكية و الانفعالية ،و هناك منهم من تكون له علاقات متبادلة مع أفراد  

يشاركونه نفس السلوكات غير المكيفة و المشكلات السلوكية غير أن هذه العلاقات تكون من النوعية السيئة 

تهم الاجتماعية من جهة و تساعد من جهة أخرى في الحفاظ و تقوية سلوكاتهم فتكون حاجزا أمام تطوير كفاءا

هؤلاء  كما أن الفوضوية يمكن أن تصل إلى حد انتهاج سلوكات أكثر شدة و الانخراط في الجماعات الجانحة.  
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مدرسي فهم في الوسط المقبولين ضمن جماعتهم الصفية ت الاجتماعية حتى يكونوا المؤهلا إلىالأطفال يفتقدون 

  . مثير للجدل)-(مرفوضمكانات سوسيومترية سلبيةب يتميزون 

و لدى الأطفال نأمل أن تساهم هذه الدراسة في التعرف على هذا النمط من الاضطرابات و في الأخير،         

  تكون بداية لآفاق مستقبلية لبحوث أخرى أكثر تعمق في هذا المجال. أن 

  الحالية: الدراسةو من الإشكاليات التي انبثقت من 

 يستوجبأهمية الأخذ بمعيار الأبعاد و الممارسات الثقافية و  المعتقدات في فهم السيرورات النفسومرضية ،- 

بما يحمله من الخصائص التي   تخصيص مكانة لهذه الاضطرابات في البحوث على المستوى المحلي الجزائري

  .  الطريقة التي يتم بها التعبير عن الأعراض و دلالاتهايكون لها دور في 

دراسات مسحية للكشف عن مدى انتشار اضطرابات السلوك الفوضوي (اضطراب التحدي المعارض و  إجراء- 

باعتبار المدرسة هي المكان الملائم للكشف  اضطراب التصرف) في الوسط المدرسي بمختلف الأطوار التعليمية

  عن هذه الاضطرابات.

فبالرغم من ضرورة الاهتمام بالكشف المبكر عن اضطرابات السلوك الفوضوي في الوسط المدرسي،-  

السلوكات غير المقبولة التي تصدر من هؤلاء الأطفال إلا أن الخبرات المدرسية التي يعيشونها من تهميش و 

ية المعلمين و الأقران تعمل على تنمية مفاهيم سلبية عن ذاتهم و تزيد من تفاقم صعوباتهم السلوكرفض من قبل 

الدور الهام للأخصائي العيادي على مستوى وحدات الكشف و المتابعة الذي  لا بد من تفعيل هنا من ولديهم.

  ل. يطالب بالإلمام باستراتيجيات الكشف، التقييم و التدخل أمام هؤلاء الأطفا

 الأطفال الذين يعانون من صعوبات سلوكية في إطار البرامج الوقائية و ذلك منذ المرحلةضرورة الاهتمام ب -

  التحضيرية. 

ضرورة تطوير نشاطات حماية و ترقية الصحة في الوسط المدرسي في إطار مقاربة متعددة الاختصاصات و -

  القطاعات بإسهام و بإشراك كل الفاعلين. 

  .الضرورية لعمله الإمكانياتمع توفير  مؤسسات التعليم الابتدائيالعيادي في عيل دور الأخصائي ضرورة تف- 

  . المضطربين سلوكيا الوقوف على  وضع برامج تعمل على تنمية المشاركة الوجدانية لدى الأطفال  ةضرور - 

تقييم الصعوبات التي يعيشها الطفل في إحساسه بذاته و علاقته بالآخر و الوقوف على  وضع  ةضرور -  

  برامج تعمل على تحسين مستوى تقديره للذات. 
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المضطربين سلوكيا و تساعد على تحسين  وضع برامج تعمل على تحسين المكانة السوسيومترية للأطفال-

  بين أقرانهم في الوسط المدرسي.  انسجامهم و اندماجهم

تجانس بالأخذ بعين الاعتبار الأنماط الفرعية لاضطراب التحدي  أكثر دراسات على عينات أوسع وإجراء -

  المعارض و اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة.

متعددة  الطفل من صعوبات و اضطرابات فيها  يعاني  التيحول الحالات  و الدراسات بحوث الإجراء  -

مصاحبة لاضطرابه السلوكي بغية التعرف أكثر على التوظيف النفسي لهؤلاء الأطفال بهدف تسهيل عملية 

 التدخل تفاديا للمسارات التطورية الخطيرة التي يمكن أن يؤول إليها.

و TDAH سمات الشخصية بالمرضانية المشتركة بين اضطراب بدراسات أكثر تفصيل حول علاقة ال القيام-

  حسب الأنماط المختلفة لهذين الاضطرابين.  TOPضطراب ا

و TDAH( في حالة المرضانية المشتركة بين اضطراب   دراسة الاليكسيثيميا لدى المضطربين سلوكيا-

  . ) TOPاضطراب 

  . TOPو اضطراب TDAHالمرضانية المشتركة بين اضطراب   دراسة أنماط التعلق لدى الأطفال في حالة  -
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في  ةط المدرسي بولاية سكيكدة  المسجلحوصلة تقييم نشاط الصحة العقلية في الوس) يوضح 02الملحق رقم (

  2016/2017و  2015/2016السنتين الدراسيتين :
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الدراسة  إطارفي بوحدة الكشف و المتابعة  مع الأخصائي النفساني النصف موجهة المقابلة جدول :)03( الملحق رقم

  : الاستطلاعية

  ما هو مفهومك لاضطراب السلوك لدى الطفل؟ /1س

  ما هي مرجعيتك في تحديد ذلك؟ /2س

  حسب خبرتك ما هي أشكال اضطرابات السلوك لدى الطفل؟ /3س

  ملية كشف هذه الحالات؟قوم بعكيف ت /4س

  في ذلك؟ لتي تتبعهاما هي الإجراءات ا /5س

  كيف تقيم هذه العملية؟ هل هناك صعوبات معينة؟/6س

  ما هي الخطوة الموالية بعد الكشف؟/7س

  ما هي خصوصية هذه العملية؟ /8س

 ما هي الأدوات التي تستخدمها في ذلك؟ و هل هناك ميزة معينة/9س

  هذه العملية تختلف بالنسبة لهذه الفئة من الاضطرابات؟تجعل 

  كيف تقيم هذه العملية؟ هل هناك صعوبات معينة؟  /10س

الأطفال للتدخل أمام التي تتبعها ما هي الإستراتيجيات  /11س

  ؟المضطربين سلوكيا

  هل تحتاج إلى تدخل أطراف أخرى؟/12س

  كيف تقيم موقف العائلة ؟ و المدرسة؟ /13س

حسب خبرتك كيف تقيم عملية التدخل أمام الطفل المضطرب  /14س

  سلوكيا؟

  ما هي الصعوبات التي تواجهها في هذه العملية؟ /15س

ما هو رأيك كمتمرس في  تواجد اضطرابات مصاحبة  /16س

  لاضطرابات السلوك؟

و ماذا عن خبرتك حول حالة اضطراب التحدي المعارض   /17س

  كواحد من اضطرابات السلوك ؟

يتحدث الباحثون عن تواجد اضطراب قصور الانتباه/فرط  /18س

الحركة كاضطراب مصاحب كيف يتجسد ذلك في ميدان الممارسة 

  العيادية حسب خبرتك؟
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 ه الحالات؟ذكيف تقيمها؟ هل هناك خصوصية معينة لمثل ه /20س  هل كانت لديك خبرات في التعامل مع هذه الحالات؟ /19س

  

  و نتائج تحليلها الأولى نص المقابلة مع الأخصائية النفسانية ): 04( رقم   الملحق

 :نص المقابلة •

هو طفل كثير  /5 غير ملائمة / سلوكات 4  وأحيانا غير مقبولة للأولياء والمحيطين عامة /3غير مقبولة من قبل المعلم  /2سلوكات غير سوية  /1

 /9ط النشاط الحركي ندخل فئة الأطفال الذين يعانون من عجز الانتباه وفر  /8اج الجميع   يكون محط إزع /7يشتكي الجميع من سلوكاته  /6المشاكل 

ينا لد /11ين المدرسة ندخل أيضا الطفل الذي يشتكي المعلم أو المدير من سلوكات عدم الامتثال لقوان /10  هم أطفال ينشغلون بالمشاكل عن الدراسة

و الثانويات لمتوسط أالسرقة التي غالبا ما ترتبط بالكذب كأن يسرق أدوات الزملاء أو أدوات المؤسسة وهذا نجده لدى الأطفال الكبار في اسلوكات 

ال عدوانيين بالدرجة أطف/ هم  14الأطفال المثيرين للمشاكل بشكل مستمر  /13ال العنيفين في التعامل أو العدوانيين أيضا الأطف /12ولكنها قليلة 

اه الزملاء أو حتى اتج هذه العدوانية يمكن أن تكون /17وهناك كذلك عدوانية السب والشتم واحتقار الآخرين  /16أكثر عدوانيين جسديا /15الأولى 

لطلب بناء على هذا قد يتم ا /20هي قليلة في هذه المرحلة  /19في إطار معارضة التعليمات للمعلم أو المدير بشكل دائما وشديد يدخل /18المعلم 

كشف أن الطفل يعاني من ويمكن أن يطهر في عملية ال /21كذلك المشكل لعدم الامتثال لقانون المدرسة وإثارة المشاكل ونجذ أنه يعاني من فرط الحركة 

ما عمو ة سم أو المدرسفي الق النشاط الحركي ثم نجد أنه يعاني سلوكات أخرى كالعدوانية اتجاه الزملاء ورفض الامتثال لأوامر المعلم وإثارة المشاكل فرط

 تستطيع أن لا /25هم أطفال قليلين /24تكون صعبة والصعب في الأمر أن تكون لديه صعوبات نفسية متعددة  /23نجدها في حالات قليلة جدا /22

ات عائلية أو مشاكل وصراع /30طلاق الوالدين /29واقتصادية كالفقر  /28وضحية ظروف اجتماعية  /27يظهرون ضحايا   /26تفهم كيف يفكرون 

ل مع الأطفال تجدهم يرفضون التعام /33يعوا التحكم في غضبهم الناتج عن مشاكل في المنزل بشكل عام لا يستط /32تجدهم يشعرون بالنقص  /31

شاكل والشغب في يصب غضبه في إثارة الم /36وهم يرفضونه كذلك  /35لا يحبذ هذا الطفل أن يكون في المدرسة مع الأطفال الآخرين  /34الآخرين 

لات التي تثير يكون الطلب من قبل المدير في الحا /38نقوم بالكشف الأولي لمستويات معينة  /37اقات ام لا تكون له صدظظبشكل ع/37المدرسة 

إلى مقابلات مع المعلم  بالإضافة /41نقوم بإجراء مقابلات مع الوالدين لتقدير وتقييم الاضطراب  /40أحيانا يتقدم المعلم المرافق  /39مشاكل كبيرة 

ضبط السلوكات غير و  /44والمقبولة نعتمد على تعزيز السلوكات الحسنة  /43نقوم بملاحظة سلوكات الطفل في المدرسة  /42لتقييم وقياس الاضطراب 

عند تقديم استدعاء  الصعوبات هي عدم الجدية في المتابعة 46يعتمد ذلك على الدعم والتعاون من قبل الوالدين والمعلم في المدرسة  /45المقبولة 

 /49في حالات كثيرة  لا يصدق أن أبنه يقوم بهذه السلوكات /48لون سلوكات الطفل خاصة الشجارات أو إثارة المشاكل في المدرسة لا يتقب /47للولي 

  المدرسة. لوم المعلم و ع ويدخل في صرا

  49مج ت = المعطيات:             المقابلة: مضمون نتائج تحليل •

  النسبة   التكرار  الفئات   الأبعاد

  اضطراب السلوكمفهوم 

  

  1سلوك غير سوي:-

  3-2سلوك غير مقبول:  -

  4سلوك غير ملائم: -

  36-13-9-5طفل كثير المشاكل: -

01  

02  

01  

04  

12.5  

25  

12.5  

50  

  16.32 08  4ف =  المجموع

  8فئة عجز الانتباه وفرط النشاط الحركي: -  تصنيف اضطرابات السلوك

  .13-12السلوكات العدوانية و العنيفة:-

  10سلوكات المعارضة:-

  11سلوكات أخرى(سرقة الكذب):-

01  

02  

01  

01  

20)  

40  

20  

20  

  10.20  05  3ف =  المجموع

اضطراب  حالة تشخيصمدى تواجد 

  فرط النشاط المعارضة مع اضطراب 

 23-18وصف الحالة:  •

تكون صعبة -معارضة التعليمات في المدرسة بشكل مستمر

02  

  

33.33  
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  لوجود صعوبات نفسية متعددة  الحركي 

 22-19مدى انتشارها:  •

  توجد في حالات قليلة جدا - قليلة في هذه المرحلة

 21-20سير كشف الحالة: •

بداية الكشف لفرط النشاط الحركي تم يظهر تشخيص -

ي اضطراب السلوك من نوع آخر ( عدم الامتثال للقوانين وتحد

 الأوامر والتعليمات

بداية الكشف لإثارة: مشاكل والشغب تم تشخيص فرط -

  النشاط الحركي

  

02  

  

02  

  

  

33.33  

  

  (33ة33

  

  

  (12.4  06  03ف =   المجموع

  سيرورة عملية الكشف:  التقييم سيرورة عملية الكشف و

37-38-39  

  تنحصر على مستويات معينة. -

يتم الطلب من قبل مسؤول المؤسسة (المدير) في الحالات -

  التي تشير إلى مشاكل كبيرة.

  في عملية الكشفمشاركة المعلم -

  42-41-40: سيرورة عملية التقييم

  إجراء مقابلات لتقييم الاضطراب مع الوالدين.-

  ملاحظة سلوك الطفل في المدرسة-

03  

  

  

  

 

  

03  

 

  

  

  

50)  

  

  

  

50)  

  (12.24  06=  02ف =   المجموع

 45-44-43استراتيجيات التدخل:  •  عملية التدخل وتقيمها

 المعلم) وتدخل الوالدين  -الضبط (التعزيز و

  49-48-47-46صعوبات متعلقة بعدم تعاون الوالدين*

03  

01  

05  

33.33)  

11.11)  

55.55)  

  )18.36  09  03ف =  المجموع

خصائص شخصية الطفل المضطرب 

  سلوكيا

 17-16-15-14العدوانية: •

 24القلق: •

 31الشعور بالنقص: •

  32عدم التحكم في الانفعالات: •

04  

01  

01  

01  

57.14  

14.28  

14.28  

14.28  

  14.28  07  04ف=  المجموع

خصائص العلاقات الاجتماعية مع 

  الأقران في المدرسة

 الرفض الاجتماعي للطفل المضطرب من قبل الأقران •

- 43-33رفض الطفل المضطرب سلوكيا التواصل مع الأقران: •

37  

01  

  

03  

25  

  

75  

  08.16  04  02ف =   المجموع

في ظهور  عوامل الخطر المتدخلة

  الاضطراب

  27اجتماعية: ظروف  •

  30-29ظروف عائلية:- •

   28ظروف اقتصادية : الفقر - •

01  

02  

01  

25  

50  

25  

  08.16  04  03ف =   المجموع

  02.04  01  26الطفل ضحية: •  خصائص أخرى للطفل

  01ف =   المجموع
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  و نتائج تحليلها الثانية مع الأخصائية النفسانية النصف موجهة : نص المقابلة) 05( الملحق  رقم

 :المقابلةنص  •

حيث  /5أهم ما يميز العنف  /4حيث يظهر بأشكال مختلفة  /3بشدات مختلفة حسب المرحلة  /2من الاضطرابات المنتشرة في مختلف المستويات  /1

لطفل الذي لديه نقول أن ا /8وقد تعدى ذلك السلوكات العدوانية البسيطة  /7الطفل يقوم بضرب زميل له بعنف  /6انتشر حتى في المدارس الابتدائية 

هو طفل  غير مستقر  /11السلوك العدواني والعنيف  /10التثبيط من خلال تشتت الانتباه والتفكير  /9اضطراب السلوك يمكن أن يظهر في فرط الحركة 

هناك الأطفال  /15ئات هناك عدة ف /14يعني يقوم بسلوكات غير متوافقة مع زملائه  /13لا يتوافق مع سلوكات الأطفال في مرحلته العمرية  /12

يكون الطفل عدواني حتى مع المعلم لا يظهر بعدوان  /16الذين يظهرون بسلوك عدم التوافق و الامتثال للقواعد في المدرسة كأوامر وطلبات المعلم 

وهو يتعمد أن يفعل  /18عة الأوامر أن يقوم بعدم طا /17جسدي ولكن بالنسبة للطفل الصغير في المدرسة الابتدائية يمكن أن يظهر الاستفزاز للمعلم 

حتى طريقة جلوسه عند حضوره إلى المكتب يجلس رجل فوق رجل وينظر  /20يفكر مثل شخص كبير مثل ما يعتبروه بالعامية " رجلة"  /19ذلك 

تى في حالة التعامل معه تكون ح /23هو يظن أنه إذا نفذ ما نطلب منه أن ذلك ينقص من قيمته  /22ولا يجب أن تعطي له الأوامر  /21باستفزاز 

لأنه ليس لدينا أدوات  /25فعند طلبي منه الرسم في إطار تطبيق الاختبارات حيث نطبق الاختبارات التعبيرية و هي ما هو مطبق  /24صعوبة في ذلك 

 /28فض التعامل معنا ونجد صعوبات معه في هذه الحالة ير  /27عندنا نقص في الإمكانيات  /T.AT 26)أخرى كالاختبارات الاسقاطية  ( الرورشاخ و 

المهم أنه يقول شيء يحاول فيه  /29فمثلا أعطيه ألوان الرسم واللون الذي أضعه أمامه يعني يكون الأقرب ليه يقول أنا لا أرسم بهذا و أرسم بالآخر 

في كثير من  /32السلوك هي حالات موجودة وفي حالة فرط الحركة مع هذا  /31هو يحب يبين نفسه ويظهر عنده شعور بالنقص  /30الإزعاج 

لكن لا أستطيع أن أعطيك عدد محدد أو أعين كل الحالات  /34هناك حالات كثيرة /33الأحيان يرتبط هذان الاضطرابان فرط الحركة والسلوك المعارض 

وحتى الأولياء هم  /36بين الأخصائي النفسي لأنه ليس هناك تنسيق وتعاون بين المدرسة و  /35ليس هناك ضبط وهذا عنده علاقة بعملية الكشف 

ولكن عندما يعرفوا أن المشكل  /38والمشكل الأساسي هو أنه عند استدعاء الولي يأتي معظم الأولياء ليعرفوا فقط ما هو المشكل  /37غير متعاونين 

وأغلب الحالات  /40طفلهم تعلم هذه السلوكات في المدرسة وأن  /39هو سلوك الطفل غير المقبول أول ما يقولوه هو أن المعلم أو المدرسة هي السبب 

هذه الحالات هي من  /42حيث لا يتقبلوا هذه الفكرة  /41لا يعودون للمتابعة خاصة إذا كان اتضح هناك دخل للأسرة بشكل عام في سلوك الطفل 

حتى مع محاولاتنا المستمرة لاستدعاء  /44ابعة من قبل الوالدين لأنه لا يوجد استمرار في المت /43أصعب الحالات من حيث التدخل أمام حالات أخرى 

أو اضطرابات اللغة البسيطة التي يمكن التدخل أمامها و لا تستدعي  /46بالمقارنة مع حالات صعوبات التعلم  /45الوالدين غير أنهم لا يحضرون 

أما في حالات اضطرابات السلوك فقليلا ما  /48ولي أمام الباب كل أسبوع تكون هناك مواظبة غير معقولة حتى بدون مواعيد تجد ال /47الأرطوفوني 

هناك أولياء هم في حد ذاتهم أشخاص  /50لأنه في معظم الأحيان المشكل يتعلق بهم بسبب الخلافات مثلا  /49يكون هناك أولياء لديهم وعي 

ولكن المشكل حتى و إن كان هناك مواظبة  /52ما يكون هناك  كذلك مضطرب وهناك أسر معروفة بالانحرافات فالطفل غالبا  /51منحرفين أو جانحين 

مثلا فلا  /54شخص منحرف  /53لإيجاد حل لهذا الطفل وعلاجه في حالات اهتمام الأم مثلا التي يكون المشكل في الزوج ربما يكون مدمن كحول أو   

هناك مشكل  /56تكوينات أو تربصات ولا يوجد تكوين متواصل خاصة في مجال التدخل لا توجد لدينا  /55توجد لدينا طرق تدخل ملائمة لنقص التكوين 

منذ حوالي سنتين أصبحت عملية الكشف تتعلق فقط بمستوى الأولى  57آخر بالنسبة لعملية الكشف في غالب الحالات لا يأتي المعلم مع الأطفال 

يكون من الأحسن الكشف  /59مدرسة ولديه استعداد ممن البيت ليكون له اضطراب السلوك حيث يمكن للطفل أن يدخل ال /58ابتدائي والثانية ابتدائي 

 /61ولكن سابقا في السنوات السابقة كانت العملية تشمل جميع المستويات حتى سنوات التحضيري والمدرسة القرآنية  /60المبكر قبل تفاقم الاضطراب 

بالنسبة لعملية الكشف عند حضور المعلم مع التلاميذ أقوم بالملاحظة مختلف سلوكات  /62عمله ولكن هذا يتوقف على الأخصائي النفساني وطريقة 

ثم يدخل كل طفل على  /63الأطفال وكيفية جلوسهم وتحركاتهم في قاعة الانتظار وآخذ نظرة أولية على أهم العناصر التي تظهر سلوكاتها غير عادية 

هناك معلمين متعاونين ويقدمون معلومات دقيقة عن  /65شاكل التي يعاني منها كل طفل غذا كانت موجودة حدى مع المعلم في التعرف على مختلف الم

وفي حالات كثيرة نجد صعوبات في عملية الكشف وهي  /67وهناك معلمين غير متعاونين و كأنهم لا يعرفون الأطفال الذين يدرسونهم  /66كل طفل 

حيث لا يمكننا التعرف  /69لهذا لا تكون عملية الكشف دقيقة  /agent de sécurité)68مدير أو رجل امن عدم حضور المعلم مثلا تحضر كاتبة ال

على عكس حالات مثلا اضطرابات اللغة التي تتضح عند التحدث  /70على اضطرابات السلوك من الطفل لأنه لا يتحدث عن المشكلات التي يقوم بها 

فنجد هم في معظم الأحيان ليست  /72بعد تحديد المشكل الذي يعاني منه الطفل نقوم باستدعاء الولي في حالة الأطفال المضطربين سلوكيا  و /71معه 

لأنه "يرجع الهدرة" حتى للأخصائي و المعلم الذي يكون  /75يتطلب عمل كبير ومجهود  /74يكون مستفز في كلامه  /73لديهم هيئة منظمة مرتبة 

معظم الأطفال الذين لديهم  /79لأن هذا السلوك الذي نراه غير مقبول  /78هم أطفال يحتاجون للاهتمام  /77يخرج من المكتب بدون إذن  /76ه أمام

 /82مثل حالات الأب المنحرف كذلك  /81مشاكل في الأسرة بالنسبة للوالدين كالطلاق مثلا  /80هذا السلوك المعارض تكون  لديهم مشاكل اجتماعية 

 و /85أحياء سكنية معروفة بتواجد أطفال لديهم اضطرابات السلوك   des Cartiersوهناك  /84/ الظروف الاقتصادية المزرية / ة 83الأم المكتئبة 
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ن وخريجي ومنهم حتى المجرمي /87كانتشار الشجارات اليومية لعناصر  منحرفة أو جانحة  /86يعود هذا إلى البيئة العامة المعروفة بالانحراف 

لا أحد يحب مرافقته حتى في عملية  / 90غير مرغوب فيه في المدرسة  عموما هذا الطفل /89كذلك الفقر هو ما يميز هذه المناطق  و /88السجون 

هو  /93لأنه عنيف  /92يكون مرفوض لا يحب أحد أن يجلس أمامه  /91الكشف عند الملاحظة الأولى لمجموعة القسم في تفاعلاتهم مع البعض 

  . يعيش معاناة نفسيةهو فعلا يعاني  /95لهذا تجد الأطفال الآخرين ينفرون منه  /94يظلم زملاؤه لأتفه الأسباب 

 95مج ت=    المعطيات:           :المقابلةمضمون نتائج تحليل  •

  % التكرار الفئات (ف) الأبعاد

  .5-1المراحل العمرية:من الاضطرابات المنتشرة في مختلف  - مفهوم اضطراب السلوك

  .14-3-2الشكل:  اختلاف في الشدة و -

  11طفل غير مستقر :  -

  13-12لا يتوافق مع سلوكات الأطفال في مرحلته العمرية: -

 7-6-4أهم مميزاتها هو العنف:  -

02  

  

03  

01  

02  

03 

18.18%  

  

%27.27 

09.09% 

18.18   

27.27  

 

 % S =11 11.57 05ف= المجموع

  08فرط الحركة : - اضطرابات السلوكتصنيف 

  09التثبيط( تشتت الانتباه والتفكير): -

  10السلوك العدواني و العنيف: -

 15سلوك عدم الامتثال للقواعد في المدرسة:  -

01  

01.  

01  

01 

25 %  

25 %  

25 %  

25 % 

 % S  =04 04.21 04ف =  المجموع

مدى تواجد حالة تشخيص 

اضطراب المعارضة مع فرط 

 النشاط الحركي

  29-22-21-20- 19-18-17وصف الحالة:  •

" رفينتظهر في:( عدم الطاعة، التعمد في ذلك، التصرف مثل الكبار المنح

 يماتالرجلة" استفزاز في المعاملة، رفض الأوامر، تأويلات خاطئة لتعل

 الغير، المعرضة، إزعاج الآخرين)

غالبا ما  -(موجودة بكثرة 33-32-31مدى انتشارها:  •

  يرتبط الاضطرابات)

  34عدم وجود إحصائيات مضبوطة:  •

07  

  

  

03  

  

01 

63.63%  

  

  

27.27%  

  

09.09 % 

 % S=11 11.57 3ف = المجموع

  سيرورة عملية الكشف: • سيرورة عملية الكشف والتقييم 

  63-62اعتماد ملاحظة سلوك الأطفال ثم مقابلات فردية مع كل طفل  -

 .65-64والتقييم تدخل أساسي للمعلم في الكشف  -

  71استدعاء الولي ضروري للتقييم  -

 الصعوبات  المواجهة لعملية الكشف: •

  عدم وجود تنسيق بين المدرسة والأخصائي: -

  تتمثل في:/ 66-67- 35-36-37-56

غياب بعض المعلمين عن سير عملية  - عدم تعاون بعض المعلمين

عن الطفل حضور أعوان من المدرسة ليس لديهم أي معلومات  -الكشف

  في حالة غياب المعلم)

 صعوبات متعلقة ببرمجة عملية الكشف: ( تقلص المستويات المهنية -

 وتعلق سير العملية بطريقة كل أخصائي):

68-57-58-59 -60-61 

05  

  

  

  

12  

 

29.41 %  

  

  

  

  

70.58 % 

 % S =17 17.89 02ف =  المجموع
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   (اعتماد الاختبارات التعبيرية)  24:استراتيجيات التدخل • عملية التدخل وتقييمها

 الصعوبات الموجهة:  •

 74-69-28-27-23صعوبات متعلقة بالطفل:  -

 70- 48-47-46-45- 42صعوبات مقارنة باضطرابات    -

 صعوبات خاصة بالولدين تتمثل في :   -

 44-43-40غياب المتابعة:  -

-39-38عدم تقبل الأمر و إلحاق المسؤولية على المدرسة: -

41  

  صعوبات خاصة بالأخصائي: -

  54عدم التحكم في الطرق الملائمة للتدخل  -

 55نقص التكوين في مجال التدخل  -

01  

19  

  

 

  

  

  

21.05 % 

 20  02ف =  المجموع

خصائص شخصية الطفل 

 المضطرب سلوكيا

  93-92-76-75-73-16العدوانية والعنف:  -

 30الشعور بالنقص:  -

06  

01 

85.71 %  

14.28 % 

 % 07.36 07 02ف =  المجموع

خصائص العلاقات الاجتماعية 

 للطفل المضطرب سلوكيا

   4 94- 91-90-89مرفوض اجتماعيا  -

  

 04 01ف =  المجموع 4.21%

  عوامل متعلقة بالعائلة: • عوامل الخطر المتداخلة

 49-80مشاكل بين الوالدين:  -

  81-53-51-50انحراف/ جنوح الوالدين:  -

  52الكحول لدى الأب ادمان  -

  82اكتئاب الأم:  -

-78عوامل اجتماعية و بيئية ( الانحراف في حي الإقامة):  •

79-84-85-86 -87  

 88-83عوامل اقتصادية( الفقر): •

08  

  

  

  

  

06  

  

02 

50%  

  

  

  

  

37.50 %  

  

12.50% 

 % 16.84 16 3ف = المجموع

الصعوبات المواجهة للأخصائي 

العيادي في وحدة الكشف 

 والمتابعة

صعوبات متعلقة بقلة الإمكانيات و أدوات الفحص  •

  26-25العيادي:

02 02.10% 

 %02.10 02 01ف =  المجموع

طفل لخصائص أخرى ل

 المضطرب سلوكيا

  72مرتبة : هيئة غير منظمة و •

 77يحتاج للاهتمام: •

 95يبدو غير بريء لكنه فعلا يعاني  •

01  

01  

01 

33.33 %  

33.33 %  

33.33% 

 % 03.15 03 3ف =  المجموع
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  و نتائج تحليلها الثالثة مع الأخصائية النفسانية النصف موجهة : نص المقابلة )06( الملحق رقم

 :نص المقابلة •

 يتعمد على تفيئة لا /4وكذلك الطفل العدواني  /3عدم الاستقرار هو الطفل مفرط الحركة  /2هو اضطراب يعرف بمعايير معينة قد تكون التثبيط  /1

 /6كذلك خجول  الطفل الذي يتميز بالتثبيط هو /5معينة و أنما نأخذ أي شكل من الأشكال السابقة تحت فئة اضطرابات السلوك في عملية الكشف 

لذي يكون لا يمتثل اوهناك الطفل  /9و آخرين كثيري الحركة  /8وهذا أمام أطفال آخرين عدوانيين  /7خائف وهذا ما يؤثر على تفاعلاته مع زملائه 

حركة أكثر إثارة ويكون الطفل العدواني ومفرط ال /11بشكل عام الطفل المضطرب سلوكيا يحدث المشاكل في الصف الدراسي أو المدرسة  /10للأوامر

لمعلم بالدرجة الأولى في عملية الكشف نعتمد على ا /13و يؤثر على زملائه  /12للانتباه من الطفل الذي يعاني من التثبيط لأنه يعرقل عمل المعلم 

م لذين يكون لهاتلاميذ لأنه هو الوحيد الذي يكون على علاقة مباشرة بالطفل في القسم بشكل خاص والمدرسة بشكل عام فيحدد لنا في البداية مختلف ال

 /16لة كذلك لمقابانحدد نوع الصعوبات التي يعاني منها من خلال ملاحظة سلوكه في  /15ثم نقوم بالمقابلة الفردية لكل طفل  /14مشاكل وصعوبات 

 /18اريخه الشخصي تنقوم باستدعاء الوالدين لنتعرف أكثر على سلوكات الطفل ومختلف الظروف المحيطة به و   /17غالبا ما نتعرف عليه من المعلم 

وفي هذه الحلة  /19 في البداية لذلك لا بد من دراسة حالة الطفل  Réactionnelsيمكن أن تظهر لدى الطفل الاضطراب نتيجة سلوكات هي استجابية 

رى مساعدة خاصة في حالة وجود اضطرابات أخرى أو ظروف أخ /20نقوم بمتابعة الطفل حتى لا يتطور إلى اضطراب حقيقي ويصعب التدخل أمامه 

حظة الطفل في لاكذلك نعتمد على م /23وكذلك الوالدين  /22لذلك لا بد من الاعتماد على آراء المعلمين وملاحظاتهم  /21على تطور الاضطراب 

ولا يطيعون الأوامر  هذا النوع من الأطفال الذين يثيرون المشاكل /24المدرسة في الصف أو في المدرسة في الساحة وأهم السلوكات التي تظهر لديه 

  /27ي عدة حالات فعم يظهر ن /26غالبا ما يكون لديهم فرط الحركة  /25وتعليمات المعلم لا يقدمون لك شيء في المقابلة لأنهم لا يحبون التكلم 

لصعوبة كذلك في وتكمن ا /30ينقصا التكوين في هذه الحالات  /29هذا يتطلب خبرة و لا بد من التكوين في هذا المجال  /28يصعب التعامل معهم 

غالبا ما  /33صعب  هذا النوع /23ولكن غالبا ما لايستطيع السيطرة على الطفل وسلوكاته  /31اضطرابات السلوك في عدم وجود مساعدة من الوالدين 

و يسيؤون  /35ن قد يظهر الوالدين متسلطي /34نجد المشكل تتعلق بالوالدين من حيث التعامل مع الطفل ونتحدث هنا عن سوء المعاملة الوالدية 

 /40لوالدين متساهلين او أحيانا يكون  /39فيصبح الطفل عنيد و لا يقبل أن يأمره أحد  /38وكثرة الطلبات والأوامر  /37كالضرب   /36معاملة الطفل 

هناك  /43ي المدرسة فالصعوبات نجدها مع الوالدين الذين لا يهتموا لمشاكل الطفل  /41كحالات الخلافات التي تنسيهم الطفل  /41أو مهملين للطفل 

 /45كيما بوه..."  يشبه والده أو جده أو عمه " خارج و أحيانا تقول الأم أن طفلها /44من هم أيضا لديهم مشاكل سلوكية و انحرافات في السلوك 

نتقل إلى المدرسة في بعض الحالات يشتكوا من سلوك السرقة في البيت وهي ت /48و لا يطيع الأم  /47فكثيرا ما يكون عدواني مع إخوته في البيت 

 /52ا فيما يفعلون و يفكر  لا /51سلوكاتهم طايشة اندفاعية  /50نيين ما يميز هؤلاء الأطفال هو يكونوا عدوا /49فيسرق زملاؤه الأدوات المدرسية مثلا 

طر تطور حالة و في حالة وجود أطفال آخرين مثلهم هذا يزيد من شدة و خ /54الآخرين لهم  الاطفال فيولد ذلك رفض /53وبهذا يؤذون الآخرين 

هذا الفشل  /58لتعلم امعظمهم يكونوا لديهم صعوبات في  /57مقاعد الدراسة يغادرون  /56ولهذا الكثير منهم يفشلون في الدراسة  /55هؤلاء الأطفال 

رفوضين من قبل مهناك من يكونوا  /60ايضا مرفوضين من قبل المعلم غير مقبولين و فيكونون  /59الدراسي يزيد من شدة السلوكات غير المقبولة 

  تحمل مشاكل الطفل.الآباء خاصة في وجود ظروف اقتصادية قاسية لا يستطيع  /61الأهل كذلك 

  

 61مج ت =  :المعطيات            المقابلة: مضمون نتائج تحليل •

 

  %  التكرار  الفئات (ف)  الأبعاد

 10إحداث المشاكل في الصف الدراسي أو المدرسة: •  مفهوم اضطراب السلوك لدى الطفل

  18هو نتيجة سلوكات استجابة وتتطور:  •

  :سلوك مزعج في المدرسة والبيت •

01  

01  

01  

33.33  

33.33   

33.33 

   S=03  04.91  03ف =   المجموع

 6-5-1فئة التثبيط: •  تصنيف اضطرابات السلوك لدى الطفل 

 7-3الطفل العدواني:  •

  8-2مفرط الحركة:  •

الطفل الذي لا  يمتثل للأوامر  ويثير المشاكل( اضطراب  •

 47-38-9-المعارضة): 

03  

02  

02  

03  

  

23.07   

15.38 

%  

15.38 

%  
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حيث عرقلة  مقارنة بين السلوك الموجه نحو الخارج من •

 12-11الدرس:

  48سلوكات أخرى: ا(لسرقة) : •

02  

  

01  

23.07%  

  

15.38   

07.69   

   21.31  13  6ف=   المجموع

مدى تواجد حالات تشخيص اضطراب 

  المعارضة مع فرط النشاط الحركي
 26-25تواجد اضطراب المعارضة وفرط النشاط الحركي:  •

  27التعامل مع هذه الحالات: صعوبة  •

2  

1  

66.66   

33.33  

   04.91 03   04ف =   المجموع

 04الاعتماد على التفيئة العامة لاضطرابات السلوك : *  سيرورة عملية الكشف والتقييم

 21-16-13الاعتماد على تقدير المعلم: *

 العمل المتمحور حول الطفل:*

  14القيام بمقابلات فردية مع الطفل: -

  23-15ملاحظة سلوك الطفل:  -

  22*-17اشتراك الولي في عملية التقييم:*

01  

03  

03  

  

  

02  

  

11.11   

33.33   

33.33   

  

  

22.22   

   14.75  09  04ف =   المجموع

-31-19وجود صعوبات التدخل أمام اضطرابات السلوك: •  عملية التدخل وتقييمها

32. 

 صعوبات خاصة بالطفل: •

  20( فرط الحركة) وظروف مساندة: تتعلق بتواجد اضطرابات أخرى  -

  24عدم الرغبة في التكلم أثناء المقابلة:  -

-28صعوبات خاصة بتكوين الأخصائي في مجال التدخل:  •

29. 

  .30صعوبات خاصة بعد تعاون الوالدين: •

03  

  

02  

  

02  

  

02  

37.50 

%  

  

25 %  

  

25 %  

  

  

12.5 %  

   13.11  08  04ف =   المجموع

خصائص شخصية الطفل المضطرب 

  سلوكيا

 .52-49-46العدوانية:  •

  51-50الاندفاعية: *

03  

02  

60 %  

40 %  

   08.19  05  02ف =   المجموع

خصائص العلاقات الاجتماعية مع 

  الأقران في المدرسة

   03.27  02  59-53هو طفل مرفوض من قبل المعلم و الأقران :*

   03.27  02  01ف=    المجموع

  عوامل الخطر المتدخلة

 عوامل عائلية : •

  60-42-40-36-35-33سوء المعاملة الوالدية:  -

  39والمتساهل   37-34نمط الأسلوب التربوي الوالدي: المتسلط:  -

  41الخلافات الوالدية: و المشاكل  -

    44-43مشاكل سلوكية لدى الوالدين:  -

  

06  

03  

01  

02  

  

54.45   

27.27   

09.02   

18.18   

   78.57  11  المجموع

  
 .61: واقتصاديةعوامل اجتماعية  •

  54: تاثير جماعة الرفاق •

01  

01  

07.14   

07.14   
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   22.95  14  03ف=   المجموع

الصعوبات المواجهة للطفل المضطرب 

  سلوكيا 

 .57صعوبات التعلم: •

 .55الفشل المدرسي: •

  .56التسرب المدرسي: •

01  

02  

01  

250   

50   

25   

   06.55  04  3ف=   المجموع

  و نتائج تحليلها الرابعة مع الأخصائية النفسانيةنص المقابلة   ):7( الملحق  رقم

 نص المقابلة: •

لان هذه /3ع الحالة مو كلما كان الكشف مبكرا كان هناك ايجابية في التعامل /2هي من الاضطرابات المنتشرة لدى الأطفال في مختلف الأطوار /1

تماعية و هي أو تكون اج/6أو تكون عائلية/5و يعود ذلك إلى عدة أسباب أو عوامل  قد تكون شخصية /4الاضطرابات تتطور إلى درجة خطيرة 

جد السلوكات العدوانية نيمكن أن /9رغم أنها كثيرا ما ترتبط بها /8هي متواترة و لكنها أقل من فئة صعوبات التعلم /7د على تطور الاضطراب تساع

ة أنواع من النشاط و هناك عد/12و فرط النشاط الحركي الذي يتطلب تدخل خبراء آخرين في الحالات الشديدة   /11و عدم الاستقرار الحركي /10

و /15ور في باله حيث أن الطفل يقوم بكل ما يد /14و نجد أيضا فرط النشاط الحركي الاندفاعي  /13الحركي  كفرط الحركة مع عجز الانتباه 

بة قليلة و لكن هي نس/17و يمكن أن يرتبط بسلوكات أخرى كأن يكون الطفل عنيد و مفرط الحركة  /16د يمكن أن ينحصر الاضطراب في هذا الح

ديه مشاكل لو غالبا ما يكون  /20لأن الطفل يكون لديه عدة مشاكل يعاني منها/19هذه الحالات تحتاج مجهود من عدة أطراف /18موجودة 

فكك الت/23مشكل خاص بالوالدين كالطلاق/22هي مشاكل علائقية  في هذه الحالاتالمشكل الأساسي /21مدرسية و اضطرابات التعلم 

بات مع المعلمين و هناك صعو /26لهذا لا نجد تعاون الوالدين عندما يعرفوا أن المشكل ينبعث من عندهم/25سوء المعاملة الوالدية /24الأسري

النسبة لعملية ب/29عنده دور كذلك في التدخل/28ي الكشف عن هذه الحالاتلأن المعلم عنده دور كبير ف/27كذلك لما يكونوا غير متعاونين 

و لكن في /31ى حدا ثم نقوم بمقابلة كل حالة عل /30الكشف نأخذ برأيه حيث يحدد لنا الأطفال الذين عندهم صعوبات معينة كمشاكل في السلوك 

للغوي هو لا يحب لأن هذا الطفل عموما لديه صعوبات في التواصل ا/32 حالة اضطراب السلوك لا يظهر الاضطراب على الطفل من خلال المقابلة

يلاحظ سلوكاته في  و نبقى نأخذ معلومات من المعلم لأنه/35ثم نستدعي الوالدين /34لهذا نعتمد على ملاحظة سلوكاته في المدرسة /33الكلام 

صة خا/37ائج في حد ذاتهم يشتكون من الطفل يكون التدخل له نت في حالة الاضطراب الذي يكون الوالدين يبحثون عن حل و هم/36المدرسة 

أصلا لا يكونا  و هنا الوالدان/39في الأسرة التي تظهر أكثر صعوبة نجد المشكل  أما في حالة السلوكات/38مع تعاون المعلم في المدرسة 

انية ابتدائي يكون بالنسبة لمستوى الأولى  و الث/42حيث يرجعون المشكل إلى المعلم و المدرسة /41و لا يتقبلوا متابعة الطفل/40متعاونان 

ي نعتمد عليه في لمعلم يبقى هو الأساس الذو ا/44في المستويات الأخرى  إليهاو هناك حالات يقوم المدير بتوجيهنا 43العمل بهذه الطريقة

عي بأنه فعلا و ليس لهم و /46و لكن هناك معلمين غير متعاونين حيث وجهة نظرهم هي أن الطفل "مش متربي"/45المدرسة لكشف هذه الحالات 

ه يرفضه عن طريق هذ سلوكاته تعبر عن القلق اتجاه وضع معين/48بل يتطلب ذلك  يحتاج للمساعدة في الحقيقة  و هو /47يعاني

عبر عن القلق سلوكاته ت/51هو يحتاج للمساعدة / 51أو الظروف الصعبة الاقتصادية /50مثلا يرفض المعاملة السيئة للوالدين /49السلوكات

و العلائقية /54أو الظروف الصعبة الاقتصادية/53مثلا يرفض المعاملة السيئة للوالدين //52اتجاه وضع معين يرفضه عن طريق هذه السلوكات

لى العلاج المعرفي عنعتمد /57ومن المدرسة أيضا/56التي نلقى فيها دعم  من العائلة هناك نتائج مع الحالات/55خاصة العلاقة بين الأم و الأب

روط العمل شو كذلك /59التدخل من  حيث الامكانيات المتوفرة كأدوات الفحص العيادي من اختباراتلكن لدينا مشكل في عملية /58السلوكي

لتدخل حسب شدة او بالنسبة للطفل في حد ذاته تكون مشاكل /61مساعدة على العمل العيادي إمكانياتالقول لا توجد  يمكن/60كالمكتب الضيق 

وانية و عنيفة دعلذلك تكون سلوكاته /63من اضطراب التواصل اللغوي  أيضاو بشكل عام الطفل الذي لديه اضطراب السلوك يعاني /62الاضطراب 

و بهذا  /66هو هم كذلك لا يتقبلون و يرفضون سلوكات/65و هذا يؤثر على علاقاته مع زملائه  فهو لا يتوافق معهم/64في معظم الحالات 

  يرفضون العلاقات معه.

 66مج ت =  :المعطيات                المقابلة: مضمون نتائج تحليل*

  الفئات   الأبعاد
 تكرار 

  
  النسبة

مفهوم اضطراب السلوك 

  لدى الطفل

 : من حيث التطور •

   3من الاضطرابات التي لها تطور خطير-

4  
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  6-5-4العوامل المؤدية للتطور-

 1المنتشرة      : من الاضطرابات  من حيث الانتشار •

 7:أقل بالنسبة لصعوبات التعلم من حيث التواتر •

                        8باضطرابات التعلمطها  من حيث الخصائص: ارتبا •

  

 1  

1 

1 

10.6  

  

 

  07  4ف=  المجموع

تصنيف اضطرابات السلوك 

  لدى الطفل 

 15- 14- 13 -12-11-10عدم الاستقرار الحركي ، فرط النشاط الحركي: *

  63-9: السلوكات العدوانية*

6  

2  

  

    

  0 8   02ف=  المجموع   12.12

تشخيص مدى تواجد حالات 

اضطراب المعارضة مع فرط 

  النشاط الحركي

 38-19-16وصف الحالة:  •

   17:موجودةوجود الحالة : قليلة لكن  •

  18: صعوبة الحالة للتدخل •

3  

1  

1  

 

07.57   

  
 05  3ف =   المجموع

  

سيرورة عملية الكشف و 

  التقييم

 :مصادر المعلومات •

 44-35-29-27الاعتماد على  تقديرات المعلم :-

 34الاعتماد على تقديرات  الوالدين: -

، ملاحظة سلوكات الطفل في 30الاعتماد على الطفل : مقابلة الطفل -

 33المدرسة:

 13ة بعدم ظهور السلوكات أثناء مقابلة الطفل اص: خالصعوبات المواجهة •

ت : بالنسية للمستويات المعنية و طريقة كشف الحالاسيرورة عملية الكشف •

42-43  

  23: شف المبكرضرورة الك •

7  

  

  

  

  

1  

  

2  

1  

  

  

  

  

  

16.66 

%  

  

  

  

  
  11  4ف =   المجموع

  

  

  

  

  عملية التدخل وتقييمها

 الصعوبات المواجهة لعمل الاخصائي: •

 41-40-39-25عدم تعاون الوالدين:  -

 60-59-58صعوبات متعلقة بعدم توفر امكانيات  الفحص العيادي: -

 45-26عدم تعاون المعلمين: -

 61الاضطراب:صعوبات خاصة بشدة  -

 الأطراف المتدخلة: •

  56-37-28دور المعلم:-

  55-36دور الوالدين:-

  57: العلاج المعرفي السلوكيالعلاج المستخدم •

  

10  

  

  

  

  

5  

  

  

1  

  

  

  

  

  

  

 

 24.24  

  

    

  

  16  3ف =  المجموع  

خصائص شخصية الطفل 

  المضطرب سلوكيا

   2  51-48:القلق •

03.03   

  2  1ف =  المجموع  

خصائص العلاقات 

الاجتماعية مع الأقران في 

  المدرسة

 66-65الرفض من قبل الزملاء : •

  64عدم التوافق مع الزملاء :  •

2  

1  

  

  

04.54  
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  03  01ف=   المجموع

  عوامل الخطر المتدخلة

 عوامل عائلية: •

- 49-24،سوء المعاملة الوالدية23،تفكك اسري22،طلاق54-21مشاكل علائقية

52  

  53-50عوامل اقتصادية: •

7  

  

  

2  

  

 

13.63   

  

  9  2ف=   المجموع

للطفل   الصعوبات المواجهة

  المضطرب سلوكيا 

 62-32صعوبات التواصل الاجتماعي  •

  20صعوبات التعلم: •

2  

1  

 

 04.54  

  3  2ف=  المجموع     

خصائص أخرى للطفل 

  المضطرب سلوكيا

 46طفل يعاني: •

  47طفل في حاجة للمساعدة: •

1  

1  

03.03  

  2  2ف=  المجموع

  

ف و بوحدة الكش يوضح الاستبيان المقدم للمعلم في بداية المرحلة الابتدائية من قبل الأخصائي النفسي :) 08(الملحق رقم 

 المتابعة

  
  المدرسة:..................................................

  

  بطاقــــــة استبيـــــــــان

  

  

  ..........................ولاية:....................................بلدية......

  مدرسة:.......................................................................

  الاسم واللقب:................................................................

  عدد الأشخاص الذين يعيشون بالمنزل

  غيرهم    الأخوات              ةالإخو             الأم        الأب         

  

  

  

 

  متعلق بالزيارة 4بطاقة رقم 

  الطبية المنتظمة للمعاينة

  ينةالثانية أساسي يضبطه معلم القسم ويضمه إلى الملف الطبي المدرسي قبل الزيارة الطبية المنتظمة للمعا استبيان خاص بكل تلميذ مسجل في السنة الأولى و

  

  الولاية:...........................البلدية            

  المدرسة:........................القسم            

  اسم ولقب الملعم:................................

  يرجى التفضل بتسجيل الملاحظات التي تستحق لفت انتباه الطبيب الذي سيلازم بفحص

  .........................................................تلميذكم (الاسم واللقب):....

  وترفق هذه البطاقة إلى الملف الطبي المدرسي

  ملاحظـــات  لا  نعم  هل تلميذكم يعاني من

        نقص في الرؤية

        اضطرابات في السمع

        صعوبات مدرسية(عدم التكيف والاستيعاب )

        اضطرابات في السلوك
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        النطق اضطرابات في

        تغيبات متكررة

        احمرار متكرر في العين

        سيلان متكرر في الأنف

        حاجة متكررة جدا للبول

  

  

  المتعلقة بالزيارة الطبية المنتظمة للمعاينة 4تابع للبطاقة التقنية رقم 

  لا  نعم  أدخل إلى المستشفى أو عولج بسبب التهاب المفاصل

      يوما 21أو  15يأخذ حقنا مرة كل 

      يعاني من فقدان سريع للوزن

      يعاني من صعوبة التنفس

      - الإغماء –يعاني من فقدان الوعي 

      يعاني من التشنج

      - شورد -انزواء-عنف -عدم الاستقرار-يعاني من اضطرابات سلوكية

      التلهاج -التلفظ -يعاني من اضطرابات في النطق

      يعاني من نقص في السمع

      يعاني من احمرار متكرر في العيون

      يعاني من سيلان متكرر في الأنف

      يعاني من ديدان الأوساخ أو ميل شديد للحكة

      يعاني من البول في الفراش

      يعاني من الدم في البوب

      يعاني من الحاجة إلى البول متكررة جدا

  عولج بسبب الأمراض التالية:

  روماتيزم المفاصل -

  داء السكري -

  الربو -

  الصرع -

    

  

  إن وجدت أمراض أخرى ما هي: 

............................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................  
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  ) يوضح ترخيص الدراسة الميدانية في مؤسسات التعليم الابتدائي بولاية سكيكدة09الملحق رقم (
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  الخاصة بالصف الدراسي:شبكة الملاحظة اليومية ) : يوضح نموذج 10الملحق رقم (

  

  

  شبكة الملاحظة اليومية :

  اسم الطفل:              

  المستوى الدراسي:             

  ان إجراء الملاحظة: الصف الدراسيمك             

  ..إلى....الصباحية من ..الفترة                             الفترة الكلية للملاحظة : يوم دراسي              

  ...إلى ... الفترة المسائية : من                                                                             

  

  

  المجموع  التكرار  السلوك

      عدم الانسجام مع الأقران

      سلوكات عدوانية

  

  

  المدرسة: ساحةاليومية  الخاصة ب):  يوضح نموذج لشبكة الملاحظة 11الملحق رقم (

  

  : شبكة الملاحظة اليومية

  اسم الطفل:           

  المستوى الدراسي:          

  مكان إجراء الملاحظة: ساحة المدرسة           

  الفترة الكلية للملاحظة : فترة الاستراحة الصباحية  و المسائية          

  

   

  المجموع  التكرار  السلوك

      الانسجام مع الأقرانعدم 

      سلوكات عدوانية
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  (الاختيارات الايجابية)الاختبار السوسيومتري ة): يوضح بطاق 12الملحق رقم( 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  السوسيومتري(الاختيارات السلبية)): يوضح بطاقة الاختبار 13الملحق رقم( 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

..............................اللقب: ....................                لاسم:ا  

  التعليمة:

ثلاثة أسماء لزملاء لك في القسم تفضل أن يكونوا ضمن مجموعتك للقيام بنشاط المقطع  3أكتب

اليدوية مع ترتيبهم حسب من تفضله من الأول إلى الثالث. الأشغال /المسرحي  

 الاختيار الأول:

 اسم و لقب زميلي:.........................................................

 الاختيار الثاني:

 اسم و لقب زميلي:..........................................................

 الاختيار الثالث:

....................................................اسم و لقب زميلي:.....  

 شكرا على تعاونكم

 

..........................اللقب:...............                          لاسم:ا  

  التعليمة:

تفضل أن يكونوا ضمن مجموعتك للقيام بنشاط المقطع  لا ثلاثة أسماء لزملاء لك في القسم 3أكتب

اليدوية مع ترتيبهم حسب من ترفضه من الأول إلى الثالث. الأشغال /المسرحي  

 الاختيار الأول:

 اسم و لقب زميلي:......................................................

 الاختيار الثاني:

 اسم و لقب زميلي:....................................................

 الاختيار الثالث:

شكرا على تعاونكميلي:...................................................اسم و لقب زم  
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  حساب ثبات الاختبار السوسيومترييوضح ) 14الملحق رقم ( 
 لتطبيقادرجة   رقم الطفل

  الأول

 درجة التطبيق

  الثاني

الترتيب السوسيومتري 

  للتطبيق الأول

الترتيب السوسيومتري 

  الثانيللتطبيق 

  

  ف

     2   

  ف  

معامل الارتباط و 

  مستوى دلالته

01  14  14  1  1  0  0    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  0.99ر= 

عند مستوى الدلالة 

0.01  

02  -10  -8  37  37  0  0  

03  3  3  18.5  18.5  0  0  

04  7  5  11.5  14.5  3  9  

05  12  12  2.5  2.5  0  0  

06  8  6  9.5  13  3.5  12.25  

07  12  10  2.5  5.5  3  9  

08  10  10  4.5  5.5  1  1  

09  6  4  14.5  17  2.5  6.25  

10  3  3  18.5  18.5  0  0  

11  0  0  26.5  26.5  0  0  

12  10  10  4.5  5.5  1  1  

13  4  3  17  18.5  1.5  2.25  

14  -1  -1  31.5  31.5  0  0  

15  -8  -6  36  36  0  0  

16  3  3  18.5  18.5  0  0  

17  7  10  11.5  5.5  -6  36  

18  -13  -10  38  38  0  0  

19  7  7  11.5  12  0.5  0.25  

20  -2  -1  33.5  31.5  -2  4  

21  1  1  24.5  25  0.5  0.25  

22  0  0  26.5  26.5  0  0  

23  0  0  26.5  26.5  0  0  

24  -4  -2  35  33.5  -1.5  2.25  

25  1  2  24.5  23.5  -1  1  

26  10  12  4.5  2.5  -2  4  

27  10  8  4.5  11  6.5  42.25  

28  8  12  9.5  2.5  -7  49  

29  10  10  4.5  5.5  1  1  

30  5  5  16  14  -1.5  2.25  

31  6  9  14.5  10  -4.5  20.25  

32  3  3  18.5  18.5  0  0  

33  -1  -2  31.5  33.5  2  4  

34  2  2  23  23.5  0.5  0.25  

35  3  5  18.5  14.5  -4  16  

36  0  0  26.5  26.5  0  0  

37  0  0  26.5  26.5  0  0  

38  -2  -4  33.5  35  1.5  2.25  

  216.75  المجموع
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 جدول المقابلة مع الأم:يوضح  )15الملحق رقم (

، مكان العيش)، عدد المستوى التعليمي للوالدين(مهنة الوالدين، للأسرة و الاقتصادية الحالة الاجتماعيةب ملأ البيانات المتعلقةبعد 

  المقابلة على النحو التالي:جاءت أسئلة     .العائلةتكوين و تاريخ  الأولاد و ترتيب الحالة بين الإخوة

  هل الطفل مرغوب فيه أم لا ؟   -1

  كيف كانت صحتك أثناء الحمل ؟ -2

كيف كانت علاقتك بزوجك ؟و ظروفك العائلية أثناء  -3

  الحمل ؟كيف هي الآن ؟ 

  هل تعرضت لحادث أو مرض أثناء الحمل ؟ -4

  كيف كانت الولادة ؟ -5

  تعرضت لأي مرض بعد الولادة ؟هل  -6

  هل كانت الرضاعة طبيعية أو اصطناعية ؟ -7

  متى تم الفطام ؟ كيف كان ذلك ؟ -8

 المشي؟متى كان اكتسابه الجلوس ؟ الوقوف ؟  اللغة ؟  -9

  النظافة ؟

أمراض  ؟مشاكل صحية،هل تعرض لأحداث معينة  -10

  استشفاءات؟أو سوابق جراحية ؟ 

أحداث معينة عرفتها العائلة  هل هناك ظروف أو - 11

  خلال مراحل نمو الطفل؟

  كيف هي علاقتك مع زوجك ؟ -12

فيما تتمثل أهم الصعوبات التي تواجهك في تعاملك  - 13

  هل هناك خلافات معينة تعانيان منها؟مع زوجة؟ 

   كيف هي علاقة طفلك بوالده؟  -14

  كيف هي علاقتك بالطفل؟ و بالأولاد الآخرين؟ -15

فيما تتمثل أهم الصعوبات التي تواجهينها في تعاملك - 16 

  مع الطفل؟  و الأولاد الآخرين؟

؟ و هم كيف إخوتهكيف تجدين طفلك في تعامله مع -17

  ؟يعاملونه

  ما هي السلوكات التي تعتبرينها غير مقبولة؟ -18

ما هي أولى السلوكات التي ظهرت لدى طفلك؟ و منذ  -19

  ؟  متى

طفولته إلى صدمات أو حوادث دماغية هل تعرض في -20

  كحادث سقوط أدى إلى معاينة طبية أو  دخوله المستشفى؟

هل هناك ظروف معينة تزامنت مع ظهور هذه -21

  السلوكات؟

  في المنزل ؟ ما نوع المشاكل السلوكية التي يثيرها – 22

إذا كانت بدايتها في المنزل فهل هناك ظرف معين   -23

مشكلات المتعلقة بسلوكات الطفل ؟ و تزامن مع بدايات ال

  في أي سن ظهر ذلك؟

  كيف هي تحركاته في المنزل؟-24

و باقي أفراد العائلة اتجاه  كيف تكون استجابتك -25

  ؟سلوكاته

  هل يتعرض للحوادث في المنزل؟-26

  كيف هي أدواته الخاصة في المنزل هل يهتم بترتيبها؟-27

  ؟ما الذي يثير غضبه -28

  ؟فعلكم اتجاه ذلكما رد  -29

  ؟كيف يكون رد فعله إذا ما رفضتم طلباته -30

هل يرفض الامتثال لتعليماتكم في المنزل أو في  -31

  مواقف خارج المنزل؟

  ؟كيف يتعامل مع من هم أكبر منه سنا خارج المنزل -32
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قمت بتوبيخه و لومه على كيف يكون رد فعله إذا  -33

  سلوكاته؟

إذا رآك توبخين أو تعاقبين أحد كيف تكون استجابته -34 

  إخوته؟

  كيف تكون استجابته إذا رأى أي أحد و هو يبكي ؟-35

كيف تكون استجابته عند مرض أحد أفراد العائلة حيث  -36

  يراه يتألم؟

  هل حدث و أن رأيته يبكي عند مشاهدة التلفزيون؟-37

  كيف يكون رد فعله إذا رآك تثنين على أحد اخوته؟-38

يكون رد فعله عندما يكون هناك حدث مفرح في كيف -39

  العائلة؟

هل تجدين أن طفلك يعاني من صعوبة في التحدث  -40

  معكم في المنزل؟

  ؟كيف يتحدث عن نفسه-41

  ؟هل يولي اهتماما بشكله و مظهره و ثيابه-42

  ؟يظهر أي تظايق من شكله أو مظهرههل -43

  ؟هصعوبة في اتخاذ قرارات هو مرتبك و يجدهل -44

  ؟يتضايق من اهتماماتكم لأحد إخوتههل تجدين أنه -45

  ؟يحدث و أن يطلب منكم الاهتمام به هل -46

  ؟أو صديق مقرب هل لديه أصدقاء -47

  مع من يلعب خارج المنزل؟-48

  هل يأتون إلى البيت للعب معه أو مراجعة الدروس؟-49

  ن يأتون إلى المنزل يشتكون منه؟هل يحدث ا -50

  فعله اتجاه ذلك؟ ما هو رد-51

هل يتحدث عن مشاكل خاصة بعلاقاته مع الأطفال  - 52

  فيما تتمثل؟الآخرين؟

هل حدث و أن تم استدعاؤكم من قبل المدرسة بسبب -53

  شجار مع زملائه؟

  ): جدول المقابلة مع الطفل :16الملحق رقم (

لقاء تمهيدي للدخول في العلاقة مع الطفل  و كسب ثقته حتى يتجاوب مع الباحثة ،الطفلسبق إجراء المقابلة النصف موجهة مع 

 و تمهيدا كذلك للأعمال اللاحقة أما عن أسئلة المقابلة النصف موجهة فقد جاءت على النحو التالي: أثناء المقابلة

  ماذا يعمل والديك؟؟  حدثني عن عائلتك -1

  تجدهم معك؟ كيف-2

  من تحس انه قريب منك؟ لماذا؟-3

  ؟كيف تحس اتجاههم-4

  ؟لديك أي مشاكل في البيتهل -5

  ؟كيف تجد العلاقة بين والديك-6

  هل يدرسون؟؟ماذا عن اخوتكو -7

  هل تلعب معهم؟؟كيف هم معك-8

  ؟ كيف تحس اتجاههم-9

  ؟هل لديك أي صعوبات في التعامل معهم-10

  هي أحوالك في المدرسة؟ كيف؟ماذا عن الدراسة-11

  المدرسة ؟ لماذا؟ س بالارتياح فيهل تح-12

  ما هي المواد التي تحبذها؟ لماذا؟-13

هل لديك أي صعوبات أو مشاكل في المدرسة؟في مواد -14

  معينة أو أشياء أخرى؟

  هل تتغيب عن المدرسة؟ لماذا؟-15
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  لماذا؟؟هل تحس أنك تحسن التصرف في المدرسة-16

  ؟  ما يزعجك في المدرسةهناك هل -17

  ؟ كيف تجد المعلم في معاملته لك-18

  لماذا؟ ؟تتعرض للعقابهل -19

  هل تحس أنك مخطئ  و تستحق العقاب؟ لماذا؟-20

كيف يكون رد فعلك إذا قام المعلم  بتوبيخك و لومك -21

  على سلوكاتك؟

  هل تضجر في المدرسة؟ما الذي يثير ذلك؟-22

  ؟ لإثارة الفوضى في القسم ما الذي يزعجك و يدفعك -23

ما هو موقفك من رفض المعلم طلبك كالذهاب إلى -24

  ؟المرحاض مثلا

  ؟ما الذي تفعله إن أحسست أن زميلك يثير إزعاجك-25

  ؟بماذا تحس إذا ما وبخ المعلم احد زملائك-26

  بماذا تحس إذا رأيت أحد زملاءك  يبكي ؟-27

  التلفزيون؟عند مشاهدة هل يحدث لك و أن تبكي -28

بماذا تحس عندما ترى احد زملائك فرح لحصوله على  - 29

  ؟نتائج جيدة أو تحصل على ثناء من  قبل المعلم

  ؟ما هو موقفك إن حدث مشكل لزميل لك-30

  يبكي ؟ تهما هو شعورك عند رؤي -31

هل تجد صعوبة في التحدث أمام والديك أو شخص -32

  ؟ كبير كالمعلم مثلا

  أشياءك بنفسك كالملابس و الألعاب ؟هل تختار -33

هل تحس أنك قادر على اختيارها و تقرير ما تريده  - 34

  ؟ دون العودة إلى والديك

كيف ؟ ما هو موقفك إن تدخل والديك في اختياراتك - 35

  تشعر؟

 هل تحس أن والديك يعاملوك مثل معاملتهم لإخوتكهل-36

  ؟

  ؟ من يفضل والدك حسب رأيك-37

هل تجد أن المعلم يعاملكم بنفس   سةو في المدر -38

  ؟الطريقة

  هل لديه أصدقاء  في المدرسة؟ و خارجها؟-39

  هل تشعر بالارتياح في علاقتك مع زملاءك في القسم؟ -40

  كيف تفضل أن يكون أصدقاءك؟ -41

  هل يأتي أصدقاؤك للعب معك أو تذهب عندهم؟-42

  ما هي اللعبة التي تفضل ان تلعبها مع أصدقائك؟-43

  هل لديك صعوبات أو مشاكل مع أصدقائك؟ ما هي ؟-44

  كيف تتصرف لحل هذه الصعوبات؟-45
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  ) يوضح شبكة تصور الذات و شبكة الدينامية العاطفية ل تروبينبارغ17الملحق رقم (
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  ) للحالة الأولىلقبول(ايجابيةالا يوضح المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية )18الملحق رقم (

  

 ) يوضح المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الفعلية السلبية(الرفض) للحالة الأولى:19الملحق رقم(
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  حالة الأولىلل نص المقابلة النصف موجهة مع الأم : )20 الملحق رقم (

 /6مش كيما خوتو  /5هو مارضعش بزاف بلاك أربع شهور  /4كنت حبست الدراري...االله غالب  /3جاء غلطة  /2سنين قريب باه جبتو 10قعت  /1

كان عنده مشكل في  /normal 11و الا لقعاد  /10كيما خوته في النظافة  /9مشي في الوقت  /8على هذه لقيت مشاكل معله/  /7نسيت كيفاه نربي 

بل مش  تو قال /15كي دخل التحضيري أديناه عند أرطوفوني  /normal 14سنين ما ينطقش كل شيء  4حتى  /13كيما خوه لكبير  /12النطق

 /19هو يخدم و أنا مع الدراري في الدار  /18كيما الناسعادي حنا عايشين  /17كيما خوه  Normalو بعد بلعقل رجع  /16حاجة صعيبة و يتحسن 

و يتحرك  ) يدير الحسأو ( /calme 22كي يجي عيان من الخدمة يحب  /21الراجل برك شوي يقلق من الحس في الدار  /20 ما عندناش مشاكل

أنا ما لقيت كيفاه ندير  /28على هذه يضربوا  /27مع الهراج تاع الخدمة  /26هالقلق ههو عند /22لابغ يضربوا  /24 خلاص و ما يحبسش/23 بزاف

لا بغ الطفلة ما تعاونيش  /33الحق ما يحبوش يقعدوا معاه خوتو  يقلقو  /32ما ياخدش الراي  /31مغاني بصح/30نهدر معاه نفهمو و  /29معاه 

 /39و يعود يتمسخر بيا  /38ما يركحش خلاص  /37تقول لي يقلقني  /les affaires 36و إلا تحطلوا  /35تلبسلوا قشوا  Par exemple/34فيه 

 /43 بلاصا لبلاصاالحس إل عندنا في الدار هو إل يديروا من  /42على هذه يضربوه  /41و يفسدلهم بلاما يحتاجهم  /40يروحلهم لحوايجهم

كون ما  ما يسيبورتيش/47و ما يحبسش من الدوران و الهاراج  /46وهو ما ياخدش الراي  /45) سنين03مل كان صغير مول ثلاث (/44مايركحش 

 /53و الحاجة إل نوصيوه باه يدرهاش نلقاه دارها   /51الحاجة إل نقولو لو يديرها ما يديرهاش /50يعيط /49 ينوض يبكي و /48نقبلوش واش حايب

كون نهدر معاه  /55 بلاما يخممهاه يدير حوايج ما نحطهمش خلاص في  /54هو وحده واحد من ولادي ما ألقيت معاه معاه مشاكل في تربية كيفو 

 /60ويقعد يغني معاه /59حتى يطرشنا و دنينا /volume 58كي نقول له نقصلوا يزيدل في  la téléكيما ال  /57و إلا يزيد يمكر  /56ينوض يعيط 

ساعات ما نفيقش بيه حتى نلقاه  /63بلام يوقل لي وبعد يخرج/62حتى يقلقني /61يقعد يحسس بيهم  من حاجة لحاجةتاعو  les jouetو إلا يجبد 

لابغ تضرب  /68مل ينوض وهو يتمسخر  /67و باباه يقريه بالضرب  /66على هذه ما يحبوش خوته يقريوه /65ب في كل شيء مزرو  /64خرج 

 /73ما دابيه كل شيء ليه  /72هو أعطيه اللعب والتمسخير وخليه  /71مالاتي بحتى واحد /70و دقيقة بعد يروح يدير واش حايب  /69بسيف يبكي 

لازم كيما حايب /78حاجة ما تعجبه/77يحب كل شيء ليه/76 مالاتي بحتى واحد/75و الا يقلقوه  /74لوا فيهميحبش يدخهو يقلق منهم 

 laو كاينين فيهم بعد يقراو معاه في /82عنده أصحابه الجيران  /81ليه ليه يشعل فيك كون ما تعجبوش حاجة  /80عندو لي نار (عصبي) /79تصرى

classe  83/  الحاجة إل يديرها في  /84يلعب معاهمla classe   ما يحكيش بزاف على الدراري إل  /86و إلا تبعت معاهم المعلمة  /85يخبرونا

موالف نلقى  /90و الأقسام  لخرين /89كيما كي يدي الأدوات تاع ليقراو معاه  /la classe  88في  راهم إل يجيوا يحكيولي واش د /87يلعبوا معاه 

لابغ في الدار يدي  /93حتى  بعثت لي المعلمة بعد ظهر هو ال يديهم/92بصح يقول لي تاع إل يقعد حداي نساهم عندي /91عنده حوايج مش تاعو

خلاص بصح ما يخافش  /97يضربوه  /96كون تروحلهم حاجة يجيوا طول عنده ويلقاوها صح  /95يخبيهم لابغ ما يحتاجهمش /94لحوايج تاع خوتوا 

 .ما يروح حتى بلاصا بلام يقول لي /98يرجع بعد 

  

  الحالة الأولى موجهة مع الطفل فنص المقابلة النص :)21الملحق رقم (

نلعب وحدي باللعبة  أنا /5و عندهم ميكروات يلعبوا بيهم  /4مع بعضاهميتفرجو الأفلام تاع الرعب /3ما يلعبوش معاي  /2هم يتفاهموا مع بعضهم  /1

نحب  /12دهيضربني بي /11غير كون ما نخفضش يضربني/10وما يديرلي واوا /9هو يحبني  /8يضربني بابا  /7وا أكل لقهم يق /6إل في التلفاز 

نحكم  /19حايب نعود شرطي /18هي ال تقلقني  /17 ما تخلينيش نجاوب /16تقلقني المعلمة /15كيما في الدار  /14بصح نقلق /13المدرسة 

المعدوم هو إل  (س) هو /25ما نضرب حتى واحد  /24أنا هو العاقل  /23نعرف نقرى في القسم ال أنا  /22الكتابة و /21نحب الرسم  /20السراقين 

هوم ما  /31قل نقعد عاأنا /30أنا ما نغلطش خلاص  /29على خاطر يغلطوا بزاف /28هم يضحكوني  /27ا ندير بيهم والونديهم برك م/26يدير لعدم 

لا مهبول اأم /36( يهز كتفيه) normal /35أنا نشوف الكوميكات  /34بلاك ضربوه على هذه يبكي  /33نقلق ليها عهاه  /32 يفهموش واش نقول

لابغ في  /42يءهوم يحصلوا فيا كل ش /41هو مال ما يفهموش /40نحكي نورمال/39ما ندير والوا خاطيني و أنا  /38 أكل ينارفيونيو هوم ها /37

l’école34  نحب  /46الكل صحابي  /45و عندي صحابي حيرانا  /44عاندي صحابي في القسم  /43يقلقواles jouets 47/ هنا يقلقوا

ديروا ي أكل /50في السبورة  ما تكتبش ال يديروا صح التشويشو  /49نحب نكون العريف تاع القسم  على خاطر (ع) هي تظلم /48(المدرسة)

  .هاه الكل يحبوا يلعبوا معاي  /51 مش انا برك الفوضى

شاركة ق بمواقف المهناك أسئلة أخرى كانت استجابته بالضحك فيما يتعل انتقل لموضوع آخر و والإجابة عنها من  الطفل  تهربملاحظة: هناك أسئلة 

  ع : زميلة له في القسم.،  س: زميل في القسم.     الوجدانية 
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  حالة الأولى:لليوضح رسم الرجل  )22الملحق رقم (

 

  

 حالة الأولى:لليوضح التحليل الكيفي لرسم الرجل  )23الملحق رقم (

  التفسير  التحليل

 السلوك أثناء الرسم: -1

كان مهتما ولديه رغبة في الرسم ولم يبدي أي مقاومة 

  كثير الحركة حيث سارع في الرسم ولكنه كان 

  

  كسب ثقة المفحوص 

  فرط الحركة قصور الانتباه/اضطراب  إلىتعود الحركة الزائدة 

 الهيئة العامة للرسم: -2

 :يتمركز الرسم في وسط الورقة مع الميل إلىالتمركز-أ

  الجزء الأيمن

 سم 4حجم  الرسم=البعد والناسب :  -ب 

  هو حجم صغير بالنسبة لعمر الطفل

  الخطوط: -ج

  خطوط رقيقة وخفيفة -

  الوضعية والتناسق: -د

  اختلال توازن الجسم -

  الهيئة والحركة : -ه

 . Bon homme de faceرجل وجهي 

 الهيئة العامة للرجل:*

  هيئة غير ثابتة -

  

  علاقات وارتباط بالأب، المستقبل، انبساط، قلق من الوحدة وأفكار حميمية

  للذات، طفولية، شعور بالنقص. عدم الثقة في النفس، نكوص تقدير سلبي

  

الخوف من إثبات الذات، انسحاب لجوء إلى الحياة الداخلية، نقص الإحساس 

  بالأمن

 وجود نوع من عدم التوازن النفسي

  

  

  

  عدم توازن يعبر عن قلق السقوط (حقيقي أو نفسي)

  تثبيط، عدم استقرار، عدم الانفتاح في العلاقة بالمحيط-

 نوع من عدم التوازن
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  * وضعية الذراعين: ذراعين ملتصقتين بالجذع.

  * وضعية الرجلين: غير متناسقتين

وجود حركة من خلال الرجلين حيث أحدهما مرفوع و  -

  الآخر منخفض

  التلوين: -و

  لوردي والبنيألوان البرتقالي ا 3استعمال 

 الجنس: ذكر.،سنوات 05العمر: ن: التشخيص:

 الهوية: بائع

  ل: التعبير:

  

  

  : لا توجد أشياء محيطةالمحيط -ع

 الهيئة التحليلية للرسم : -3

 الرأس: -أ

الجذع/ الرأس = 
�.�

�.�
 5.66  

  الرأس صغير  -

  

  * وجود عنين عبارة عن نقطتين

  * وجود الفم وهو عبارة عن خط

  وجود الأذنين* غياب 

  * غياب وجود الشعر

 رقبة عريضةالجذع: -ب

 ملتصقين  بالجذع ذراعين غير متناسقين والأطراف: -ج

 الرجلين غير متناسقين

  اللباس : -و

  لباس علوي بأزرار -

 

  

  

  )معارضة، تثبيط، مزاج نشط، جدي (علاقة بالأرضالبني:

  

  

لكن يظهر أنه شخص يعيش التثبيط و التقيد  يعبر عن وضعية غير واضحة و*

  من خلال وضعية اليدين المرتبطتين والملتصقتين تماما بالجذع.

  عدم وجود اهتمام بالمواضيع الخارجية

  

راوح نسبة حجم الرأس إلى الجذع بعيدة عن المعدل الخاص بعمر الطفل لذي يت  -

 سنوات 9إلى  4بالنسبة للأطفال بين  3إلى  0.75بين 

ور عدم القدرة على التحكم في الغرائز ،مشاعر عدم الملائمة،العجز والشع  -

  بالنقص  و صعوبة الاتصال

  

  

  غياب الانشغال بالسمع والمعرفة مع حساسية للنقد. 

  افتقاد الحاجات الحسية والحيوية الجنسية-

  

 رين،عدم القدرة على تحقيق الرغبات، تثبيط، اضطراب في إقامة علاقة مع الآخ 

  تثبيط

  علامات عدم الأمن، الخوف -

  

  له علاقة بعاطفة الفرد و الأزرار تعبر عن موقف طاعة للسلطة.

  :يوضح بروتوكول الرورشاخ للحالة الأولى )24(رقم الملحق

  تقدير الاستجابات  

المك  التحقيق  البطاقات

  ان

  الشائعات  المحتوى  المحددات

                     ʺI :       10البطاقة 

  هذا خفاش. ۸

هو قميص مقطع محروق خلاص  ۸

  اتحرق خلاص عاد رماد كحل.

الفراغات هنا و هنا هي التقطيعات هذه  ۸

  القطعات تاعه واين مقطع القميص

                       31 ″  1  ′        

  

  

  الكل

  الكل

  

سط الفراغ: الفارغين، العلويين، الفراغ، المتو 

  و الفراغين الأسفلين

  

  

  ك

  ك

  

ج 

  ف

  

  

  ⁺ش 

  ش ل

  

  ل ش

  

  

  حي

  شيء 

  

  شيء

  

  

  شا

             ʺ  II:             13البطاقة 

- ۸ v   كهف حجري قديم جدا كيما <

 المغارة أدور باه تدخل.

  

  الكل

  

  

  ك

  

  

  ش ض

  

  

  طبيعة
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 هذه حجرتين حمروتين ۸ -

- ۸ v    حجر أحمر مفتوح من هنا          

30 ″  2 ′                                

  الجزء العلويين الأحمرين

الجزء الأحمر السفلي مع الخليط الأسود و 

  الأحمر

  ج

  ج

  

  ش ل

  ش ل

  طبيعة

  طبيعة

          III:                 14″البطاقة 

زوج هذا إنسان مقطع من الطرفين على ۸

 محلول.

 ..هذا دم تاعه هذو القطرات لحمر دم۸

 في زوج.ثاني 

  هذا كلب ميت.۸ 

  تاع الكلبه نهذه دفارت ۸

 هذه فراشة۸ 

 9ʺ1 ′     

  

  الكل: اللون الأسود

  

  الجزءان الجانبيان الأحمران.

  

  الجزء الأوسط السفلي بأكمله

  جزء من الجزء الأوسط السفلي.

  الجزء الأحمر الداخلي

  

  ك

  

  ج

  

  ج

ج 

  ج

  ج

  

  ش

  

  ل

  

  ح حي ساكنة

  -ش

  ⁺ش

  

  ب تشر

  

  دم

  

  حي

  حي ج

  حي

  

  

  

  

  

  

  

  شا

                                  IVلبطاقةا

  هذا وحش يطير في السماء ۸

  هذا رأسه. ۸

  هذا ذيله ۸

                             9ʺ1′       

  

  الكل

  الجزء العلوي بالقمة.

  البقعةالجزء الأوسط في أدنى 

  

  ك

  ج

  ج

  

  ح

  ⁺ش

  ⁺ش 

  

  (حي)

  (حي) ج

  (حي) ج

  

  شا

  ʺ V     :             7البطاقة 

مش مليحة  هذه فراشة كحلاء اللون۸ 

 .باشعة

 هذان جناحان أكحل أيضا۸ 

52ʺ  

  

  الكل

  

  الجزءان الجانبيان

  

  ك

  

  ج

  

ش ل
  

  

  ش ل

  

  حي

  

  حي ج

  

  شا

         ʺ VI  :                 3البطاقة 

  تنين. هذا وحش هو ۸

  هذان الجناحان تاعه. ۸

  هذا التنين يتجول في الهواء. ۸

  هذا وجهه أكحل ۸

  

  هذه الشعيرات هم وذنيه. ۸

  هذا قلبه من الداخل. ۸ 

   هذان ذيلاه                            ۸

2′  

  

  

  الكل

  الجزء السفلي كاملا.

  الكل

أعلى جزء من الجزء العلوي بدون الجزء 

  المظلل الفاتح

  المظلم الفاتح من الجزء العلوي. ءالجز 

  الجزء الرمادي في الداخل

  الجزء السفلي أدنى

  

  

  

  ك

  ج

  ك

  ج

  

  ج

ج 

  ج

ج 

  ج

  

  

  -ش

  -ش

  ح (حيـ)

  ش ل

  

  -ش

  -ش

  -ش

  

  

  (حي)

  (حي)ج

  (حي)

  (حي) ج

  

  (حي) ج

  (حي)تشر

  ج (حي)

  

         ʺ VII                 : 5البطاقة 

- ۸v ۸ v   هذا وحش خلاف واقف على

  رجليه الاثنين.

- ۸ v تاع الوحش هذم ذرعيه.  

- v  عنده أسنان هابطة إلى التحت حادة

  للعض خارجة.

 

  

  الكل

  

  الجزءان الوسطان

  الجزء الأسود القاتم وسط الجزء السفلي

  

  الجزء السفلي كاملا

  

  ك

  

  ج

  

ج 

  ج

  

  ح(حي)

  ساكنة

  -ش

  

  ش ج

  ش

  

  (حي)

  

  (حي)ج

  

  (حي)شيء

  (حي) ج
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- V ج          ′  2  ″ 44         هذا رأسه  

                ″ VI            :5البطاقة 

  هذا جسم الإنسان من الداخل. ۸ -

رتقالي وهذا أحمر و هذا أزرق هذا ب ۸ -

  ألوان برك

            فتش واش هم.. هك بركر خلاص ماع

51 ″                                      

  

  الكل

الجزء السفلي البرتقالي و الجزء الجانبي 

  القرنفلي  و الجزء الأوسط الأزرق

  

  ك

  ج

  

  

  -ش

  ل تسمية

  

  تشرب

  لون

  

                  ″ IX          :3البطاقة 

  هذا جسم الإنسان من الداخل ثاني ۸ -

هذا أحمر و هذا برتقالي و هذا  ۸ -

  ألوان تاني أخضر

هذي تاني ماعرفتش واش هم واش يكونوا 

                     ″ 56 ما عرفتش      

  

  الكل

  

الجزء السفلي والجزء العلوي و الجزء 

  الأوسط (كل بقعة)

  

  ك

  

  ك

  

  -ش

  

  ل تسمية

  

  تشرب

  

  لون

  

  :                            Xالبطاقة 

هذا أسود و هذا أخضر و أزرق و  ۸ -

  كيما لخرين ألوان وردي

  

  

  هذه نار إل بالأصفر ۸ -

  

بالأحمر في هذي تاني نار هاهي  ۸ -

  زوج

  

  و هذه تاني نار برتقالي. ۸ -

  هذا وحش صغير ۸ -

  

الجزء العلوي الأسود ، الجزء السفلي 

الأخضر و الجزءين الجانبين و الجزئين 

  القرنفلين الداخلين.

  الأجزاء الملونة بالأصفر 

  

  الجزئين القرنفلين الداخليين.

  الجزئين البرتقاليين الجانبين

  

  الوسط الجزء البرتقالي في

  

  ج

  

  

  

  ج

  

  ج

  

  ج

  

  ج

  

  ل تسمية

  

  

  

  ش ل

  

  ش ل

  

  ش ل

  

  -ش

  

  لون

  

  

  

  نار

  

  نار

  

  نار

  

  (حي)

  

  على خاطر باينين فهمتهم شوي VIوالبطاقة  Vالبطاقتان المفضلتان: البطاقة  ار التفضيلي:يالاخت

  على خاطر ما فهمتهمش مليح. IXو البطاقة  VIIIالبطاقة  لبطاقتان المرفوضتان:ا                    
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  الثانية يوضح المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الايجابية ( القبول) للحالة ) : 25الملحق رقم (

  

  

  الثانيةيوضح المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية ( الرفض) للحالة  )26الملحق رقم (
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  لحالة الثانيةلالأم ) : نص المقابلة النصف موجهة مع 27الملحق رقم (

واحد يتحرك بزاف /5واحد نورمال و دايما  /4(س) مل كان في كرشي و هو ماركحش  /3ساكنين وحدنا  /2أنا و الراجل تاعي في زوج نخدمو  /1

على خاطر رضعتهمش  /10و راجلي كان متكلف بيه  /9أنا أحكمت خوه /8راجلي تعاونا فيهم  تهم أنا ويكي ز  /7المشاكل تاعو من الصغر/6

 /15مل كان صغير عندو المشاكل  /14و يبكي بزاف أكثر من أخوه  /les gaz 13وديما بال  /12هو كان ما يرقدش مليح  /11بالبيبرون في زوج 

شوي وحد  /20ما عندنا حتى مشاكل /19ميتحركش كيفو Calmeخوه هاه مش كي  /18ما يحكمش بلاصة /17ما صرالوا والوا /16يمرض عادي 

كان عمر  /26هبط ا /25شو الدراري و كل/24بصح ما صلحتش  /la famille  23قريب عام عند  /22بعد راح لفرنسا /21الوقت ماكانش يخدم 

و عاونوني دارنا /30أنا كنت نخدم  /29و بطل خلاص باه يروح  /28مل هبط دبر خدمة /27عادوا شوي معليهمش  شهر 10و إلا  9بلاك  هماالتو 

 /35الطفلة  Surtoutو /34يتقابض مع خوته في زوج  /33يديرها كيما نقول له  احاجة م /32ديما يدير المشاكل  من صغرهبصح (س) /31فيهم 

 /40جة إل تضرب عليها يرجع يدير الحا /39تقول تهدر مع السور /38راسو خشين على خاطر /37ديما يدي طريحة  /36ما يتحاملوش خلاص 

هو ما يخافش  /44خوته كون يعدمو و نهدرو معاهم يخافو  /43المشكل فيه هو برك  /42بوه تاني يضربو  /41كي يقلقني ويديرو الحس نضربه 

مالقينا ما نديرو معاه  /49هاو خوه ما يهدرش كيفو  /48ضربناه ما فاد فيه والو  /47درتلو الفلفل الحار  /46لابغ كلام العيب يهدرو  /45خلاص 

مل  /54و مع الدراري تاع الجيران  /L’école 53ل العام وهو يجيبنا في المشاكل في ع /52لا بغ لكبار عليه /51و يتقابض بر مع الدراري  /50

و كي دخل  /60رايو هو إل يديرو  /59اضرب و إلا خلي  /58راسه خشين  /57و ما ياخذش الرأي  /56ال في راسوا يديرو/55كان صغير يتقابض 

L’école   هذه هي طبيعته ما تتوقعش واش /63يبوجي بزاف/62 زاد كتر و العام هذا وال فات لابغ المدير عاد يشكي منه /61كل مرة تبعث المعلمة

برك  يحرك /66حالة بالعياط و البكاء كون ما يديش واش حايب يدير  /65لابغ الفيران تحت في لا كاف كون يلقى يضربهم بالحجر  /64يقدر يدير 

تلقاه  /71يتحرك بزاف ما يحبش  /70أخته مهبلها  surtout /69ك عليك حو يض/68هو جايبها غير ضحك يعود يغزل فيه  /67معلابالو في والو 

 laلا بغ في صوايب مع  /75 الرايما ياخدش  لكوان يروح يدير مش  /74يمكر  /73ما يقعدش خلاص  ما يرتاح في حتى بلاصة /72هنا و لهين 

famiLLe ما عندو /80بزاف يضيق خاطره يقلق  /60عنده لينير  /78و يدير التبهديل /77يقابض مع الدراري /76عدت نحشم كي نديه

ي ما يحكيش بزاف معا/86ما نقدرش نفهمو/85باه نضربهم/84هوم كون يديرو حاجة يقود عليهم/83يزيد عليهم/82ينوض يضحك/81حاجة

يهبل كون /91ساعات حاجة صغير تبكيه/jamais90 كون تضربه ما يبكيش/89ساعات هك و ساعات هك/88مادابيه نقعد نشوف غير معاه/87انا

هو  /96مش كيما أخوه عنده واحد ولد الجيران يتفاهم معاه بزاف  /94ما عندوش صحاب باينين/93يلعب مع اولاد الجيران/92ما يديش واش حايب

ما يهدرش و يخبي كون يتقابض حتى تجيني الهدرة /100يحط روحو هو ال تظلم /99يحقره  /98هو ال يظلم/97ثاني يقابض معاه و يشكي منه 

   و يقابضه./103مايركحش حتى يعرفه/102يحوس شكون جاب الهدرة/101

  بالحالة الثانية مع الطفل قابلة النص موجهة نص الم) : 28قم (الملحق ر 

هم  /7ماما/  تقرينا /6نقرى أنا و خوي مع بعض  /5هي إل تفسدنا اللعبة  /4أختي تقلقنا  /3أنا وخوي نلعب مع بعض  /2خوي إل نحب بعض  /1

لمواد أكل ا /13بصح معلا باليش واش نعود كي نكبر  /12نحب المدرسة  /11و اصحابنا  /10نلعب بر مع خوي  /9نحبهم كيف كيف  /8كيف كيف 

 كل تضربهما /19هم ال يظلمو  /18الدراري لخرين هم إل يقلقو  /17ماندير والو  /16منغيبش خلاص  /15شوي الرياضيات  و اللغة  /14ملاح 

ب تاع انا نح/24هم ماشي صح يمثلو برك  /23لماه نبكي  (يضحك) /22ها نقلق م /21كي نعرف نجاوبو طول  /20مش أنا برك  يديرو لمشاكل

كي يقلقوني برك  /29يروح يشوف مع من يلعب  /28و لا مكتبش الدروس  /27يعاقبه على خاطر معدوم  /26ملاحيعجبوني  /25لقتيلة

صاحبي  /35ا بركهام لخرين لان/34لابغ المعلمة تحقر/33غير انا برك/32لابغ ادير لعدم ما يديرولها والو/31يعطيوا الحق دايما ل(ن)/30نتغشش

 /39يقلقوا  إل معايا في القسم /38لاخر  L’écoleو كاينين في   L’écoleكاينين يقراو معايا في  /37ا و عندي صحابي خلاف جيران /36خوي 

  ن):الأخت(                                             مانحبش نداصرهم.  /42معلا باليش هم يظلموا /41 هادوك سامطين /40نحب غير خوي 
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  يوضح رسم الرجل الحالة الثانية: )29ملحق رقم (ال

  

 يوضح التحليل الكيفي لرسم الرجل الحالة الثانية: )30ملحق رقم (ال

  التفسير  التحليل

  السلوكات أثناء الرسم: -1

كانت لديه رغبة في الرسم إلا أنه يتوقف في كل مرة 

يحرك الكرسي، يطلب استراحة يرسم فيها جزء معين 

  ينهض من مكانه......

  ثقة المفحوصكسب 

  تعود الحركة الزائدة إلى اضطراب قصور الانتباه/فرط الحركة

  الهيئة العامة للرسم: -2

  التمركز: -أ

  يتمركز الرسم في أعلى الورقة

  البعد والناسب: -ب

  سم عادي بالنسبة لعمر سيف 10حجم الرسم 

  الخطوط -ج

  خطوط خفيفة ورقيقة -

  الوضعية والتناسق: -د

  توازن الجسم.وجود نوع من  -

  عدم التناظر( مستوى اليدين) -

  الهيئة والحركة: -ه

 Bon Homme de face*/الهيئة:* رجل وجهي 

  الهيئة العامة للرجل ثابتة  -

  وضعية الذراعين: غير متناسقين -

  

خيالي م الالمثالية، الحياة الخيالية والهروب إلى العلم الخيالي والهروب إلى العال -

  واللامبالاة والاندفاعية

  

  نوع من التوازن النفسي -

  

 ء إلى الحياة الداخلية، ضعفنقص الحيوية، الخوف من إثبات الذات، انسحاب لجو 

  الإدارة، خجل ، انطباعية

  توازن نفسي   -

  اضطراب عاطفي غالبا ما يكون عصبي. -

  

   

  نوع من التوازن

  ترتبط بالتعبير عن إحساس انفجاري حاد( فرح أو طلب مساعدة الآخرين) 
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  متناسقتين و وضعية الرجلين: مفتوحتين -

  * الحركة:

وجود حركة من خلال وضعية الذراعين حيث أحدهما 

  و الآخر منخفض. مرفوع

  استعمال لونين: الأسود والبنفسجي.التلوين: -و

  

  وجود أماكن بيضاء -

  التشخيص: -ن

سنوات.الجنس: ذكر.الهوية طفل عادي في  08العمر: 

  رحلة

يعبر عن وضعية فرح و استمتاع بالوضع التعبير: -ل

الحالي و هو الرحلة. ويتضح ذلك من خلال وضعية 

  الفم المبتسمة.

  طفل آخر و هو أخوة التوأم -المحيط: -ع

  الطبيعة: تتمثل في الشمس و الطيور في السماء -

  نوع من التوازن النفسي. مع  حركة و استقرار -

  

  

  

غموض، شعور بالذنب(علاقة بالظلام، الليل، الأنفاق، قلق، حداد، الأسود:   -

  اللاشعور، الموت).

 الممنوعات.تعبر -

  

  

  

  

  

  

  دليل على العلاقة المميزة التي تربطه بأخوه التوأم و تعلقه به. -

  الخارجيةالاهتمام بالمواضيع  -

  

  الهيئة التحليلية للرسم:-3

  الرأس: -أ

الجذع/ الرأس = 
�,	

�,�
    =0,58   

إلى  0,75حجم الرأس كبير مقارنة بالمعدل أي بين (

  سنوات 9إلى  4) من 3

   العينين: عبارة عن نقطتين -

  وجود الحاجبين.  -

  الفم: عبارة عن خط منحني( يدل على الابتسامة)

  الأنف: غير متطور عبارة عن نقطة. -

  غياب وجود الأذنين. -

  

  وجود نقطة تعبر عن الذقن. -

  الرقبة غياب -الجذع: -ب

  الأطراف: -ج

الرجلين متناسقتين غير أنهما عبارة عن خط أي  -

  غير متطورة.

الذراعين غير متناسقين و ضعيفتين حيث جاءت  -

  على شكل خطوط.

  وجود أصابع متفرقة -

  لباس -ء

 أزرارلباس علوي يحتوي على  -

  

  

  

  دليل الرغبة في إثبات الذات -

  

  

  

 دليل على انشغالات جمالية-

  

  دليل على اضطرابات جنسية خوف من الخصاء، استنماء -

، دليل على عدم الاهتمام و الانشغال بالسمع و المعرفة. اضطراب في الانتباه -

  حساسية للنقد.

  دليل على الرجولة، الرغبة في إثبات الذات، السلطة، -

  

  

  عدم القدرة على تحقيق الرغبات. -

  

  ة في الاتصال بالآخرين.عدم القدرة على تحقيق الرغبات، صعوب -

  

  عدوانية، رغبة في الاتصال -

  

  له علاقة بعاطفة الفرد و تمثل الأزرار موقف طاعة للسلطة -
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  بروتوكول الرورشاخ للحالة الثانية) يوضح  31ملحق رقم (

  تقدير الاستجابات  

  الشائعات  المحتوى  المحددات  المكان  التحقيق  البطاقات

                       ″ I :                                     10البطاقة 

۸ v  ۸  v  ۸ . ............۸.......هذه ذبابة v هاه ذبابة  

۸ V۸ v  ۸ . 1  ″ 10     هذم جنحين تاعها  ′                          

  

  

  

  الكل

  الجانبين

  

  

  ك

  ك

  

  

  ⁺ش 

  ⁺ش 

  

  

  

  حي

  جي ج

  

  

  

  شا

                   ″ II:                                         20البطاقة 

- ۸ v  ۸ . v  .هذه فراشة 

-  v  ۸ .۸ v  35                               هذا راسها ″           

  

  الكل

  الجزء الأحمر السفلي

  

  ك

  ج

  

  ⁺ش 

  ⁺ش 

  

  

  حي 

  حي ج

  

  

  

  شا

                                       ″ III:                    60البطاقة 

- v۸v۸v هذا عنكبوت 

                        تاع العنكبوت منها  هاه دم v ۸هذا دم الأحمر.... -

50 ″  1  ′            

                                 

  

  الكل

  الجزأين الأحمرين الجانبين 

  

  ك

  ج

  

  

  

  ⁺ش 

  ⁺ش 

  

  

  حي

  حي ج

  

  شا

                                   ″ VI                          50البطاقة

۸ v۸v۸v .......۸  1 ″ 10هذه طائرة.....هذه طائرة تمشي تطير  ′      

  

  الكل

  

  

  ك

  

  

  ش ح

  

  شيء

  

  شا

  V     :                                           35″البطاقة 

  ….v  v  ۸ .۸ v 1                 ...نشوف فيها وشاوشة برك  ′                    

  

  الكل

  

  

  ك

  

  

  ⁺ش  

  

  حي 

  

  شا

      ″ VI                         :                   29البطاقة 

۸v ۸.هذه نملة تمشي....  

  هذا رأسها ۸

             ′  1 ″ 10                                    هذان الرجلان ۸

  

  الكل

  الجزء العلوي كاملا.

  الامتدادات الجانبية

  

  ك

  ج

  ج 

  

  

  

  ش حيـ

  - ش

  

  

  

  (حي)

  (حي)ج

  (حي) ج

  

  VII                       :                   37″لبطاقة ا

- ۸v ۸ v  هذا  صرصور  

- v  هذه أجنحة  

  هذه رأسه -

  هذا أرجله ۸-

                                                  58 ″ 1  ′               

  

  الكل

  الجزأين الأوسطين

  الجزء السفلي كامل

  الجزء العلوي مع الامتداد الأعلى

  

  ك

  ج

  ج

  

  

  

  - ش

  - ش

  - ش

  

  

  (حي)

  (حي)ج

  (حي)ج

  

  

  

                 ′  VIII    :                                39 ″ 1البطاقة

-۸> <v   v ۸ <فار  

- ۸ v  ۸ . .هذا  ذيله 

  

-  v  ۸ .۸  2                         بركفأران هذا فأر خلاف  ′                      

  

  الجزء الجانبي القرنفلي (الأيمن).

الجزء السفلي من الجزء الجانبي 

  القرنفلي الأيمن

 الأيسر نالقرنفلي ينالجانبي ينالجزء

  و الأيمن

  

  ج

  

  ج ج

  ج

  

  ⁺ش

  

  ⁺ش

  ⁺ش

  

  حي

  

  حي ج

  حي

  

  شا

  

  

  شا

         ″ IX                          :                    39لبطاقة 

- ۸v ۸ v  هذه حرباء  

-  v  ۸ .۸ vهذا راسها  

  

  الكل

الجزء القرنفلي كله الأوسط (كل 

  

  ك

  ج

  

  - ش

  - ش

  

  حي

  حي ج
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 على خاطر عجبوني Vوالبطاقة  IIالبطاقتان المفضلتان: هما البطاقة -   :ار التفضيلييلاختا

  مش ملاح بزاف VIIو البطاقة  VIالبطاقتان المرفوضتان: هما البطاقة -                          

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-v  هذا رجلاها  

- v    1 ″ 09            عندها أجنحة هذام الجنحين تاعها  ′      

  بقعة)

  الجزئين البرتقاليين

  الجزء الأوسط باللون الأخضر

  

  ج

  ج

  

  - ش

  - ش

  

  حي ج

  حي ج

  

    ′  X                            :                    06 ″ 1البطاقة 

    - ۸ < > v ۸هذه نحلة....  

  

-  v  ۸ .۸ هذه أجنحة تاعها  

  

  

 هذا رجل تاعها ۸ -

                                                17 ″ 1  ′   

  

  

  الكل

الجزءين باللون الخارجيين باللون 

  الأزرق

  

  الأسفل من الجزء القرنفليالجزء 

  

  

  ك

  ج

  

  

  

  ج ج

  

  

  - ش

  

  - ش

  

  

  - ش

  

  

  

  حي

  

  (حي) ج

  

  

  حي ج
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  الحالة الثالثة: الايجابية(القبول) المصفوفة السوسيومترية للاختيارات): 32الملحق رقم(

  

  الحالة الثالثة:المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية(الرفض) ): 33الملحق رقم(
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 ): نص المقابلة النصف موجهة مع الأم الخاصة بالحالة الثالثة: 34 الملحق رقم(

كي عاد  /3وه بصح شوي كانوعندنا مشاكل تاع السكنى على خاطر كنا ساكنين في دار أب/2 ىجبت عادي يعني حبيت نزيد من ورى الطفلة الأول /1

ارنا د/6الضيق والمطر  وساعات نروحو لدار ابوه من/5بعد بني قربي ورحنا ليها ومازلنا عايشين فيه /4المشاكل مع دارهم  وسنين كتر  عمره قريب اربع

ا كانوش قابلين م/9بغ خويا لاخر ما يجيني ما نروحلولا/8عاد خويا مع مرتو منتفاهمش معاها مانروحش عندهم /7محسوب من ورى ال ماتوا والديا 

في المطر والبرد  ار جدهم)يباتوا في دنوالدراري ساعات واحد فيهم الطفلةوإلا(/10كان ما كان بيت وحدة والكوزينة صغيرة  الدار ما//10بالزواج تاعي 

لدت مدتلي حماتي كي و /14وفي الليل نباتوا أحنا فيه  عادي في النهار يتحركوا فيه/13كون لبصح خير من كي كنت في دارهم كانوا عاطيني البا/12

ن يتحرك شوي كا /17رالطفل كان لاباس عليه كي كان صغي/16من عندهم  أخرجناكون حتى لللبا أرجعتوزدت  /15البيت تاعها حتى أكبر الطفل شوي

بين دار جدو عايش ما/22كي يجيوا لدار جدو  تووأولاد عم /21يتقابض مع أخته/20وماياخدش الراي /19بصح كي بدا يكبر ارجع معدوم ومطير /18

يرة مامزوجاش و لكبعمت surtout /26دار جدو معاونيني فيهم في المصاريف /25غير الطفل الصغير قاعد معاي /24لابغ اخته لكبيرة  /23الدار و

عندو  /31الخدمة  راجلي مع المشاكل تاع /30حتى يضربوه /29هو عاد يرجعلهم الهدرة  /28بصح مل ينوضوا وهم يعايرو فيالابغ قدام الدراري  /27

ع فيا الغش ويرج /34في حالوا  مش  يزطلكان  /33كان شوي جايح أو تعرف الصغر/32ما عندوش بزاف مل حكمها بلاك قريب عام  قداه و هو قاعد

وخرج براءة /38يه مر حتى تهموه بالسرقة في واحد البازار خدم ف/37كان يخالط الجياح جروا عليه /36مازال بصح مش كيما كان لعوام إل عداو /35

مر /42صغير  من إل كانيضربوا  (ن)هو/41يضرب الدراري /40هو مل ازوجتوا شوي عندو لينار /39وحايد يخدموا معاه  لوعلى خاطر حبوا يلعبوها

إل في راسو  /47راسو خشين  /46مغاني وخرج كيفوا  هوو  /45يهبل منه /44مايحبش الحس في الدار  /43لوحو إلى السور حتى قاسني راح يقتلوا 

بير مريض عقلي وسلفي الك /52الطفل الثاني سلفي دخل للحبس  /51ويتقابضوا دايما /50هم في دار جدو الكل عندهم لينار  /49مغاني /48يديروا 

و  م هبلوها أمه /55دايما عندهم الحس في الدار  /54وقداه من مر اداوه خارج سكيكدة تاع لمراض  /53ساعات يدخل للسبيطار تاع حروش ويخرج

ندير حامل كل عندي ما اما  أنا راجلي الحق واعر معاي /58على هذه مانحبش نروح بزاف نبقى في القربي خير  /57لابغ لبنات واعرين  /56بوهم

ون تكون كساعات  /63كون تحط تحتك كلمته الأخيرة /62ويرجع الهدره  /61يضرب لابغ اخته الكبيرة  /60مل كان صغير يتحرك بزاف  /59شيء 

في  /68نضربه منه و أنا تاني ساعات نقلق  /67أبوه يضربوا بزاف  /66وما ياخدش الراي  /65وإل في راسو ايديروا  /64قدامه حاجة يلوح بيها 

l’ecole يدير المشاكل مل دخل الـ  /70بصح النتائج تاعو طاحت خلاص العام هذا  /69ما عاودش خلاصecole  وه يرجع السب وأب /71يبعثوا عليه

 ايتولهش كيم /76رك عاد ما لا تيش بلقرايا خلاص دو  /75بصح مايركزش  /intelligent 74وكي يروح عند عمتو تقريه تقل /73هو يفهم  /72فيا 

و يسطع الباب  /80يدير لعدم و كون تهدر معاه يعود يعيط  /79الطيارة تاعو هي إل متخليهش ينجح /78و هو قادر ينجح  /77قاتلي المعلمة يقرى 

الحق  /85اسو ر م يدير إل في هالم/84غ من تحت لتحت و يقعد يهدر لا ب /83ما يخافش منه  هو /82و لابغ أبوه يضربه  /81قريب يديها في يدو 

هو كون  /90ما يحبش البكاء /89و يتغشش و يدير حالة عليا  /88ما يحبش  يقولي علاماه تبكي/87أنا كون يلقاني نبكي  /86مهبلني كل يوم 

ي مريضة يعود الحق أنا كون يشوفن /94تيش بيهاصح لكبيرة ما لا ب /93غيرصما يحبش على اخوه ال /92و ما يهبطش الدمعة  /91تقتلوا ما يبكيش

لكل يعيطو ميلتهم افهم في  /99و يعيط بزاف  /98غشش على أ ي حاجة ي هها  /97و يتنارفا ليه ليه  /96بصح يقلق بزاف /95رايح جاي عليا 

لدراري عنده ا/105يحب يدبر راسوا/104يحكيشلابغ عندو مشكل ما /103و حاط روحو كبير /102هو ما يحبش يبين /101يهدروا بالفور  /100و

ايما يتقابض مع د /108يهبط لدار جدو يلعب  /107صقين في بعض ما عندهم وان يلعبوفي الدار تاعنا الديار أكل لا /106ر جدو ايلعب معاهم في د

لا بغ في  /112فاهمش مع الدراري الآخرين تما ي /111 حتى لكبير يضربهم /110هو في الدار كيما أولاد عمته يتقابض معاهم  /109الدراري 

L’école  يدير المشاكل مع الدراري/113تبعتلي المعلمة عليه من مرةقداه.   

  ): نص المقابلة النصف موجهة مع الطفل الخاصة بالحالة الثالثة:35الملحق رقم (

ما يحبش بابا الحس كون  /5هما في زوج نورمال  /4نلعب برابصح أنا نحب  /3أنا و خوتي ما نتقابضوش  /2أنا و خوتي نلعب ساعات مع بعض  /1

نخرج برا  /11انحب يم /10ما تضربناش خلاص  /9 لابغ ما نديرش الحس يضربني/8على خاطر ما يضربونيش /7نحب نروح لدار جدي  /6نلعب 

بصح معلاباليش واش /16حايب نعود حاجة مليحة  /15نغلط في الرياضيات و اللغة  /14نحب الفرنسي  /13نحب المدرسة  /12على خاطر الضيق

نا برك بصح مش أ /21نديروا الفوضى  يالمعلمة تضربنا كاملين ك /20كاينين وحايد يقلقوا هنا  /19ماها ما نديرش لعدم  /18مانغيبش  /17هي 

الكل كيما بعضانا /27انا راجل  /26ما نبكيش خلاص /25يعز بيا  /24نقلق على خاطر الكل يديروا الفوضى  /23الحاجة إل تصرى يحصلوا فيا  /22

ساعات فرحان  /33يروح يلعب  /32جامي شفت واحد فرحان يبكي  /31هي تحب إل يعرفو يقراو  /30و مانبكيش  /29انا تاني تضربني /28

 غشي فيهم هذوك هم إل يقلقو /38يحب يظلمو/37كاينين يحبوا يلعبوها رجلة  /36و ساعات نقلق منها  /35ساعات تعجبني لقراية /34اعات ماهاوس

كيما في دارنا كون ينوض  /43هاه صح نتنارف كون يقلقوني  /42عليا  روما يزيدش يدصباه  /41نتقابض معاه  /40ما نحبش واحد يحقرني  /39
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و إلا /49يتقابض على القضية  /48ا و يرجع الغش في/47كون يفيق بيا يدخلني للدار  /46كي يعود في النهار نخرج برا  /45يقلقني /44بابا يقابض

و كاينين أنا إل ما نحبش  /53هاه يحبوا يلعبوا معاي  /52و عندي وان جيرانا في دار جدي  /L’école 51عندي صحابي في  /50حوايج خلاف 

  يدصروا و يقلقوا.   الدري ال/54معاهمنلعب 

  ) يوضح رسم الرجل الحالة الثالثة:36رقم( ملحق 

  

  ) يوضح التحليل الكيفي لرسم الرجل الحالة الثالثة:37رقم( ملحق ال

  التفسير  التحليل

  السلوكات أثناء الرسم: -1

ة كان لديه رغبة كبيرة في الرسم، فلم يبد أية مقاوم -

 لكنه كان يتحرك كثيرا و ينهض من مكانه كما كان يعبث

  بالادوات 

  

  كسب ثقة الفاحص.

  فرط الحركة

  الهيئة العامة للرسم: -

ة التمركز الرسم في أعلى الورقة مع الميل إلى الجه -أ

  اليسرى.

  البعد والتناسب: -ب

سم هو صغير بالنسبة لعمر الطفل  6,8حجم الرسم = 

  (ن)

  الخطوط: -ج

 مضغوطة واضحة.خطوط 

 .خطوط مستقيمة

  الوضعية و التناسق: -ء

رسم متناسق نوعا ما مع وضعية مائلة قليلا إلى  -

  اليسار.

  الهيئة و الحركة: -ه

  

  

 عية.ندفاالتعلق بالأم، بالماضي، فتور، تثبيط، الهروب إلى العالم الخيالي، ا

  

 اختلال في الوازن النفسي

 

  

 الذات، حساسية، اندفاعية.نشاط، إثبات 

 الهدوء، الخطورة، البرودة.

  

 الرغبة في الحركة مع منع من طرف الآخرين وتعلق بالأم. 
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  bon homme de faceرجل وجهي 

 الهيئة العامة للرجل ثابتة.

وضعية الذراعين: وضعية عمودية و لكن بعيدة قليلا 

 05الأطفال ما بعد عن الجسم( و هي أكثر شيوعا عند 

 سنوات).

 الأصابع مفتوحة.-

 وضعية القدمين:متناسقتين نوعا ما

الحركة:وجود حركة في القدمين قدم أعلى من القدم -

  الأخرى.

  استعمال ثلاثة ألوان::اللون -و

 الأحمر.

 البني.

 و الرمادي الأصفر

 

 التشخيص: -ن

  الهوية: طبيب. سنةالجنس: ذكر. 27العمر: 

يعبر عن وضعية شخص ماكر من خلال :التعبير -ل

وضعية تقطيب الحاجبين و وجود ابتسامة مخفية و 

  عينين مفتوحتين مركزتين في النظر.

  المحيط:لا توجد أشياء محيطة -ع

  

  نوع من التوازن-

  عدوانية

  

  

  

  معارضة-

  

  الرغبة في الحركة-

  

  

  

  هيجان، صبر، شجاعة، حب، غضب، عدوان، نشاط(علاقة بالدم و النار) -

  (علاقة بالأرض)جديمعارضة، تثبيط، مزاج منشط،  -

  

  

  

  

  

  

  عدم الاهتمام بالمواضيع الخارجية و الرغبة في التمركز على الذات.

  

  الهيئة التحليلية للرسم:  -3

  الرأس: -أ

الجذع / الرأس =  
�,	

�
  =1.25  

  .2.75إلى  1.25سنة(المعدل من  12إلى  9من 

حجم الرأس في المعدل المقابل للعمر و ذلك في معدل -

 لذلك يعتبر صغيرا نوعا ما.أقل حد 

 العينين مفتوحتين.-

 وجود حاجبين.

 الفم: وجود فم ضيق عبارة عن خط.

  الأنف: موجود لكن غير متطور.

 

 الأذنين.غياب -

  الشعر: موجود.

 كتفين ضيقين.مع  الجذع:رقبة عريضة. -ب

  الأطراف: -ج

 الذراعين طويلتين لكنهما ضعيفتين.-

 تفرع أصابع اليدين.-

 غير متناسقتين. نرجلا ال-

 اللباس :لباس خاص بأعلى الجسم. -ء

  الأزرار

  

  

  

  

 عدم القدرة على التحكم في الغرائز وصعوبة في الاتصال-

  

 فضولية.

  

 دليل على الضغط.-

و رمز للقضيب، عدم تطوره دليل على اضطرابات جنسية، خوف من ه-

 الخصاء، الاستنماء.

 غيابهما هو دليل على الحساسية للنقد.-

ى ل علوجوده دليل على الرجولة، الرغبة في لإثبات الذات، السلطة و هو دلي-

  الحاجات الحسية و الحيوية الجنسية.-

  

 عدم القدرة على تحقيق حاجاته و طموحاته.-

 دليل على رغبة في الاتصال غير محققة، عدوانية.-

  علامات عدم الأمن، الخوف و الشعور بالذنب.-

  .د و دليل على الانشغالات الاجتماعية للمفحوصلها علاقة بعاطفة الفر -

  تعبر عن موقف طاعة للسلطة..
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  يوضح بروتوكول الرورشاخ للحالة الثالثة: )38ملحق رقم ( 

  تقدير الاستجابات  

  الشائعات  المحتوى  المحددات  المكان  التحقيق  البطاقات

            ″ I :                       35البطاقة 

  .......هذا باتمان وجه..وجه باتمان ۸  > ۸

     تاع ذيبكامل وجه نقدر نشوف ثاني ذيب وجهه  ۸  -

                                      45 ″   

  

  

  الكل

  

  لكلا

  

  

  ك

  

  ك

  

  

  - ش

  

  ⁺ش 

  

  

  

  (ب) ج

  

  ي جح

  

  

  

  شا

   ″ II                                58البطاقة 

- ۸ v >۸ .....	�  ما علاباليش ما فهمتهاش                                                   

1    ′    

  

  البطاقة رفض                          

        

  

  

  

    ″ III:                           7البطاقة 

- ۸ v هاه  ...هذا هيكل عضمي...برك

 هيكل عظمي تاع عبد

- ۸ v 2          هذا لحمر دم  ′    

  

  الجزأين الجانبين الأسودين -

  

  الجزئين الأحمرين الخارجيين-

  

  ج

  

  ج

  

  

  

  - ش

  

  ل

  

  تشر ب

  

  دم

  

  

           ′ IV                               6البطاقة

    ۸v ۸ ......	� هذه ما عرفتهاش ما علاباليش ...

                                          ′  2″ 30           مافهمتهاش               

  

  البطاقة رفض                   

  

        

   V                           :       20″البطاقة 

 ... هذه فراشة۸ -

 هذم جنحيها ۸ -

   ″ 30                 هذا راسها ۸-

  

  الكل

  الجزء الجانبي

  أعلى الجزء الوسط

  

  

  ك

  ج

  ج

  

  

  ⁺ش  

  ⁺ش 

  ⁺ش 

  

  حي 

  حي ج

  حي ج

  

  شا

        ′  VI    :                       09 ″ 1البطاقة 

۸v ۸.	�	�.1 ″ 40  ..هذا قط برك هذا هو  ′                  

  

  الجزء العلوي كاملا

  

  

  

  ج

  

  �ش 

  

  حي

  

  

  

     ′  VII                   :             03″ 1البطاقة 

- ۸ ۸ v ...	�	�. ...۸ هذا وجه إنسان  

  ..هذا وجه إنسان ثاني۸ -

  هذه رأسه -

  ′  1 ″  30              هذا وجهان لكلبان ۸-

  

  الجزء العلوي مع الامتداد(الأيمن )

  الجزء العلوي مع الامتداد ( الأيسر)

  الجزء السفلي كاملا

  

  ج

  ج

  ج

  ج

  

  

  

  �ش

  �ش

  ش+

  - ش

  

  

  ب ج

  ب ج

  جب 

  حي ج 

  

  

  

  شا

  شا

  شا

  تناظر

    ″ VIII                   :               30البطاقة

-  ۸ <۸  > v 	�	�....v هذا قط  

- v1 ″ 02                         ... هذا قط تاني  
′      

            

.  

  جزء الجانبي القرنفلي ا

  الجزء السفلي من الجزء الجانبي القرنفلي 

  

  

  ج

  ج 

  

  

  �ش

  �ش

  

  

  حي

  يح

  

  

  

  شا

  شا

          ″ IX            :                      08البطاقة 

- ۸ v۸< ....هذيv ما عرفتهاش خلاص خلاص  

   ″ 30                       ما بايناش ما فهمتها -

  

  البطاقة ضرف      

  

  

  

  

  

  

      

               X                            :35″البطاقة 
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- ۸  < ۸.v  ۸ v ... هذا أخطبوط  

  

v. ..هذا  ثاني أخطبوط  

-  v 1 ʺ  30      هذم عينين متقابلين تاع وحش  
ʹ  
             

  الجزء الخارجي الأزرق

  الأيسر

  الجزء الخارجي الأزرق الأيمن

  الجزء الداخلي الأرزق

  ج 

  

  ج  

  ج

  �ش

  

  �ش

  - ش

  

  حي

  

  حي

  (حي) ج

  شا

  

  شا

  تناظر

*  

 ملاح و عجبوني برك.xوالبطاقة  Vالبطاقتان المفضلتان: البطاقة *     الاختبار التفضيلي:

  ما عجبونيش أكثرV  Iو البطاقة  IIالبطاقتان  المرفوضتان: البطاقة *                          

  :الحالة الرابعة:المصفوفة السوسيومترية للاختيارات الايجابية(القبول) ): 39 الملحق رقم(
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  :الرابعةالحالة المصفوفة السوسيومترية للاختيارات السلبية(الرفض) ): 40رقم(الملحق 

 

  :الخاصة بالحالة الرابعة ): نص المقابلة النصف موجهة مع الطفل41الملحق رقم (

نورمال  /6زاف ما يقعدوش في الدار ب /5خوتي الكل يخدمو  /4نقرى وحدي  /3ما يقريونيش  /2الكل يخدموا على هذه ما نقعدوش مع بعض بزاف /1

 /11ون ندير حاجة موصي عليا جرانيا ك/10ما يقعدشبابا يخدم  /9على هذي نقعد برا  /8هي مامعاهاش اللعب  /7يمى ما تخلينيش نخمجولها الدنيا 

ق في بصح أنا نقل /15لقراية مليحة  /14عاودش يضربني باه ما ن /13أنا ما ندير والوا تبانلهم برك  /12لا بغ أصحابه كون اندير حاجة يقولولو 

L’école 16/ نحب  /17نقلق من الدرية هذوكSport 18/ اضيات و ما نعرفش الري /20نقلق من الفرنسي ما نفهمهاش  /19بصح ما يديروناش

يد يديروا المشاكل كايننين وحا /26لموني يظهما  /25ما أندير والوا  /24أنا ما نغيبش خلاص  /23ما يعرفوش يقريوا  /22و اللغة تاني /21تاني 

هاها( يضحك)  /32وال ما يخلفش التار باباه حمار  /31هاه نضرب /30إل يدور بيا ما تفراش /29أنا خاطيني ما ندير و الوا  /28و تحصل فيا /27

في  L’écoleساعات نخرج من  /37قلق ساعات ن /36هذا مهبول  هلما /35دار كاش حاجة (يضحك)  Sur /34ما نبكيش علاه  /33بلاك ضربوه 

الكل /45 عندي صحابي /44صامطين يقتلوا /43يلعبوها  /42ينارفيوك بسيف  /41 اأم يقلقو  /40تتغشش بسيف /39ما يفيقش الحارس /38الراحة 

ما  هم /49الكبار خيرنحب نقعد مع  /L’école48عندي صحابي لكثر بر مش في   /47صرهم اأنا إل ما نحبش ند /46يحبوا يكونوا صحابي 

ون يظلمني ك /53كون يظلمني واحد كبير نخليها لو لربي  /52و ما يديروش المشاكل  /51و متربيين /50 (لا يتكلمون الكلام الفاحش)يسخطوش

يخافوا /59كلأنا ال نحل المش/58كون واحد يظلمو/57ال يحتاج حاجة يجي عندي /56هوم يحتاجوني/55باه ما يعاودش/54واحد صغير نخلفهالو 

  .هاه تاع بر تاني/64يظلم يشوف ال/63أنا مع الحق/62منخليهمش يتقابشوا/61آها يقادروني/60مني
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  ) يوضح رسم الرجل للحالة الرابعة:42الملحق رقم(

  

  يوضح التحليل الكيفي لاختبار رسم الرجل للحالة الرابعة: ) 43(رقم ملحق

  التفسير  التحليل

  الرسم:السلوكات أثناء  -1

 انك كان متردد في البداية بحجة أنه لا يعرف الرسم و لكنه

اء مبتسما. بعدها لم يبد أية معارضة و لكنه كان يعلق أثن

، كان يتحرك كثيرا ، الرسم:"يخي قتلك ما نعرفش نرسم"

  يطلب الخروج، ينهض من مكانه ، يلعب بالادوات.

  الهيئة العامة للرسم: -2

  التمركز: -أ

  ى.الرسم في وسط الورقة مع الميل إلى الجهة اليمنيتمركز 

  البعد و التناسب: -ب

 سم 16حجم الرسم = 

  عادي بالنسبة لعمر رامي.

  الخطوط: -ج

 خطوط مؤكدة.-

 خطوط مضغوطة.-

 خطوط مستقيمة-

 وجود زوايا-

  الوضعية و التناسق: -د

 توازن الجسم إلى أنه هناك رجل أعلى من رجل.

  الهيئة الحركية: -هـ

 Bonhomme de faceرجل وجهي  -

  

  كسب ثقة المفحوص

  فرط الحركة

  

  

  

  

  علاقات و تعلق بالاب المستقبل انبساط قلق من الوحدة افكار حميمية-

  

  وجود نوع من التوازن النفسي-

  

  

  القدرة على اتخاذ القرار ،الثقة في النفس-

  اندفاعية شخصية قوية نشاط عدوانية ثقة بالنفس ضغط داخلي -

  واقعي،تأكيد الذات جمود صلابة اتزان عدوانية-

  ة معارضةيعدوانية عصبية ذكور -دينامية-

  

  و رغبة في الحركة وجود نوع من التوازن النفسي.
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 الهيئة العامة للرجل: ثابتة

 وضعية الذراعين: متناسقين  ، مفتوحتين

  الأصابع: مفتوحة و متفرعة. -

وضعية الرجلين: متناسقتين نوعا ما لكنها ملتصقتين  -

  ببعض.

الحركة: وجود نوع من الحركة من خلال وضعية الرجل في 

 من الأخرى.الجهة اليمنى التي تظهر أعلى 

  اللون: -و

 -الوردي-الأحمر-الأصفر-ألوان: الأخضر 5استعمال 

  الأسود

  

  

  

  وجود أماكن فارغة بيضاء

  التشخيص: -ن

  سنواتالجنس: ذكر.الهوية: رياضي. 9العمر: 

  ل: التعبير:

يعبر عن وضعية ممزوجة ما بين الغضب والحزن، الغضب 

الحزن في وضعية الفم و وضوح المنخارين في الأنف و 

في وضعية العينين و مع تقطيب الحاجبين يظهر أن حالة 

  الحزن ناجمة عن الغضب و الحيرة، الاحتقار

  المحيط: -ع

  لا توجد أشياء محيطة

 وجود توازن ثابت-

 المحيطضغط اتجاه -

 عدوانية-

  تثبيط في الحركة-

  

  رغبة في الحركة مع وجود تثبيط-

  

المرح، الحكمة، الاصفر:- أمل، إعادة إحياء، غضب، فضاضة، كآبةالاخضر:

هيجان، صبر، شجاعة، حب، غضب، شدة الاحمر:-علو الشأن، حاسية، خيانة

ق، مطل ين الأبيض و الأحمر:الوردي : ب - عدوان، نشاط(علاقة بالدم و النار)

 صفاء، برودة، فراغ، شدة، صبر، حب، عدوانية، دينامية.

فاق، قلق، حداد، غموض، شعور بالذنب( علاقة مع الظلام، الليل، الأنالاسود: 

 اللاشعور والموت.

 ممنوعات.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  لا توجد اهتمام بالمواضيع الخارجية و الرغبة في التمركز على الذات -
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  للرسم:الهيئة التحليلية  -3

  الرأس: -أ

الجذع/الرأس= 

�,�

	,�
,  =1,92   

بالنسبة للعمر  2.75إلى  1.25حجم الرأس في المعدل (

 سنة) 12إلى  9من 

 العينين رقيقتين جهة و عريضة من جهة أخرى.-

 وجود الحواجب.-

 وجود فم مفتوح بارز غليظ.-

 وجود أنف كبير مع إبراز المنخارين.-

  

 غياب الأذنين.-

 غياب الشعر.-

  الجذع -ب

 رقبة ضيقة.

 كتفين عريضين و صدر عريض

  الأطراف: -ج

الرجلين ملتصقتين مع وجود لرجل أعلى بقليل من رجل -

  أخرى: عدم تنسيق خاصة في القدمين.

ذراعين ضعيفتين و طويلتين و ممدودة مفتوحتين لكنهما -

 متناسقتين.

  اللباس: -ء

  سروال.-

  لباس خاص بأعلى الجسم-

  قبعة-

  قفازات-

  

  

  

  

  

  بين الانطواء و الانبساط في علاقاته بالآخرين بين-

 انشغالات جمالية-

 ميول فمي، سادية فمية أو لفظية عدوانية-

ت مان مبالغ فيه بالقدرة الرجولية، ميولاااضطراب على المستوى الجنسي، -

  عدوانية أو اضطرابات نفسو جسدية (الربو).

 الانشغال بالسمع و المعرفة و الفضولية.حساسية للنقد و عدم -

 افتقاد الحاجات الحسية قلة القوة الجسدية-

  

 دليل على الاندفاعية، تعبير عن الاختناق-

 إعطاء قيمة كبيرة للقوة العضلية-

  

 صعوبة في العلاقة بالمحيط، تثبيط في الحركة.-

  

القوة تعويضي، حاجة إلى  الملاءمة، طموح مضعف جسدي و شعور بعد-

  الجسدية، استحالة التحقيق الشخصي، حاجة لمراقبة و التحكم في المحيط.

  

 علامة جنسية.-

 علاقة بعاطفة الفرد(لون أحمر) هل-

 جنسي. نىحسب شكله يظهر دور الشخص(قائد مجموعة) قد يكون له مع-

  الاحتجاز، التثبيط أو التحكم-
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  للحالة الرابعة:) يوضح رسم العائلة 44الملحق رقم (

  

  ) يوضح بروتوكول الرورشاخ للحالة الرابعة: 45رقم ( ملحق ال

  تقدير الاستجابات  

  الشائعات  المحتوى  المحددات  المكان  التحقيق  البطاقات

                ″   I      :                                    15البطاقة 

  ..... هذا جبل۸

- v ۸   بلاك معرف ...هذا يقدر يكون حيوان  

  حيوان  بلاك ...هذا تاني ۸ -

                                          45  ″ 1  ′   

  

  

  الكل

  الجانب الأيمن كاملا

  الجانب الأيسر كاملا

  

  

  ك

  ج

  ج

  

  

  ±ش 

  �ش 

  �ش 

  

  

  

  طبيعة

  حي 

  حي

  

  

  شا

   ″  II                                         16البطاقة 

 ...هذا القلب في الجسم تاع إنسان  ۸ -

  . تاع الانسان هذا دم لحمر هذا ۸ -

  .كيفه  هذا دم تاني ۸ -

  هذا دب. ۸ -

  هذه رنيبة -

  ′  1 ″  04                          هذم رجلين تاعها ۸ -

                    

  

  الكل

  الجزء الأحمر العلوي

  الأحمر السفلي الجزء

  الجزء الأسود الجانبي الأيمن

  الجزء الأسود الجانبي  الأيسر

  الجزءان الامتدادان الخارجيان السفليان

  

  

  ك

  ج

  ج

  ج

  ج

  ج

  

  - ش

  ل

  ل

  �ش

  �ش

  �ش

  

  تشرب

  دم

  دم

  حي

  حي

  حي ج

  

  

  

  

  شا

  شا

  

   ″  III:                                       20البطاقة 

- ۸ v هذه بومة... 

- v محلولة هذا القلب تاع البومة من الداخل 

-  v   ...۸هذا v من الفوق تاع البومة هذا دم إل بالأحمر 

                         الدم تسيل منهاهاهم القطرات تاع  

06  ″ 1  ′    

  

  الكل 

  الجزء الأحمر الداخلي

 الجزءان الأحمران الخارجيان

  

  

  ك

  ج

  ج

  

  - ش

  - ش

  ل

  

  حي

  تشر حي

  دم
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   ″  IV:                                       19البطاقة

هذا راجل أهاد حيوان...هذا حيوان معرفتوش بصح  ۸ > < ۸

  يكون بلاكحيوان 

  هذم رجليه  ۸ -

  

        ′  1 ″  09                 هذا دماغه يسما رأسه ۸ -

  

  الكل

  

الجزءان الجانبيان السفليين باللون 

  الرمادي الفاتح

  الجزء العلوي بالقمة

  

  ك

  

  ج

  

  ج

  

  �ش

  

  �ش

  

  �ش

  

  

  حي

  

  حي ج

  

  حي ج

  

   ″  V     :                             05البطاقة 

 هذه فراشة ۸ -

 هذم رجليها ۸ -

             ′ 2            هذا الجنحين تاعها ۸ -

  

  الكل

  الجزء الأوسط

  الجزءان الجانبيان

  

  

  ك

  ج

  ج

  

  

  �ش  

  �ش 

  �ش 

  

  حي 

  حي ج

  حي ج

  

  شا

  

  شا

   ″  VI          :       28البطاقة 

۸v ۸ واش يكون هو حيوان هذا..هو حيوان بصح ما عرفتش  

  هذم جنحيه ۸ -

  ′  1 ″  09                                 هذا رأسه ۸ -

                                                  

  الكل 

  الجزء السفلي كاملا

  الجزء العلوي كاملا

  

  ك

  ج

  ج

  

  �ش 

  +ش

  - ش

  

  حي

ي  ج ح

  ي جح

  

  

  

             ″  VII      :                          15البطاقة 

1-۸ v ۸ .30                      هذه سحابة كاملة ″       

                                    

                                         

  

  الكل

  

  ك

  

  ±ش

  

  

  طبيعة

  

  شا

  

            ″ VIII              :                     18البطاقة

   هذا جبل>  ۸  -

          ′  1                                     هذه نار ۸ -

                                                    

.  

  الأزرقلجزء الأوسط 

الجزء السفلي باللونين القرنفلي و 

  البرتقالي

  

  ج

  ج 

  

  

  

  �ش

  ش ل

  

  

  

  طبيعة

  نار

  

  

  

  

  

  

  

  

  

           ″   IX                     :             20البطاقة 

  هذه نار ۸ -

-   ۸ v يقدر يكون كامل حيوان   

- v  . 1 ″  10                           هذم جنحيه  ′      

  

  كل الجزء القرنفلي 

  الكل

  الجزء الأخضر

  

  ج

  ك

  ج

  

  

  ش ل

  - ش

  �ش

  

  نار

  حي

  حي ج

  

       X                        :               10″البطاقة 

  هذم ربيلات  ۸ -

  هذم حوتات ۸ -

  هذا حشيش تاع البحر. ۸ -

  هذه رتيلة تاني. ۸ -

  روشيات ( صخور)هذم  ۸ -

          ′  1 ″  10                     حيوان تاني تاع البحر ۸ -

                               

  

  اللون الخارجي الأزرق 

  الجزء الخارجي البرتقالي

  الاخضرالجزء العلوي ا

  الجزء العلوي الرمادي

  الجزء القرنفلي

  الشكل الخارجي بالرمادي البني

  

  

  ج

  ج

  ج 

  ج

  ج ض

  ج

  

  �ش

  - ش

  �ش

  �ش

  ش 

  - ش

  

  حي

  حي

  حي

  حي

  طبيعة

  حي

  

  

  شا

  

  

  

  

  

 .عجبوني الرسمة باينة IIوالبطاقة   vالبطاقة : البطاقتان المفضلتان -الاختبار التفضيلي:       

  ما عجبونيش و ما ملاحش بزاف.xو الطاقة  XIالبطاقتان المرفوضتان: البطاقة  -                          
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  الملخـــص: - 1

ون للأطفال الذين يعان الخصائص النفسية و الاجتماعية بعضلى التعرف على إ الحالية الدراسة تهدف

اضطراب  في وجود  (TOP) يتعلق باضطراب التحدي المعارض  ،من اضطرابات السلوكنمط نوعي من 

نوعية في السمات بعض ال من خلال التعرف على كاضطراب مصاحب،(TDAH)قصور الانتباه/فرط الحركة 

 .مع أقرانهم  في الوسط المدرسيو تفاعلاتهم الاجتماعية  خصائص علاقاتهم توظيفهم النفسي و شخصيتهم و

ة أربع استراتيجية دراسة حالة من خلال دراسو لتحقيق هذه الأهداف تم تطبيق المنهج العيادي بالاعتماد على 

الاختبار سنة،باستخدام الأدوات التالية: شبكة الملاحظة، 11و  9حالات اكلينيكية لأطفال تتراوح أعمارهم بين 

  اختبار رسم الرجل.و   السوسيومتري،المقابلة النصف موجهة و الاختبارات الاسقاطية: اختبار الرورشاخ

  النتائج التالية: علىقد أسفرت الدراسة  و

ان الطفل المضطرب سلوكيا يعيش صعوبات مهمة تظهر في نشاط مهم للميكانيزمات النفسو مرضية  �

ة لدى و ذلك في عدة مستويات من التوظيف النفسي و هذا ما يؤكد المعاناة و الهشاشة النفسيالمتعددة 

  هذه الفئة الاكلينيكية.

تعد كعامل و صعوبات في توظيفه النفسي سمات شخصية نوعية تميز الطفل المضطرب سلوكيا بي �

 ؤدي الىتطور السلوكات الفوضوية بالتفاعل مع العوامل العائلية و البيئية،كما أنها تستمرار و خطر لا

-  في: هذه الصعوبات اعاقة الميكانيزمات الاجتماعية و تعلم الكفاءات و المؤهلات الاجتماعية. تتمثل

 .المشاركة الوجدانية  قدرته على في مهمة صعوبات-

  الذات. تصور تشوهات تمس -   

  أخرى: قلة الحساسية للألم ، قلة الاحساس بالخوف مع ميول للسيطرة و التحكم. صعوباتوجود  -       

 يعاني الطفل المضطرب سلوكيا من صعوبات في اقامة علاقات ايجابية مع أقرانه في الوسط المدرسي �

 يشاركونه نفس السلوكات غير المكيفة.خاصة الذين لا 

يفتقد الطفل المضطرب سلوكيا للمؤهلات الاجتماعية حتى يكون مقبولا من قبل أقرانه في الوسط  �

  المدرسي حيث يتميز بمكانة سوسيومترية سلبية(مرفوض، مثير للجدل). 

اضطراب التحدي -المرضانية المشتركة-اضطرابات السلوك-وسط المدرسيال- الطفلالكلمات المفتاحية:

  .فرط الحركة/اضطراب قصور الانتباه -المعارض
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Résumé :  
          La présente étude vise  à identifier certaines caractéristiques psychologiques et 

sociales des enfants qui souffrent d’un  mode spécifique de troubles du comportement 

lié au trouble oppositionnel avec provocation (TOP) associé au trouble 

d’attention/hyperactivité (TDAH)  pour l’identification de certains traits spécifiques 

et particuliers de leurs personnalités  et leurs fonctionnements  psychiques,  leurs 

caractéristiques relationnelles et de leurs interactions sociales avec les pairs en milieu 

scolaire. 

         Pour atteindre ces objectifs on a opté  pour l’application  de  l’approche  

clinique ( l’étude de cas), en choisissant quatre cas cliniques  d’enfants  ayant entre 9 

et 11 ans,et en  utilisant  comme  outils de recherche : la grille d’observation, le test 

sociométrique, l’entretien semi directif et les tests projectifs (le rorschach et le test du 

bonhomme. 
En conclusion, cette étude a abouti aux résultats suivants : 

      -l’enfant ayant un trouble du comportement éprouve des difficultés importantes 

qui apparaissent dans l’activité des mécanismes psychopathologiques à travers 

plusieurs niveaux du fonctionnement psychique, ce qui prouve la souffrance et la 

vulnérabilité de ces enfants. 

     - l’enfant a des traits de  personnalité spécifique  et des difficultés dans son 

fonctionnement psychique qui sont considérés comme facteurs de risque contribuant 

à  la poursuite et à l’émergence des comportements perturbateurs en interaction avec 

d’autres facteurs familiaux et environnementaux. Cela, conduit à l’obstruction des 

mécanismes sociaux et à l’apprentissage des compétences et des habilités sociales 

(déficit d’empathie, distorsions de la représentation de  soi, diminution de la 

sensibilité à la douleur, absence de sentiment de la peur avec tendance à être 

autoritaire). 

        -l’enfant ayant un trouble du comportement  perd des habilités sociales pour être 

accepté par ses pairs en milieu scolaire (dans ce cas, l’enfant a un statut 

sociométrique négatif. (Rejeté, controversé). 

 

Les mots clés : l’enfant – le milieu scolaire- trouble du comportement- la 

comorbidité- trouble oppositionnel avec provocation – trouble  de déficit de 

l’attention/hyperactivité. 
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-SUMMARY:  
        The present study aims to identify certain psychological and social 

characteristics of children who suffer from a specific mode of behavioral disorder, 

concerning oppositional defiant disorder (ODD) associated with attention 

deficit/hyperactivity disorder (ADHD), in order to detect their personality traits, their 

psychic functioning, their relational characteristics and their social interactions with 

peers in school.  

        To achieve these objectives, we adopted the clinical approach and the case 

study, choosing four cases of children aged 9-11 years. Thus, we used research tools 

such as: the observation grid, the sociometric test, the semi-directive interview and 

the projective tests (the Rorschach and the man’s drawing test). 

In conclusion, this study led to the following results: 

    -the child with a behavioral disorder experiences significant difficulties that appear 

in the activity of psychopathological mechanisms through several levels of psychic 

functioning, which proves the suffering and vulnerability of these children.  

     -the child has specific personality traits and difficulties in his psychic functioning 

which are considered  as risk factors contributing to continuation and  the emergence 

of disruptive behaviors in interaction with other family and environmental factors. 

This leads to the obstruction of social mechanisms and the learning of social skills 

and abilities (deficit of empathy, distortions of self-image, reduced sensitivity to pain, 

absence of feeling of fear with tendency to be authoritarian). 

     -the child with a behavioral disorder loses social skills to be accepted by his peers 

in the school environment (in this case, the child has a negative sociometric status 

(Rejected, controversial).  

 

Key words: the child – the school environment – behavioral disorder – comorbidity – 

oppositional defiant disorder – attention deficit hyperactivity disorder. 

 

 

 

 

 

 
 


