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I-Introduction :  

Depuis des millénaires, les plantes médicinales jouent un rôle crucial dans la santé 

humaine. Elles sont utilisées à travers le monde pour traiter diverses maladies, en raison de 

leurs propriétés thérapeutiques attribuées à des composés bioactifs. Ces pratiques 

traditionnelles, basées sur l’utilisation des plantes, constituent la première forme de médecine 

connue de l’homme (Lhuillier, 2007). Les plantes médicinales sont intégrées dans les systèmes 

de médecine traditionnelle de nombreuses cultures, comme la médecine ayurvédique en Inde, 

la médecine traditionnelle chinoise et l’herboristerie en Afrique et en Europe (Maurice, 1997). 

Ces systèmes de santé traditionnels ont non seulement fourni des remèdes pour les maladies 

courantes mais ont aussi été une source d’inspiration pour le développement de la médecine 

moderne (Boumediou & Addoun, 2017). 

L'usage des plantes médicinales repose souvent sur la connaissance empirique transmise 

de génération en génération (Khireddine, 2013). Cette pharmacopée végétale comprend une 

vaste gamme de plantes dont les parties ; racines, tiges, feuilles, fleurs et graines, sont utilisées 

pour leurs effets bénéfiques sur la santé. Aujourd'hui, avec l'intérêt croissant pour les 

traitements naturels et les médecines alternatives, la recherche scientifique s'efforce de 

découvrir et de comprendre les composés actifs présents dans ces plantes afin de valider leur 

efficacité et leur sécurité. 

Les plantes médicinales doivent leurs propriétés curatives principalement à une 

catégorie de composés bioactifs appelés métabolites secondaires. Contrairement aux 

métabolites primaires, qui sont directement impliqués dans la croissance et le développement 

des plantes, les métabolites secondaires jouent des rôles variés, notamment la défense contre 

les prédateurs, les agents pathogènes et la compétition avec d'autres plantes (Sebai & Boudali, 

2012). Ces composés incluent les alcaloïdes, les flavonoïdes, les tannins, les saponines et les 

huiles essentielles, chacun possédant des activités biologiques spécifiques. 

Les métabolites secondaires sont d'un grand intérêt thérapeutique en raison de leurs 

propriétés pharmacologiques variées, telles que l'activité antimicrobienne, anti-inflammatoire, 

antioxydante et anticancéreuse. Par exemple, les flavonoïdes sont réputés pour leurs propriétés 

antioxydantes et anti-inflammatoires, tandis que les alcaloïdes, comme la morphine, sont 

utilisés pour leurs effets analgésiques puissants (Fabricant & Farnsworth, 2001). La diversité 

chimique et la complexité des métabolites secondaires font d'eux une source précieuse pour le 
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développement de nouveaux médicaments. La compréhension de ces composés peut mener à 

la découverte de nouvelles molécules thérapeutiques ou à l'amélioration des traitements 

existants. 

Origanum majorana, communément appelée marjolaine, est une plante aromatique de 

la famille des Lamiacées. Originaire de la région méditerranéenne, elle est largement cultivée 

et utilisée dans le monde entier. La marjolaine est réputée non seulement pour ses utilisations 

culinaires mais aussi pour ses propriétés médicinales. Traditionnellement, elle est utilisée pour 

traiter divers maux, notamment les troubles digestifs, les infections respiratoires et les 

inflammations (Taha et al., 2023). Les feuilles de marjolaine contiennent une variété de 

métabolites secondaires, notamment des flavonoïdes, des phénols et des huiles essentielles 

comme le thymol et le carvacrol, qui sont connus pour leurs effets thérapeutiques. 

Les études modernes ont confirmé certaines des utilisations traditionnelles de la 

marjolaine en montrant ses effets antimicrobiens, anti-inflammatoires, antioxydants et sédatifs 

(Makrane et al., 2019). Ces propriétés rendent la marjolaine particulièrement intéressante pour 

les chercheurs en pharmacologie et en médecine naturelle, cherchant à exploiter les bénéfices 

des plantes médicinales dans la thérapie moderne. L'analyse et l'identification des métabolites 

secondaires de la marjolaine sont donc cruciales pour comprendre et valoriser ses applications 

thérapeutiques potentielles. 

L'objectif principal de cette étude est d'identifier et de caractériser les métabolites 

secondaires présents dans Origanum majorana pour confirmer son potentiel thérapeutique. Le 

travail reforme deux partie :  

 Partie théorique : focalisée sur les métabolites secondaires et l’espèce végétale utilisée 

dans ce travail.  

 Partie expérimentale : consacrée à l’évaluation de la présence ou l’absence des 

substances actives de la marjolaine.  
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II-Partie théorique : 

1-Généralités sur l’Origanum majorana : 

1-1-Historique de l’utilisation des plantes médicinales et aromatiques :  

L'utilisation des plantes médicinales remonte à des millénaires, bien avant l'avènement 

de la médecine moderne. Les premières traces de leur usage se trouvent dans des civilisations 

anciennes telles que celles de la Mésopotamie, de l'Égypte et de la Chine (ASPB, 2013). Des 

textes historiques, comme le Papyrus Ebers, décrivent en détail les propriétés curatives de 

nombreuses plantes. En Inde, l'Ayurveda, une pratique médicale traditionnelle vieille de plus 

de 3000 ans, repose largement sur les plantes pour traiter diverses maladies. En Grèce, 

Hippocrate, souvent considéré comme le père de la médecine, et Dioscoride ont également 

documenté les bienfaits des plantes dans leurs écrits (Petrovska, 2012). Au fil des siècles, les 

connaissances sur les plantes médicinales se sont enrichies et transmises de génération en 

génération, formant ainsi une base essentielle pour la phytothérapie moderne. 

1-2-Définition des plantes médicinales et aromatiques :  

Les plantes médicinales et aromatiques sont des végétaux utilisés à des fins 

thérapeutiques, cosmétiques ou culinaires en raison de leurs propriétés médicinales ou de leurs 

arômes. Les plantes médicinales sont celles dont certaines parties (comme les feuilles, les fleurs, 

les racines) sont utilisées pour leurs propriétés curatives. Elles peuvent être utilisées pour traiter 

divers maux et maladies, et sont souvent à la base de la médecine traditionnelle dans de 

nombreuses cultures à travers le monde.  

Les plantes aromatiques, quant à elles, sont cultivées pour leurs parfums ou leurs 

arômes. Elles peuvent être utilisées pour parfumer les aliments, les boissons, les produits 

cosmétiques, ou même l'air ambiant dans le cas des huiles essentielles. Certaines plantes 

médicinales peuvent également avoir des propriétés aromatiques, et vice versa. Ces plantes sont 

souvent cultivées à des fins commerciales dans des jardins botaniques, des fermes spécialisées 

ou simplement dans des jardins privés. Elles sont également utilisées comme ingrédients dans 

la fabrication de médicaments, de produits de beauté, d'huiles essentielles, de thés et d'infusions, 

entre autres. 
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1-3-Présentation d’Origanum majorana :  

1-3-1-Définition :  

Origanum majorana, communément appelé marjolaine, est une plante herbacée vivace 

appartenant à la famille des Lamiaceae (Fig.01). Elle est cultivée pour ses feuilles aromatiques 

et ses propriétés médicinales (Karti & Nasir, 2023). La marjolaine est souvent utilisée en 

cuisine pour ses saveurs douces et légèrement épicées, et elle est également appréciée en 

phytothérapie pour ses bienfaits potentiels sur la santé, notamment ses propriétés anti-

inflammatoires, antiseptiques et digestives. 

 

Figure 01 : La marjolaine (prise personnelle le 06/02/2024). 
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1-3-2-Etymologie :  

Le nom scientifique "Origanum majorana" est d'origine grecque et latine : 

 "Origanum" provient du grec "origanon," qui est composé de "oros" (montagne) et 

"ganos" (joie ou splendeur), signifiant littéralement "joie de la montagne". Cela fait 

référence à l'endroit où l'origan pousse naturellement et à son agréable parfum. 

 "Majorana" est dérivé du latin, se référant à la plante marjolaine elle-même. "Majorana" 

pourrait également être une variation de "amaracus," un ancien nom grec pour la 

marjolaine. 

1-4-Taxonomie d’Origanum majorana : 

 La classification taxonomique d’Origanum Majorana d’après Deysson (1967) est la 

suivante (Figueredo, 2007) : 

Tableau 01 : Taxonomie de la marjolaine. 

Embranchement Spermaphytes 

Classe Dicotylédones 

Ordre Lamiales 

Famille Lamiaceae 

Genre Origanum 

Espèce Origanum majorana 

 

1-5-Description botanique d’Origanum majorana : 

 C'est une espèce herbacée vivace (Aiboud, 2012) très proche de l'origan à tiges dressées, 

ramifiées, haute de 20 à 30 cm, et qui possède des feuilles de 1 à 2 cm de long, opposées, d'un 

vert grisâtre, de forme ovale entière (El Brahimi, 2014). Ses fleurs sont petites, blanches ou 

mauves, disposées en groupes serrés à l'aisselle des feuilles avec deux bractées en forme de 

cuillère (Schaal, 2010).  
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1-6-Origine d’Origanum majorana : 

 L'habitat naturel de la marjolaine, Origanum majorana, est principalement situé dans 

les régions du bassin méditerranéen, où le climat est chaud et ensoleillé. Cela inclut des pays 

comme la Grèce, la Turquie, l'Égypte, l'Algérie et la Tunisie (Hussain et al., 2011 ; Simonnet, 

2011 ; El Brahimi, 2014). En Algérie, la marjolaine est cultivée dans beaucoup de régions du 

pays, où elle est appréciée pour ses utilisations culinaires et médicinales. Les agriculteurs 

locaux la cultivent souvent dans des jardins potagers ou dans des parcelles familiales pour un 

usage domestique ou pour la vente sur les marchés locaux. 

1-7-Usage thérapeutique de la marjolaine :  

1-7-1-Utilisation interne : 

-Les feuilles sont utilisées par voie orale en tisane (décoction de plante sèche) ou mastication, 

gélules dans le traitement symptomatique de diverses pathologies telles que les troubles 

digestifs et les troubles respiratoires (Khaki et al., 2013). 

-La marjolaine est utile en cas d’Insomnie : la privation totale ou partielle du sommeil (Delille, 

2010). 

-Les feuilles de la marjolaine sont utiles en cas de migraines neurasthénie, ou d’infection aigues 

et chronique des voies respiratoires : rhinites, bronchites. (Harding, 2005). 

-On utilise l’huile essentielle d’Origanum majorana en aromathérapie, en massages, pour 

calmer les douleurs les dysfonctionnements digestifs liés au stress (Harding, 2005). 

-On peut utiliser la marjolaine comme un tranquillisant du système nerveux (sympathique et 

parasympathique), et Calmant les douleurs musculaires, articulaires, crampes, courbatures, et 

les règles douloureuses.  

 -l’extrait aqueux de la marjolaine stimule l’appétit, régule la tension artérielle, nettoie les voies 

respiratoires (en inhalation), et antidépresseur (Vera et al., 1999). 

1-7-2-Utilisation externe : 

-la marjolaine est un antiseptique efficace contre les aphtes, maux dentaires, la gingivite et 

autres infections touchant la bouche (Fleurentin, 2013). 

- la marjolaine apaise les foulures et les douleurs articulaires. (Grunwald & Jancke, 2004). 

-elle peut être utiliser Contre les rhumatismes et torticolis (cataplasmes chauds de plantes 

fraiches) (Abdelkrim et al., 2013). 
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1-7-3-Précautions d’utilisation : 

-Interdit d’utiliser la marjolaine pour les femmes pendant la grossesse. 

-Ne pas utiliser la marjolaine si les règles sont trop abondantes car l’Origanum majorana 

fluidifie le sang et favorise sont écoulement lors de règles douloureuses ou insuffisantes. 

-Ne jamais mettre d’huile essentielle d’Origanum majorana pure sur la peau, mais diluée dans 

une huile végétale (Djebali & Khalfaoui, 2020).  
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2-Généralités sur les métabolites secondaires : 

2-1-Le métabolisme secondaire : 

Une des particularités des végétaux est de former de nombreux composés dont le rôle 

au niveau de la plante n’est pas encore parfaitement élucidé. Le fait que beaucoup de ces 

composés ne se rencontrent pas chez toutes les espèces montre qu’ils n’entrent pas dans le 

métabolisme générale (primaire) : ce sont des métabolites secondaires, qui n’exercent aucune 

fonction directe au niveau des activités fondamentales de l’organisme végétale (croissance, 

développement, reproduction, etc.) mais peuvent jouer différents rôles pour la survie du 

végétale lui-même, rôle de défense, rôle de résistance (Merghem, 2009).  

2-2-Définition des métabolites secondaires : 

Les métabolites secondaires des plantes médicinales sont des composés chimiques 

produits par les plantes, mais qui ne sont pas directement impliqués dans leur croissance, leur 

développement ou leur reproduction. Contrairement aux métabolites primaires (comme les 

glucides, les protéines et les lipides), qui sont essentiels à la survie de la plante (Deschepper, 

2017), les métabolites secondaires ne sont pas considérés comme essentiels à la vie de la plante, 

mais ils jouent un rôle important dans son adaptation à l'environnement et dans ses interactions 

avec d'autres organismes. L’estimation du nombre total de métabolites secondaires dans 

l’ensemble du règne végétal varie de 200 000 à plus de 500 000 selon les auteurs (Mithofer & 

Boland, 2012 ; Wu & Baldwin, 2010).  

Les métabolites secondaires comprennent une large gamme de composés chimiques, qui 

sont souvent responsables des propriétés médicinales des plantes, car ils peuvent avoir des effets 

biologiques sur les humains et les autres organismes. En raison de leur diversité chimique et de 

leurs activités biologiques variées, les métabolites secondaires des plantes médicinales sont 

étudiés pour leur potentiel pharmacologique et thérapeutique, et sont souvent à l'origine de la 

découverte de nouveaux médicaments. 

2-3-Classification des métabolites secondaires : 

La classification des métabolites secondaires est basée sur : la structure chimique, la 

composition, leur solubilité dans divers solvants ou leur voie de synthèse. Le système de 

classification principal comprend trois grandes classes (Fig.02) : 
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 Les alcaloïdes. 

 Les terpènes. 

 Les composés phénoliques. 

 Les huiles essentielles. 

Pour chaque classe nous trouvons des sous- classes avec une complexité dans la 

structure (Justin et al., 2014). 

 

Figure 02 : Répartition de différents métabolites secondaires des plantes 

(Brahmkshatriya, 2013). 

2-3-1-Les alcaloïdes : 

 Un alcaloïde est un composé organique naturel, hétérocyclique et comprend une base 

d’azote (Fig.03), plus ou moins basique, de structure moléculaire complexe et doué de 

propriétés pharmacologiques prononcées même à faible dose. La plupart des alcaloïdes sont 

très toxiques à fort dose (Donatien, 2009). Les alcaloïdes sont principalement extraits des 

plantes fleurissantes, mais on les trouve également chez quelques animaux comme les fourmis, 

les grenouilles et les coccinelles (Mauro, 2006). Ils sont utilisés comme agents anticancéreux, 

antipaludéens et anti-arythmiques (Vincenzo & Pierre, 2001). On estime que les plantes 

produisent environ 12 000 alcaloïdes différents (Jörg & Peter, 2008). 
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Figure 03 : Structure d’un alcaloïde (Tadeusz, 2007). 

2-3-2-Les terpènes : 

 Les terpènes (Terpènoïdes) représentent la plus grande classe de composés organiques 

naturels avec plus de 40 000 structures signalées à ce jour. Sa structure chimique de base est 

constituée d’une unité isoprène (C5H8). Selon le nombre d’unités d’isoprène (Fig.04), les 

terpènes sont classés en : mono terpènes (C10) – Les sesquiterpènes (C15) – Les diterpènes 

(C20) – Les triterpènes (C30) – Les tétraterpènes (C40) – Les polyterpènes (> C40) (Kyoung 

et al., 2017). Ils ont démontré leur efficacité dans la chimioprévention et la chimiothérapie du 

cancer et expriment des activités antimicrobiennes, antifongiques, antivirales, 

antihyperglycémiques, anti- inflammatoires et antiparasitaires. (Roman et al., 2007).  Ces 

molécules se présentent en forme des huiles essentielles, pigments (carotène), hormones (acide 

asismique), des stérols (cholestérol) (Adouane, 2016).  

 

 

Figure 04 : Structure de base d’une unité isoprène (Baaziz & Gaoua, 2022). 
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2-3-3-Les composés phénoliques :  

Le terme composé phénoliques ou (polyphénols) comprend un large groupe de 

substances végétales avec plus de 8000 composés phénoliques actuellement. Et qui partagent 

d’au moins un cycle aromatique portant un ou plusieurs groupes hydroxyles (OH). Les 

composés phénoliques ont tendance à être solubles dans l'eau car ils sont souvent liés aux sucres 

sous forme de glycosides et sont généralement présents dans les vacuoles cellulaires 

(Harborne, 1973).  Ils sont caractérisés par une répartition qualitative et quantitative très 

inégale selon les espèces considérées mais aussi les organes, les tissus et les stades 

physiologiques (Macheix, 1996). Les composés phénoliques peuvent être regroupés en de 

nombreuses classes selon Bellebcir, (2008) : 

-Acides phénoliques :  

Le terme "acides phénoliques ‘'décrit généralement des composés phénoliques qui 

contiennent un seul groupe d’acide carboxylique. Les acides phénoliques ou phénol 

carboxyliques sont l’une des principales classes de composés phénoliques végétaux. Ils sont 

présents sous forme liée tels que les amides, les esters ou les glycosides et rarement sous forme 

libre (Nidhi & Naresh, 2019). La différence entre les acides phénoliques réside dans le nombre 

et la position des groupes hydroxyle sur le cycle aromatique (Khoddami et al., 2013). 

-Flavonoïdes :  

Le nom flavonoïde est dérivé du mot « Flavus » en latin, qui signifie jaune. Ils ont été 

désignés sous le nom de vitamine P (1936), en raison de leur efficacité à normaliser la 

perméabilité des vaisseaux sanguins. Le terme a ensuite été abandonné puisque les flavonoïdes 

ne rencontraient aucune des caractéristiques associées à la définition d'une vitamine (Harrar, 

2012). Les flavonoïdes constituent un groupe de plus de 6000 composés naturels qui sont 

quasiment universels chez   les plantes vasculaires, ils sont largement distribués dans les tissus 

végétaux, où ils sont présents à l'intérieur des cellules ou à la surface de différents organes 

végétaux (Ghedir, 2005 ; Khoddami et al., 2013). 

2-3-4-Les tanins :  

Les tanins sont des polyphénols hydrosolubles de masse moléculaire compris entre 500 

et 3000 Da, qui présentant à coté de réactions classique des phénols la propriété de précipiter 

les alcaloïdes, la gélatine et d’autres protéines (Zimmer & Cordesse, 1996), et on également 

une aptitude à transformer les peaux fraîches en cuir imputrescibles (Jacqueline, 1978). Les 
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tanins sont localisés dans les différents organes : tige, feuilles, fruits ou graines dans les 

vacuoles cytoplasmiques des cellules dites périphériques c’est-à-dire situées essentiellement au 

niveau des épidermes, et sont donc facilement libérés (Zimmer & Cordesse, 1996). En général, 

ils sont divisés selon la structure chimique, le poids moléculaire, la solubilité dans l'eau en deux 

catégories : les tanins hydrolysables et les tanins condensés (Bernays, 1989). 

2-3-5-Les huiles essentielles :  

Les huiles essentielles sont des composés volatils, naturels et complexes caractérisés par 

une forte odeur et sont formés par des plantes aromatiques comme métabolites secondaires. Ils 

sont généralement obtenus par vapeur ou hydro-distillation qui a été développée pour la 

première fois en le Moyen Âge par les Arabes. Célèbre pour leurs propriétés antiseptiques, c'est-

à-dire bactéricides, antivirales et fongicides. Leurs propriétés médicinales et leur odeur sont 

utilisés dans l'embaumement, conservation des aliments et comme remèdes antimicrobiens, 

analgésiques, sédatifs, anti-inflammatoires, antispasmodique, et pour les anesthésiques locaux 

(Bakkali et al., 2008). Les huiles essentielles sont liquides, volatiles, transparents, rarement 

colorées et solubles dans les lipides et les solvants organiques de densité généralement 

inférieure à celle de l'eau. Ils peuvent être synthétisés par tous les organes d'une plante, à savoir 

les bourgeons, les fleurs, les feuilles, les tiges, les rameaux, les graines, les fruits, les racines, 

le bois ou l'écorce, et est stocké dans les cellules sécrétoires, les cavités, les conduits, les cellules 

épidermiques ou les trichromates glandulaires (Filomena et al., 2013). 

 

2-4-Rôles des métabolites secondaires dans les plantes: 

Les métabolites secondaires jouent plusieurs rôles importants dans les plantes, 

contribuant à leur survie, leur croissance et leur reproduction. Ci-dessous quelques-uns des rôles 

clés des métabolites secondaires dans les plantes selon Hopkins, (2003), Roland, (2001), et 

Rutz et al. (2022) : 

2-4-1-Défense contre les herbivores et les pathogènes :  

De nombreux métabolites secondaires, tels que les alcaloïdes, les terpènoïdes et les 

tanins, agissent comme des agents de défense chimique en dissuadant les herbivores et en 

inhibant la croissance des pathogènes. Ces composés peuvent avoir un goût amer ou toxique, 

ou bien agir en perturbant le métabolisme des insectes ou des micro-organismes pathogènes. 
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2-4-2-Protection contre les rayonnements ultraviolet (UV) et les stress 

environnementaux :  

Certains métabolites secondaires, comme les flavonoïdes et les anthocyanes, agissent 

comme des filtres solaires en absorbant les rayonnements UV nocifs, protégeant ainsi les 

plantes des dommages causés par l'exposition excessive au soleil. D'autres métabolites 

secondaires, comme les polyphénols, ont des propriétés antioxydantes qui aident à protéger les 

cellules végétales contre les dommages oxydatifs causés par le stress environnemental. 

2-4-3-Attraction des pollinisateurs et dissémination des graines :  

Certains métabolites secondaires, tels que les terpènoïdes et les composés volatils, sont 

responsables des parfums et des arômes agréables des fleurs, attirant ainsi les pollinisateurs 

comme les abeilles et les papillons. D'autres composés, comme les fruits colorés riches en 

anthocyanes, attirent les animaux qui mangent les fruits et dispersent les graines. 

2-4-4-Régulation de la croissance et du développement :  

Certains métabolites secondaires agissent comme des régulateurs de la croissance et du 

développement des plantes, influençant la germination des graines, la croissance des racines et 

des tiges, la floraison et la fructification. Par exemple, les gibbérellines sont des métabolites 

secondaires qui stimulent la croissance des tiges et des feuilles, tandis que les auxines régulent 

la croissance des racines et des tissus vasculaires. 

2-4-5-Interactions avec d'autres organismes :  

Les métabolites secondaires peuvent également jouer un rôle dans les interactions entre 

les plantes et d'autres organismes, tels que les symbioses avec les micro-organismes du sol ou 

les interactions compétitives avec d'autres plantes. Par exemple, certains métabolites 

secondaires agissent comme des signaux chimiques qui attirent les bactéries fixatrices d'azote 

ou les champignons mycorhiziens, facilitant ainsi l'absorption des nutriments par les plantes.  
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1-Matériel et méthodes :  

Ce chapitre est consacré à la présentation du matériel et méthodes utilisés dans notre 

étude, à savoir, la préparation de m’extrait aqueux de l’espèce Origanum majorana à partir 

des feuilles par hydrodistillation, ainsi que la détecte des composés bioactifs de cet extrait. La 

partie pratique de ce mémoire a été réalisée au niveau du laboratoire numéro 03 de 

Physiologie Végétale de l’Ecole Normale Supérieure de l’Enseignement Technologique 

(ENSET) de Skikda. La figure (05) résume la méthodologie expérimentale. 

 

Figure 05 : Etapes expérimentales (Schéma personnel). 

1-1-Objectifs du travail :  

Le but de ce travail est de :  

 Mettre en évidence et détection des métabolites secondaires par réalisation du 

screening phytochimiques de l’extrait aqueux de l’espèce d’Origanum majorana. 
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Le choix d’Origanum majorana est basé sur : 

 Plante cultivée hors lieu d’origine.  

 Utilisations traditionnelles des plantes par la population locale.  

 Utilisation de ces plantes dans la fabrication des produits cosmétiques (parfums et 

d'huiles essentielle) et pharmaceutique.  

 Utilisation pour les médecines alternatives. 

1-2-Matériel et produit utilisés :  

Le matériel et les produits utilisés dans ce mémoire sont les suivants : 

Pour le matériel : On a utilisé (Fig.06) : 

 Tubes à essai,  

 Bécher,  

 Pipette,  

 Balance,  

 Agitateur,  

 Broyeur éléctrique, 

 Papier filtre. 

Pour les produits : On a utilisé (Fig.07) : 

 Wagner,  

 H2SO4, 

 FeCl3, 

 Eau distillée,  

 Chloroforme, 

 NH4OH, 

 HCL. 
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Figure 06 : Prise personnelle le 22/02/2024 du matériel utilisé. 

 

Figure 07 : Prise personnelle des produits utilisés le 22/02/2024. 

1-3-Préparation de la plante : 

La plante utilisée dans ce travail a été ramenée le mois de Février 2024 de la wilaya 

d’Aïn Defla (Latitude : 36° 15' 50.58" N Longitude : 1° 58' 4.44" E.), d’où elle était cultivée 



 

 17 

dans une pépinière (Fig.08). Après récupération de la plante, c’est la partie aérienne 

constituée de feuilles et tiges qui a été utilisée (Tab.02).  

 

Figure 08 : Carte géographique de la région d’Aïn defla (photo personnelle par le 

logiciel Arcgis version 10.8). 

Tableau 02 : Conditions d’utilisation de la marjolaine. 

Nom Scientifique Nom arabe Moment de récolte Partie utilisée 

Origanum majorana Merdkouche  

 مردقوش

Mars 2024 Partie aérienne  

 

La plante a été rincée avec l’eau distillée puis séchée à l’air et à l’ambre à température 

ambiante pendant 15 jours (Fig.09), afin de :  

 Arrêter l'activité enzymatique. 

 Faciliter le broyage 

 Faciliter le stockage. 
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 Préserver au maximum l’intégrité des molécules. 

 

Figure 09 : Prise personnelle de la Partie aérienne fraiche (06/02/2024) et sèche 

(21/02/2024). 

1-4-Préparation de l’extrait aqueux :  

Les feuilles et les tiges séchées ont été broyées en poudre à l’aide d’un broyeur 

électrique (Fig.10). Le broya est récupéré après tamisage et conservé à l’abri de la lumière 

jusqu’à l’utilisation. 

 

Figure 10 : Broyage de la partie aérienne de la marjolaine (prise personnelle le 

22/02/2024). 
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L’infusion consiste à (Waller et al., 2017 ; Baba Aissa, 2018) :  

 Verser dans un récipient 500millilitre (ml) de l’eau bouillante sur 50gramme (g) de la 

plante testée.  

 Couvrir le récipient.  

 Laisser infuser. 

 Filtrer la solution et récupérer le filtrat (Fig.11). 

 

Figure 11 : Préparation de l’extrait aqueux de la marjolaine (prise personnelle le 

22/02/2024). 

1-5-Screening phytochimique :   

Le screening phytochimique est un ensemble de tests effectués sur une infusion pour 

confirmer la présence ou l’absence des principes actifs dans l’espèce choisie. Ces tests sont 

basés sur des réactions de colorations et/ou de précipitation en utilisant réactifs spécifique (El-

Haoud et al., 2018).  

1-5-1-Test des Saponines :  

On prélève dans un autre tube à essai 10ml de filtrat de la marjolaine qu’on agite 

vigoureusement, on laisse reposer le tube pendant 10 minutes, la persistance de mousse après 

10 minutes indique, la présence de saponines dans l’échantillon (Fournet, 1979). 
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1-5-2-Test des Tanins : 

 La présence des tanins est mise en évidence en ajoutant à 1 ml de l’infusé aqueux, 

1ml d’eau distillée et 1 à 2 gouttes de solution de chlorure ferrique (FeCl3) diluée à 0,1%. 

L’apparition d’une coloration vert foncée ou bleu-noir indique la présence des tanins 

condensés (El Haoud et al., 2018). 

1-5-3-Test des alcaloïdes :  

On ajoute à 50 g de poudre végétale avec quelques millilitres d'acide chlorhydrique 

(HCl), puis nous filtrons. Nous ajoutons ensuite 1 à 2 gouttes de solution de Wagner au filtrat 

obtenu. L'apparition d'une couleur rouge/brun indique la présence d'alcaloïdes (Shaikh & 

Patil, 2020).  

1-5-4-Test des terpènoïdes :  

La détection des terpènoïdes est mis en évidence par l’ajoute à 1 ml d’infusé, 2 ml de 

chloroforme, ensuite nous avons ajouté 3ml d'H2SO4 (Acide Sulfurique) au fond du tube sans 

agitation. La formation d’une coloration brune rougeâtre à l’interface du l’extrait révèle la 

présence des terpènoïdes (Harborne, 1998). 

1-5-5-Test des flavonoïdes : 

 Dans un tube à essai, 1ml de l’infusé à tester a été mélangé avec 5ml de NH4OH 

(Hydroxyde d’Ammonium) et quelques gouttes de H2SO4. L’apparition d’une coloration rose, 

rouge orangé ou jaune indique la présence des flavonoïdes (Harborne, 1998). 
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2-Résultats et discussion :  

2-1-L’extrait aqueux d’Origanum majorana :  

Pour l’obtention d’un extrait à partir de poudre de la partie aérienne d’Origanum 

majorana nous avons réalisé une extraction aqueuse (par infusion). Les caractéristiques de 

l’extrait aqueux de la marjolaine sont présentées dans le tableau (02).  

Tableau 02 : L'extrait aqueux d’Origanum majorana 

Type d’extrait Aqueux 

Méthode d’extraction Infusion 

Aspect Poudre 

Couleur Vert clair 

 

2-2-Criblage phytochimique de l’extrait aqueux d’Origanum majorana :  

Les résultats des tests phytochimiques réalisés sur l’extrait aqueux de la marjolaine sont 

mentionnés dans le tableau ci-dessous. D'après les résultats obtenus dans le tableau 03, notre 

étude montre la présence des flavonoïdes, tanins et saponines. Seules les alcaloïdes et les 

terpènes étaient absents dans l’extrait aqueux de la marjolaine.  

Tableau 03 : Résultats de screening phytochimique  

Métabolites secondaires Observation Résultats 

Saponines Mousse +++ 

Tanins Couleur bleu foncée +++ 

Alcaloïdes Rien - 

Terpènoides Rien - 

Flavonoïdes Couleur rouge orangé +++ 

(+++) : indique relativement une forte présence. (++) : indique relativement une présence moyenne. (+) : 

indique relativement une faible présence. (-) : indique relativement une absence. 
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Le screening de la marjolaine (Origanum majorana) a été réalisée sur un filtrat aqueux 

pour identifier la présence de divers métabolites secondaires par des techniques de coloration 

spécifiques (Fig.12). Les résultats obtenus sont les suivants : 

 

Figure 12 : Détection des composés bioactifs de la marjolaine (prise personnelle le 

22/02/2024). 

 Saponines : Présence confirmée (Fig.13). La mousse observée a indiqué la présence de 

saponines, des composés connus pour leurs effets bénéfiques sur la santé 

cardiovasculaire et leur potentiel à réduire la tension superficielle. 

 

 

Figure 13 : Présence des saponines (prise personnelle le 22/02/2024). 

 Tanins : Présence confirmée (Fig.14). La coloration spécifique (vert foncé) aux tanins 

a montré une réaction positive, suggérant une quantité appréciable de ces composés qui 

peuvent avoir des propriétés antimicrobiennes et anti-inflammatoires. 
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Figure 14 : Présence des tanins (prise personnelle le 22/02/2024). 

 Alcaloïdes : Absence (Fig.15). Contrairement aux autres métabolites secondaires, la 

coloration spécifique aux alcaloïdes n'a pas montré de réaction positive, indiquant 

l'absence de ces composés dans la marjolaine. 

 

Figure 15 : Absence des alcaloïdes (prise personnelle le 22/02/2024). 

 Terpènes : Absence (Fig.16). Les tests de coloration ont indiqué une absence notable 

de terpènes.  
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Figure 16 : Absence des terpènes (prise personnelle le 22/02/2024). 

 Flavonoïdes : Présence confirmée (Fig.17). La coloration rouge orangé a révélé une 

réaction positive indiquant une concentration significative de flavonoïdes. Ces 

composés sont connus pour leurs propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires. 

 

Figure 17 : Présence des flavonoïdes (prise personnelle le 22/02/2024). 

Les familles chimiques détectées dans notre étude notamment les saponines, les tanins 

et les flavonoïdes, viennent confirmer les travaux de (Bernaoui & Louetri, 2017) ainsi que 

ceux de Bendifallah et al. (2015) et Deuschle et al. (2018) qui montrent la présence des mêmes 

groupes chimiques. De même, les tests phytochimiques réalisés par Prerna & Vasudeva, 

(2015) sur O. majorana sont en accord avec nos résultats qui sont révélées la présence de 

certains composés actifs dans nos extraits. Par contre, les recherches de Tripathy et al. (2016) 

et Aggoun, (2020) sur un extrait alcoolique et aqueux, respectivement, de l’espèce Origanum 
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majorana ont indiqué l’absence des terpènes tout comme il était indiqué dans nos résultats. 

Dans le travail de Djebali & Khalfaoui (2019), le criblage phytochimique de la même espèce 

n’a indiqué la présence que des saponines ce qui était expliquer par l’expiration des réactifs 

utilisés dans l’expérimentation. 

 La présence des métabolites secondaires au niveau de la plante étudiée explique leur 

fort pouvoir thérapeutique. Par conséquent, ces résultats justifient la large utilisation de cette 

plante dans la médecine traditionnelle par la population locale. Effectivement, les tanins, les 

flavonoïdes, les saponosides et les terpènes possèdent plusieurs propriétés bénéfiques 

notamment antimicrobiennes, antioxydante, antiinflammatoires, vasculo-protectrices, 

antiulcéreuses et bien d’autres (Bouhaddouda, 2016 ; Labiod, 2016). En effet, la plante est 

très riche en saponines, ces molécules ont des propriétés analgésiques, anti-inflammatoires et 

anti-œdémateuse (Roux & Catier, 2007). Les terpénoides connus par leurs propriétés 

antibactérienne et cardiotonique (Saad, 2017) et participent dans la protection contre les 

agressions des champignons (Makhloufi, 2013). Selon Iserin (2001), les tanins permettent de 

stopper les hémorragies et de lutter contre les infections. Ces tanins sont des donneurs de 

protons aux radicaux libres lipidiques produits au cours de la peroxydation. Des radicaux 

tanniques plus stables sont alors formés, ce qui a pour conséquence de stopper la réaction en 

chaine de l’auto oxydation des lipides (Makhloufi, 2013). Les flavonoïdes jouent des rôles très 

importants dans les plantes, dont elles protègent les plantes contre le stress hydrique. Les 

flavonoïdes reconnus par de nombreuses activités biologiques, ils protègent les alimentes 

d’origine végétale de l’oxydation, ce sont des antioxydants réputés pour leur action anti 

radiculaire (Makhloufi, 2013).  

Enfin, on peut dire que l'analyse de la marjolaine a montré la présence de plusieurs 

métabolites secondaires importants, à l'exception notable des alcaloïdes et des terpènes. Ces 

résultats soulignent la richesse de la marjolaine en composés bénéfiques pour la santé, bien que 

certains métabolites secondaires spécifiques soient absents. 
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IV-Conclusion et perspectives :  

L'étude sur les métabolites secondaires de l'extrait aqueux de marjolaine (Origanum 

majorana), préparé par infusion, a permis de mettre en évidence la présence de plusieurs 

composés bioactifs.  

L'analyse qualitative a révélé la présence des métabolites secondaires suivants ; 

Saponines, Flavonoïdes et Tanins. Les tests pour les terpènes et les alcaloïdes se sont avérés 

négatifs. 

Ces résultats suggèrent que l'extrait aqueux de marjolaine contient des composés ayant 

potentiellement des propriétés biologiques intéressantes, notamment les saponines et les 

flavonoïdes, connus pour leurs effets antioxydants, anti-inflammatoires et antimicrobiens.  

En perspectives, il serait intéressant de :  

 Réaliser des analyses quantitatives pour déterminer les concentrations exactes de 

chaque métabolite détecté. 

 Investiguer la présence d'autres métabolites secondaires potentiellement bioactifs qui 

n'ont pas été détectés par les tests qualitatifs initiaux. 

 Évaluer les activités biologiques spécifiques de la marjolaine, telles que les activités 

antimicrobiennes, antioxydantes et anti-inflammatoires. 
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VI-Résumés :  

 

Recherche des smétabolites secondaires de l’extrait aqueux d’Origanum majorana  

 

Résumé :  

La diversité florale de l’Algérie est particulièrement riche en plantes aromatiques et 

médicinales, parmi lesquelles on trouve de nombreuses espèces endémiques. Ces plantes offrent 

un potentiel considérable en tant que sources de produits à forte valeur ajoutée. Leur variété 

permet de constituer un important réservoir de produits, notamment des métabolites 

secondaires, qui possèdent diverses propriétés et peuvent ainsi trouver de multiples applications 

commerciales, que ce soit dans l’industrie de la parfumerie, de l’alimentation, ou encore dans 

les domaines pharmaceutiques et biomédicaux.  

Pour explorer les composés chimiques présents dans la marjolaine, la partie aérienne 

d’Origanum majorana a été soumise à un screening phytochimique. L’extrait aqueux par 

infusion a été préparé après séchage et broyage de la plante. L’infusé récupéré a fait l'objet de 

plusieurs tests colorimétriques pour détecter la présence ou l'absence des composés actifs de la 

marjolaine.  

Les résultats obtenus ont révélé une bonne abondance de saponines, de tanins, et de 

flavonoïdes dans l'échantillon étudié. Ces composés phytochimiques sont connus pour leurs 

propriétés bénéfiques pour la santé. Leur présence significative suggère que cet échantillon 

pourrait être prometteur en termes de potentiel thérapeutique. Cependant, on a constaté 

l’absence des terpènes et des alcaloïdes.  

 

Mots clés : métabolites secondaires, Origanum majorana, screening phytochimique. 

 

Research of secondary metabolites in the aqueous  extract of Origanum majorana  

 

Abstract:  

The floral diversity of Algeria is particularly rich in aromatic and medicinal plants, 

among which many endemic species can be found. These plants offer significant potential as 

sources of high-value-added products. Their variety serves as an important reservoir of 

products, including secondary metabolites, which possess various properties and can therefore 

find multiple commercial applications in industries such as perfumery, food, and the 

pharmaceutical and biomedical sectors.  
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To explore the chemical compounds, present in marjoram, the aerial part of Origanum 

majorana was subjected to phytochemical screening. An aqueous extract by infusion was 

prepared after drying and grinding the plant. The recovered infusion was subjected to several 

colorimetric tests to detect the presence or absence of the active compounds in marjoram. 

 The results showed a good abundance of saponins, tannins, and flavonoids in the 

sample studied. These phytochemical compounds are known for their health benefits. Their 

significant presence suggests that this sample could be promising in terms of therapeutic 

potential. However, the absence of terpenes and alkaloids was noted. 

 

Key words: secondary metabolites, Origanum majorana, phytochemical screening.  

 

 

 Origanum majoranaالثانوية في المستخلص المائي لنبات  نواتج الأيض بحث عنال

 

 الملخص:

تتمتع الجزائر بتنوع نباتي غني بالأعشاب العطرية والطبية، ومن بينها العديد من الأنواع المستوطنة. تقدم هذه 

النباتات إمكانيات كبيرة كمصادر للمنتجات ذات القيمة المضافة العالية. تشكل تنوعها مخزوناً هاماً من المنتجات، بما في ذلك 

صائص متنوعة وبالتالي يمكن أن تجد تطبيقات تجارية متعددة في صناعات العطور، الثانوية، التي تمتلك خنواتج الأيض 

 .طبيةوالذلك في القطاعات الصيدلانية الأغذية، وك

إخضاع الجزء الهوائي من نبات  ، تمOriganum majoranaلاستكشاف المركبات الكيميائية الموجودة في  

 . يفيتو كيميائردقوش لفحص بال

رف هذه المركبات عفي العينة المدروسة. تالفلافونويدات وأظهرت النتائج وفرة جيدة من الصابونين، التانينات، 

ومع الفيتوكيميائية بفوائدها الصحية. يشير وجودها الكبير إلى أن هذه العينة قد تكون واعدة من حيث الإمكانيات العلاجية. 

 .ذلك، لوحظ غياب التربينات والقلويدات

 

 كيميائي.فيتوالكشف ال ،Origanum majoranaنواتج الأيض الثانوية، لكلمات المفتاحية: ا

 

 

 

 

 

 

 

 


