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Résume :

L’hyperactivité avec un déficit de 1’attention est considérée comme 1’un des troubles les
plus fréquents dans le milieu scolaire, dont les répercussions affectent tous les aspects de la
vie de I’enfant : familial, scolaire, émotionnel et comportemental, ce qui nécessite la prise
en charge psychologique de ces enfants qui est généralement assurée par le psychologue
exercant au niveau des unités de dépistage et de suivi scolaire (UDS). L’acquisition des
habilités performatives pour les psychologues permet dans ce cas précis, une meilleure prise

en charge.

Donc cette etude a pour but d'évaluer les habiletés performatives des psychologues dans la

prise en charge des enfants hyperactifs.

Ce travail comprend deux parties, théorique et pratique, dont deux chapitres dans la partie
théorique, I’un est consacré a I’approche de I’hyperactivité, le deuxiéme aborde les habiletés
performatives du psychologue. Quant a la partie pratique, elle comprend deux chapitres : le
premier est consacré a I’approche méthodologique, pour laquelle nous avons opté, dans le
but d’aborder les étapes importantes a suivre dans I’é¢tude exploratoire, qui consiste en la
méthode descriptive réalisant les objectifs de I’étude. Pour ce faire nous avons pris un
échantillon aléatoire constitué de neuf psychologues exercant au niveau des unités de
dépistage et de suivi scolaire de la ville de Skikda; ainsi, nous avons utilisé deux outils pour
la collecte des donnees : I'entretien semi-directif et la grille d’observation. L’analyse des
données constitue notre dernier chapitre : aprés analyse des données, les résultats ont montré
que le psychologue exercant au niveau des unités de dépistage et de suivi de la ville de

Skikda, manque d’habiletés performatives dans la prise en charge des enfants hyperactifs.

Mots clés : Habiletés Performatives, le psychologue, La Prise En Charge ; Les Enfants

Hyperactifs.



Abstract:

Attention Deficit Hyperactivity Disorders considered as one of the most disturbances
widely spread in schools. Where it has many negative impacts on children’s life, wither on
educational side or in regard to family , emotive or behaviourist angle. Thus, the child needs
a psychological care which is generally guaranteed by the psychologist of the school’s
detection and monitoring units. The latter must have a set of performance skills in order to

be able to offer the appropriate and effective psychological handle.

Our study aims to detect the performance skills of the psychologist who is in charge of

hyperactive children.

This study is divided mainly in two parts, the theoretical part and the practical part. In the
theoretical part, we have two chapters. In the first one we dealt with a theoretical approach
about hyperactivity. In the second chapter, we tackled the performance skills of the
psychologist. The practical part is consisted of two chapters too. In the first one, we dealt
with the methodological approach that we have relied on in our study. We dealt with the
most important steps that helped us in our field work. We used the descriptive approach in
order to reach the objectives of the research. Then, we have chosen purposive samples that
are nine psychologists of detection and monitoring units in some schools in Skikda. We
have applied two tools on this sample. The first tool is semi directed interview and the
second one is the observation grid. The last chapter, we devote it to discuss and analyse the

results of the study.

Finally, we come to the conclusion that the psychologists of the detection and monitoring
schools units in Skikda suffers from the lack of having the performance skills to take handle

hyperactive children.

Keywords: Performance Skills, Psychologist, Psychological Care, Hyperactive Children.






