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Résumeé :

Cette étude vise a identifier une catégorie de malades mentaux, a savoir les
schizophrenes, et les difficultés et pressions auxquelles ils sont confrontés au niveau
psychologique et ses répercussions sur les idéations suicidaires.

Cette étude est partie de I’interrogation de savoir quelles sont les causes
psychologiques qui conduisent aux pensées suicidaires chez les schizophrénes ?

Sous cette interrogation, I'hypothese suivante a été mise selon laquelle le stress
psychologique joue un rdle dans I'émergence des pensées suicidaires chez le
schizophréne Deux hypothéses partielles relevent de cette hypothése : les difficultés
relationnelles ont un r6le dans I'émergence des pensées suicidaires chez le
schizophréne, Et aussi les hallucinations et les délires ont un réle dans I'émergence
des pensées suicidaires chez le schizophréne. Pour parvenir a ces hypothéses, nous
avons suivi des étapes méthodologiques et théoriques. L’approche clinique basée sur
l'observation et I'entretien clinique a été appliquée aux cas qui nous étaient imposés
par la nature du sujet. La ou nous avons choisi I'échantillon de recherche qui
correspond le plus au sujet, et dont le nombre est de 4 cas, ils ont été diagnostiqués
schizophrenes et ont un train de vie psychologique avec pensées suicidaires. Dans
cette recherche, nous avons utilisé un ensemble de moyens pour recueillir des
informations sur le cas, ou nous nous sommes appuyés sur l'entretien clinique semi-
dirigé pour comprendre la dynamique de la vie psychologique des cas, et d'un point de
vue procédural, nous avant congu un guide d'entretien qui reprend la plupart des
questions posées au candidat afin de recueillir des données. On a compté sur
L'échelle des idées suicidaires de Leslie Murray tirée de la liste d'évaluation de la
personnalité de 1991 et du questionnaire de perception de l'indice de stress de
Leftestein de 1993. Aprés avoir appliqué les deux normes et effectué toutes les
procédures et analyses pratiques et methodologiques pour chaque cas, nous avons
obtenu les résultats suivants :

% Le stress psychologique a un rdle dans I'émergence des pensées suicidaires
chez le schizophrene.

% Les difficultés relationnelles ont un roéle dans I'émergence des pensées
suicidaires dans la schizophrénie.

% Les hallucinations et les délires jouent un réle dans I'émergence des pensées
suicidaires chez le schizophrene.

Mots clés : les facteurs psychologiques, les idées suicidaires, la schizophrénie.
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